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LE FORMULAIRE

DES HÔPITAUX D IBN ABIL BAYAN

MÉDECIN DU BIMARISTAN ANNACERY AU CAIRE

AU XIIF SIÈCLE
PAR

LE R P PAUL SBATH

Les traités arabes sur les remèdes simples et composés sont nombreux

Le traité le plus connu est le livre des Remèdes Simples d Ibn Al Baïtâr

jlkd y ce traité composé en Égypte au xiii 0 siècle a été édité aussi

en Égypte en 11291 H 187/1 U1 S J o J J 5 J
1 J et traduit en français par L Leclerc sous le titre r Traité des

Simples par Ibn Al Baïtâr en trois volumes Paris 1877 à 1883
Un autre petit traité sur les Remèdes Composés dû à un médecin juif

du Caire au xin siècle Aboul Mouna bon Abi Nasr ben Hafez appelé Cohen

le Droguiste a été édité plusieurs l ois en Égypte ijiSl

Âjuk jlkxll tjjA j ijj l JasW iy t j r ûV
xvr v o lJ j uav s

Ce traité qui est apprécié jusqu à nos jours par les droguistes des ba

zars fait mention d un livre appelé ti uV jj le Formulaire des Hô

pitaux et dont quelques manuscrits existent dans les Bibliothèques de l Eu

rope et de l Orient
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Ce Formulaire est l œuvre d un praticien juif distingué du Caire nommé

Ach Chaïkh As Sadid ben Abil Bayan ûV Cf k gr H était
pp

l ami et probablement le professeur d Ibn Abi Ossaïbia i 0 J ù 1 qui

dans sa célèbre histoire des médecins cAiiJ J jj c a fait la
biographie de son ami dans les termes suivants

Ach Chaïkh As Sadid ben Abil Bayan Sadid Addine Aboul Fadl Daoud
ben Abil Bayan Solaïman ben Abil Farag Israïl ben Abil Tayyeb Solaïman
ben Moubarak juif caraïte naquit au Caire en 556 H 1161 se distingua
par sa haute science et par son expérience dans les remèdes simples et
composés et devint un des plus éminents médecins de son siècle Il était
considéré comme l homme qui a connu le mieux la composition des médi

caments leurs doses et leurs propriétés Je fus dit il chargé en même
temps que lui d un service à l hôpital Annacery J ai eu l occasion d appré

cier son exactitude à suivre les préceptes de Galien la sûreté de son diag

nostie et l habileté de son traitement Il eut pour maitres le juif Hibat
Allah ben Garni et Aboul Fadâel ben Annaqed et fut médecin du Sultan

Malek Al Adel Abou Bakr ben Ayyoub Tl vécut plus de quatre vingts ans
et sa vue s affaiblit à la fin de sa vie Il laissa un Formulaire en douze cha
pitres où il traita des remèdes composés employés alors dans les hôpitaux

et dans les officines en Fgypte en Syrie et dans l Irak Je lisais ce for
mulaire devant lui et il m indiquait les corrections à faire Il laissa aussi
des Notes sur le livre des Causes et des Symptômes de Galien Ibn Abi
Ossaïbia qui a fait le plus grand éloge de notre traité le place parmi les

ouvrages de haute valeur UA X J U Sjl Ol i J Aj ÔJf

AA f hJk
Les Orientalistes L Leclerc et Moritz Steinschneider ont cité cette bio

graphie le premier dans son histoire de la Médecine Arabe Paris 1 876
t II pp 218 2195 et le second dans son livre sur la littérature arabe
des juifs Die Arabische Litcralur Der Juden Francfort 1902 pp 195 196

J ai eu l occasion de trouver à Alep au mois de juillet dernier et d acqué

rir pour ma bibliothèque un manuscrit bien conservé du livre Addostour
Al Bimarislani et comme les savants ne se sont pas occupés jusqu à nos

jours de ce livre je me propose d en faire une édition
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Notre manuscrit date de l an 87A de l hégire ou 1/169 e re cnr
tienne c est à dire un peu plus de deux siècles après la mort de l auteur

H est composé de h pages dont chacune est de 20 lignes transcrites avec

une écriture ordinaire son format est de ik X 18
Le livre est un traité méthodique de toutes les formes de médicaments

composés en usage à l époque des Sultans Ayyoubites
En voici les chapitres

1 Les Confections et les Tryphéras
2 0 Les Electuaires

3 Les Pilules les Hiéras et les Décoctions
4 Les Pastilles et les Poudres

5 Les Sirops les Conserves les Lôocks et les Robs
6 Les Gargarismes et les Médicaments à priser

7 0 Les Collyres en poudre et les Collyres en pâte

8 Les Lavements les Suppositoires et les Pessaires
Q Les Cataplasmes et les Epithèmes

10 Les Huiles et les Lotions
11 0 Les Médicaments de bouche et les Dentifrices
1 2 Les Pommades et les Médicaments des fistules et des abcès

Il est intéressant de remarquer que la plupart de ces remèdes sont con

formes à la description faite par les anciens médecins grecs c est à dire
dix ou quinze siècles avant l époque de l auteur Tandis que les autres qui
sont décrits dans notre ouvrage appartiennent à une époque plus récente

et d une origine persane ou indienne ils étaient par conséquent inconnus
aux anciens médecins grecs

On constatera avec surprise le nombre considérable des différentes es
pèces de rémèdes connus à celte époque lointaine Plusieurs de ces compo

m

sitions conservent jusqu à nos jours leurs noms arabes sirops j robs

lôocks etc
Avant de terminer je me permets de dire que cet ouvrage doit être con

sidéré ajuste titre comme une des contributions les plus appréciables
que la médecine orientale a prêtée à la médecine de l Occident et nous
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pensons que son étude est intéressante tant au point de vue de l histoire

de la médecine qu à celui des sciences en Orient en général

Paul Sbath
prêtre syrien

Le Caire le 1/1 novembre 1982
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