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C AROLINIS
B OIE MIAE

F O NT I BVS
DISSERTATIO SOLENNIS

SECVNDA

I.

rari ſatis non poſſum, tam di-
ſcrepantes de uiribus Caroli-
norum fontium ſententias cir-
cumferri, adeo ut laudentur
ab his, culpentur ab illis, cum
uideam eſfectis, quæ illi pa-

riunt in nobis, cum miſtura temperatione ca-
rum, quibus conſtant partium, ita prorſs con-

A
2 uenire,



4 DE CAROLINIS
uenire, ut iisdem inter ſe collatis, facile certum-
que de uiribus eorum facultatibus iudicium fie-
ri poſſit. Sed multi, opinor, uel inani aquarum
in corporibus noſtris lapideſcentium metu, de
quo infra dicetur, uſu illorum deterrentur, uel ſal-
tem minus eundem probant, quod non eandem
in omnibus efficaciam uriliratemque experiantur.
Quorum quidem hoc cunctis in uniuerſum reme-
diis eſt commune, quod non eadem in omnibus,
neque iisdem ſemper hominibus, eorum ſint euen-
ta, neque ãdeo ea ab omnibus æque comproben-
tur. Ita uero immerito remediis mſontibus impu-
tatur, quod uariæ habitudini, ſæpe uitiis corpo-
rum, uſuique peruerſo tribuendum erat Nam
uti eadem eſt conſtitutio partium, quibus reme-
dia operantur: ſic etiam eadem ſemper ſibique
conſentiens eſt eorundem actio. Cum uero na-
turæ corporum, in quæ illa agurit, multum inter
ſe uarient, ſæpe ſint disſimilimæ, fiat ngteſſe
eſt, ut ab adhibitis remediis aliqnando diueſſis;,
ſubinde etiam contrarius conſequatur æechys,r-

cum notum ſit in uulgus, a meehanica ſnedic-
mentorum corporum noſtrorũm in ſe ultro e-
troque actione operationes illorum effectusque

omnes proficiſci.
lliũl Itaque

N
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TJtaque cum fontes iſti libræ unius pondere ſalem

æ gerant terræ natiuum granorum minimum 26, Iieumque ex ſtiriis nitroſis ſalis communis cubis
compoſitum, quem iure nitrum appellamus uete-
rum, atque æſtuantis præterea pyriræ halitibus,
ſulphure ferroque grauidis, ferueant: id quidem
eſt perſpicuum, ab iſta aquæ ſalium halituum-
que temperatione recte deduci notisſimam omni-
bus, qui unquam aquis iſtis ũſi ſunt, uirtutem,
qua intus ſumtæ, aluo, ueſica, meatibus cutis,
alioue naturæ abſceſſu reddi, pluribus corpora
malis expurgare ſolent.

III
Nſamque ſalis illius nitroſi tenuisſime diviſi acu-
3 Ieis, ac totidem ueluti cuneolis ita hæc exa-
cuta eſt aqua, ut facile primas tranſire uias, ſubire
ſanguinem, cum eoque corpus circumeundo, ſine
æſtu et tumultu obuia alicubi craſſa diluere at-
tenuare, reſoluere coacta, ſtagnantia, uel difficilius
progredientia. impellere mouere, canalibus
uaſis adhærentia intus abradere, et uillos illorum

ad fortiores renixus contractiones exſtimulare,
uiasque impeditas eluere aperire, ac ſecum edu-

cta per alvum, renes ueſicam, totumque mea-
A

3 bilem



6 DE CAROLINIS
s————bilem corporis habitum, nec raro ſaliuæ uias elu;

uie, liberum humoribus per canales motum con-
ciliare posſitt. Quæ quidem uis nitri abradens,
extergens purgans non ſolum non ignota uete-
ribus, ſed etiam, quia idem ſal aquam lotioni ha-
bilem reddit, hanc potisſimum ob cauſam in fa-

miliari apud eos uſu fuit, quemadmodum apud
Theophraſtum, Dioſcoridem, Plinium Galenum
legimus. De eodem nitro accipiendum eſt, quan-
do Iudææ peccant? dicitur Hierem. lI. Si laueris
te nitro, multiplicaueris tibi Borith: i. e. ſi ege-
ris pœnitentiam, ſicuti nitro borrace maculæ
cluuntur ex ueſtibus: maculata es in iniquitate
tua coram me, dicit Dominus Deus. Mireris lau-
tem merito, ſalem illum thermarum nitroſum tam
ignotum eſſe hoſpitem, atque tam mira: de natura

us generatione afferri, qum eus generis ſalem
clnusquam fere non, alibi copia- quidem. maiore;
alibi minore, quisque domi gratis habeat.

IV.Qed multum ad illum ſacilom atque efficacem
 quarum per corpus tranſicum iconferre patat
incluſum iis calorem, ſiue interiorum agitationem
partium ab àdpiſtis, totam intus agitantibus a-
quarum mòlæm halitibus pytitæ. ſulphureis fer-

reis.
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reiss Hi enim continuati ſpecie agminis ſumme
rarefactarum atomorum uigore quodam i”nco
cum aquis iſtis tranant corpus, uiuido illud hu-
midoque calore fouent ac reficiunt, atque ad in-
teriores eius receſſus parant aditum, eoque ui-
goris motus momento, tum tenuitate ſua
ſolida humores eliquant fundunt, uimque a-
quarum extergentem ita adiuuant, ut, quæ flumi-
ni earum obſtant, facilius ſubmoueant, atque ad
alacriores motus cum ſuccos, tum uillos corporis
compsllant exſufcitent.

V.
A c quantam quidem uim penetrandi ſalia

A halitus iſti aquis præbeant, uel inde etiam iu-
dicemus licet, quod uſu earum aquarum urina non
ſolum cum inſtillatis quibusque acidis conſligat,
ſed ſi eadem. ad ſolem conſpiciatur, micanti-
bus micis ſalis ſatura, cum arancola in ſuperficie
uerſicolore, qualis aquæ extinctionis ferri eſſe ſo-
let, appareatt. Neue rarum eſt, eiusmodi uri-
nam per plures: menſes ab iis reddi, qui paulo ma-

iori copia aliquanto diutius thermas abbiberunt.
Huc accedit, quod thermæ, quo bibantur cali-
dius, hoc magis ſudorem cieant urinam tepi-

H

dæ uero, uel frigidæ, aluum inprimis moueant.

VI. Li-
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VI.
T icet uero aquæ hæ feruidæ corpus cito torum
r peruadant, humores copioſe per loca edu-cant uaria: tamen magna etiam copia per plures-
que adhibitæ dies, neque pulſum, neque æſtum
concitant, ſitimque non mouent, ſed ſedant re-
ſtinguunt; id quod non ſoli aquæ, ſed coniun-
cto ſali nitroſo tribuendum putoo. Hoc enim,
quod acutis quidem, ſed fixis, ſeu firmis ſtabili-
busque conſtat particulis, humores ita mouet
diſſoluit, ut tumultum æſtumque nullum in uaſis
excitet, ſed eum præpæèdiat potius infringat,
gaque hurmorum ſolutione temperatione ſecre-
tiones eorum, quemadmodum in excretoriis aliis
ita in fontibus etiam ſaliuæ procuret. Idem be-
neficium a ſalibus quibusuis fixisæ præſertim uero
nitroſis, in curatione febriumi quotidie expe-

rimur ũ  aã°;VII.lVES r

Tpſa etiam copia aquarum, iſtis præſertim concita

A ſtimulis, dum molemdumorumæuget, cana-
Ies corporis dilatat extroũmque urget, ad reni-
xum eos contractionem uegetiorem incitat,
æoque presſonem liquidorum expresſionem-

que non parum: adiòuat:  ”"1IIX Ve-
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IIX. Teruntamen uariæ ſunt purgationes illæ cor-

v porum pro uaria eorum natura, qui thermis
utuntur. Nam licet uis thermarum, quam in par-
tes ſolidas ſuccosque corporis exercent, una ſem-
per ſit eademque: ramen prout uigor uentriculi

inteſtinorum, pulſus item cordis arteriarum,
conſiſtentia ac fluor humorum, tum ampli-

tudo atque libertas pororum meatuum variat,
in aperto eſt, plus minus difficilem eſſe non mo-
do aquarum ex ventriculo per inteſtina, atque ad
cor tranſitum, ſed etiam diſtributionem per uaſa
ductusque corporis, qui his continentur, ſucco-
rum ſolutionem, quæque hanc conſcquitur, ſe-
cretionem per hæc illaue loca emiſſionem, pro-
ut uarios mole liquores diuerſi capacitatis hiatu
meatus admittunt.

IX.
J epurgatis autem ita ſine uehementia, nullaque
x naturæ illata ui, uaſis canalibus corporis,
erectisque eorum uillis, planum eſt, tunicas illo-
rum, remoto omni obſtaculo, contrahi uiuidius,

priſtinum recipere tonum, eoque motum ca-
nalium, presſionem ac ſecretionem deriuatio-
nemque ſuccorum liberiorem felicioremque fieri.

B Vnde
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Vnde illa quidem mſignis, quam potio thermarum
partibus corporis ſolidis pariter ac liquidis præ-
ſtare poteſt, utilitas elucet.

X.
Neque tamen pro nihilo putarim habendam eſſe

 uim temperandi acidum, quam hæ aquæ tam
a ſale, quam ferro gypſique ramentis ſatis lucu-
lentam habent. Conſtat enim ab acidi in canale

potisſimum alimentorum exuperantia graues cor-
pori moleſtias creari.

XI.
 Eerito aquæ gypſtæ, uel quæ multam in ſ ha-

vl bent ſubſtantiam gypſeam, propter uim ni-

mium conſtipantem inſalubres pro potu noxiæ
habentur. Sed his nequaquam annumerandæ ſunt
aquæ Carolinæ. Et quis pollinis illius tenuisſimi,
ſale nitroſo ſubacti diſſoluti, tam multa diluti
aqua, in minimasque disiecti moleculas, ac motu

caloris agitati, tantillum, granorum nempe circi-
ter uiginti in libris ſex aquarum, iure metuat?

Præſertim cum ex Scribonio Largo conſtet, eos,
qui a ſumto gypſo male habent, lixiuio e cinere
ſarmentorum facto adiuuari, quod quidem non
plus hic ualere lixiuio thermarum harum nitroſo
iure exiſtimauerim.

XII. Qui
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XII.aui thermas metuunt in corpore lapideſcentes,

C V4

hi ſanguinem urinam in corpore lapideſcen-
 ideo quod ex iisdem tophos gigni cernunt,

tem metuant neceſſe eſt, quando illum uena mis-
ſum in Iapideam coire duritiem, hanc uero ma-
tulam copioſe incruſtare uident.

XIII.uod ſi quis paulo moroſior metu adhuc iſtoC ſ

obrẽm, cum thermæ in Italia non ſolum pro bal-
æ tenetur, is cauſam habebit ſpeculandi, quam-

neo, ſed pro potu etiam Straboni teſtimonio, an-
tiquitus adhibitæ fuerint, hodieque in pluribus bi-
bantur regionibus: tamen nullæ eiusmodi concre-

tiones tophaceæ neque in hominibus, neque ani-
mantibus, quæ thermas quotidie biberunt, un-
quam ſint repertæ; qui non in petram conuer-
ſus fuerit parochus ille Horatius, qui, uti teſtantur
Huberus Dillerus, cum in iuuentute pane ſor-
dido caſeo uitam aliquot amnis toleraret, eoque
diu deinde grauibus uentris torminibus com-
presſionibus pectoris miſere excruciaretur, ther-
mas tandem Carolinas adiit, ſexaginta quatuor
diebus 2689. ſextariis (ſextarius unus cſt uncia-

rum XII) illarum aquarum corpus eluit, eo qui-
iEh)

2 dem



r DE CAROLINIS
dem ſucceſſu, ut materia ſemper caſeoſa, quam
corpori iam inde ab amnis 24. inhæſiſſe affirma-
uit, ſeceſſerit, isque ab eo tempore per plures po-
ſtea annos, ter quaterque in uno, ſex ſemper ſe-
ptimanarum ſpatio aquas easdem lætus biberit.

XIV.

Cm—que eæ ultra uires ſalis ſui nitroſi, aquis diſſoluti,

adiutique calore particulis pyritæ, agere ne-
queunt. Id quod coaguli humorum firmioris at-
que obſtructionum contumaciorum argumento
conſirmatur, quæ aquis hiſce minus cedunt, ſed
ſolidioribus durioribus cuneis opus habent.
Quosdam etiam morbos inde efferatiores fieri
magis rebelles, aut excitari nouos udeas, cum ſuc-
ci acriores liqueſcentes, aquis his fuſi magis
eliquati, ſæuiore rabie membra impetunt, uel im-
pactæ alicubi ſordes crasſiores durioresque tranſi-
tui aquarum obſtant, iisque commouentur qui-
dem, ſed non promouentur, uel contracti nimium,
aut diſtenti relaxati canalium uilli, illam aqua-
rum molem tribuere per membra, atque ad exi-
tum prouehere nequeunt, uel emiſſæ ex uaſis re-
ſolutis uel laceris aquæ, eluuionem pariunt.

XV. Ea-
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xV.

adem eſt ratio thermarum Aquisgranenſium,
A ut Bathonienſium in Anglia, nec non Bor-
bonienſium in Gallia, quæ uti eadem prope par-
tium miſtura temperatione: ſic ĩisdem quoque
uiribus facultatibus pollent. Namque libris ſex
(hic medicas ubique intelligo) illarum therma-
rum ſalis nitroſi continentur drachmæ duæ cum
ſemiſſe, quæ ſalis aquis his calidis ſoluti ouantitas
aluum urinamque ciere, ſalium more alcalium,
omnino poteſt At fere minimum eſt illud pon-
dus thermarum, quod paucis quidem ſuſficit, cum
plerisque maius conueniat.

XVI.
ed noli credere mangonibus iſtis, qui thermas
 æque ac acidulas, naturalibus ſimiles, imo ſu-

periores, arte confici poſſe gloriantur. Nam præ-terquam quod hi ueram fontium illorum medi-
catorum originem compoſitionem ignorant,
ipſo facto uſuque rerum, quas arte ſua confece-
runt, temeritatem ſuam produnt. Satis quidem
conſtat, naturæ ſimiam artem eſſe, eamque imi-
tari, ſed modo euentuque ualde diſpari.

xXVII.
Tllud uero non minus ex temperatura aquarum
A Carolinarum quam ex effectis, de quibus ante

3 dixi,

Immmm
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dixi, clare mtelligitur, uſum earum internum m

multis omnino morbis longe patentem præ-ſtantisſimum eſſe. Cum enim, quanta ſatis eſt co-
pia, potæ, uentriculum cum inteſtinis uiis la-
cteis, uaſisque ſanguineis, ex quibus uiſcera
membra alia ſtructuram compagem ſortiuntur,
euerrant eluant, cum eluuie ſeroſa bilioſa-
que per aluum ueſicam, ac meatus cutis, loca-

que ſubinde alia educantur, commode eas apparet
adhiberi poſſe in morbis, qui ab impuritatibus pri-
marum uiarum, ipſiusque ſanguinis, ſuccorum
aliorum, ataue hinc oriente ſibrarum atonia, ac
minus expedita humorum deriuatione ſecrerione-
que proficiſcuntur. Ex quibus harum rerum in-
telligentibus non difficile erit colligere, quantum
eæ ſpeciatim ualeant in imbecillitate uentriculi,
hinc orientibus uitiis appetitus chyliſicationis,
in cardialgia, aſthmate præcordiali, inflationibus

doloribus inteſtinorum, aluo difficili pariter ac
fuſiore, morbo ructuoſo, illa malorum ſyndro-
me, quam affectionem uocamus hypochondria-
cam, malo item corporis habitu ſcorbuto, ac
tribus huius utriusque affectibus aliis, in doloribus
porro capitis partium aliarum, ſtupore mem-
brorum, paralyſi, contracturis, uariis affcctibus

cutis,
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cutis, ulceribus, ſcabie, impetiginibus uitiligini-
bus, atque impuritatibus eiusmodi aliis.

XIIX.
 quid affecto cerebro auxilii afferunt, id quidem
 purgationi ſanguinis inſtauratæ circulationi
ſecretionique, uti in membris aliis, ita quoque in
capite cerebro deberur. Sed niſi tempeſtiue cxi-
tum aquæ inueniant, uaſa onere leuent, mole ſua
plus æquo dilatando teneras facile cedentes ce-
rebri àrteriolis, premendo laxandoque ſibroſam
mollemque illius compagem, minus eidem con-
ducere poſſunt Quæ quidem cauſa ſatis idonea
uidetur, quamobrem iis aquis in aſſectibus cercbri
minus ſit fidendum.

XIX.
M Maiori autem commodo erunt in morbo arti-
va culari, chiragra, podagra, coxendicum ce-
terorum doloribus articulorum, modo in tem pore,

non temere inchoato iam, uel appropinquante
paroxyſmo, adhibeantur, nec firmas nimis radices
malum egerit, necdum ualde ſit nodoſum. Quo qui-
dem caſu id quemadmodum auxilia alia, ſic therma-
rum quoque uſum haud raro eludit, inconſide-
rato medicamentorum uſu aut exaſperatur, aut in

aliud

am
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rum dedecus opprobrium.

xX.A tque uti eadem eſt nodoſæ arthritidis cal-

AA culi materia: ſic ſacile patet, ouid auxilii in
duris renum ueſicæ calculis ab uſu thermarum
ſit ſperandum. Laudat aquas Caias in Thuſcia Fæ-
cius Vhertus, quod ſupra omnia medicamina ad
lapidem ſint ſalubres, terant eundem frangant-
que, ceu grana milin Neque ignotum, ꝗuantam
uim ſalia nitroſa alcalia in ſoluendo pellendoque
calculo habeant. Sed uidendum hic, ne plus ha-
beat calamitatis promisſio in receſſu, quam uolu-
ptatis in frontee Lapillis aurtem exiguis, ſabu-
lo arenaque, ac impuritatibus aliis, in calculum
aliquando abituris, mundari aquis thermalibus re-
nes ueſicam poſſe, ſatis uſus docuit.

xXXI.
N

Totum eſt etiam, non ſine fructu easdem bibi

aN aquas in renum neſicæ exulcerationibus.Quo nomine cum aquis conuẽniunt Ferratis in
Thuſcia, quæ quia mirifice ueſicæ uitia emenda-
bant, Veſicariæ appellabantur. Harum uirtute
aquarum adductus Scribonius Largus, ad tumo-
rem, dolorem exulcerationem ueſicæ laudat

aquam



FONTIBVS. r
ab aquir caldis, quæ ſunt in Tuſtia ferratæ, llt
aquam extinctionis ferri. Hoc ego, inquit, traxi unu

i

miriſice remediant veſicæ uitia. Appellanutur ito-
que ueſicariæ, quondam Milonis Gracchi, præto-

i

rii hominis optimi ad quinquageſimum lapidem reã-
i

dentis. i

XXII. I

ò tiabſtergendo moleſto iſti fluori albo. Nec deeſt
eis uis excitans Venerem fœcundans, quando
uias uteri, ouariaque tergunt, longiore præclu-

ſa ſterilitate ad conceptum relaxant. Quæ fri-
gidos deuſos habent uteros, non concipiunt, ne-
que quæ prætumidos habent; ſiquidem in iis ſemen

extinguitur, inquit Hippocrates S. V. aph. 62.
Aquam Nili, auæ nitroſa eſt, conſtat eadem ui cla- lll

E
i

ram fuiſ'e Ac Plinius aquis quoque aliis id lau-
l

dis tribuit, præſertim Sinueſſanis in Campania,

Theſpiarum fontis in Bæotia, Elati fluminis in li
Hiii

Arcadia; quem quidem effectum Georg. Agricola
nitro, his aquis ſoluto, acceptum refert.

XXIII.
 Forbos prætermitto alios, in quibus prodeſſe
V poſſint aquæ noſtræ, ne nimius in laudandis
ſis uidear. Nec fere dici breuiter poteſt, quibus-

ar

nam
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nam morborum generibus magis conueniant, cum

pro uarietate cauſarum graduum morborum, ac
eorum, qui iis affliguntur, hominum, ferendum ſit
iudicium. Eſt uero hic uulgaris fere error, ut uel
inconſultis medicis, qui eorum fontium naturam
callent, uel poſt longinquum ſæpe ineptum re-
mediorum aliorum uſum, quo fatigata corrupta-
que natura ad interitum inclinat, thermæ demum

adeantur, uel etiam aliter, quam decebat, eædem
adhibeantur. Quo fit deinde, ut euentu uel fru-
ſtraneo, uel noxio, nec raro funeſto abbibantur,
quod abuſui debetur, ex ſ inſonti ſalubrique re-
medio tribuatur.

xXXIV.Ttaque ſi conſtet, quibus expediat horum fon-
æ tium uſus, obſeruandum eſt

I. Eos non niſi detracta uaſorum plenitudine,

repurgatis, quoad ſatis eſt, primis uiis, adhiben-
dos eſſe, ne abundantia ſueccorum corperis capien-dæ moli aquarum obſtet, impuritates primarum
uiarum uim earum eludant, unà cum iis intra
uaſa abripiantur, ſuccosque ſanguinem inficiant,
unde ilias morborum orrri ſolet.

II. Defmiendum eſſe tempus ratione tempe-
ſtatum annii. Vbi non male ſuadent uſum horum
fontium uerno autumnali tempore, quod utrum-

l
que
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que temperatum ſit, nullum caloris exceſſum
habeatt. Neque uero disſuaſerim uſum temporis
hyberni, ſequutus ſententiam Morelli de Balue
Patauinis. Valeant, inquit, qui tempore hyemis
aquas thermavum nolint exhibere, exiſtimantes,
eas hrumali tempore aliquid uirtuti acquiſitæ di-
mittere, ouum tamen eo ſint tempore perſectio-

ves, omnibusque qualitatibus potentiores. Frigus
enim ambiens non ſinit aquas illa ita difilare,
ſpiritus exhalare, unde perſectior illarum actio
vedditur. Quare ex parte aquarum hyems uide-

tur magis opportuna, quam aliud tempur. Idem
ex parte æagrotontis eſt, quandoquidem uirtus eſt
fortior ad ſuſtinendam tantam aquæ copiam, nec
aer frigidus debet hanc aquavum adminiſtrotio-
nem impedire, quum ad libitum noſtrum posſit al-
terari.

III. Tempus diei commodisſimum eſſe horas
matutinas, quintam uel ſextam, refectis nocturna
quiete uiribus, ſi opus fuerit, leuato prius natu-
Iræ oncre.

IV. Rationem habendam eſſe modi, ut ſenſim
partitis uicibus, ac per interualla, quibus aluus
ueſica, prout natura operatur, debite exone-

rentur, recens hauſtæ ex præcipua ſcatebra aquæ

2 cali-
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20 DE CAROLINIS
calidisſime bibantur, 1dque mterpoſius modera-
te deambulatiunculis in loco temperato, quo fa-
cilius aquæ citiusque adiutæ corporis motu red-
dantur. Quibusdam tamen, præſertim infirmis
minusque peruiis corporibus, magis reſpondet
efficacia aquarum in lecto, cuius quippe calore
pori magis aperti atque meabiles ſeruantur.

V. Inprimis quantitatem potus deſiniendam
eſſe ratione naturæ bibentis morbi, quo tene-
tur, ut diebus aliquot continuis ſine intermisſio-

ne, aut uſu balnei ea quoque die quantitate aquas
quisque bibat, non quantam ferre, ſed quantam
facile commode ferre posſit. Hac ratione quo-
tidie plures dies bibitæ aquæ, uim ſuam exerent
liberius, prouocata iis arque irritata natura, ad
euacuationis opus facilius multo eſficacius ſe
accinget.

xXXV.
 Teque enim probare poſſum receptum hacte-
N nus morem, quo aquæ quinque, ſex, uel ſe-
ptem, aut nouem ad ſummum dies bibuntur,
dies deinde tres, quatuor, uel quinque, aur plu-
res in balneo adhibentur, eoque modo repetitæ
tres, aut minimum duæ, ut loquuntur, curæ inſti-
tuuntur. Quaſi uero hæc curandi ratio omnium

naturarum morborumque conditioni exæquare-
tur.



tur. Cum uero non minus ratione, quam uſu
experientia conſtet, non omnibus æque prodeſſe
potum balneum, hoc plerisque non modo
non inutile, ſed noxium eſſe, ſolamque multis
potationem, eamque aliis longiorem, breuiorem
aliis, conuenire, incommodum omnino apparet

ſæpeque pernicioſum inſtitutum illorum, qui uno
omnes modulo ac pede metiuntur. Ac quanta
quidem uehementia naturam balneum impugnet,
exponetur alibi, uel inde ſatis conſtare poteſt,
quod, cum aquæ magna quotidie copia calidisſi-

me potæ, nec æſtum accendant in corpore, nec pul-
ſum augeant, ſitimque moueant nullam, ſed de-
pellant potius, in balneantibus contra æſtus
ſiris accendatur, pulſusque cordis arteriarum ni-

mium quantum concitetur, præterea facile exſol-
uantur uires, deſiciat appetitus, dolores capitis,
uigiliæ immoderatæ, aluus difficilis, ardor urinæ,
profluuium ſudoris, rheumata, febres, malaque alia
accidant, ſi modo leuis in calore balnei moraque
paulo diuturniore error committatur.

XXVI.
Ldl/ectius omnino ĩi, quibus paulo eſt tencrior
æt conſtitutio, neque idonea perferendo æſtui

Vaa
aquarum, eluendo corpori harum tantum pota-

l
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ar DE CAROLINIS
tionem adhibent, ita ut pro conditione roboris
prima die a ſextariis duobus, uel tribus, uel qua-
tuor, aut quinoue, non uero pluribus incipiant,
alteraque die addant ſextarium dimidium aut in-
tegrum, caute pedetentimque, quoad neces-
ſitas requiſierit, progrediantur usque ad quintum,
ſextum, ſeptimum, uel octauum, ſed non temere
excedant numerum librarum uel ſextariorum de-
cem. Poſt continuatam aliquot dierum, plurium,
uel pauciorum, potationem per eosdem deinde
gradus deſcendatur, unde cœptum eſtt Vidimus,
quibus ſex octoue quotidie ſextarii per duas tresue
hebdomadas egregie ſatisfecerintt. Nec licet u-
num omnibus continuandæ potationis tempus as-
ſignare, cum pro natura morbi temperamenti,
huic ſeptem, alteri quatuordecim, aliis uiginti aut
triginua dies, pluresque nonnullis conueniant. Sed
diuturnior uſus una uice, niſi in quibusdam caſi-
bus, non facile admittendus Quod enim com-
mode uno efficere non potuimus, id altero anno
facilius conſequemur. Sunt tamen exempla eo-
rum, qui aquas Carolinas, Aquisgranenſes,
ſimiles, non ſine magno commodo ad duos tresne
biberunt menſes, diebus paucisſimis interiectis,
auibus potu abſtinuerunt, maiusque beneſicium

diebus poſtremis, quam primis, ſe accepiſſe retule-
runt.
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runtt. Quodſi non ſatis adhibentur remedia, nec
ſatis ualent ad ſuperandum morbum. Quæ pro-
fecto una ex cauſis non poſtremis eſt, quamobrem

multi tam felicem curationis euentum non expe-
riantur, quem uſu diuturniore intermiſſo bal-
neo obtinere poterant.

XXVII.uodſi cui potu balneo utendum, is pur-
C 1

ad ſtis eſt: deinde abſoluta demum potatione, bal-

 gandi corporis gratia aquam prius bibat, quo-

neum experiatur, id quod paucis quidem calidius,
plerisque temperatum conuenit, ut alibi dicetur.

Nota uero efficacis ſalutaris ex aqua purgationis
ab excretis laborantis conditione ſumitur. Si

nempe talia deiiciantur, qualia deiici oportet, et
non ſolum aqua talis demum excernat, qualis in-
geſta eſt, ſed etiam ægrotus ſe inde magno;Lre
leuatum, uel præcipuis, quibus tenebatur, malis li-

beratum ſolutumque ſenſerit, tum perfecta uti-
lis purgatio cenſeri debet.

XXVIII.
eterum adhibenda inprimis eſt cautio, ne con-

uenientis diætæ lex uioletur. Ea quidem, finito
etiam porandi tempore, unius menſis minimum ſpo-
tio ita obſeruanda eſt, ut ſingulæ ſecretiones ſecun-

dum naturæ leges procedant, caque omni onere le-
uata,
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uata, nouum recipere uigorem posſit. Cum autem

quæſtio ſit, utrum potus thermarum inter pa-
ſtum concedatur; etſi non ignoro, eum, tanquam
abuſum inſignis periculi, damnari a Buccio tamen
ut generalem aquarum Carolinarum uſum inter ci-

bum probare nolo; ita eum iis, qui cardialgia, co-
lica, eius generis uentriculi inteſtinorum af-

fectibus labgrant, conuenienti quantitate nequeodisſunderee Sunt enim, quibus infirmo ſtoma-
cho laxato inteſtinorum tono laborantibus mo-
deratus earum aquarum inter paſtum uſus ma-
gnum leuamentum attuleritt. Idem uero expe-
riuntur, qui ſumtos cibos non ita bene conficiunt,

ſi tribus aut quatuor a paſtu horis easdem aquas ad
libram unam hauriant, quod ad diluendam cibo-
rum maſſam, diſtribuendum felicius chylum
fummopere conducit.

XXIV.
RTeque abs re erit interdum uſum thermarum

N temperari adiuuari medicinaa. Ac danda
demum eſt opera, ut potatio conuenienti phar-
maco finiatur, quo aquæ ſuperſluæ, iisque ſoluræ

commotæ ſordes ſatis ex corpore ſecedant. De
uſu aquarum Carolinarum externo alibi

dicendi locus erit.

SoLI DEO GLORIAI
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