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DISSERTATIO SOLENNIS
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Irari fatis non poffum, tam di-
{crepantes de uiribus Caroli-
norum fontium f{ententias cir-
cumferri , adeo ut laudentur
ab his, culpentur ab illis, cum

enailiiok uideam efledlis , que illi pa-
riunt in nobis, cum miftura & temperatione ea-
rum, quibus conftant Pﬂl'fkm, ita prorfus con-
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4 DE CAROLINIS

uenire, ut iisdem inter fe-collatis, facile certum-
que de uiribus eorum & faculeatibus iudicium fie-
ri-poffit. Sed multi, opinor, uel inani aquarum
in corporibus noftris lapidefcentium metu ; de
quoinfra dicetur, ufu illorum deterrentur, uel fal-
tem minus eundem probant, quod non eandem
in omnibus efficaciam urilitatemque experiantur.
Quorum quidem hoc cundtis in uniuerfum reme-
diis eft commune, quod non eadem in omnibus,
neque iisdem {emper homipibu-s, eorum {int euen-
ta, neque adeo ea ab omnibus zque comproben-
tur. Ita uero immerito remediis infontibus impu-
tatur , quod uarie habitudini, & {pe uitiis corpo-
rum, ufuique peruerfo tribuendum erat. Nam
uti eadem eft conftitutio partium, quibus reme-
dia operantur : fic etiam eadem femper fibique
confentiens eft eorundem a&tio. - Cum uero na-
ture corporum;, in que illa agunt, multum inter
{e uvarient, & fepe {int disfimilime, fiat necefle
eft, ut ab adhibitis remediis aliquando diverfus,
fubinde etiam contrarius confequatur eﬁe&us,
cum notum fit in uulgus, a mechanicamedica-
mentorum & corporum noftrorum in fe ultro -
troque aftione operationes  illorum effeGusque
omnes proficifci.
1. Itaque
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IL
Itaque cum fontes ifti librz unius pondere falem
rgerant terra natiuum granorum minimum zq,-
eumque ex ftiriis mt_roﬁs & falis communis cubis’
compofitum, quem iure Nitrum appd]amus_ uete-
rum, atque @{tuantis praterea ,pyrltm_haht}bus,-
fulphure ferroque grauidis, ferucm}t 2id qmdcm
eft perfpicuum, ab ifta aqua & falium halituum-
que temperatione recte deducinotisfimam omni-
bus, qui unquam aquis iftis ufi funt, uirtutem,,
qua intus {umte, aluo, uefica, & meatibus curis,
alioue naturz abfceffu reddi; & pluribus corpora
malis expurgare folent.
HL
Namque falis illius nitrofi tenuisfime divifi acu-
leis, ac totidem weluti cuneolis ita hac exa-
cuta eft aqua, ut facile primas tranfire uias, & fubire
fanguinem, cum eoque corpus circumeundo; fine
zftu et tumultu obuia alicubi craffa diluere & at=
tenuare, refoluere coacta, ftagnantia, el difficiliug
progredientia impellere & mouere; canalibus &
uafis adhzrentia intus abradere; et uillos orum
ad fortiores renixus & contrationes exftimulare,
wasque impeditas eluere & aperire, ac fecum edu.
&a per alvum, renes & ugﬁcam » totumque mea:

3 bilem
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bilem corporis habitum, nec raro faliuz uias clu-
uie, liberum humoribus per canales motum con-
ciliare posfit. -Quz quidem uis nitri abradens,
extergens & purgans non folum non ignota uete-
ribus, fed etiam, quia idem fal aquam lotioni ha-
bilem reddit, hanc potisfimum ob caufam in fa-
miliari apud: eos ufu fuit; quemadmodum apud
Theophraftum, Diofcoridem, Plinium & Galenum
Jegimus. De eodem nitro accipiendum eft, quan-
do Iudew peccanti dicitur Hierem. I 8i lauerss
ve nitroy & multiplicanerss tibi Bovith: i.e. {1 ege-
1is pocnitcntiam , ficuti nitro & borrace macul®
eluuntur €x ueftibus : maculata es in iniquitate
sua covam me,dicit Dominus Dens.  Mireris {au-
tem merito, falem illum thermarum nitrofam tam
ignotum efle hofpitematque tam mira de natura
eius & gencratiouc,affcrri , cum eius generis falem
nusquam fere non ; alibi-copia- quidem maiore,

alibi minore’, quisque domi gratis habeat.
\

Scd mulcum ad illum facilem atque efficacem a-
quarum per corpus trgnﬁu_lm conferre patet
inclufum iis calorem, fiue NECrIOrUM agitationem
partium ab admiftis , & rotam intus agitantibus a-
quarum molem halitibus pyrite fulphureis & fer-

reis.
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reis. Hi enim continuati {pecie agminis fumme
rarefataram atomorum & uigore quodam ignco
cum aquis iftis tranant corpus, & uiuido illud hu-
midoque calore fouent ac reficiunt, atque ad in-
teriores eius receflus parant aditum, eoque ui-
goris & motus momento, tum & tenuitate fua
folida humores eliquant & fundunt,; uimque a-
quarum extergentem ita adiuuant , ut, qua Humi-
ni earum obftant, facilius fubmoueant, atque ad
alacriores motus cum fuccos, tum uillos corporis
compellant & exfufcitent.

Vv

Ac quantam quidem vim penetrandi & falia &
halitus ifti aquis prebeant, uel inde etiam iu-
dicemus licet, quod ufir earum aquarum urinanon
folum cum inftillatis quibusque acidis confligat,
fed & , fi eadem ad folem confpiciatur, micanti-
bus micis falis fatura, cum arancola in fuperficie
uerficolore, qualis aquz extinftionis ferri effe fo-
let, appareat. Neque rarum eft, eiusmodi uri-
hameper plures' menies abiis reddi, qui paulo ma-
lorl copia & aliquanto diutius thermas abbiberunt.
Huc accedie, quod therme, quo bibantur cali-
dius, hoc magis {udorem cieant & urinam , tepi-
de uero, uel frigide , aluum Inprimis moueant:

VI.Li-
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Ty i S W

Licet uero aque he fervidz corpus cito totum
peruadant,; & humores copiofe per loca edu-
cant uaria: tamen magna etiam copia per plures-
ue-adhibitz dies, neque pulfum, neque eftum
coneitant, fitimque non mouent, fed fedant & re-
ftinguunt > id quod-non foli aque, fed & coniun-
&o fali nitrofo tribuéndum puto. Hoc: enim;
quod acutis quidem, fed fixis, feu firmis ftabili-
busque conftat particulis, humores ita mouet &
diffoluit, ut tumultum eftumgue nullum in uafis
excitet, fed eum prepediat potius & infringat,
gaque hunierum folutione & temperatione {ecre-
tiones eorum,qucmadmodum in excretoriis aliis,
:ta in fontibus etiam faliue procurct. Idem be-
neficium a falibus quibusuis fixis; prafertim uero
nitrofis, in curatione febrium quotidie expe-

rimur.
VIL

Ipfa ctiam copia aquarum, iftis praefcrtim concita
fimulis,dum molem humorum auget, & cana=
les corporis dilatat extrovfumque urget, ad reni-
xum ecos & contraftionem uegetiorem incitat,
coque & presfionem liquidorum expresfionem:

ue non parum adiuuat.
3K 11X Ve-
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IIX.

Vcrunramen variz funt purgationes ille cor-

porum pro uaria eorum natura, qui thermis
utuntur. Nam licet uis thermarum, quam in par-
tes folidas fuccosque corporis exercent, una femj
per fit eademque: tamen prout uigor uentriculi
& inteftinorum, pulfus item cordis & arteriarum,
& confiftentia ac fluor humorum, tum & ampli-
tudo atque libertas pororum & meatuum variat,
in aperto eft, plus minus difficilem ¢fle non mo-
do aquarum ex ventriculo per inteftina, atque ad
cor tranfitum, fed etiam diftributionem per uafa
ductusque corporis, & qui his continentur, fucco-
rum f{olutionem, queque hanc confequitur, fe
cretionem & per hecillaue loca emiflionem, pre-
ut uarios mole liquores diuerfi capacitatis hiatu
meatus admittunt.

IX.

I{cpurgatis autem ita {ine uehementia, nullaque

naturz illata ui, uafis & canalibus corporis,
ereftisque eorum uillis, planum eft, tunicas illo-
rum, remoto omni obftaculo, contrahi uiuidius,
& priftinum recipere tonum, coque & motum ca-
nalium, & presfionem ac fecretionem deriuatio-
nemque {uccorum liberiorem felicioremque fieri.
Vinde
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Vnde illa quidem infignis, quam potio thermarum
partibus corporis folidis pariter ac liquidis prz-
ftare poteft, utilitas elucet.

X.
'Ncque tamen pro nihilo putarim habendam effe

wim temperandi acidum, quam he aqua tam

a fale, quam ferro gypfique ramentis fatis lucu-
lentam habent. Conftat enim ab acidi in canale
potisfimum alimentorum exuperantia graues cor-
pori moleftias creart.

XL

erito aque gypfate,uel que multam in fe ha-
bent fubftantiam gypfeam, propter uim ni-
mium conftipantem infalubres pro potu & noxiz
habentur. Sed his nequaquam annumeranda funt
aqua Carolinz. Et quis pollinis illius tenuisfimi,
{ale nitrofo fubadi & diffoluti, & tam multa diluti
aqua, in minimasque disiecti moleculas, ac motu
caloris agitati, tantillum, granorum nempe circi-
ter uiginti in libris fex aquarum , iure metuat?
Prefertim cum ex Seribonio Largo conflet, eos,
qui a fumto gyplo male habent, lixiuio e cincre
farmentorum faGo adiuuari, quod quidem non
plus hic ualere lixiuio thermarum harum nitrofo

wre exiftimauerim.
XII. Qui
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XII.

ui thermas metuunt in corpore lapidefcentes,

ideo quod ex iisdem tophos gigni cernunt,
hi & fanguinem & urinam in corpore lapidefcen-
tem metuant neceffe eft, quando illum uena mis-
fum in lapideam coire duritiem, hanc uero ma-
tulam copiofe incruftare vident.

I

uod fi quis paulo morofior metu adhuc ifto
thnctur, is caufam habebit {peculandi, quam-
obrem, cum therma in Italia non folum pro bal-
neo, fed pro potu etiam Szrabonss teftimonio , an-
tiquitus adhibite fuerint, hodieque in pluribus bi-
bantur regionibus : tamen nullz eiusmodi concre-
tiones tophacez neque in hominibus, neque ani-
mantibus, qua thermas quotidie biberunt , un-
quam {int reperte; & qui non in petram conuer-
{us fuerit parochus ille Horatius, qui, uti teftantur
Huberus & Dillerus, cum in juuentute pane for-
dido & cafeo uitam aliquot annis toleraret, coque
diu deinde grauibus uentris torminibus & com-
presfionibus peftoris mifere excruciaretur, ther-
mas tandem Carolinas adiit, & fexaginta quatuor
diebus 2689. fextariis (fextarius unus eff uncia-
rum XII.) illarum aquarum corpus eluit, co qui-

2 dem
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dem fucceflu, ut materia femper cafeofa, quam
corpori iam inde ab annis 24. inhafiffe affirma-
uit, feceflerit, isque ab eo tempore per plures po-
ftea annos, ter quaterque in uno, fex femper fe-
ptimanarum {patio aquas casdem lztus biberit.
XIV.
Cauc autem aquas Carolinas pro panacea, non
minus nature, quam arti ignota, habeas. Nam-
que ez ultra uires falis fui nitrofi, aquis diffoluti,
adiutique calore & particulis pyritz , agere ne-
queunt.  Id quod coaguli humorum firmioris at-
que obftruétionum contumaciorum argumento
confirmatur, que aquis hifce minus cedunt, fed
folidioribus & durioribus cuneis opus habent.
Quosdam etiam morbos inde efferatiores fieri &
magis rebelles, aut excitari nouos uideas , cum fuc-
ci acriores & liquefcentes, aquis his fufi magis &
eliquati, feviore rabic membra impetunt, uel im-
paéte alicubi fordes crasfiores durioresque tranfi-
wi aquarum obftant, iisque commouentur qui-
dem, {ed non promouentur, uel contradti nimium,
aut diftenti & relaxati canalium uilh, illam aqua-
rum molem tribuere per membra, atque ad exi-
tum prouehere nequeunt, uel emifle ex uafis re-
folutis ucl laceris aqua , eluuionem pariunt.

: XV.Ea-
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XV.

adem eft ratio thermarum Aquisgranenfium,

~ ut & Bathonienfium in Anglia, nec non Bor-
bonienfium in Gallia, quz uti eadem prope par-
tium miftura & temperatione: fic iisdem quoque
uiribus & facultatibus pollent. Namque libris fex
(hic medicas ubique mtelligo) illarum therma-
rum falis nitrofi continentur drachmz duz cum
femiffe, que falis aquis his calidis {oluti quantitas
aluum urinamque ciere, falium more alcalium,
omnino poteft. At fere minimum eft illud pon-
dus thermarum, quod paucis quidem fufficit, cum
plerisque maius conueniat.
XVL

Scd noli credere mangonibus iftis, qui thermas

@que ac acidulas, naturalibus fimiles, imo fu-
periores, arte confici poffe gloriantur. Nam pre-
terquam quod hi ueram fontium illorum medi-
catorum originem & compofitionem ignorant,
iplo fafto ufuque rerum, quas arte fua confece-
runt, temeritatem fuam produnt. Satis quidem
conftat, naturz fimiam artem efle, eamque imi-
tari, {fed modo euentuque ualde difpari,

XVIL
Illud uero non minus €x temperatura aquaram
Carolinarum, quam ex effectis, de quibus ante

3 dixi,
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dixi, clare intelligitur, ufum earum internum in
multis omnino morbis longe patentem & pre-
ftantisfimum effe. Cum enim, quanta fatis eft co-
pia, pot, uentriculum cum inteftinis & uiis la-
&eis , uafisque fanguineis , ex quibus uifcera &
membra alia {truGturam & compagem fortiuntur,
euerrant & eluant, & cum eluuie ferofa biliofa-
que per aluum & ueficam, ac meatus cutis, loca-
que {ubinde alia educantur, commode eas apparet
adhiberi poflcin morbis, qui ab impuritatibus pri-
marum uiarum, ipfiusque fanguinis, & fuccorum
aliorum, atque hinc oriente fibrarum atonia, ac
minus expedita humorum derivatione fecretione-
que proficifcuntur, Ex quibus harum rerum in-
telligentibus non difficile erit colligere, quantum
ez {peciatim ualeant in imbecillitate uentriculi, &
hinc orientibus uitiis appetitus & chylificationis,
in cardialgia, afthmate pracordiali, inflationibus
& doloribus inteftinorum , aluo difhcili pariter ac
fufiore, morbo ru€tuofo, & illa malorum {yndro-
me, quam affeftionem uocamus hypochondria-
cam, malo item COIporis habitu & {corbuto, ac
tribus huius utriusque affeétibus aliis, in doloribus
porro capitis & partium aliarum, ftupore mem-
brorum, paralyfi , contrafturis, & uariis affcftibus
cutis,
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cutis, ulceribus, {cabie, impetiginibus & uitiligini-
bus, atque impuritatibus eusmodi aliis.

XIIX.

Si quid affeGo cerebro auxilii afferunt, id quidem

purgationi fanguinis & inftauratz circulationi
fecretionique, uti in membris aliis, ita quoque n
capite & cerebro debetur. Sed nifi tempeftiue cxi-
tum aqua inueniant, & uafa onere ]puent, mole fua
plus zquo dilatando teneras & facile cedentes ce-
rebri arteriolas, & premendo laxandoque fibrofam
mollemque illius compagem, minus eidem con-
ducere poffunt. - Qua quidem caufa fatis idonea
uidetur, quamobrem iis aquisin affeGibus cerebri
minus {it fidendum.,

XIX.

Maiori autem commodo erunt in morbo arti-

culari, chiragra, podagra, coxendicum & ce-
terorum doloribus articulorum,modo in tem pore,
& non temere inchoato iam suel appropinquante
paroxy{mo, adhibeantur, nec firmas nimis radices
malum egerit, necdum ualde fit nodofum, Quo qui-
dem cafuid quemadmodumauxiliaalia, fic therma-
rum quoque ufum haud raro eludit, & inconfide-

rato medicamentorum ufiy aut exafperatur, aut in

aliud
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aliud gravius malum tranfit, uereque fit medico-
rum dedecus & opprobrium.

Atquc uti eadem eft nodofz arthritidis & cal-
culi materda ; fic facile patet, quid auxilii in
dutis renum & uefice caleulis ab ufu thermarum
fit {perandum. Laudataquas Caias in Thufcia Fa-
cins Vbertuz, quod fupra omnia medicamina ad
Japidem fint falubres , & terant eundem frangant-
que, ceu grana milil Neque ignotum, quantam
uim falia nitrofa &alcaliain foluendo pellendoque
calculo habeant. Sed uidendum hic, ne plus ha-
beat calamitatis promisfio in receflu, quam uolu-

catis in fronte. Lapillis autem exiguis, & fabu-
lo arenaque, aC impuritatibus aliis, in calculum
aliquando abituris, mundari aquis thermalibus re-
nes-& ueficam pofle, fat}iz ufus docuit.

N otum eft etiam, non fine fruéu easdem bibi
aquas in renum & ueficz exulcerationibus.

Quo nomine cum aquis conueniunt Ferratis in
Thufcia, qua quid mirifice uefice uitia emenda-
bant , Veficarie appcllabnntur. Harum uirtute
aquarum adduttus Seribonins Lavgus , ad tumo-
rem , dolorem & exulcerationem uefice laudat
aquam
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aquam extinétionis ferri.  Hoc ego, inquit, zraxs
ab aquss calds, que funt in Tufiia ferrate, &
mirifice vemediant vefice uitia. Appellantur ita-
que ucficarie , quondam Milonss Gracchi, prato-
vii homings optimi ad quinguage/mum lapidem red-

dent1s.
XXIL

Opitulari preeterea poffunt menfium tam defe-

&ui, quam fluxioni nimiz, & nordinate , ut
& abftergendo molefto ifti fluori albo. Nec deeft
eis uis excitans Venerem & feecundans, quando
uias uteri, ouariaque tergunt, & longiore preclu-
fa fterilitate ad conceptum relaxant. = Que fii-
gidos & denfos habent ureros, non concipunt , ne-
que que pratumidos babent ; frquidem in izs femen
extingyityr , inquit Hippocrates S. V. aph. 62.
Aquam Nili, que nitrofa eft, conftat eadem ui cla-
ram fuiffe. ~ Ac Plinins aquis quoque aliis id lau-
dis tribuit, prefertim Sinueflanis in Campania,
Thefpiarum fontis in Bacotia,, & Elati fluminis in
Arcadia; quem quidem effeGum Georg. Agricola
nitro, his aquis foluto, acceptum refert.

1L

I \d orbos pratermitto alios , in quibus prodefle

poflint aqua noftre, ne nimius in laudandis
iis uidear. Nec fere dici breuiter poteft, quibus-
nam
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nam morborum generibus magis conueniant, cam
pro uarietate caufarum & graduum morborum, ac
eorum, qui iis affliguntur, hominum, ferendum fit
iudicium.  Eft uero hic uulgaris fere error, utuel
inconfultis medicis, qui eorum fontium naturam
callent, uel poft longinquum & fxpe ineptum re-
mediorum aliorum ufum, quo fatigata corrupta-
que natura ad interitum inclinat, therme demum
adeantur, uel etiam aliter, quam decebat, ezdem
adhibeantur.  Quo fit deinde, ut euentu vel fru-
ftranco, uel noxio, nec raro funefto abbibantur, &
quod abufui debetur, ex fe infonti falubrique re-
medio tribuatur.
XXIV.

Itaque fi conftet, quibus expediat horum fon-
tium ufus , obferuandum eft

I. Eos non nifi detra@a uaforum plenitudine,
& repurgatis, quoad fatis eft, primis uiis, adhiben-
dos efle,neabundantia fuccorum corporis capien-
dz moli aquarum obftet, & impuritates primarum
viarum uim carum eludant, & una cum iis intra
uafa abripiantur, fuccosque & fanguinem inficiant,
unde ilias morborum oriri folet.

II. Definiendum efle tempus ratione tempe-
ftatum anni.  Vbi non male fuadent ufum horum
fontium uerno &autumnali tempore,quod utrum-
que
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que temperatum fit, & nullum caloris exceflum
habeat. Neque uero disfuaferim ufum temporis
hyberni, {equutus fententiam Movelli de Baluess
Patauinss. Valeant ,inquit, qui tempore hyemss
aquas thermavum nolint exbibere, exiftimantes,
eas brumali tempove aliquid wirtusss acquifite di-
mittere , quum tamen €o fint tempore perfeclio-
ves, omnibusque qualitatibus potentiores. Frigus
enim ambiens non finit aquas tllas ita diffave | &
fpiritus exhalare , unde perfediior ilavum adtio
vedditur.  Quare ex parte aquarum hyems uide-
tur magss oppoviuna , quam alind tempus.  Idem
ex parte agvotantss eft, quandoquidem uirtus eff
Jortior ad fuftinendam tantam aque copiam, nec
aer [frigidus debet banc aquarum adminiflyatio-
nem impedive, quum ad libitum noftrum posfit al-
terari.

ITI. Tempus diei commodisfimum effe horas
matutinas, quintam uel {fextam , refectis no&urna
quiete uiribus, &, {1 opus fuerit, leuato prius natu-
I'2 onere,

I'V. Rationem habendam efle modi, ut fenfim
& partitis uicibus, ac per interualla, quibus aluus
& uefica, prout natura operatur, debite exone-
rentur, recens haufte ex praecipua featebra aquz
2 cali-
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calidisfime bibantur, idque interpofitis modera-
te deambulatiunculis in loco temperato, quo fa-
cilins aqua citiosque adiutz corporis motu red-
dantur.  Quibusdam tamen , prafertim infirmis
minusque peruiis corporibus , magis refpondet
efficacia aquarum in le€to, cuius quippe calore
pori magis aperti atque meabiles feruantur.

V. Inprimis- quantitatem potus. definiendam
efle ratione naturz bibentis & morbi, quo tene-
tur, ut diebus aliquot continuis fine intermisfio-
ne;aut ufu balnel, ea quoque die quantitate aquas ;
quisque bibat; non quantam ferre, fed quantam
facile & commode ferre posfit. . Hac ratione quo-
tidie plures dies bibitz aqua, nim fuam exerent
liberius,, & prouocata iis atque irritata natura, ad
euacuationis opus facilius multo. & efficacius fe

accinget.
XXV.

\Icquc enim probare poffum receptum haéte-
4N s morem, quo aqua quinque, fex, uel fe- v
ptem, aut nouem ad fummum dies bibuntur, &

dies deinde tres, quatuor, uel quinque, aut plu-

res in baliieo adhibentur, eoque modo repetite

tres, aut minimum duz , ut loquuntur, cure infti-
tuuntur,. - Quafi uero hac curandi ratio.omnium
naturarum- morborumque conditioni exequare-

tur.
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tur. Cum uero non minus ratione, quamufu &
experientia conftet, non omnibus zque prodefie |
potum & balneum , & hoc plerisque non modo 4
non inutile, fed & noxium effe, folamque multis
potationem, eamque aliis longiorem , breviorem
aliis, conuenire, incommodum omnino apparet
{zpeque perniciofuminftitutum illorum, qui uno
omnes modulo ac pede metiuntur.  Ac quanta
quidem uehementia naturam balneum impugnet,
exponetur alibi, & uel inde fatis conftare poteft,
quod, cum aque magna quotidie copia calidisfi-
me pota,nec z{tum accendant in corpore, nec pul-
fum augeant, fitimque moueant nullam, fed de-
pellant potius, in balneantibus contra & zftus &
fitis accendatur, pulfusque cordis & arteriarum ni-
mium quantum concitetur, praeterea facile exfol-
uantur uires, deficiat appetitus,& dolores capitis,
uigilie immoderate, aluus difficilis, ardor urine,
profluuium fudoris, rheumata, febres, malaque alia
accidant, {i modo leuis in calore balnei moraque
Paulo diuturniore error committatur.

XXVI

Reﬁim_omnino ii, quibus paulo eft tenerior
conftitutio, neque idonea perferendo g ftui

aquarum, eluendo corpori harum tantum pota-

Cs

tionem
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tionem adhibent, ita ut pro conditione roboris
prima die a {extariis duobus, uel tribus, uel qua-
tuor, aut quinque, non uero pluribus incipiant,
alteraque die addant fextarium dimidium, aut in-
tegrum, & caute pedetentimque, quoad neces-
fitas requifierit, progrediantur usque ad quintum,
fextum, feptimum, uel oftauum, fed non temere
excedant numerum librarum uel fextariorum de-
cem. Poft continuatam aliquot dierum, plurium,
uel pauciorum, potationem per eosdem deinde
gradus defcendatur, unde coeptum eft.  Vidimus,
quibus fex o&oue quotidie fexcarii per duas tresue
hebdomadas egregie fatisfecerint.  Nec licet u-
num omnibus continuand® potationis tempus as-
fignare, cum pro natura morbi & temperamenti,
huic feptem, alteri quatuordecim, aliis uiginti aut
triginea dies, pluresque nonnullis conueniant. Sed
diuturnior ufus una uice, nifi in quibusdam cafi-
bus, non facile admittendus. Quod enim com-
mode uno efficere non potuimus, id altero anno
facilius confequemur. Sunt tamen exempla eo-
rum, qui&aquas Carolinas,& Aquisgranenfes, &
fimiles, non {ine magno commodo ad duos tresue
biberunt menfes, diebus paucisfimis interiectis,
quibus potu abftinuerunt , maiusque beneficium
dicbus poftremis, quam primis, {¢ accepifle retule-
runt.
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runt.  Quodfi non fatis adhibentur remedia, nec
fatis ualent ad fuperandum morbum. Quz pro-
fe€to una ex caufis non poftremis eft,quamobrem
- multi tam felicem curationis euentum non expe-
riantur, quem ufu diuturniore & intermiffo bal-
neo obtinere poterant.
XXVIL
uodfi cui & potu & balneo utendum, is pur-
gandi corporis gratia aquam prius bibat, quo-
ad fatis eft : deinde abfoluta demum potatione, bal-
neum experiatur,id quod paucis quidem calidius,
plerisque temperatum conuenit, ut alibi dicetur.
Nota uero efficacis & falutaris exaqua purgationis
ab excretis & laborantis conditione fumitur.  Si
nempe talia deiiciantur, qualia deiici oportet, et
non folum aqua talis demum excernatur, qualis in-
gefta eft, fed etiam @grotus fe inde magnopere
leuatum, uel pracipuis, quibus tenebatur, malis li-
beratum {olutumque fenferit, tum perfefta & uti-
lis purgatio cenferi debet.
XXVIIL
Ccten_lm adhibenda inprimis eft cautio, ne con-
4 ucnientis diztz lex uioletur, Fa quidem, finito
etiam por;}ndl tempore,unius menfis minimum {pa-
tio ita obferuanda eft, ut fingule fecretiones fecun-
dum naturz leges procedant, caque omni onere le-
uata,
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uata, nouum recipere uigorem posfit. Cum autem
queftio fit , utrum potus thermarum inter pa-
{tum concedatur; etfinonignoro, eum, tanquam
abufum infignis periculi, damnari a Baccio : tamen
ut generalem aquarum Carolinaram ufum inter ci-
bum probare nolo; ita eum iis, qui cardialgia, co-
lica, & eius generis uentriculi & inteftinorum af=
feftibus laberant, conuenienti quantitate nequeo
disfuadere.  Sunt enim, quibus infirmo f{toma-
cho & laxato inteftinorum tono laborantibus mo-
deratus earum aquarum inter paftum ufus ma-
gnum levamentum attulerit. Idem uero expe-
riuntur, qui fumtos cibos non ita bene conficiunt,
i tribus aut quatuor a paftu horis easdem aquas ad
libram unam hauriant, quod ad diluendam cibo-
rum maflam, & diftribuendum felicius chylum
fammopere conducit.

XXIV.

Neque abs re erit interdum ufum thermarum
temperari & adiuuari mcdicina. Acdanda .
demum ecft opera, ut potatio conuenienti phar- . '
maco finiatur, quo aque fuperflue, iisque folute: .,
& commotz fordes fatis ex corpore {ccedant. De
ufu aquarum Carolinarum externo alibi
dicendi locus erit.

Sort Deo Groria!
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