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HDodhwohlgebohrney

Srepherr,

Gnadiger Heir,

N Aeunt wolten iy e C1y,
IR D0DWohIgedLsumutpen,
viegans befondere Hochachtung, wel.
deid) gegen Diefelben hase, tan.
gerfarbeni’{uge_nbcr%elr&u verbers
gen? tein Hodywoblaebl. Hery
DAron idh weede Fhen indiejem
Stucke ohumoglich gehorfan fepn
Eonnen.  Dody werde idh hnen
burd) Feine aus(dhmeifende Lobes. Er-
bebungen Befdymerlic fallen: weil
whmiv nidyt vorgefest habe cine @d«v
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e s vevardfievst, weldye diefes am
wentgften bedarf. Denntwenift dee
siansves Kinigaifdyen Haufes
dagmit fo vielen erhabenen HHen
wd Worfabren pranget, verbors
gett, und wer weif nidt Dag man
aliemadl G, Hodwoblgebl.
su nednen plegt, oenn man Die-
jenigen anfithret , weldye fich auf
e Friedrichs Uiiverfitat den
Rubm veenimftiger, tugendhafeer
uid volEommen qualificivier Cavals
ficre ermorben haben. 3 ermnnere
mich daber Der Jeit allemabl mit
Wergritgen, da Cw. sbod}mobb
acbl. in Halle fudicten und idy die
e patte enerifelben denWeg
supeigen aufweldyen man sueiner ges
navern EeFantnif der Natur gelan-
get. Die ungeneine Sabigleit mit
weldee Ew. Hochwohlaebl. vie-
{es alles gefapt, die GrimdlidyFeit,
womit Sie die verfdicdenen Meis
' s
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nungert der Naturlehrer Geurtheilt,
und dag BVevgniigen, weldyes Sie
bavitber besenat, madyt mir die Hof
mng, e8 werden €1, Hodywofl |
aebL. fichbey Exblictung dicjer phys
ficalijhen Blatter nebft denen An-
nehmlidyBeiten, weldhe die Natups
wiffenfdhaft bep fich fubret ugleich '1
Der ungemeitien Hodhadytung suer. |

tnnern gevuben mit weldyer idh ere
ftevben werde,
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Giencigter Lefer!

- ELR AN verlangte teutfhe Gedan
g cEent vom Thee, Saffee und

Y Tobact, von mir, Hier find {ic.
Sichy weif gar wobl, Dag beveirs fehr bieles
davon gefchrieben ift,und vielleichtitt diefe
Sdyrift unter allen die heraug aeFormimen
{ind de fiblechtefte. b e aber audy,
dad nidht alie yoeldye fidy Deg T hees, Caffees

- und Tobadks bedienen groffe ArBenenge:

fehrten find, obev auch Jeit, Lutt und Gev
Tegenfyeit haben, fidy alies Das, washicvon
geldyrieben yworden angufehaffen, und bas
befte daraus suwihlen. Gleidrwohltins
fibyen fie fich Ofters eine Nachriche yon dies
fen Sadyen, und ihrem ridytigen Gebray-
dhe, uerhalten.  Siebefragen daler die
9lrgenenaeleiten,und exhalten von thnen
nidht felten die ungereimtefien Untroorten
von dev Aelt, die fie dody su beurtheilen
nicht vermogend {ind ol fie nicht nu mit
fauter auslandifdhen  Wortern vorges
bradyt werden, fondern audy in eine Wif>
fenfchaftaehoven,decen@iinde ihcn vols
ligunbeEant find. Diefe tind ¢, von denen
idy mir einbilde ihne dutrch Herausdaebung
diefer Biatter einen Gefallen eviviefen 3u
Haben. Denn manfan fich fhrertics dever

Sadhen, weldye von digfer Avt find, fo D(e
I3




dienten, Dagdic Gefundheit daduvdy erhyals
ten, ober gum soenigften nidht verborben .
soerde, ofne diefelben gut Fennen,  ©aber
hat ofters ein foldyer Eleiner Lntevridyt,
wenner mit Bevnunft gefirieben ift, eis
nen grofiern Nuken, als der grofteFolians
te, davinnen Sadhyen vorgetranen tverien
dud weldye die menfliche GSlicfeeliafeit
enfiveder febr weniq, ober gar nicdyt befors
perttvird, - Indeffen Fan ed mir gleich viel
gelten,ob man der gegenwdrtiqen Schrift
Diefen Borgug laffen toill,ober nidt. Denn
id) felber madhe febr tvenig davaus, aber
dennoddy will mich meine Gigenliebe bets
reden, dagfie bep allen UnvollFommenbeis
ten die fie hat, nody niche die fibleditefte |
Fonne genant werden, Gefest abér awdy, J
Daf fiediefen Namen verdiente wasware
Darvangelegen? Dasgange LingliiFrodte
Dicfes, i hitte einige Blatter verdorben,
und man torede mirnod) daguverbunden
feyn matffen, dag ich nicht ein gangges Budy
mit Thorheiten anagefiilit hatte, Denn
werhatte mir diefes wehren wollen? i
Wahrheitidy hatte nidyts anders gethan,
algwas unter den Gelehrten fehon lange
éur Mode getvorden iff, und eben diefe |
Bereitwilligheit, midynady der Pode ju
bequemen, 1f die Urfache toarum i diefe
Borredegeldrichenhabe, o oL
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Ak mddbte die Wernunft die Eitel=
Feit bejiegen!

Dody befi’ ich nicht die Yelt, fo will
id) fie vergnigen,

3 Seot
& fiehen feby gelehrte Spradys
perfiandige in den Gedancken,
Daf der Caffee bey Denen oviens
talifthen BolcEernn fhon in den
alteften Reiten it Sebraudhe ger
toefen todre.  Sie wiffen diefes aus der Bedewo
tuig Des hebraifdyen ABortes, welches Luther
durch Sangen uberfest hat, fo artig bersuleiten,
bag man faft glauben folte, David ware ¢in
Riebhaber Diefes Getrdnckes gewefen, tweil ibhm
feine Bruber gebranate Coffecbobnen in dasd
Sager gebracht hatten,  Dicjes witd vielen f2lte
fam vorfommens aber warum 2. weil man fidy
einbildet , Die Datur habe damald gang andre
Menfdhen, alg beut ju'Tage hervorgebradht,
Das madyt dag Alteethum ift alljurveit von ung
A entfeve
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entfernet. Nur fharfe Augen-Fomnen eclénnen,
daf die 2Alten Denen Menfhen, welche iego les
pen, in den meiffen;Stircken ahnlich gewefen find,
Die ubrigen toeldye ein bioberes Gefidyte haben,
feben ie Alten allemabldurch ein gewifles evrte
glas an, Daf ihnen entrweder Die Sadyen grofe
fev ober Eleiner porftellt als fie getvefen find, Sy
perlange ¢8 indeffen nicht su entfcheiden, ob ¢d
fdhon su Devids Reiten TNode gewefen. eine
Tafle Caffee gu tvincken: weil fic diefes Ddene
nioch nicht gemif evreifen [aff, fondern anf eines
blof in der Sprache gegriindeten Muthmaffung
beruht. So viel aber ift gewif, daf man ju Cairy
in Gappten Caffee-SHaufer gehabt hat, ehe deners
Guropdern Dag gevingfle von diefern Setrancke
HeBannt geroefen,  Nur vor ettvan go, Sabren
hat manin Francfeeid) angefangen, fich deffelbers
au bedienen, und die iibvigen europdifchen Jeatioe
nen find den Grangofen bievinnen gefolgt. Dap
aber Diefes Setranche (o bald durchgehends sue
Mode geworden, it gar nicht gu verroundern.
Denn die EegelishEeiten find ein Stvom, von
woelchem Die Menfdyen gav gu leichte fortgeriffen
ferden, und die Eitelfert 1ff dDer LBind, welcher
feine- Gewalt befordern bifft,  Darf es ung nun
soohl befremden, Dag dev Caffee fo bald eingefitbre
fworden, Da er eine B hvcEung groey folcher madhe.
tigen Urfachen gerefen iff 2 Er vevurfacht ein finne
liches Wergningen, und geboret folchergeftalt g
benen Ergesungen, weldye die lesste Abficht von
den Bemithungen dex meifien Menfchen su fepm
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pfiegen.  Und twer will es auch denen Menfchen
perdenchen, dag fie fich Darnadh beflveben, dg
wahre CvgeplidhEeiten meiffenthens eine Wolle
Forarmenbeit Deg menfchlichen Ruitandes genenne
su terden perdienen, Die Natur felbft seheing
Diefes voraus gefebn ju baben, und bhat daheg
| bie €oeper der Menfehen und Thieve fo eingeridye,
' Dag in Den waften Fdllen, denn in allen iff e8
nicht moglich gemefen, dadjenige was u ihree
| WoltFommenheit gereichet ein Lievgnitgen, dage
| jemge aber, was tbnen Schaden und Unpolls
| Fommenhyeit gugichet, ein ONifvergniigen ervegen
 muf. . Sndeffen groeifie ich dodh, ob der anges
| nehme Sefdymack Des Caffees allein vermogend
getvefen toare, ihn bey nabe allen Guropdern bee
' liebti su madhen, wenn nicht auch die Eitelfeif
' bas thrige Dagu bepgeteagen batte. Denndie Gre
| gesungen {cheinen fire alle Nenfcheniobne Untere
| {dyeid, bie CitelFeit aber nuv fiar Seelen von eis
nem feineen Sroffe gemadyt gu feyn, Daber
ift e8 nicht gu verroundern, wenn fie in den Heve
' gen Deverjenigen Plas nimmt, Die fich durd) Ses
- lebefamEeit, burd) LBig, durch den Stand, odes
audh roobl duch die Tugend Niber andere guere
beben bemuben.  Und nun Ean man leichte dene

1 ¢fen, warum Das Caffeetrincten gueeft bey den

vornehmen Leuten feinen AUnfang genommen hae
be, und mie e8 moglicdy gervefen, DA 8 pon ihe
| nent bif auf den Yobel habe fortgepflanst tveve
| Den Ednnen,  Segenrwdrtig, Da der Sebraudy
| Diefes SefrancFes bald gufs hodfie getpicben tu
| da fepn




fepn fcheinet, wird man Laum ein mntfolmaﬁtges
Dotf finden, da fich Fein Caffee. Sevathye folte
antreffen laffen. -~ UnDd diefes if eben die Urfache,
warum man fich o flavcE auf die Aufersichung

junger Caffee. Baume gelegt bat, und wavum -

er fo twoblfeilg Oemmgen ift.

: L] 20
Det Caffee wach{t auf einem Baume, toels
dyer 20, 30, ja bisweilen go. Sdyub hody iff.
Die Caffee Baume aber weldhe in Europa ges
pflangt find, ‘halten felten fibér 8. Gllen in deg
Hidhe, Dierfache xﬁ leichte subegreiffen. Unfre
1 aft ift viel Ealter alg in Avabien; tvo fid die Eafe

fee-Baume felber fortpflangen,und wild wachfen;

Dody hat man ovdentliche Plantagen dafelbft an
gelegt und diefes fo gar in dem glucklichen Avao
bien, ohneradhtet er da wild macbﬁ Ssnfone
Derhyeit gefchichet diefes in dDem Konigreich Veo
nien bey der Stadt Tage, Movab, Bethelfas
gup, Nedia und Jedia.  Ferner fo nnb gJ'Mmu
tagen in Oft Snbdien, pornemlich gu Fava. Ja
wir treffen bem!c.d)cn nunmebro audy in Armee
tica an.  Gn Avabien exfordeen die CaffeceBaus
we cirte feuchte, und fehattige Segend, wennfie
gut fortfommen follen,  Daber pflegen die Eine
wobner meiftentheild gegen Mittag su, Vapele
baume davor ju fegen, damit fidy die Caffeee
Baune in-ibrem Sehatten befindens und um
ihnen Die nothige Feuchtigleit su geben, fo leie

ten fie Dag LBaffer an den Stamm nady den |

%ucaeln 3u, {0 bald fie aber bemevcfen, Daf die
- Gricte
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Geindyte anfangen ¢u veiffen, fo leiten fie Dag
Gaffer tieder ab. -

. 3
© sheer Yleumann befchreibet ng Diefen
Baum fo umfidndlich, dap iy glaube ¢8 foerde
meinen SLefern nicht unangenehm feyn, bier ets
nen Furgen Augsuig davon 4u eeblicken.  Euber
mexcEt, Dag das Dol Diefes Baums toeich, biege
fam und {dhmachaft fev. Die NRinbeift tweifs
(idt, und die Blatter find groar nicht fo Dicke,.
aber grofjer tie Die Lorbeer Bldteer. Sie fhmes
(Een gav nicht angenehm, fondern twie ander Kraut,
und haben audy Feinen Serud).-. Der Baum
felbft ift gu allen Sahesseiten guin, uod fraget
MWlithen, und Fruchte, dergeftalt, Dag man 3u
perfchiedenen Ssabusgeiten Blithen, geife, und
unceife Griichte su feben beFonmen fan. Die
Rlurmen find weif und bigtweilen ettas vothlich,
fie haben Dabey einen ftavcten Gevud), - und fone
nen der Seftalt nady mit nidyts. beffes, als mit
pem Syesmine perglidhen werder, Datyer audy
per Gaffee von gefdhictten Krautervecfiandigen
gt eine st Des Segming gehalen 1wird, Die
Seudht ift anfangs grin, heenady mivd fie vdthe
fich,und bey vdlliger Neiffe buncEeltoth befundens
Sihrer Srdffe nach: gleichet fie einet [anglichen
Ritfche, betradytet man fic ettoasd genauer, fofines
bet man, daf fie von guffen eine sothe $Haut-hat,
untet dev fich ein wenig sahe INaterie befinbet,
pon einem ecEelhaften fiffen Sefdhmack, die dent

A3 §.4.

© Kevn umgiebt.
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Der Kevn ift Anfangg giemlich grim, und
burchfichtia, er petiovet aber endlich bendes die

gtiine Farbe und Durdsfichtiakeit, G ift feve
) g

ner aus gey Theilen gufammen gefost, stvifchen
weldyen fich cine Spalte befindet.  Und diefes
ift eben die Wifache, mwarurm man anfangs in Cy.
¥opa alles angemendten Sleiffes ohngeadhtet, aug
Den fo genannte Caffee Rohnen, wenn man fie
geftectt, Feine Caffee Baume habe ergeugen’ Fone
fien,  Dennindem man fie fie wivckliche Boho
nen gehaltert, o hat man jedevgeit nur die eine
Selffte Deg-gangen Revns'in die Sede geftectt,
toelthe unmdglich hat aufroachfen Ednnen,

: Nt

Man pfieat Des Sabrg drevutabl, nemlidy

im Frithling, Sommer und Herbfte den veiffen

Caffee eingufammlen, unbdiefes folgendergefialt,

Mhan breitet icher unter die Baume, und fehiite

telf diefelben, bag die veife Jridhte berabfallen.

Diefe Feirdyte twerden an der Sonne getrocknet,
Damit die dufferfte Sehale vecrelcEt, und herabs
gebt.  Und bamit diefes defto beffee gefchehen
mige, o eollet man hdlerne vder freinetne Wale
gen daviiber hev, daduvel fidh sugleich die beyden
duffern Theile des Kerns von emanbdet abfonbdern,
bievauf fehvinget man fie in e Luft, o ficgen
die Selyalen twie Spreudavon; doch miffen fie
bernady nodh einmab! an dex Quft getrocEnet toete
Den, teil fie gar gt feicht verberben, twenn ju vil
Jeuchtiabeit Dabey bleibet. ' 6.6
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§. 6.

Rie haben es dem Amfferdarmifhen Bure
gemeifter YOitfen ju pevdancben, Dak wiv gegeite
wartig (o wahl in Snbdien al8 Europa Caffees
Rurme haben, denn diefer hat frifdhe Ferchte
won Caffee,Baumen’aug Avabien nady Syndien,
und hernadhy audy in den otanifhen Savten gu
9imfterdam bringen, und fostpfiangen laffen, die
mc%l aunmehro an vielen Ovten in Guropa ane
guifft.

i
Gegentvdntig haben jtoie drey vten Hon
Saffecin Europa. ABicbefommen Caffee. Bobye
sien aus Acabien, teldyes thr vechtes Daterland
#ft, unb diefes roerden # evantifihe Caffee s Bobe
nengenennt. - 2Biv beFommen ihn feener ausd
£t Gynbdien, twelches den Deabmen peg Javaniz
fhen Eaffecs fubret. Endlich {o liefert uns aud)
itievica oder 2B efb-Fndien dergleiden, und Diee
feuift untes dem abmen ded Sutinamifchen
Caffees befannt. €8 ift nicht {chrver diefe 3, Avs
ten deg Coffees von einander §u unterfdyeiden.
Denn dev Levantifche iftder fleinffe und bat eine
ettas duncelgelbe Farbe, Dev Sapanifde ift dev:
gvbfie, und feine Garbeift blaggelb; Dev Sutinae
snifche abet ift porwiteler Greoffe, und dev Farbe
nadh grintich. - Uberhaupt abev ifteinjedes Cafs
fee Deffo guiner, je frifdher e ift, und twisd hernadh
immer gelber, toie it folches an denen Erbfen
tahrnehen,  Und hievaus Fanman urtheilen,
gootanf man bey dev %Bablg?ev Caffec Bohnen.
@ 4 L
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gu fehenbabe.  Denn e8 Edmme darauf an,ob fie
granlichy, und aff frifch, ob fie vecht teockens doch
abee midt fo leichte find, Dag fie auf bem Waffen
fdhwimmen, ob fie nidht dumpfigt,t und pom
Seetwaffer verdorben find, und ob fie endlich
nadhydem fie gebeanntwotden, einen favien und
angenchiien Sevuch bhaben. :
§ 8

Sy rwerde dev Miihe nberhoben fenn Eons
nen, suunfevfudyen, aug roas firs Theilen dee tobe
Caffee sufammen gefeit fon.  Denn toogu wirtde
ed Dienen; Da bie Caffee- Bohnen nicht toly, fons
vetn gebeannt gebvauddt wesden.  Edhat swav
Det D, Andey den Rath gegeben, man mogte
fich devvoben, an ftate Dew gebrannten Bobnen
bedienen s aber hat nidht audy ein Anaragorvas

bebauptet, daf ber &chnee fhroars todre, ohnetes

adytet ev thm Die YAugen verblendete? Und toie
toolte twohl Derten SNenfchen eine Thotheit ente
toifchen 2 Pein, ed (dheint vielinehs als wenn fie
fich verbumden- adpteten die SedancEen  eines

groffen Welttweifen, dusdy beftandige Veoben gu

beftatigen, weldyer bebauptete, ¢8 Eonnte nidhta
fonarrifdyes exdacht weeden, dag nidht cinmab
von einent Selehrten folte gelaat worden feyn,
Nan wirde fdyon alles exfddpft baben, -man
rouede nidht mehe wiffen , womit man fidy bee
{aftigen folte, tenn man jedexgeit bie T ahtheit
eveathen {foltes  und die Nenfdyen twiwden bey
ihver fo cingefdyrancEten: Eekentnif noch. oiel
fehlimmer dran getvefen feyn, wenn die 9?9«?&1)2
: ni
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nitht fo afitig gemefen mave, hnen eine Menge

pon Woruvtheilen davsureichen, Damit fie Die
Pldke in ihrem Sebitne evfillen Eonten, weldye
fonfien nothtoendig feev bleiben mirften, renre
man nichts gugeben wolte, daf midyt mit den
Glange zineg geometvifchen Bereifed prangen
onte. - So felifam ¢8 abet twate, den rohen Cafe
fee gu trincen, eben o abgefhmactt wiikde ed
feyn, foldhen gu gebraudhen, Dee {chon gang ju
Koblen gebranne ift. €8 witede fdhon vieled

Davon abaefondett fenn, reldhed su des Armehme

fichEeit nothroendig evfodect wisd, Sndeffen iff
¢s Do nicht moglich, aus denenjenigen SRates
vien tweldye fidh seigen , wenn man. die Caffeee
Bobnen vollig ausdeftifive, die wabre Befihafa
fenlyeit gebrannter Eaffee- Bohnen gu beurtheis
fen. ~ Denri wenn man alle diefe Matevien. twigs,
Det it einander veemifchen wolte, fo rolitdedody
niemals wieder fo efroasd berausfommen, devs
gleichen der rohe Eaffee todre, roente v gui Pulo
per geftoffen toitede, - Diefes ift eben fo unmdge
(ich, als wenn man Dag Blut deflifiven, und heve
nady aug dev Veerifchung deverjenigen Nater
vien, Die fich abgefondett hatten Dag Blut tieder
beroorbringen twolte. Das macht, das Feuew
perdndert die Grdfe, Figur, und Sage dev Theile,
vatand ein Corper jufaminen gefest ift. Zhave
um folte e8 affo der Materie eines Eorpers nicht
eine gany anbere Geftalt geben, und gang veve
{thiedene  Cigenfehaften  mittheilen fonnena
Sdyon. Doyle hat diefes cingefehn, und ung die

: A5 Srinde
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rinbe davon in feinem chymifhen Brocifed
entdeckt, . Snbdefien wollen wiv dod fehn, was
dev gedachfeshere Clenmann durch bie Deffillae
tionin Den affec »Bohnen angetroffen habe,
Cehatabev guerft cine wagrige Miatevie, hernady
ein Dickes flincCendes Oebl beFommen, und ausg
er guriicfaebliebenen Ufche bhat ev nody ein fies
Salg gubeveitet,

§ o

o 90an mug den Caffee weber gu flark nody ju
foenig brennen, Denn brennt manibhn fu wenig, o
bleibet vieles suriich, meldyes noc braudybar gee
gefen, und ihm eiven Sevudhy und Sefthmack
hatte ertheilen Eonnen, brennt man ihn aber ju
ftavcl, fo vevvancht dag dllerbefle davon, und
inan behale faft nidyts al8 eine unniige Erde;umd
unangenehmesd Oebl guriicfe. . Wdenn aber dey
Eaffec aufdie gervibnliche vt gebrannt witd, fo
petlievet et ben gten Thetlvon feinem Sewichte,
weldyes unter der Seftalt der Ausdinffungen
percaudht,  Sammlet mandiefed wag wahreéne
Detty Brennen ausdbunfiet, for beFdmme man ein
SBaffer mit einem faucen Salge, und ctivagies
niges von einem ungeein Aichtigen Oeble,
Denin dag dasg Laffee etwas von cinan fauven
Salge bey fidh babe, ethellet nicht nur daraus
eil ¢8 mit einer alealifdyen Salge braufet; fone
Detn 8 farbet audy Den iolenfytup voth,
aus felthen beyden Kenngeichen die Ehymiften
pon Der Gegentvart eines fauren Salges gu use

gheiken getvohnt find,  Das flachtige Oehl bg:{;
' | ' ¥
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ydth fidh burch feinen angenehmen Geruich, und
aiebt bem IBaffer, toelches man von den Caffees
SBohnen deffillint, eine vothliche Fatbe,
§: "o

Derachrannte Saffee, fo mie ev gebraudht
toitd, befteher aus iudifhen Theilgen, teldye
fidy gax nicht aufidfen laffen,  Ev hat abex fevs
ner ein Gummi, ein Havg, das fid) nue in Spi-
ritu vini aufldft, und einsehi bey fich, oeldyes
ehen Den angenelymen Sevudy deffelbien, vevurs
fadt. Diefem gufolge toird in denr gewohnlis
then Caffee. Setrdncke etrvas von diefern Harge
welches mit Den Theilen des Summi genau veve
punden iff, vielmebt aber von Dem SGummi felbft,
unD einige Theilgen von Dem twohlviechenden
Deble angutreffen foyn,  Denn wenn man auf
Tfund gebrannten Caffee Waffer gieft, und
e8 flarct dDamift austochts fo bebormme man von
pem Exrralto gummofo ohngefehy 14 foth
2 Quentehyen, und 2 Sceupel: wenn man auf
Dag Ubetbleibfel Spiritum vini giefit, tm Dae

it Die partes refinofas, weldye, tenn fie al

fein find, Dag LBaffer nidht an fich nimmt, bete
aussugichen, fo befommt man von folden Ex-
tracto refinofo nut 5 Quentdyen und 1 Scrus
pel, und die iiberbieibenden 16 Loth find Die une
aufloflichen erbigten Theife,  ABill man nun
bicvaus den Schiuf madyen, ¢ mdren in einemm
Pounde gebramten Caffee nue 5 Quentdhen
b 1 Serupel vefindfes Theile, und die nbrigen
14 Soth wdven lauter gummofae; o wide

man
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man fidy feht ivren. Denntwenn man den Ve,
fud) perfeheet anfrellt, und den Caffee erff mit
Spiritu vini und. hesnach mit IWaffer augdgiehts
fo exlangt man 8 Loth pom Exeraltorefinofo,
und eben fo viel von gummofo. - Ob man

gleich bieraus fiehet, bag nberhaupt mebys par-

tes gummofz alé refinofze im Saffee enthale
ten fuids fo wird man dodh Daburcd) gugleich
ubergeust, daf beyderley Theile dergeflalt gar
genau sufammenbangen, dagin (olcher BVermio
{thung fidy. vicle partes refinofee mit denen
gummofis jugleich von dem bloffen AWaffes
aufldfen. laflen, tweldies man durchgehends bety
Denen vegerabilibus, dig partes refinofas und

gummofas h fid) halten, infonderbeit abes
und am deutlichften, an deg Aloe antreffen wird, -

Was dag Summi anbeteift, {o.ift foldies wobl
die Utfache von der. Gefchmacke des Eaffees,
vb. gleidy Dag ebt davon. nidht augaefdioffen
311 fepnt feeine, roelihes gugleich den angenchmen
Serudh es Caffeeg vesurfacht, Denntoer weiff
nicht, DaB dev Geruch, und, der Sefdhmack in
einey genauen-Berbindung mit. einander fichen 2
Da nun abex diefes Oebl fehe fladytig iff, und
aefchinde vereaueht, fo fieht man wohl, daf
man Den gebrannten Caffee niche fange aufbes
balten wiiffe, wenn ce nicdhe feiner beften Kraft
und AnnehmlichEeit beraubt merden foll, YBie
fluchtig Diefed angenehme und fidccEende LWee
. fen feyn miffe, Fan man nicht nue aus dem fich
{o tocit qudbeeiteridéin Sevuche des €affees, gono
ern
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deen auch daraus fchlieffen, daf Here Lieus=
mann alg ein fonft ungemein gefchictte; hpmitie
aller angetwendten SNihe vhngeachtet, ed nicht
pollfommen fangen, und aufbehalten Eonnen,
v TG

YTeine Lefer werden fich niche vermundern
wenn id) ihnen fage, Daf einige den Caffee flre un»
gemein gefund, anbdere abex fire hodhit fhadlich
balten.  Denn diefes ifi die vechte Galanterie

~ Dev Selehuten, Dag fie einander beftandig twiders

forechen.  Nue bey denen Mathematifern ift
¢8 nicht Node.  Wielleicht Edmme aber Diefed
blof dabey, tweil DieMNathematif aus dev alten
of3elf iff, und nicht vecht gu leben weif, Ein
vt roeldher reit tberdie Mathematit evhaben
ift, und fich Eaum die Muhe nimme, ihe jutvets
fen ecinen gnadigen Bfick su gonnen, hat die
Krepheit alles gu bebaupten, twas ihm nuy be
Tiebt, und lacht iber Die firengen Sefese, tweldye
Die SNathematifer von allen Reiten im Denken
gu beobachten verbunden gemwefen find.  Daher
haben viele Arbenengelehrten behauptet, Des Cafe
fee fege Die SNannes in den Buftanditren Leie
bern Die ehelidhe Wftiche nicht evgeigen gu Fone
nie,  Lnd woie tidhtig find nicht die Grinde
tornit fie Diefes Davguthun wiffen. Dean Gle=
arius etgeblet in feiner Perfianifdhen MeifeBeo
fchreibung, Dag ein Yesfianifcher Konig unvere
mogend gerefen ey, ynd Da es feine Eermalyo

- fin Dem alljuftavcfen Gebraudye deg Caffees juo

gefcvicben habe,  Da man nun einfien <in
‘ Pferd
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Pferd babe wallachen toollen, fo hHabe die Koo

nigin gefragt, was man dieferr Thiere guthun
willens rodre.  eachdem fienun davon benadhe
vichtiget worden, o batte fie geanttvortet mian hae
be bergleichen LWeitlauftigleit gar nicht ndthig,
fondern man diwfte nus dem Prerde viel Caffee
$u trincCen geben, toenn man vevlangte, daf ed
threm Semabl abnlidy werden folte. S Aaks
heit ein widytiger Bewei, dev aber deflo wenie
ger Bepfall finden twird, je mebr die Erfabrung
bey dets beut su Tage ublichen baufigen See
braudye Des Caffecs dag Segentheil beftatiat,
$1nd Diefes mwdve audh in Der That viel eher gu
glauben, da der Eaffee fourctlich ettvag nabe
baftes bey fidh fubret, und alfo gewiffer maffen
tinter die Den Saamen vermehrenden Sadyen
geseblet toerden Ban,  Frevlich aber mug man
febergeit Davauf fehen, twenn man von dem Nure
gen oder Schaden ded Caffees ju uvtheilen peve
fanat, ob et flark obet [chivady fey, und ob man
piel oder tvenig gu fich su nehmen pflegt. Denn
foes twolfe behaupten, Dag man von drey Tropfe
fen QWein betvuncben twerden Eonnte, roeil diefes
gefchehen £an, tenn man. dergleichen Getvane
¢te allubdufig genieft. €8 ift daher artig daf
Die Geiftlichen unter den Thvken dartiber unter
einandet gefivitten haben, ob e8 Die Gefehe evs
faubten Caffee gu trincen oder nicht, Denned
ift bebannt, Daff Wiahomet den Tiken alles
ftavcfe Getranche votboten hatte, tueil et robl
flabe, Daf Die Bollevey cine frudhtbabre Quelle

' unvess
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anvesninftiger SHandlungen, und ee getwdhn.
tich{te ABeg wdve bas Seben gu verfivgen, Solo
hergeftalt Fam die Entfdyeidung dev gane
gen Grage davauf an, ob es moghich rodse fich ip
Caffeevoll gu teincken. - Freplich pfiegt diefed
prdentlicher Leife nicht gu gefcheben, indem tiy
ung des Caffees vichnehy bedienen fruncene
Berfonen roicdes niichtern gu machen. - v ik
auchin dev Shat ddsu gefehickt, indem dag Lafe
fee nicht nuv die in Dag Sebliit- gebradhte fpivis
tudfe Theile maBiget, fondern Da er fic aud) beve
mittelft Dev IBavmie und feines fliidtigen Oebe
Tes burd) die Transfpivation bintvegfchaffet. Feve
nex {o fieht man gar Fein Cpempel pon {olchen
$outen, diefich folten in Caffee betruricien has
ben, und icy bin gerif dag fich diefes in Euros
pa vor so. Sabren nicht gugeteagen hat, da fieh
mehrere Yerfonen bey einem fothe Caffee jroas
redyts gu gute thun, und dDabey eine pollfominen
pornehme NMine annehmen Fonten.  Dem aber
ohngeachtet Eann idh ¢8 doch nict vollig firtune
moglidy halten, daf ein alluffavcber Caffee in
allsugrofjer Menge getruncen in einen fehe ger
fdyroachten Kopfe eine dev Trunckenbeit ahnlie
the QGircEung folte vertichten Fonnen, - Da
fich aber diefes ungemein felten gutedat, o hate
fen die guten tickifhen Seifilichen diefer Sorge
gar wobhl iiberhoben fepn Ednnen.  Und ¢8 hat
audy die Cefabrung gelehrt, dag ihy Syfer von
feinen fonderlichem Nadydrucke gewefen  foy,
denn ed ift wobl {dhroertich eine Aation, die Den

: Caffee

¥
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Qaffee haufiger alg die Thrcken gebrauchen fof.
te. Cine Sadye, welche unfrer Aufmerfam.
Feit vollfommen mevth iff.  Dennt man bat ¢8
lange Beif nicht fite vathfam gebalten, den Gres
govianifchen Calenber angunehmen,” ob man
gleich fabe, Daf ec beffer tvax alg der Sulianifdye,
und man hatte die wichtigften Uefachen von dey
QAf3elt dagl, diefes nicht gu thun,  Den GBregoo
vianifdyen Calender hatte der Pabft Gregorius
vecfertiget. Ein Papft. Usfache genug, dicfen
Calender nicht gu billigen, wenn ev auch noch o
perniinftig wave.  IWie vielmehr wird man fich
ein Suviffen Davaus machen Caffee gu trincfen,
Da die Thvcken Diefe gefchrootnen Feinde dep
Chriftenbeit folches thunund {chon langejuthun
genohnt. getvefen find,  Aber tvas (ol ich fagen,
Die meiften pon meinen Lanbdgleuten feben Hed
Qormittags wiedie Heyden, und des Nadymite
tags toie bie Tuecken.  Denn feitly teincPen fie
Lhee, und nady dem Effen bedienen fie fidy des
Caffees. Dev exfte ift dag gewodhnlidye Seo
trancEe Dev Chinefer, und das anbdere iff beftans
Dig bey den Lurcken Mode gervefen. X wires
De cin eigen Wexgniigen empfinden, wenn ich
meinen Lanbsleuten diefe heydnifthe und tieckis
fhe Getwohnheiten aug dem Kopfe bringen, und
fie Ubevveden Eoute nach Aut ihrer ehehicyen
Qorfahren, Wafler, Mldh, LWein und Biew
gu gebraudhen, - Fib twolte ihnen fagen, fiehate
ten ¢3 gav nicht nothig ihy Geld nach Ching
ober bev Sevante gu fehicken, da fie Dergleidyen
_ : Sadyen

<
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Sadyen in-ihrem Baterlande antreffen, deven
fie fich, wenn ¢ fe vor nothig gefunden tolirde
an ftatt des Thees pder Caffees bedienen Fona
ten. . Aber ich begreiffe ¢8 wobl da alle meine
$Beweithizmer vergeblich fepn, und bey meifen
nicht Den Beyfall finden wivden, welchen 2on=
tekoe * gefunden, Der dev YBelt diefe Setrans
cfe angeptiefen bat.  Das macht fener hatte den
Sefchmack und die Eitelfeit, ich aber nur die
Qernunft auf meiner Seite,  Sebr ungleiche
Segner, Davon allerabl de {hrvdd)fte den Sieg
Davon gu tragen pflegt,  Denn die gute Pers
nunfe: thut gav 4u. bedachtliche Schritte, und
Bommt Daber immer gu fpate, da. die Citelfeit
toeldye viel gu beftig ifi fid) Des Hersens fthon

‘ B lange

* Govnelins BonteFoe tin Dottor Medicing, von
Alckmar in Holland,; war dev vartefianifcher Phis
{ofophie sngethan , praciiciete anfanag jn Leiden
und Hamburg, rurde hernach Profeffor ju Francke
furt an der Ober, wie audy Ronigl Preufic
{cher Leibmebdicud und Rath, und vecommanvivee
veri Thee, Caffee; Ehocalade, und Toback, alg

- ein febr. biealiches Mittel jur Gefundpeit, &
ftacb 4u DVetlin, ald er bie Sreppe Binunterge
fallen, 1685, den 3. oder 16. Fan im a8, Sahy,
nachdem ev cine Fuvie bhandhing bon dert
nienfchlichen Leben; Gefundbeits Kraunckheie und

- Z0dt; demondtrationem, quod non detur are
nus climaftericus, nec alius fatalis; metas
phyficam, & librum fingularem de motu, las
‘gicam & phyficam;’ tr, de chirurgia; de fes
bribus' &c. Heraus gegeben. : '
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{angftens beiadtiget hat, - Man Tan' e dee
Neenunft atidh nidht fonderlich verdenclen, wenn
fiz bistoeilert Hicht weif, road fie thun foll, da fie
pon eitiigen bid in iden Himmiel erhoben, vonane
Dern abet” big in die Hole verdamint toitd,
%ch halte ¢g allemabl init Dert letern, Denn fie
bhaben enttwedet febe twichtige Urfachen, Devgleis
then gu- thin, ddek thehn diefed audh nidht rdre,
fo ift ibre Meynung deanoch fire dicfenigen, twele
the fich nidht viel Mihe geben rvollen ungemeire
portheilbaft,  Und ichmuf e nuv geftehen, D0B
Di¢ Licbe gur BequemlichPeit eine von den Uee
fachen ift, twatuw ich midy niemabls mit femans
Dert it eirien Streit einlaffe. | AUbet eben darum
teif ich nicht, ob iy den Caffee loben sder fdyels
ten foll, Da ihn einige gant aufferordentlich hoche
fdydsen, anbere aber entroeder ganslidy vevrwerfs
fen, oder Doddy fehy menig daratig madyen, Dave
um erde icy thn loben, ith twerde ibn vecadyten,
und idy rocif i dey That nicht, was man . toeie
fer petlangen Far ;

§ 12, 24

Die GlitBigleit Des Blutd iff vhnfireitig des
fto groffer je mebreve wafferige. Theile, e8 bey
fidy hat, et fieht alfo nicht, Daf der Caffer, fone
detlich mwenn ex nicht alljuftarek ift, ‘vermdgend

- fey bas Blut figiger gu madhen, ob er gleidy in

diefer Abficht “vor andetn  Geteancien Feinen
Worzug befist.  Indeffen verfichert man doch
beftandig dag Segentheil-und behauptet, Daﬁb e;

: e
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bas WBlut dicke madbt, mir eudyt abet, Daf man
Diefes eben fo twenig dutch Lernunfe(chlirfe, alg
ie Erfabrung gu bereifendermdgend fep. Denn
gefest aud) Sempronius teinctt nidyts andevs
als Caffee, ihyr dagt thin Ader und findet, baf
fein Blut fehr bicte fey, fo feyd ihi 00th hidht bee

-Xechtiaet, Ju-bebaupten; dag dev Q‘aﬁ‘ee Diefes gee

than habes - fondevn man muf evit uniterfucyen,
ob Sempronius nidht ibechaupt alljumeniges
Setrance gebrauchet; und ob nitht andeye Ure
fachen vor bee Berdickung de8 Sebliites, deps
@lachen beftandiges Sisen oder ein melanchos
difdhes “Sempevamment ift; vorhanden gemwefen
find,  Sreplichy abex ife dev Caffee witht fo ges
{ictt ag. Seblit ju vesdiinnen als das veine
Lsaflee, Denn gugefhiveinen, dafi ernicht qug
lauter. wafferigen; fondetn gugleidy aus gummes
fen und ixdifeyen Eheilgen befiehet, reldhe nidht
gefdyickt find Das *Blut ju verdivnen, fy muf
man audh bedencken, daf durdy den Sdeis,
toeldyen fein haufiger Gebraudy ju eveegen pflegt,
biel fublile Seuchtigleit wieder aus dery Biuge
ervaudhe. - Denn dag der Caffee gefehickt fey
bie Transfpivation yu befordern, und enn ee
in grofferer . Menge  gebraudht twitd, einen
Sehrvas besvorgubringen, lebtt nidhyt-nur die
taghiche Erfabrung, fondesn e ift audy die s
fadye davon gae lacht su begreiffen, e twigd
urd) den Uinlauf des Seblitts 4ir einem jedenn
Puncte det Haut hingefithret, und feine Iarme
evofnet Die @d;mewxodi)g. Wev tolte alfo

2 jtoets
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groeifeln, Daf die usbinftung alddenn ftarctes
pon ftatten gehen miffe. ~ Haben nicht dieNas
¢ucEindiger deuthich genug dargethan, Dag deftoe
mehr von einer fliRigen Materie verrauche, je
tdarmer fie iff, und je groffer die Oberflache 1ff,
davinnen fie dieLuft beviibet, €8 verraudyt aber
audy ferner eine fligige Materie defto gefcyrwine
der, je leicyter fie if, und je fehroacher ibre Theilo
gen jufammen hangen,  Denn diefes ift die Ute
fache watum Dev Spiritus vini gefdyroinder al8
Baffer, und Lafjer gefchrinder als LQueckfile
bev ausbunfiet.  Da nun-det Caffee ¢in ungee
mein leichtes und flirchtiges Oeblbey fich hat, {o
twitd ev Deffo gefchickter feyn, die unmercliche
Olugounflung gu befordern;, je mebt et pon dies
fem fladhtigen Oeble befiet. Nun have idy in
meiner Poyfiologie reitlauftia geseigt, toie e
entbetlich die unmercElidye Ansdampfung s dek
Grhaltung der Sefundheit fey, und alfo Fan mai
uetiseilen, daf mandag flachtige Caffeedhl, nidt
nutvegen feineeAnnehmlichPeit fondern aud) twes
gen feineg Nugens in dem Caffee, fo viel moge
fich, su erhalten fuchen milffe.

§ 13

Sanctorius hat fdhon bermercEt, daf die

. Gransiivation nach Dem Effen mebt fo ftarcE
<als fonft von fatten gebe,  Und tie ift 8 auch

afders mbafich, Da die Speifen in detn Magen
cine. Gmnfindung veruefadben, dabdurch ter i

£l Des Blutg gegen Den Magen und die Se,

Darm
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Datte seemehrt roird, Hieraus entfichetindem
SMagen und in den Geddrmen cine groffeve
GBarme, eine lebhafteve *Berwegung, und cine
ftdrcEere Abfdyeidung aller dever Safte , toeldye
gu Der Lerdanung der Speifen erfodert toere
Den, tvie ein jeoer leicht urtheilen Fan, Dem Ddie
Grundrabrheiten der Phyfiologie beFannt find.
®o nbthig, fo niglidy diefes gervefen ift. fo une
permeidlich ar eg, Daf dadurch die Trandfpie
gation vermindert oerden mufte.  Denn, enn
bas Blut in groffer Menge gegen Die intvendis
gen Theile getricben 1ied, fo Ean unmdglich ©
piel u den Scheisidchern der Haut gebradht
werden, und durch diefelbe augduften. Ein ftave
cer gefunder, und gur Arbeit gerodhnter Edrpet
bemercEt Bautn dergleichen Werdnderung. Abet
toer empfindlidy ift, sarte Neroen hat, von dev
SHypodyondrie befchtvevet ticd, und fich roenig
berveat, det rourd faft beftdndig nady dem Effen
¢in Schaudern in Der Haut, und eine SNUdige
Feit in Den Gliedern verfpicen, dabey fich aud)
nicht felten an Ropfichmers anmefdet, welthed
fondeclidy gefchieht, wenn man fidy nad) dem G
fen mit Gedancen befdydftiget.  Lauter Bee
fchmwevungen, die von dev verhinderten Transipie
tation ibren Usfprung genommen haben. Solte
alfo der Caffee atsdenn nicyt gefdyickt feyn, als
ein Mittel Dagegen gebraucht gu werden,  Die
Gefahrung tehrt, Dag diefed Feine bloffe Tuthe
maffung fey.  Da aber bigoeilen chon dre erfte
Taffe die Kopffchmergen 5u% pertreiben pﬂcg‘t,
3 0
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fo Ban man nich¢t anderd danclen; ald daf das
garte: flchtige Oebt, (o fih in dem Caffee
befindet, permpgend fegn wiffe die Nevven
g ftavcen,

§. 14,

€ ift eine unidugbare Sadhe, baf bee
Caffee fondertich menn er febe ftaret iff, made,
Dag det Pulg heftiger fchidgt, welcheg man ein
LWallen Des Geblires sunennen pflegt + und man
Fan leicht evachten, Dag voliblitige Perfonen die
fer BefdymwerlichEeit mehr als andeve -untetmwore
fen fepn miffen, ~ Wenn ferner der TMagen
fhtoach ift; fo cegeugen fidy Winde Davinnen,
Durth mefche dev Magen aufgeblelet titds diee
fev Dricke das Irvergfell in die Hibhe, und madyf
folchergeftalt nicht nutdag Athembolen befchtvets
lich, fonbdern toif ferner Dag Gieblite durdh die
Lunge feinen Uinlauf niche vedhet vercichten Fan,
fo entflebet davaus eine Bedngfligung. Satveil
fidy endlidy Das Blue in Der vechten Hevkenge
Fammer bauft, fo gieht fich dag Hers groar fange
famer aber heftiger sufammen, dag heift mit eio
nem Boct es-entftebt ein Hersflopfen, Um
nun diefe BefchroeelichFeiten gubeben, o todre
frenlich diefes dev befte Diath, Dag man nicht gu
piel und alljuftarcEen Saffee gu fid nebie,
QBenn aber diefes ja gefcheben iff, o Ean man
¢in®fag Ealt Waffer tuncken, und um dieHise u
bgmpfen ein femperitendeg Pulver, reld)es aug
Catpeter, prdpavitten Keebsfieinen und P"G%C"
tivten

\
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pivteni SMufdeln verfertigt - toird .- einnebmen.
Denn das Falte FBaffer verdinnet mdyt nue
den indemwr MNagen befindlidyen Coffee, fondern
eswerurfachet auch Duvely feine Kalte in Dems
sNagen eine Empfindung, teefdhe macht Daf et
fidy mit grdfferer: Lebhaftigbeit “gufammenticht,
Devgeftalt, daf die LBinde durdy Das Aufiioffen,
fintoeggebradyt tverden, - Und. ¢ben Daber ifE
Flar, mwatum cin Glag LWein, oderander fpitie
tudfes SetrancEe mieder die vom: Eaffee entfiane
dene Bedngftigung gleicifalls gebraucht werden
fan.  Dennauffer dermr,daf e Die Tranfpivation
befddert, (o ftauckt ¢8 gugleidh) den Sagen und
bie Gyedarme, und feat fie Dadurch in ben Stand
Den Urfprung diefet BefdyretlichEeit, die Linde
fostsutveiben, roeldyes alles die Eefahrung e
Gnnge bebraftiget, : '

§. 135,

S0 mohl das mwarme Laffer, alg dag Dehl
und die in dem Caffee befindliche gatte Eide,
miiffen die WircEung der Saure, toeldye man in
e SNagen antrift verhindern.  Danun abet
Diefe Saure den Hunger gu verurfadyen pflegt,
wie wiv fonderlidy.an der groffen Frefbegierde
ciniger hypochondrifcher Perfonen twabruchmen,
fo ift-Flar, Dafman fid)y Den Appetit perdetbe,
soenn:man Futp ot dem Effen. Caffee trincits
Sofcheint 8 audh ungereimt gu feyn, fich Defe
felben gleich nady- eingenomimency SRablseit g

bedienen, ¢ minfie Denn wegen Dev Kopflchmere:
, D4 Gen
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gen gefhebn..  Denn fonft macht Dad warme
LWaffer den Magen fehlaf und verhindert fofs
chergeftalt die Verdauung.  Weil e aber nhs
thig ift Des Morgens die Sransfpiration subee
fordern, fo ift es gans verniinftig fich algdenn
Deg Caffees gu bedienen. - Sum toenigften ift eg
bey uns fo Mode. « Dody wolte i) eben mehe
Behaupten dafe8 gang thioviche rodee, ded Mote
gens an ftatt des Caffees ein Slas Wein, obet
nadydem: man porher etrag gegeffen, Rier und
Balt Waffer su - trincken,  Sndeffen bat man
Dodh dabey auf die Setwphnheit und LeibegeBee
fthaffenbeit eines jeden gu fehen,

§a 160

Wil der Eaffee nidyt nuy defo angenelymet,
fondern audy dejto gefunder ift, je mebt er von
vem flixchtigen und lieblichriechenden Debhle bey
fih hat fomug man davauf bedacht feyn Diefes
fo viel moglich gu bebalten. ~ Und Datum pflege
man ibn in vevfechloffenen Gefdffen yu brearen,
3o man Ean in'einer gleidhmdgigen Abfidye, ein
oder ein paar Tropfen Baumobl, sdev weldhes
nodh beffer iff MandelShiauf die gebrannte Cafe
feebobnen gieffens - Denn dergleichen Debl vors
fopft die Swifchenraumaen dev @_affeebobnen,
und verbindert folchergeftalt, daf mdt fo viel
bon dem angenebtiien Deble deg Caffees  veve
fliegen-Ean, © SO¥an Datf nidht beforgen; dak ey
Caffee davon einen  unangenehmen” Sefdjmact
beFommen toerde, neil dag-wenige Oeply' tg)el;

¢
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dhes man binguthut, nicht: vermogend iff,  ibm
Dergleidhen gu geben,  Endlidy 0 ift es viel befe
fer Den Caffee entrveder gav nicht oder doch febe
tenig u Fochen. . Denn twenn man ihn ftarck
Fochen toolte, fo toiede ev groar mit vielen Eleo
brigten gummofen audy Iisigen vefindien und
groben irdifdyen Theilen evfullt werden, ex toiire
De aber fehr menig von Dem garten und fAudbtis
gen ABefen, das fich darinnen befindet, bebalten,
Daber thut man am allerbefien dag man ihn
gar-nicht Focht, fondeen blof fiedendes iaffer
auf den gemablenen Caffee aieffet, und ihn ene
Reitlang in ey arme evhalt.  Sinige nehmen
gtvar gar die ungetmahlenen Qaffveuobnen bicve
gus idy balte aber Diefeg fur eine unnothige
Rerfchrvendung, weil dDag warme LWaffer une
moglich fo viel aus den gangen Caffeebobnen,
als aus gerriebenen Caffeebobnen ausiugiehen
permag.. LWenn man diefes Setrancke aufdie
gedadyte vt gubereitet, fo bat man nidyt nuc den
Wortheil ,» dag dev Caffee -viel angenehmer
fchmect, fondern ev ift gugteich auchy viel gefuns
der, befOrdert beffer die wnmercEliche Rusdune
ftung, und perurfacht nicht- o leicht .‘Beangﬂu
gung und LWallung im Seblirt.

S 17,

TWBie nun der Saffee, wenn e auf die beo
fdricbene Artimagig, und ju der gehovigen Jeit
gebraudyt wird, mdyt fchddlidh, fondern melmcbc
yuslidy genennt gu werden verdient, - o iff ¢d

' D 35 bine
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hingegen Tautm ju glauben, toie viel Schaden
man fich duedh den unmdfigen Sebraudy diefes
Geteancted gugieben Ednne, und tie thorigt fons
Declich Studivende handeln, toeldye den gangen
Sag ‘mit Theee und Caffeetrincfent gubringen.
Dénn Dag viele arme LWaffer muf nothtwens
big decr- MNagen und die SGedarme (hrdden,
Die Fafergen {hiaff und gur WBemwegung ungee
fhicke machen.  Sedermann ift ja beBannt, Da
SBarime und Feuchtiabeit gefchickt fey, diefesd gu
thun, und daf man fidh diefer beyden Sachen
in Der Ausdiibung dev Avteneigelabysheit, su Deve
gleichen Abfichten su gebraudyen pflegt. Aarde
man fidy fonft wobl bey Exampfhaften Sufdllen
et warmen Bader mit o gutem Wottheile bee
Dienien Ednnen2 Aenn nun abey die nothige
Wetpegung Ded Magensg. und der Sebdvme
Duedh Dag viele Caffeetrincen gefdhymwadt twird,
fo etbendie Speifen noch nicht vecht verdauet,
Yondern ¢d ergeugen fich ABinde, neldye Bee
anafiidgungen, Durmbeit in dem Kopfe und
Dergleichen Fufalle evvegen,denen hypachondrifche
Yatienten unteervorffen su feyn pfiegen. Und meis
flenthyeils giebt ¢8 Feine fiaucfere Caffeetrincter,
al8 diejenigen, tuelthe mit:der Hypothondrie bee
{throevet find, : s ;
© s Derunmagige GebraudybesCaffeed verure
fadht: fecher  cinfaft befiandiges Schviben, e

em ie LBavme die Schweiglocher Dev Haut
: g ¢ allgus
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allpufehe evtveifert,  Nun iff ywat digtnmercEs
liche Ausdampfung eine Sache, melhe gu dep
Crhaltung der Sefundheit nothrvendig ift: ‘wie
~ febt iff fie aber audy von dDem Sdytiffe veys
fchieden? Denn diefer bletbf immer etmwas widers
naticliches, das fidy in einen pollEdmmen geé
funden Eorper nidt befinden wuf, usd wenn
et heitfam 1ff, gefchiehet ¢8 nuv gufdlliger Lieife)
weil Daduveh eine {hadliche TNatevie aus dem
Seibe berauggefthaft twich.  Gleichroie aber mit
Dem Bifen gugleidy dag Nisliche und it demy
Sdhadlichen gugleich das Gute duych Dent
Sidtveis bintweg gebet, fo ift leidit gu eradyten,
Dap Diejenigen , meldhe den gangen Tag mit
CaffectrincEen gubringen , ibten Sorper (dhrode
chen und abratten wirffen,  Ale Starcke,
SMunterteit und LebbaftigBeit gebet vcx(obren,
und fo bald devaleichen papierne Menfchen eine
mal in die Falte Suft fommen, fo twetben fie
Franck, die Schrweislocher gichen fich von Dee
Kalte gleich gufammen, Die ransfpitation witd
gebemmt, fie empfinden eine wtubtgfelt in allen
Glicdern, beFommen Kopflchmergen, Duften und
Sehnupffen, Neiffen in den @ltebem, Durche
falle w. f.1v.  Elende SNenfdhen, die iby euch
purch eine dbevtviebene avthichEeit su Sclavenn
einer vegelmagigen SebengeAut madyt,  Beo
tradhtet einmal die Kinder unfecer Haloten, die
Deg AWinters batfuf uber Schnee und Eig
fauffen, obne fidy roeder Biber Kalte nodh Huften
und Schnupfen su. beBlagen , ihve Seiber. find

pon
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pon Feinen anbdern Stoffe gemadht, als die Cote
per  potrebmer und gelehuter Leute, fic jind
aber nidht fo, wie jene persdrtelt worden, fie brine
gen ihr £eben nicht mit Shee und Cafee tvine
cben gu, und fisen nicht binter dem mwarmen
Ofen, dad bef, fie haben ihre Cgiehung
mebe dee-Natur als Kunftgu verdancien. Viels
leidht aber find die Redfte der Seelen by dets
gladyen Leuten defto fhmddyer, e gefunder,
Dauerbafter und munterer ihy Eorper iff. Dieo
fes wolte ich niche leicht bebaupten.  PDenn die
Cefabrung lebet vielmebr, daf fich ofter in
Francfen €drpern eine Francke Seele, alg in cie
nem gefunden Seibe befindet, Biv miflen abet
nicht von der Abtwefenbeit dev Wollfommene
beit deg Berftanded und Willens auf die Lne
fabigEeit einen Seblug madyen, Sch bhabe
Leute gefehen,, tveldye durch tbermdgiges Stus
biren auch oftes foldyer Sachen, bie feby
enig gu der menfehlichen GlircEfeliabeit beyteas
gen, ihe eben verfirset, und fidyum ibre Ses
fundheit gebradyt haben, reil eg qut tdre den
Unteraang feines  Lorbes ju erbulten, toenn
nut die Seele vollFommener gemacht miedes
aber iy mug geffeben, dag” dicfes eine YPhiloe
fopbfie fen s roelche bohes aft alg meine Were
nunft.

§' 19s,

Die feifiaen @qﬁT‘etvincfer baben fetnes
die Chre eine KrancEheit gu beFommen bacof
L3 au
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auf e gemeine Mann febe felfen einen YAne
foruch gu madjen hat.  Denn 8 hauffen fich
nady und nach die harsigten Theilgen des Cafe
fees in denen Eleinflen Sefdffen der Haut, fie
perurfachen dafelbfi ein Sucken, big fie endlich
durd) bas Friefel heraugaetteben werden. Denn
vag fie Dagu gefchickt find, erhellet davaus, daf
pas Griefel entrveder niemals oder dody nidyg
ftavcEer Mode getvefenr, als feitdem man angee
fangen bat viel €affee s teincfen, und die bie -
gigen aus tefindfen Sheifen beffehende Effene
gen gu gebrauchen.  Sehen toiv alfo nidyt die
Urfache , twarum bier su Lande by nabe alle
potnehme Kindbettetinnert dag Friefel, beFome
men? fie find nicht nur Aberhoupt gerwdbnt viel
Caffee gu trincfen, fondern fie thun e8 nody
pornehmlich sue et der 6 AWochen, jum
Theil toeil fie e8 vo¢ gefund und nothig erfene
nen, gum Theil aber audy aug einer gank tibete
natirlichen HioflichEeit: bey den Vifiten, bie
fie gu devglerchen Beit beFommen.  Ienn fie
fich nttn uiberdies beffandig in Dag Wefte eine
fiillen , und die Stube immerfort watm erhale
ten, (o' emipfinden’ fie endlich Bednaftigung
und Mattigbert; dev Avkt, welcher e, da
diefes auf ecin Fviefel binaus fauffen twerde,
fucht den Eefolg Deffelben durdy bibige (hiveige
treibende. tbeneyen §u befordetn, und es: iff
nicht gu befchreiben, toie gros die Freude iff,
twenn man endlich dag Friefel erblickt , da man
Doch Dex Miuhe bacte tberhoben fepn Eonnen,

foenn
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wenn die §rau Patientin an flatt Saffee, Biee
over 2afier getruncen, . fidy - nicht i einem
beftardigen Sehweiffe exhalten, und der Heve
Doctoe anflatt feinee higigen Arbeneyen geline
Deve gebraudht hatte,

! 60 20, !

3 habe bdie Liebhaber bes Caffees bes
trubt, was ift affo billiger, alg Dag ich fie ties
er tedfte: €8 trdge fich. gurocilen auf Mieifen
o, Dag tman nidht allenthalben Caffee before
nen tan, und wag ift diefes nidht vor ein Une
glict? Sn devgleichen Fallen Fan man fidy dee
gebrannten Serfe anflate Caffee bedierien, frene
licdy fdmecte ev nicht fo gut, alg der, weldyen
vie pornehmen Shrcten gebrauchen, und den
man Sultanifdhen Caffee ju nennen ; pflegt,
Denn dizfe nebhmen die. Schalen von den . Cafe
feeboben , " welhe man ung nach Europg
fchicet, toften Diefelben, Doch nnv ein twemg,
tithren fie immet um, damit fie nicht verbrene
nen, und Diefes Pulver Fodyen fie in Aaffer,
foovon ¢8 emen fehe angenehmen Ssefchmack
befommt.  ABem et aug Secfie gemadte
$Bauren Caffee nicht gefallen voill, der Fan die
Gevfte mit Eaffechohnen permengen, und auf
gtoey Theile gebrannter Gerfte jedetgeit einen
Zheil Caffee nehymen, o befomme er ein Ses
trancte, Das nicht nut einen lieblichen Sefchmack
bat, fondern aud) nidht leiche  Decslopffen
und Aallen im Sebliste verurfacht,  Man
» g aee
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gelelyeter Greund det beriibmte Hevr . Corl
fat mich verfichest, daf er davon ‘in. Ddnnee
savcE bey sielen hypodyonduifchen atienten eie
aen eenoinfchten Erfolg vevfpiivet habe,

§. At

r Die Grage, ob man Sucker und Mildy
bevm Caffee gebrauchen folle, witd der See
fhmack eines jeden am beffen entfcheiden Edne
nen, indeffen wolte idh doch foldhen, toelche
piel Sduve im MNagen oder Schleim auf der
sBruft haben, nidyt vatben, allyuviel Sucfer und
~SMildy bey dem Caffee gu genieffen, toeil beye
Deg, mwenn 8 fidy mit dee Saure vermenge,
Diefelbe nidyt tite vermebren hilffe, fondern ficy
audh it eine jabe und {hleitnige TNatevie Hevs
mwandelt.  Bet auf fidy felbft acht hat, wird
Leicht aug det Erfabrung ausmachen Eonnen,
ob ihm devgleichen Sachen nisglic) oder fchade

lidy find. ‘
§. 22 \

Seht teiiben Caffee: gu trincfen, obet: twol
gav bag Caffeepulver ju effenn; iff eine fehy une
geteimte Sadye. - Denn' 8 gefchiehet Dadurdh
nicht nur dent Sefchmacte; fondern audh Dev See
fundbeit cin Einteag. A Dem evflern:ift: Fein
Srocifel, und e8 pflegen Dalyer viele gerafpelt
Hifchhorn in den Eaffee suwerffon, wenn fie
ibn Eochen, Damit fidy Diefes in-Dem AWaffer
anfldfen, und folglich dieirdifdyen 2!7o:ilgen1‘E befs
. / a P
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Caffees gu Boben getvotffen foerben, &e‘ld)e;

Gemwobnbeit eben nicht ju tadeln ift; daf abe
auch das dicke Caffeepulver dev Sefundiyei
(dhadlich fen, Ean man leidht erachten , indem
dadurch , wenn Ddevgleicdhen itdifche - Materie
haufig in Dag Blut gebradyt ritd, Diefes veve
dotben, ‘und. fein-Umlauf durd) . die Eleinfien
Gefdffe verbindert terden muf,  Daber pflegh
e84 gefcheben, bag Dergleidyen Leute eineblaffe
pdet gelbe Farbe befomimen,  Die Feinet; andern
tcfadye jusufchreiben “iff, als daf bas Blut
nicht in Dic Fleinften. Gefdfigen dev Haut bins
cindringet. €8 thun alfo Ddicjenigen Frauens

simuer nicht wobl, roeldye fich durchdie EitelFeit o -

tweit verleiten laffen,: Do fie um. eine blofje
Sarbe gu beEommen, Caffeepulper effen. €8
ift wabe, fie vetlieven ire Dothe dadurd) eben
{0 alg wenn fie Keide efferr, fie vevlieren abes
audy gugleich. miit  Detfelbiaen. ihre unfdagbare,
Sefundheit. el iy nun einmal angefangety
habe einedNode deg fhonenSefdhlechts ju tabeln;
{0 rird tiein Febler , 100 ed anderd ein Feblerift,
werm:man jetianden; einen” guten: Rath giebt,
nicht mieecElidy groffer gemadyt toerdery, toent
ich noch eine Sewobnbeit, toeldbe feht einges
giffen ift, Eraft meined’ medicinifdyen Dichtetw
amés iy fieafbav: eckldre. | €8 pfiegt nemlidy
pas Frauensimmer gleich nady dev MNittagss

fabipet fich an den: Eaffeetifdy gu fesen, a

Diefes dody ecft, nenn es ja vov nothig befurns
Ben roiede, alsdenn  gefdhehen folte;: tven-g23 Die
¢

&
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Betdaing bev Speifen verrichitet wire, Denty
fo twiwde dag wavre AWaffer, die in dem
Nagen’ gusiiefeblichene ' Sauvel ;4nd  Den
tibesfiifigen Sehleim verdlinen und abfpithe
[eris Da bingegen gleidh nady dem Effen durch
ben Gebraudy des Caffees der Magen niche
nut nody mebr:aufgetrieben, fondern aud) dudh
bas warie Iaffer (hloff gemacht: toitd, twele
e beydes Die <Berdauung verhindernimug,
Noch viel firafbater: abey ifi- ¢s, twenn man
gleich nach Der Mablgeit nicht nur fFarcten Cafe
fee trincEt, fondern audy viel Kuchen und Cone
gect Dagu-genieBts :

SR, 1 : :

%ch babe diefe Blatter nicdhf fir groffe See
febrte aefihricben, toogu ith obneDem nicht gee-
fchicke ban, fondeen fie find nue den Licbhabern deg
€affees aervivimet, und eben ig iff die Urfadye,
roaimfic (o Furs getathen find,  Denn, wenre
dhnen thre, Gefundheit fieb 1ft, 1o toerden fie nidye
Des Tages mebr Bt um Caffeetrincten ane
tenden, als it Divchlefuna dreter Blatter evfore
Devt itd. . Die SraoglichEet folber, Die fie von
Diefern Setrancte genieffon, toird ihnen vefto grofe
fer feyn, je feltener fie fich derfelben gebraudhen.
Denn die Ergeslichbeiten find, toie Sontenelle
{cbreibt, dert woraftigen Exdreiche abnlich, ibes
welthed man gefthroinde bintweg lauffen mug,
ohne lange an einem Ovte fiille gufiehen.

¢ Giee
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i '@ébanc’fcn von dem Thee,
§

@ §yee und Caffeefind goey Schivefiern
@ toelche Die RartlichFeit gur IMutter hav;
“bens witede es alfo nicht unbillig fenn
‘Die' cinie ohne die andre ju betrachten? Dus
SBort Thee hat unfiveitig fenen Uefprung aus
Ehind, Denn fie nennen Diefe Blatter in ihres
Gpradye Tsia oder Ehia, und e ift billig, dag
cine Sade einen dhinefifchen Fabmen fubret,
wwelche in China ihe Bateeland hat, und decen
fich Diefe Seute. guerft. bedient haben..  Sndeffent
darf man nidyt Dencten, dag Ddie Chinefer dert
Dhee won undencElidyen Seiten gebraucht haben,
Neein, 8 iff feby mabrfdyeinlichy Daf diefe Sode
‘bey ihnen Faum ein paqay  bunbert Kby im
'S dmange. gegangen, und eg ift fehr feidt Dige
‘fes su berveifen, €3 ift beFannt, Dag dieChinga
e cine gant befondre At 3u fdhreiben haben,
‘Dergleichen man fonft.bey Paner Nation in Dee
“Of3elt antrift, Denn fie Dricken ganée IBorter
Durch ein eintiges Setchen oder Buch{taben aus.
e haben badurdy die RequemlichBeit it toenig
Reichen febt vieles gu fagen, und eben fo gefchivind
gu fdhreiben alg manvedef, ber than Ean audy
Teicht evachten, da ein fold)er chinefifcher Shrele
bew fid) gendthiget fehe, ein unendliche Menge
‘ pon
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pon Seichen und Nahtmen in Kopfe s bebalter,

Dag madt, die Regeln der. WollEommenheit

‘poiedetfprechen einandet faft immer, und jwingen

Die Matue ihre . BequemlichEeiten  gans gleidy
auggutheilen, indem immer auf det: einen Seite
etas devlohren gehet, wenn man auf  Dev ane
Detn ettvas gewinnt, - Man Eanin. DeesSNechas

Hick it ener getingen Kvaft einen fehr groffen

QB ederfiand heben, abes bie Beregung erfolge
eben o bieltabl langfamer, fovielmablbdie Kraft

Fleiner ift alg die Lafte . Man Ean. Dev Laft eine
febt fehnelle Beregung mittheilen, abev die Kraft

muf jedergeitdefio. groffer fepn, e gefchrvindet
fich die Raft bervegen foll, - Wenn toiv. mit dewi

evrii-pon Leibnig bis auf gtoene geblen, 0
baben it den Wottheil Daf- v, Fein Einmabl

©ing [ebnen diteferr, . it biiefen nuv 2, Beie
then bebalten, und alle Dedynungs. Arten find
ingenein leiche. . Aber roie mirflen ung gefallen
laffent Defformehy gu fchreiben, je. roeniget roiv ung
butdy vieles Deacdhdencben den Kopf gerbrecden
Durfens  Hingegen, twenn toiv mit Carl dem
X1Iten bis auf 60. gehlen, fo fchreiben it febe
toenig, und die weitlduftigfte Diechnung nimme
¢einent gang EleinenPlags ein,  Allein tvie thuffen
ng gefallen laffen dag Cinmabl Eing bis auf
6o, gu levaen,  IBir muffen tng 6o, vefchie.
berte Beichen befannt madhen, und ubethaupt
bey allen twag wit tedynen aufmercEfar foyn.
SNt den Sprachen hat ed eine gleiche Befchafe
fenbyeit, man nimme uns beftdndig tnitdet cinen
€2 Handy
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$Hanb, wag man ung mit der andetn gegelen
hat, und dag {chlimfie dabey iff Diefesd, daf man
Dergleichen nicht andern Fan, weil e8 Dem Iiee
fen und der Natur derSache felbft woiederfpricht.
&8 riide fich diefes deutlich geigen, enn man
¢ine allgemeine ReichenFunt ‘hitte, devgleichen
-Det Herr von Leibnig gewiinfdht hat, ob et
‘gletch) Eeine Probe davon gegeben.  Denn die
Sadhe ift in-der That (o leicht nicht, roie fie fich
ein Anfanger vouflellt,  LWer biefes thuu wolte,
Der mifie evflich eine ErEentnis fehy vieler Sprae
then befisen, damit ev davaus Ddie Hiegeln einee
allgemeinen SprachEun{t herleiten Eonnte. Gy
milffe jum andern fo twohl in dev gemeinen Yle
gebra, alg in dev Differensial und Jntegeale
Mechnung vollfvmmen genbt feyn. v misfte
um dritten ein guter Philofoph feyn, und fidh
fondetlich mit dev Vsernunfilehre beFannt ges
madht haben,  Alles Ddiefes aber witede ihm
nicht viel belfen, twenn ex nicht Dabey einen
feharffinnigen und durchbringenden Werftand
batte.  Dag beift e mirfle einer von den grofe
fen Seiftern feyn, Ddevaleichen die Natur Fauns
alle hundevt Ssahy hervorsubringen pflegt. Und
nun Ean man urtheilen, ob es eine fo leidyte Saa
che um die Erfindung einev allgemeinen Jeicheno
Bunft fey, und ob man fich fo bald dagu Hofe
nung madyen Ednne. - Sndeffen rdve Hiefes eing
Sadhe, weldhe in Dev Gelehrfambeit einen wiibes
fchreiblidy groffen Nusen haben miede. Wig
fehen ung gegenrvdstia - gendthiget, auffer des
: Algebra
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9laebra die SWaheheit durch cine NReibe an eins
andethdngender Beenunftidtifie nach den Des
geln Der Wernunftiehre hevaus u bringen, und
Diefes fallt dem Lerftande gans ungemcin bes.
{hroerlich.  Wicle, TBahrheiten exfodern cine
groffe Mienge foldyer Veenunftfchluffe, ebe fie
Heraudaebrachtwerden Ednnen, und dev Sefidytse
Freig det meiften Menfchen iff fo febs Elein, baf
¢8 ihnen. bey nabe unmoglich falle, alle dagu nds
thige Schliffe auf einmab( gu uberfebn. Man
bedencEe nue, fenn alle die Sage, tweldye bdie
Algebraiften gefunden haben, dusd) lauter or.
Pentliche Bernunftidiifie hatten berausgebradyé
goerben follen, twie tweitlauftig, toie befchmwerlid),
jo idh mochte bafd fagen, toie unmidglich diefes
gerefen tare, fo aber haben fie das Sebeimnis
gefunben, die allettieffinnigfien Befradytungen
in eine Att gu vechnen, und mitden Budhftaben
fo su fagen su fplelen, ju vecrvandeln, dabey e8
nut auf {ehe wenig Negeln anfomme, . Diefed
fat gemadyt, Daf faft feine Frage in Dev Mao
ghematicE vergebracht werden Ean, die man nide
folte pollEommen beantrotten Eonnen,  $dts
gen i nunin andern IWiffenfchaften eben deto
gleichen Portheil, fvag wirde dag menfehliche
Gefhledyt nicht vor Duben davon genieffen.
@in Avet wirde durdy diefe Seichenbunft das
‘eMittel becaus bringen Ednnen, dag demy YPafi-

enten, (o gewiff belfen mufie als 2 mal 2, viere

ift.  Aber wev fieht nidyt, daf diefes unmoglich
gefdyehen Fonne, toenn midht in Dev Avheneiger
i {alve
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tabebeit vothes alled fo deutlich und  gemif ald

inber Mathematick wdre, und ich gwcifle, Dag eg
vet menfehliche Berffand femabis fo reit britie
gen werde,  Meine Lefer werden mepnen, idy
mitfe vetgeffen baben, dag idh hatte vorn Thee
fhreiben tollen, da idh eine fo reitlduftige Ane
mercfung von dee allgemeinen Acidbentunft gee
macht habe, und idy habe Urfadye fie wegen dice
fes Febleed” umy Beegeibung gu bitten. Die
chinefifche Schreibart bat midh dagu  verleitet,
aus toeldyer-ich bervcifen wolte, Dafi DieferEhee
nidht dber 200, Jabe bey ihnen in Gebrauch
getoefen fey. Sy habe ‘gedacht, daf fie eine
cigene Art gu fdhreiben haben, die davinnen bee
ftebyet, daf eine fede Sadye ify gemiffes Reichen
bat, abes fie haben Fein Beichen por den Fhee
dehabt, fondern man bat erft ein neves dagy eve
finden mirfjen.  2Bdre nun der Thee pormals;
tie jeko iby gerwohnlicy Getrdneke gervefen, o

‘begreife idh nicht, warum fie ibn folten vergeffon

haben, Da taufend andre Sadyen ihe Reidyen bee
fommen,  Dermuthlich haben fie fich alfe in
ven dlteen Reiten blof Des veinen ABaffets bes
Dient; unb fie twerden fich allems Ynfehen nad
nicht nbel Dabey befunden bahen,

§ 2.

. Dev Thee ift eine Agt von einem Staue
Dengemwadife, und ift folglich teder fie einen
Baum nod) fire ein Kraut gu balten. - Unfer allen
Fomme ev rohl den Rofenfidcken am nddften,
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niue; baf et nicht s hod), und niche it Dote

fien, toie jenet wacdhk SSeine Bliiten feben

stwar, tie Die paffen Rofen aus, aber fie find

oicl Fleines 'und haben Eeinen Geeudy. - Auch

find- Die Frudyte nicht o foobl DenHanebuten,.

al den Niffen dbnlidy, ja Die Bldttes folbft Fone

nen ebet mit dem RKirfchlaube, als mit Den Doe

fenbldtten perglicen foerderts

e - 3 ;

G0 viel ift dewi§, Daf ey hee in Ehina
und Sapan oad)ff, und man gabmt (onbetltd)
pas Sand Fifien, undin @hing bie Provink eane
Fing, indem fidy in Anfebung Ded pev{dyieDencr
Gidteichs einmetcEliches Unterfdhadin oes Gute
Ded Thees peiget.

G 4 &

Die Shinefer Hoben eigene ecker, toorauf
fie Den Thee pflangen s Die Sapanes hingegen fee
gem i nuv: auf pieieine und Sfege stoifchers
Den Aeckern, Dabey gebrauchen fie fiberhaupt die
cRorficht thn gegen Shittag gu supflangen, Dae
wiit ihn die Sonne defto beffec evroarmen fonne.
ic madyen nemlich i Sesbite fleine Sruben
in die Erde, werfen etliche Svidhte hinew und
pedecken fie heenady mit Erde und mift. Die
Utfache, roaruty fie mehy alg ene Srudht nebe
‘e, ift iefe, roeit fie allgufett find, und alfo gae
feichte pecderben.  Eine folche Tsnucbt,muﬁ foge
“nigfiens drey Sabr untes per (‘évben liegen, ehe

4
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vt Straudy daraus bevfimwdichit. Hievauf
verbinden fie fie Deg IWinters mit Stroly, um
fie bot Der Kalte fu betwabren, befdhneiden fie
aud) bigiweilen, und ethalten Dadurch fichen bis

eb[q Jaheson devgleichen Straudhe braudybare
dttet, : _

S

Dat mdn lin Curepa Saffecbdume e300
gen, oarum follte man nidht auch Lheeftauden
fortpflangen Edanen? Sndeffen muf man g
Yefiehen, Dag diefes aller angerwendeten: Miihe
ohugeadtet nicht mdglich gerefen, Dag macht,
ie Fridyte verderben gay leidhte, wenn fie lange
aufbebatten twerben, und die- Neife s €hina
tiadh Cuvopa erfordect alljupiel Reit. $at man
Doch) noch nicht eimmal eine ganke Staude bere
aus bringen Fonnen, weldye nidht verdorben
are, Dody ift die Muthmaffung Des Heren
D. Neumanng feht wabtfeheiniich,. welcher
meint, dag man den Thee in Spanien forte
vflangen Eonte, wenn einmabl burd)y eine fehnelle
Sarth Freirchte dabin gebracht widen,  Denn
Diefes Land ift wegen feines IWdrme unter ale
fen iibrigen in Cuvopa twohl Dagu Das gee
Yehichtefte.

§. 60

Der Peeif ded 1 Thees vidhtet fich nach Dee
B&rtlid){eit Dev; Bdtter, Denn je Eleiner, jo jins
Bey, je gavter Diefe; find, defto angenchmer ift @DQC

] ¢
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Gefhmack devfelben, - Dalyer fehen die Chines

fer bey der Sammlungdes Thees {orqfait:g Dars
auf, Dieverfchicdenen Arten der- Theeblatter pon
einanber gu unterfcheiden. » Diejenigen - welihe
an den Spisen befindlich find, find jeberpeit in
Diefer 2Adficht benniedrigen vorgugichen, . €3 iff
unglaublich, mit. toie vieler Sovgfalt undCeves
monien Die Chinefev ihren Thee cinpuendien
pflegen, - Die evfte Cenbdee gefdyichet suAnfang
Des Meres, und diefes ift die allerfchonfle und
savtefie Sotte von Theebldttern, toeldye untee
Dem Nabmen deg Kapfevtheed beFanntift, | v
barf bey @mfe nicht aus bam Sande gefubret
foerDen; fondern twird nuy pov den Sof gebraudh,
und ’Em’ret in Ching felbft-en Pfund Kapferthee
hundest Thaler.  Gleichrobl trift man aflent-
halben in Curopa Kapferthee, und pwarum eio
nen viel woblfelern Prag an.  Dean die Hole
fander haben Das Gebeimnif erfunden, ung eine
Sade gu veckaufen, die fie felber nidht haben,
und dadurch, wo nicht unfern Sefdymadt, dody
unfere Cinbildung gu vevgnigen, tveil ‘fic wobt
wiffen, Dag bey den meiften Sadyen ein pradye
tiger Pabme binveichend ift, ihre UnvellEome
menbeiten ju bedecfen, Bu Cnde ded iMNerses
oder ju AUnfange ded lerlls nimmt die andere

‘Sammfung ihren YAnfang.  Sie foannen neme

Tich feinene Fucher aug, dadurch fie fidh niche
nuv folbfE fie die @onnenbu@e befdhigen,, fonf
dern: gudy veshindern, daf die Blatter nidht for
gletd) weleh werdep.  Die dritte Sammilung

(L nimme
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nitme man juEndeé des Wprild, ddet ith Hne
fange Des Mapes vor, und von~ diefer befome
men toiv wobl dent meiften Thee nady Suvopa,
Endlich gegen dag Ende ded Mayes fammiet
man alle Blgtter ohne Unterfcheid, vhhe dabey
auf eine A3abl' s fehen, tnd Diefed ift die allets
fchlechte(te Sorte, Deven’ fich in Ehina: die gev
meinten Leute bedienen. * Reyy denen vrdentlichen
Sammiungen gichen fie jederseit Handichube
von feinem Seder an, und pAircken nut immer ein
£Blat nady bem andegn ab, Dalex 8 Damit gang
langfam hergehet, :

§' 7o ! ;

QBenn die Bldtter abgepfliicke find, fo fan
man fidy devfelben nicht fo gleidy bebienen, fone
Dern” fie mnffen ¢t riodh peteuctnet toerden,
Denn man hat bemerckt, daf dev frifche Thee
eine fchlafimachende Kraft befise, decaleichen dag
Opium hat.  Doch babenwir in Suropa wobl
am wenigfien Urfadhe diefe WivcEung der Theeo
blatter su beforgen, toeil ex, ehe manibn braucht,
nicht nu vollfomimen tvicken gewordenift, fone
Deen aud) o fange gelegen bat, daf fters jrole
{chen ibm und det Strobe ein fehe getinger
Unterfcheid ift. ~ Die Fapaner geben fidy bey
* Dem Trocknen ihrer Theeblattes nicht- viel Mz
be; fonbesn fie-veibén'thn, (o bald ev trocfen
getwpeden, gu Pulver, gieflen warm Iaffee
mit. Datauf , ‘und frincCen  hevady = Diefes
pem Sheepulvee gugleich.  Sie vechandeln abee
audh nicht ihven Shee nady Curopa. - Die @?;;

ne
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nefer: bingegen vervichten ibe Trocfnen mif tveif
mehrern Umftanden, - &ie haben nemlich in eie
genien Dagu exbaufen Hdufern gewiffe Ofen, deven
¢in jeder obngefehr 3. Sebuly bodh ift, oben iff
et mit einet ¢ifesnen Plattz: bedecket, und dep
Dauch roicd durch einen eigenen Sang herausges
feitet.  J5n einen folchen Ofenfesen fie eineRKohle
pfanne mit’ glienden Koblen; und faffen fie o
fange Darinne fteben, big die Platte fo heif: ges
wordeniift, Dof madn nody:die Hand drauf leje
ven fan,  Hievauf fireuen fie eine getviffe Mens
ge von frifchen Theeblattern auf bie warme eje
ferne Matte, und rollenfie fo lange mit den
Hianden davauf hevum, big!fie bemercten, dag
bie SBlatter febr  viele TFeudhtigheit vetlobren
baben, und anfangen fidy 3u Eriimmen, Wenn
Diefes werridhtet oorden, fo fegen fie diefe Bldts
tev auf Tafeln, dievon einer geiffen st feftes
und glatter Binfen verfertiget worden, vollen fie
eben fo, als tie vorher, andeve aber Fiblen fie
mit Fechern twahrender Asbeit beftdndig ab,
Denn dureh diefe jablinge Etaltung Filimmen
fie fich nicht nuy beffer, fondern fie behalten audy
thre griine febbafte Tarbe., IWeilaber eine Feys
tigteit gu Devgleichen Avbeif erfordevt mwird, fo
bat man'eigene Leute, die fie verrichten mufen,
Diefe Leute diivfen wahrend ibrer gansen Aee
beit; ja {chon drey Lochen porlyer, Beine Fifche
‘pdér blehende Speifen effen, Damit ihe Uthem
Feinen niblen Gerud) baben moge, Ddevgleichen
Der Thee annehmen Fonte,  Sn %abvbcg, ein’

wene
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firenges Gefes, Deffen fie aber meines Crachs
feng uberhoben fepn Ednfen, wenn ‘e8 ibnen beo
licbte, . Jndefjen ift e8 gewif, daf det Thee
gat leichte en Gevudy fiarcriedyender Sadyen
an fich nebme, wienn ev eine Aeile dabey liegt ;
welthesd fich betrngerifdhe SKaufleute su ihrem
ottheile gu bedienen wiffen, denn fie flecken
Den alften pelegenen unkraftigen Thee in: fri
{ches| Sxeu, daf ev davon einen foldyen Gerudy
befomnt, tvie ein guter frifcher Thee gu haben
pfleget.

§.. 3.

Die Theebldtter werden mebe ald einmabl

auf die befdyriebene Are getrocEnet, weil man bee
mercEet, Dag fie Die Feucdytigleit gar su leichte an
fichy siehen, und dabdurdh viel von ibrer Kraft veve
{ieven, oDer tohl gar vecderben. Und aus eben
Diefer Urfache merden fie von den Chinefern in
ginnerne Cafpuln eingepackt, tweldye allenthale
ben gugeleget find, damit nidt dad geringfie
pon: Feudhtigheit oder Seewaffer dDagu Formte
men fans

§. o.

Alles, toas idy von dem Thee angefihres
fabe, ift blof von dem geiinen Thee gu verftee
ben, aber wag ift der Theebou? die Lahyrheit
gu fagen, fo verftehet man die Sache eben fo
toenig, al8 dag ot bou, Fndeffeniffes fehe
pabtideinlich, Daf e8 gvines Thee von dee

{chleche
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{chlechteffen Sorte fey, Dev aber nicht fo" forg.

fdltig, toie Der nbrige geteocEnet twird, und den
‘man mit etrvad angemadt hat, Daburdh ‘et ‘eine
braune Farbe, und cinen Viofengerud) befome

men bat, Vielleicht Fonte man alfo Den-Theeo
bou nadymadien, wenn man dem griinen Thee
durch dag Eifen eine braune Farbe, und pevs
mittelft De8 Nofenwwaffers den Geruch gdbe,
Denn ef ift aus der Shymie beFannt, dag Eie

fensitviol adftringivenden Pflanten eine braune

ober {darse Farbe mitiutheilen vermbgend
fen.  Man nehme nur LWaffer von cinem Ges

. ‘funbbrunnen, meldyesettvag von Eiferivitviol bey
fich bat, Devgleichen Der Phyrmonterbrunnenif,

und gieffe e8 auf serftoffene Sallapfel, odevaudy
auf den Thee, fo witd dag Wlaffer Davon: eine
braune Farbe befommen, teldye nad) und nadh
immet dunckler werden wird, -~ Dicfed gefehics
fet fo gav wenn iman dag Pyrmonteemwaffer mit

Seangtoeine vevmifchet, toeldher einen ' herben

GefchmacE hat,  Hingegen mit dem Nheine
toeine pflegt ldyes nicht su gefchehen. Daljer
Haben einige Betringer Selegenhyeit genommen,

‘aug Kucfehyblattesn duvd einen Bufus Theehon

#u verfertigen:

§. 10, . ;
Die Hollande liefern den Thee nach Eue

“topa, und fie finden fich in Wahrheit nicht 1bel

Dabey, Denn die €hinefer vevtaufchen ibnen

groey Pfund Thee pov ein Pfund Salbey, mg.
; _ e
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the fie Den Curopdifchen Ehee nennen imb fae

eine groffe Delicateffehalten, ' Das artigfte Do

bey ift Diefeﬁ, Dag fie Dergleichen Handel untets
nehmen Eonnen ohne ju lachen, - Denn ¢8 ift
febe wabefcheinlich), Daeinervon bepden etrwag
thun miffe, datgu et eben Eeine wichtigen Urfas
chen gehabt bat.  Larum bedienen fich. niche
die Chinefer ihres Thees und die Guvopact. il
rer Salbey 2 Ky weif in Aabikeit nicht, e
sian diefe Frage beantrworten will, ovbne einen
pon beyden jubeleidigen. . Dem Thee Eanman
{0 leichte nicht den Boriug geber; tueil die Sale
bety in Der Ehat mehrere balfamifche Sheile bes
fist, und gugleidy gu Det Beforbetungber Trangs
fpication gefchictter iff. - 1nd gleichwoll rwollte

ih audy niche getne teine Landgleute beleidis -

geni; 4nd fie einer Thorheit befchuldigen, daf fie
bie gefahtlichften Heifen blof darins. tntesnelys
thien, titit, efmag (dhlechtetes gegen eftvdg. beffes
fed gut vevtaufchens  Soldyergefialt. befinde idh
iihichy it febyr mifilichen Uiitftanden. Die Tahts
beit und die Liebe fu. theinein Bateclande erfoe
Detn entgegengefette Sachen von mir, und idy
grocifle, ob idy midh jemabls tviede in Hetgleis
dhen Sefabr wagen toerde,  Dodhy fehye: ich 4u
allet Sluck nocy einet LWeg vor mic, Derfels
ben gu entbomtiien, “Die” Chinefer gebrauchert
vie Salbey sur Gefundheit, Und die. Ehropaet
aebeaudhen den Thee: wegen des ‘angenebimen
Oefdymacte. - Haben fie alfo beyde nicht Uie
fadh gennig, Dergleichen:gu-untesnehtmen fbeng
ma
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man witd wobl nicht leugnen . daf die Salbey
bep:eiten nicht Die AnnebmlichEeie befise, roele
he Dev Shee-hat, und ift ¢s alfo nicht billig, daf
it ibnen ein Nhttel dieSefundheit su evhalten
darbieterr, i ein SNiteel gur: SrgeslichEeit dao
durdy gu erhalten, obne jenes gu verlieven? Seo
nes beflelt die BWernunft, und Dicfes Die Sinne
lichEeit, -~ LBue glincElidy find: alfo Die Eutopaer,
toelche beydes fo gefchickt mit einander gu vers
binden tiffen ! Syndeffen: greifie icy nicht, da
bic Salbey bey den Ehinefern, und der Thee
ben den-Curopdern febyr viel von ibterny LWerthe
perlicten: poutden, twenn wian beydes nicht dDuvch
ginen-2Beg won Bielen: hundert Meilen mit fo
groffes- Sefabrlicheit evhalten mifte,  Ausiane
difthe Sadhen find ‘ung’ allemabl angeaehmer,
alg die einheimifdyen, tnd-die SNenfchen-befiken
faft burdygebends die Sehrwachheit, fidh Das su
wiin(dyen, was fie nicht haben, und €8 fure nichts
gu fehagen; fo bald fie ¢g befigen.  Daraus ents
foringt: die unpermeidliche Folge, daf fie nice
tmabl8 ufeieden find, gugleich abe et vortrefe
fiche Rugen, Dap fie Fene Statien und: mifie
gen Mitgliedee Dev; T3elt abgebern. © Meine Cis
telBeit ift fo groff nidt; Dag idy mich tibmen
Bonte ; -iaber diefe «Schroachheit der $Nenfdyen
ergeflalt: exbaben gu feyn, Dag ich midy unteve
fieyen: folte; Diefelbe gu tadelns  Nein, ichy 1ill
michyibres nur gumeinem gegentoartigen” Sroce
¢Ee bebienen, und meinen! Sefern geigen, dag diee
fe Die toahre Wefache: oy, toavum wiydén %b'geu

9
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fo hodh haltenr. ber eben barum EBanich miv nicht
Dic Hofrung madben, ¢ine neue Mode eingufilye
gen, twenn iy thnen einen Thee vorfthlagen
wollte, dev foreobl in Anfehung dev Krafte, als
bes Sefchmadts befler todre, als des, twelden
toiv aus China befommen. © Syndeffen will idy
¢s doch fagen.  Wielleicht werden die Eitvoner
einmabyl febe rar, und dann toitd man finden,
Dag mein Bor{dhlagvortrefiich gervefen it
Man. nimmt eine frifhe Citrone, (chalet die
Gchale pans fauber ab, vitt fie it einem fchavs
fon Meffer ein toenig auf, und wivft fie in die
Sheefanne, - Auf diefe Citvonfchale gieht: man
fievendes Waffer, und laft die Theebanne fein
toenig auf dett Koblen fiehen, dodhy obne Daf
Das 2Baffer einmabl fochet, fo befomme dag
SBaffer davon eine feht fhone grime Favbe, und
guglech den angenebmiften Sefdhymack von deg
Gelt.  Denn das Citronenohl, welches in ciges
nen Behaltniffen dev gelben Sehale eingefchiofe
fen ift; pecanfdet fidy mit dem AWaffer, und
theilet ibmenicht nue die YnnehmlichBeit, fondeen
audh jugleich die Kraft wit, die Necven ju fidvs
cEen und Die unmerckliche Augviinftung g beo
fordern, © Broey Sadyen; weldhe von: der Bes
fhaffenbeit find, daf fie gus Eehaltung und
QBiedecherftellung. Dey - Sefundheit. ungemein
picl beptragen Eonnen.  Da nun fonderlich dev
SHuften und  Schnupfen pon. dee gehewmiten
Transfpivation feinen Uefprung gu nehmen pfice
gets fofiehetein jeber, Dag Diefed: cin %zfe[ c{)evé

elehe
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fueldyer in detgleichen Gallen mit ungemein : Gifo
tem Nusen gebraudyt werden £an. Willman
Den Sefchmact nodh tmebr echeben, fo fan man
gugleich ein wenig Bummet davunter thun. Sefe
ne idifchen Sheilgen, fo fich in Lafjer aufide
fen ;- erben ein gelindes jufammengichen ded
SNagens vectefachen, und dadutch den” Feblet
erbefiern, toeldher Hon: dem roarmen IiBaffes
nothroendig heroovgebracht metden muf, Man
bat gac nidbt gu befotgen, daf das in demi
%immte befinbliche el Hibe ervegen twerde;
ean die Kaufleute haben mertentheis bie Love
forge, ung foldyen Rinmt gu {chicken, von' roel»
chetm - fie fchon viel Oel abgesogen haben, um
g diefer Sorge unibetheben, - a, der i
[elbﬂ peclievet feine Kudfte, twenn er ju lange ges
egen bat, ebe man ihngebraudyt.  Und endlich
{ofen fidy die olichten Eheile im LWaffet niche
fo, toie in Spiritu -vini auf.  Darum fan
tian foldyen Yerfonen, toeldye Wein und Biew
nicht - trincEen’ dDutfen odet tvollen ,: und bad
(chlechte Baffer nicht vertragen Eonnen, foldy
QBaffer ju teincken geben, bag man niit Fithnite
abgefodht und heenady wieher hat Falt mwecdert
fafens. Syndeffen habe iy dody gefunden, daf
bey febe gefehroadhten Perfonen diefer fonft une
fdyuldige Sranck cinige Hibe gu extegen Hermds.
gend fey, - ,

) LIS § (e .
. 5y tweede Defto toeniget nothig baberi ber
Keaften bes Thees eine tv;eglauftige Eob‘sc‘_bg :?
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halten, fe toeniger fich Datinnen befinden, Denn
ed ift faft nur Dasg warme affer dasienige,
wovon feine Wirckung hervithret.: Daber Fam
man urtheilen, Daf ev gefchictt foy das Blut
pecdinnen, flifig su madhen, alle Ybfonderung
fonderlich des Urms und Sehtveiffes gu befdrs
Dern, twie ein jeder, demr Die Srinde Der Avhes
neigelabrheit beFannt find, lihte urtheilen fan,
Eben fo leicht aber i audy ju fchlieffen, Daf dDee
alljubaufige Gebraudy defelben den Magen
fhroache, fehlaffund jur Vevdauung ungefchicte
madyen, und foldyer geflalt jur Ergeugung vieles
QABinde qus den Speifen YAntaf geben miiffe.
Daher iff eg eben fo ungereimt, furg vor ald
nach dem Effen Thee gu tvingken. Denn in
- Demy evften Falle fchrodcht ev dDen Appetit, toeil
et nichi nur den Magen fhlaff, und alfo jue
Empfindung ungefchickter machets fondetn auch
Die ABirckung der davinnen befindlichen Sauve
in die Nerven deg Magens verhindevt, indetry
et fidy mit Derfelben vermengt.  Nach dem Efe
fen aber terden nidyt nur gleichfald die nervdfen
Kaferchen durch das warme LWaffer (ehlaff und
alfo pur Empfindung ungefchickter gemadpet,
fonbern eg roiederfabret eben Diefes den mufeue
(Ofen Fdferdhen Des Magens. Denn twenn
immer die Betwegung dev Empfindung propote
fional ift, fo iff e Fein Yundes, wenn die
sufammengichende Krdfte des Magens gee
fhiadyt weeden, nadhdem fene Empfindliche
Beit vevminbevt toovden iff,  Diefe gufommens

ichente
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gichende Kraft ded Magens  aber, ober feine
tonifdhe Bewegung , wie 8 andern beliehet dice
felbe gu nennen,, iff die vornehmfte Uvfache: dee
CGerdauung dev Speifen , wie id) in meines
Phyiiologie geseiget habe, - S Segenthyeil o
vicle yahe Cruditaten in dem Magen befindlidy
finD, {0 iff ¢ gang gut, menn man fie duvch den
Thee verditnet, fligig und foldyergefialt gefchickt
tmacht duvch den ordentlichen IBeg dev- - Natue
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abgefubrt gu toerden. el enblich Dev haue
fige Gebraud) des Thees eben fo wobf, : tie
as beftandige EaffectrincBen einer faft. imnsere
fostrahrenden  Schroeif  verurfachet, fo Lan
man in Diefer Abficht beynabe alles dabey twies
Dev anbringen; wag ich vorher von dem. Nige
braudye Deg Caffecs gefant babe. Nur daviae
nen ift ev von Dem Caffee -unteefhieden, daf
e¥ nicht, toie jener, ean allen im Gebliite
pevufacht, aber eben diefes ift ein Jeidyen, daf
ev febt roenig Krafte befist.  Denn der Schlu
ift allegeit vidytig, Daf eine Sadye weldhe niee
malg fpaden Ban, aud) niemals miffe helffen
Eonnen,  Denn wie will fie belfen, wenn fie
nid)t eine Verdnderung in dem Sorper herpore
bringt? Die Art diefer evdnderung abes if
jedergeit vollEommen beftimme, und Ean alfo nue
beilfam feyn, wenn die Abtweichung des Core
petd von dev Sefundheit, von dev Uit ift, daf
ihy Die AWitcPung der Arieney gerade entgegen
gefest ift. Diefed eingige Ean man von dem
hee, fondestich von dem T heehou vishmen,
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baf et twegen feine itdifdhen Sheilgen eine ‘gos
findé gufdmntengichende Keaft' habe, dadurdy ee
Die mufeuldfen Fdfecchen ded' INagens einiges
maffen ftaveft, und den Magen gefdyicit macht,
bag mavme LWaffer defto beffer vertragen gu
Eonnen.© Fdy vede von folchetn Shee, roelchee
ordentlichér weife von ung Teutfthen gebrandt
wird, Dag ift, von enem Thee, teldjer febye
fange gefegen bhat ,“und dadureh beynahe alle
Krafte-in den’ menfchlichen Covper gu wicten
Hevaubt worden ift. . Denn 1chy babe fdhon oben
gedadht,1dag der Shee, mwenn-et frifed iff, ¢ine
{dymersflillende und fehlafmachende Kraft beo
fige), “und’, Z wenn ey diefe 'noch ‘ hatte, wenn
toit’ ihi’ gebranchen;, o toare ‘es frenlich nidht
gleichgiiltig, fidy ‘Deffelben gu bedienen. 'V Ee
wniede pielmeby eiric Avkentety alg ein didtetifches
nittel genennt werden misffeit, und riiede fonte
beclich i groffen Sdyinersen und Erampfhaftert
Bufammengiehen dev mufeuldien Sheile nit gife
tem Nusen - gebraudyt’ weden' Eonnen, Da
aber Der Thee otdentlicher Leife” dergleichen
fchon (angftens vetlobren hat, fotoiide e8 nach
myeinet gegentyaitigen Abficht eben fo unhdthig
fepn , diefed gu ertveifen, -als ‘twenn i) weite
lquftig seiaen toolte, was ‘fie Folgen "daraus
entftehen Eonten, voenn dex Kapler iy’ SNonde
geftotben ware, . Syudeffen bat dody der Thee
fiv allen andevn europddyen Krdutern, di¢ man
an feiner Stelle voraefhlagen-hat, diefen Lote
dug, aper gavEemen unangenehmen, fondern

’ tenn
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ennman fo fagen Ban, einen vedyt unfdhuldigen
Sefchmact hat, welchee mache, daf e forvok
pon gefunden; alg ungefunden obne Ectel 'ges
noffen twerden Ban’, nue der Uberfluf muf forge
faltig vermicden myerden, - Denn toeder Athes
neery, noch diatetifthe Miteel, nody Ergeslidye
Eeiten perdienen Diefen DMahmen, roenn' fie” die
GrengenDer Natur aberfdeeiten, - und Ddieled
exftvectt fidy fo gavbigaufdie Sedanclen. Eine
alliurbeit(auftige Abbandlung ermitdet den Sefer.
Ferdeidy alfp nicht Die gegentoartige Betvads
tung befthlieffen mirfjen?

ROV SR e
Bon' dem Tobad,
§. 1 |

W oy Toback hat feinen Nalymen von dee

J Safel Tabago. © Ev'witd audh Nico-
29 riana und Hyofcyamus Peruvianus
genennt. . Die eefieve Benenniing “hat et o
JeanNicot einem Abgefandten deg Koniges
von GrancEeeich ‘an den Portugiefifthen Hofe
peEommen, welcher im Syaby 1550, den evfien
Foback, den' ev won den Hollandern,  weldhe
aus Ymevica ‘Eamen, empfanaen, in” Francks
teich gepflangt hat, HyoftyamusPeruvianus
beift ev twegen Dev AebnlichEeif, weldye e it
bem {o-genannten Sollfvaute hat, toie ev-denn
D3 ebety
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ebenn:fo toie Diefes gum wenigfien bey benen, die
ibn nicht gewohnt find, eine dum» und fchldfs
richmachende Kraft quffert. . DieLiebhaber des
Tobacks werden dem BonteFoe, einem Hols
landifdhen  Arfste verbunden foyn mirffen, daf
Der Oebraudy deffelben in Euvopa gur HMNode
geworden ift. Denn Diefer Mann hat nidyt
nue den Caffee und Thee, fondern audy den
Loback mitfo vielen Lobederhebungen herauss
gefiridyen, daf man faft glauben follte, es twds
ven Diefe Sadyen ein Mittel, viele hunbdest
Sabre in dev pollfommenfien Sefundheit von
et LBelt gu leben, feine LWotte bavon find
folgendes ;&8 ift nichts fo gue, nidyts fo fehe
»itt adhten, nichts su dem Leben und ber Ger
sinbheit o nothig und dienfllich, als der
pvaud) Des Tabacfs, des Koniglichen e
»ddfes, welches Konige felbft pu taudyen, fich
syt entfesen, und von vielen Reiten her, obe
wivohl Europa e8 was fpater Hat Pennen fere
witen, im Sebraudy gewefen.® Kndeffen pete
fihert man uns doeh, daf unfere Vorfahren -
eben {0 lange, 1o nicht noch ldnger alg wit heut
gu Tage gelebet, obnevadytet fie fich allem Ano
fehen nady toeder deg Thees, nody Caffees und
Tobackd gu der Damahligen Reit bedienet haben,
QUber roas ift viel davon gu fagen? BonteFoe
wufte dag Sebeimnif, diemenfchlichen Semite
ther auf dee fhmwadyften Seite angugreiffen und
fich Devfelben gu bemddhtigens wodurdy Dent
Hollandern ein unbefchreiblicher %0ttbe@{) in
i three
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ihrer Handlung sugervadfen ift. Dod man
muf einem jeden fuin Decht toiedetfabren lafe
fen, und die Mittelftraffe ecrvehlen, wennh man

[bie QBabrheit sum Sivecke hat.  Man wifie

nicht wiffen, twag man thate, toenn mat den
Soback fire cine Panacee, fire ein Mittel wibee
ungabliche Kranctheiten, und den fichesfien Aeg
anfehen wollte Dag Seben gu verldngeen. ber
dic Schroadhheit witede nicht geringer fegn,tweniy
man mit dem fonff gelehrten Sumon Pauli
den Toback unter die {chadlichfien und abicheue
flichften Sadyen gu seblen gedddte, und fo gar
die basbarifdyen Thaten orientaltfdyer RKavler,
sveldhe diejenige, fo Soback gevaucht haben, auf
¢ine vecht unmenfehliche IWeife umbtingen faffen,
alé Bewveifthiimer von dex SchablidyEeit Diefes
Krautes anfehen oolite. Die Crfabhrung bat
gelehrt, daf Bonteboe mehr ald Simon
Pauli auggericbtet habe, und itd man §id
wohl Daritber tvundern difens Dev etftete
madte den Menfchen Hofnung die Sefundha
und dag Lebent gu vevlangern.  E ieth ibhnen
cine Sache, welihe gur EvgeslichTeit, gum Reite
woefreibe und Wergnitgen gebraudht werden
Foute, und gab den ornehmen dadurdy ein
Snittel an die SHand, fich von Dem Podel 40
unterfheiden,  Sn ABahrheit, fehy wichtige
Geinde, die Menfhen von ciner Sadhe
itberreden, Hingegen Simon Pauli befabl
thnen_ bey ihuev alten Gyetwobhnheit gu bleiben,

D 4 und
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undf Fonfe toobl Daduedy ifyve Neugievigleit Ges
frieDiget wevden
N 1

&8 find noch nidht groey bunbert Sabr, daf

man fid) in Curopa des Tobacks. bedient bat,
SRan mufie ihn damabls aus America bringen,
gegentudrtig aber 1ird er fo baufig in Curopa,
und felbft in Teutfchland gepflanset, daf ed
vecht tvag. careg ift, einmabl americanifdyen
Zoback ju feben.  Der Cnaffer ift eigentlich
americanifcher Toback, und hat feinen Yeabmen
pon bem Ftalianifcyen sder Spanifchen IWotte
Canaftro beFommen, togldhes einen Korb- bee
eutet, weil ung. diefer Toback in gemiffen von
obe geflochrenen Kdvben iiberfchickt titd,
LWenn man demnady veaelmdBig fpredhen tolte,
fo mifie man ibn freylich nicht Cnafter, - fone
dern Enaffertoback nennens aber die Sewohns
beit ift ein Sorann, und e8 wide eine Ehots
beit feyn, fich feiner groffen Sraufambeit wee
gen einer ©adye gu untertwerffen, an weldyes
fehe toenig gelegen iff. o viel iff gemwiff, Daf
bev Cnaftev unter dem Lbrigen Toback den qne
genehmflen Seruch und Sefthmact hat, E4
ift aber febr wabtfcheinlich, dag man dag See
beimnif gefunden bat denfelben nachgumachen,
und daber werden fich febr wenige, die in ihrem
gangen Seben Cnafter geraucht haben,  vithmen
Fonnen, daf fie wiwcklihen Cnaffes gerquehe
hatten,

§:3
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' §. 03
oDt Toback ift eigentlich ein FWunbFraut,

‘AWer hatte fich alfo. einbilden follen, Daf es deny

Ntenfchen einmabl einfallen twiwwde, fich deffelo:
ben jum Rauchen gu bedienen? Diefes: ifi Des
ftomehr gu vermoundern,. da wedet fein: Gevuch
noh Sefdhymack - einem , Dev nicht Davan: ges
wobnt it angenebm gu fepn pflegets - Sd, ev
ift fo gav cine Sadhe,  welche ous den beyden
argfien Arten dev- Gifte, fo man Fennt, fue
fammengefest ift, Dennes find beynakbe alle
Gifte von aner doppelten Befchaffenbeit, Eio
nige ervegen durch ihve Scharfe die beftigfien
Sdymergen im JNagen und den Seddemen,
woraug die. beftigfien Bemwegungen, devgleichen
die' Eonpulfionen und Entiimdung des PMagens
find, ihren Uefprung nebmen, fote ir Degleis
chen an Dem Arfenico und Mercurio fublimato
wabrnehmen, - Yndere hingegen vervidyten gee
yade Dag: Segentheil, fie hemmen, und vermins
Dern die. Empfindungen, folgheh audy forwobl
Die roillEihrlichen, alg die gum Leben nbthigen
Bewegungen Des Corpers, indem Ddiefe dutch
jene jedevseit beffitime merden.  Und dabin gee
hovet as Opium, der Hyofepamus, dag folas
num furiofum , Die Datura und andere dexe
gleichen,  Bepde Yvtenvon Sifte. befinden fich
bey dem Toback in der genaueften Lerbindung,
aber man wide fidy fehr beteligen, wenn man
ihn Diefevtvenen unter die' Sifte geblen twolite,
D Schiug, svoey Gifte madhen cindriites, i{ﬂ

0
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fo falleh, a8 es immee feyn Ean, Denn s
nen nidht Die Gifte von dev Befhaffenbeit feyn,
daf die IBieckung Deg einen, die Wieckung
Deg andecn vethindet, und o iff ¢ gerade in
Anfehung deg Tobackd,  MNiemand groeifelt,
Daf e Die Keaft befise, Wrechen und Pute
given gu exregen, Dag beiff, beftige Bewegungen
heesor gu bringen. Hiemand aber gveifelt audy,
baf et gefdhictt fen, Schlaf gu madhen und die
CmpfindlichEeit gu vevmindern.  TBavuin hatte
fonft Ganther gefagt: :

Deine Tugend beilet,

Lindect und sertheilet

und gebiebrt die Rub. _
Y0ill der Shlaf nicht gleich bers,
£an ich ibn mit deinen Yaffen
bald ins Jimmer {chaffen.

Die Kunff, twelde beftandig ein Affe dee Natue
ift, hat ibe auch bievinnen nachjuabhimen geo
fucht.  Man bat Asgeneyen verfestiget, die
aus Sachen beftehen, mweldhe die Bewegung
gugleich vermehren und vevmindern, und man bat
fich nicht fibel Dabey befunden. Dabin gehodren die
YPillen,toeldye gus Demypiounddet Salappe,aué
einet fdlafmadyenden und puegierenden Atgency
gugleich gufantmen gefese finds

§ 4
@ iff eine Thorheit den Tobact fire eine
Shanecee ausguneben, abes e ift nidt wcntuggi

3
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thoticht, ihn ganslidy su vevewerfon,  Man bee
DencEe nue, tvie ubel cin Soldateim Felde dave
an iff, roenn ev eder gu Effen nody gu Trine
cEen hat und fidh nicht mit einer Pfeiffe Toback
tedften Eonte. . Sgbr werdet fagen, daf diefes
cinie bloffe Cinbildung ware, indem duvch das
Tobactraudhen webder fllifige nody fefie Mates
tie im Magen gebradyt wird. e vaume ein,
Daf dicfes nicht gefchehe, aber ich leugne, daf
degwegen der Toback Eein Nittel tieder den
Hunger oder Durft feyn Eonte.  Denn nitnme
nidyt beydes aus einer Empfindung feinen Uee
forung, und hat nidyt dev Toback die Kraft die
EmpfindlichBeit gu permindern? Man verfudhe
¢8 nur, und raudye Purk vor duan Effen cine
NMfeife Teback, o wird wan in der That fine
Den, dag dev Appetit daduech gefhroacht twird,
Ky gefdyroeige, Daf e duvch die Empfindung,
weldhe et in Dem Dunde vecurfadyt, einen haus
figeen Bufiuf des Speidyels  gurvege bringe,
durd tveldyen der Durft gemindert wesrden Ean.
Eben fo ungereimt aber wide eg foyn, aleidy
niach dem Eflen Toback ju raudyen, fondetlich,
wenn man viel dabey qusmerfen muf.  Denn

- Dee Sypeidhel ift jur Berdauung der Speifen

fo nothig, als was von dey FBelt, und man
thut nicht rob(, renn man fid) einev fo nhslis
then Feuchtigheit durch cinen ungeitigen Augs
tourf bevaubet, fondern ¢8 iff allemabl beffer,
Denfelben hinter gu fhlucken.  Sch verfleheaber
freplidy Den Speichel und nicht den @cblein!r,

fets
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toeldhet biee abgefhiebentwltd.. Nandarf gae
nicht dDencken, Dag man durdh vieles TrincEen
diefen Mangel evfetsen wollte.  Achnein! Diefe
Slirgigheit, diefe Subtilitat, Diefes gans befondere

W3efen, Dag man nidht nennen Ean, und das {dhon:

pon Dev vt unfecs Sorpers ift, befindetfich in Feie
nen. andeen Geteancle, . Dee- Kunft find-ibre
Grengen porgefdricben, weldye madyen, daf e8
ibe 00(lig unmoglich ift, cinen gang poliformmes
nen- Abdruck der Natus abjugeben ;- und twenn
alle Yevate in dev. el ihre SefchicklichEeit jue
fammen nebmen wollten, fo i nwurden fie mee.
vermogend fepn: eine Sache - herporjubringen,
Die von eben ber Befchaffenheit fepa follte, alg
Dev:. Speidyel. einer eingigen YPerfon iff. - Fdy
wesde mcht nothig haben, eine Sadye weitlaufe
tig gu berveifen, von dev iy beveitd in Dev Phyfioe
Togie meine SedancEen erofnet habes - Fndeffen
fadet dody auch Diefe: Reaqel ibre Ausnahme.
Benn: man nach dem Effen mit viel Ainden
befdyroeret roicd und wahtnabme, daf der Tos
back diefelben forttviebe; fo {abeidy nicht ab, wage
um man fid) nidht deffelben bedienen: folte,

i etings

@8 ift in dev hat eine fonderbare Eigene
fdhaft Deg Tobacks, ‘baf er allen Thieven ein
Siftiff, . Alle Gnfecten flerben von dem Rauche
beg Tobacks, und fein Saftbringt beyden fibuie
aen gleichfalls gefabrliche TBiarcungen herooe,
Gndeffen ift ¢ Eeine Folae, Daf e mitDem Mene
fchen cben fo feyn miffe.  Stesben nicht alle
Thiese,
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Fhiere, welche blind gebobren twerdetr. Hon den
Kraanangen, ‘und gleidyvobl bedient.inan. fidy
ibter gur Arseney mit febr guten Nuben. Tne
peffen lieffe fich doch aus diefer IBhncfung. Ded
Tobacks begreiffen, warum eg ein gefthroindes
Sittel toieder Die’ Krdke fey, wenn man beiffed
OGaffer ‘auf vie Tobacteblatter gieffet, und-fich,
nadydert ¢8 Falt gerworden, Damit wafchet.. Dengy
man wifl it Bevgroffecunasalafern twahtges
nommen habent " da fich in Der SNaferie Dev
Krasblafen ZBurmer befinden, wweldye denn nothe
twendig von Dern Sebranche diefes- Sobatkiafe
fers fretben miflen, e Ean nicht fagen; daf
idy fie felber gefebien hatte, abet ich bin doth niche
{0 vertvegen,-fie Dieferhalben jufeugnen. Sndefs
fen tolte ich bod) Das vorgefthlagene Nittel nice
tranben ancathen, tenn ev nicht pother andere
Arseneyen, dadutdy det '‘Corper geteiniget und
bie fyadliche Tatevie hetausgetrieben HWoLden

toae, gebraudht hatte.

: G 6, e o
Ein warclicher Borgiig ded Tobacks: vop
andern Sadjenift diefer, bak e efrung des Leio
e madht, und Diefed in den Fallen, 1o teitet
nichts dajirbehuffich feypnill,  E8ift rwaby, ¢3
feblet ung dn putgivenden Pillenr hicht,’ b Seo
braudy odet INigbraudy ift fo befannt, Do man
fie faft beftandig alg ein ittel die vetlobrne Seo
fundbyeit twieder tu beFoinien betrachtet, tnd thié
artig bat fich nicht et unvergleichliche Hevr Broe
cFes Deffen su bedienen gerouft, senn of cbrcit;é &
it
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s£in Argt befchaut den Rreis der Yelt
als ein Spitgl,
“ibn Evandt Oer Nenfchen YOOI, er Iebt
- von ibrer Quack,
Sein Jwed,ob feineliun(% gleidh suwas
; edlern fubret,
3{t, wenn die Yelt durdy ibn brav
{hwiget und purgiret,

Sindeffen, tennman bie LWabrheit fagen foll, fo
baben Die Aexstemit ihren Pillen meht Schaden
alg Nusenin vev LWelt angerichtet.  Denn befe
tige Purgansen fchwadyen den Magen und die
Sydarme, und pechindern die gur BVerdauung o
nothiae Bemwegung derfelben, toell ed eine practie
{che Diegeliff, adauf eine beftige Fufammengics
Hung dev Theile des menfchlichen Leibes ein allgue
{hiafferSuftandrderfelben su erfolgen pflege. Dies
fes hat die2vgeneyverfiandigen in Den neufienBeie
tent betvogen, auf Mittel bedadyt ju feyn, deren
SBucctung gemagigter ift, und die den Leib nue
gelinde eroffnen.  She unteenchmen iff ribme
Lich, nuedag ift fchlimm, Dag ein oft roiedesholtes
Sebraud diefer SNittel verurfacht, dag ihreLBiws
- ¢fung feuehtlof befunden toitd, und dag man fidy
algbenn gendthiget fichet, immer eine gvofjere
. Dofe daven gu nehmen,  Alleinder Toback ift in
decgleichen Fallen, darunter fondeclidh hypodyone
drifdye Pevfonen leiden, dag ficherfte Miittel, aus
genfcheinlichednlfesu verichaffen. . an trincle
Des Morgens cine Taffe Thee, gimbe fich ane
Pfeiffe Toback an, und (cke fich aufden 92&3)‘;;

——— -



~

® €O O u 9 o (O 9 @ 9 Faaw O, @ © 0 Q§ WH 9 =@

.=

°

RENSNESENN

2 (o) % 63

flubl. Diefes wiederhole man alle Morgen uim
Diefelbe Beit, und fielle fich eben fo an, algwenn ¢8
einem ein rechter Eenfttwave, Oefnung Des Seibes
gu befommen, fo toird man finden, dag fidy nadh
und nad) dieNatuv dargu gerwodhnet und in Orde
nung gebracht witd.  Sa  Die  allerhavtnde
cEigften Levffopfungen Fonnen durd) den Toe
pactsraud) geboben twetden, toenn man fich Defe
felben nach Avt eines Elpfiives bedienet, Doy
Procef {dheint twieder den Lobliftand su feyn,
aber man muf bedencfen, dap die egeln Des
AWoblftandes alddenn gans toohl diberfehrite
gen toerden Fonnen, tenn ihre alljugenaue
Beobadytung toieder das Leben und die Gee
fundheit flreitet, LBag iff alfo wobl perninfe
‘tiges, Daf man an der Yerffopfung Des Lele
bes fterbe, oder daf man fich aufden Baudp lege,
fidy cine ledige Tobackspfeiffe in den Mafidarm
ftecten lafle, und jemanden ,  der Toback
saudyt, den Hauch aus feinen Nunde durch
Diefe Peeiffe in den Leib blafen laffe.  Die
Sdambaftigheis iff eine Sugend, aber mit dery
Tycho de Brahe qus Sdambaftigheit s
flevben , ¢in Lafter,

§o 75
Benn aud) e Soback fonft feinen Nue
gen hatte, alg diefen, daf er den Leib offen
bielte, fo wdve derfelbe {dhon binteichend geriug,
ibn niche gu sevvesffen.  Aber toer weif nidht,
; - e
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toie poreveflich feine: TWieckung in ben abite.

fdymergen fey? (@'ne IMNavter, rweldhe ;- wenn
fie Dén bidchften Srad evveidyet, nddyft Dem Olyo
rengroange eine dev geoftea ift, roeldye die Mens

fchen gucertragen gestoungen find, dietaber: gite,
@leichy als ein deutlidher ‘Beweis angefelyen tets

Den fan, Daf ficdy der Sihmers nicht nach. der
GefanelichEet der Betvegungen tichte; toeldye
i -Dem 'Eorper vorgehen. - Sn Iiabrheit, die
Seele mufte fehe einfaltig fepn, wenn fie glaubs
te, Dag 8 gefabilicher wave emen Sahn vevfaus
len, alg einen Polypus: in-Dem Hergen' twadye
fer gu laffens  Und gleichtwobl find bie Selymess
genn, “toelche. von dem evfien: entftehen, in it
febung dever, weldye von det lesten Lrfadye hees
Fornmién, eine’ Narter “unbd eine: wwabrhafte
Tovtuy ju nennen, ‘mit twelcher die Beangftis
gitrig , toelche ‘von Den Polypus. bherkiibeet, i
gar Eeine” Pergleihung igu fesen i, obnges
achtet die eateve Befchrerung ofel gefabrelicher
ift, alg.bie evftere.. Ai3ieder die fiy' tintnenidys
fiche' Quaal, fo die Sahnfchmevsen vesurfas
¢hen; ift per Toback fehon langfiend.als einbes
toahttes SNittel befunden wotden. = Sch will
igo nidyt tinterfudyen, ob die Meinung ded
Sewenhods gegrundet iff, twelcher behaups
tet, Daf fich in Den hoblen Bdhnen ABurmet
befindeén, Die Duvdy ihi WBeiffen an-den: RNerven
Shitersen vevurfadyten. Denn toenn Diefed
todre, fo lieffe fich feeblich gav leichte begreiffers
toarum de Tobackgraud) cin Mistel m%ubbt;e

; : 2ahile

Fem B g T S e T L e R T ea AR g . G 0 weeadiiy a2 G




e,

nn
)bo

e,
4 7

(4
beé
ié

1o

F (o) %

Rahn{hmersen tave, da Fein Snfect denfelben
perfragen Ean. Gefest aber audy, daf Diefe
SNeinung Feinen Grund hatte, fo begreift man
egdod aus bev die Empfindung mindernden und
{diafmadyenden Keaft des Tobadts volifoute
men, mwarum et in dergleichen Falle die Sdmere
gen sulindern vermogend fey.
Siagy

Sdly habe it nidyts teniger vorgefeht, als.
Dot Toback eine Sobtede gu halten und darum
toerde ich den Schaden, den ev. anvichten fan,
foroshi als Den SRugen, den toiv Dapon: anmers
cken Fonnen, angugeigen midy bemithen, ¢y
balte e dannady fie eine febr groffe Yavtheit,
woenn wman fich stvinget Soback taudyen gu lernen
daman dody Fene erheblidhe Lirfadyen dagu hat
und lauter Refchmwerlichfeit davon empfindet,
Dem obngeachtet ift nidhts getwohnlicher, alg!
dergleichen gu thun,  Michtd aber iff auchy wento
ger su veriundern, Denn die thosicten Hande

fungen haben fichy von aflen Seiten hev unter den

Menidyen. beffer ju exhalten gevuft, alg die vevs
ninftigen.  Davuttt beryundee ich niemals die
SefchicklichEeit eines EBerfaffers, melcher ung veve
fiyert, Do die IBelt voller Thorbeiten iff.  Fdh
haite aber audy die Einficht degjenigen nody fie
piel weniger bemunbdernstoiiedig, Der ung verfis
cheet, Daf alles unverbeffeclich fey, twas in dev
IWelt guv Mode gervorden, Der Toback fchicke
fich duechaus nicht e junge vollblitige Leute.
Cy feat dag-Sebline in Lallung, und vecure

; ¢ facht




facht sbnen Kopfichmerten,  Er fchick: £y niche
por trocEne und cholertfehe PNevfonen, deven Bilut
fidynue der avdfien Lebbaftigheit und Softigheit
berocget, am allermenigiten, wenn fie IBoin bae
bey trincben.  Aber ev ifi phlegmatifhen Lcuten
eine beilfame Avseney.  Denn edift gut, daf ihye
£Blut einen {ebhaftern Umlauf beEdmme, und ihe
Corperift Detgeftalt mit mdfrigen FeuchtigEeiten
evfiillt, Dag es ihnen nicht {chadlich feyn Fan,wenn
fie Dabey augmwerffen,

§. o9

&8 gicbt Leuite, welche fich einbilden, daf bee
Sebraudy des Sobacks entrweder gav ettvas gotts
fofedy ober gum wenigiten fo ettwas fey, dasfidh
pov Eeinert ehrbaven IMMenfehen fehicke.  Aberichy
muf gefichen, Daf ith davinnen tweder Dag eine
noch bag andre babe entdecent Ednnen.  Dee
Tobact iff eine Arkeney, toelche durch einen ofe
tern Sebraudd in eine EegelichBeit vermans
Delt wird, und mir deucht immer, man mifie deas
Sdyopfer fire alles, und alfo auch fiie dag Vere
gniigen, (o evung gonnet, vecbunden feyn.  Fa
wag ift vieldavon gu fagen ? onede nicht dex Cafe
fee ebenfald getadelt twerden mifjen, wenn dey
Soback su vecrwerfen feyn folte 2 Denn dienet nicht
bepdeg gur Argeney und gum Vevgniigen? gleiche
tohy! teeiben nieiftens die Feinde ded Tobacks mit
pen Eaffee einevedyte Ubgbdtteren, Aberfoiftes,
die Deeigungen der Menfdhen find die Sriinde,
aus reelcyen ihre Cigenliebe alles auf eine fehr gee

{chickte Avthersuleiten weif, wag ihnen bchctét.
,10.
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§. 10

&8 ift fernet ein ungegriindetes Vorgehen,daf
dev Tobacksraudy die Lunae austvectnen folle,
Denn'srdentlicher T3eife Fommt michts pon den
Tobactsraudye in dieLunge binein, weilev noths

toendig duvd) die Luftrohre hinunter gehen mifie;

-Diefeaberiff fo empfindlich,daf; fogleich ein fravckee

Huften entfteht, rocnn nur dag geringfie vom To»
bactgrauche in fie gefounmen iff, e wir {ols
dyes an dDenen wabrnehmen, welche nochLebrlinge

“indiefer Rnnffind, o anders dag eine Kunyi ift,

wag alle:Bavern Eonnen. Lenu man ¢d indeffen
fite nothig biclte, auf eine Einftlichere vt Toback
gu vaudyen, alg der gemeine SNanns fo Eonte ¢d
folgenderqeftalt gefbeben. SNan nimmt eine gla
ferne Flatdye, fullt fie hatb voll affer,und madt
oben einen Stopfel oder Schraube Davauf, in dies
fen @tdpfel madht man joey Lodser, in das eine
Sodh ftectt man eineTobackspfeffe, dergeflalt daf

iheStiel gerade hevunter in dag Wdaffer gebet dodly

aber Den Boden des Slafes nody nichit exveichetin
Das andereLoch 0esStopfels fteckt man eine Erum
gebogene Nohre, die sroar in dag Blas hinein geo
ben, aber noch nicht big in dag Laffer rveichen
muf. LWenn man an diefer Nobre faugt, fo pere
diinnet man dieSuft iber den Laffer,daber dringt
Die duffere Buft durch die Tobackspfeiffe in das
Slas, und treibt gugleich den Mauch mit hinein,
und toeil diefer durch das Aaffer hindurdy gehen
mmuf,ehe er iiber das Aaffer und durch dag andere
Dobr in den Mund fommen Fau; o lafter im

€2 Wafjes
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WWaffer fein grobes empyrevmatifched Oel gurie
cEe, wovon Dag ABaffer gank gelb gefarbt tivd.
©a nun diefes el foroohl dag Beiffen auf dex
Zunge, alg UblichEeit und Brechen verurfacht ¢ fo
witd durch Diefed Mittel der Tobacksvaud) sue
gleich angenehmer und gefiinder gemacht, devace
ftalt, Dag man mit einem folchen Sobacksinfivue
mente peemogend ift vielmehy Foback als fonfien
phne Sdaden ju vauchen,

CFaadnd A

Unfev Die thovigten Befdulbigungen, dadurdh
man DieSechadlich Eeit DesTobacErauchens betveie
fen will, geboret auch Diefe,daf man fagt : 8 twerde
Dag Scehien davon o ausgetrocEnet fvie cin
Sdhinclenin der Feuermauer. Denn diefes iff
nicht nug wiedet dic Crfabrung, fondernaud) eine
an fich ohnmbgliche Sache. Und ich balte daher
alle Ergeblungen von folchen Menfchen, twelde
piel Tobact geraucht,und devenSebiene nad dem
Todegant trocken und fchrvars befunden worden,
fire abeln, barinnen wedes ABis nody Vevftand
iff. Denn et roeif nicht, baf das Sebivne gang
und gar verfdhloffen fey, und dag folglich Bein Tos
badgsraudy dahinein Fommen Fonne,  Freplich
find in dem fiebformigen Beine Lochers abey fie
find auch nurin einem Serippe gu feben, hingegen
in einen [ebendigen Menfchen find fie allemabl
it Deerven, welche dadurd) gehen, devgeftalt
evfulle, baf nichtg duveh diefe Locher gu dem Seo
birne Eommen Ean, :
§0 120
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Man veefertigt auch aus dem Tobacke ein
Pulver, welches man Schnupfioback heiffet. Dee
Sdnupftobact hat mit dem Naudstobacke dag
&dhickfal gemein,dafer von einigen aufferordents
lidy exhoben, pon andern gefeholten, und nodh von
andern fuie gleichgiltig gebalten roird,  Semiffer
maffen baben fie afle vecht, Denn bey einigen Ean
Dev Sehnupftoback nitglich, bey andern fehadlidh,
und rviedet bey andern tweder nuislich noch fchade
lich feyn, Qon dev exffern Avt find fondextidy {ehe
pollblitige Yexfonen, und dicjenige bey denen
Dag Blut fehrftarcE nady dem Kopfe gebt, daher
fie aud) ofters Schrindelund Kopfichmerenbe
Fommen, Denn wenn dergleichen Pevfonen den
Sdynupftobact ftavct brauchen, fo madyt ex durdh
die Empfindung, toeldheerin dev Nafe evvegt, eie
nen ftavcfern Fufiug des Bluts gegen den Ropf,
Dadurdy denn nothwendig dieKopfichmergen und
et Schroindel vevmehrt, ja wobl gar bey fehye
vollblitigen Perfonen ein Sehlagfluf cvreat twere
den Fan. ) vede aber hier von cinen fehy fiave
tEen Gebraudye des Schnupfrobacks, wie fich
Deffelben dicjenigen gu bedienen pflegen, . welche
fich Davan geroohnt haben. Denn wenn dieRopfe
fdymergen und der&Sdyrindel auf einenSchuupfe
fen abgielen, und daburdy gebober merden ; o fan
wenn man nidyt Den Schnupfroback gemobhnt 1
eine Prife davon feht heylfam feyn,indem dadurch
einNiefen hervor gebracht wird, toeldses die Wbe
{ondesung dev Feuchrigheit i& Der Nafe beforderss

3 hilfe
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hitft und denSehnupfen inden Sang bringt. %ch
evinnete mich dabey einer Sefchichte die mir der
feel. GBebeimde Reth Hofmatn erjeblt, daes
eine febt havtnackige Kranctheit durd) eine eingige
Prife Schnupftoback glicklich cuvict. €8 wae
ein Officier Deg Madyts an einen Oit Commane
dirt wotden, dacr biy Falten Letter unter freyen
Syimmel fielyen miffen, um fich nun fie dev Ralte
puoestalyren, batteer vovher fehr dielen Caffee
getrancEen, und war dadurdy in einen ftaccten
Schtocif gerathen, duvdh die Kalte aber wav Dice
for Sdhtoeify tvieder guricfgetricben rorden,
@ beFam hievdurd eine ftavcbe Berfiopfung in
det Nafe und heftige Kopfichmeraen, dag er audy
deg vechten Sebrauchs feiner Qexnunft eciniger
maffen beraubt ourde. v braudhte die beviihyme
teften ergte, und da alles nichts helfen wolte, fo
soolte manibn indas Catlsbad fdhicken, an fiatt
aber dabin gu geben, Eam ev hieher nady Halle,
und befprady fich roegen feiner KrancEheit mit Dem
feel. Geb. Rathessofmann. Unfer Hofmanis
weufchrieh meht (o gledh ein Decept, fondeen f1betrs
fegte Diefe Sadye, und bath bierauf den Hrn, Pae
gienten den andern SNRorgen auf eine Tafe Shee -
guriba ju Fommen. @ exfchien, und mufte eine
Servietteiiber den Kopf hangen,und dagSefidyte
fiber Den Dampf vom Eocyenden Laffer haltens
Nadydem diefes eine Jeitlang gefchehen twar, (0
batly ifn der Hare Gebyeimbde-Dtath;eine flavce
Prife Seynupftoback ju nehmen, toorunter evs

etroas von det DRiferoursel gethan hatte. Hierauf
fieng
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ficng der Patiente heftia an ju nicffen, und es fuhe
ibm cine gang havte Materie aud der Nafe heve
aus, weldye in den Beinhdlen gefeffen, und durdh
it Driicfen Kopfichmersen undWBerrvitrung des
Haupts pevurfadyt hatte.  ESrar alfo dic gange
KeancEheit auf einmall gehoben, O felix qui
potuir rerum cognofcere caufas!

§ 1.

So twenig der Sobacksraudy in bas Ciehirne
Eonumien Fan, eben fo toenig (afF fidy Diefed von dem
Sechnupfrobacke behaupten; obgleid) einigein den
feltfamen SedancEen ftehen, daf det fo genannte
Spaniol indag Sebivne fithre, und daffelbe augs
trocEnete. Denn gugefchveigen, daf Fein Weg
Dazu pothanden ift ; fo rolede ein Menfdhy mit ets
nem atiggetrocEneten Gebitne eben fo renia, alg
ohneSKopf leben Ednnen, indemm e8 eine ausgemady.
te Sadye ift, daf Cmpfindungen und Beweguns
gen aug dem Gebirne ihren Urfprung nebmen,
So faifcy aber diefes ift; {o geroifi iff e8 hingegen,
baf der haufige Gebraudy des Schnupftobacks
Die Dafe verftopfe, und manfich daher gendthiget
fiehet durch Den SNund, rie der Pring Euge-
nius Athem gubolen.  So tvenig aber diefes et»
raggutedift; fo wenig find alle dicjenigen Suges
i, welcye dag SNaul beftdndig offen haben mirfe
fen, wennfie Athem golen.

. 14,
tan mug e dem Schnupftobacke sum Diuh-
me nachfagen,daf er einRecept wieder DenSchlaf
fen. Denner macht eine febhafte @upﬁnbx&m},
Z Dabine
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_Dabingegen et Schlaf in einem Nangel der Smo
pfindung beftebt. Undinfo ferne Ean man fagen,
Dag man durdy den Schnupftoback munter und
aufgeraumt toeede. . Sndeffen muf man es gefiee
ben,dafes fchrver su fagen fe,0b bic Europacr die
Sndianer, pder ob die Sndianer die Suropaer gu-
verfpoftenUrfache haben. Denn jene fauffen eine
ander, wenn fie jufammen Eomunen, mif dew
SdynupftobacEsdofe,und diefe mit cines Schadye
tel voll ‘BetelavecE entgegen, Syeh eckldve mid) five
ic Cutopaer. Denn cine Prife Schnupftoback
nehimen, sumabl, toenn man ¢8 nur algdenn thut,

“wenn man ed enttwedes flir nothig findet, odex feie
ner JRafe etroad gu gute thun twill, Ean pon Eeiney
fonderlidhen Folge fenn, hingegen den gantenTag
sRetelavect Fauen, vevurfachet cinen haufigen
Rufluf des Speichels, weldyer gum Schaden dew
Gefundheit auggefvien witd, €8 hatte ein gee
wiffer Konig in Franceeich die Serwohnbeit wee
gen feines flincenden Athems immer efrvag twohyle
viechendes su Bauen, feine Unterthanen glaubten,
daf alles fustreflich feyn mirfie, was ihr Konig
fhate. und aus biefen Grundfage folgte, dof fie
alle Eduen miften.  Eshatten aber febr vicledas
UnglicE, dadurdh hypodhondrifdhy su werden,
S3ieher cine neue YPeobe, dag die Hypodyondrie
sucht alleine von fleifigen Studiven herfomme.
Datit fic abet Doch dicjenigen, tweldye olehes gee
tif glauben, bey det iQurd)Mung Dicfer Blattes

niht befommen. midgen, o will id) Dies
felben befchliefjens

S ) o ( 5
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