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VIRE EXCELLENTISSIME
EXPERIENTISSIMEE

m av illo temporis mo-
mento; quum e grauiſſimo morbo

reſipiſcerem, et dulcedine vix re-

ſituta: ſunitatis feuerem, ar-
iã

deriti deſigerio occqſionem efugitã-
i

vi, t TIBI gratisſimi animi
senſus exprimerem. Cui quidem

tantum debeo? Quis me tantis

tbeneficiis ſibi deuinxit? TV enim

ex orci faucibus me eripuiſti, me

ai
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ad-citam, cujus filum crudeler

Farcoe alſ;iudere. minghqutur.

renocayti etguranæ

Aolentibus incolumem reddidiſti.

Luetitia exſultat animus, v TI-

BI hac occaſione minimam ſqltim
4

gratitudinis ad vltimum vitae meae

halitum durantis, partem pateſo-

cere pogim. Quamuis munuſculum,

quodc TIB.I qffero, exigui ſit

mo-



mmmenii] tamen benigne actipias,

et gratum donantis animum conſi-

deres, qui majora, ſi poſlderet, li-

bentiſſime o erret. Deum precor,

 T "ramis osque neſtoreo
saluimi et incolumem ſeruare velir.

Ceterum nibil jucundius, nihil op-

tabilius mibi obtingere poſſet,

quam ſi me TVA amicitia non

plane indignum aeſtimares. Qua

dulci



dulci ſpe fretus me TIBT de me-

liori commendo, qui pia mente ſem-

per ero. V& 8nc mm

VIE EXCELLENTISSIME
EXPERIENTISSzHE

i cuto addiẽtiſimus7]

C. S. KRAMER



PROOEMIVNM.
um praeterlapſo triennio aut quadriennioC academico juuenis medici officium ſir,

ſe ad elaborandum ſpecimen medicum accin-

gendi, vehementer ſollicitus fui, de quanam
re aliquid in medium proferrem? Patuit mihi am-
phus ſatis toſus medicinae campus, quem tamen

omnium ~entium medici ſatis Jam coluerunt.
Vehementer timebam, ne rei cujusdam prrira-
ctarionem ſuſciperem, quae jJam diu ab a  vi-
ro me doctiori elaborata eſſer, aut cui ſup; edi-
tare non poſſem. Itaque diu ſuſpenſus haeſita-
Vi, donec tandem mihi medicinuam populorem
pertractandam elegei?n, cujus vſus et abuſus

nondum ſaris definitus mihi videbatur. Fimto
fere labore animaduerti, àlios viros enam de ea
re jam diſſeruiſſe, quorum primus eſt, NEVEN-

HAEN alter lll. eques MVRR AY b) prae-

1 Vid. in æ1va Vermiſch-
ten Anmerkungen ũber ei-
nige suserleſene Materien
zur Befõrderung niialicher
Wiſſenſchaften. Leiprig
1755. 3 in Volumine
tertio tractatum: Ob andern

æ 3

cepto-
dĩe keine Aerzte ſind, die
Einſicht in die Aenei-
kunſ wirklich nũzlich ſei?
Non vidi.

b) Eivs Orsatio de limi-
tanda limde librorum me-
dicorum practicoum vſui

A popn-
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ceptor meus ad cineres vsque pie colendus, et
nuperrimus auctor Cl. SCHLESINGER C).
Aliud argumentum ſtatim elegiſſem, niſi tem-
poris breuitas prohibuiſſet. Ceterum rem alia
ratione comtemplatus ſum, quam citati aucto-

res, ideoque laborem meum non penitus inuti-
lem fore ſpero. Mihi in animo fuit notitiam
plenam librorum in vſum populi conſcriptorum
et judicia de eorum valore addere. Sed mihi
occaſio defuit omnes illos libros perlegendi
vel ſaltim videndi. Fieri igitur non potuit, vt
huic deſiderio nunc ſatis facere poſſem, licet
non penitus conſilium abjecerim, hunc laborem

ad finem perducendi- Quòd ſugẽręſt; beigò
rei peritorum judicio hoc opus leuidenĩ, qua

par eſt, modeſtia ſubmirto.

populari deſtinatorum. Gõt- filir den Layen und gemei-
tingae 1779. 4. Sagaciter nen Mann. Berliſ 1782: 8-
II. æuttor, ſicuti ſemper Continet hic liber vtilis
ſolet, damna perſtrinxit. quaedam, ſed muitis alienin

comixta. Notitia librorum
 Ei1vs Gedanken von popularium quam finem ver-

dem Nuzen und Schaden ſus adjecit autor, now om-
der mediciniſchen Sehriſften nibus numeris abſoluta eſt.

SECTIO
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S E C T1 O I.

QVIBVSDAM MEDICINAE
MVTATIONIBVS.

1'x tota hiſtoria litteraria patet, nonnullas
E opiniones ſcientiarum partes in omni-

pus ſaseilis et aetatibus, quidquod in quolibet
fere decennio fuiſſe, quae prae aliis praecipue
excolebantur, aut in quibus elaborandis aut re-
futandis omnes eruditi viri animum ita occupa-
tum habuerunt, vt reliqua ad eorum praedile-
lectas opiniones non ſpectantia negligerent ar-
que flocci facerent. Quod imprimi; continge-
re ſolebat; ſi vi? magnns, eraditione atque inge-
ni& grãędits, nec auctoritate deſtiturus, no-
vam aut ꝗim ſingularem de quadam re ſen-
tentiam in mèũium proferre. Tunc magna et
inſignis ingenii vis vnius viri, ſaepe ſommas
cogitationum mutationes in ſingulis populis ef-
fecit. Cum autem nonnullae ſcientiae majorem
influxum in hominum ſalutem, vtilitatem volup-
tatemque praebeant; majores eosque inſignio-
res etiam effectus harum ſcientiarum mutario
producere debet. Sic v. c. muratio rerum ad
religionem pertinentium, quas omnes et ſinguli,

A 2 imo



4 set—imo homines vilioris notae magni faciunt, mo-

ximas omnino reuolutiones induxit: quod qui-
dem hiſtoria omnium gentium et ſaeculorum
ſatis ſuperque docet. Auctoritas vnius viri

in rebus politicis, ſaepiſſime torius Europae fa-
ciem commutauit, et ſuum agendi cogitandique
modum vbique introduxit.

Quamuis aurem reliquae diſciplinae, tan-
tos tamque conſpicuos efſectus non exſerant, ſi

nonnullae earum partes plis juſto excolantur,
aut a ſingularibus virorum quorundam opinio-

nibus commutenrur, attamen aciem oculorum
effugere non poſſunt eorum, qu per omm”
ſaeculorum ſeriem et per omnes hiſtoriae
labyrinthos opinionum mutationes, earumque
cauſſas et eſſeœtus indefeſſo labore inueſtiga-

re valent.
Eãl Vã

Inter omnes autem ſcientiarum cultores,

medicos imprimis ingenio praeditos ſemper
quibusdam opinionibus et hypotheſibus fauiſſe,
æ1 nonnullas ſcientiae noſtrae partes majori c>ra
ac diligentia elaboraſſe, hiſtoria medicinae in-
numeris exemplis probatt Hunc peculiarem
amorem quarundam medicinae partium cum
coẽuis ſuis communicarunt, ita vi ſaepius torum

ſaecu-
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ſaeculum in elaboranda illa parte occupatum
eſſet: donec vir alius vel abuſum, vel alia hujus
rei damna luculenter oſtenderet, aut noui quid
in medium proferrer. Hac ratione fieri potuit,

Vt medici vnum extremum linquentes aliud am-

plecterentur, vt vna medicorum ſecta alteram
extrudore ſtuderet, vt denique ſaeculum quod-

dam characterem proprium ab illo ſtudii genere
aſſumeret, quòd in eo excultum eſtt Licitum
mihi fit ad hanc rem comprõbandam quaedam

exempla ex hiſtoria medicinae depromere.

Veteres medici, et imprimis H IPPOC RA-
TES, ille accerrimus naturae ſcrutator, omnem
operam eo impenderunt, vt obſeruandò mor-
bos, medicinaedmbirunm mgis magisque ampliſi-

carent.. Sequentes autem medicinae cultores
non ſemper eam viam perſecuri ſunt, ſed jam
veterum obſeruationibus, tamquam firmis fulci-
mentis, ad condendas varias theorias vſi ſi nt,

quibus omnes naturae operationes àbſtruſas ex-
plicare annitebantur. Rationem quidem huius
rei ſatis perſpiciet is, qui mentis humanae natu-
ram eiusque perpetuam propenſionem ad inda-

gandam ert enucleandam rerum indolem non
ignorat. Inter omnes vero antquioris aetatis
medicos praeſertim 6ALENVS, ſtrenuus H IP-

A 3 roCRS-



c t]t—POCRATIS defenſor et aſſecla, vir in omni
fere ſcientiarum ambitu ſui temporis verſatiſſi-
mus, ita, vt quoque in ſequentibus ſaeculis aucto-

ritatem dictatoris nactus ſit, ſicuti in philoſophia

ARISTOTELES, obſeruationis ſtudium non
prorſus quidem neglexit, ſed tamen magis hy-

potheſibus indulſit, quibus aſſeclarum cohors
ſeducta viam naturae plane liquit. Recte igitur
Jjam BOERH AAVIVS monuit, eum medicinae
multum proſuiſſe et nocuiſſe. Scripta enim  A-
LENI erant communis fons, ex quo tota fere
poſteritas medicas veritates hauſit: id quod eo
nocentius medicae arti euadit; ꝗno m””g æ°”-
te ſcientiarum reſtaurationem, hic fons Aiã:

bum nugis et ſubriliſimis figmentis turbidior
atque impurior redditus erat. Sequentes acta-
tes incredibili fere pertinacia et tenacitate õ a-
LENI placitis inhaeſerunt, vt vix illa noua theo-

ria, a PARACELSO inſigni audacia prolata,
tam verus, et vti GALENI ſectatores putarunt,
firmis fundamentis ſuperſtructum aedificium con-

cutere valeret. Medicina galenica per redecim
ſaecula in omnibus totius Europae, Aſiae et
Africae regionibus, vbi ſcientiae et imprimis me-
dicinae ſtudium floruit, ſaommam dominationem

renuit; cuius ſub dominaru medicinae cultores
nihil noui fere in incrementum artis moliebantur,

ne
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ne a pertinacioribus G A LENI aſſeclis, tanquam

haeretici, condamnarentur. Crambem galeni-
cam per tot ſaecula coctam et ruminatam ſemper

recoxerunt. In vniuerſo ſcientiarum imperio
languor virium animi et inſignis mentis imbecil-
litas torum hominum genus ita occupauir, vt,
denſa ignorantiae et ſuperſtitionis caligine, quam

debiles veritaris radii penetrare non poterant,
õttuecũt;? R R ?FTOELEM et GALENVM,
philoſophorum et medicorum tyrannos ſequere-
tur. Philoſophiam ſemper veritatis facem reli-
quis diſciplinis praetuliſſe, hiſtoria philoſophiae,

ceterarumque ſcientiarum ſatis ſuperque probat

atque confirmat. Quando enim haec, craſſis
errorum tenebris circumfuſa, titubante paſſu in-

ceſſit, tota ſœentiar;m cohors, amica ducis luce

orbata, eius veſtigiis inſiſtere non potuit et per
vaſtum; erroris æĩmspum vagatæ eſt.. Quando

vero haec ſplendente veritatis lumine viam col-
luſtrauit, omnis turba certo greſſu veſtigia ſoro-
ris preſſit. Illa conditio, triſtis maedii aeui ſors
haec autem noſtrae praeſertim aetatis fuit, qua

mens humana denuo omnia jura et cogitandi
libertatem ſibi vindicauit, et exſecura eſt.

Fortaſſis ſchola galenica diutius ſomniaſſer
niſi demum a PARACELSO, acerrimo galeni-

A 4 ſtarum
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ſtarum inimico, ſopore expergeſacta eſſer. Au-
dax ille vir ingentem animorum conuerſionem
efſecitt Libros graecorum arabumque deſpre-

vit, morborum obſeruationem neglexit, vulga-
rem medendi rationem paene prorſus. ſuppreſit
et omnibus morbis per eſficacia medicamenta,
quae arte chiemica parantur, mederi ſtuduit. Ab-
ſurdam huius viri theoriam forſitan non tanto
applauſu tantogue feruore maxima medicorum

pars amplexa eſſer, niſi libri ſui, obſcuro ſtilo
conſcripti, increbreſcenti aſtrologiae et Alehy-
miae maniae fauiſſent. Praevaluit ſecta che-
mica imprimis in Germania ſaeculo VI, vt,
HALLERO monente, vix princeps inGerma-
nia eſſet, qui medico alio vteretur, praeterquam
Chemico.

Haud multo poſt HELM oNTI1Vs medici-
nam chemicam in Belgio et Gallia propagauit.
Veroſimile eſt, galenicam ſectam tum prorſus
evulſam fuiſſe, niſi, poſt reſtaurationem lirtera-
rum, eodem tempore ſtudium veterum graeco-

rum et praeſertim H IPPOCRATIS, in Italia
imprimis et Gallia pracualens, ſimul cum philo-
ſophia, a ſcholaſticis ſubtilitatibus pãaululum pur-

gata, ſubitaneos progreſſus et propagationem
celerem chemicae ſectae retardaſſet. Ita ſtatus

medi-
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medicinae compatatus erat in ſaeculo XVI et in-

itio ſequentis, vt Chemia et chemica medica-
menta apud Germanos et Batavos in deliciis eſ-

ſent. Galli autem et Itali omnem operam na-
varunt, vt HIPPOCRATIS el GALENI placi-
ta magis magisque propagarent. Omnes ha-
rum ſectarum aſſeclae nihil aliud moliti ſunt, niſi

vt aduerſariorum opiniones refutarent. Quibus
gebus. omnino-ſcięntiaę poſtrae inerementum im-

pediebatur.
Numquam inſanus furor in diuerſos ſectas

abeundi et ſcholas medicas formandi major fuit.

Quamuis enim in initio ſaeculi XVII. immortalis
H AVEIVS circulum ſanguinis demonſtraret, et
multi aliæ viri eſperimenta phyſica, chemica, et
ęnatomica in brutis inſtituerent, iisque ſaniorem
phyſiologiam ſispeæſtruerent; attamen maxima

medicorum pars vanis phantaſiae luſibus indulſit
et ſaepiſſime ridiculas hypotheſes excogitauir..
Sic Sylviana ſchola eo rempore nouam medendi

merhodum introduxit, et, a falſa theoria ſedu-
ta, tantum eo nitebatur, vt acidum morboſum
medicamentis calidis, volatilibus et alcalinis ſupe-

raret nimiamquę; ſanguinis tenacitatem atre-

nuaret.

Ià 3li

.ribus



IO a-t
Tribus his ſectis, Galenicae, Chemicae er

ſylvianae ſeſe oppoſuit vir maximo et accerri-
mo ingenio praeditus, SYDENH AMVS nimi-
rum, qui, ſine prae conceptis opinionibus et
nulli ſectae adſcriptus, morbos vera hippocratica
arte obſeruauit et ad naturae nutum curauit; ita-

vt nomen HIPPOCRATIS Anglorum ſibi vin-
dicarer. Cum tempore illo omnes fere medici
ab hypotheſium fuco ſeducti incredibili furore in-
factiones ruerent, s YDENHAMVS ſune in ſum-
mam medicinae ſalutem errantibus Aeſculapii
ſacerdotibus naturae ſrudium inculcauit, negle-
ctamque diaetam er morborum obſerutioneæ
recte inſtitutas, longe ſaectlorum ſerie ſisquQ?
deque habitas, reſtimit, ne ſcientia illa generi
humaeno ſaluberrima, in meras ſectarum nugas de-

generans, priſtinam dignitatem et vrilitatem
prorſus amitteret. Multi alii viri conaminibus
SYDENHAMI in ſubſidium venerunt, quibus
omnino verum medicinae incrementum promo-

tum eſt.

Sed demum ſub finem ſaeculi XVII. mag-
nus et immortalis BEOERH AAVIVS, omni grae-
corum et romanorum ſapientia nutritus, ſyluia-

nam ſcholam prorſus euertit; ſtudium naturae

et veterum graecorum inſigni eloquentia audi-

tori-
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toribus commendauit; chemiam ſomniis A RA-

CELSI, HELMONTII t ALCHEMISTA
rVM, atque phyſiologiam multis ſectarum hy-
potheſibus purgauit; ſaniorem pathologiam in-
dagatione cauſſarum morbificarum fultam do-

cuit, et ſelectis meditamentis tam ſimplicibus
quam compoſitis morborum curationes ad na-
turae normam inſtituit. Iecit omnino firma ſatis
fundamenti; nibus eſus diſcipuli et recentiores
medici firmiũs ſcientiae noſtrae aedificium ſuper-

ſtruxerunt. Cum ex omnibus Europae regioni-
bus juuenes ad Cathedrae boerhavianae limina

conſluerent, ejus placita etiam per vniuerſam
Europam propagata ſunt a diſcipulis tanto prae-

ceptore dignis. Quamuis etiam ſummus
BOEæIEAAY Lvẽ uandam propenſionem in ſe-
&turmm mechanicam foueret, tamen nihil detri-
menti inderes medica cepitt. Eadem Secta in
germania inſigni celeritate increuit, imprimis
ſub auſpiciis HOFFMANNI, digniſſimi viri
et magni aemuli BoE RIIA AVII; licet ab altera
parte ſectatores s TAL II, Viri de arte medi-
ca optime meriti, vlteriores ejus progreſſus im-
pediuerint, ita vt in primo triente ſaeculi noſtri
hae ſectae pari paſſu in germania ambulerent.
Hi duo viri magnam apud exteras nationes fa-
mam adepti ſunt, et nunc ab Anglis et Franco-

gallis
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gallis plus aeſtimantur diligentiusque leguntur
quam a germanis.

Poſt mortem horum virorum ſectarum ma-
nia et factionum medicarum furor magis ma-
gisque diminutus eſt; et praceunte MEADIO
e PZ IENDIO medici melioris notae ecclecti-
cum medicinae ſtudium ſtabiliuerunt. Plurimi
enim animaduerterunt, quantum iſta peruerſa
conſuetudo, ſcholas medicas conſtituendi, pro-
greſſibus artis nocuerit; et quam multis erro-
ribus nugisque, et hypotheſibus inutilibus abſur-
disque, nullis factis et experi menti fultis,. quas

immatura et praecox ſectatorum phantaũ et imi

ratorum ſeruile pecus excogitauit, referta erat
medicina. Praelucente ſaniori philoſophia,
quam conamina LEIBNIZIORVM et LOCæIo-
”»VM puriorem perfectioremque reddiderunt,
medici magni nominis et imortali fama dignij
rantum eas res e ſectarum ſcoriis elicuerunt, et
retinuerunt, quae reapſe artis progreſſum pro-
mouerent et in hominum ſalurem medicinam
vtiliorem redderent. Accedit etiam, vt omnes
fere gentes ſimul experimenta phyſica anatomi-

ca et chemica majori induſtrja, et, ope per-
fectiorum inſtrumentorum, ãtcuratiori ratione
et attentiori animo inſtituerent. Quibus multae

 vetę-



t 13 :lveterum opiniones confirmatae, mulrae vero ãl
aliae refutatae ſunt. Hypotheſes, quibus etiam

l
recentior aeras non caret, ſi nunc in medium
proferantur, a medicis omnium gentium experi-
mentis examinantur, quibus eorum falſitas aut

veritas citius clariusque elucet. i

Omnes hi nuperorum conatus impediue-

runt, quę: mious eorum coẽui in nouas Iſ

ſectas coaleſcere poſſent. Si enim in examine

a tantis viris inſtituto nouae theoriae naturae le-

gibus et veritati non contradicant, nemo ſit, qui
haeſitaret, eas grato animo accipere, ilsque in
explicandis naturae phocnomenis vti 4), Quod-

eruitur, quisnam verittis amicous eas non r- æ

uſi autem viteriori disquiſitione earum falſiras-
bſ

n

Ceterum cum ſcientia et hiſtorĩa naturalis Elai

incredibilia fere inqrementa caperent, medicina
non potuit non ex vtraque innumeras nuper de- a

li

tectas

à) Inſtar omnium mihi elucet, atque ab omnibus i
exemplo ſit irritabilitus n AL- medici tanquam principium il
LERIANA, cujus veritas, oeconomiae animalis agno- a
licet a multis adueiſariorum ſeitur, ex quo innumera iii
experimentis ac ratiociniis corporis ſani atque argrotan-
impugnata ſit, tamen nunetis phaenomena expleari poſ- v

majori claritate et ſplendore ſunt, i
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IA t tr—tectas res ramquam ex comuni fonte haurire, et
ex hoc veritatum theſauro locupletari. Inde
certior atque ſelectior materia medica recentio-

ris aetatis; inde melior er non raro viliori pretio
medicamentorum praeparatio; inde felici auſu
tentata officinarum purgatio a tanta medicamen-

torum ineſſicacium farragine. Itinera a viris
naturalis hiſtoriae gnaris in remotis terris inſti-
tuta, et conamina doctarum ſocietarum, inſigni
liberalitate a Magnatibus in omnibus ifere Euro-
pae regionibus fundatarum, non exiguam ſymbo-

lam ad ſientiae noſtrae augmentum contribue-

runt. iE
l

,i ſ Ei iZ Apær
Verum enim vero, licet omnes enarratae

mutationes feliciſſime ſint factae, multum abeſt,
vt noſtra aetas ab omni propenſione in quasdam
praedilectas opiniones plane libera ſit; vt potius
nimium iis rebus faueat, quae quodam luſtro aut
decennĩo praeſertim celebrãantur. Luculenter hoc

e nouiſſima medicinae hiſtoria probari poteſt.
Quo enim feruore doctrinam de electricitate,
magnetiſmo, et diuerſis acris generibus amplexi

ſunt nuperi, et in curandis morbis, atque ex-
plicandis C. H. phaenomenis applicare ſtudue-

runt? Quanti clamores ex omnibius Europae re-
regionibus reſonarunt, de inſigni eorum effica-

cia



tt—m IScia in curatione morborum adhibitorum? Om-
nia artificia in auxilium vocata, immo obſeruatio-

nes fictae, ſicut medicaſtri in commendandis ar-

canis facere ſolent, in medium prolatae ſunt, vt
iis rebus magnam famam conciliarent. Monita
virorum ſapientium et eruditorum inter tot tan-
tasque thraſonum vociferationes plane non au-
diebantur; donec decepta nouarum rerum aui-

4u turba, à. riſ: cauillatorum illuſa, in rectam
Yiam reuerteretur. Sedato demum animorum

aeſtu ac feruore aequi judices juſtum rerum vo-

lorem aeſtimare potuerunt, qui non raro ram
exiguus fuit, vt recte cum Poẽra exclamaſes:
Riſum teneatis amici  parturiunt montes, na-
ſcitur ridiculus mus

oblata in errores ruitt. Pauci tantum rerum hu-
manarum aeſtimatores et obſeruatores prudenti
tonſilio et rranquillo animo molimina ſui aeui
animaduertunt, et judicium tam diu retinent,
donec diuturna rei disquiſitione inſtitura matu-

ruerit.

Quam
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16 rtt/4Quam breuem hiſtoriae medicinae delinea-
tionem eam ob cauſſam præemiſi, vt noſtri aeui

contemptores non ſemper ſint temporis acti lau-
datores, et tandem aliquando ſecum perpende-
derent, nullam aetatem, nullum decennium aut lu-

ſtrum a ſectarum miaſmate aut diſciplinarum in de-

liciis habitarum procliuitate penitus liberum fuiſſe.

Multi enim de deliramentis ſui aeui ira concitati ac

nauſeabundi tam atro penicillo praeſentis tempo-

ris conditionem depingunt et de ejus corruptio-
ne querulantur, vt fere ſanam mentęm coẽuorum

deſperaremus. Nihil perfecti in hisce terris ex-
pectandum eſt.. Erant, eruntque cujusdam
aeui errores, abuſus, yitin urquẽfatuuææ/s L ſ

SECTIO
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S E C TI1 O II

DE

HISTORTIA MEDICINAE
P OPVLARIS.

m ultis aliis rebus, quae in ſecunda dimidian

M parte noſtri ſaeculi in arque deli-
ciis, medicorum, ſuerunt, juſto meritoque medi-

cinae popularis ſtudium atque diuulgatio adnu-

meratur. Viilitate non vacabit, ſi originem et
progreſſus peculiaris hujus methodi enarrem.
Maximi omnium gentium philoſophi, qui, nu-

gas et ſcientiarum ſubtilitates ſpernentes, cor-
rectionem et illuſtrationem generis humani tan-

tum. ſibi. animo propoſuerunt, nihil vtilius aæſti-

marunt, nihilque ardentius optarunt, quam res,
quaè in vita communi ſummam tilitatem praę-
bent, ita prouulgare, vt ĩis quilibet ad vitae nor-

mam recte ordinandam vii poſſit. Veteres poẽ-
tae, quorum verſus in omnium ore erant, pri-
mi gentium rudium magiſtri et legislatores fue-
runt., Nam earum mens tantum a rebus in ſen-
ſus incurrentibus percellitur. Hi igitur prudenti
conſilio praecipua ſcitu digna er ad felicitatem
neceſſeria in fiẽtionibus, exemplis et fabulis ante

oculos poſuerunt. Inter veteres autem philoſo-

B ſophos



ſophos SOCRATES, quo venerabilorem for-
taſſe nullum attica tellus genuit virum, primus

 nòminandus eſt, ſi de rerum: vtilium diuulga-

tione agitur. Veritas a ſophiſtarum loqua-
ci turba et ſacerdotum ignoranti ad ſuperſtitio-

ſo grege ita deturpata erat, vt tanto viro opus
eſſet, qui eam erranti generi iumano in omni,
qua ſplender, ſimplici pulchritudine monſtraret.

Optime de eo dictum legimus:,,S0CRATES
»primus philoſophiam deuocauit e coelo, et in vrbi-

bus collocauit, et in domos etium introduxit, et
coEgit de vitu et moribus rebusque honis et malis
quaerere.,,Sed hujus viriemiũm exemplum

non multi ſecuti ſunt, qui ſibi yęe ſ́ſenãũãũmn
illum titulum philoſophorum vindicarunt. Maxi-

ma hominum pars inſtiturione carnit. Pãuci ho-
mines eruditi ſibi jus quoddam praecipuum ar-

tem doctam exercendi attribuerunt, et dignitati
ſcientiarum et propriae vtilitari obſtare puterunt,
ſi quam ſapientiae particulam in vulgus diſſemi-
marent. Noxia haec opinio ab vniuerſa linguam
latinam loquendi ſcribendique conſuetudine ma-
gis fouebatur. Omnes igitur hanc linguam igno-

rantes a communi. ſcientiarum fonte, ex quo
multas in communi vita vtiles cognitiones hau-
rire potuiſſent, arcebantur.

Sed



I3

Sed ſub fine praeteriti et in initio noſtri ſàe-
culi nonnulli viri, ignorantiam maximae homi-

mum partis commiſerantes, felici auſu hosce fon-
tes longe clauſos aperiebant; dum in lingua ver-

nacula jocoſe et grata ac jucunda dictionis for-
m]j, verborumque facundia ea proponebant, quae

ſcitu ſunt vtilia ac neceſſaria. Quo artiſicio
FONT ANELLE aſtronomiam guſtui ſuae gentis
aptavit? æ5 F3òN et sTEEL E in ſuis diariis
morum cultum fuſceperunt, quos in omnibus
terris innumera imitatorum cohors ſecura eſt.
Philoſophia nunc magis magisque in vrbibus
collocata, et in domos introducta, multi alii
viri ingenio et judicio praediti ſuſceperunt, ſu-
blimiores etiam ſcientiarum partes prouulgare,

YOLTAIRE,  ARGENS,
AEGAROTTI, O GELLERT, eminent. Nec
deſumt etiany in jurisprudentia ac in ipſa ſanctio-
ri doctrina auctores, qui, eodem artificio vſi,
facunde proponendo effecerunt, vt arriderent
lectoribus ea, quae ſerio dicta ipſis nauſeam ac

faſtidium crearent.

Quae tam praeclara exempla, ne prius ſe-
cuti ſinr medicinae cultores, ſane mirum eſt.
Quamuis enim jam ſuperioribus ſaeculis multi li-
bri ſub titulis altè ſonantibus in hunc finem editi

B æ ſint,
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fint, nĩhil tamen continuerunt, quam vanàm ri-
diculamque medicamentorum farraginem et ar-

canorum laudes, quae auctor grandi pecunia in
crumenae repletionem vendere voluit. Nonnul-
Ii etiam auctores, jam in ſaeculo XVI vrgenti-

bus occaſionibus V. c, ſaeuiente peſte aut aliũ
morbis epidemieis, perutile cenſuertint, cum
populo praecepta de praeſeruanda ſanitate com-

municare. Sed hi libelli, ad genium ſaeculi
compoſiti, fabellis, empyricis abſurdisque re-
mediis et formulis ſesquipedalibus pleni ſunt.
Multos èjusmòdi librorum titũlos adducere poſ-
ſem, nũſ a ſcopo meo alienam iforet, ?/Noguni
etiam nequit, lis temporibus meũivinĩ3m””q́€

nondum in eum perfectionis gradum evectdm
eſſe, quem ejusmodi librorum elaboratio poſtu-
lat; quam ob rem rudia illius aetatis conamina
nullam attentionem merentur, niſi ab hiſtoriæe
medicinae ſcrutatoribus, quibus pleniorem eorum

temporum cognitionem ſuppeditant.

Quae cum ita ſint, omnino aſſerere poſſò
credo, noſtris imprimis temporibus medicinam
popularem excultam eſſe Primus, quem inter
medicinae popularis cultores nominare maxime
gaudeo, ROSENS TEINIVS eſt', qui (anno
1753) extruſis vanis, ſuperſtitioſis noxiisquę

ephe-



tæl— 21ephemeridum praeceptis, iis vtiliores tractatus
de infantum morbis inſęruit. Non indignum
ſane regio medico conamen Quid enim prae-
ter Principis ſanitatem magis reipublicae atten-
tionem mereatur, quam ciuium et praeſertim
gentis ruſticae ſanitas? Quid quaeſo vtilius eſſe
poſſit, quam omnes errores, praejudicia et ſu-
perſtiæoſas opiniones euellere, quae vitae viiliſſi-

2 incolarsum partis tantav inſidias ſtruunt, et
r.- regiminis et educationis phyſicae prae-

ępta prouulgare,.
Magnus ille vir prudenti conſilio ab emen-

danda morborum infantilium medela incepit;
cum puſionibus imprimis maximum mortis
periculum mingæ,, e in curandis eorum

aegritudinibus ſaepius peruerſiſſima medendi

tatio adhihbęatur.- Oriuntur alia adhuc emo-
lumenta, nimitum vt respublica praeca-
vendis infantum morbis, quorum triſtes ſeque-

lae ſaepe per toram viram corpus humanum ad
infirmam valetudinem procliue reddunt, robu-
ſtos juuenes, viros, veteribus teutonibus ſimi-

les, laborum patientes, nec non ſanam prolem

expectare poſſit. Quamquam autem ROSE N-
STEINIVS omnes propoſitos et optatos fines
non aſſecutũs eſſe videatur, attamen primus viam

B 3 ſtra-
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ſtrauir, ſuoque exemplo atque auctoritate multa

obſtacula remouit. Liber, in quo omnes ſpar-
ſos tractatus collegit, quemque (anno 1764)
edidit, ſummas quidem laudes meretur, artamen
diſſimulandum non eſt, illum in vſum popularem

nimis docte et artificioſe elaboratum eſſe, quod
òmnino non impedit, quo minus artis periti illo
maximo cum fructu vti poſſent.

Germania noſtra gloriatur virum, vVNZ E-
”VM puta, qui non ita multo poſt 1759)inſigt
ni elegantia, verborumque facundia nec non

lt ſermonis lepore jocoſeque cum ciuibus ſuis mul-m ta vtilia ſcituque neceſſaria e medicinue ꝑenu
deprompta communicauit. Fòtmu ũmtii; quà
ſingulae plagulae qualiber hebdomate prodierunt,

faciliorem reddidit diuulgationem et viilitatem
vehementer auxitt. Homines enirn eruditorum
numero non adſcripti libentius brenes ejusmodi
plagulas legunt, quam librum multis volumini-
bus conflatum; cum magnum librum, magnumamu

Ii
maolum vocare ſolentt. m Conamina horum

mIũ virorum, qui rei dignitatem ac difficultatem ſa-

llj

-ll tis perſpexerunt, feliciora erant, ſed ramen ni-
ſ

mis arctis circumſcripta limitibus.
Venit tandem TISSOTVS princeps me-

Eſ dicinae popularis fundator, vir amabilis, erudi-
tus, facundus et miſericors miſerorum aćgrotan-

tium
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tium medicus3 qui animo Qòœròænæ pleno
lectos pauperum et ruſticae pracſerrim gentis
adiit, et vbique dolores et cruciatus morborum
ſaepe cum paupertatis miſeria conjunctos lenire
ardenter cupiuit. Indigentis ruſticae gentis, cu-
jus maxima pars ſaenientibus morbis aut per con-

ſilia agyrtarum peruerſa, defectumque melio-
rum, aut propter inopiam ciborum nutrientium
meritur,, dira amisque auxilii inops ſors eum
ſic afficiebat,;, vt ſtatim opus illud eximium de
curandis morbis hominum rure viventium (An.

1761) componeret, quod inſignem rerum con-
verſionem effecit. Simplex, planum, ſenſibile
et humanum genus dicendi, quo hippocratico-
boerhaaviana praecepta inſigni perſpicacia, et
judicii acumine prępoſita erant, omnium tam ar-

tis peritorum quam ejus expertium animos au-
ctori. conciliauit 20 promouenda conamina ſua
ſalutaria, quibus ardenter generoſeque miſerias

hominum lenire atque diminuere deſiderauit.
Ceterum T.ISSOTVS eo tempore apparuir, quo
omnium nationum cultiorum ingenium irta com-
paratum erat, vt conatibus viilibus omnium vi-

rium contentione ſuccurrerent. Lingua, qua
vſus erat, quacque omnibus Europae gentibus
in deliciis eſt, non parum ad propaganda ejus
praecepta vbiuis gentium contribuit. Amplior

B 4 igi-



24  uligitur campus Ti85070 vViiles mutationes et
emendationes in rebus medicis efficttauſpo-

tuit, quam ROSENSTEINIO et VNZERO.
Principum attentionem rei grauitas excitare vi-
debatur, et imago miſeriarum viuide depicta
diuitum animos ita commouit, vt auxiliis effica-
cibus eas mitigare conarentur. Omni jure de
noſtro dici poteſt quod ENGEL?) de alio in me-
dium protulit: T1850 rs Belehrungen fur das
gemeine Volk erregen mehr Aufmerkſamſeit,
als alles was er vorher geſchrieben hat. Er iſt-
einer von den Schriftſtellern, der auf unfere Zeit-
genoſſen viel Einflu hat.. En het Herz, Ver-
ſtand, Dreiſtigheit und Gunſt bemu Pabliknir
Es webt und regt ſich daher jetzt mehir in allen
menſchlichen Kopfen als ſonſt.

Nos de valore hujus libelli non nimis in
medium protuliſſe, vnanimis laus et approbatio

totius Europae, et ingens copia verſionum in
omnes linguas Europaeas luculenter probant,
qua fortuna perpauci noſtri aeui ſcriptores im-
primis medici fruiti ſunt. Itaque illi viro hono-
rem denegare non poſſumus, eum medicinam
ropularem ſtabiliuiſſe et vbique propogaſſe. De
ſalute et ſanitate hominum ſemper occupatus alios:

non
3) Vid. E ivi Philoſogh ſtir die Welt. I. Theil.
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non minus vriles tractatus publici juris fecit, in-
ter quos ille de onania praecipue parentum, edu-
cutorum et medicorum attentionem excitauit, vt
has tenebricoſas libidines, clanculum ſanitarem:

et vim prolificam totius nationis in germine ne-
cãntes, omni cura exſtirparent.

Multi alii medicinae cultores non minoris
notae,  tænr vr-axemplo excirati, laudabili ar-
dore æ medicinãe penu vtiliſſimas res elegerunt,

er methodo tiſſotiana tradiderunt. Nimis pro-
lixus forem, ſi ſaltim optimorum auctorum ope-

ra ſingulatim enarrare vellem, praeſertim cum
jamjam ſatis nora ſint. Quem enim fugiunt mo-

limina SW I ETENII, STOERKII, OFTER-
DINGERI, BEVGCEA©ANI, ZBCRERTI, SENF-
TIE, æAENIT et rel. qui felici ſuceeſfu errore
communes magii magisque diminueruni. Eo-
dem autem terpore etiam imitatores erant, qui
cupidine aut lucri aut famae permoti, nullo re-
rum ſelectu acri judicio inſtituto omnia promi-
ſcue in medium protulerunt, et ignorantiam per-
ſpicaciaeque defectum ſaris excuſatum eſſe pute-

runt, ſi clypei inſtar titulo adjecerunt fũr das Volt.
Sicuti multi, tricas apinasque venditantes, igno-
rantiam ſcribendique pruritum haud melius diſi
mularè credunt, quam ſi titulo addunt, fir Xin-

B 5 der.
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der. Ambo fortaſſis opinantur, populo et libe-
ris quaelibet fercula offerri poſſe. Sed vehemen-
ter errant. Diſficillimus enim labor eſt, libros.
vtiles in vſum populi et liberorum componere.

Haec eſt breuis hiſtoria originis medici-
nae popularis, quam inſignis quorundam me-
dicorum humanitas fundauit, philoſophia aurem

noſtri aeui purior gratam reddidit atque pro-
pagauit. Mirum igitur non eſt, illam rantos.
progreſſus feciſſe, dum fundamentis nititur,
quae in honorem generis humani in noſtro im-
primis ſaeeulo amantur et excoluntur.. Eadem
ratione omnino fperatidum eſt; enẽhos ver?
ram hominum ſalurem curantes ea;m in illum
perfectionis gradum euecturo” eſſe, quo ige-
neri humano opratos efſectus ſalutares produ-
cere valet. Cum autem illum nondum prorſus
atrigerit, ſupereſt, vt commiſſos errores eorum-
que euitationem èt emendationem, nec non qui-

bus auxiliis cautelisque id aſſequi poſſimus, oſtea-

damus.

SzCTIO
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S E C T I O III.
D E

ME THODO POPVLARI,
EIVSQVE

VTILITATE ET NOXIIS.
 ethodus popularis eſt dilucida, ſenſibilis,M facilisque inſtitutio in iis veritatibus, quae

incultae f) purti generis humani ita proponun-
tur, vt ĩis ad juſtam prudentemque actionum
conſtitutionem dirigatur. Cum autem verita-
tum ambitus magnus et valde diuerſus reperia-
tur, methodus popularis etiam diuerſa ſit ne-
ceſſe eſtt. Alia enim eſſe deber in veritatibus
philoſophicis, alis. in theologicis, alia denique
in medicis prouulgandis. Methodus popularis
medica nihil aliud eſt; quam dilucida, ſenſibilis

et facilis inſtitutio partis incultae generis humani

de rebus ad ſanitatem et morbos C. H. ſpectan-
tibus, qua illa ad eas prudenter vel exercendas
vel omittendas determinatur. Disquiſitio me-

thodi

f) Cum vocabulum Po- Vox, qua vſus ſum, dilu-
pulus noſtro Volt non accu- cidior, rei magis con-
rate ſatis reſpondeat, longe- gruens, eamque exactius
que alio ſignificatu a ſeri- definiens mihi viſa eſt.
ptoribus latinis ſumatur,



28  àlrhodi popularis igitur triplex eſt: primum agitur
de genere dicendi, ſecundum de rerum ſelectu,

er denique de conditione æt indole eorum homi-

num, qui inſtiturione populari medica egent.

Cum methodus popularis eum ſibi propo-
nat finem, vt incultam hominum partem facili
ratione inſtruat et illi perſuadeat, dicendi genus
planum, comprehenſibile, breue et ſutis deſinitum

eſſe debet. Omnia argumenta, exempla et para-
bolae, quibus vratur gentis incultae inſtructor,
ab ĩis rebus deſumi ſeligique debent, quae huic
hominum parti maximae nomse ſunt. Validiſĩ-
mum eſt artificium, qò-ipe;m/; ht&)
minum ad propoſitum dirigantur. A nulliæ
enim rebus eſficacius afſiciuntur quam ab iis, in-
ter quas ſemper verſantur, quae eorum ſenſus

incurrunt, quarumque effectus quotidie expe-
riuntur. Omnes oratores et praecipue verbi di-
vini miniſtri, qui coram coetu hominum incul-
to verba faciunt, hoc artificio felici fucceſſu vtun-

tur. Non omnibus autem orationis ornamen-
tis hoc ſcribendi genus plane deſtiturum eſſe de-
bet, quoniam magnam vim animum ad ꝑropo-

ſitum incitandi habent. Sed tamen cautione
opus eſt, ne aſfectio imaginationis nimis. viuax

animum lectoris tam valide perturbet, vt inca-
pax



pax ſit, mente tranquilla omnia veritatis mo-
menta rite perpendere. Interdum quidem lici-
tum eſt, omni orationis vi et verborum vehe-
mentia atque imperu ad permouendos et con-
vertendos animos vti, ſi nimirum ſummam ali-
cujus rei naeuſeam atque horrorem excitare vo-

Iumus. Tissorvs eximium nobis hujus rei exem-
ꝑlum dedit in treactaru de mania; vbi illam juue-
mmivlabom viuiãi; horsidisque eoloribus depinxit,
ęt diros arque triſtifimos ejus eſfectus ita ante ocu-

los poſuit, vr quisquis huic turpi vitio deditus,
Bque perſaepe ejus perniciem ignorans, perter-
ritus meru et ſummo horrore concitatus, manus
ipſum corpus deſtruentis furorem compeſceræ
cogatur. Simili rationẽ ærificium hoc ſumm:
gum ætiiurę- adhiberẽ pęſſumus, ſi noxias ſe
fuẽlas veneris inmodieae, ebrioſitatis, irae
olioruimque anim porhomiatum in corpus hu-

manum exponere volumus. Saepiſime enim
homo tam forti inſtinctu ad eas res rapitur, vi

argumenta mere moralia propenſionem ad eas
debellare non valeant, ſed iis quoque opus
fit, quae eſſicacius deterrent, quia metum cor-
ruptionis et deſtructionis corporis animo in-
culcant.

Magni quoque eſt momeniti ſenſibilis rerum

repraęſentatio. Inculti enim homines meditatio-

nibus



30

nibus inaſſueti, ſemper tantum qualitates rerum
in ſuperficie haerentes arripiunt, effectus corpo-

rum, vlteriorem cauſſarum indagationem negli-

li
gentes, animo et memoriae imprimunt, et a

l
ſimili phaenomenorum connexu effectus antea

obſeruatis ſimiles expectant. Aptiores ſunt re-
rum ſenſibilium obſeruatores, ideoque omnibus,

I quae in vita communi occurrunt negotiis majo-
ri dexteritate funguntur, quam homines vmbra-

i

i tilem vitam degentes et meditationibus dediti,
I

Si autem leuiſſimi argumenti vel immo rei jpſis

l
maxime notae definitio ab ſis exigitur, omnem
ſenſum communen? eriam ææmiſiſſe: videntuæ

Opinionibus licet falſis firmiter ſnhaerent erſon

niſi per rerum contrectarionem oppoſitam ſen-
tentiam amplectuntur. Ratione rerum altioris
indaginis ita ſunt comparari, ſicuti intellectus
pueriles ratione omnium rerum, quibus circum-
dantur. Ideo eorum inſtructor ſaepius eandem
methodum ſequi deber, quam in inſtruendis

Iill pueris exercent boni infantum magiſtri.

P q P PPcatio multum ad perfectiorem hujus methodi

elaborationem confer. Cum multae res in
ſcientia medica in ſenſus inicurrant, ſaepe non

diſfi-

I
Ex his, quae propoſuimus, multae regulãe

lil deduci oſſunt uarum rudens vſus et a li-
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difficile eſt, ſenſibili rerum repraeſentationi,
quam in medicina populari tradenda praecipue
 requiſiuimus, ſatisfaceree Omne ſtudium quo-
que fere cuncti medicinae popularis ſcriptores

eo collocaſſe videntur, vt viuidis coloribusC. Hl.
morboſas affectiones depingant, juſtum re-
rum ſelectum negligentes, qui tamen ſummam at-

tentionem meretur, atque ſine quo nulla medi-
rinae popularis vtilitas expectanda eſt. Interea,
quamquam methodus popularis medica a ſolo

conamine, res ſenſibili ratione repraeſentandi, in

majorem perfectionis gradum non promoue-
tur, tamen medicina in genere diuerſa emolu-

menta inde nacta eſtt. Magis magisque enim
inualuit mos, vt medici lnguãvernacula in com-

ponendis s&u Iibrię vterentur, qua morbi ima-
gimes viuacioribus coloribus depingere potue-
runt. Mæſòri curà et induſtria eam excolere,
mouasque vẽces in vertendis vocabiilis medicis

graeco- latinis exeogitare coacti erant, vt no-
tam pedantiſmi (ſit venia verbo barbaro) effu-
gerent. Olm putarunt, nullum medicum ex-
pertum aut doctum eſſe poſſe, niſi omni occa-
ſione voces graeco- latinas ſermonibus immiſce-
ret et delicatiores linguae cultorum aures oſfen-
deret. In germania haec inepta conſuetudo diu-

tius et majori pertinacia tenuit, licet ſaepius
joco-
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EL 2bòt/jocoſe perſtringeretur.. Sed tandem Germani
 ſibi perſuaſerunt, medicas veritates non minus
eleganter et apte in lingua teutonica explicar
poſſe, quam in latina, licet eam non plane ne-

glexerint ejusque praerogatiuas non ignorarint.

Reſtat, vt adhuc aliquid de vitiis, quae fa-
cile circa vſum generis dicendi popularis com-
mitti ſolent, moneam. Mulii ſibi perſuaſum

habere videntur, nullis difficultatibus ob appa-

rentem dictionis facilitatem ſtipatum eſſe poſſe.
Haec falſa opinio multa immatura et inutilia ope-

ra producit. Perfectus dictionis popularis uſs
non ſolum ingenium et fuammum judiciacumen;
ſed etiam diuturnum et frequentius exercitium
in proponendis cogitationibus requirit. Caueant

ãgitur, ne inexercitati hunc laborem adeant.
Facillime enim fieri poſſet vt pro plano, ſimpli-
ci, leuiter ornato ſermone, triuialem, debile, ſic-
cum ac moleſtum immo plebejum fcribendi ge-

nus eligerent.

Quod ad rerum aptum juſtumque ſelectum
attinet, difficillimus mihi labor inſtructoris gen-

tis incultae eſſe videtur, quoniam etiam viri hu-
jus negotii gnari nec non exercitati vitia commi-

ſcrunt. Quam ręm, ſi zite dęterminare paulo-

que



tt— 33que altius diſcurere volumus, omnino ratio ha-
benda eſt verae indoli et fini medicinae popula-
ris, qui, ni fallor, in eo conſiſtit, vt viiliſſimae,
captu facillimae atque in vita comuni maxime
neceſſariae veritates medicae diuulgentur. Vii-
litas rerum in populum diunlgandarum, quam
invita communi praebent, maximi omnino mo-
menti eſtt Hoc bene perſpexerunt, qui hanc
mẽ&hędum elaborandam ſibi ſumferunt. Philo-
ſophi eas tantum res, quae veram felicitatem
hominum augent, relictis diſputationibus et
quaeſtionibus de rebus altioris indaginis; Phyſi-
ci et oeconomiae Cultores noua inuenta atque
emendationes, quae ſumtus diminuunt et magna
emolumenta producunt in re domeſtica, agra-
ria er reliquis artibus; Hiſtvrici res geſtas, quae
optite imitutiònem oxeſtarit; Theologi tandem
c|s religionis noſtras veritates, quae hominum
probitatem ęf pieratem erga alios et ſumum nu-
men augent, diuulgare ſtuduerunt. Quid vero
pretioſius, quid ad vitae voluptatem ducendam,
muneraque debita recte implenda vtilius et ma-
gis neceſſarium eſſe poteſt ſanitate? Ea deficien-
te reliqua omnia vix pretium ac valorem ha-
bent. Maximum igitur illud naturae donum ſum-

mam hominum attentionem meretur, vt con-
ſeruetur, et amiſſum vt recuperetur.

Quae cam ita ſint, nonne praccipuum ſcri-
ptorum popularium officium eſſet, cum omni-
bus rectam C. H. cognirionem, praecepta de

C con-



34  aconſeruanda ſanitate, et de regimine aegroti in
morbis communicare? Sed his rebus grauiſſimis
aut prorſus praetermiſſis aut leuiter pertractatis,

illam partem ſcientiae noſtrae genti incultae ſta-
tim exponere ſtuduerunt, quae morbis mederi
docer. Negari quidem nequit, eam grauiſſi-
mem viiliſſimamque torius medicinae partem
eſſe, itaque co magis requirere videtur, vt om-
nium caprui accommoderur, er facili dilucida-
que ratione explicerur, Quod autem, qui op-
tarunt, animo non repuraſſe videntur, multa-
rum ſcientiarum cognitionem, quas auxiliares-
vocant, ei opus eſſe, qui felici ſucceſſu illam diſi*
cillimam artem exercere cupit: Ex his ſequitur,
vi nulla ſcientia populi vſui aceommodãrĩ poſũ,
quae multarum aliarum rerum cognitionem ex-
igit. Quanam autem vtilitare, quonam fructu
ejusmodi libri ab illis legi poſſunt, qul numquam
antea ne verbum quidem de iis rebus audiue-
runt, quae medicinae practicae fundamentum
ſunt? Nonne ſtultitiam juuenis medici rideres,
qui practicas medicinae partes ſtarim addiſceret,

theorerica ſusque deque habita, ſi limina acade-
miac vix ſaluraret? Nonne quisquis artis peritus
de felici progreſſu deſperaret?

Quomodo igitur fieri potuerit, vt viri pru-
dentes, incultioribus, immo ſaepe nullis ilitteris
imbutis hominibus, difficillimam noſtrae ſcien-
tiae partem explicandam ſibi ſumerent, neſcio.
An damna, quãę ex illa peruerſa rerum pertra-

ctatio-
?ã
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ctatione oriri quotidiana docet experientia re-
vera non vident aut nolunt videre? Multi homi-
nes ejusmodi libregentes, audenter ſibi jus ar-
rogant, de morborum medela judicandi et non
raro prudentis medici conſilia ſpernendi. Mu-
lierculae, quãae ſemper medicinae practicae ſe
immiſcuerunt, ſapientiam a ipſo Aeſculapio ac-
cepiſſe credunt, ſi conſilia, quae praeſenre me-
dico cum amieis communicant, auctoritate boni
Ti5507 1 aut aliorum reſtimoniis corroborare
poſſunt; quo fit, vt iis facilius credatur, licet
eòrum conſilia ſaepe meliora non ſunt, quam
vetularum empyricarum. Commendant medi-
camenta, quorum eſficaciam fortaſſe quadam oc-
caſione expertae ſunt, ſed ad cauſſarum diuerſi-
tatem plane non reſpiciunt  Mediocritatem
vt fugiamus neceſſe eſt; ſed in nulla re medio-
critas męgis nocer ꝗnam in medicinal

Aliud guoque damnum medicina practica
populariter tradita affert, vt nimirum aegrotan-
tium aut valerudine infirma laboràntium viuida
imaginatio facile lectione ejusmodi librorum aſfi;
ciatur. li enim facillime ſibi parſuadent ſe om-
nibus illis morbis aſfectos eſſe, quorum hiſto-
riam legerunt. Qua opinione decepti, deque
ſanitate ſolliciti, incredibili fere pharmacomania
omnia medicamenta deuorant, quae auctores ad
deſcriptum morbum curandum commendarunt.

Sed ſi antea nondum aegrotarent, nunc reme-
diis praepoſtere adhibitis in morbos incidunt at-

C a que  7
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que ſtultitiae poenam luere debent. Sie incidit
in ſcyllam qui vult vitare Charybdim

Nonnulli quidem credunt, totam medici-
nam ita proponi poſſ=e, vt quantumuis rudis
eam quoque comprehendere. queat. Multum
de rebus philoſophicis et theologicis in vulgus
diſſeminatis loquuntur, quo probare ſtudent,
res medicas eadem ratione diuulgari poſſe. Ni-
hil dicam de diſcrepantia inter ſcientiam medi-
cam et theologiam et partim quoque philoſo-
phiam. Sed ſi rite rem inquirimus, quid inver
niemus? Quomoda res thenlogieææ et philoſo-
phicae in vulgus diffeminatas æompaãme ſępt?
Nonne tantummodo perneceſſuriaæ æsquyitatim;
muni viiliſſimae veritates ex Vtraque ſtientia in
vulgus propagatae ſunt? Poſſuntne illius opi-
nionis fautores id de toro ambiru viriusque
ſcientiae aſſerere? Luce igitur clarius patet, ſem-
per quasdam ſcientiac cujusdam partes captui
vulgus accommodari poſſe; quod autem hoc in
calu de omnibus ſcientiis in genere valer, de
medicina etiam in ſpecie valere deber? Haud
equidem negare velim, praecepra de curandis
acutis morbis, qui ſubitaneum auxilium poſtu-

lant, nonumquam incultis hominibus ſcitu vtilia
eſe. Quae tamen ita comparata eſe debent, vt
potius doceant, quae omitrenda vel fugienda,
quam quae facienda ſint. Cupiditati reſiſtere
non poſfum ea ællegandi, quae hac de re auctor,

licet
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Iicet mihi ignotus, praeclare dixit 2): Ueber-
haupt werden die mediciniſchen Vollsſchriften
noch immer Zu iniſch geſchrieben, beſſſen
ſich mehr mir der Heilung als Vorbeugung der
Krankheiten, enthalten Zu viel Gebote und zu we-
nig Verbote, und ſind ſelten populaer oder ſinn-
lich genug geſchrieben; ſo daſę man immer den

schulgerechten Aræt darin erblickt und ſelten den
Freund der. ihnen aus Erfahrung nachbarlichen
Rath mittheilen kann und wil. Ein Volksbuch,
das die Fehler, die bei der Erziehung der Xin-
der ſo oft gegen die Regeln der Geſundheit be-

gangen werden, aus Erfahrungen nnd Thatſa-
chen Zeigte, ſo wie sALZM ANN in Rũckſicht
der moraliſchen Erziehung gethan hat: das
rreulich und mit ſinnlichen Griinden warnte,
und immer fr hleunige, und ſchnelle Hiulfe
ęrforderade Erankheiten wenige aber trefſende
und leicht æu habende Mittel angabe: das in
andern Krankheiten nurælie ſchadliche Behand-
lungsart, das fſallche Verhalten, die oft gefahr-
lichen und widerſinnigen Volksmittel in hellen,
auffallenden Lichte darſtellte, ware ein Buch,
das jedem Birger und Bauer, der leſen kann,
in die Hande Zu wiinſchen wãre.

Quid: autem de eorum conaminibus cen-
ſendum eſt, qui ſcribændi et noui quid moliendi
pruritu incitati, doctrinam quoque de chronicis

C 3 mor-B Vid. Allg. deutſche Bibl. Anhang 2um 37 52 Bands

mE: I55.
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morbis, quornm diagnoſis et curatio pro cauſſe-
rum diuerſitate difficillima et perquam diuerſa
eſt, cadem ratione exponere anniſi ſunt. Ti5-
so TVSs noſter hanc difficultatem bene perſpexit
et diſerte eorum ſollicitationes ſemper humaniter
deprecatus eſt, qui optarunt, vt etiam chronicos
morbos ſimili ratione exponeret, ſicut acutos.
Nonne nutus tanti viri ſuſficeret, ad alios mino-
ris experientiae et habilitatis medicos ab illo Ia
bore deterrendos? Sed BVC H AN Anglus,
FERMIN, LANGHANS ſ PARISIENSIS Ii-
belli tiſſotiani eãditor huic labori ſuppeditare pu-

tarunt et audacter indolem ac medelam morbo-
rum chronicorum propoſuerunt. Nimis prae-
cipitanter remereque judicarem, ſi- ĩlſis libris
omnem vtilitatem denegarem; ſed eos propoſi-
tum finem non aſſecutos eſſe contendo. Mor-
borum enim chronicorum indoles ac natura,
cauſſ=arum intricata complicatio et perrinacia,
haud raro omne medici ſcrutinium et. remedio-
rum efficaciam eludens: ſymptomatum ingens
cohors eorumque ſubita mutatio, vt ſibi contra-
dicere videantur: indicationum ſęcundum cauſ-
ſarum diagnoſin verac morbi naturae accommo-
datarum muentio, et conſtans inter tot tantas-
que phaenomenorum confuſiones perſecurio:
ſelectus effſicacium medicamentorum ex vniuer-
ſa materia medica, eorumque juſta dèjudicario,
nec non doſis diuerſitas, qua in ejusmodi mor-
bis porrigi debent, non ſolum medicum requi-

runt,
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runt, qui latum medicinae ambitum calteat, ſed
maxime obſeruationis quoque dote inſtru-
ctus ſit.

Cererum morbi chronici rarius homines

rure degentes aſficiunt, prudenti medendi ra-
trione morborum acutorum penitus fere pracea-
veri poſſunt, et tandem, ſi aegrum afſligunt,
eorum diururnitas admittit, vt medicus arceſſa-
tu?r. Accedi', vt ingens eorum multitudo bre-
vitati et pretii vilitati, praecipuae librorum po-
pularium virtuti, repugnet. Nonnulli quidem
imprimis ad ordinandam diaetam in morbæ chro-
nicis reſpectum habuerunt, ſed haec commodius

in diaetetica pathologica proponi poſſent, quae
praecepta de regimine in ſtatu C. H. aegroro
docet. Quod autęm ad morbos acutos attinet,
longe alia es eſt-. Nam eorum cauſſae plerum-
que minus complicatae ſunt, vires naturae me-
dicatrices iis per criſes efficacius reſiſtunt, et a
ſolo regimine noxiorumque medicamentorum
euitatione haud raro tolluntur. Itaque eorum
diuulgario paucioribus diſicultaribus ſtipata eſt,
licet eam multa argumenta nobis diſſuadeant-

Quibus argumentis eorum ſententiam ſatis
refutaſſe credo, qui non ſolum doctrinam de
morbis acutis, ſed etiam chronicis in vſum in-
cultorum hominum explicare ſatagunt. Verum
enim vero ambitus earum rerum, quae vſui gen-
tis incultae accommodari poſſunt, tam amplus
eſt, vt omni virium contentione ad eum rite

excO-



A0  liexcolendum elaborandumque opus ſi. Hic ꝑa-
tet Campus, vbi viri experti reique gnari om-
nes ingenii vires, quibus pollent, intendere et

ſll omnem dexteritatem exſerere, et vbi cupiditati,
l viilitatem generis humani promouendi ſatisface-

re poſſunt.
I Hactenus ſines conſtituere conati ſumus,

4 dicinam practicam ſpectantibus pertractandis
non tranſire debet, ſi omnia damna euitare cu-
Pit. Nunc etiãm eae partes noſtrae ſcientiae
indicaridae ſunt, quæe ſummo cum fructu po-

pulariter tradi poſſunt.
Nemo mecum dubitabit; ad eãs praeeipus

dilucidam ſuſſicientemque C. H. eognitionem
tam anatomicam quam phyſiologicam pertine-
re, ſine qua omnia alia vix comprehendi poſ-

JIEII

b

ſunt. Neceſſe aurem eſt, vt ingenii viribus ac-
comodata ſit. Multa omitti poſfunt, quae me-
dico et chirurgo ſcitu valde neceſſaria ſunt.
Cum enim noſtri homines nec anatomici neę

liim n phyſiologi euadere debeant, facillima tantum et
mm in omnium ſenſus incurrentia tradenda ſunt.

I

-l
mn Tunc perutile erit praecepta diaetetica propone-m
m re; qua occaſione aẽris in C. H. effectus, mundi-
nam i tieĩ et temperantiae vrilitas, cibi es potus, motus

Vllii

ũ ſm

H li erqtietis, ſomni et vigiliarum, animi pathematum
vſus et abuſus, eorumque efficacia in producendis

l
et praecauendis morbis, explicarè poſſunt. Con-

tio-



Att 41tionibus, nimirum de aetare, ſexu, Vitae gene-
re, conſuetudine rel. ſuppeditare. Simul prae-
rermirtenda non ſunt conſilia de iis rebus, quae
ſubitaneum auxilium poſtulant; quorſum perti-
nent, animi deliquia, venena deglutita, auxilia
aquae ſubmerſis, laqueo ſtrangulatis, vaporibus
noxiis ſuffocatis, frigore laeſis, rel. praeſtanda.
Quibus non immerito adnumerantur conſilia,
quãe ſaeuientibus morbis epidemicis cum homi-
mibus ruræ degęntibus ſammo cum fructu ab iis,
quae reipublicae ſanitatis curam gerunt, com-
municantur. Nihil autem magis animo arque
viribus perſequi debent gentis incultae inſtructo-
xes quam abolirionem omnium errorum, opi-
nionumque ſuperſtitioſarum et pracjudicatarum,
quae praecipue impediunt, quo minus medicina
ſalutares effectus latius diſpergere poſſit, agyrta-
m fraudulenũãæe deregantur et medicamento-
rum vniuerſalium,, fpecificorum et arcanorum
manię deleatur. Cum haec res ſit maximi mo-
menti, ſcriptores populãres omni cura atque
ſtudio euitare debent, ne ipſi errores diuulgent,
aut conſilia et praecepra doceant, quae praepo-
ſtere adhiberi poſſent. Difficillimus enim eſt la-
bor, errores populares euellere; cum ſaepe co-
namina toſius ſaeculi id efficere non valeant,
ſicuti innumeri errores antecedentis ſaeculi in
noſtro adhuc praeualentes probant v. c. calefa-
cientium vſus in febribus acutis, qui ſcholam ſyl-
vianam adhuc ſapit. Itaque hypotheſibus non

D indul-
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indulgeant, vero a veroſimilibus accurate ſepa-
rent, et tantum ſummas disquiſitionum virorum
eruditorum proponant neceſſe eſt. Quae autem
omnia nondum ſufficiunt, niſi fiduciam homi-
num incultorum humaniter conciliare ſludent.

FHaec ſunt praecipua medicinae populaeris
emolumenta, quae omnium conſenſu reipubli-
cae et totius generis humani ſalutem augent et
promouenr. Si igitur inſtructores gentis incul-
tae nunquam praeſcriptos fines tranſeunt, nemo
de ejus vitilitate ſumma dubitabit. Nam libri in
vſum popularem conſcripti, licet nondum ſinr
perfecti, ſumnam jam praehuerunt viilitatem dis-
ſuadendo varios errores;, e vanis ſaeculorum an-
tecedentium hypotheſibus ènaros;, mmeluru-in
conſilia de conſeruanda et recuperanda ſamtãren
eorum locum ſubſtituendo. Summum etiam ex ĩis
me dici fructum capiunt, cum m illis morbi ſenſibi-
Ii ratione et fido penicillo depicti reperiantur, et
exquiſitiſimus remediorum ſelectus commende-
rur. Quid adhuc expectandum eſt, ſi magno-
rum virorum coriaminibus, perfectior reddira
ſit medicina popũtlaris? Tunc poſteritas iis vi-
ris, qui ſllam methodum, cujus ſaluberrimi ef-
fectus magis elucebunt, fundarunt, ſtabiliue-
runt atque perfectiorem reddiderunt, bene--
dicet.

Supereſt, vt paucis tantummodo verbis æ
conditione et indule eorum hominum diſſeram,
quos de rebus medicis inſtruere volumus. Com-

pre-
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prehendo ſub inculta hominum porte ratione me-
dicinae eos, qui ſcientiam medicam non rite di-
dicerunt aut profeſii ſun. Nemo non videt,
hanc multitudinem variae indolis et diuerſae con-
ditionis eſſe. Itaque perneceſſarium eſt, omnes
in quasdam claſſes dispertire, cum omnino per-
ſuaſus ſim, plurimos errores auctorum popula-
rium a neglecta diſtinctione ingenii lectorum
ortos eſſe. Vna pars jam difficiliora indaginis-
que iltiora intæelligir,: cum altera facillimis medi-
cae cognitionis rudimentis nutrienda ſit. Tres
claſſes conſtituam, quarum

Prima omnes comprehendit, qui educarione
docta gauiſi ſunt et alii eruditionis parti ſe im-
bucrunt, quorum cultior atque meditarioni aſ-
ſueta ratio diſficiliores rerum medicarum diſqui-
ſitiones capere poreſt. Multi er eximii proſtant
libri, quibus tam eercitati. lectores ſummo cum
fruct] vriqueunt. Hi non raro libros medico-
rum omupis, aętatis euõluunt et interdum nonnul-
lis medicinae cultoribus doctiores euadunt.
Haud diſficilis eſt labor huic claſſi res medicas
explicare., Ad hanc claſ=em refero praecipue
verbi diuini miniſtros rure degentes, in quos
gens ruſtica ſaepe fiduciam collocat, quique vr-
gente neceſſitate optime abſente medico aegrotis

omni ope deſtitutis conſulere poſſunt. His vi-
ris omnino cognitiones quaedam C. H. phyſio-
logicae ac pathologicae perutiles ſunt, vt leuio-
res morbos a periculoſioribus diſtinguere, per-

D 2 ver-
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verſam ſuperſtirioſamque medelam disſuadere;
meliorem ſubſtituere, et inrerdum medicamen-
ta ſimplicia ac ſaris tuta porrigere poſſint. Eo-
rum auctoritas non raro ad medicum arceſſen-
dum animos flectere valet, ſo morbi grauitas
poſtulat. Quantam voluptatem in ſubleuandæ le-
niendaque pauperum aegrotorum miſeria fen-
tient, ſimul ſaluti corporis atque animi proſpi-
cientes? Noxium autem et dignitatem miniſtro-
rum verbi diuini minuens mihi videtur, ſi me-
dicamenta venditant et morbis mederi conantur.
Vbi hic mos inualuit, miſeris aegroris paulo me-
lius conſulitur, quam ſi muliercula remediorum
domeſticorum gnara Vierenrur. Nam quidem
e manubus agyrtarum effugerunt,-ſed n empy/-

3ES ricorum manus cadunt, qui eo periculòĩοò~es
ſunt, quo magis ſpeciem eruditionis medicae et
experientiae poſſidere credunt.

Chirurgi rure et in minoribus vrbibus vi-
ventes omnino etiam ad hanc claſſem referri de-
bent. Nullis fere hominibus ejusmodi libri ma-
jorem vtilitatem praebere poſſunt, cum ſaepe
omni occaſione cognitiones augendi deſtituti
ſint. Praeter hos magni viri alios eximios libel-
los in eòrum tantummodo vſum compoſuerunt;

3il
quorum diligens lectio maxima cum vtilitate con-
juncta eſt, et felix artis exercitium promouet.

Secunda claſſis omnes continet, qui quidem
ſe erudiros non profitentur, ſed tamen librorum
lectione, colloquiis cum hominibus doctis pru-

denti-

hil
ir v;/-
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tt]l— 45dentibusque, aut itineribus ingenium excolue-
runt. Huc pertinet igitur magna pars nobilium,
ciuium, nec non mulierum bene educatarum in
vrbe aut ruri degentium Huic etiam claſſi au-
ctores populares non male proſpexerunt, quia
cjusmodi homines libros dilucide ſcriptos jam-
jam intelligerèe poſſunt. Sed jam difficilius eſt
iis res medicas proponere, tam propter diluci-
dius et ſenſibilius genus ſcribendi, quam propter
juſtum rerum ſetectum. Si plurimi libri popula-
res praeceptis?ad morborum curationes ſpe-
ctantibus non nimis repleti eſſent, omnino huic
claſſi ſufficerentt. Cum autem fere omnes libri
vſui harum duarum claſſium inſeruientes hoc vi-

tio non expertes ſint, omnino optandum eſſet,
vt magni viri meliores finique magis reſponden-
tes componerent.

x

 Tertſãe denique claſ? annumero operarios
et mercendrios vibium et omnem gentem ruſti-
cain; in eujtist vſirm nemo fere aliquid compo-

ſuit, quod ab iis hominibus cum fructu et vtili-
tate legi poſſitt. Quamuis haec claſſis maximam
artentionem mereatur, et omnes in ejus vſum
ſcripſiſſe contenqant, tamen praecipue neglecta
eſ. Bene lll. ”vVNERVS h):, Einige Schriſten,
uit, predigen eine Popularmedicin. Sie Zeigen
Wie man mit dem Bauer von Geſundheit und
,Krankheit reden muſſe. Erſt der Anfang, in

D 3 derb) Vid. E1v5 Almanach ſiir Aerzte und Nichtirate
1782. Pag. 148



46 æt—der Tolge vielleicht die Vollendung. Verum qui-
dem eſt, diſſicillimam eſſe prouinciam, ſèe ad de-
biliores ingenii vires ejusmodi hominum demit-

tere, eosque nonnullas cognitiones, quas plane
ignorant, doceree Hoc requirit virum, qui
eos per longum temporis ſpatium obſervayit ot
e propria experientia didicit, quomodo oꝑ-
time gens ruſtica de rebus ad ſanitatem et mor-
bos ſpectantibus inſtitui debeatt. Omnibus artriſi-
ciis, quae ſupra adduxi, opus eſt, vt homines
tam rudes, librisque legendis plane non aſſue-
facti, ad laborem alliciantur, quam cane et an-
gue pejus fugiunt. Cumm aetate prouectiores,
tam ob ingenii tarditatem, quam ab alios labo-
res domeſticos, vix in addiſcendis de ſanitatę
pracceptis, quae non raro vilipendunt, operam
navaturi ſint; moliri debemus, vt juventas jam
inde ab ineunte aetate iis rebus inſtituatur, quae
ad conſervandam ſanitatem pertinent.

Summas laudes igitur vir mereretur, qui
tamquam alter RoC HOVIVS librum compone-
ret, in quo vtiliſſimae, captu facillimae et ſalu-
berrimae veritates medicae brevi ac dilucido or-
dine contentae eſſent. Pueri hanc epitomen ea-
dem ratione legere poſſent, ſicuti libris rudimen-
1a noſtrae religionis continentibus in ſcholis
vtuntur. Hac ratione ſalubriora medicinae prin-
cipia etiam inter homines vitimae ſortis diſſemi-
narentur. Sic inſtructa juventas optimum et va-
lidiſſimum foret remedium, ad evellendos erro-

res,
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res, et divulganda circa ſanitatem meliora prin-

cipia. Aliud autem impedimentum removendum
eſt, antequam ſalutares effectus de medicina po-
pulari expectare licet: vt nimirum hi libri ele-
mentares viliſſimo aut, ſi fieri poſſet, nullo pre-
tio inter gentem ruſticam diſtribuerentur. Divi-
tes cujusdam provinciae aut parochiae, ſalutem
ſubditorum optantes, exiguam divitiarum par-
tem ad emendos et diſpertiendos libros, a viris
probis rerumque gnuris ſilb publica auctoritate
compoſitas, impenderè poſſent ii. Res publica
ſibi incolisque non male conſulerer; ſi quid pe-
cuniaè ex publico aerario ad hunc finem deſtina-
ret, et ira pauperrati perurilis ſubditorum partis
ſucurreret. Tunc fortaſſis in qualibet familia
pauperi ſimul cum ſacra ſriptura libro cantico-
rum et ephemeridibus librum Wtiliſſimum prae-
cepti- ſaritumy, maximt hujus vitae beneficii,
commentem inveniremus.

Homineshumanitate pleni noſtra aetate,
qua jam ſaluberrima conàmina, veram humeni

generis ſalurem promoòventia,- omni virium con-
tentione adjuta ſunt, certe eximia emolumenta-
diutius ignorare poſſunt; quae ex ea rerum diſ-
poſitione oriri deberentt. Nonne in magnis

vI-

i) Nonnulli jam dit ſaoa- lium eam ob ciuſſam mihi
ſerunt, ephemeridibus tra- displicet, quia praeterlapſo
ctatus de rebus medicis in- anno aut numqquam aut ra-
ſerere, ſicuti RoSENSTEI- riſſimo. leguntur epheme-
xivæ fecit Sed hoc conſi- rides.
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48 ES uvrbibus ſocietates conjunctis viribus omnia ad-
hibuerunt, quae ad vitae recuperationem et re-
ſuſcitationem ſubmerſorum inſervire poſtunt?
Nonne divitiores magnarum vrbium viri (vii
Londini et Hamburgi) in ſocietates coeunt,
ſumtusque ſuppeditant, vt pauper vrbium in-
cola auxilio medici experti, medicamentis, cibis-
que nutrientibus non careret? Non igitur indig-
nus ſane foret, Coẽvi, labor atque conatus, hac
re, quae nulli alii vtilitate cedit, veſtras jam be-
ne geſtas res augere, et gratias praeſentis et ſe-
quentis aetatis mereri Vtinam omnibus oratio-
nis ornamentis et impetu inſtructus eſſem, vt
veſtris animis perficiendum hoc opus perſuadere
poſſem. Vtinam vilitatern ot ſaluberzimos hu-
jus rei effectus vobis ita ænte oculas ponere vale-
rem, ne ea, quae propoſui, tantummodo pia

deſideria manerent, ſed potius in generis huma-
ni ſalurem exercentur. Sed mihi iam ſuſficiet,
attentionem aliorum uirorum majori eloquentia
et auctoritate praeditorum excitaſſe, qui, ſi rei
gravitatem animo perpendant, adhuc plura ar-
gumenta invenient, quae medicinae popularis
diuulgationem ſuadent.
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