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tam bonam ſ. bene beateque agen-
dam ubi ſpectas notes hic velim

ejus qui ſint fines ſ. tua.

I. Quae ſit notitia ſf. quæ vitæ bonæ ſint præliminaria
ſ. reſpectu.

A) Eſſentiae ſ. partium eſſentialinm ut;

a) Sejuntim quæ animae non minus ſit rolio atque
affeſtio, quam corporis quæ ſit conſtitutio atque
indoles ſ. temperies.

b) Conjunctim quæ animae atque corporis ſit unio
quid? notio.
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EB) Naturae ſ. virium quæ ſu ditiſio atque conditio.
u.
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Uberius explicaſſem indicæm præſentem operis typis ſorſan

exſcribendi tantummodo nimis per curtam ſi licuiſſet ſuppel-

lectilem.
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II. Quae ſint officia ſ. quæ media vitam ad bonam facien-

tia ſ. reſpectu ſtutus.

A) Interni quidem
a) Aunima? quæ ſit x) Oratio ejusque direſtio;

2) Univerſi imprimis ſucrae ſcripturae contemplo-

tio, 3) tentatio, 4) Converſio, 5) fides, 6) pietas,
7) Imitatio Chriſti, 8 unio cum deo, 9 Con-
ſtantia, 30) Conſumatio.

b) Corporis, quæ valetudinis ſit cura quæque inimici

fuga ſ. virtus.

B) Externi quidem
a) domeſtici quæ ſit ſolertia quæque frugalitas.

b) Eccleſiaſtici quæ Sabbati ſanẽtificatio quæœ ſucra

veverentia.

c) Civilis, quæ ſit conſuetudo ejusque feſtivitas. Vale,

mi lector, faveque.
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