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an hat vor wenigen Nahren

die alleveiihmlichite Vor-

{orge getragen,dafi die Kin-

der bey ihrer Geburt leben:
dig und mit gefunden Glicomagen jur
LWelt fommen,  Diefe HchftISbliche
Hebammen = Anftalten {ind eine Jierde
unferver Jeiten, die aucy ey der Nadh:
welt in unvevgeplichem Andenfen blei-
Den twerden,

Cine faft dbnliche und allgemeine Be:
fchaftigung ift gleichfalls dabin gegan:
gen, fowol S{'tnbge‘r al8 audy Crivachfene
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file die BlatterErantheit in eine befjere
Sidyerheit sufesen. Davon jeugen die
Benuihungen, die durch dasd Einimpfen
der Blattern find angeftellet wordem,
Dicjenige Schulen , twovin die ju befel-
Tende Hebammen Untervicht empfan:
gen, geben und ein Mufter, daB auch -
wol Einimpfungs - Schulen im Lande
Eonnten angeleget, und aus jedem Kivch:
fpiel eine verftandige Weibes - Perfon
untervichtet twerden,  TWie leicht 1tivs
de 3 derfelben feyn, diefe Nachricht il
ved Gleichen in jedem Dorfe befannt,
mithin in einem jeglichen Haufe allge:
mein ju machen! i

Die Neugierde in allen Candern iff
faft allgemein, daf wiv wiffen wollen,
wie vieleMenfchen jahrlich gebohren, und
tvie viele geftorben find. Lenndie 3ahl
ver Gyebohrnen die Anzahl der Geftorbe:.
fien ettwad, oder weit ibevfteiget; o fd)l‘ief:

 fen
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fen woiv oufein gefundedJabr: Hingegert,
wenn die Angahl ver Geftorbenen grofer,
ald der Gebornen,ifts o madyen toivden
Schluf, ed miifjen bervfchende, auch
swol anftecfende Krantheiten, dagu Anlof
gegeben habem.

SBenn der Ruf von deven Schadlich:
feit und Ausdbreitung Hobheved Ortd be-
fannt wird; {0 ift man freylich dabin
Bevacht, durch angeordnete Gefundheits-
NRathe die Urfachen eined folchen Cands
1ibel8 su evforfeher, und ju deffen Henws
mung dienfiche Gefundheits - Mittel an:
suvenden,  Allein,ehe diefes gefchiehet,
Bat oft ein_anftecEendes FlecEfieber ent:
tyeder viele fchon weggerifien, oder der:
mafgen um {ich gegriffen, dag es fhiwet
getvefen, diefe andes - Wunden wieder
aus dem Grunde ju heilen,

GBenn i.d) pon einer Heilung aud dem
Grunde hier vedes fo verftehe davuntes
A 3 nicht
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nicht ool denmenfchlichen Kdrper, ald
pielmehr den heimlichen und oft verftect:
ten Nachlaf folcher Krankheiten, durd
welchen ein foldhes , in Stillftand gefesss
ted, 1Tebel wieder aufleben, undeinen wie:
derholiten Schaden anvichten Fan, Fur
jene Fan dev vyt Sovge tragen, daf fie
wirklich evfolget, und eine anftecfende
Krankheit an denen, die damit behaftet
gemefen, gehoben wird; aber fiiv die Ge-
wifheit, da fie unter gottlichem Segen
fich nicht twieder aufern, dagu mup auc
bie Sorgfalt eined Hausdvaters dasd Jh:
vige Dentragen,

Die Crahrung hatmich gelehret, daf,
tenn in gewiffen Jabren FlecEfiebern,
(bie foiv hier Sprinkelrt nennen) einveif:
fen, folche, Hauptfachlich im Anfange,
Bosartig und anfteckend {ind. &3 fan
wol in die Stadte hie und da ein folchesd
Webeleinfehleichen: meilman aber allda
wiit
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mit gefchtvindern Heilungd-Mitteln vers
fefen ift, und die Wobhnungen geraumiz
ger und fauberer find, als die Hiitten deg
Nievrigen; foift dafelbft oud feltendad
nftecken {0 gefahrlich und um fich greis
fend: SHingegen hovt man oft, dafi bie
und port ein Oorfoon einer foldyen Plas
ge angegriffen wird, die in Eurjer Jeif
viele Menfchen twegraffet, und von 1@
in andere Oorfer verbreitet wird.

@3 ift meine Sache nicht, Avjeney:
Mittel in folchen Krantheits - Fallern
fiivsufchreiben: Dagu habe feinen Des
ruf. a8 tiberlaffe den Avseney - BVers
ftdndigen,, die einen ordentlichen Beruf
pagu haben. Jch bin einabrer Reindals
fer O uacEfalber und Plufcher. Siefind
eine rechte Peft des Landes, die pielen
sMenfchen die Gefundheit und das Cebert
vauber, und ich wiinfche von Hevgen, da
folchen Menfchenfrefiern, die gemeinige
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lich. mit abergldubifchen Seden tind
Mitteln die Gemiither der Landlente
bergiften, ftdvferer Ginholt mogte ges
than werden, alé wiivklich gefchichet,
Selbfi den fogenannten Hausmitteln,
wenn fie auch noch fo unfehuldig feheis
nen, Fan ich nie einiged Jutrauen yu:
wenden.  ch habe 3 vor 30 Jahren
it meinem Schaden, und dem BVerluft
des Gehors. an ver vechten Seite, ers
fabren, toie fehadlich Hausdmittel wer:
ben Fonnen, wenn man die Urfachen, 1vo:
ber Obrentweben entftehen, micht ju un-
tecfcheiden weif. :

3¢h hoffe, man toerde hieraus evfehen,
dagich nidht geneigt fey, in ein fremdesd
Amt ju greifen,  Jdy habe alfo nichts
mit den Kranfen, fondern mit den Gle-
funden su thun, deven Picht 3 iff, mit
den Kranfenumyugehen und ihnen Vey:
{tand ju leiften, Diefe Siebeé:‘_)&f{icﬁ)‘{
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nd . iff swar Houptfachlich den Hausdgenofiers |
ite eigen ; fie evftrecEs fich aber auch aufAus:
ez Beimifche in der Nadhbarfehaft, die in
ef, gleicher Gefahr ves AnftecFens mit jeners |
1, ftehen.  Diefe und jene find e aljo,ouf | {8
eiz foelche iy vovjuiglich mein Yugenmerf |8
11 gervichtet habe, und mwinfihe, daf fiebey | 8
e vem Einbruch higiger und anftectendeny ||
1fE Krantheiten mdgen gefund bleiben, Iy |
ers will alfo mit ihrer Erlaubniff Anfangsd
1% einige Megeln geben, toie fie fich su ver-
LYy Haltenn Haben, damit weder fie, nody ane
m: | deve, mdgen angeftecEt werden. Hevs

nach will exsabhlen, wie idy in die Bes

fanutfchaft mit diefen NRegeln bin ein:
1, geftibret worden,

t8 e ich mich nun exdreifie, gemifje
12 Verhaltungd- Regeln audsuftellens {0
it Baben diejenigen, die da wunfdhen, ges
v fund u bleiben, folgendes: ju Deobach:
ht ten:

i As L




Zrftlich, Man bhate fich fir alle ffarfe
®etrdnte, infonderlyeit fiir Den Branntewein,

Obgleid) derfelbe, twenn ev gewiffenhaft) olys
ne Wereinigung mit dem Borfprung, jubes,

reitet worden, in feinem ordentlichen Ses
braud nicht fehadlich iftund der gelbe Frange
Branntetveinywenn ernicht durchBerfesung
mitArfenicum, weif gemacht toorden, in gleis
therOrdnung unfchadlich ift;fo thut man doch
in folcherReityroein higige und FlebendeKrant-
heiten anfangen, fich su aufern, am beften,
daf man fich Der fravfen Setranfe ginlich
enthdlt:s Denn die Sefahrnng lehrty daf die
Liebhaber derfelben gemeiniglich in grofferer
Sefalbr find, angeftectt 3u toerden,und wwenn
fic in folche KranEheiten fallen, wenigere
$Hofnung sur Senefiung haben Fdunen, als
andere, die fich Deven ju enthalten befliffen

ind
L dwey:
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Swegtens, 8 ift feht guty daf man fich
einer befondern Shnfichtigheit im Effen bes
diene, und nie denNagen mit Speifen fibera
fade. SEBillman ihm alsdann an feinev ges
wdhnlicdyen Nothdurft ettwas ablvsens fo
ift e noch beffer, €8 ift eine folche Magige
Feit eine Dev woichtiaften Neguln jur Erhals
tung der Sefundbeit, wenn Eeine bhervfchende
Kranheiten da find.  Beym Eintritt eites
ver abet ift fie bov allen Dingen nothivendig
und bheilfam.

Drittens.  Man nebme fich in Acht, ok
man nie niichtern in die Luft,) odet ju Den
Qranfen gehe.  LBill man fich vorbers ja
gar den Tag hindurch, folcher Mittel bedies
nen, die der Ynprellung fechadlicher Dimite
aBiderftand leiften, und den Sypeichel jutn
ussourf veitens fo ift ¢ fehrguts  Dabin

A6 96[)6“1



gehdrt der Rauch-Toback fire diejenigen, die
veffens geroolynt findyundiiberhaupt die Pimo
pinell-ABursel von dev weiffen Avty dDieCals
mus:IBurzel 2., wenn man davon ein Fleis
nes Stircky ohne beym Effen und Schlafen,
allegeit hinter Den Sdhuen im Munde tragt
. und nidyt Eduet; fo ift immer der Speichel
im Abfluf, der diey etroan eingejogene; bofe
Diinfte sugleich mit fortfchaffet.

Viertens, Yuf die ReinlichFeit in den
$Hiufern, fie mdgen beveits angefteckt feyny
odet nicht, muf befonders gefehen roerden,
Alle nfouberFeit ift ju Dev Deit ein vorziigs
Tiches Nabrungss und Entzlindungs, Mittel
jut Bermehrung und usbreitung diefes
Yebels,

“ §inftens, Manmuf vor allen @mgen

W)m felyeny Do die fehadlichen Diinfre vore

3ige
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siglich in Den Stuben, worin der Keanke

liegtymdgen unvermerft weggefchaft toerden, 1

ABIll man ju der Beit eine Jenfterfcheibe an
dem obern Theil jutveilen offen halten, und
oben fiber demfelben cin vievecFigtes mit eis
nem Sehieber verfehenes Loch im Boden
peranftaltens fo Eonnen Diefe, in Werbins
dung miteinander frehende Juglddyer, obne

Rachtheil des Kranfen hievin fehr guteDicns
fte thun,

Sedhstens, Jur BVevjagung derfelben
teagt Das Raudern ein grofes bey,  Dies
fes muf in der Kammer des Kranfen mit
Girfichtigeit und nicht fibelviechenden Mits
teln oft angeftelletwoerden, Jm Haufe felbf
aber Fan man $aar, Lederund andeve Jeuers
fangende und fibelviechende Mittel feby roohl
5um taglichen Rauchern gebvauchen.  Sie
A7 . 1idets




widerftelen dem fchadlichen Luft-llebel, das
viefer Dorfgegend befonders betroffen, und
sectheilen folches,  alyer ift ein folches ofs
teves Rauchern, Das auf der Diele Des Pes
fels (Saals) angeftellet wird, auch in den
SHaufern der Sefunden, fehr dienlich,

Siebentens, Csmufeinemaigiae Srus
be im Garten, oder aufferhalb des Haufes,
gemacht toerden, wobin das, wovon fid) dex
Kranke etwan entledigen mbgte, tiglich ges
tragen werden muf.  Das Gefdhire aber
muf die Aufrodrtering o lange fie im Haufe
ift, feitroarts tragen, und aufferhatd Haufes
mit DemBinde in die®Srube fchutten, LWenn
Diefes taglich gefchiehets fo muf gleichfalls
mit Dem LBinde eine magige Bedectung mit
Crde erfolgen, damit Ddie hervorfreigende
Dimfte nicht sur Bevmehrung des Luft-lice
bels Ynlaf gebens 2Achs

h O e fen Emm V) LV iy
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Achtens, €3 ift frevlid) eine Schuldigs
Beit , Daf cin Nachbar dem andern in feinen
Nothen beyftehe; aber in foferneein folcher
Bevftand jur Ausbreitung des Uebels) mits | 1
bin sum Nachtheil Des gemeinen IWefens | {§
gereichen Ednnte, Lauft, Die Anflhebung dev | 1§
perfontichen. Gemeinfthaft der Sefundeny |1
aufferhafb des Haufes, mit den Keanken, den: ||
Siebes » Pilichten nicht suroider,

LTeuntens. Balyre, mit Klugheit vers
mifchte, Liebespflichten find folche, da man
auf die Hemmung des Uebels 1tm Dorfe bes
acht ift, und ju dem Ende bey bevufenen 1§
fersten, und nicht bey Pfufchern, Rath fire ]
die Qeanken fudye; frevwillige Sranfentodrs
tevinnen, im Sall 8 ndthig rodve, befiellet,
und damit nicht Das ebel durch fie mogte
ausgebteitet werden, befondere Sehlafitels:

4 len
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fen in dem Kranfens Haufe anorduen (36,
und wenn der Kranke anfdngt; fich su exlyos
len) Daf man Bavmbiety Habers und Sey-
ftens Suppen gubeveitet, und folche bey dens
Daufe des Kranken 3u feiner StatFung byins
febt. . Dazu aber 1ird eine gemeinfehafelia
che Liebes = Caffe im Dorfe exfordert, aus
weldher diefe jufdllige Koften miffen beftrits
ten roerden. . QBenn deffen Eintwolner fich
entfchlieffen Ednnten, dazu einen jdhrlichen
gan; geringen Beytrag in gefunden Jeiten
3u leiftens fo hatte man in ungefunden Reits
Liuften ein Unterftisungs-IMittel gleid) bey
Der Dand, das jur Ausfllhrung vorangefiihrz
tev Deilungs» und Pfleges Ynfalten dienen
Ednnte,

Sebntene. o gut und exbaulich esifty
enn Nachbaren fidy ju dey Seit bey dem
Krans

VTN AR (NS - QI - e SRy gy Y. .
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Kranfen einfinden; in toelcher demfelben dasd
Qubendmahl {oll aereichet werdens fo fcheis
net miv bey anftecfenden Kranflyeiten eine
folche Berfammlung hochftunndthig, ja gat
{chadlich gu feyn.  Bermuthlic oivd fdhtver
fich ein Prediger ¢8 der Dorfichaft tbel auss
fegen Ednnen, toenn Deven Glieder fidy jus
ek halten, und dem Seelforger Die Semeins
fchaft mit dem Kranfen allein ibetlift. Sein
2Amt evfordert es; Dz aber haben die Nachs
baven Feinen ausdriicklichen Beruf. Eben
fo nachtheilig nun ¢ dem Kranfen feyn witvs
de, toenn er und fein Bette mit duferlicher
Rierde alsdenn verfelen tofirde; eben fo fchdds
flich Eonnte det eingefiihree Lobljtand dem
®emeinen LBefen werden, voenn diefe, fonft
(Sbliche,Servohnbeit benbehaltenyoiirde, €3
ift fchon genugy wenn dev obeve Theil des
Betted
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PBettes mit einem veinen abgetroctneten Sud)
beleget und gegiert wird.

Lilftens, Der Kranfemag genefen,odex
fterbens {o muf auf deffen Lagerfidtte ein
befonderes Augenmerf gevichtet, und die
QBorforge getragen werden, Daf das Stroh
nicht im Bette liegen bleibe,  Der durchges
drungene Schroeif des Kranten hat foldyes
dermagen vergiftet, dafy enn Sefunde fich
{ibet Fury oder [ang darauf fegen, fie davon
Eonnen angeftectt werden. €8 muf aber
aud in der IBegfchaffung des Strolyes eine
KiiefichtigPeit angerwandt werden. LWenn
das Bett, worauf dev Keanke gelegen, wegs
genotnmen toitd; o muf man die Fenfrer
offen machen und halten, Man [aft eine
®rube im Sarten machen, dabin 6§t man
a8 Stroly nicht in Den Armen, fondern auf

einey




i

e e B e e e e

Y ™ WAL el WO, LN et R L WY,

& (1) &
cinet Gabel nach einigen Tagen tragem

oder tvegfehicben und  davin. vevfcharven, . | 1§

Derjenige aber, der Damit umgebet, muf
nicyt gegen den IBind y fondetn mit Demfels
ben gebens fo ift cv frey von der Anprellung
fchddlicher Diinfte, und Fan gefund bleiben,
oBidrigenfalls fest et fich in Sefalhr anges
frecEt ju terden,

3wdlftens,  IMNit dem Bette, woraufder
Kranfe aelegen, muf eine gleiche Furfichs
tigheit gebraucht werden.  Diefes ift von
vem Sdheif des Kranken fo erflillet wore
pen, daf es fiiv Gefunde gar nicyt braud)e
bar., s muf alfo aufs forgfdltigfte gereis
niget werden,  Dagu aber gehdret Jeit und
Ghrfichtigheit. Dev Bacfofen ift dagu nicht
gefchictt. €3 hat wol den Schein, dafdas
Bettzeug trocken gervordeny aber Dey Klebes




des Schrveiffes verdiinnet fich almallig fvie=

111 dery und richtet neuen Schaden an. Die

£uft und der LBind find dagu am dienlichs
ften.  Man muf mit langen Stecfen alles
Bettyeug ftack durchElopffen, aber dabey fo
ftehen; Dag man den Bind quf den NRiicken
bat,  Sye Ofterer und ldnger diefes toieders
bholet roird, Defto beffer ift es, Alsdannfan
man gewiff feyn, daf Feine Anflecfung teis
ter su beflivchten fey.  Nur mof man fidy
Dabey in Acht nehmen, daf Fein Sefunder
por Dev volligen Neinigung davin ju liegen
fomme,

Dreysebntens,  Fit cin Haus ausges
ftotben, und dag, wasdarin ift, wird dffents
lich verFaufts fo fehe der Rdufer einiges
Bettzeuges woll durch,und gebrauche folches
nicht ehender bevoy ev daffeibe fo, toie ich
vorher

e SE. o o
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porher gemeldet, wobl [ften und teinigen
faffens ev wirdfonften nach Jabren eben dies
felbe Rrankheit, Die Damals geherrfdyet twies
Der erneuern und inSang bringen.

Vievsebntens,  ABill, oder muf, einee
ein Haus besichen, ovaus der Tod die Bes
solner gerufens fo mufiexfo fiirfichtig fevn,
und allen giftigen Sauerteig auskebren.
Gt faffe das Haus an allen Seiten offen
machen, und fogar die Tenfter ausnehmen,
damit der ABind fiberall durchftreichen mos
ge. . Das Stroly aus den Bettfiellen mufy
mit vorangefiihrter BebutfamPeit, toegges
fchaft, oder in die DiingesSrube verfentt
yoerden, Die Diele und der Boden miifz
fen einigemalen mit 2Baffer gefdubert und
dic abgepusten LBande gefalfet terden,
Gogar muf oben im Haufe aller Unrath
1eis
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weichen, Braudyt der neue Beroohner nidyt
eine folche Jinfichtigleits fo Fanes ihym leicht,
tie feinem Borrefer, gehen.  Leldhes ex
aber duvdh diefeFhefichtigeits-Mittel, untey
De8 HErenBeyftand, gewif vermeiden Fan,

Sunfiebntens. Es geveicht dem Sterbs
haufe gar nicht ju einiger Unehre, wenn der
@arg, worin der, an einer leidigen Seuche
CBerftorbene, lieget, mit Jurfichtigfeit qus
Dem Haufe genommen, und in freyer Luft
auf Die BDabre gefeset wird. €8 ift nicht
rathfam, die Leidhen - Begleiter ing Sterbs
baus in folchen Fallen su ndthigen. Lo
Stand 2 Reden im Sebrauch find, Fan dey
Dedner folche gar ool in frever Luft halten,
lle aber mifien o fteben, Daf fie den LWind
auf dem NRicken haben,

Sicben:
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Siebengebnetens,  LBenn die Leiche das
$Haus vevlaffen, muf die Furforge dev Hins
terfaffenen Dabin gevidytet feyn, daf das
$Haus an allen Seiten gedfnet und durchlufs
tet erde.  ABas ich vorber vHon der Reis
nigung der inwendigen Theile des Haufes
angefiibre, muf meby odev weniger genau
beobadhtet toerden, und die Nadybarfchaft
muf ¢s a8 eine PAicht anfeben , gleichfalls
dartiber su balten, daf diefe Neinigungss
Anftalten jum gemeinen Beften mogen qus

gefubret wetden.

Diesd {inddie Regeln, die,nach menfch:
licher Klugheit und Schuldigteit, ju be:
obachten nicht unmdglich find. €3
verfteht fich, daf GOt night muifie an
die Seite gefest fwerden, [n feinem
Namen, und unter herylicher Anrufung
uin feinen gnadenveichen Deyftand,muf

: olled
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alled gefdhehen, fenn wiv wollent, daf
die Plage von unfern Grengen weichen
und aufhoren foll.” Unterdeflen muifjens
wir thun, was wiv Ednnen, und was die
Liebespflichten von und-fordern. Jm
ubrigen aber denfen und fagen: ey
HEve thue, was ihm wobhlgefalls.,

ey vermuthe, daf einige meiner Ce
fer fragen durften: OB vorangefiihree
Negeln mit Bereidthiumern Fonnten
perfehen, und daraus dargethar fwerden,
bag fie nach ihrer Praifung gur und nigs
fich befunden toorden? Denen will ic
60 ersablen, toie ich in einer Stven und
vierigiahrigen Amedfihrung Gelegen:
beit gehabt, folihe, twenn anftecFende
Krantheitenin meiner FlecFensd - Gemei-
fre und in der Nachbarfchaft geherrfcht,
nach und nach eingufammien und mit ¢i:
nem guten Cefolg ju gebraudyen.

S Sabr 1736 dufferte fich bier ein
] : Fleck
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SlecEeber , dad gwav- stemlich wm fic
grif, aber-dody nicht von fehr hefriger
Wuth war. - Wenige ffurben davan,
obgleich viele angegriffentyorden, 1l
tev digfen fegtern wav ich aud) befindlidh.
Schy lag havt darnieder, und ed ver(ivi:
chen 6 Wochen bid su meiner volligen
Defievung. - e wardin der Kranten:
ftube, wovin dem Fuvftlichen Leib-Kuts
{eher dasg Abendmabl veichte, angeftecks,
€8 war diefe Kammer Flein, mit Diin-
ften aber evftaunend angefillt, Erftarh
gleich davauf, und in derfelbigen Nadht
ward idy gleichfalls Feant, Da idh ge:
nug mit miv felb{E su thun hatte, mufite
die Fuvforge fur dre Krvanfen andern
uberlafien. Der HEw war uns gnd:
ig, und half miv, und vielen andern, die
ot diefem bosartigen Fieber darnieder
Tagen.  J¢b batte alfo ju Der Seit wenis
ge Gelegenbeit, Berhaltungs:Ategeln s
vevfertigen, aufler, daf in meinem eige-

D nert




niett Hattfe, auf Anordnung ded Avstesd,
folche Worfichtigleits - Anfralten vovge:
Fehret urden, wodurdy unter ded HErH
Gegen vevhiitet wurde, daf die Krant:
Beit in meinem Haufe nicht weiter
f{ich guif. - A8 ich im Stande war, das
Bett su verlaffen, war dies das evjte, o
porgenommen ward: Dad Bett ward
in dev frifchen Cuft geveiniget, und in
fanger Jeit nicht gebraucht, bis man
sorivElich wiffen Fonnte, dap nichts Wers
padytiges mebhr davin Befindlidy feyn
gonnte. it dem BDettftroh ward nach
obiger Yngabe verfahren; das Hols in:
tbendig mit Cauge abgemwafchen, und {0
dann dad Bett mit frifchemStrol ver-
fehen. An NReinigungs: nud Maucher:
Anftalten in dev Stube und im gangen
Haufe fehlte nichts,  Sowol in ald
nach meiner Krantheit ward davin bie
grifte Sorgfalt betwiefen. p

1741
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741 hatte fdhonmehrereGelegenheit,
Nachrichten eingufamlen, wie gefabelich
eine anfieckende Srankheit fen , und wie
Behutfam man gegen deven IButh fepn
muffe, Je) hatte einen febr guten Kneht
inmeinen Dienften, dev in Flendburg, in
einem Haufe, in welchem, ohne fein if-
fen, dad Fleckfieber wax, damit angeftef:
fet ward. €3 mupte fehr bosdartig ge-
wefen feyn, denn, nachdem er ju, Hauje
gefommen , tward ev in felbiger Nacht
beftig Franf. €8 wurden alle mogliche

Mittel angemanbt aber umfonft. G
ftat[s am neunten Tage, und gleih uacﬁ
feinem Todefabheer faﬁ gefchroaryet aus,
Ny hatte eine gevaumige Stube, wohin
idy ihn bis su feiner Beerdigung bringen
founte, und bis ba[)m ward nu:bt:a vey-
abfaumet, was mein Wobhnhaus in Si-
cherheit vor dem Anfrecken fesen Eonnte.
Die Fenfter in der Kammer, worin e
ge;tmben, mmben, nebit der Thuir, gleich

2 geofuet,




-gedftef, und beftandig darin geraudevt.
Dad Vett ward furfichtig heraus ge:
tomment, in die frepe Cuft gebracht, und
mit dem Winde taglich ausgetlopft.
Nach 4 Wodyen ward ed evft in Vetr-
foahrung, jedoc bejondersd, genommern,
Ein gangesd halbed Jahr vevflofjern, ehe
tiv jumGebraudy defielben wieder (chrit-
ten, und da folches gefchahe, mupte ed
‘porher abermald einigemalen geliftet
und gelopfet oerden.  Die Folgen das
pon waven gut.  Abev dag Bettftroh
feste uns in cinneued Schrecten,  Cin
Knabe, dev fich gevne in den Gartentoif
fenfchaften bey miv 1iben wollte, undifo
alé Eagquai in Hochfurfil. @tenﬁen fte-
Het, Namens Friedvidy § o, ard
oon mir befehliget, dad tn 8 Tagen ge-
Iegene Stvoh -mit einer Njtgabel feit-
foartd aus dein Bett ju nehmen, und
mit dem TWinde, nachdein er miv ju Die-
fem %IBegyd)affen gunﬁtg gemprden i
einer
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giner Schubfarve nach dem Gavten, i
eine dagu verfertigte Grube, yubringens
allein, ev diberfhritte meinen Befehl,
trug dad Stroh in den Armen fweg, und
fward an demfelbigen Abend Eranf,- Seis
e Mutter wohnte hier.  Dabin ging
er. b lieR gleich Arsenepen Holen,
®ie Mutter und wiv pflegten ihi. Die
fvsenenen fchlugen gutan.  Seine Jus
gend unterfhigte ihn, und ev fam, o8-
gleich alle Haaarevon dem Kopfe fielem,
Dol stemlich gue und Gald davon, und
diefe Krantheit grif in vorbenannien
Nafhre nicht weiter um {ich, :

Der Sommer ded 1742ften Fahres
thar indiefem Stick duferft fivchterlicy.
@3 meldete fich einFlecEfieber mit fol:
cher ploslichen und heftigen TWuth, dag,
ele man die benothigten Anftalten dage:
gen treffen fonnte, siemlich viele Men:
{chen eggerafet urben. DOer An:

- D 3 fong




fang davon entftund ineinem Hattfe, def:
fen Béwodner (i wenig tm die Reins
lichEeit beFummerten,  Jehy fehame mich,
eine Bejcdhreibung davon sumachen, wie
wh 3 allday, twenn mich mein BDevuf da-
bin forderte, vorgefunden.  Alles wap

béthlbeuf‘lid) undectelbaft,  BVondy,

orif es um fich, fo-dap viele Jf.)au]et o
geﬁe&ht wmben.

S’luxunebro fabe ich e al3 eine %otf)
wenblgfett an, dag ernfihafte Anftalten
muften qemad)t erder,  Mein Gng-
digfter Fuvit und Hevy abevlief miv
bie gange Borforge, und id) napm fie
auch mi[lig tber mich, ~Dasd Erite, wad
ich vornabm, war died: Jch hobdie Ge-
weinfchaft der Sefunden mit den Kran:
tenoollig auf. b lie inder Gemei:
ie anfagen ,” daf, wemn idy ju Kranten
gefordert wurde, feiner von den Nach-
Bmen sugegen fepn follte, Meine Schul-
vigteit
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bigEeit fey e3, bic Kvanken su Befuches,
aber nicht ihre. o Bedentlichen Sterd-
Fdllen fey die Entfernung dev RNachba:
ren fiiv das gemeine Befte vathiamer,
Gin merforirdiges Erempel in dev Sas
trupper Gemeine, in Angeln, fan diefe
Frivfichiigteit volifommen vechtfertigen.
er annodh i6o febende tackere Sreid
jnd Previger, der Heve Paftor Hoyery
fpard su der Jeif, da ein SlecEfieber il
thete, su eine Krante in det MNehberger
Strafe gefordert. Swdlf  Frauens:
Perfonen und die Kranke fwaven gegen
fodrtig, ald Lesteve das heil, Abendmahl
empfing, - Die Patientin frard und die
s100{f Frauensd fourden, eine nacy dev
andern, gleichfall8 fvanf, und folgters
ihr, indgefamme im Tode nagh,  Nur
Der Prediger allein 6lieb verichont, Die
Sanberfeit und  Reinlichteit in den
Haufern, fie mogten angeftecEt feon,
ader wicht, pried ich berall evniihaft

D 4 it
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aft.Jnfonderheit fahe dahin, daf die:
fes i den Kammern dev Kranten ge:
natt mufie. Geobachtet wetden, Das
Dauchern mit lauter finfenden Sadyen
enpfahl den Betwobhnern der gefunver
Hiufer aufs befe, weil ich mit Erem:
peln Beweifen Fonnte, daf padurch die
Plage fey abgehalten mworden,  IWo
aber Kranfe waren; da lieff das R
shernn mit anftandigen Sachen verrich
fewr, die deur Kranfen nicht befhver:
lich feyu Eonnten. Sn den Fenfrern und
oden lefp Cocier machewr, wobin fich,
wenn fie geofiet wurden, der NRaucy,
tiebft dewr bofen Diinften, allmdbhlig sies
ben Fonnte. -

_ Die Kranfen fomwol, ald audy die Cse:
fundetr, die bey den Kranten feyn muf:
ten, verfabe mit Yvsenepen, damit jer
ne, wenn e8 dems HErr 11ber Leben 1nd
Xod gefiefe, mogten ergeftellet, Dtgn_b
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diefe vor dev AnftecEung Deivahret 1wers
ven.  uf den Gebrauch der Avgeney:
en hatte ein achfaniesd Auge, damit er
prdentlich nach. dev ‘Furfehrift evfolgen
fonnte, unddie Anfiwavtevinmen empfing
gen gletchfalls ihre Reguln, wie fie fich
perhaltenmiiften. Sogar dieGefchiv:
re, worin fie dad wegtragen mufter,
wasd id) nicht nennen mag, waven Lo
meiner” Aufmertfameeit nicht ausge:
fchloffen. Sieempfingen ibre Fefchrift,
woie fie fie feitivdrtd tragen, und fich ing
Tragen nach dem Berhalten ded Wine
ved fo vichten follten, daf fie Denfelbets
auf den icken Haben miften. I
Gsavten Batte  Gruben machen lafier,
sooritt alled gefchiittes und mit Evde be:

pecket ward. t

 ing von den nothwendigften @_iné
gen bey anftecFenden RQrantheiten, it

dic Aufoavtung bep den Kranken und
T Ds deven




deven Pflege.. So lange Ciefunde tm
Haufe waven, muten foldye die Auf
wavtung vervidhten. b forgte aberdas
fiir, 0af es ihnen an nichts fehlre. - o
forady ihnen einen guten Muth ein, er:
munterte fie sue Gedult, jum Glauben
und Vevtvauen auf GOrt.  Siewa:
ven forgfam in demvorgefhriebenen Ge-
broaugy dev Vevwahrungs Mittel widew
die Krantheit, - Der HErL gab auch
Gnave, daf; da die Anftalten ihrevedte
BivEfameeit erhielten, felten eine Ane
ftecEung mehr Statt fand,  TWennaber
SSemand fich untevffund, einen Kranfen
gu Dejuchen, dev dagu Eeinert Veruf Hat-
te, und:ich fand ibn benm Befuch vor,
der - ward 1ibel: von miv jur Thive ge-
toiefen.  Jn folchen Fallen verffundich
Beinen Schers.  Fehlte aber eine folche
Anfieavtungs - forteug idy Sorge, daf
fiie fulv ein wodhentliches Geld ausfiindig
gemachs ward. - Daman nun fahe, daf

| ‘ neine
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weineFiefichtigbeits-Mittel gut anfchfu

gens fo fanden. fich fchon einige, Die
olche auf meine BVorfrellung su 1ubes
nehmen toillig wavens - Sie muften
aber imHaufe ded Kranten bleiben, und

Feinte Gemeinfehaft mit Gefunden habeits
Gefchahe ed aber, paff eine Auftvars
tungs : Stelle nicht wohl fonnte befesef
sperden; fo muften die Gefundgewors
pene ¢d ald cine Schuldigteit anfebert,
pie Aufwvartung ju tibernehmen; und die
empfangene Schuldenn an andern 1ie:
per perguiten, - Sie wurden aber cbet
fo begablet, wie die Fveyivilliger.

S Anfehung der Betten und bded
Strohed; wovin und worauf die Kraws
genn und Geftovbenengelegen, liep ed ebers
fo machen , mwie porher gemeldet, Dars
in mufte die gropte Furfichtigbeit beobe
achtet toerden, und ich fahe gemeiniglich
felbft nach, ob auch alled nash meines
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Karfchrift war audgefiihret worden. Oft
findet man Saumfelige und Nadhlagige,
Die die gewohnliche Sprache im Munde
fuhren: €3 hatteineNotly.’ Desiwe:
genmufte felbft auf alled ein‘tbathjomed
Auge Haberr.  Merfet man das nur', o
it man {chon aufmerffamer, al8 man
fonft von blofen 9“301ten und-Jufagen
erwmten fan, :

3n Anfehung dev Pilege fiir K anfen

- und Gefunden im fgaufe, trug idy die ge-
Hovige Furforge. Jene, die Kranfen,
Pradchen. nichts weiter, ald Argenenen
und Suppen.  Bepded erhielten fie.
Die Suppen befinden in Brod- LWaf:
fer, das gefocht nd abgeFlart wav, in
Gerften und Haber - Suppen, welde,
nady beswandten mftanden,in Anfehung
bed Ourfied, mit Citronen- Saure per:
Mmifcht murden.  Leiter braucht ein
ﬁmnfer nicht, fo Iame Die Kvankheit in
H Der
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per Junnahme ift, und Ley der Abnafhine
und Befferung fan diefe Unteriisung,
it einenr-nothdiirfrigen und wnfchadiiz
Sufas vevEniipfi, fhon Hinveichend feyn,
per Menfehenaufrecht yuerhalten, Mur
fafe vahin,daf da8 Maaf im Efjen nicht
mufite wberfshritten werden,

er da ftagen diivfte; woher dieKos
fren Eamety, et muf nicht denfen,, als
foertn folche allein qus ‘meinem Beutel
geflofien. Dagu hatte nichr das BVer
wogen.  ©er Frivfl. of frug das
Seinige dag bey, wnd feich 7 und gut=
hersige Perfonen in dec Gemeine besengs
ten gleichfall8 ihre Beveitmwilligleit, in
piefen Nothen Beysuforingen. Jeh fcham-
te midh auchy nicht, ju-dev eit fuiv die
Nothleivende su bitten, und Allmofen
eingufammlers. Die Armen: Caffe that’
gleichfalls hilfreichen Vepftand, So-
fange ich Hiev gemefen-bin, habe, wann-
o D 7 fie




fle stwevmal im Jabhr gedfnet und aus:
getheilet worden, die Borforge gehabt,
etas jurtick ju Beba[ten, vasd in %ot[)‘
fallen guc befondern untetftufgtmg geveiz
shen Ednnte. @tefeé Eammiv gleichfalls
wobl jufratten.  Jn Anfehung der Pile:
ge harte eine. Eintheilung dev Haujer ge:
madht, fowol derer, die die Speifen und
Suppen. gugubereiten fich erbothen hat-
ten, ald augh dever, die fie empfangen
follten. €3 Founte alfo fo leicht tein
Mangel entfiehen, und fwenn ja ein An-
fchein ded Mangels eingubrechen {chien,
fo war idy gleich bey. der Hand, demfel:
ben nadh MoglichEeit abgube[feu.

RNun ift noch u[mg, dbiefragende New:
gierde su befriedigen: LWoher die Av-
senenen gefommen? Man fan leicht ge-
denfer, dap eine Apothefe nicht um Got-
tes willen ettvad bergiebt.  Fur diefe
Koften mufte, wie bxlltg, Sorge tr«}gm.

-
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Hingegenmit Dem Avyt Hatte ed eine ase
dere Bewandnif, Mit etnem joldyen
perftandigen, gewifienhaften und wobl:
penfenden Avst inFlendburg; der annodh
febt,und defien Ceben GO ttnoch lange evs
halten wolle, binbeynabe 40 Jabre lang
in vertvaunticher Detanntfchaft gewefer,
Sowol bey Hofe, ald audy im Flecker,
Bediente man {ich feinesd Raths und Bey-
frandes , und iy war der Unterhandler,,
oer Den Driefivechiel fuubrte.  Jch ftate
tete den BVevicht ab, wenn Jemand fran
ward. - DieAvt, aber, wie iy den BDes
vicht abfafiernn: mufee, batte von ihm
mundlicherhalten: - DieAvjeneven lie-
fer an midy ein, amd ich forgete vafiir,
vaf fie vesht gebraucht wurden.  BVon,
ifm hatte immer von ver Befchaffenheit
und dem Lauf der Krankheit vorldufige
Radhricyt, ich wufte vorher, ob.fie jum
T obe oder Lebenr geveichen mrde, und
pas war miv eine grofe Nashricht in
meines




Meiner Amesfihrung,  Hatte ich dasd
Sterben fiir meinen Gewinn angefehen s
fo Ean ich nicht fagen, daf feine Bemi:
bung ‘miv- vortheilhaft getwefens dem
Bluttvenige ffurben, die fich feines RNaths
Dedientenr.  Diesd dauerte in 18 Jahren,
©Oa aber ein neuer Leib-Arst bey Hofe
Eam, entfchlofien wiv unsd , diefe Bemi-
bungen aufsugeben und einem jeden fei-
ne frepe Wabl, wen er gebrauden mwoll-
t¢, yu berlaffen. : :

- Mit vorangefihrtem Arjte Hatte s
alfo eingevichter, daf, nach den Umftdn-
den dev Kranfen und Geholfenen, feine

Dhe follte vergolten werden, WVon de-

1en, die wenig oder nichtd hatten, nahm
evaudy nichts,  Jn diefem gangen Ieit:
[auf, da diefe Seudye hier Herrfchte, bes
diente e alle umfonft.  Die Koften fie:
fen alfo hier weg. ~ eh binder getvifiens
Mepnung, daf, wenn man Hatse frih-

GHIT jeifi:
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seitigeve Anftalten sur Worbettging die-
for Seuchye treffen_Ednnen, das 1ebel
nicht fo mweit wm fich gcgriﬂ’ep, ja ol
gav in feiner eviten Geburt ware erftictt
wordenr. Sy fonnte ed daran deutlich
werfenn: s mifchte fich fogar die vothe
wndeiffe Hubr bey einigenmitein; aber
wach den getroffenen Anftalten ward fele
ten mehr al8 eine Perfon it efnem Qaufe
angegriffen, undwent gleich eu}erqqrm'[s;
{o aresd entieder etner, der pwmrfen-
Gsetranfe Tieh gehabt, obderein folder,
per jung und eined feurigen Tempera-
ments war, Der HEvr gab Gnade,
paf endlicy diefes Uebel polligaufhoree.

ey habe fonft oft erfabren, was fie
& chaden die Unwiffendeit und Sorglo-
figkeit su der Seit anvichten fan, wenn
flebende Krantheiten in einer Gegend
einveifien. .~ €8 ift nicht a[_!gin fiir die-
gegenartige, fondevn auglyfuie dienach:
folgen:

/ X ~ 4
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folgende Beiten gefdhrlich, mwenn man
micht hievin auf feiner Huth iff. . E3hat
ol Den Anfyein, ald wein ein Fleckfies
ber fich geleget, aber die Funfen liegen
nodhy immer unter der Yjchen perborgern,
und tdnnen jur gelegenen Reit wieder
hervorglimmen und nepen Schaden ans
vichten, . Diefe Hervovglimmung rihrt
voi nichtd anders, ald von dem Vett:
seug und Stroh, ber, womit man nicht
furlichtig genug verfahet, Gemeinig:
lich Lapt man das alte Stroh, darin blei:
Der, und ob das Bettseng geliftet und
geveiniget werde, darum-beEummern fich
wenige.  Jch habe evlebt, daf einmald
in dem Monkbrarupper Kivchipiel die
Sleckfiebern, wenn fie gleich fhienen
aufsubsdren, in 5 Jabhren anbielten, und
viele Menfchyen hinvifen,  Diefesd viihy:
te blos von der Unwifjenheit und Nach:
lagigkeit der- Gintwobner her, die per:
muthlich nicht wubten, was fik ein Gift
in
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i altem Bettfroh befindlich fey, wor-

auf einer gelegen, dev eine hisige Krant:

heit gehabt, und 1ol gav davan gefior:
bert tar. Sy einem Dovfe diefes Kivdy
fpield; Famens aReed, war ein fleines
Hand, das an einer folchen Krantheit
pollig andgeftorben wav, €5 ard-wies
nev mit einem neuen Betwohuer befest,
per ftarb gleichfalls veinaus. Xhm folge
te der dritte, und ed ging nicht befjer.
9((3 der pievte Dad Haus betvohnen folls
te, erhielt pavon RNachricht.: Jch Fanne
te ihu, daher bath ich, er mogte yu miv
gommen. . Crthatesd. Darauf gabich
ihm den Dath, der in dev picryehnten
NRegel enthalten ift; und fagte ihm maind:
fich, soie ev fich su perbalten hatte, Falls
ey nicit auch ein gleidhes SehicEial mit
feinen - Worgdngern ~evfahren foolltes
@y gehoveyre, blieb gefundundlebet nodh,

ey will annodh ungey pielen, die miv
be:
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beFannt find, nur swey Erempel anfiife
ren, davaus man fehen fan, was in dem .
Bettftroh und Bett, welche jur Seit his:
siger Kvankheiten mit faulen Diinfien
angefullet werben, fiir G5ift ftecken Eon-
ne.  ymFahr 1721 war in diefem Flef:
Fent ein’ fcheusliches FlecFfieber ( man
nannte s die fhavse Spvinfeln) wor-
an fehr viele Ceute fuvben.  Jn ver hies
figen Schmicde ftarb alles qus, Sie
ftund ineinem gangen Jafhy [edig. Mach
diefer Frift fam ein Schmidt vom Lo
De hieher und beyog die Schmiede, ¢
freuete fich, 1wie ev miv oft ersahlt, daf
erinden Bettftellen Stioh vorgefunden.
Man Tegte fich geruhry davauf niever.
€swabrete aber nicht lange, fo wurden
fie alle in demfelben Haufe frant; nie:
mand aber {tard daran.  Daf e3 aber
ein Nachlaf von dem bormaligen Fleck:
fieber muiffe getwefen feprs, Eonnte man
davan evbennen, weil bey allen auch die

: Haare
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Haarevom Kopffe fielen. Ncly Habe nie

feine Cryablung tn meifel jichen Eon:

neir, da e imuter in einem fehr guten

Rufe. frund, in vielen Jahren ein Kir-

dhen - BVorfieher getvefen . und nuy vor

soenigen Jabren geftorben ift. Borjwolf
ahren ftard hier ein Cinmwohner, defen
Fraumir, mit einiger Gemuthdadlnrvube,
nach defien Tove Elagte, {ie fep ol eine
sufallige Urfache an ihres Mannes To:
e gewefen: Sie habe vier Jahre vorher
einiges Bettyeug in einer Auction “ge:
fauft, und {ie evinneve fich, daf einer
paranf gelegen und geftorben fey, dev
eine hikige Kranfheit gehabt, « WovEur-
sen’ habe fie Gelegenbeit gehabt, ein
Bett ausjuhaurven.  Da-fey e8 dann
gefchehen , Dap fic Das, vormald ange-
Faufte, Vettzeug genommen, und ihren
sirann davauf gelegt.  Ev feny gang ge-
fund geefen, aber gleich hernach trant
gemvovden, O nun feine Krantheit
. hikig
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higigu. flecFfiebermagia gemefen s fo Edu-
ne \te nichtd anders glauben, die llrfache
muje in; dem Bettsenge gefiecks haben.
Sie habe.vevfdumt,es nach dem Ankanf
sw lifterw und g veinigen, €8 fey fint
Der 3eit nicht gebraucht worden, und da
fie vor Eursem jum Gebraudy defjelben
gefchritten, habe fie gleichfall3 nicht day:
an gedacht, 8. vorber in der Luft aus:
sutlopfen and su veinigen, Daviber fey
fie von Herzen betrribt. ~ Jch mufte fie
teoften, fo gut aléich Fonnte; bath fie aber,

dag, wenn fie gleich andern ed nicht ers

saplte, fie dody andere mwarnen mogte,

in foldyen Fdllen mit Betten und Strok
fitefichtig umsugehen, damit fie nicht eis

ne gelegentliche Urfache jur Erivecfung
higiger Krankheiten swerden mogeen,

Aus diefer _@1‘566(11119 fivivd Der geneig:
te Cefer vermutblich fchlieffen Ednnen,
va iy vou den Urfachen, woher anfiet-
: Fende
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Fende Qrantheiten Ednnen ausdgebreitet
soerden, und von den Mitteln, wodurdy
ver Ausbreitung derfelben unter GO
ted Segen mdge vovgebeuget twerder,
siemlich muiffe unteveichtet fepn. Die
nseifung dagtt habe meinem vorange:
fiipreen vyt groprentheils u danten,
und aus der Evfahrung Habe gelernet,
daf fie gegrrindet find.  yn dem Fleinen
gierf yon dev Marfdy Krantheir ha
be ausfiihrlicher davon gehandelt, und
pa ich igo Willens bin, diefe Fleine
Sehyrift unter den Landleuten befannt
st machen, habe, gemwifjer Urfachern
halber, sur Ausfiellung diefed Beden:
Fens {chreiten toollens
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B, L. Siuders.
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Slensburg,

 gedeneft mit Sereingbaufenfihen Sclriften,
1772
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