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PROOEMIVM.
Pa erinde valere infantulos lactentes, vt ipſo-

rum matres aut nutrices lactantes vario nu-

triuntur victu, quotidiano fere exemplorum
teſtimonic abunde conſtat. Quippe hinc
quoque ipſam elementorum, ex quibus mu-

liebre lac componitur, miſcelam vario mo-
do graduque mutari, chemico non ſolum
examine compertum eſt, ſed etiam ipſe di-
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uerſus dicti lactis color, ſapor, et haud ra-
ro odor, luculenter demonſtrat. Vnde haud
difficilis eſt coniecturae, quidnam ſubſit
cauſſae, ex quo a vario lactantium victu la-
ctentis infantis valetudo ſaepe numero plu-

rimum adficiatur. Dum ergo hac de mate-
rie breuiter diſſerere inſtituo, rem acturus
mihi videor, nec ſpecimine academico, nec
beneuolo lectorum adſenſu indignam. Quo
minus autem urusmodi libelli academici li-
mites transgrediar, et propoſiti te?minos ex-

cedam, temperabo nunc calmo ab omni eo-

rum, quae aut regiminis, quod medici di-
cunt, aut reliquarum rerum non natura-
lium, praeter victum, errores in muliebris
lactis miſcela immutant atque peruertunt,
aeſtimatione.



5. L.
Praemonenda quaedam.

uoq ſuctione attrahunt ex mammarum papillis,
ct deglutitionis ope in ventriculum deferunt infantes,
muliebre lac potiſſimum ex chylo, in arterioſo ſan-
guine adhuc oberrante et fluitante, ſingulari naturaæ
opificio in peculiaria mammarum vaſcula ex arterio-
Iarum ibidem diſperſarum finibus deponi, anatomici
atque phyſiologi ſcriptores Iuculenter tradunt: ad
quorum ergo ſcripta nos, quihus iuſta atque concin-
na in diſſerendo breuitas eſt praeſticuta, remitrere
opogtet lectores. Satis ergo nobis in pracſentia erit,
ex doctrinis iſtis phyſiologicis naturali conſecurione
colligere in tantum lactis humani naturam elemen-

Htorumque indolem varie mutatum et conuerſum iri,
in quantum ipſe chylus a varia victus conditione di-
uerſam quoquc adquirit miſturam. Quae vt plenius
conſtare poſſint lectoribus, ipſum huius lactis examen
chemicum praemittamus: animum tamen ad ſolum
Iac muliebre nunc aduerſuri, quippe quod praecipue
noſtri intereſt iuſtituti; licet haud ignoremus, lactis
alius animalis naturam multa quidam habere cum hu-
mano lacte communia, aliqua tamen priua atque
peculiaria-
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5. II.
Examen laclis generatim.

Lac quodcunque, et ipſum adeo muliebre,
dum recentiſſime emulſum adhuc calet, leuiſimo
quodam odore, acidi praeſentiam ſubobſcure pro-
dente, nares inficit: qnam primum vero amiſſus eſt
tepor, motu ſingulari inteſtino ſeiungi incipiunt pro-
xima elementa, miſſo ad ſuperiorem ſuperficiem cre-
more, inferius ſubiecto ièro ſpiſſeſcente, caſeoſis par-

rticulis pleno. Concu us et agitatus cremor oleoſas
ſuas particulas dunc in buryrum cogit, exturbato hinc
reliquo ſero; cui adhuc teneriores moleculae caſeo-
ſae inhaerent. Hinc albet, ideoque latis ebutyrati
nomen meruit. Ex his cognoſcitur, lacti tria tantum
elementa, butyrum, caſeum, ſerum, a natura eſſe
data. Animalis proſapiae, adipis nimirum, indicia
facile in butyro inuenias; forte etiam lymphae in ca-
ſeo: ſerum vero potiſimum vegetabilibus alimentis
atque potuleutis deberi videtur; quandoquidem foe-
tor allii, odor thymi, amaror abſinthii, leuiſſimus
rubor rubiae, a quibus omnibus infectum erat lac, in
ſero quoque noſtris ex experimentis ſupereſt? Cete-
roquin vero lac muliebre. naturae conueniens, co-
loris eſt ex albo nonnihil flaueſcentis, ſaporisque ſub-
dulcis et grati: in valetudinariis feminis. vero aut
magis flauet, aut caeruleſcit, itemque ab ine-
dia, a diuerſis morbis, et victu mere animali al-
caleſcentem ſalſedinem adquiritt. Cremoris co-
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l m- N Fæpia idem ceterorum animalium Iac plerumque
ſuperat a)

5. IlL
Eiusdem examen chemicum.

l

Quae porro de Iacte eiusque ante memoratis
elementis proximis, chemicorum ſtudio, innotue-
runt, omnia atque ſingula hic non repetituri ſumus:
ſed ea tantum, quae illuſtrando noſtro argumento
propius inſeruire videntur b). Spetifica, quam di- l
cunt, grauitate antecellit muliebre lac omnibus reli-
quis lactis generibus, ſi aſininum excipias. Nec co-
gitur ab vllo acidorum genere, ſecus, ac in aliorum x

animalium lacte fieri ſolet; niſi diuturnus victus ve-

getabilis lactantium accæſſerit. Nec in cogendo lacte Ii L]

mulierum aliquid valent alumen et extractum ſaturni
acẽtoſum; alcalinorum ſalium vtrumque genus
aut alcalinae terrac; nec, quotquot ſunt, mediae i
naturae ſalia. Nec ſua fponte coagulum concipit hoc ll

lac, vel in ipſo calore non admodum intemperato,
et in quiete conſeruatum, poſt inſam diuturnam mo-

i

ram, ſi victu mere animali vſae ſint mulieres: a victu lt
vero potiſſimum vegetabili, elapſis demum octo die-
bus, cogi viſum eſt. Contra ea vegetabilium ex aci-

do
l l

s) Luculenrius hagc omnia recenſent illuſtris ALEERTVS de HAL-
LER in Element. phyſiol 3 Tom. VII. Puirt. ll. pag. 24. ſeqq. et
PETR. IOSEPH. MACQVER in chymiſeben Iirierbuciie: Th.
Il pag. 539. ſeqq edit. Leonhard. a quo vtroque cttam magna

N

riptorum huc pertinentium copia eſt excitata.

ò) Ibidem.
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do auſterorum, nec non ſpiritus vinoſi, diei noctis-
que interuallo cum lacte permixti, et in calore de-
tenti, efficacia in cogendo lacte muliebri per expe-
rimenta eſt cognitaa. Haec omnia in aliorum mam-
malium animantium lacte, iisdem ſub conditionibus,
ſecus fiunt Proprium quoque lucũ ſal, ouod ſaccha-
rum appellari ſolet, in humano lo&te copia ferc cumiſto
conuenit, quod ex vaccino lacte comparatur. Re-
liqua chemicorum exarina, quae ad ſerum et buty-
raceam caſeoſamque lactis humani partem prinatim
ſpectant, hic non recenſebimus, ſed lectores haec
deſideraturos ad ſcriptores hic iam excitatos conſul-
to remittimus c).

s. IV.
Lactis copia a victu diuerſa.

DOberrantem in ſanguine arterioſo chylum eſſe
lactis fontem, iam ſupra diximus, eiusque ſecretio-
nem in mammis vberibusque mammalium animan-
tium expediri, niſi aut naturae ordo, aut nondum
abſolura organi colatorii perfectio, aut forte morbi
cuiusdam vis, vt in metaſtaſibus lacteis, ſtimulis na-
turalibus aliorſum conuerſis, chyloſas ſanguinis par-
ticulas ad alia loca deuehat, et a ladtiferis mamma-
rum viis deriuet, phyſiologorum pathologorumque
demonſtrationibus confirmatum habemus Veriſi-
mile ergo videtur, prout elaborati chyli copia in
ſingulari quodem animali Ie habet. ita ouoque lactis
copiam, niſi contraria illa interuenerine, fore pro-

portiu-
0 Ibidem
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portionatam. Atque huic eoniecturac experientia
quoque fidem fecitt. Eorum enim alimentorum eſu,
quae polychyla a matetiae alimentariae commenta- lil
toribus vocari ſolent d), in lactantibus quoque lactis 3ilcopiam augeri videmus; imminui contra a frequenti li
victu oligochyloo. Vnde haud inopportunum etiam
foret, ſi priora iſta polygala, poſteriora vero oligo-
gala appellarentur. Interim vtroque in genere ratio
quoque eſt habenda ſubſeciuorum ordinum: quo-
niam, prout in his diuerſus eſt commixtionis ele-

mentorum, chylo lactique generando inſeruientium, i
apparatus multiplexque proportio, licet generatim
vtrique humori colligendo priora admodum depre-
hendantur apta, tamen aliquod quoque copiae, ex-
inde dependentis, eſſe ſolet diſcrimen. Taceo, alia l

vtriusque generis a vẽntriculi virtute facilius digeri, lltaegrius alia: alia cidem, ſi intemperanter adſuman-
tur, fieri moleſta; grata vero et excepta, ſi tempe- l

rantiae cura ſit habita Taceo de iis, quae hic ine-
dia, quae ſufficiens victus efficere poſſunt. His enim i

omnibus ſingulisque modis chyli, adeoque ctiam la-
ctis, aut incrementum euenit, aut decrementum.y V. ltIdem argumentum.

Sed, vt diximus, polychylorum varia ſunt
ſubſeciua genera: quac in tantum ex ZũCKERTIE
mente perſequemur, in quantum chylo lactique pro- à

ſpiciunt. Primum ex his genus conſtituunt mucila-
i

t uginea;
8) Confer IO. FRIDER. ZUCKERT Materiam alimeutoriam; 22.23-
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ginea; ſpeciatimque denuo ſibroſa mollia, et fari-
nacea, atque ex folo vegetabili regno deſumuntur.
Ex fibroſis mollibus alia. porro ſunt dulcia, ſubdulcia
alia. Ex prioribus inter cibos noſtratium polychylos
polygalosque excellunt radices ſiſari, dauci, betae-
que rubrae: ex poſterioribus vero radices paſtinacae,
petroſelini, ſcorzonerae, tragopogonis, et ceterae.
Farinaceorum plurima huc referuntur, variis modis
artificiisque victui accommodata: verbi cauſſa, triti-
cum, ſecale, hordeum, auena, oryza, fagopyrum,
ſpelta, feſtuca Hluitans Linn. ſolanum tuberoſum, et
alia, atque ex iisdem parata farina, alica, gratumque.
Alteri polychvlorum generi ſubſunt gelatinoſa, par-
tim tenui molligoe, part renaci duraque carne prae-
dita. Priora hac virtute poſterioribus pracſtant. Inter
iſta referuntur carnes vitulinae, bubulae, veruecinae,
ceruinae, raninae, teſtudineae, quaelibet gallina-
ceae, turdinae, et aliae, itemque oſtrea; inter haec
autem carnes vaccinae, leporinae, anſerinae, anati-
nac, nec non mytulorum, aſtacorum, limacum-
que. Tertii generis ſunt pinguia ſiue oleoſa: inter
quæe vi polychyla eminet ipſum lac cum lacticiniis
inde paratis; quibus addi poſſunt omnes nuclei, con-
ficiendis emulfionibus apti. Polychylis demum addi
quoque merentur æx potulentorum genere cereuiſiae
meraciores, ex tritico hordeoue coũtae. Haeæ
omnia igitur, quae runt enumerauimus, ad vitum
adſumta, chyli, et in h&tantbus lactis, copiam iu-
figniter augent, adeoque ſuſficiens infantibus lacten-
tibus fubminiſtrant nutrimemum. Plne contrarii

ab
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ab oligochylo victu obſeruantur eſfectus: de quo nunc.
ſigillarim agere ſuperuacaneum nobis videtur, quo-
niam cuilibet nutrici curae erit cordique, vt infantu-
lus iuſta lactis copia ſufficienter alatur.

s VI.Mixtio lactis a victu mutata.
Longe autem maiorem medici atrentionem

meretur ipſa illa elementorum mutatio, quibus mu-
liebre lac componitur, quae a vario lactantium vidtu lt
accidiſſe eſt obſeruata. Prout enim alimenta parti-
culis ſcatent aut acidis, aut ammoniacalibus et alca-
leſcentibus, ita etiam probabile fit, easdem a chylo,
quippe liquore magna ſui parte aquoſo, ſolui ſuſci-
pique, ſimulque ad ſanguinem deferri atque hoc du-
ce denique Iacti in mammarum ductibus ſecernendo E liimmiſceri. Noſtra igitur omnino refert, per partes ll
ire, .et curioſe expendere, quasnam praecipue par- t
ticulas ſalinas hic vel ille victus potusque ſingulariter
chylo, et hinc quoque lacti, admiſceat. Generatim l

l

humores noſtros a victu ſolo vegetabili acidis, ab lt
ltanimali vero alcaleſcentibus ammoniacalibusue ele-

menitis fieri abundantiores. Verum enim vero haec
ſine vlla exceptione adfirmari neutiquam poſſe, ex
exemplis conuincèmur. Denuo ducem ſectabimur
2UCKERTVM in ordinandis alimentorum claſſibus,

Ji

ad quorum elementa priuata expendenda animum
ſumus appulſuri. Quoniam vero inter has lactis fe-
minini corruptelas non ſolum acidi aut ammoniacalis

sB 2 inqui- I

l

4



8L—

n

inquinamenti abnndantia locum hahèt, verum e tiam
aliae cacochymãe miſturae, aromaticae, balſam icae,
ſpirituoſae, narcoticae, et reliquae; quae ſe haud
difficulter infrequenterque lactis elementis immiſcent,
lactentiumque infantum neruos grauiter adficiunt:
non poſſumus et haec ſilentio praeterire.

5. VII.
Acidi in lacte abundantia.

In feminarum lacte acidum elementum quidem
femper in ea ſimgulari maſſa, quae ſaccharum lactis
nominari ſolet, deprchenditur: ineſt tame iuſto
abundantius, ſi ſequentium alimentorum frequentiſ-
fimus et fere ſolus fueriv vſus. Quippe ex polychy-
lorum claſſe huc Ipectant ſiſarum, daucus, betae
braſſicacque ſingulae e), paſtinaca, petroſelinum, tra-
gopogon, ſcorzonera, et, id genus alia. Quod ne
mireris, cum ſingula ex examinibus chemicis acido
ſaccharino abundent. Porro farinacea omnia, ex-
cepto quodammodo tritico f): quae acida indoles
facile per fermentationem vinoſam atque acetoſam
declaratur. Animalium carnes licet huc referri ne-
queant, eorundem tamen pinguedines et ipſum bu-
tyrum, praecipue ſi ranceſoant, ab inquinamento
acido non ſunt immunes. Idem valet quoque de
amygdalis nucleisque ſimilibus. Ipſe largus lactis et
lacticiniorum vſus humores noſtros acidi copia inqui-
nat. Inter oligochvla hoc loco poni merentur omnes
fructus horaei, fingula Heſperidum poma, fructus

mori
Confer tamen etiam s. VIũ. ſ) Videſis ibidem
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mori, rubi idaei, berberum, ribiumque, vuae vi-
niferae, recentes et paſſae; porro quacdam braſſicae,
betae, lapathi, rumicis, cynaraec, et aliorum ole-
rum genera, itemque omnes herbae, quae in aceta-
riis adſumi ſolent. Ex horacorum frudtuum claſſe
inprimis huc faciunt mala et pyra ſilueſtria, nec non
cydonia. Piſcium huc pertinentium pinguedines
facile in ventriculo ranceſcunt, et hinc quoque euo-
luto ſuo acido facile chylum inquinant. Inter potu-
lenta denique pleraque cerealia, praeſertim ſi iuſta
fermentatione nondum ſunt depurata, aut alteram
acetoſam ſubire incipiunt, nec non potus Theae aut
Coffeac nimium ſaccharati, itemque compoſiti iſti
limoniati, ſemiſpirituoſi, verbi cauſſa, Punch An-
glorum, porro vina acida, auſtera, immo dulcia ex llt
vuis ſemiſiccatis, hydromel fermentatum, et ipſa  aaceta, inter ea locum omnino occupant, quae chylo i l i
lactique largiorem acidi copiam comparare poſſunt.

l

j. VIII.Cacochymia lactis alcaleſcens aut ammoniacalis i i
Verum enim vero ſcire quoque licet, varia leſſe alimentorum genera, in quibus ſal alcalinum vo- ltlatile et ammoniacale latet, licet nonnullis ipſorum ali-

quod ſal acidum ſeorſim infit: quae adeo commeſta
efficiunt, vt humores noſtri, nec lacte excepto, al-
caleſcant. Ex polychylis ne ipſum quidem tritici

Jiamylum ab vrinoſo hoc, teſte BECCARIO), im-
mune eſt. Idem ineſt quoque, per chemicorum ex-

B 3 peri- llit
2) Commentar. inſitus, Buonienſ. Tom. II. Past, L pag. 122- l l

I
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perimenta, plerique betae, braſſicaæ, atriplicis,
aſparagique generibus, èt omnibus fere plantis, quas
antiſcorbuticas medici ditunt; quo loco etiam ſe-
dum iſtud ſetiuum culinare, Prpmadam vulgo vo-
catum, haheri poteſt. Quotusquisque etiam in caſeo
vetuſto putri huius ſalis praeſentiam non agnoſcit.
In animantium edulium autem carnibus, ſiue ſint
polychylae, ſiue oligochylae, regnat inprimis ſal
quoddam ammoniacale; quod in piſcium carnibus
vrinoſo ſuo magis abundat: qua ex cauſa etiam expe-
rimentum quotidianum declaratur, cuius fide lac
muliebre ex vidtu mere animali alcaleſcere, et blan-
dum ſubdulcemque ſaporem amittere, iam ſupra ad-
Firmauimus.  Plurſum ẽciam chermicorum examini-
bus conſtitit, in albumine ouorum coctura indurato
cuolui ſal quoddam, partim ammoniacale, partim
vrinoſum tanta copia, vt etiam plurium metaſlorum
ſolutionem moliaturr. Ex cacochynis denique tota
fupgotum edulium claſſis, forte ſemianimalem ori-
ginem indolemque teſtatura, vrinoſo acri ſale ſcatet:
vnde facile colligi poteſt, quamnam corruptionem fre-
quens fungorum eſus humoribus noſtris ſit allaturus.

5 IX.Cacochymia laẽtis a victu mixta.
Supereſt, quoniam homines cibis potibusque,

partim ſaporis, partim euepſiae cauſa, varia condimen-
torum genera addere ſolent, vt horum quoque vim in
mutanda lactis miſcela breuiſime perſequamur. Ineſt
ſcilicet naturalibus huius generis corporibus, praeter

can-
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conſueta ſalina, ant acida, aut alcalina, elementa,

v

varia longe alia ſingularisque mox ſpiritus rectoris a
BOERHAAVIO vOoCati, mox olei actherei, mox re-
ſinae balſamicae tenerioris portio, qua humores ani-
males inficere obſeruantur. Liceat ergo hanc in lacte
quoque natam cacochymiam appellare mixtam. Haec
plerumque per experimenta innotuitt. Quippe, ſi
commeſta ſint, thymum, maioranam, foeniculum,

 ſluiam, ſatureiam, hyſſopum, et id genus alia, lac
paullo poſt et redolet, et ſapit. Idem accidit a quo-
libet allio. Cibi crocati aut macere conditi in lac
ipſum odorem ſuum transferunt. Ab aſa foetida,
condimènti loco habita, Indarum feminarum lac foe-
tet. A vino abſinthite aut aliis herbis amaris infecto
mulierum lac haud ita multo poſt hauſtum amareſcit.
Tciiones pini iunjores reſinoſi, faccharo conditi,
paullo largius commeſti, non ſolum vrinam, ſed
eriam lac, odore violaceo inficiunt: id, quod etiam
enenit ab hauſtu aquae vitae maſtichinaæ aut alius vini
aduſti compoſiti, quod balſama naturalia et terebin-
thinacea ingrediuntur. Ipſas quoque ſubtiliſfimas
Ipirituum ardentium particulas ladti admiſceri, ex
noxis ab abuſu huiusmodi potulentorum in lactentes
translatis fit probabile; verbi cauſa, teſte nALLE-
RO, ex epilepſia infantis hinc orta.

5. X.

Peroratio. lllt ll JiQuae cum ita ſint, medicõrum nemo facile
L

negaturus eſt, rectiſime vidtus lactantium variam in
lIa&en-
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tes eſficacitatem adfirmari. Proinde etiam dirigi pot-
erit victus matrum nutricumque in ſanitatem infan-
tulorum tuendam aut ex rmorbis in meliorem ſtatum
vindicandam: prout ninrum ſèmihia morborum in-
fantilium acidae aut alcaleſcenti et in putredinem
pronae cacochymiae debentur. Carnibus et piſci-
bus nutrici datis ſanatos eſſe in puero morbos, qui ex
acido nati erant, grauis audtor eſt BOERHAAVIVS.
In iis vero valetudinis incommodis, quae dyſcraſiae
alcalinae putrique merito adſcribi põſſunt, vegetabi-
lia alimenta atque potulenta nutricibus dantor, acido
elemento plurimum foera. Verum autem in neruo-
rum dehilitate et quaſi torpore, ſicubi forte in infan-
tibus adſit, victus ætomãticis e balſamicus nutrici
dari debeat, nec ne? anceps omnino ẽt difficilis eſt-
quaeſtio, nec, niſi maxima cum circumſpectione in
ſingularibus exemplis, quae medico offeruntur, de-
finienda., Plerique enim infantes, licet vel maxime
imbecilles et velut enerues videantur, haud diſpari
neruorum gaudent habitu, ac

pgenus irritabile vatum.

HORATIVS.
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