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PROOEMIVM.

Perinde valere infantulos latentes, vt iplo-
rum matres aut nutrices laftantes vario nu-
eriuntur viétu, quotidiano fere exemplorum
teltimonio abunde conftat. Quippe hinc
quoque ipfam elementorum, €X quibus mu-
liebre lac componitur, mifcelam vario mo-
do graduque mutari , chemico non folum

| examine compertum eft, fed etiam iple di-
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verfus di€i lais color, fapor, et haud ra-
ro odor, luculenter demonftrat. Vande haud
difficilis eft conieturae, - quidnam {ubfit
cauflae, ex quoa vario Jaétantium victu la-

entis infantis valetudo faepe numero plu-

p
rimum adficiatur. Dum ergo hac de mate-
rie breuiter differere inftituo, rem aéturus

mihi videor, nec [pecimine academico, nec
beneuolo leGtorum adfenfu indignam. Quo
minus autem buiusmodi libelli academict li-
mites transgrediar, et propofiti terminos ex-
cedam, temperabo nunc calmo ab omni eo-
rum, quae aut regiminis, quod medici di-
cunt, aut reliquarum rerum non natura-
lium, praeter vi¢tum, errores in muliebris
lactis milcela immutant atque peruertunt;
aeftimatione.




§ L

Praemonenda quaedam.

Qnod {u&ione attrahunt ex mammarum papillis,
et deglutitionis ope in ventriculum deferunt infantes,
muliebre lac potifimum ex chylo, in arteriofo {an-
guine adhuc oberrante et fluitante, {ingulari naturae
opificio in peculiaria mammarum vafcula ex arterio=
larum ibidem difperfarum finibus deponi, anatomici
atque phyfiologi {criptores luculenter tradunt: ad
quoram ergo fcripta nos, quibus iufta atque concin=
na in differendo breuitas eft praeftivuta, remirccere
opogtet leGtores.  Satis ergo nobis in praefentia €rig
ex do@rinis iftis phyfiologicis naturali confecutione
colligere, in tantum la&is humani naturam elemen=
torumaque indolem varie mutatum et conuerfum iri,
in quantum iple chylus a varia victus conditione di-
uerfam quoquc adquirit mifturam. Quae vt Plenius
conftare poflint lectoribus, ipfum huius la&is examen
chemicum praemittamus: animum tamen ad folum
lac muliebre nunc aduerfuri, quippe quod meCiP“c
noftri intereft infticuti; licer haud ignoremus, Jactis
alius animalis naturam multa quidam habere cum hu=
mano la&e communia, aliqua tamen priua atque
peculiaria.
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§. 1L

Examen laclis' generatim.

Lac quodcunque, et ipfum adeo muliebre,
dum recentiffime emulfum adhuc calet, leuiffimo
quodam odore, acidi pracfentiam {ubebfcure pro-
dente, nares inficit: quam primum vero amiffus eft
tepor, motu fingulari inteftino feiungi incipiunt pro-
xima elementa, miflo ad fuperiorem fuperficiem cre-
more, inferius fubie&o fero fpiflefcente, cafeofis par-
ticulis pleno. Concuflus et agitatus cremor oleofas
fuas particulas gunc in butyrum cogit, exturbato hinc
reliquo fero; cvi adhuc teneriores moleculae cafeo-
fac inhaerent. Hinc albet, ideoque ladtis ebucyrati
nomen meruit. Ex his cognofcitur, ladti tria tantum
clementa, butyrum, cafeum, ferum, a natura efle
data. Animalis profapiae, adipis nimirum, indicia
facile in butyro inuenias; forte etiam lymphace in ca-
{co: ferum vero portiffimum vegetabilibus alimentis
arque potulentis deberi videtur; quandoquidem foe-
cor allii, odor thymi, amaror abfinthii, leuiffimus
rubor rubiae, a quibus omnibus infe&um erat lac, in
{ero quoque noftris ex experimentis fupereft! Cete-
roquin VEro lac muliebre, naturae conueniens, co=-
Joris ¢ft ex albo nonnihil flauefcentis, faporisque fub-
dulcis et grati: in valetudinariis feminis. vero aut
magis flauer, aut cacrulefcit, itemque ab ine-
dia, a diverfis morbis, et vi&u mere animali al-
calefcentem falfedinem adquirit. Cremoris co-
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pia idem ceterorum animalium lac  plerumque
fuperat a).
§. ILL
Eiusdem examen chemicum.

Quae porro de lalte eiusque ante memoratis
clementis proximis, chemicorum ftudio, innotue-
runt, omnia atque {ingula hic non repetitari fumus:
{ed ea tantum, quae illuftrando noftro argumento
propius inferuire videntur 4). Specifica, quam di=
cunt, grauitate antecellit muliebre lac omnibus reli-
quis ladtis generibus, {i afininum excipias. Nec co-
gitur ab vllo acidorum genere, {ecus, ac in aliorum
animalium la&e fieri folet; nifi diuturnus victus ve-
getabilis laftantium acczflerit. Nec in cogendo lacte
mulierum aliquid valenr alumen et extractum faturni
acetofum; nec alcalinorum falium vtrumque genus
aut alcalinae terrac; nec, quotquot funt, media¢
naturae falia. Nec fua fponte coagulum concipit hoc
lac, vel in ipfo calore non admodum intemperato,
et in quiete confernatum, poft ipfam diuturnam mo-
ram, fi vi¢u mere animali vae fint mulieres: a victu
vero potiffimum vegetabili, elapfis demum o&o die-
bus, cogi vifum eft. Contra ea vegetabilium ¢x i\gl'

o

#) Luculenrius hagc omnia
LER in Elemens. phyfiol g To Ar y
PETR, IOSEPH. MACQVER in chymifchen Wirierbuc
1Tl pag. 539. feqq. edit. Leonhiard. a quo vtrogue eriam magoa

feriptorum huc pertinentium copia et excitata.

&) Lbidenn,
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do aufteroruw, nec non fpiritus vinofi, diei nois=
que interuallo cum laéte permixu, et i calore de-
tenti, efficacia in cogendo late muliebri per expe-
rimenta eft cognita. Haec omnia in aliorum mam-
malium animandum laéte, iisdem fub conditonibus,
{ecus fiunt Proprium quoque laci fal, quod faccha-
rumappellari foler, in humano luée copiaferc cumifto
conuenit, quod ex vaccino la&te comparatur.  Re-
liqua chemicorum examina, quae ad ferum et bury-
raceam cafeofamque ladis humani partem privatim
fpe@ant, hic non recenfebimus, fed lettores haec
defideraturos ad f{criptores hic iam excitatos conful-
to remittimus c).
5. 1V.
Ladlis copia a vilu diverfa.

Oberrantem in fanguine arteriofo chylum efle
fa&is fontem, iam fupra diximus, cimqucﬂcruio-
nem in mammis vberibusque mammalium animan-
tium expediri, nifi aut naturae ordo, aut nondum
abfolua organi colatorii perfetio, aut forte morbi
cuiusdam vis, vt in metaftafibus la&eis, ftimulis na-
euralibus aliorfum conuerfis, chylofas fanguinis par-
viculas ad alia loca deuchat, et a ladhf: ris mamma-
rum viis deriuet, phyfiologorum pathologorumque
demonftrationibus confirmatum hubemus.  Verifi-
mile ergo videtur, prout claborati chyli copia in
ﬁngul.xri quodem amimali fe habet. 1ta cuoque la&is
copiam, nifi contraria illa interuenerine, fore pro

ortio-
®) Ibidem P




9

portionatam.  Atque huic eonietturae experientia
quoque fidem fecit. Eorum enim alimentorum efu,
quae polychyla a materiae alimentariae commenta-
toribus vocari {olent d), in la&antibus quoque laétis
copiam augeri videmus; imminui contra a frequenti
vi&u oligochylo. Vnde haud inopportunum etiam
forer, {1 prioraifta polygala, pofteriora vero oligo-
gala appellarentur.  Interim vtroque in genere ratio
guoque eft habenda fubfecivorum ordinum : quo-
niam , prout in his diuerfus eft commixtionis ele=
mentorum, chylo la&tique generando infervientium,
apparatus mulniplexque proportio, licet generatim
vtrique humori colligendo priora admodum depre-
hendantur apta, tamen aliquod quoque copiae, €x=
inde dependentis, efle foler difcrimen.  Taceo, alia
vtriusque generis a ventriculi virtute facilius digeri,
aegrius alia: alia eidem, fi intemperanter adfuman-
tur, fieri molefta; grata vero et excepra, fi tempe=
rantiae cura {it habita  Tacco de iis, quae hic ine=
dia, quae fufficiens vi&us efficere poffunt. His enim
omnibus {ingulisque modis chyli, adeoque eriam la=
&is, autincrementum euenit, aut decrementumm,
§o Vi
Idem argumentum.

Sed, vt diximus, polychylorum varia funt
fubfeciua genera: quae in tantum ex ziicKERTE
mente perfequemur, in quantum chylo la&tique pro=
fpiciunt.  Primum ex his genus conftituunt mucila=

gineas
&) Confer 10, FRIDER, ZUCKERT Materiam alimensariam; §.22.33«
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ginea; fpeciatimque denvo fibrofa molliz, ec fari-
nacea, atque ex folo vegetabili regno defumuntur.
Ex fibrofis mollibus alia porro funt dulcia, fubdulcia
alia. Ex prioribus inter cibos noftratium polychylos
polygalosque excellunt radices fifari, dauci, betae-
que rubrac: ex pofterioribus vero radices paftinacae,
petrofelini, fcorzonerae, tragopogonis, et ceterac.
Farinaceorum plurima huc referuntur, variis modis
artificiisque vi&tui accommodata: verbi cauffa, triti-
cum, fecale, hordeum, auena, oryza, fagopyrum,
fpelea, feftuca fluitans Linn. folanum tuberofum, et
alia, atque ex iisdem parata farina, alica, gratumque.
Alteri polychylorum generi fubfunt gelatinofa, par-
tim tenui molligue, partim tenaci durague carne prae-
dita, Priora hacvirtute pofterioribus praeftant. Inter
z]]a referuntur carnes vitulinae, bubulae, veruecinae,
ceruinae, raninae, teftudineae, quaclibet gallina-
ceae, turdinae, et aliae, itemque oftrea; inter haec
autem carnes vaccinae, leporinae, anferinac, anati-
nae, nec non mytulorum, aftacorum, limacum-
que. Tertii generis funt pinguia five oleofa: inter
quae vi polychyla eminct ipfum lac cum ladliciniis
inde paratis; quibus addi poflunt omnes nuclei, con-
ficiendis emulfionibus apn.  Polychylis demum adds
quoque merentur ex potulentorum genere cereuifiac
meraciores, ex tritico hordeoue coftae. Haec
omnia igitur, quae nunc enumerauimus, ad viftum
adfumta, chyli, et in fa&antibus ladtis, copiam in-
figniter augent, adeoque fufficiens infantibus lacten-
tibus fubminiftrant putrimentum,  Plane contrarii
ab
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ab oligochylo vi@u obfernantur cffeGus: de quo nunc
figillatim agere fupernacaneum nobis videtur, quo-
niam cuilibet nutrici curae erit cordique, vt infantu=
Jus iufta ladis copia fufficienter alatur.

§ VL
Mixtio lactis a viclu mutata.

Longe autem maiorem medici attentionem
meretur ipfa illa elementorum mutatio, quibus mu-
licbre lac componitur, quac a vario la&antium vi&u
accidiffe eft obferuata. Prout enim alimenta parti-
culis fcatent aut acidis, aut ammoniacalibus et alca-
lefcentibus, ita ctiam probabile fit, easdem a chylo,
quippe liquore magna {ui parte aquofo, folui fufci-
pique, fimulque ad fanguinem deferri atque hoc du-
ce denique ladti in mammarum du&ibus fecernendo
immifceri. Noftraigitur omnino refert, per partes
ire, ,et curiofe expendere, quasnam praecipuc par-
ticulas falinas hic vel ille victus potusque fingularitet
chylo, ethinc quoque la&i, admifceat. Generatim
quidem, vt iam monuimus, ab experientia conftat,
humores noftros a viGu folo vegerabili acidis, ab
animali vero alcalefcentibus ammoniacalibusue ele-
mentis fieri abundantiores.  Verum enim vero haec
fine vlla exceptione adfirmari neutiquam pofle, ex
exemplis conuincemur. Denuo ducem {e&abimur
ZiiCKERTVM In ordinandis alimentorum claffibus,
ad quorum elementa privata expendenda apimum
fumus appulfuri. Quoniam vero inter has ladis fe-

minini corruptelas non folum acidi aut ammoniacalis
2 inqui~
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inquinamenti abnndantia locum haber, vérum etiam
alize cacochymae mifturae, aromaticae, balfamicae,
1Pmtuofac, narcoticae, et reliquae ; quae fe haud
difficulter infrequenterque ladis elementis immifcent,
la&entiumque infantum neruos grauiter “adficiunt:
non pofiumus et haec filentio praeterire.

§. VIL
Acidi in lacte abundantia.

In feminarum la&e acidum elementum quidem
femper in ea fingulari mafla, quae faccharum la&is
nominari folet, deprchenditur: ineft tamenriufto
abundantius, ﬁ fequenrium alimentorum f'rf‘cu;'r'riil
fimus et fgr(‘ {olus fuerit vius. Quippe ex }J_)/)L/[\ -
lorum clafle huc Ipc&ant fifarum, daucus, 'betae
brafficaeque f1 f‘mgu..lc e), paftinaca, pctrofclinum, tra-
gopogon, fcorzonera, etid genus alia. Quod ne
mireris, cum fingula ex examinibus L].umus acido
faccharino abundent. Porro farinacea omnia, ex-
cepto quodammodo tritico f): quae acida indoles
facile per fermentationem vinofam atque acetofam
declaratur.  Animalium carnes licet huc referri ne-
queant, eorundem tamen pmqu*‘u'! es et ip {fum bu-~
tyrum, pmccnpuc fi rancefcant, ab inquinamento

acido non funt immunes. Idem valet quoque de
amygdalis nucleisque fimilibus. Ipfe largus la&is et
L;Chcmxorum v{us humores noftros acidi copia inqui-
nat, Interolicochyla hoc loco poni merentur omnes
fru@us horaei, fingula Hefperidum poma, frutus
mork

¢) Confer tamen etiam §. VIIT, £) Videfis ibidems,
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mori, rubi idaei, berberum, ribiumque, vuac vi-
niferae, recentes et paflae; porro quaedam brafficae,
betae, lapathi, rumicis, cynarae, €t aliorum ole-
rum genera, itemque omnes herbae, quae in aceta-
riis adfumi folent. Ex horacorum fru&uum clafle
inprimis huc faciunt mala et pyra filueftria, nec non
cydonia.  Pifcium huc pertinentium pinguedines
facile in ventriculo rancefcunt, et hinc quoque euo=
luto fuo acido facile chylum inquinant. Inter potu=
lenta denique pleraque cerealia, praefertim fi iufta
fermentatione nondum funt depurata, aut alteram
acetofam fubire incipiunt, nec non potus Theae aut
Coffeae nimium faccharati, itemque compofiti ifti
limoniati, femifpirituofi, verbi caufla, Punch An-
glorum, porro vina acida, auftera, immo dulcia ex
vuis femificcatis, hydromel fermentatum, et ipfa
aceta, inter ea locum omnino occupant, quae chylo
la&ique largiorem acidi copiam comparare po(ﬁmt.
§. VIIL
Cacochymia laclis alcalefcens aut ammoniacalts.

Verum enim vero {cire quoque licet, yaria
effe alimentorum genera, in quibus fal alcalimum Vo~
Jatile ecammoniacale latet, licet nonnullis ipforum ali-
quod {al acidum feorfim infit: quae adeo commefta
efficiunt, vt humores noftri, nec lacte excepto, al-
calefcant. ~ Ex polychylis ne ipfum quidem tritici
amylum ab vrinofo hoc, tefte BECcARIOg), IM=
mune eft.  Idem inelt quoque, per chemicorum ex-

3 PCH‘

g) Commenzar, inffisus, Bononienf. Tom, 1I. Part, L, pag. 122
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perimenta , plerique betae , brafficac, atriplicis,
afparagique generibus, et omnibus fere plantis, quas
antifcorbuticas medici dicunt; quo loco etiam fe-
dum iftud fiivum culinare, Tripmadam vuigo vo-
catum, haberi poteft. Quotusquisque etiam in cafco
vetufto putri huius falis pracfentiam non agnofcit.
In animantium edulium autem carnibus, fiue fint
Po]ychylae A ﬁue.olz'g‘oc/zﬂtze, regnat inprimis {al
quoddam ammontiacale ; quod in pifcium carnibus
yrinofo fuo magis abundat: qua ex caufa etiam expe-
rimentum quotidianum declaratur, cuius fide lac
muliebre ex vi&u mere animali alcalefcere, et blan-
dum fubdulcemque faporem amittere, iam fupra ad-
firmauimus.  Plurium etiam chemicorum examini-
bus conflitic, in albumine ouorum co&ura indurato
cuolui fal quoddam, partim ammoniacale , partim
vrinofum tanta copia, vt etiam plurium metallorum
‘folutionem moeliatur.  Ex cacochynis denique tota
fungorum edulium'claffis, forte femianimalem ori-

inem indolemque teftatura, vrinofo acri fale {catet:
vnde facile colligi poteft, quamnam corruptionem fre-
quens fungorum efus humoribus noftris {it allaturus.

§. IX.

"Cacochymia ladlis a victu mixta.
Supereft, quoniam homines cibis potibusque,

partim faporis‘,partim eupepfiae canfa,varia condimen-
torum genera addere folent, vt horum quoque vim in
muranda la&is mifcela breuiffime perfequamur. Ineft
(cilicet naturalibus huius generis corporibus, praeter
con-
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confueta falina, ant acida, aut alcalina, elementa,
varia longe alia fingularisque mox fpiritus reétoris 2
BOERHAAVIO vocati, mox olei aetherel, mox re-
finae balfamicae tenerioris portio, qua humores ani-
males inficere obferuantur. Liceat ergo hanc inladte
quoque patam cacochymiam appellare mixtam. Haec
plerumque per experimenta innotuit. Quippe, 6}
commefta fint, thymum, maioranam, foeniculum,
faluiam , facureiam, hyflopum, et id genus ahia, lac
paullo poft et redolet, et fapit. Idem accidit a quo-
libet allio. Cibi crocati aut macerc conditi in lac
ipfum odorem fuum transferunt.  Ab afa foetida,
condimenti loco habira, Indarum feminarum lac foe-
ter. A vino abfinthite aut aliis herbis amaris infecto
mulierum lac haud ita multo poft hauftum amarefcit.
Tuiiones pini iunjores refinofi, faccharo conditi,
paullo largius commefti, non folum yrinam, 'fed
etiam lac, odore violaceo inficiant: id, quod euam
encnit ab hauftu aquae vitae maftichinae autalius vini
adufti compofiti, quod balfama naturalia et tercbin=
thinacea ingrediuntur.  Ipfas quoque {ubriliffimas
fpirituum ardentium particulas la&i admifceri, €*
noxis ab abufu huiusmodi potulentorum in la&entes
transhatis fic probabile; verbi caufa, tefte BALLE
RO, €X epilepfia infantis hinc orta.

5 X
Peroratio.

Quae cum ita fint, medicorum nemo facile
negaturus eft, reGiffime victus ladtantium yariam 10
la&

cn-
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tes cfficacitatem adfirmari. Proin”e etiam dirigi pot=
erit victus matrum nutricumque in fanitatem infan-
tulorum tuendam aut €x morbis in meliorem {Fatum
vindicandam: prout nimirum feminia morborum in-
fantilium acidae aut alcalefcenti et in putredinem
pronae cacochymiae debentur, Carnibus et pifei-
bus nutrici datis fanatos efle in puero morbos, qui ex
acido nati erant, grauis au&tor eft BOERHAAVIVS.
In iis vero valetudinis incommodis, quae dyfcrafiae
alcalinae putrique merito adfcribi poffunt, vegetabi-
lia alimenta atque potulenta nutricibus dantor, acido
elemento plurimum foeta. Vtrum autem in neruo-
rum debilitate et quafi torpore, ficubi forte in infan-
tibus adfit, vi&us aromaricus et balfamicus nutrici
dari debeat, nec ne? anceps omnino et difficilis eft
quaeftio, nec, nifi maxima cum circum{pe&ione in
fingularibus exemplis, quae medico offeruntur, de-
finienda.  Plerique enim infantes, licet vel maxime
imbecilles et velur enerues videantur, haud difpari
neruorum gaudent habitu, ac
w— = oenus trritabile vatum.

HORATIVS.
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