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PR ASERVATIVUM

- ANTINEPHRITICUM,

Das m/

Sine nisliche Wermwabrumg

oder %orbauung
Bor den

Sieren-pder
Soenden-&Gfein,

Darmnm Bricglich geseiget wivd: wie detfel6e

entfiehe, tooran man thn exfenne, und womit man
fid vor demfelben verwabren und Linderung
fhaffen tonne:

Alles

Denett jenvigent; fo mit den Steine befdweres
{ind, su fonderbabren Sefallen und mit Sleig
aufgcfeg;t torden

on

S ohann [Voldhammern,

Brifl. Stolbergl, Leibumd Hof-Medico, wie audy Seades
und YUmes:Phyfico ju Kelbra,

Querfurtl deuckis ®ottfeied Teutfcher, §. S, Weigenf, bof:%wbrf




Aphorifim, 1. Hippocrat.

Ita brevis, ars longa,occafio volucris
experientia periculofa,judicium
Item in Libr, defalubri victus - |
rationey ke
Virum prudentem id {facum reputare o-
portet, qvod res pretiofiflima fic fanitas,
*1 & qvod ex utilitate fui confilii fru-
i &um in morbis percipiat.
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" 3ov ose!

Sodaencigter Sefer!

a2y S fhreibet D. Sottfried Sdull, in einem beo
C¥D) fondeyn Traftate, und gwar in der BVorvede:

' ’3 @3 fey die Arseney-Kunft ¢in unceidopflides
Mieer, welde nide fo bald fonte ausiiudivet
underlecnet werden, alg wie mandyer fid) ein.
bildet 5 Lind wenn fie nidts fhwer madet, fo
thut es die Praxis, denn ¢8 fan eim%ebn mabl
ehev auf den Catheder mitein paar Bogen von
diefer oder jener Krandbeit die Dotter » Mirge
ererben, als den Keancien auf den Beeee bey o viel oune
derliden Sufiallen ibn redyt bengufteben und u belffen: Audy
. ftimmet faft bievmit f1ibevein Hippocrares in libro de prifca
Medicina, wenn er fpridt: Man fonte eines Medici Gefdyicts
fiheit nidht eher erfennen und wabrrehmen, als wenn ev eis
ne groffe und fdwere Kranctbeit 3u Curiren tberfames
Denn an einer Fleinen und gevingen Kranctheit Fonte man ihn
nidyt probiven, weil foldye bifiweilen vor fidy felbft wegen der
guten Natur vergienge, ob {hon der Medicus die Medicamen-
t2 nide auf den Jwec oder auf die Livfady der Krandheit ge.
ridbtet hatte, Eindergleichen fhwese undfhmershaffteKrandts
feir iff nun der Nieven-oder Lenden-Stein, welder mit vedit
¢an Lapis lydius ¢ineg Medici genennet werden, woran er feis
ve Wiffen{dafft, Probe, und §unﬁ an den ‘Tag legen und bes
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woeifen fan.  LInd thie nun Beutiaes Tages, weaen der ans
dierley Speifen, und unordentlicdhyen Lebens-Art, dev Stein s
ter ben Dgenfiyen febr gemein worden, dag faff Feine FWodse
bingebet, da man nidt mit devgleidhen Patienten U thun bac:
So habe idy gur Borforae, einige Medicamenta, {0 i) mit grofs
fec Mirbe in meiner 23. Jabrigen Praxi tberformmen, und als
[eseit bevoabhre erfunden, dem Steinflrditigen Nedyften vor dies
fed mabl nady ibrev Operation fdyifftlidy communiciven wole
ken, damit fie obne weitern Untecridt, dem Steine, und deren
?g}fggm Sdymergen, dadurdy einen giemliden Abbrudy thun
men. :

* *

*
1. Was iff dann der Lenden-Stein 2

Jefe Frage su beantrworten bedarf roohl Feines ausfihrlichen Bee
vicht8: Denn ein ieder teify Daf e fey eine harte Subftanz deg
Natur, weldye mit viclen Schmersen in den Nieven generiret werde,

2, Wober entfebet der Stein ? ;

¢ entfpringet von einet falsigen und (chleimichren Jeuepugreir; weldhe
,d)'emit elfli%)t'mgt\lkal} netbieret; und Durc';)(bocx‘e 5% unig Warme in cint?n
GStein vevhdrtet : DHierbey evinneve i) mich ein Experiment gelefen ju bas
bey fo ju meinetm Deweif dienet; nehmhch man folte ein Flein vierfifio
Thier oder eine Henne nehmen, folche folte man - age lang mit nichts
vann fauren Gevichien futtern, anbey aber ihnen ein IWaffer gu bereiten
laffen aus Kiefelfteinen, und ihnen taglich was davot ju trincken geben, fo
totirde fich in Purken Dag Geblfit und andere humores in einen Stein pege
wandelty

3, Was hat man vor Jeidyen, dafes der Lendensoder
Nicren-Steein fey?

1. Dle Patienten, fo mit dem Steine incommodiret find, diefelben ems
pfinden fchauder und frofieln, worauf indev techten oder lincken Seite dev
ieven ein Schmers fichy mevchen [affet.

2. @o iiberfommen fie aur ein ecbredhen, und twenn die Schmerten sue
“nebmen, o felie fich dann ein fteter Eckel vor den Speifen ein, und dee
KeancFe bricht niches denn Galle und Schleim von fich.

3. Wenn fieja Speife ju fich nebmen, fonchrmen auch die Schmertien suy
unddey Kyancke Pan fich nicht biegen. 4 Juch




4.-udy fchIdfe ibn dann und twann der Sehenclef ein, wnd jrwar an dep
Seite, Da der Schmers vorfpievet wird.

5. Sft aber der Stein rubig, fo geben die Nievenfuchtigen einen hellen
Uein von fich, und der Schmert ift in den Lenden, bey mandhen ift e audy
nu ein fhiefiender Schmers. Wenn aber dev Stein durchgebrodien und
fich in die Blafe begeben, {o folget ein dicker und hauffiger Haen, und ges
Yet viel vother Sand, Schleim und auch bisiveilen Eleine Steinlein mit forf,

6. So offt die calculofi¢in alljujunges Bier) Moft: Neige oder einen geo
fchroeffelten Wein trincfenac. fo bald rwerden jie Davon angefodyten.

7. Bistweilen gefellet fidy audy die Colica darjuy weldhe manchmabl mehe
&hmersen veruhrfachet denn der Stein felbft rorbey dann gemeiniglich
Der Leib verftopfet ift) welchen man mit einem beqvemen Clyftire dffnen muf.

4. Weldye Leute incliniven ammeiffen zum Nieven-Steine?
1. Diejenigen; weldhe fich um die Senden hevum fharf giivten, und audh
frets viel Fifche effen. ‘ 3
2. PWelche ein mnfiges Leben fillyren, und ftets ftille fiken, in denfelben
fammlet fich aud) viel Unvaths im Leibe, darnady hernachmalls der Stein
feinen Ubtfprung nimmt. e :
3. Telche beftandig havte und fehleimichte Speifen effer, und e niche
wieder_ausarbeiten. .
4. Die fich mit ubexflugigen Efen, und mandyerlep Koft ubernehmen,
b darbey ungefund Getrancee trincfen.
5+ Auch find davju geneigt, die febr fetten Leute, toelche wegen dev engen
Yvern leicht vevfropffet oerden. '
6. TWelche yur Berftopffung inclinigen, und nicht tdglich ibre Sedes
haben, iefelben tberFommen den Lenden-Stein eher als andeve.
=, LBelche einen fchrwachen Magen, eine hisige Leber und viel Galle has
ben, diefelben iberfommen aiich leichtlich den Stein, ja! fie tberFommen
penfelben nicyt allein in den Nieren und Harngangen, fondecn audy in den
BintAdern, Leber und andern Slicdern mebr, I habe bey Cadaveri-
bus humanis, wenn foldye find gedffnet worden, gefelyen, das in den Gallen
Bldflein viel Fleine Steine find gefunden tworden: Und bey einer vornelys
tmen Grau habe idy dffters fehen Steine twie Erbfen aus dDerDaut des Kopfes
fdhneidens Aber mit noch mebrerer Bevrvunderung habe ich audh von ej»
nen vornehmen Mantes Kinde Fleine Steinlein, fo aus dem Gebirne durch
die Nafe Fommen {indy gefehen: Solteman nun einen echten Calculofum
nach dem Todte dfnen; o wirde man bey ihnen in mandyen Slicdeyn auch

Sieine finden.
A3 Ubey




{1berdis fo fhreibet audy Do&. Aliburgus undD. Andreas Laurentius
pon einer gans oieder die Natur wunderbalyren Begebenheit und jroar von
cinem gank fteinern Kinde, fo eine Frau 27. Jahrim teibe getragen, twelches
nod hentiges Tages ju Sens in Burgundy foll Fonnen gefehen werdens
Gin dergleichen Erempel finde ich auch bey dem Londano welcher eine Frau,
f5 46. Jabr fchwanger gegangen , gedffnet, und ein fkeinern Kind bey ity
gefutiden: Auch habe'idh gelefen, daf Weiber, s vonNanr mit demSteie
Tie beladen getveferr, Das ihre Machgeburt gank fFeinicht nnd Fieficht gerves
fen: Einmelyres Fan hiervoniu D. Johann Schenckens feiner Siftoria und
Bericht von Stein im Menfihlicdhen Leibe nachgelefen werden.

5. 3Bas hat man von Lenden-oder Nieven« Steine
au prognofticiven?

1. Bey toem der Stein ein hzreditarium ift, bey Dem ift er niche leicht
gu curiren oder su dertreiben.

2. Sn alten Leuten ift die Gur audh fehroerver al8 twiein den jungen: LWie
Hippocrates in feinen Aphorifm. Libr, VI, {dhreibet: Vitia renum & ve-
ficz difficulter in {enibus curantur. v

3. Die Fleinen runden Steinlemn find eher aussutveiben, als voie die ece
ichten, und langlichten.

4. S ift aud) der Nieven-Stein rothlich, mandymabl anch weiflicht,
abfondertich vasnn or mif eiviems Muca fikeringen ifl-

5. Auc find foiche Paticnten, o den Stein haben, nicht taglich mit dems
felben ‘incommodiret , fondern yoerden nue ju Beiten davon uberfalen:
Bey wmanchen aber veget fid) dev Stein alle Monat.

6. Der Nieren-Stein ift auch eher ju curiren algtvie der Blafen-Stein :
Dodh ift der Nieven-Stein auch bey den jenigen, fo ihn fdyon fravck haber,
nicht woblaws derh Grunde jubeben. 4

#7.ABo ¢ine inflammatio & exulceratio renumift, Da ift der Stein ges
falylich, gumabl wenn hefitige Schmertien und BVerftopfrung des Uring
{, v. dabey mit find. _

8. @in gut Omen aber ift ¢g, wenn det Urin Lv.erft dick, hernady dinne,
und dann voiederum dicke abgelyet.

9. &oman denNieven-Stein fo hefftig treibet; ehe man ihn mit jermahs
fenden und ertweichenden Medicamenten, jum Husgange prapariret haty
fo bleibt er inHarngdngen ftecten verhindert Den Ausgang deg Uring, und
machct Den patienten inféllig.

10. Rarnet devPatiente :Dlut mit aus, fo iff es eine Anzeugung, daf die
Nieren bistueilen von den fpisigen Steinen pertoundet find,

m,2ZBenn
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‘rr. 3etn De Mein £ v- etliche Tage verftopfetith foift esgefabelich, unb
man progn ofticiyer efnen groffen Stein in Den Harngangen, weldyer fich
nicht fo leicht jevmalmen At

6. Wormit prafervivet man fid vor den Stein?

$Hiee ju find nebft Gdetlichen Seegen feby pienlich meine offt bervelyrt
erfunBenen SteinPillen , welche bey vielen Hoch-Adelichen, und andern
vornehmen Patienten, fonderliche Dienfte gethan, davon id) auch viele
Teftimonia mit benfiigen Eonte, vooferne ich nicht der Weitlauftigheit fchos
nete. €8 haben diefe Pillen Feinen befondern Sefchmack) ift aud) nichts
allubisiges) nichts Pargievendes, nichts tveibendes toobl aber Frafftige
Gummata und Balfama nervina davinign, neeldye alle, mit ihecrefolvi-
rendén Krafft; die Nieven vein halten, uhd verhindern, Dag Die Materia
calculum generantia, nicht yum Steine wachfe, fondern gelinde und nady
und nadh dudy den Urin roie Grief mit fortflbren. 1ind wenn aud) dies
jenigen, {o den Stein fehone lange gehabe nebit einem guten Dizte, Dicfe
Willen eine ?eiﬂans continuiten ; Sv terden die Steine tie Bobneny,
Erbfen, Linfen und dergleichen ohne:fonderbabre Schmerhen gang glatt
fortgehen, toie ich dffters von meinen vornehmenHercen Patienten habe:
fagen hbven, daf ibre Steine, auf der Drechfelbanct miften gevoefent fevry
aind find audh fo leidyte widye Daran 3u liegen geFommen- -DAuch Ednnen Dies
fe Pillen, von allen Steinfiichtigen Perfonen; fie mbdgen Uit pder jung, oDet
von einenTeimperamiente fenmtié fie roollen,gantfidyer gebvaudet werden,

0 o RS RIS s

€3 toexden diefe Tilleryy nach Dern Wechfel des Mondes, gebrauchety
und groay bey dem @inttite des erfren Vievtels 5. bey e Eintrict Deg Bols
len-Dtondes 7. beyy Dein Eitéite des letseern Brveeld 5. und beyy dem Cins
trite B3 neven Diondes 7. Pillen genonutien voerdenybas Loty Foftet 16.
Grofth. NB. Diefe oberwehnten Stein-Pillen roerden roegen ibrer grofjen

.?i!lbﬁ_r und flavcEen Abgangg, nicht anders dann um baare Bejablung
verlafien. 3 M Bnd g -

Teener, fo ift audy mieirie befondere) und gang unbefante CieinTin~
&ury ein febr Fraffiiges Medicament (ad expellendum omnis generis cal-
culos) fie jermablet auf eine befondere Avt den Steiny und fithret ibnvie
einen Mucum oder & chleim ohne Schmerfien aby, und veiniget Die Niereny
soenn vof Derfelben, Ybends und Morgens; s1. Tuepffen; in ein wenig

Biier, vdey Thee-Bafer genommen twerden s Das Eoth Toftes 6,_@%
o ¢




Wer nun Puloer nebhmen Lan, drrfelbe bediene fich audy Monatlich
eiftmabl in legten Biertel, meines Stein- und Grief~Pulvers, ju, einer hals
ben Qvente, in ein wenig Thee, Erdbeer, oder Peterfiloen=TBaffer; folches
thut prafervative und audy curative, gute Dienfre. und (it aud o leichs
Eeinen Stein wachfen, das Loth Foftet 5. Gr.
NB. 2n denn Tage, Da die Piflen genomumen twerben, rird mit beyden
Medicamenten inne gebalten. o
2fuch Ban man prafervative, alleseit ¢ine viertel Stunde fiie Efjen, eie
nen Biffen ex drey frifcher Dutter, auf einer Semmel-Sdhnitte ein effery
und bade davauf ein Trunck Fibles gefundes Laffer tvincken : Denn die
Butter lubriciret fromachum, und die andern receptacula, daf die Vi-
feofitas tarterinicht adhariven Fan, dag Falte YRaffer aber confirmiver
foldhe lubricitatem, repercutivet evfthrectt und humedétivet die gavjubitige
und teockene digeftion, daf fie fo gefchwinde und feharff nicht in die Speis
fen fallen Ban, und impedirec effamationcm & affationem materix pec-
gantis. i
Unvermdgende Fonten nue bey Eintritt des neuen Mondes 3, fickgen
Knobloch sur prafervation verfthlucten. 3 ‘
Gernery 1o bat man audh dabin ju fehery dag man LWochentlicy, odes.
nue bifrocifen, den eib duvch Ddie Bechmanns, oder meine Fleine Lebengs
%iﬂen veiniges ey, circa zqvino&inm yernuse o autumnale, . yoenry
ag und Nachr gleich , entivever 14. Tage vor, oder 14. Tage hevnady,
nady Des Nondes befinden, meine Polychreft-Pillen ju 13. ftick ju nehmen,
damit die humores, die jum Steine mareriam fubminiftriven, bepjeiten
dadurdy abgefubret und aus dem Wege gerdumet werden,

7, 3t bann dag Adexlaffen aud) den jenigen 3u ratlzcn, fo
mit detl Mieren-Steitt¢ incommodivet find?

Der Nieren-Steiny ob ev hone von einex Falten {hleimiditen Feuchs

tigheit entftehet o ift Dod) Dev Adevlafy aus nachfolgenden Ubrfachen, nidhs’

su unterlaffen. ;
" 1. 9Beil ein jeder Schmers, entroeder das Blut, eder die SchadlichPeit

Deffelben; infich siehet, und deftomelyy den Sehmers huffet. s
2. &0 ift auch bigrocllen bey dem Nieren-Steine eine frarcfe Higeund
Entindung, weldhe duech cinen gefchickten, und gurechter 2eit woll ordi«
nirten 2Aderfdlag abgerwendet twerden Tan. :
3. Jn der gnlc_thora fangvinea weldhe fich bey LBeibes und Manness
Perfonenen befindet, mug dev Ader{chlag am alley ¢evften corgenommen
11%
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toerden.  Und foldhes halt andh Do&. Knobloch dafiie int feinen Aphor :
practic. p. 464. wenn-ex fpricht: In Principio, fi fit plethora in toto
corpore, vena brachii aperienda, qv_ande autem circa partem affe@am
plenitudo obfervatur, in pollice pedis, vel poplite fecanda, *

4. Bey eibes-Perfonen aber, twenn fie von Steine attaqvivet ners
den und habert darbey nicht ilire Menfes, fo muf maniby beyde Rofen-24:
dern auf den Fiffen fchlagen laffen. ,.

5. ZBem dev Uvin verfropffer ift) demfelben ift Der Aderfehlag auch ju
recommendiven, tvie Hippocrates folches aud will in feinen Aphorifin,
Lib. 6. yvenn er fchreibet : Difficulratem urinz folvit venx {e& o,

6. Ao aber Feine Entyiindung suvermuthen, dic Schmersen nicht ju
heftigr und Dev Patiente nicht vollblitig, aud) dic Perfon entiveder ju alt,
vder ujung fey, bey folchen ift dev Aderfchlng nicht surathen,

8. ©b man bey einen Calculofo fider Havn treibende
Argeneyen gebraudes darf?

Man Fan soar Harnteeibende Medicamenta gebrauden, o ferne fie
folgende reqvifita haben:

1. Mirffen fie den Magen, tie aucdy die Leber, und Nieren ftdecEen, weil
eine ungelunde Leber viel wafftiges und ungefiundes Gebitit fammiet; el
hes alBdann dem Steine Mabrung aiebet.

2, o miffen oud) foldye Medicamenta die Glieder welehe erFalter, exs -
toavmen, und die Blehungen vertreiben.

3. Mirffen diefelben auch die Keafft haben ju lubriciven, und felbigen
fort gutveiben, nicht mit Setvalty fondern nach und nad nach dem beFans
ten GSpridytworte: Gueta cavat lapidem non vi fed fzpe cadendo. Sreis
bet man a ber den Darn und Stein ju fehavffy o treibet man ihn mit dem
Urine in die Harngange, und hauffer dadurdy die Schmergen,

4. Havntreibende Mittel, muffen auch su recher Jeit genommen werden,
wenn der Magen, und die Sedarme, wie audy die Adern, von flyren Uber-
fluf entlediget feyn: Und Diefes Fan gefchehen Des Muoraens frithe, oder deg
Rachmittages, poft completam concoétionem, damit nicht mancherley
UnteinigPeiten DenNieren hintwiederumm sugefiilret werden.

5. Auch Fan man duech alljufcharff teintveibende Dinge in den Nieven
und Harngdngen eine Krampf-avtige Betvegung i toege bringen,

6. ZlleDiurecica find higiger Natur, und tonnen den Nieven eine SHie
jufuigen.

7. 9atein Patiente hefftige %d)mersem fo mug man garBeine treibens

¢
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e Mcdicamenta gebrauchen, fondeen datinnen bebutfatn gelyen, qvia nas
tura gaudet mediocritate. ; ;
T g, Hiseilen gefchichet es wieder einem feine intention, daf ein Stein
fich in die Urcteres vder Haragdnge cintringet, da man denn mit Havne
freibenden Qrsenenen toenig austidyiet. ;

9. Ob der Kafe den Stein caufive?

Man muf allbicr einen nterfchied unter Dem Kafe machen, denn
welcher Kafe fifch, fett, und von gefunder guter Milch gemache und beveis
tet toorden, devfelbe caufivet nichts jum Steine; fondern Fan mit den grde
fren plaifier uid ohne Schaden genoffen merdens L3, 5Iollandifther) Bare
mifan, Englifche, Riegen uud andeve guite fette Kafe mebr.  Der hartey
beifie, und fprdte Kdfe aber, derfelbe ift hdchft fehadlidy, inden fie Den
Chylum {thleimig und sdlye machen; die oberroelnten gefunden Kdfe aber
haben bey [‘ifb cinen {ehiipfrigen @afft) welche den Harngdngen 3u gute
Fommer, abfondertich toenn han ¢in twesig gute Meyen=Butter darbey mit
iffet.  Anbey fo muf man audy die Naturen und die Lebens-Are der Meno
fchen unterfeheiden, ein Bavers-Mann aber Derfelbe Ean fchone eher ein fticfe
Hrodt und harten ungefunden Kafe effen; als ein Gelebyrter und flillefigens
Der Meifch, weil e durch feine ftavcEe Avbeity die Ungefundleit {chone hine
wiederutn vertreiben Fan, ,

10, Hat wan dants bey den Nieren-odet Lenden Steine
atidy eine vedyte Cur vonnothen? :

Di¢ Cur anbefreflendes fo iff feldhe wie in alien andern KrancFheiten
alfo abbnderlich in den Lenden-und Rieven-Eteine feby nothig, eilen
aber ¢ unmitatich iff eine folche Cur hin ju fesen, die fich auf alle Sym-
romata nid feibegConttirutiones erffrectet; & p1oill i) nu Diefes mably

Denjenigen ju Liebe, fis auf den Lande {eben) etivag mweniaes Dabon enttverf=
- feny damit fie i ermangelting eines Medicl dieBerftopffung des Leibes, wy2
- pon beffrige Schymersen entfiehen, fich Ednnen bffnen, exrveichen und bee
fdnfitiaen laffen, und Diefes Fan felgender maffen gefchelen:
Nelymet AltheTBurtel 1.8othy Pappel-Kraug; Bivl- Kraut, Tagund
RNadyt-Rraut, BingeKeauy Chamillen-Blumen, SteinzKlee von ieden
eine hatbe Hand voll, Pappel-GSaainen, iebengeitent; bon ieden einehalz
be Dovente, diefe Species Fodhet mit einander in veitien Waffer biff suv helff
te, Denn feibet e8 duvch und nehmet 1. T von den LWafjer, und thut dare
a0 (g2 Mandeledbt, Lleifilicn-dhy Chamillen=dhl, vou ieden ein g}tb,
LI[’




Galperet 20. gran, daraus madhet ein Clyftir, und laffet e3, toie gebrdnfe
lich, appliciven: Solches bffnet die Darngange, und fillet dieSchmergen. »
2fadere Clyflive mebr founet ibr in meinem Haufaund NReife-Kdjrchen
pagin. 65, finden, und nachfchlagen. ' :
Nach, diefern, o {chmievet die fchmevahafiten Lenden mit Alehe-Fett,
oder Sorbect-dhle und Sceorpion-dhle: Obder
Dehmet Aithe-Tett 1. Lotly
Bitter Mandel-ob! 1, Loth.
Scorpion-dh!
Gtein=dhl von ieden 1, qvente, .
Riefes mifchet su einer Satbe; und braudyt es auf vovige LWeife:
Dann madhet nadfolgendes Krauter-Sacgen: 5
Dehmet Shamillen,
Salbey,
Feld-Voley von ieden 2.5Hande voll,
GBachholdec-Eeer 4. Loth,
RAnig-Saamien,
Dill-Saamen fedes 2. Lotl). :
Schneidet alles Fleine, Fochet es in Aaffer, und legt es uber: Odep
Dehmer Hivfchen,
&ale, iedesd eine Hand volly
' ¢ ik en-RKleyen eine Hand voll-
Diefe Sticte thut in ein Sackgen, machtes roavm, und legt g Nbep :
Oen fehmevghafften Ort.
Oder:

Nelymet Dilly und Chamillen - Bilumen, Podyét diefe Stick in Milch,
flillet fie in eine Minders-Blafe, und legt es twarm iber.

QBie nun aber die auferlichen Mittel die Sache nicht alleine ausmas -
chen, fo muf man auch de Natur mit innerlichen Avienenen ju HilffeFoms
men, und die bofen Feuchtigheiten, o fich ing gemein darbey famlen, geline
De abfiihren: Und biev jufind nun anch fehr behilflich meine Fleine Lebens-
illen, toopon wian Abends beym fehlaffen geben, vder eine Stunde voy
der Mableit 17. bis 18. Stick in ein wenig ‘Bieve) oder fonft belicbigen
Vehiculo nelhmen Fan. , '

NRechft demy fo muf man auch die Gange, dadurd) die Steine geheny
mit.guten MNitteln gu evrveidern fuchen, wefroegen man dieie frifche BDut
ter Sette:Suppen von Rindfleifche, oderHihnern, davinnen Pappeln und;:
SKorbel gefotren, effen foll, lt%m OerfiensSuppen, fo mit Peterfilge ges

2 jotten,




fotten. Ober brauchet nue frifeh [Mf oder bitter Mandel-bbl; tweldhes
audy die Gdnge wobl ertveitert, und den Schmers flillet. 5

Kt nun der Steln jum Ausgange praparivt, und die Wege gedffnet
tworden, {0 braudhet man die Medicamenta, fo den Stein gelinde forttrei-
ben, und die Nieren abfpielen, audh felbige von Sand und Grief reinigen :
Darsu ift nun auch fehr gut meine oberivehnte Stein-Tinétur , wie auch
metn Stein-und Grief-Pulver, wenn Abends und Morgens eine gute
Mefferfpife voll,in fchon oben erivehnten vethiculis Dev 9. Trage genoms
ten werde.

Golte aber iemand meine recommendirten Medicamenta nidyt ha-
ben oder fich fthaffen Eonnen, derfelbe confulire andere Medicos ordi-
narios, nicht aber alle Prufcher, Umlduffer und die nur aus einem Biic-
lichen was erfdinappet und Proben machen, vou welchen er dann nidhtal~
fem um das ®eld, fondern auch um feine hohfthasbare Gefundheit; ja!
um Das ¢dle Leben felbft gebracht mwiyd.

. TBag i denen MNievenfirdeigen vor eine Deeet
vonnothen ?

Ddeilen der Nieren-Seein, nebft sben angefithrten Uhrfadsen der ans
dern Trage, auch feinen Uorfprung mit aus ungefunder Koty und unpolle
Fornmener Danung des iagens fich erbebet 5 Soifi nothig, daf man
por allen Dingen in denen {ex rebus non nataralibus fidy wohl in acdht
nefyme uad nicht felbt Thov und Thie ju diefer fdhymerthafiten Keancle
beit offne. :

1 9Bas nun evftlich die Lufft anbelanget, darinnen man leben und e
ben foll, diefelbe wmuf nicht fein Ealt, tribe, fenchte, nebelicht, und unges
feim 2 Dena bieroon fammiet fich im Leibe und Geblirte viel Uberflufes,
weldbes nicht allein dem Stein vege madhet, fondern auch demfeiben feie
ne Nabrung giebet und jum wachsthum befordert,

Aabey fo miffen jum 2. audyalle SPeifen veymieden werden, twoeldhe
eine 3dhe, Ob:Fe, fehleimichte, Flebrigte, qefnliene, Tarrarifche Feuchtigheit
bey fich baben v. g. Fleifch von alten Biehe, wie audh was im Pockel
geleaen, oder im Raude gehangen, Filhe weldhe eingefalben, oder auss
aedbrret, vder welche fonft viel &-hieim geben und madhen ;5 Als Aylen

Reinauaen, und alle diejenigen, (o feine Schuppen haben, oder fonft in

faulen fumpfichten FBafjerr gefangen wetden.  Irem Yufteyn, @Sgue,
en




den, Mufcheln,  ingleichen Sdufe und Schiroeinenfleifch , hartaelocte -
Syers Mildh-Speifen, faure Gevichter Sebfen, Linfen, NRibens all ju
feifch-Beodt und dergleichen ungefunde Speifen melr.

Die Sypsifen aber, fo ein Calculofus gebraudyen foll, miiffen
nidhet mancherlev auf einmabl genoffen werden, fondern nue twenige und
gute. die da toohl ju verdauen, und baid dutch favffen Eonnen, Peine Fla-
tus geben, und etwas hume&irens als Kalb » und Hammel s Fieifd - o
wobl auch vou jungen Rinbern: junge Hibners Capaunen, junge » Taus:

“ben, Bleine ABalt-Bbgeleln, Hafen, RehesWil0pree: Nep: und Hafel-
Dithner, eiche Eper und Lech nur das Selbe davon, junge Hechter
sBatfer Forelen, Krevfer und dergleichen vicl andeve jutrdgliche Speiv
fen mebr, melche alle ju ergehlen ich unndtbig erachte: Denn eln teder
felbes twobl evfabren toird, was feiner Teatur jutrdglicy fey, und toobi
beFomme.  Und obfchone mandher auf Neifen, oder ju Haufe effen muf,
twas ey haben und roormit ex feinen Hunger {iilen Fan, fo foll er doch
bierinne Bebutfambeit gebrauchen, und dee Sache nicht ju viel thun,
und dann durch rechimafige Bemegung und Argeney Mittel folche bing
reicderum verbeffern.  Unter Ben Suppen find nislich ju effen die
RKindReild » Hitbner» PBafferund Habergris - Suppen 2¢. - welhe die
Harn-Sdnge fDlipfeich machen, und den vesborgenen Srieh oder Sand

abftergiren, .

Bon Wurselts und Kedutern find am geflindeften; Peterfilgene
Bueteln, Hindldufft:Keaut und Wurgels Braunbeaut, Mobriben und
Gpargel ; Auch pfieget man im Sommer Melten mit PetesfilgenKeaut

su Eochen und jum 2infang der Maljeit genieffen.

Ttem $anbuttens weiche von (hren Steinlein gefauberts mit Wein
und Nofientein gefocyes und bernachmable mic Jucker und Stme befiraus
et geaeffen, :

Hlnd role nun auf einen gnten Biffen auch ein quter gefunder Teunck
erfodert ticd 'y So foll man fich einen guten Nofler » Frang « Rhein:
od¢r fonft cinen guten Blaren und QWolylrichenden-TBein, toeldber auf fei:
ne perfe&am digeftionem fommen und Beinen Tartarum in Faffe meby
anfeser, eroehlen : Odee man thue in den TWein jart geplilverte Krebss
Gteine, und trincke variber.  Das Bier abee ol nidhtju alt nod au

jung: auch veu leichten Sopffen; und nichs bon ab juftare gevotserenMalte
g¢




gebaiiet fenn:  Hernadmabls fo muf aud folehes wobt gegobren urid
im rechten Alcer feyn- v

S fdlaffens und wadhenr muff man aud eine redjte gute Ords
pung baiten, denn teenn man ju fange {hlafit, fo terden Die Mieren
Durch all ju vieles lieden exhiket und gefchrodchers und viel Unreinigkeit'aes
fammiet. Dureh aliju pieles AWachen aber, werden die Kecffie gejhiwds
chets und die Werdduung der Niesen verorucknet,

In der Bewweaung und Rulje des Leibes oll audh nicht pecci-
get tocren, Denn alijustarcie Bewequngs abfonderlich nach der Mabyijeits
Durdh veiten und fahrens {hoadset nichi allein die Concettion, und den
eibs fendern ervoecket viel Lberfluffes in den Nieren und Avern.  Durch
allju vieles Stillefigen abee werden die Sliedew erlitet, dle Adern
verfiopffet, und bec Uein L v- surticfe gehatien, wodurch Dem Calculofo
gine groffc Urgelegenbeit ju vodder.

NB. 9Binters:Beit» muf die Motion ettwag ftdrcer feon, mweil das

ducch Die Wiieder confortiret uni ble Excrementa educiget oegs

den.

it AffeQus aniti oder Gemiiths Biwegungen follen auch
allejeir temperint fegnr dod) mehe juc Febtigbeit und guter Hoffnung. atg
qu Den gewoaleigen Commotionibus, Zotn, &dycecEen und dergleidhen,

Hietvey muf anch immoderata Venus bermieden wevden.  Denn
Avicenna faget: Nimia Venus {hwadyer nidbe allein den Lelb und dle
Sudfite Der vornehmen oupts Slieders foibern fehoder aud) forders
{iy denen Calculofis unp * Podagricis, jumabl wo fie balde nach ve
SRablaeit excreirer witd. ,

* & tefn und Podagra entipringen von einee Uhtfache, wefroegen fie

fich audy meiftenthetis jufammen gefelen,

et dem fo ift auch vem Steinfliditicen felye jutrdalich, roenn dee
feib beitdndis feine aebliyrende Oeffung babe, hingegen aber auch boch(k
febadlich, toenn ev mit flertgee Verftopung ceplaget witd.  Dabero fo
muf man foldyen Lbel beyjeiten begeguen s und purch roeiche Offnende
@ peifeny oder gebind Laxirende Medicamenta Dey Darue yu Huiffe fomy
mens tootju meme Bleine Lebens/Dbillen auch das hrige thun,
NB.



NB, Bor allen ftarcf.purgierenden Medicamenten muf ¢ein Calcns
lofus fich buten und roabren. ;

®ee LIvits £ v. muf audh nidht ju lange veshalten wesden, el et
fonft Den Nieren - und BlafensStein caufiven und 3u wege bringen Fans
Denn ie bffters einer £ v. Den Uein vou fich laffen Fan, e jutraglidyer und
beffer ift ¢s Dev Matus,

IWey nun in 1ibrigen, dicfes furge Prafervativum anti-
nephritieum , nide allein mic - glittaen Augen annelymen,
fondern audy nebff vorgefdriebenen Dizte, di¢ darinnen re-
commendirtent Medicamenta fleifiig gebraudien witd, derfels
be wird audy mit Gotelider Hitlffe fo leide feinen Anfof

voi Steine tber Fommten, Woll abeyr fein Leben hine

' bringen aueinet gawanidren

ERDE.
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Qietseichnif,
Oretjenigen Scifften foid) von Annoryig,
big bicher habeovucken laffen:

1. Confilinm peftilentiale Medicum.
n. Preefervativum Autumnale Medicum.
3. Praefervativam vernale Medicum.
4. Arcula, domeftico itinerario pharma-
‘ cevtica. ‘
5, Weiber-und Kinder Atk
6, Lntevricht von der Stothen-Dtube.
















PRZASERVATIVUM

- ANTINEPHRITICUM,

Dasift, :

SHine niisliche Werwadrung
ober ggg[:guung

Sieten-pder
Soenden-Gtein,

\-’ a‘

Datitinen Rivslich geseiget wird wie detjel6e
entfiehe, woran man ihn exfenne, und womit man
fidy vor demfelben verwabren und Linderung
fdhaffen tdnne:

v o

Alles
Denett jeniaet; {o mit den Steine befchiveret
{ind/ gu fonderbabren Sefatien und mit Sleip
aufgefeset toorden
. Bon '
S ohann Doldhamuern,
®rifl. Stolbergl, Leibamd Hof-Medico, wie audy Seades
und YUmts-Phyfico gu Kelbra,

Quveriurthdrmetis Gonfried Tenticoer, . S, Foeent. DO Dutivr
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