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<H echys Stitlefindes, die man jue Driacteti? vechnet, Luft, &peis
X (e und Trant, Dewegung und Rube, Sehlafen. und Wadyens
die @emitsaffeften, dasjenige was aus dem Korper augges
feeret werden, unddas mas jurif bebalten werden muf, machen die
Klaffe dex fogenanten fechs nicht natielichen Dinge aus,  Diefe pflegen
nady den verfchisdenen Umftdnden ibrer felbfts und desjenigen Menfdyen
tn denfie wicken, verfcbiebmtli.d)c Wirtungensuveeurfoden, Sietone
nen jue Erfhaitung der gegentwartigesn, und jue Aiderhertelung der vers
fobhrnen ®efundbeit vieles beitragen. Sie tonnen aber audh die gegerte
todrtige @efunbdbeit verdeeben. Criteres gcfd)_icbe_t ; toennuman fich diefee
fechs nicht natielighen Vinge auf cine vechimagige Avt bedienet. Braudhe
man abet diefe Stifeverfebret / fo pfieget fidy Das lejteresu dufern, Gio
ne mafig warme fuft, dievon altee Ausdimftung, fo viel mdglich, befreiet,
ift der Gefundbeit am jutrdglidften. Sie erbdlt die preportionicte
IRarme des Biutes unddes ganzen menfchlichen Korpers , und ift gefchibt,
dicjenigen T heite, fo.in der Flache der Haut durdy die unmerkliche Auss
dampfungweggeben, infidhsu nemen. Bwei Aivfungen , die ein grofe
fes jur Grhaitung Der ©efundbeit beitvagen, Die Sycifen und dee
S rant miffen.in Anfehung bev Perfobnen in gehdriger Menge , Befdhyafs
fenbeit und jur recyren Seit genoffen twecden, Eine ftarfe Bervegungund
Rubedes Korpers find nicht 3u vathen. Eine mitteimiifige Berwegung,
nad den Umitanden der Pevfohuen eingecidhtet, ift ein Hutfemittel ju eis
nem Hoben 2Alter.  Nicht 3u viel fdhiafen und nicht ju viel wadyen ift eine
fidheve Megele 2utcf)3¢\1'°bnen und Kinder mifen voch hievin etwas vore
aus haben. Sie mirffen etwas langer fdlafen als diejenigen, foinihrem
beften After fichen. Die Gemitsafietten muf man fo viet mdglich meis
den.  Der Jotn fejetDas Blut in widernatielidye Bewegung,  Und die
Surcht, Schrefen, n.0.g verhindern dewiimlauf bes Blutes. ansjg,
Rige, was ang dem Korper auggeleevet werden muf, mufnicdyt juenf bes
Balten werden, Und (0ift audh das Gegenteil.  TBas dem Kivper mirge
lihs was jurit behalten roerden fol, Dag muf nidht duvd) Vie Abfonde,
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zungen.audgelecvet werden. © Kk es vichtig, Daf man bei dem Trant auf
die Befdaffenbeit feben mufz , fo wird es wopl Feines Berveifes bediefen,
vafesndthigund ninlich fey, die IWirfungen desjenigen Trants, deffen
fich ganje Stadte und Dorfer bediemen, ju unterfuchen. Schhabe
midh daber entfchloffen, von dem hiefigen Breihan meine jufallige Gedane
Benjuerdfnem,  %ch weif es wohl, die Gemnther dever Menfcen find fehe
verfchicden, Der cine hat Diefe Avt ju denfen, ein ander wicder cine ans
Deve-  Und die Utfachen des Tadelns find unzdblich. Sbre Selehrfampeit
nebmen fie jum Magitaban , davnad fie andeve ju meffen und ju beurrheis
Ten pflegen, K1k nun der Maffab nidht richtig, fo wird anch das Urtheil
falfch fepn.  Bei folchen Umftdnden nun Lan ich meiner. gegentwartigen
©iift leicht das Prognoftibon fellen. Srhalt fie gleich den Beifal einia
ger Gelebrten, fo.wird fie dennod) von dem Tadel anderer nicht frei bleis
ben. Dot gehets. an, wenn man hiebei befeheiden verfihet, und dasjee
fige s fvas mandamwidet einjutoenden hat, dreifte heraus faget. Sch ters
D¢ Biebei jieicrlei beobadyten, Ky mwerde midh fuchen 3n bertheidigen,
gnd wenn id allenfals: emen Fehitrit begangen habe / o werde ich aefies
Benmuffen, 2af ich ein Men(ch bin,, Dagift, daf mit, wie anderen Mene
fben , guiveen gans naticlich fén, sumablda ichdev erfte bin/ der von dice
fev Marecie feine Gedanken, erdfnet,  %5ch habe die gange Abbandlungin
Q&i;iﬁ‘amtd cingeteilet.  Das. erfte Kapitel enthalt die Nothroendigeit
Des Tranfs, und die.Crfindung der Bierbraubun(t iberhaupt. Sm ;iveis
fen Stapitel wird die vt deg Halbicrftddter Breihanbrauens angefihret,
gﬂdybabe die Defdyaffenbait des TWaffers, fo daju gebraudyet wird, ges
atiget,  Das Sodyen und dag Gdabrenhabe ich, in foweit 8 ndthig ift, bes
fdrieben.  Das dritte Kapitel entbalt dic AVirtungen diefes Getrankes
siberboupt. X Habe faft beftandig auf die gefunden Perfohnen mein
Augenmerfgerichiet, und mich alfo um den Juftand dever Kranfen wenig
Befimsnert.  Denn bei den. Kranben find die Umfande nur alsuofifo vere
ieden , DaB man faft Feinen fidern Sap in Anfehung der Biere machen
Zan. €5 Fomt bier das meifte auf die Data und den gegentodrtigen iy
ftand der Patienten an. Und in, der Dideteti? laffen fich ja Hberhaupt
Beine befondere ©dzeqeben,, weil die Menfden fehr verfdyicden find- 2WBas
Bfters dem cinen fibadet , das ilft demanderns 3 ift swar wobl eichtig,
Paf eine fpavlide Sacbe mebreren Menfhen fchadet alg nuset.  Und
1oenn diefes nicht wdre, fo glaube.ichs ¢s miirde den meiften praftifthen
Arancigelehreen eben fo erachen als, den mehreften Pogten , die OB ifrey
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&aderfte Frapitel. ,
Bon der Nothwendigheit Desd Getrants und dey Sy-
findung des Bicrbrauens ubethaypt.

o ' §. 1.

S, @er menfcbliche Korper beftehet aug veften
WOy und flifigen Thetlen. Lestere machen den
meiftenTheil defelben aus.  Wir wolfen
dicfen Saj ettoag genauet unterficten.
Die Leipsiger gelebrten BGefhichte
: oI Jabk 1698 fithren cin Srempel an,

vaf ein jungerMenfcd durch cluNafenbluten in 1o Tagentibet 75
Prund Blut vetlobren, nicdhte deftorveniger aber wiedet defund
gemorbtuftly. ed)iﬂfl Reilin lentamine de [anguinis. quantitare
nnd Daetbolinus naiom, v, 375 bringen nodh mehrereErem:
pelbei. I il beidemjenigen, weldyed in ven Leipgiger aelehrs
ten ®efchichsen angemerbet; nuraflein fiille fiehen,  IBobe die
Grage vorfonit /. ob.die 75 Pfund BVius i ven 10 Tagen dure)
Spetfe und Tranfwieder haben erfizet werven Bonnen? Wird
viel Blut verlobren fo tonmen die Wande der Sefafie nicht ge-
borig in daffelbe witfen, und dic Vewegung des Viutes fan
nidt natislich abfolm‘tctwett;n.' Si¢ fft langfomgey Me‘Ithﬂc
e 3 ¢8




i v R (6 ) Wi

2es Bluted werden voeniger yeetbeilet, und die Ybfonderungen
afle miffen in gevinger Quantitdt gefhehon / gumabl da dag
Blut gugleich-in weatger Maffe vorhanden. E4 wird alfo dex
Magenfaft in weniger Menge abgefondect weeden.  Jit abey
ver Magenfoftin weniger Mengeda, o Edunen nicht viele Speis
fen verdauets wmithin (n Vlut verwandelt wwerden, wenn auc det
Appetit nodyfo grof wdve, und wenn gleic) deswegen vicle Speis
fenyufich genontinen winden,  IWaruin folten fonft-ie Avzuei:
perftdndigen einen det etliche Prund Viut verlopren leicht ver:
Datende Sadhen Dfelreife su nehmenperordnen? Siewifjeny
daf yur Jertheiluag eines Kovpers dieflagigedMaterie, fo die3ers
theilung vernefachen foll, in determunivter Quantitdt exfodere
witd,  Bei fo geftalten Sadyen fan aber aud) dev Appetit
Mt aljugrof fon.  Denn die Abfonderung ded Nevvenfaftes
ftja audy gemiudert, und deswwegen mug. die Empfindung
Det Nevoen des Magens {heddyer feyn. It aber diefed’ o
4ft Der Appesit gerwindert,  Jcb wil aber feyen, ver Menfeh has
De durdygehends tdglich 8 Plund, weldhes iberflifig sugeges
Pen ift/ v fich genonmnen (o ¥ft befandt , Daf funfachtiheit
von denen i (i genommencn Speifen durch die Tranfpivas
tion oeggehen.  Durch die andern Abfonderungen gehen aud
nodh viele Theile wegs afs duweh ven Urin, Stulgang u.d. g.
Dicfes wollen wic nur auf cinadtebeil feyen, fo find ywepadhte
theil ; Dag ift von 8 Prund tdglich 2 Pfund in Blut pervans
Delt worden. &8 find alfo in jehen Tagen 20 Pfund Blut
wieder erfezet worden.. Diefe aber nun von 75 Plund abgeyor
gen, bleiben 55 Bfund itber, weldhe in den jehn Tagen nide
oieder ecfetset worden (ind,  Der Menfdh ift wicder geftnd ges
worden, folglich Hat vev Kueislauf ded BVlutes noch fortdauren
miffen.  ESwird aber yu dev Civculation fo viel Blug crfodett
dafi egindie Befiffe wirkentonne. E8ift alfo nod viel Blut yue
ritf geblichen  Dabher wird man diedMaffe des Blutes hoberals
10 0Dt 30 Pfnd, wie einige Meviciwollen, newmlich big %x%f :7%
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Pfund ohugefehr bei einems” ermwadyfenensMenfhben annehmen
miffen. : , f.o2 ; =
Dicjenigen Atgneinelebrten, fo bed eineny extvachfenen Nen:
fchen nut 10 odex hochitens 30 Prund Vhut annehmen:, beru:
‘fen fich auf cfne Crfabrung: die yum Eimpvuck dienen foll. Meie
nes Erachtens aber it yie von-Eecr groffen Wicheighett, Sie
fagen; wenn cine groffe Sehlagadet yevfhnitten twivd, fo Lot
ohngefehyr fo viel Blut heraus, woraud fie ven falfchen Schlug
macben., ¢6 ift nichte mchr hevandgefloffen , folglidh ift aud
nichte mehr davin,  S6 gefchiehet aber yumeilen » daf bei ei:
nem Avertoffen aud Furdht) oder Schrecten, odert audern Lie
fidnden gav fein BVlut hevawéflieffet, twenn i) nun fagen wol:
fe, 8 odve fein Biut iny menfehlichen Kovper / fo onte man
viefleicht wobl gar auf die Gedanfen gerathen, cé Fdnne cil.
Menfeh ohue Blut leben, yu gefebtveigen, was nech vor ane
vere Folgew davaus fonten geyogen werden.,  eb il niich bes
‘mithen; Ju geigen, daf nichtd mehr Hevandficfien Eonne, wenn
30 Pfund Viut auf einmabl, 0as ift, i wenigen PUnuLen
‘Berlobren gegangen. . Die Fibern der Befdfle haben eine ela:
frifche und febendige Krafe, fie feelfen Siveelbogen vy, und ol
fen fich ynfammen gichen, fie yichen fich aber aue wirklich yu.
fammen, wenn fie Eeinen Widerftand haben,  Sie find aber
nicht gefebift , fich auf einmabl auf einen gar su grofien Grad
yufommen gu gichen,  Sefegt alfp, ¢ fliefien 10 20 oder 30
‘Prund Bint hreaud, fo wird ein Swifdenvanm jwifchen den
grdnden ter Sefdffe und vem Blute felbft, fie Ednnen daber
‘fiche unmitteelbar in dad BViut wirfen und daffeibe bewegen.
Nun aber weeden alle Sdfte aus dem Blute abgefondert, und
dicfe Abfonderungerw exfodern einen ovdentlichen und natirhs
‘hen Umilanf ded Bluted.  Hidvet diefer gav auf, odev iff cv ju
fbwadh  {o gefeheben die Abfondetungen entiweder gar nicht,
‘odes dochy i geringer Ouantitaet:  Die Abfonderung des RNess
venfaftes ift eine Abjondevung. - Daber witd atieh Disfer @i‘s_ft‘
bty i '3
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wenigftens in qar ju gevinger Ouantitaet abgefondert, folge
[jch) pirD ep auch 0 gar 3u geringer Quantigact ju den Theilen
peg Shrperd miffen geflihret werdest.  MNun aber dependivt you
dem Ginflug des Nervenfoffed die Vetvegung deg Hergens.
Daber oitd and) dicfe gar u fdhwadh fepn.  Lnd von Viefer
pepenbivt Die Vetwegung des Bluges ‘mithin muf dag Blut
febr fongfom besoeges oerden,  Nun aber iff das Viut pon
et Befehatfenheit/ daf es; wenn c§ gor ju langfam beweget
suitd  cinnet und in Krmpen vecwandelt wird.  Jft aberdag
Rfut eromten, fo'fan 6 nicht duvch die Sefiffe dringen, fons
pern o8 DIcibs gupif, ﬁurs,'gs ban nichrs meby Herauetliefen,
g N 3\

ean beficbet feener eingutvendeny, daff, gefest ein-crwady:
fenner Menfch habe ohngefehr 7o Pruud Blut, dennech wicle
‘Theife des Viutes pefie Theile wdaren.,  OMan findet jo davin
froifche pud falzigee Zheite, Egift wabr, der Say hat feine
Richrigheirs Die Theile des Blutes find widht alle flufige Theis
fe,  Alfein g8 find ¢ doch die meiften , und die Bechaltnif dev
peftens gegen die flGigen ift fehrigevinge.  Jch muf, um mei:
ien Sny 3 cerelfenn, eftwas aus den Gefehichren dev Ko,
mglichen fean3Slcben Abademie yom Jabr 1712 cutlehs
nen.  Dex berabhmie Bomberg hat 16 Tfund vom menfehlis
chen Blug ftehen faffenr, und ¢8 bat fich-abgefondert, fo daf ev
Jo Pfunp Serum und 6 Prund voin coagulivten BViut erhal:
‘e, Boyaus exbellet) 6 fey die Verhaltniff des Sevi juim
‘vothen Theit Des Blutes gewif wie s ju 3. Dicfe 6 Pfund hat
‘or bei febr gelinden Seuer deftillivt und hat befommen 4 und
etifyalb Prund reinesWaffers, fo nicht “den geringften @efdhuiat
gehabt utsd anderthalbPrund vies Biut, fowic ity Bedy
“augaefeben, Daf alfo fchon die Beehaltnif dev veften gegen
vic flngigen Theile (ft wie3 halbe Prund ju29 halben Pruny,
odex toie 1yu 10, Dicle 3 halbe Prund vifes Bluté hat et n

¢ine ‘glifevne Phiole gechion/mud nachdern ¢ alle Gead in
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igne arenae almdblig durdhgegangen, Hat cv erfanget 12 tnyen
Cineg vothen wdiferichten Sorperes der vieles flihtiges Saly
8ebabt.  Befest alfo, wie die CErfabrung geigets s fey Der aufs
geldfete KOrpev der fitnfte Theif vedjenigen Korpers et da aufs
[ofetfo wird dex todffevichteT beif der 12 Ungen o und dretfinfeheif
Ungen, dev falzigee aber 2 gud gwetfanfeheil Ungen auémachen,
Thuw wir diefe o und oreifimfeheillingenjuden 29 balben Prund,
woelche 232 Utngen austmachen; fo bePomitten it 241 ynd dreifiinfs
theilLlngen, und jiehen dicfe o und oreifinfeheil Ungen von andepgs
bald Brundab, fobleiben 14 und pocifunftheil Ungen. Ee vers
balten fich denmmach vie flufigen Theile deg Vlutes ju feinen
beften wie 241 und dreifanftheil yu 14 uud grveifinftbeil; odeg
ohugefehr wie 157 yu =, Diclesift abeg geringe,

§. 4.

Unfer Korper hat aufferdens noch mebr fAngige Theile, Wiy
finden davin eine Lomphant und andete Sdfte.  Selbit die
eften Theife als die Adern , Knochen und 0. g. haben viefe
flufiige Theile bei ich,  Nimt man ein Stirf von der Puldas
Oet eineg Ralbes, fo.3. €, ¢ Scrupel uud 8 Bran wieget, und
trofuct es an einemn fehattichten Orte, (o hat e nuy nod eineg
Scrupel und 6 Gran am Sewicht,  Ein Theil des Kalbeshera
385 Scrupel fdhwer; wieget wenn 8 gleichfals an-einem fyats
tichten Orvte ausgetvobuet, nur einen Scrupel.  Woraus erhels
let, Daff fich die veften Sheile ju den fliafiigen getiff tie 1 ju 4
verhalten,  Jeb fage gewif : Denn eg find Dei dem Serupel
wody flufige Sheile. So gar trobneg Holy, fo ein balb Jabe
untee den warnien Ofen gelegen ide i dev Deftilfation Hod
flnGige Zheile von fich. Ein ausgetroenetes Seif von der
NRirbmart hot dretviertheil von feinem Sewidt verlobren, wie
folches Resl angemerfet,  Hnd die Knodhen, senn fie in deg
Pavinianifchen Mafchine hineingethan worden; twerden fibeg
die Hilfte (cichter, Man fan alfo wol gewiff fagen; af fich
D¢ flipigen il des meufdﬂ%@en Korpers ju den mft:)n :mu’

' alte
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Dalten tvie 4 g . Folglich Ean man fo fehlieffen. IBie fich 4
verhlt gux; fo verhdlt fich 160 Bfund, als die Schrvere cines
ervadhfenen menfchlichen Korperds yu dev Schrvere et vefien
Theile.  Dividiret man alfo de 6o durch 4/ fo bleiben 40
Plund vefte Theile.  Und diefe von dew Nbrigen abgeyogets
machen 120 Plund , svelches die finfigen Shetle finv.

9. 5.

Bei diefer BVerhdltnif , vag nemlich der mcifte Theil ded
tenfclichen Kovpers flifiigfey, werden die Handlungen defs
felben /. twie die Crfabrung geiget , verrichtes, &6 witd alfo
Bictyu nothiwendig exfovert,  Dtun aber gehen tdglhich durd) die
Ybfondesungen vicle Theile aue unfermy Kovper weg.  Deves
twegen war unwmgduglich ndthig / e8 muf dev Menfid taglidh
mebr flinfige alé vefte Theife su (ich nehmen,  Jch muf dabes
vie Obfervationes, daf fich Leute gefunden; weldye teder jes
mals getrunfen noch gedwftes ) unter die Mbrchens vechnens
& 10h, Dan. Horft, in manuduét, od Medicin,p, 216, Hicr. lordan. ae
diuin, in morb, C,3Lp. s, Schenck, Obf. 13, p. 324 Bruyerin de re
cibiar. L, 16, C. 6. p. 651, @6 entfiehet nundie Frage, was wit
vor cinen Tranf sum beﬂdubigex}‘ ®cebrauch evrodblen follen?

Wenn Vort dev griechifche Mievicus Sanges dem mdadtis

1 affatifchen Monavchen dem Walantes auf infidudiges
Evfuchen (hut eine Panacee angupreifen vasWafjer teglich
Deg Morgens u trinfen vorfchlaget , fo gloube i/ er habe
folches aus Eeiner andern ALDE gethan, alg dag, twell Vet
Konig vermuthlich ftavke hizige Getranee, fondevlic) des Mot
genvs,. geliebet , evdaduveh erinnert werden mochtes olch ¢
 untecaffen: und durchs Waffertvinfen dag hizige Blut ju
berdiinnen: nud 3t temperiven.  Keinestveges aber dadureh has
be angeigen foolfenss af derjenige s suelcher fauter Waffer trine
Bty ju einem febr bohew Aiter gelangen foune. €6 haben
o arungere Borfahren fid) deé Ioaffers alé cines ogeutgd)eu;

: eeveinge
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Gefrdanges Dedienet, und find yu einein hobhen After geformpent
Yoerhbaave nflit, med, §, g0, TaclLys e moribus German,
mefdet ; dafi von den dizunen und fimplen Speifen dey Teugs
chen thre Slieder fo gewachfen, dag diefelben vou allen berpyms
dert worden,  Aber man darf hicr nicht von unfern Borfals
ven auf die jepigen Menfhen fchlieffen. Sie hatten dabei gaug
andere Speifen alg heut u Lage Diode find.  Sie bedieneten
fich bei demn Waffer gugleich der Mildh) Caefar de bt gallice
L,22 C.6 L+14 C, 1. Tacit, de morib, Germ, C, 23, Galen. L. 5, de [anitaz,
tuend, Blanckard.Prax, med.Cap. de Pedagra, Sit waven inAnfehung
ifyred Korpers und Natuven ftdrber.  Sie tricben ihren Afeys
bawy uud madhten fich wenig comuiode Tage, Wolte man
vag Waffer heutiges Tages alé cin ordentliched Getrdnf trins
fen, fo wiede man leicdf ich noch mebhr verderben, Denn da
eé vou dev Etgenfcaft ift Daff es fich ywifchen die Theile derey
Fibern feet, fo wiede eé al8 eiv fyecifice leichterer Korper die
Fibern deeMagend und decDavne (hswachen, S, i, Hamberger,
Elem. Phyfic, C, 3. Werden nun der Magen und dfe Divme
fdywacy; (o Ean decfelbe duvch die wurmfdrmige Vewegung
nicht gehovig in die Speifen wiven, und gefchicher Dicfee; fo
gonnen diefelben nicht gehdvig verdauet werden. Wenn abeg
fen quter Ehplug genevivet WILd, o entftehet ein wbles Viug
und atble Folgen find die Wirfuugen deffelben.  Hauptfddticy
toitd ed den Sufantmenhang 0es Vlutes mindern; daf Dev{eibe
geringet i, ale dev Dvuk dev folvivten Theife. Daher wer
Dent diefe praccipitivet werdes, und dag Blut wird coagulict,
Grreichen aber cinige Waffevtrinfer hole Yahres fo witd folr
cheg von dens Wetn, weldhen fie gugleich mitteinten, heerihy
ren. QWic denw dev bevitbmte SOfFmann Medic, rarion, .
Tom, 11 p. 396, DB QBq'n it vetnem uad feichten MWaffer ver
mifcht als dag alierbefte Getvdnke anfiehet und ¢d den andern
allen vorgichet, aud) anvatbet, dag man nach Vefchafenkeit
D¢t Pevfohuen meht oder weniger Wafler mit dein Wein pers
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mifden miaffe.  Zeild aber wird die Frage entfeehen, ob fie
nidhe Hatten noch dlter werden EOnuen s twenn fie fich eines
andern @etrdnfes ordentlicher wetfe bedienet hitten? it das
Waffer toaruy, fo ift der Schade nody grofier.  Denu diefes
Witd vermidge dev Feucrtheilgen gefchiter gemache, in defto
mebreven Punbten anguhangen, und einjudringers, und die
Zheile dever Fibern vow ciwander jutrenuen wd Ju fehtodchen,
Der Heer Geheimoerath Hoffmann befcheret iy i
angefibrrem Buche p. 38s. feb itbev dag Fraucnjimmer
egen thres gav ju hdaufigen Kaffeetrinbens, uud weil diefe
Worte fateintfch, o wil 1ch dew Jubale Lury yufammen foffen
und bier bevfegen.  Dag Frauengimurer, toeldhes fihwadhe
Rerven hat ) bedienet fich) ded Katfeetrants des Tages ftbey
nicht eimmabl, fondern grocimabt oder wobl gar ctliche mabt,
Diefer Trank ift yoar nicdht ungefchift, vie Sdure ded Ma
gens und dey Ddvime ju mindeen; abev e fchadet doch den
Nerven.  Daber bomt s/ vaff ficy daffelbe duveh. unmdfigen
RKaffeetvant cive Schrdche ded gangen Korpere und der Neye
ven yugiehet, wesswegen fie felten von einer higigen Kranthei,
foenn fie da miit aberfallen toerden, genefen. &8 wird alfo
pur der unmdgige Kaffeetvant getadelts nichet aber; daff man
gac Eeinen Kaffee trinken folf.  Ev befordert die Tranfpivation,
greibt nach dem Cffen vie Winde, infringivt die Kraft deg
Acidi und ife ein Mittel wiver den Schlaf.  Dies lextere hat
#an bei deffen Crfindung angemerfet.  Denn cin Hirte hat
tine Heerde Jiegen an dem Orte wo viele Kaffeebdume geftan:
den gerveidets twelche diefe Wobnen gefreffen; und vie gange
Nacht ofyne Schlafen mit Syringen gugebracht, &, Faug,
Nairon, Moronit, Differt: de Caffee in Ephemerid, Ital, Erudit, 4,
1671, Jcb balte ven Kaffectrant vor gefuuder, als wenn man
mit hiaufigen Theetrinben den Eeib beldftiger vud fGwdcher,
Nur allein cin Yontekoe fan dic Wirkungen DS Zhees mit
febenvigen Gacben abmablen, Dev beriymee Hert Profefy

for
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for Rehger (hldgt daber in dem Traktat Gedanfen vom
Raffee, Thee und Tobak p. 43. 44. cinen befonderen
Zhee vor/ der Die vmerkliche Auéddmpfung befordert wud
Die Merven fravbet. - Stwoei Haupttugenden die befonders yers
diencn angemerfes v werden.  Erowird aus frifhen Citvon:
fchalon gemadht,  Diefe werdenm fubtil geriget; und Mmitfien
mit Do Waffer auf dew Koblen citte et fteberr, doch (o, Daf
das Waffer nicht fochet.  Einigens Die ¢ versragen Eonnen;
Tathet evs ettond inumnet binguzuthun.

; 5t 28 A

Doch weniger wdre e dienfichs lauter Weinju trinfen. Er
bat groar die Lugend , daf v alg cin fuGiger fhrwefelicher
RKorper i die Iwifchentdumgen dever Fibern dringets dic Be-
thrungépuntee mithin oen Jufanuuenhang dever Fibevn ver-
mebres und diefelben ftdrfer madyet.  Dabhero auch Hippos
Frares L. de afect, und Celfys L. 1. ¢ 8. den IBein iy
Magentrantheiten ju trinfen anpreifer.  Ee vefolvive aber
auch dag Blut ftavk und evveget dic Wallang veffelben. Owvys

OIS de arre amands L, 3, 1, 237, fehreibet s

Vina parant animos; taciuntque caloribus aptos,
. Cura fugit, mufto diluiturque mero,

Bird die Wallung deg Blutes yu grofy fo werden dle Seblag:
and Llutadern gar ju fehr ansgedehunet. Die jarten Gefifie
dergleichen wir i dem Gebirn antreffen, find dieferwegen ber
Bereiffung unterwerfen.  Daber wird das Vlut yutveilen
ertvavafivet.  Scfehichet dicfes in dem ®chivns fo erden dic
Nerven gufonumengedrubt , der Nervoenfaft Ean nicht 34 den
Lheilen flieffern.  Kury e erfolge ein Shlagfluy L2 7 repf-
fere de apopltxia ps 257, Galens Li 3, de Temparam, L, 2. fff fym«
prom, caus,  @cefest aber, ed gefchelye Peine Servciffung: 10 WLz
Den bic Theile des Blutee in die Gefaffe getvieben s die Natiies
ficher wweife fein Blut bei fich fiabren, und da ihr Diatfictes fu
Anfange weiter ale am Ende ift/ fo Ednmen fie nicht durchges
DB 3 trieben
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griebest tuerbew,  Gie frofens und geben yu viclen Jufdlfen Ge-
legenbyeits toie folches viele Aevgte angemerfet haben,  Higige
&teber mit Entyiindungen, fonderlich dev Hirnhdutletn, entfprins
Gen dafer, Ferf. Lo, Horfl, L. 2. 04f, 35. Rhod, Cent, I
0bf, 41, Mocb, Epitom. Infic, medic, p. s519. enn bej {dhnans
gecen “Perfolbuen dag Blut gav yu febr gevthetlet uud in grofie
Betweguug gefeset wordens folglich der Lrieb ded BVlutes aue
der Mutter nach denz Kinde gar yu grof ift, (o fan efu Aboys
tue erfolgen.  Nua aber fe3ef der Wein dagd Blut in grofje
Wallupg. Devowegen it 8 mdalich , daf von deus vieleg
uitd unmdfigen Weintrinken cin Abortus eefolgen fan. Einj:
ac fagen auch, der AUbortus erfolge von dens vielen Weintrins
gory weil evfauve Theile befizet: {0 das {hvefeligte Wefen ded
Bluted, {0 vou dew alfalifchen Salyen aufgeldfet worden s prds
gipitives und folchergeftalt verhindere, daf dag Biur nicht dutvch
bie Sefdffe gebdriger wetfe civeufiven fonne ; suncken, Chym,
experim,  (Et hat ferner vicle tavtarifhe Theile bei ich. Diefe
ind wegen fhrev befondern groffen Sdrvere ungefHift , alle
purc) die Abfonderungen weysugehen.  Sie fanalen {ch aifo
i dety Kovper , und vie fleifigen Weintriner habendie Ghre
mit dem Seeing Bichey befonders Podagra beunvubiget ju
WetDNy Baglin, Prax. med, p, 83. Sydenham. Tralt, de podagra
2. §8L M, Hoffmann Medic, rat, fyflem. Tom, 3, p. 383. Mocb.lc,
Der Fein vefolvivt das WVlut, wiacht deffen Theile yur Abfon:
verung gefchift, dag fic in grofever Menge ausgefithret werdes,
Nun aber miffen die Kinder nicht allesn fo viel Theile haben,
Daf dadjeniges waé duvd) die Abfouderungen verlobhren gegans
geny toider erfezet witds fondevn ed twerden aufferdess noch vicle
Thetle evfodert, welche ficy anfegen wnd dag Wachsthum des
Kovperd befordern miffen. &8 witd alfo deffen Gebraudd Kins
dern fehr {chAdBE) ooy Adrian. Turneb. Trad. de vino, Plary |
i [érund, de legibus, Fch) woil it Stilfchroeigen flbergc[)cn,
Dafi ¢ Den Wevftaud fehroddpet; wie vicle behoupten, Eebanas:
' Immo-
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Immodici fenfus pertnrbat copia Bachi,
Inde quis enumeret, quot mala prouveniant?
Corporis exhaurit fuccos, animigue vigorem
Opprimit ; ingeninm ftrangular arque necat,
Hingeaen ift et in mdfiger Quantitdt; fonderlich den Alten,
~ febr dienlich, daf er mit Neche die Mikeh der Alten genennet
wird.  Er if efn Hinlfemittcl wider die Befehrverlicheiten ded
Alterd, und o8 fcheinet, als witrden die Alten von demfelben
wider jung gebobren,  So viel wilich auch wobhl jugeben, Dic
®clehreen fonnen bei cinemn gut SlafWBein eher was gutes aus:
arbeiten; alg bei dem Wafferbrug, &S, pidber, 2om, 1, Difpur,
1. p. 422, lace Mock, de caus, concrer, p, 239, Bruyerin, de re
ctbar, L, 16, C, 12, et 13,

~ § 8.

Kinder werden von Anfang ihrer Geburt her einige Ieit hin-
puech it Mk evnehret.  Sie haben in Anfebung ihres Kor
pere nicht Sdfte gennug viele und harte Speifen ju verdauen.
Der Tonus ihrer Fibern ift fehr fhrwad, der Magen ift Vaber
nicht gefehibty mit grofferKraft in die Sypeifen 3u wivken. Sic
muften dicferwegen mit eftten folchen Korper ernebret werden,
pev letcht gu verdauen war.  Nichte ifi abev leidpter yu ver:
pauen alé die Milch.  Dicfe bat alle Eigenfhaften ded Chyli,
aBiv mogen den Gefchmat, die Farbe, oder den Jufummen:
Bang dever Theile unter fid) flbft betvachten. Sie braudyet
Daber nicdht lange tn dem Magen und Jrodltfingerdavins 4it bleis
bew, fondern fau bald nach vev anyichenden Keaft in dic Milchs
gefaffe tveten und gum Blute gefibret werden.  Wodureh 3u-
gleich in furyer Sett viel Blut generivet witd , elehes jum
ftacben IWadsthum nothivendig ndthig ift.  Sany anders as
ber verhilt es fich mit den ervvachfenen Perfohnen. Diefemif:
fen ipren Korper mit folchen Speifen: evndbren, deven Theile
cine grdffeve fpecifice Schivere haben, damit ihre Fibern fidr:
foty folglich. Avbeiten su-ertvagen i Stande wiren.  Sie
' mufien
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arufien alfo ondere Spetfen su fich nehinen.  Sie fontenabe
Bicbei wicht fichy dev Mileh af eines ordentlichen Getvanfs bes
dienenr,  Oeun vicle Sypeifen ffud vou dev Vefchaffenbeits vaf
fie ¢in baufiges foured Saly bei (ich fubren,  RNun aber wird
ie Mildy von dewy Saure yum Kafwerd,  Und dicfed fan in
et Magen und den Harnen viele Sufdlle evregen,  Hevos
wegentoar es bei vielen ndthig, cin anoer Getrdnt ju errvefylen,
Bet andern aber , fo eine ftutfigenve Lebensort fihren, woiuwde
die Mifch 3u vic! Vlut genevivet halen,
o 9. ‘

®efest aber, cin Menfeh Eonne dird) dad beftdindige Weins
grinen, omilchrrinten/oder aud) durch beftandigen Hebraudy
ped Waffers feine Gefundbeir crhalten, o ift dodh betand,
pafi nicht afler Ovten Weintvachs ift; und mon anfdnglich
fidy nicht frove auf oeffen BVau geleget hat, und vaf an
vielen Otten fein nuges IWaffer ju findew, uud daf die Mildh
yut Nahrang fo picler Menfehen teils wicht hingereichet, feifg
aber niche gedienet hat.  Dieg, glaube ich, Hat wobl yu dem
Biecbraucn Gelegendeit gegebert. Vo wav auf Mittel bes
dacht, -cinen Tranf ju erfinden, der Dem Korper nidyt allein
angenchut, fondern auch der Gefundheit dientich fey,  Man
benuithete fich cin {old Setrant anéfundig zu madyen, dafiden
aisein dbulich feys &S. Tacieum de morsb, Germ, €, xx111,
Diodor, ficul, L, 1, Herodot, in Enterpe dthen, L, 1,  Deny
prancher swolte doch gerne Wein trinfen und Hatte fein Geld
dagiy wie pu crfehen aus dem Seneka und Herodoro. So
fehreibet Pofivonius: Coquebant BonInue in vini fimi-
licudinem, ut fubfidium e folatium wvini penuriae adfer.
rent, itaque potarent, camerent et f(alrarent, et quae ebrij
{olent, facerent omnia,  Die Gelehreen find nicht einerfei
Meinung: weny 8 auf die Frage anfomt, an weldhem Oy,
fe; wad vom wem Juekft die Victbranfunft eefunden oy
den,
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den.” @infge fehretben die Erfindung dev Bierbtaubunt dety
DIdnyo odir Eacho §W, Buchwner, Lexic, in woc, Baeh, Gras
wald, L. 2. Granav, p, 114,  QJbve Danfbarfeit gegen ven
Hadyus tavor yu beseigen/ Daf ev denen Vienfahen BViep
3 bravea gelevnet, baben fie ihm gewiffe &efttage getoivs
mets und denfelben den Nabhmen Wachanalia beigeleget,
Des Amytheopis Sobn , LTelampus genant , fff ver
Urhebey davon, und hat fie aus Aegypten in Sriechens
laud cingefithret.  Diefe Sefte rourden fun den drei leyten
Lagen des Monagé Octobris augeftellet, Federtnann mie
fte fich mit Wejnlaub bebrdngen; und in den Hiaunden Stans
gen tragen; fo mit Epheu und Weinbldttern @tbergesogen
uud geyievet waren. Pabei mufien fie {chreien: Euche Ba-
che. ~Die pornehmften Weiber mufen gefhniste und Eiinfte
lich veefevtigte Bilder feilg fragen, teilé abey auf Eletnen
Baglein feyers fie in der Stadt herumfahren, und eine
Befche und (chone Matron dffentlich demfelben einen Keang
auffesen.  Diefed Feft ift mit ein und andever Verdnderung
und Venennung tweiter fortgepflanget worden.  Wachys
witd aud) daher Sabartus /1 weldhes ein Vierbrauer bes
veuten (0l &S, Dioder, Sicul, L, 3. C,73. L, 4. C. 2, Coler,
L, 2. C, 4. genennet,  Andere nehmen diefed Wort von
einer Stadt in Oefterreic) sweldhe Sabaja genentiet fyors
Detyy bery und bebaupten destvegen; daf i diefer Stadt jus
euft SBier folte gebrauet ey Ammian, Mavcell, £, 26, Meibom,
Differt, de cerensfy C. 2, Andere geben dewy Cauyptifchen Kos
nig Ofieis die Ehre der Erfindung deg Bierbrauens, Dios
dyr, Sicul, Lo ), Einige eiguen fie dem Kaifer LValentine
ooufo W Den Nabmen deg Bievs: leiten eintge vom
Beure ber, von weldem Suidas alfo fdhreibet: Jo Eu-
Topae periodo brytum ex hordeo bibunt, Ronffacus Eviff,
med. g0, Pitaiug fdreibt L. 22. C, 25, d0f dag Vier iy
Opanien Togha oder Tevin Ggcncuuet Worden; und in e
giam
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slam vevfeyet foorden fey, o, L. 2. .15, Yudere toollen
¢8 aué dem frangdfchen /e biere hevleften. Jobann Dofius
L. 1 de wit, ferm. L, 2. C, 3. et L. 3. C. 2. wil ¢g vou delt
Berbo bibere Herleiten, weil die tdomifhen Soldaten in Teutfihe
fand ftetg gevufen: da bibere, daf iftr ib ung wag juteine
fen, LXiath. LXactinius in Lexic, philogog, in woc, cerenis,
veenteinet, Dag e von dem griechichen zveos odev lateintfch
prem herbomune,  Denn die Alten preften aus den Vi
fien einen Saft, den fie alg cin Getrant braucheten. Die
ineiftens fagen; ¢é framume diefed Wort Bier qué dem bes
brdifthen von detnt Wort M2 pdey 72 0ad ifty frumencum
odet Betrdivlg ber, Melch, Goldaff, C, 9, in notis ad EKard,
Philipp, Cluwer, germ, antiguir L, 1, C, 17, @infge [eiten cé vou
der @ottin deé Betraides her, von det Cevere. Dicle ha
ben dfe Heiden auch alg eine Gottin des Weine uud Bierd

vevehret s b, Placotom, L, de nasure cerenss, Alby Crange Li i,
G 4.
£ S, 106, : :
. Man Hae Hauptddlicy goeierlel Bieve, die fo genanten
Braunbiere utd. Weisbiere, Das Weighier wird aud) ng-
befoudere Breihan  gewennet, Die  Erfindung vicfes See
trdnfes baben wir cinen bamburgifihen Wierbraner , wi
Nahnien Conead Brethan yu danken, Dicler rwucde fm
Sabe 1526 tad) Hannover gefodest ; anmt dafelbit ambug:
giidhed Biee- yu brawen.  Das ctfte BVraten michrieth, ev
bebant auf et Dovfe Stoetens nicht eit von Hannover,
Breilan, S. 5““““3 in Chronic, brunfvicenfi, $)er Nabs
fite diefes Betrdntes it alfo von dett Erfinder genontien,
s ift nidyté ungerwdbuliches , daf man den crfundencn
Sachen dett Nabnten deg Erfinders beilege. Unjdblige
Crempel Eouten angefithres werdent; fvenn 8 NOLHG e
£6 dicfen: Sayg gu ertveifen, I wil nur eines gedenfen,
Do det Gufudung de8 Weing fabulivens die Poeten goé.
. + aendee,



038 (19 ) W L.

qendes, Dev Hirte Staphylus teidete ded Koniges Oetsei
Biegen, € merfte ou, daf fidh cine vou demfelben abfons
devte, und langfomer und froblicher wiverban. Er wolte
doch aber gerne die lrfach dicfes luftigen Wefens wifjen,
Daber giug e devfelben nach und bemerkee, Dag fie von eis
ner entfernten Staude WVeeren aefrefien. . Dicfe Frucht brady
er ab und da fie i unbefang, nberveichte ev fie dem K94
nige Oeneo. Dicfer prefte den Soft augs tronk ibn, unp
wurd davon fehr (uftig. Doch (off er den Bacdypm gaftiz
vet, und ihm von diefem Saf audh etwas voraefeer hae
ben, Diefer pat yur fhuldigen Dantbarkeit befebioffen; ped
CErfinderd Lob 3n vevewigen,  Dey Wein hat von demy $0o¢
nige Oeneo den Nabmen divos befomymen. Dic Wein

traube aber ift vou dem Hivgen Stapbylo sadydr genene
fef fvorden, : : ;
g n

An verfchicdenen Ovten fan nicht einerlei Vier odee Breie
han gevrauet werden,  Man bat verfchiedene Berfuche ane
gefteffet.  Auf dewr Kollegenbhof n Jena witd ein BVrauns
bicv gebrauet, fo mng[rrel genennet wird,  Jch i mich
auf die wunderliche BVenennung diefes WVierg nidt einfaf
fen. ) merfe nur aw v man Korny eben vergleichen
Waffer, woraus das Biev gebrauet witd, yor dey Stadt,
wo fonft dag Nullendorferbier gebrauet wird, fabren faffen,
Eben decfelbe Braumeilier vom Koffegenhofe hat e §ubes
veiten miffen. €6 ift Eein Maulefel, ponvern prdentlic Nule
lendorferbier geworden.  Bon Torgay iff pag Wafler nach
Leipypig gefabrens um dafelbfe Sovgauerbier s Drauens ¢g
ift aberNRaftvum geblichen, Cafp. Hoffmann de Med, offic, p.§sg.
Chen folche Proben hat man angeftellet, i an andern Orten
Naumburgifchesbier, S, D. YOOIf in differs, de cereuis,
memburgenfiy ODEL UG Grfugt,fd)tébiet ) S D Eyfel in

2

Difpus,
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Difput, de ceren, erffurrenfi, yu branen, B, Relper fhreibf
in Ocr ¢Oles Wierbrautunid: Man hat von unterfchies
denen Ovten; infonderbeit aber von der berithmeen Stadt Vrauns,
fchtoeig dag fie ihre Mumine nicht:in allen Braubaufern ihreé
Orté gut brauen Edunen, ob fie fhon cben deg Maljes, Waffer
und Braunicifter dagu gebraucdhen.  Diefe Erempel bewveifery
deutlich, daf e8 an dev Quft lieges twarum an devfchiedenen
Orten nicht etnerlei Getrant an gebrauet werden.  Die chtmis
fchen BVerfudhe nberfithren ung, daff die Quft , nadydem fie
berfchieden; jur Aufidfung cines Korpers viel oder ywenig beis
trage, Cine fdhrveve Luft drukt ftdvber auf demn fFafigen Kove
per der da gevtheilet.  Die Bevalty mit welcher fid) VieTheile
Dee flufigen Korpers nac der anjtehenden Kraft jroifcdhen die
Zheile des Kovperd; fo da yertheilet werden follen, betvegen,
wird vermehrt, Die Sertheilung wird groffer.  Dag BView
toitd ftatber. &6 befomt cinen andern Gefdymat, Lnd die
9Birfungen veffelben ind gany anderd.  Nun ift ja die Luft
an verfchicvenen Orten wicht einerled, Devowegen wird man
an verfchicvenen Ovten verfchiedened BVier echaltety obngeads
tet Maly Waffer und BVrawmeitter von etnem Ovt
e andern gefithres werden,

Fas gwrite Frapitel.

Bon Der At Ded Halberfiadter Breihanbratens,
§. 12, :

) G sfeifte Theil deg Breihane eftehet dng wdfferigs
- ten Theifen, Nun aber {ud nidt atle Watjer dev
Do @efundbeit dienlich, und jedes Waffer it in Anfe.
hung dee BVraucnd nickt gefchiee, vie Lheile Des Sories Qin:
fanglich aufguldfen. Detorpegen mirffen wiv die Beithatfens
feit 0e6 Waffers, twovous upfev Brethan Gebiducr mirbé
S TN
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sttoad genaver unterfuden. Sennertus fagt Infis, medic, L,
17, p, 1.C.4: Daf devjenige woelcher won cinemBier nrtheilen
wolle ; die Natur des Waffers, woraud 6 gebranet wid,
fieifiig unterfachen mife.  Lud E170ebtus feet inflir, medic,
».520% &6 fiud die Beve ferner unterfehicden vou der Sitte
ded IWafferd, womit fie gebochet werdens  Oie Anuelylichs
geit und die Sirte ded BVicve dependiven groftenteils von D
Baffer, Habe ich mit doch fo gar exgahlen fafien, daf in Ave
fadien ein IWaffer entfprungen, weldhes; wenn ¢8 getrunfen
wie Sips sufammen geloffen und die Leute evitifet hat. Dics
feé IWaffer twar von andeen Waffern am Farbe, ®eruch) und
Scfhmat gav uidgt unterfchieden.  Das artigfte pabei wars
daf e8 nut alfein in eincm Prerdehuf alé Wafer fonte erhals
ten werden.  In Sufia follen verfhiedene Vyynnen gesvefent
foynyy et davaus getrunben, dem find die 3dhne ausgefallen.
®yalyes olfer die Alten bei den Bruunen s fo reine und gute
aaffer gehabt, alle Jahe ibre Brunncnfefte gereivet haben.
Mo der Jund tenigftend tofed fabulivet, dag fie fich alle
Sabe in dem Brunnen Tanathus gebadet, davon fie jeders
jeit thre verlobrue Jungferfbaft wider beformen,  Und tie
miv cvinneckichy fo find von diefen Feften noc beatiges Tages
an einigen Ovten yu gewiffen Tagen cinige Uberbleibfel ampus
treffen. Dody ich muf bei dev Sache bleiben.  Das Watjet
foll Theile aug dem Korn aufldfen; dag ift, es foll Theile deé
sorné teilg fn feine Stvifdonedumgen ; teils ywifchen feine
g feife nehmeny doch for - daf det Jufammmenbhang derer Thei
fo des IBaffeve water fish folbR facker 1, afs vie Keaft it
spelcher Die aufaeldfeten Theile vermoge fhrer Schvere nad)
pen SRittefpuntt der Eede drufen. Devowpegen muf vae
- gBaffer tetn oyt 8 muff fefne andeve Theile befizen. Denn
dls denn bat €8 febon fu feinen Jntevftitiis vicle Partifeln, wels
che werbndern, Dag die Theile dee Korne niche tn aehoriger
Quantitact cindringen Eonnen. - Die folgigten Waffer find

C 3 fihe
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nicht Gequent ; fie geben anfferdem dafj fie yum BVietbrauen
nicht gefebiet ind / ju verfchicdenen Keanfheiten Gelegenbeit.
Dagjentge fo-vicl Salpeter bes fich fiabret tahles fiber. Dies
jenigen IRaffer fo cine baufige Mineram bei fich baben find
sum Bicroraven nide alzu viculich.  Sic madyen dasIBafjcr
in Anfepung ihrer Theile fhroever, daff 8 alfo ben Theilen
ves SKevns (0 wenigen ‘Punfeen anbdnget, folglich auch nicht
fo ftavf cindringet. - Dringen aber die Theile deé Wafjers yoes
Rriger einy o Plyiven fic aud) wenigeve heile, 3ugefchioergeny’
vaf durcd) @enieffung eines foldben WVievs viele folehe fchivere
Theile mit dem Blute vevmifehe werden; welche die BVerils
rungspuntte derev Theile des Wlutes) mithin den Sufammens
hang teffelben vermebven,  Sie wirfen yoar fidvker in die
Gefaffe; aber ver fta be Jufammenbang derer Sheile des V-
ges unter (ich wlbff verhindert den Umlauf veffelben, befonderd
durch dic Elcinfien Bintgefdffe.  Die Sefte werden foeniger
pevtheiles und abgefondert.  Merbwindig find die PWorte deg
Heren Geheimderaths Aoffmann Medic, rarion, fyftemar,
Tom. 2. p. 399. DA v den Sdhaden cines fhrveregrBiered
seiget, twelche Dafelbft nadygelefen ju twecden perdienen. Dicje:
nigen IWaffer weldhe focken, folglich in Eeiner beftandigenRe-
w:gung find, faulen und fegen, wenn-fie genoffen werden, die
Theile unfevs Kovpeve inFaulnify, /4, Heffmann libr, cit, p.31a.
Daber fagen die Phifioerftndigen, dafi das Waffer/ fo ju
vem BVier und Breihanbrauen folte gebrandht werden; miffe
vein und lav feyns Eeinen Gefchmal noch Gevud) baben, bei
pem Feuer bald warm weyden/ aber auch wenn ¢ warm in
feeier Suft gefeaets Lald Ealdatverdents oders toeldhes faft einerlei,
nicht alyudeichte, oud) it alufchrer fepn.  Siche biewon
Meibom, Dyferar, de cereuss, C. 27, 0. 2. und Mocbis infiie,
med, p. g1, Das Waffer entrweder qus Quellen; odet qyg
ven§lug witd vor Das befte gehalten; woraus it Vet Sefunds
heit niglicher Breihan Lan gebvauet wesdens  Einige (ind

der
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oer Meinunrg, daff vaé Waffer ane Quellen dag allerbefie fery.
Da aber betand s dag daffelbe in die Fluffe gehet, und diefe
entfteheny wenn viele Quelten gufominen laufens Boerbaaue Ele~
ment, Ghem, Tom, 1, Libr, de agua, {0 Witd firan bierin eben feic
nen merblichen Borgug fuchen. Die Flufwaffer (ind wiedes
vum verfebieden,  Eing tbevtrift vag andere an angeihreen
Eigenfchafeen, ST .

) 9. 13 W Gl

Das Waffer fo it dem Vecihansbrauen genoinmen toird
ift ein Flufwaffer; fo einenn trieflandichten Voden hat. Dies
feé witd vou den Natuvkiudigern vor ein eichen ¢ined guten
Waffers angefehen; teil fich da die fhwweren Theile des Wa
fere ftatt anfeges. &8 witd teils unmittelbar aug ver Holys
emme gefchdpfey teilé abet durc) Robren in die Stavt geleitet.
&g bat weder Beruch nod) Sefehirat, uud ift am Fatbe rein,
am Sewicht aber febr leicht. - Shut man Oleamtartaviperde:
liquinth bingw, fo leidet ¢6 Feine Vevdnderung, foudesn bebalt
feine Farbe vor wic nach. Iy habe das Waffer gang gelinde
abgetricben und abranchen laffenn ; damit die Sonfenta befjer
concentrivet witeden {ch habe atedenn dicProbe mit detn Oleos
tavtaviperdeliquunm widerholet, aber ¢8 hat feine teitre Fatbe
nicht verduderts I habe feener dad Jufufiun vott Sheebldt:
teen ingugefhitteet, 6 blieh durchficheig.  OMit gelinde abe
geratichten Wafjer babe 1y e6 gleichfals probivet , aber dag
Baffer bifeb vor wic nad) tlat.  Audh habe ich von dem Jns
fufo Gallarum nide die geringfie Berdnderung betmerbet.
Bon denalbalifhen Erdenalé Keebsfeinen, pracparictenine
fepetn 11, b. @ hat fich eine gelbe Ochra praccipitivet. Darous
ventt ficheclich gu feblicfient / Vaf fich Eein Witriolifchroefen in
diefert Waffer befindet.  MWdven fulphurfche Toetle daviv, fo
migte ed eine Farbe haben, und der Gefcpmat waifte foldyes
it angeigens. o den unglafucten Topfen Hat fid Eein Sals
petet angefeyet, nod) sueniger gibt dagjenige was Jurif b;lctbf%
Skl i
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anf glienden Koblen cin Knattern von fich, &8 gibt Feine
fechsefigte Ruiftalien, Bivd dev Spivitus faligarmoniaci bing
gugethan, fo verdndert fic) das Waffer gay nicht.  Man muf
alfo behauptenr, e6 fey bein Salpeter in venifelben, &8 fins
det {ich nur cine geliude Erde, und pwat fu gevinger Quantis
taet, Do dem Wiolenfivuy wird ed anfdnglid) ctwag gritns
licht: Hernach aber, wenn eé etliche Tage geftandey; vdehliche,
1ind die Lequmina laffen fich iu diefem WWaffer vovtreflich For
dhen,  Die Subfen aber warden i Segenteil vou demy
Wrufenwaffer hact.  Died Brunuenwafjer hat viel Salper
tor bef fich. &0 feget fich in dem Theekeffel haufig an. BVom
oleo f. p. D. entfteben in demfelben dife fritbe Wolben,  Wird
pur etwas vou Syivitufalisarmoniaci Hincingetvoptfelt , fo
praccipiticet fich dev pure Salpeter, uud twerden die Wolkey
Dlaulicht.  Dody gilt diefes nicht vou allen Brunnenwafjery
anfers Ovis. &6 gibt auch viele, die ein veines und gefunded
gBaffer haben, -
. 14,

3u vem Bievbrauen gehdven verfchiedene Stife, die Mae
terie, Dag Kodben und Gdbren.  RNachdem diefe verfchicdew,
nachdesnt wird aud) dad BVier fepur.  In Poblen, Moftau und
Qittau toird daé Bier aus Rofen und Hafer gebrauct; welches,
tegen Deg Hafevs bed fich Habenden TollEdrner, toll und volf
su machen pfleget.  Jn dev Tarfarei wird dag Bier aus Higs
fen gefocht, und Bragga genenuet; wovon O leariysin iriner,
perfic. AN cinigen Orten Judiens bedfenen fie fich yum Biep
pes Neiffes.  Sie baben aber cine befondere At yu brauen,
Sie feyen etliche Fapferne Topffe mit Neiff uud Wafier an
vas Seuer.  Haf nun dag Waffer alfe Krdfte vom Neif an
fich genommen; (0 laffen e Das Feuer auggehen. It dicfes
gefchehen; fo nehmen die aften Weiber, fo aus diefer Urfache
uw die Topffe herumfisen, den Reiff in den Hund. mutmneln
gD Eouen felbigens wnd. feien ihu wider in Den Eopf, %‘96
ier
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Bier fanack an von dem Speichel su gdbren/ und nird fw
ein onmuthiges Getrdnf vermandelt,  Oie Bifti madyten vor
Seiten einen Lranf aus denKleeblisten, welcher fehr liebiich und
gefund foll gewefen feyn) Heer 3n nsprial, p, 312, Mian vechr
net gur Matevie dad Waffer und dag Korn, Bon dewn Wafs
fev habe 1ch im vorbergebenden Adbfehnitt gehandelt, DasKorn
beftehet ang hatb Waizen und halb Gerfeens jufammen 4 Wi
foelelcye ohugefeby s Wifpel Maly gebens 3u 26 Faf jedesFuf
3u 100 Stubden. €8 wird gut bart Korn genonumen, Cely
fug fagt Libr, 11, cap, 18; 3¢ beffer Dag Kouny Defto beffer
roicd aud) dev Tvank feyn der darand gebrauet wird: -~ Und
Eretbom L. cir, €. 27: Das Kovn muf gut und auderles
fen fenyn, ¢8 fey Gecften, oder Waizen, oder fonft cine andere
Avt von Kogn,  Bed dem Malmadben wird der Geriie mif
aBaffer betvagey fo daff e handhoch daritberftehet, 8 wird
wider abgesapffet und von neuem betragen. &6 muf o lans
ge maceriven, bié 8 die Weiche hat.  Dicfe Ieit fan nicht. efs
genifich beftimmet werden,  Oed Sommerd macerivet ed
eher ald veg IBinters, Denn alédenn ift dag Waffer gefchils
ter yifiben die Theile ded Korne gudringen.,  IBenn die Koke
uer fo aufquetlen . daf fie fich tber den Nagel beugen faffen
wenn fie jifhen yoci Daumen gefaffet tweeden, fo haben (e
die gehorige Weiche.  Hievauf wird pas Waffer abgegapifets
der Gerften abgefpalet vud auf den Kamuerny oder Vodery
eder waé fonft vor Gelegenbeit vorhanden, getragen. Dafelbf
totrd €8 bou einander gesogen; dafeé nur anderthalb Biertheif
Hody lieget. Dabei mufs ¢8 ves Tageg drefimab! umgervendes
soerdesy  biS o6 etroas abgeluchtet ift.  Denn fonft brennt eé
fich.  AlS Denn 1ied eé in die BVank qebracht, daf e yum
IWachdthum geceicdhen Law dabei aber alle Tagezweimabl s
gefchlagen. 3t e nun gewadfen; fo wird eé auf dic Voden
vou einander getragen; gany ditnne gehavfer; und wider affe
Zage wmngerwandt; bié e gany troben ift,  Dev Waizen aber
, ) weichet
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weidhet nidht olange: und wadfet aud) efyer.  Dad machts
feine Eheile bangen nicht fo fark unteveinander jufommen
alg vie Theile ves Gerftens.. Sie tonmen ehyev und leiditer aue:
gedehnet soseden.  Dle andere Aebeit ifi mit vev vovigen
einevlet,

§. 15,
Bei denr Malynradhen ift allerdingd nothig dafman affes
accurat beobadhter. Sonderlich muf man dahin fehen.
1 Daf das Rovn nicht ju lange wadf. Befcichet diefes)
fo- woerden die Zheile gar gu ehr von eimander abgefon:
Dests wnd ¢8 geben durch die Kuhmen gav yu vicl Kedfte

eg.

2, Daf 8 nidt 31 wenig wdadE.  Dentald venn bleiben
Die Zheile an cinander hangen 1 dag Waffer fan nicht
aehdrig eindringen vnd die Theile folviven.  Kury, das
Bier) dag davaus gebranet, wisd nicht Evdftig genung,

5 Mufed nidt o langejubeceimander liegew, ed wird wavi
und empivevmatifch, weldhew heslichew Befchinak e8 hegs
nadh fur Kodew demy BVier mittheilet.

4. Tufauch daffelbe nicht yu lange in ver Luft liegen. Denn
da die Theile deé Rorng von eimander getvennet) dae ifty
Da fie weniger gufammenbangen s fo find fie gefchifter in
die Quft yugehen.  Die beften leichten und fpivituoefen
Zheile gehen fore, und dag BVier wird nicht Kvofe ge:
nung bebalten.

A 1052615593405 |
PWenn vas Maly gebranchet werden B, O wird eé in dey
Mithlen groblich gefchroten.  Hicdurdy bebdnt eseine grofere
§lade, vag alfo dad Waffer in mehreven Punfren anbangern,
und nadh der angiehenden Keaft eindringen und die abgefons
verten Theilgen i grdffever Menge in [{h nehmen fan.  Eg
muf aber nidyt gany Elein und in Meel verwandelt Werden, weil
o8 Fhwmwenrocife sufaimmien iy auf dei Boden feen gnb das
. : novine
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Eindringen ded MWafferd verbindern wirde.  Hierauf folgt
vag Kochen.  An demfelben if viel gelegen, Wird cin Wier
nhe vecht gefochiets fo beforut e eine dife trithe Farbe, machet
Wiide, Koliben, Strangurie und andere Jufille.  Durch
gute Kochung aber roerden dte Cruditdten dever Jngredientis
enn verbeffert s daf fie niemand fchaden Fonuen, Moeb, infise,
C, 20, lar, pVolff. de cerents, nimbarg, p, 13, Sebiz, de aliment,
faowleae, 1, 4. C. 3. p. 1153, S0 wird diefervegen durdy Qi
te Anftalt albicr in Halberftadt infonderbeit dabin getrachtet;
vaf nicht allein dag Maly wobl yubereitet , fondern auch dag
gefhrotene Maly mit dreimaliger Aufgicfung und Wiverhys
fung beiffen Waffers vecbt auégebrauet; gefchaumet; gefalyen
und endlich gebitelich eingefochet wird, &6 bleibt daber dek
Beeihan weder 3t toh, noch weniger vevlieret e durd alyus
ftavfes Kochen feine Krdfte.  Der Gebraud) dev Merfchftole
srage auch ein vicles bei, af dag WVier tein toird.

8. 1.

Jeded Bier muff gdbren. DOies bebedftiget unter andern
D. Willis 7rac7, de fermentarisme; Quicquid cereuifia ha-
bet virturis aut vigoris, id fermencacioni poriflimum debec,
Die Bdbrung muf aber o eingevichtet feynw; vaf €@ entrweder
niht ju roenigs oder gar ftumpf gibre, ®efchichet das evites
fo bebomnt dag BVicr einen voben Sefhmak, 6 firhret noch
Eheile bei fich, die den Befhmal und vie Wirbungen deg
DBreibans verderben.  Bbree aber ein Vier ftumpf, fo geben
yu viel firchtige Theile weg, eé veclevet feine Kedfte und twird
bald fauer. MWean aber vie Gdbrung gehidriger weife vor fich
gebet (o twecden die groben iwdifchen Theife abgefoudert, und
-geilg an Die Seite/ teils aber auf dem Wovden geftoffen.  Auf
folcbe yoeife wird nidht allein der Tranf angenehm , foudery
e ift auch in Anfebung der Gefundpeir venlicher.  Bei dey
Badeung des Halberfadeerbeeihang tird hauptfdcdlich dahin
gelehens daf fie gehovig gefehebe.  Ift ver Keller Ealts o mug
: D2 verfelbe
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derfelbe wartn gemadet werden.  Wenn ex nitn ausgegohren

Bat und fiille ift, o bletbt e liegen bid ev helle und Elar. ft

nun dagy fo wird ex gefitllet und i die Witvge gegeberr,
: Dawmit muf ev aufioffen.

- Bad dritte Fapitel,
Bon den Wirfungen Des J%-alberft&btcrbreibané-

uberbqup

& . .18 oy

e vecfchiedenen Arfen des Breihang [ind beFand. Die

eine At verdiemet vor der andern den Vorjug. Wag
- bev cinerns Ave deg Iefébicrs ur Laft geleget wivdy
damit darf man nidt die andernv falfhlish befbulrigen, Dem
einen befdmt der Vreihan toobl, einem andery abel. Man
parf daber nicht (hlicffen, daff ed Wberbaupt ein fhdvlicher
Sranf fey.  Heav D. Gremos thut gewif ver Sadhe
3u vicl: wenw ev alles -Beisbier in feinemartore integra et rus-
nofs hominis alg eine Urfach cineé Puryen Cebené angicbet,
borbingius‘ in method, &d Galen, Libr, de 1uenda valetudine
steinet / eé miffe beimt Gebraudy eines Vicrs ein jedwedey:
feine Natur untesfichen; und dalyer ein folches Vier gendeffen;
felches ibm amy metften vergniiget, dabei aber wobl befome.
Und Cicera Libr, 4. officior, fpricht: durdy die Grbentniff fei-
0¢é Korperd, und durdy Beobachfung deffen, tvag ibum fdhae
Defr and was ihm niget witd die Gefundeit erhalten. Mt
einert Wort, 1as dIv wohl et und dabei wobl beformt,
vermt folge. Iy werde mich aber auf feine andeve Avt diefed
®ctrdntes einloffens fondeew ich toif nuy von derm Halberfrdo-
ferbreihan ing Gefondeve reden.  Diefer unvergleicliche Trang
reife fich feiner Aunehmbichfeiten und guten Wirkunigen fefs
bev ane Das BVevlangen diefes Setrdnkes nadh .auémgrtigc
. g - Oerter
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Octter yeiget bievon wberflufig.  &v bat cinen ettvad [l
hen Sepchmal , wictwobhl man voun dan Gefchmat deffelben
Eeineny einen deutlichen Wegrif beibringew tan.  Denn die
Nerven dev Junge {ind bei alfen Menfchen nicht cinerlei, Wie
aber Die Nerven dev Sunge 0 tird die Wirkung dec BVreis
haug in diefelben feyn. UnNDd twie diefe befchatfen, (o ift dDev Ge:
fhmal.  Der Gevuch ift angenelur und nicht verbranvt. Hie
Satbe ift gelb, Elar und angeuehim,  Ev muf nacy folgenden
Berfen gut jeyn. Sie fiud aus dev Schola falernst. p.145. 146,
Non acidum fapiat cereuifia, fit bene clara, '
Ex granis fit co®a bonis, fatis, ac veterana,

. De qua potetur, {tomachus non inde graverur,
Weif cin tritbeg Bier; dag wberdent nicht gehdvig gefocye, vie
Kbfonderung des Uring verbindert, Winve folglicy audy Enge
briftigfett und andeve Jufille verurfachet, St ver Breihan
fibevhaupt ein angenchmer Trank nad) den Verfen

Grandia fi fummo fierent conuiuia coelo

Breyhanum fuperis luppiter ipfe daret.
So toitd 8 insbefoudere voi deut Halberftadterbreihan wahe
fepn, D iy babe miv fm Vertvauen fagen laflen; daf ih
bievin nicht itve.  EXFoebius fdreibt i /fir, medic, p. 5210 Me-
lioris notae eft cereuifia quae Hildefiae et Halberftadii
paratur, Bon dent Wirfungen diefeg Gerrdanfes wil ich gleich

in den folgenden Abfchnitten reden,

P (: 1 ,

- @4 ift obnftreitig tichtigr Daf nicht aflein unfere Sifte ons
dern audh die veften Thelle e haufiges mucifaginoefed TWefe
befiges.  Dicjenigen Sheile aber, dle mic den T heifen S
Korperd eine groffe Aehnlicveit haben / werden gefehift ey
unfien Kovpes vor allen andeen ju erndbren. 3 datf alfo
fue darthun ; Daf unfer Vreihan viele mucilagineefe Ehetle
befiyet, (o tvird det Scbluf richeig fevn ,  daf der Halbetftdde
gesbieiban cine ndhrenve Kiaft babe. 6 wird derfelbe aug
3 D3 aRafen




3 8- ( 30 ) W2 L

aBatyen und Secfrens gebranet.  Die Theife deg Wafjend und
ped Setftens werden von detit Waffer aufaeldfer,  Jun aber
befiyet dev Waizen und der Bertten muctlaginoefe Theile, Des
voegen wird fie auc unfer Breihan befyen.  Dev Waizen
hat mehrese mucilagioefe Theile bes fidy, ofs der Gerfien,
Dawmit alfo dicfer Brethan nidt yu ftac udbre damit er ntcht
fepteime, o WD der Geuften in detcrminirter Quantitaet das
3 gethan.  Diefer Trant brauchet feine groffe Bevduderung
in dem Magen gu feiden, & fan bafo 1w cinen guten und
paufigen Chilum verwandelt werden.  Wie der Shylug o it
pas Blut.  Folglich generivt wnfer BVreiban viel und gutee
Blut. & gibt aber ein folcyes Blut: das viele mucilaginoefe
Eheife befizer.  Jun beftehen die vejien Theile unfere Korperd
aug dergleichen igct[cn. Diefe baben alfo it denfelben cine
gleiche foecifice Schmwere.  Dad ganye Wadysthum unferd
Kovperd bevubet anf den Bruud, daf fich Theile der Sdfte
an den peften anfegen und emdringen , und diefed muf nach
den NRegeln dev angichenden Keaft gefdhehen.  Die {pecifice
fcbtoeren Theile hangen gar niche an, und dieferwegen Eonnes
fie nicht eindringen; nod) weniger aber fid) anfeyen. Die
foecifice leichten bangen goar an, aber der Jufammenpang
it Den veften Theilen it nicht fo fart ald ver Jufammntenhang
per fpecifice aequalen Eheile, weil diefe mehreve Bevihrungygs
puntte geben. Folalich Eonnen diefe nicht fo leicht von Den ans
pern circulivenden Sdften abgetvicben und fovtgeftoffen wers
pen, alg die fpecifice {eichteven. &6 mirffen daler die mucila:
ginoefens Ehetle vor audern dag Wachethuim deter veften Theis
Je Defordern und die Fibern fdrber machen. Da nun Diefe
Fheile vermoge Des Umlaufs des BVluted an affe Theile unferg
RKovpeve gefishret werden, (o wird dicfes in alfen ZTheiley
nnfece Korperd gefcbehen.  Daber habe ich miv evyilley
foffen; vaf unfer Breiban eine Kraft befize, Leute fert XL
madhen + da hingegen diefeé vou demn Braunbier nihe fo
oft
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oft gefchiche, gudemt anch nicht mdglich it weil ver Hop:
fen duveh feine alfalifche Theile das Viut jerebeifet und
bie Abfonderungen befordert, Diefes bebrdftigen Conving
de habun corpor, German, p. 70, WD &Sennersys nfestus,
medic, L, I¥, P, 1, C, IV, p. 860,

§. 20.

Deftandiges Waffertrinen ift demen Kdrpern nicht dien:
fidy weil e8 Petne Khrwere Theile befizet. Sie find yu leichte,
fie verurindern die WVerhhvungspunfte vever veften Theile
folglidh fbivddhen fie dickiben , foudeshich Dew Magen und
die Ddvime,

Abfit 2b humano peftore potus aquae, Schel, falernir,
?. 176,

Der Halberfiddterbreihan voborivt alfe vefte Theile des
menfehlichen Kovpers ( §. 9. ) folglich anch die Theile deg
Magens.  Diefer muf durdy die wurmfdrmige BVewegung
in die Spcifen gehorig wivken , wenn cine gute Berdau:
ung exfolgen folf. Died gefchichet aber, wenn die Fibern
ded Magens ihren gehorigen Touwmm Gaben.  IWer wolte
alfo gwetfeln, ob dev Halberfravtesbreihan die Berdanung
e Speifen ine Magen: befordere. Dics it aber noch nidt
genung.  Die Fibern unfers Korpevs huben aunffer dev elas
ftifchen Kraft, mit welder fie () Jufannuengiehen, und wels
dhe von ifreny Jufummenbang dependivet; noch eine andee,
die man die [ebendige Kraft nennet.  Diefe dependivt von
pem gebdrigen Einflnf dev Lebensgeifter. Yy verftehe aber
hievuuter einen Saftrdev durc) die Nevven yu ven Theilen
deg Kovperd gefithret witd, & wird in dem SBekivn abge:
fondert.  Denn da vafelbft alle Eigenfihaften ciner Abfon
devung find, nemlid)y BVhuegefdffe die wang gare find/ toie
ver yortrefliche Ruylcy angemerfes; Bluty weldyes darcy »
Cavotives und 2 Bertebrales dahin gefiihret wirds cine dee
geeminivee fpecificc Schwere Des: Gehivag: Q,!bfmlbetullgfti%{_’
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fafes. v ¢, und daich von den Eigenfchaften einet Sache auf die
Sadye felbit fetieffen fan, fo wmuf nothwendig dafelbft eine Ab.
fonderung cines Softs gefhehen.  Man magke fonfy allenfalg
e ifert, Daf devicnige, fo eine vernimftige Seele uud einen
menfcblichen Korper bat, Eein Menfeh £y, Das ift, man minte
pacthun, Daff manvon den Sigenfbaften ciner Sache nicht
auf vie Sade felbit feficffen fonte, - Bicleicht id wman mit
der it dag Blut habens daff BVergrdffceungsgldfer exfunden
serden; Die die eentvenbhoebirden nbeverefen. So pielmiv epe
dnnerlich (0 Hat Lecnwenboek mit fiinen BVevgrofierungégld:
fern die Holung dev Nevoen gefehen.  Die Einrourfe, dafder
Nerpe nicdht aufichwellewenn er gebunden twird; und dagbeimn
Serfdyneiden cines Nerveng nichts berausflicffe, bedenten uiber:
Dem fo piel nicht,  Die Anfangegrinde der PhHIfif (ofen dicfe
Bwoeifel vollig anf. Daf aud bei ciner BWerleyung beé Ses
Hivug das Leben ded Korpers juweilen niche aufbhoret, foldes
gehet gang natinlich und obhne Hereves ju.  IMWic braudhen
nicht dicferwegen die aviuen Lebenégeifter ing Erilivm gujagen,
gitan beliche nuv ju tberlegen, daf die erpen {0 Ju Der Ves
toequng Des Heryens dienen aug demr Hirnlein entfpringen.
aBird aber dicfed verleyet, fo hovet die BVewegung des Bluted
auf, und der Menfcy fivbet, Jcb will aber nady gethaner
Auéfdhweifung wider ju meinem 3wek fommen.  Dev Hals
beritavterbreiban ndbvet ftack; vas ift; er gibt gutes Blut und
gobovivt bie Ftbern,  Folglich befordevt ev die Sirculation dev
Safte, undwenn diefes gefchichet 1 fo toerden die yarteften
Theile von den groben abgefondert, fie Eonnen den Abfondes
gungsedhraen deé Bebirng anbangen und eindringen. Denn
aud der befonderny Sdyvere deg Bebicns folget, daf HUL die
feicytesten Theile dafelbit abgefoudert yerden Epnnen. &8 wird
alfo der Nervenfaft biufiger abgefondert. Dabero behaupee
i, daf die lebendige Kraft decer Fibevn unferé KOrpers, alfo

aud) des Mageng von dem Holberfrdvtestreihan ﬂfbériqerr
X weife
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weife exhalten werde, und vaf er audh aue diefer Urfache
die Verdauung derer Speifent i Magen befdrdere, Nodh.
it eine Haupturfache der Zeedanung vorhanden , nemlich
ber Magenfaft.  Diefer hat cine gelinde Sdure bei ficp, und
witd von demt BViute abgefondert.” &g feyet diefe Abfonderung
Den Uiilauf und dic Maffe des Blutes jum voraus. Nun s
ber generivet dev Halberftadterbreiban vief Wiy, Folglich
o1bt et viel Materte; woraud dev Magenfaft abgefondert wirp, -
Und ¢ muf devfelbe in gebovigerQuantitit abgefondert werpey,
Da nun diefer den Speifen anbanget, proifchen dicfelben hins
eindringet, und die Sevtheilung devfelben vecurfachet, fo mifen
aud aus dicfzy Uefache die ?pcirm gehorig verdauet werden,
{ 21

Cine Haupttngend unfers Vrethang beftebet davin, vaf er
den Leib offen balt. Died it eine Wirbung, die man yon als
len Beren, fie mdgen Nabmen haben wie fie woflen, fdlechs
terdinge evfodert.  Die Erevementa gdhren letcht s fie fangen
an gu faulen; die alfalifchen Safje werden vou den Sefdffen
abfocbire/ fie vefolviven dag Vlut st ftart, und geben yu Sichern
Bclegenheit.  Diefe maffen affo jur geborigen 3eit evacnfrg
werden.  IWie unfer Vreiban foldyes verviche / wollen tiy.
tarylich anyetgen,  Ev genevivt viel und quteé Blut/ vaf affo
bicle &qfte in den Devmen abgefondect werden Lonne, weldye
die Ercrementa fehlupfrich machen, wodurdy ipy Auégang ers
feichtert und befordevt witd. €t voborivt afle Fibern unfers
Kovperér alfo audh die Fibern dev Dyme, Dicefe tonnen (or
twohl wegen threr elaftifchen; alé aud {ebendigen Rraft (5, 20,)
ftacfer in diefelben toifen. Und biedurch nird diefer Auégang.
beforvert, Die gute Verdanung {(§. 20.) tedgt audy bieryw
bicles bef. Dev Nabrungéfoft wird ge(ehroind nadh der anie:
benden Keaft in vie Milchaefdffe treterr; und die andern Theie
le/ voeldye nicht gebidrig haben Fonmey vefolvive weeden, twerden
{0 Die Difens Deivme fortgetxtegm \ v

6. 22,
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§. <22

Werden die Syeifen nide vecht verdauet, fo fangen fie aw
i Magen i gabren uud ju faulen; weil fic i) an cinem
feudten und toarmen Orfe befinden.  Nun aber wird duvdy
vie ®dbrung viele Luft frei weldhe viele Bldbhungen wevurfas
ehet. Linfec Breihan hat die Cigenfchaft, daf ev die Berdans
ung befordert (§. 20.), folglich verhirtet ev in diefem Fall vie
Blabungen.. e befordert aber aud) den Stulgang (§. 21, 3
folglich treibet er nicht allein die Winde, fondern die Sreves
nenta esden audy aus dew Davmen ausdgefibret, (ic Edunen
nicht gabren und Bldbungen verurfachen, Dody will ich miche
Dehaupten, alé wenu unfer Vreihan audy wenm ev jung ift:
Beine IBinoe mache.  Netwy alle frifche Bieve madyen Vidhuns
gen.  Sie baben noch fo viel Luft in ibren Bwifihenrdumgen
und grotfchen thren heilen.  Diefe witd aber in dem Magen
frei. &6 muf jevesBier, folglich auch unfer Brethan vecht aue-
gegobren haben. Daber faget audy Sennertus m/trur. medic,
L 17, P, 1. G 17, LXeibom in Comment, de ceresis, C, 37,
EXi0¢bius inflir. med. p. 11, Recens cereuifia ommnis in-
falubrior, inprimis fi turbida fit, Defecatior vero falubri-
or cft, LN hievin hat man die Uefach 3u fivchen, warumm vies
fe Bleve beffer [chmeben wenn ffe etliche Meilen gefabren fnd.
Denn die Bewegung und dae Fabrew befdrvern vas Babrer.
3¢ Deffec dag Vier ausgegohren, defto Eldrer, gefunder uny
wobHcymebender witd e, Cinige bilven fich gar ein, weil das
Bicr itber mandyes Kedutgen und Vitngen gefabren wiredes
fo 3¢ fich Die Kraft dever Krduter in das Bier; folgfich mirfte
¢ Fudftiger toerdenr.  Sie befehlen dabier dfters ausdritlich,:
man mufte jo 0ae Bier ber die Blunren fahrew. . Hierjw
Eome nody die Einbildung.  Dag Bier fehmeft ihnen dev Eira
bildung wegen Erdftigets ale eé mandmal ift. Here g,
wotﬂ: {Chreibt in difervar, de cerenifia numbargentic @l‘t‘}eni:
&0 Bieves die efiwag [riven, miffen etwas Qﬁmb:mac’ggnn
- n

<
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tad aberhaupt o haben jede Speife und Teanf uft bej fich,
Unfer Breiban ift wobl und vollfommen gefocpt, dabey i)t ex
ver Natur ninlicher,  Denn cin dbelgefochtes Viey bldbet
den Qetb auf, bemmmet das Athembholen, verurfacher Sehmuere
seny Kolifen w, 0. 0. S. schol, falerniz, p, 146, und Sdhenk
[ymeps. inflis, medic, difpur, p. 87. I MU hichei cine Ynmers
Eung madyen, die yu beobachten ndthig ift.  E¢ haben vicle
Peefobuen die Sewobhnbeit ; daf wenn der Breihan auf die
Bouteillen gefirtlet, diefelben glerch 3u ftofen ju faffen, dag
Devfelbe vorhero nicht vechr aufftoffen fan, ey have hicbei
angemecet, dag ev hevnach im Magen ftarf gabret und Vs
bungen verupfachety welchee aber vevimieden wird, wenn die
®cfaffe gar nicht gugeftopfet werden.  Eine fefyy nothige Nes
gels die durchgehende mnfi beobacktet werden, und telche
die Annchmlichbeit und gugen Witkungen unfers voreeeflichen
PBreihang befordert, \ ‘

'-'5- .'230
Derjenige Korpery aué weldem RVlut genevive wivd und

woeldher die Gefaffe voborivet und die Jertheilung deé Blutes
beforvect; Derfelbe muf den Wrin fretben. I berufe mich auf
Den &rund, daf fich die Theile des Blutes, weldhe jevtheifet
fiud, duvd) die Abfondevungsgefaffe, dever ihr Diqameter febe
Blciw, feei dusdh bewegen fonen. - Denn der Jufammenpan
decer Zbeile unter ich (elbft ift allezeit ein Hinderni pey RWer
toegung durdh diefe Gefdfie. Man witd dajer leicht fehlicfen
Eduuetty daf unfec Halberfadterbreihan vie Ybfondernug dee
Uring befordert wenn man gugleid) itberleget, yyag i6h in bot:
Hevgehenden Abfchnitten angefitbres. '

9. 24.

- &8 Dat fernee dex Halberftdvterbeeihan eine tempevivende

Keaft,  Die Salye pflegen ihre Wirbungen ju verridten, in

fo tecue fie febr fubtil find, weil (ie eine groffe fpecificeSehrpere

babens und endlich toenn ﬁé febr concentrivet find, 3‘“{:
2 iefe
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diefes Fam wermrieden toerdens twenn fie nuy mit andern fyes
cifice leichteven Zheilen ‘in der Flache wmgeben werden.
Run aber hat unfer Breiban muctlaginoefe Theife, Dicfe
find in Anfehung ibrer Theile leichter ale die Saljtheilgen,
Solglich bangen fie, fo bald fie einandes becuhren; yufams
men; fie verdander die Subtilitact und groffe fecifice Schres
e in der Flahe. Devowegen fft ed vidhtig © E6 hat vey
Halberftadterbreiban eine temperitende Kraft; um fo viels
mebr, weil ev mit den wdffevigten Theilen yugleich die Cons
centration dpever Salye vermindern muf. Und ich babe miy
Diefervegen fagen faffery dafi e indbefondere jur Sommergs
geit feby angenehi fery.  Man dacf aber deswegen nicht
denbeny daf e ju febr fable. Reinesweqed.  Er hat audy
fulpburifdhe Theile bei fich , die dag Vlut uad dew gangen
Korper ermdrimen.

15, _

Betvadtet man die urrmg‘ ded Durfted, fo witd mawn
finden; daf fie befkehety entreder tm cinewr Mangel der flirfis
gets odev in einent Uberflufy ver faljigten Zheile, Jft dad
ecfte; fo toerdens 1ich die falyigten Theile des Biuted in twes
niger Menge eineé flifigen Kovpevs befinden. Dalier pflce
gen fie ibre Wirfungen i dVefto grofferemy Srad ju vervichs
gen.  Sie dvvitiven die Fiberw iny Munde, und vevurfadhen:
eine folche Cmpfindung daf man ein Verlangen hat, fuf
fige Sachen u fich 31 nebmen. &6 pfleget aber auch dev
Mangel der fithigen Theile oy fich cinen Durft j18 ervegens:
obhne Abfiht auf die Salye. Habew unfere Fibern wenigewe:
flufige Sheile, fo Devitbren {ich die veften deftomehr unMits
telbar untevcinanders fie hangen. frdvfer yufammen; und e
ben (i sufammen. Hiebei muf nothenvig cine Empfine
dung exfolgery in (0 fern die mervoefen Fdafern gedehnet twers
den. Ob iy gleid) niche beanpten willy vof diefe Empfin,,
oung gvdfies. fity ols dicjenige: (o von dew flighen Theilew;

g 2 i beveistree,
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Decenibret.  Dad legtere ift eigentlidh fon wmif bevithees.  Sin
Erempel geben diejenigen Perfohuen) fo viel Heving gegeffen.
Diefe werden genothiget dftevd ju trinfen.  Soll nun ein Ko
per den Durft [ofchen, (o ift nothig, vafi er die Wirfung dex
Salye tufringive, Unfer BVreiban befiyet viele Aufige Theile.
& it aus einems veinen Wafer gebrauct.  Ev exfeyet alfo viele
flagige Theile. &y ift tberdem gefchift, die Salge 31 verditne
flen, und ifjve Wirfung groftenteilé yumindevn,  Hieryu tomt
tody daf er mucilaginoefe Theile befijet, welde den falyigten
alé fchroeven Theilen leicht anbangen, in der Fidche obdueiven:
und jur Action ungefdpife macdhen.  Dicjenigen BViere fo viel
Hopfen haben [Hfchen den Durft wentger.  Die albalifchen
Zheile ded Hopfené refolviven , wenn fie ju de Viute bomys
men, Die fhroefeligten Theile deffefbem, und befreiew die Fewe
ertheilgen von den iwdifhen.  Sie feyen daber vas BVlut in
groffece Bewegung, feine Sheile twerden jevtheilet) dasSerum;
foclched Dy Salge diluiven foll, witd audgeleret; dad Blug
nud die Sdfte werden fhdrfer , und die fugigen Theile nehe
men im Korper ab,

¢. 26:

Dicjenigen Betrdnbe, weldhe das Blut in aufjerordentliche:
das ift/ in gar gu ftarte Vewegung fegen, maden eine Trun:
enbert.  Der Weiny wenn v ju viel getvunfen, vefolvice
das Blut febr, beforvert deffen Wmlauf, und madt txunten.
Eben Diefee gilt auch von derv ftarfen und dien BVicvenm. Dex
Halberftadterbrethan bat cine tempertrende Krafe, er Eahlet
etivaés folglich Ban ev nicht fo leicht cine Trunfentyeit vesurfae
ehen; e8 ey Denn, daf ¢v i Gar §u groffer Quantitact genotits
nien witd. '

=0 N
@8 gibt Leute, it Daé Tobabravdien duf eine duffetotdent:
fiche woeife anpreifen. - Sie balten den Tobat vor eit Mittel
WIdET Die wmeiften Kvankheiten, tnd wollen denfelben alé eine
. €3 Panaces




393 Fh- (38 ) K3

qeanacee betradgten. Einige vevadten 1hn fm Begenteil. Sie
denfeny o8 fepy der Gefundheit fhadlich, &5, Llgebom de ce-
reuss, C, 24. §. 0. ROk ord. er merhod, frecis); L, 2, 5. 3,
C. 78, Simen, Pasli de abufi tabaci, Frideric de Tabac, Grembs,
arbor, integr, et vuinos, huminis p, 401 Uud andere halten ¢8
por ctwas qoftlofes eine Pfeife Tobaf jurauchen ; oder yum
wenigften meinen fie, €8 fen (0 efwas; daf fich vov Feinen chys
paven Sienfhen geyiete,  Sie baben aber alle mit einander
aneeht; fie geben alle yu weit.  IBivd gleich eine Sache ges
misbraudet , und thut diefelbige daber bei einigen Schaden,

fo muf man pieferivegen doch den vechten Bebraudh einerSas -

e nicht verwerfen,  Doch es iff nun einmabl for vie Belehre
ten mmadyen cin vecht Hanvwerf daraus, und halten e8 vov ¢iz
ne®alanterie, Daf fie cinander beftdndig widesfpredhen. Doch
gcbetberf‘(riegnﬂcgeit ofyneBlutvergieffen ab. Das macht, ¢8
peqieret in dev Avguctgelabrheit cne groffe Freifeit , und fie
feibft pfleget daber wenigftens alle so Fahy cinen neuen Ref
angujiehen.  Jedevinany glaubt dasjenige; was ihim am wabs
feheintichfien vorfomt, und ich gweifele fehr, ob diefer Freiheit,
Die den Argneigelebreen nur allein eigen yufepn fchefnet jemalé
werde engeve Grdngen gefeyet werden. Nur bei denen Mathe-
matifern 1ft ¢6 gewddnlich , nichté vor gewif angunchmen,
faé nidht aus unumiidflichen Srinden dargethan wordew,
Abet die Aerzte greifen ofte nach dev Wabtheits als nad) cinen
Sdatten.  Der Tobaf Hat e Keaf die Empfindlichbelt 3u
permindert.  Daber ifE ev.ein Mittel den Sehlof ju evvegen;
wovon @Giinthec finget:

Deine Tugend heilets

Qindert und pertbeiiet

Und gebichrt die Rul.

w®i(l dex Schlaf nicht gleich Heryu

Kan idy ihn mit deinen Waffen

Bald ing Zimmer [hatfen,

Die




3 & (39 ) K3 e

Die indianifhen Priefter pflegeten, wenir fie von Kriegen
und andern wichtigen Sachen berathfraget wurden, dard)
groffe Nobhren den Tobakévaud einyufchiufen, worauf fie
taumlicht urdens twelded fie denn auslegten, alé hatten
fie diefer Sache tvegen mit Gott im Trawm gevedet, Es
ift aber audy der Tobak sugleick ein Mittel wider den Hun
ger.  Darmn fagt Herr 0eoel i feiner Pathologie:
Cr frage, wenuw die Patienten vony verdorbenen Apypetit
tedefen, ob fie fleifig Braudtewein getvunfen, odev fleifig
Fobaf geraucdhet, Cr wernvfachet ferner {w dem Punde
einen grofferen Jufluf vee Syeicheld , folglich ift er aud
ein ONiteel tviver den Durft.  Jas weil er die Empfindlich,
geit mindert, fo ift ¢ vor Fabnfthmeryen gut. Crift aber
auch gefebibt; die Berftopfung des Leibes ju heben, fo vaf
wran cine angesundete Tobakepfeife fdhon [dngfiend umter
vie Klieftiece gevechnet Haf. Und endlich ift ¢ ein unfbul-
viges Weeguigen, eine Pfeifetobal 30 vaudhen. Sieift im
Stanve vielen Kumunter ju vevtveibenw. Dey Freibers von
Caniz drult [{ich folgender maffen aus ¢

Ded Tobafebraurs giilone Bldtter

Sind bel mandhen Ungiitéivetter

@in belicbter Begergift.
Wiver Peft und Ceibesoundern
Sind fie fhon bewdbrt gefrruden,
Und wenw une ein Kumunrer rife

Konnen wiv durch fanftee Hauchen

Sie ju unferny Cabfubl brawcher,
Und qore Eduren fcine efer fefche urthyeilon, ob 6 dem
mdnnfiden Sefchfecvt nur allein anfrelyes Tobak ju tae
e, oder ofs ev obal auch dem Franenzimmier dienlidy
jo wobl gar Gei eintgen Aothwendig fey. S. Srav Onacke
siggin vermifthte Gedtchre . 283 Jungen voiblip
sigen Perfobhuen s hagevn ; cdholerifchen Seusen. 1t bas‘l&‘g;

d
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Batsraudhen (havlich. Cr fepet daé Blut in Wallung, und
crveaet dfterd nicdt gevinge ufalle. Sie find ymwar hagers
aber ibre Hdern {ind mit Blut haufiy angefirllet, und wird
6 unun in gudffeve BVeweguug gefeyets fo drnt cé poar als
fenthalben gleicdy, vebRt aber die Abernm widernatiiclicher
weife augeinander, wnd (udt finen Ausgang an demjenis
gen Oty Yoo £6 Den tengRen IBiderftand fintets  Phlege
matifihe Perfohuen Eonnen ihn im Segentell fiderer ge-
Praudyen. Sie werden efnen grofien Muzen davon verfpil
gen. Oenn ihr BVlat ift daber und wdfferibter ald dever
Eholericoruny fie Haben wenigeve alfalifhe Lheile, audy wes
wigeren ©chwoefel, nud ihr Blut ife falter. Sie Lonnen ale
fo twobl dicjentgen Korper vertragen, die fhr Blut fn cine
febhatte Bewegung fegen.  Wenigfiens haben ffe in diefers
Stuf vor den Sholerijhen viel voraus., Will wman Lobaf
vauchen; fo bediene man fich cineé Sefranfed dag da tents
peivet.  Denn eé bcibet doch alleyeit vichtig: Dex Zobaf
feyet das Bint in Wallung. Herr D. YOOUF Differs. de
obefis, exfuperant, pe 36, {dyveibet: Je ftavfer und biziger dey.
Franf ot defto (hddlicher ift aud) der LTobaterand) ; und
infoudecheit den bagern.  RNun aber iff dev Halbeefidvters
brean ein temperivter Tranf.  Derowegen fan man fid
de(felben Dei vews Tobakeraudyen firglih bedienen.  Ju ges
fdhweigen, tie angenehm eine Pfeifctobal bef dem Halber:
ftavtecbreihan fcpmefe.  @evif, ein Umftaud, der daé uns
fchuldige Bergniigen deg Tobabrauchens um cin grofjes vevs
mebret.  Man ban alfo leicht Ben Say beuvtheilen, ob
¢ diendich feyr bei dem Wein Toba ju voudpen. Der Wein
pefolvict toegen feiner fpirituoefen und fhroefelichten Eheile
anfanglichvas Blut ftark, und feyet foldses in groffe Wallung,
Der Tobal befdrdert aber auch die BVenegung e Vluteg,
Daber fiehet mans daf es nicht allzurahfors ey bef dens
et cine Pfeife Tobal au voudpen. . g
G ; . 28
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Nun bhitte ich die Wirbungen unfevd Halberftddterbreihang
fiberhaupt Eavylich erwehnet.  Jd il fuchen , dicfes etwag
genauter inébefondere anguwenden.  Daler twerde ic) nait we:
nigen berithren, ob der Halberfiddterbreihan Kinvern dienlich
fey. Kinver miffen ftart) vas ift, gefdwinde wadyfen, E¢
muffen fich in furger Jeit viele Theile von den Siiften anfeyeny
und in vefte Theile unfers Kovpers verwandelt werden, e
jinger ¢in Kind, defto mevflicher ift Das Wadpsthum. Je dle
tev eé titd, defto teniger twdcfet e,  Dad Kind oder die
Srucht ift bei Anfang ver Empfangniff nur den hunderfien
Thetl cines Gerfentorns grof.  Nady Verlauf o Monathen
toieget ¢8 ctliche Pfund, ohugefehr 4 Bfund. - So wied die
Seudht in o Monathen 30723000 mabhl groffer gerorden fepn,
Denn wachet die 4 Phund durdh 32 yu 128 Loth, diefe durch
4 i 512 Quentlein; und diefe durdh 60 ju 30720 Bran, dies
fe aber durch 100 yum hunderften Sheile dev Brane, fo wird
man 3072000 jur Smume defommen,  Wenn dad Kind
gebohren, wAdet ¢8 roar nide o fkare, aber daé Wachsthum
§ft doch mevblich. Und alfe Medici vathen / dafjelbe bei den
Rindern ju befordern.  Yovianys Tucucbus re. de
wvino Defctoevet fich daber febr., daf man Kindern Wein
ju frinfen gfebt, voeil diefer Die Sdfte yestheilet; dag fie hiufig
putch die Abfonderungen weggehen, hingegen die Fibern frdve
fet; Daf fie dem Eindringen det flufigen Theile fdrfer twideve
fehen. Unfer Breihan ndbhret ftacl, tie ich in den vorherges
Henden Abfchnitten erroiefen s folglich mug ex vad Wadhéthum
dever Kinder befordern. Jnébefoudere da e olche Theile be
fich fisbhret ) Die gefcift find / in vefte Theile unfere Korpers
bevroandelt ju werden. & {ft efroad fblicht, destvegen trins
fen ibn aud die Kinder gevn. - Er befijet efne temperivende
Keafts folglieh if-ev andh .aussmert: Urfach febe Dienlich, ¢

evreges
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erveget Beine groffe Hijer die Sdfte werden nicht widernatirs
lichev teife gevtbeilet und abgefondert. Ev hilt den Leib offen,
weldhes bei Kinderns tberhaupt nothig i, weil dadurd viele
Sufalle verhirtet weeden,  Sie haben gemeiniglic) eine Scin-
te in D Magen uud Ddvmien, fo durch) Retzung dever Gi-
Been ven Jammer eveeget.  Diefe twird gehodrig auegefifret.

§. 20.

Bei venen Srivachfenen, und denen die fu ihrem befren Al
ger fieben it dev Halberftadterbreiban ein angenehumer unp
alicher Srant.  Denn iy Temperament wird lebhafter und
feuriges. Daé Blut wird mit einev groffevers Getvalt berwn
getriebenn.  Sie haben dabher Wefach fich vor allen denjenigen
Sadben ju bittens fo die Hize und Wallung de¢ Vlutes veve
mehren. Sie find fouft vielen Sufdllen alé 3. €. Vlutftingungen
untessoorfen. Nun aber ift dex Halberfeddtesbreihan von dep
Eigenfchaft, daff ev nicht allein difuivet; fondern auch inébee
fondeve durch die mucilaginoefenn Cheile die Salze obducivet,
vaf fie alé falxigte Theile nidt soitfers Eonnen.  Derotegen
wird ev Junglingew und dewendie iy mdannbichen Abter fies
ben Diendich feym.

§. 30.

Alte Verfolnen bravchen ein foldhes Getrdant, dagd feiht ju
werdauen ift, die Abfonderungen und die BVevdauung befots
bevt, und weldes ibre [harfen Safte verdumnet und verfif
fet, Dicfes thut dev Halberfadterbreihan; Nam vires

Pracftat, et augmentat carnem, generarque cruorem,

Befordert die Berdawung und Abfonderunaen wnd verdim:

net und verfiift dfe fbavfen Sdfte.  Ynebefoudere ift et den

Altew dieulich » weil ev den Leib offen halt, e %:;r Qg::
. im

TENLEEN
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beimderath Soffrmann fejet Medic, rational. Tom, 1L

P. 344: Qui valetudini fenum tuendae praefunt, id etiam

curare debent, ut aluus non refiftat, nec officii {ui obli-
uifcatur. Cum vero nihil tam perniciofum fit huic aera-
ti, quam purgans et quod nimwum flimul:ndo vim fto-
machi laceflit, certo optime ii rebus fuis confulent, qui
ejulmodi cibos admittunt, quibus laxandi facultas ineft,
unde f(alla, dulcia, vina, quae laxant, fi reliqua bene ha-
bent, non ex toto fenibus circumcidere oportet. Supefr
fenr bletht doch dev Say richtig / daf ein gut Glaff Wein
jur Searfung der Alten nide ju vevachten.  Ee ift und
Dleibt Die Mitleh der Altenr.  Siehe Heven LYToebii nfir,
medic, p, 449, Cap, de diacta [enum, “Dabero will ich nur fo
viel fagen,  Der Halberfeadterbreiban i unter ven Vicren
alten Pevfohnen dienlish. & hat Leine navfotifche Theile bei
fidh, fo die Leute dum und wifte madhen,  Hippokcates
bat fhon gu feiner cit evfodert, bdaf die Speifen und ver
Zranf in mdfiger Quantitaet follen genommen toerden ; ef

faget aber fchlechterdingd dabei / die Speifen und der Tranf
muffen cine temperivende Krafe befijen. UND ferner Libr, de

wereri medicina, Die Starfe und das Wadhéthun gefhehen von
Demjenigen s Dag femperivt ift,  Wenn der Ausfpruc) deé
Galent ndtig: Daf dejenige. Korper, Dev da etne temperis
teade Kraft habe , allen Naturen dicnlich fey, o werde ih
den fichern Schluf machen Lonnen, dev Halberfiddterbreihan
ift alfen Raturen dienlich, denm jungern und alten, demn mdine
fichen und woeiblichen Gefchlecht, denen die viele Arbeit baben
und denen die eine fhilfigende Lebendare fihren, Die Worte
0ed Hevren D. LOOUFS Differs, de poru lirrerar. §.18. find
nierfroiiedig: Potulenta, quae potentia refrigerant, oppor-
tuna funt pro potu legitimo conftituendo, veluti dulcem,
fubdulcem ac acidivfculum potum expeti a quam plurj.
mis hominibus in diaeta communi obfervamus, His

5 a quippe
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quippe qualitatibus falina, lixiuiofa aut biliofa caufa fitis,
caloris et ficcitatis mitigatur, nec chylificationis ac nu-
eritionis negotium turbatur, aut excretiopes corporis va-
riae impediuntur, Urinae quippe excretio promouetur ab:
ejufmodi potu fufficienti, quatenus falinae lixiviofae et
retorridae vel vifcidae particulae variarum partium et
fanguinis et feri dilurae rapiuntur, er fub urinae forma
ex corpore excernuntur , quae alioquin tabi , {cabie,
doloribus aliifque plurimis malis anfam praebent, Nonau.
tem bonae notae eft potus potentia calidus , qui fitim et
calorem in: corpore magis adaugent etc. lnd (GHeoxg
Boeflius oper. tom, 11, F. 138. fchueibt. Pro potu quo-
tidiano eruditorumet fanijtate tuenda cereuifia temperara, be-
me cocta ac depurata et diuretica eft eligenda,

§. 3t

Der Veeihan witd aug Koen gebrawet, ans Waizen und

aué Serften.  Dicfe haben ein (aures Saly bet fich. Man
mogte dubero eintoendery da die faurew Salze die Nerven und
andece Theife angreifen und fie yernagen , wie ihmen folche
Keaft (bon vec Bippokrages Libr, de affect. jufihreibet, und
Celfuss Libr. 11, Cap, 20. faget: Daf die fauren Speifen cinen
fiblen Saft geben; fo Ednte der Breihan nicdyt vienlicy feyn.
Alfein ¢ muf dev Meafd) fanre Syetfen ju fich) nebimen
poeil Diefe toefentlicher toeife jum Blute gebdren.  Sic milffen
bie fedifchen gectheilens Do diefe ale fuecifice fchrere Theile
in dem Blute evfodest werden, damit (ie fn grofferer Mienge
vie Geuereheilgen an fich nehmen Eonnens und alfo hicdurdy
die Warme Oed Bluteg erhalten werde , damit ¢é
nicht gecinne; folglich gebovig civculive, Sie mitffen fich a:
Ber auch mit den-albalifthen veveinigen, tetl foufk die alfali-

fcben.
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fhen Salye die fdroefeligten @ heile 3u b gertbeilen, mithis
pas Blut in groffere Wallung fepent tofirden.  Und (o betweis
fen tber Detn Die Avyneigelehrten pa§ die fouren Salje nuy,
in grofier Menge fehaven. € ift ¢in faures Saly, fo ons,
einem Korper Ded wegetabilifchen Reidd aufgelofe ift. Die-
fe toivfen nicht o ftatts a8 dicjenigen Salyes fo aug den Mis
acralien genommen werden.  Hiev 3u Ldmt nocly » ag dic
fauren Salge nidht gleich toiken fonnen, weil fie mit muci
lagineefen und fchwefeligten G heilgen mngeben s folglic) ibre
Subtilitact und groffe foecifice Schroeve i dev Sldcye gemin:
dett ift; uud weil die Soncentration purch die vielen wafferichs
ten Thetle aufgehoben.  Wer WD aber feuguen, daff diefe
Theile bald wider dusch dic Abfonderungen und Auslecrungen
aug deuy Korper weggehen,  Lnd toee witd alfo behaupten,
dafi der Wreihan desiegen (havhd) 2 Gemiff ein Say, davow
man volfommen uberfibret ift) (i fonnen nidht fhaven,
aavmn iffet man Brod? Wird nihe iefes auch aué Korn

ubeveifet?
§. 3%

- @8 gibt Keanfheiten / die dDucdaehends feine ffarfe Bieve
wertrdgen Eonuen, und eé gibt Nryneigefehete , Die v allen
Srantheiten von einems Vieve wedev was wiffen nodh hidven.
sollen, Unter andeen feyet dev berlbmie Hoffmant Me-
dic, rat, fiftem, Tom, I, p. 396. Non poflum autem: non
peffimum illum medentium quornndam morem: hoc loco:
reprehendere, qui morbis tam chronicisy quam acutis la-
borantibus ejufmodi craflas cerevifias concedunt y guas
vix fani homines multo minus aegroti ferre poffunt, Jdy
will dicfee nicht v Abrede fewn, fondern i) behaupte tm
®egenteil; daf vev Trank nad Befchaffenbeit Dever Krant-

Beiten eingevichtet werden muf.  Man mug et alfein
‘ $3 dabin
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vahin eraciten / daf man mit demfelben Peinen Schaden
anvidhfe ;. foudern man -wuf audy vabin (chen, daf et
guc. Kuv. etwas beitrage.  JfE 8 vicheig, daf man i
Den Keanfheiten cinen cempevicten Svané erwdbhlen. foll,
fo twird abechaupt unfer Becihan dabin Ednuen gevedys
net werdens Doy wil iy iha fn den higigen Fiebern cben
nicht anpeeifen.  Dfe Prifanen befijen eine foeitqroffeve
Keaft ju temperiven, Hevr Boevbaave vihmet fie febe dfters
in feinen Sdyriften.  Und feine Auhanger thum nidt unvechs
varan, wenn fie viel Wefens davausmadien,  So il ift richye
tig, die ‘Ptifanen ftamuien fchon aus dev alten Welt her,
tod roenn i) die Wabrbert fagen foll, fo gefehichet oeiter
nichts; alé daf man eine alte Mode wwidet hervor fuchet. Shen
fo wie mit den Kleivern, /L Hoffmann fyet am anges
fabrten ©ree, Ego omnibus aegrotantibus fuadeo, ut
decoctum hordei, vel chinae et fcorzonerae cum paflulis,
quantum velint, bibant. X wil aber {o.viel fagen. Bei
einer Lungenfud)t thut cr gany vortrefliche Wirfungen. S
temperivt die Hige und gibt gute Nabrung, daff ver Korper
bet Krarten bleibet, und die vorgefehricbenen Niedicamente ges
hovtg witken fonnen.  Hew Junken Manval, fine v-ad
mec, practic. P, 1, p. 289. fabret folgende Worte an: Jn
phthyfi pulmonali adluetis cereuifia, praecipue triticea, dic-
ta Breiban non deneganda eft,  Man gebe nur anf vie
Erfahrung adt, die wd bier dag Wort fprechen.  Auch
thut unfer Breiban vortvefliche Dienfte; twenn viel Vlut
durd) eine Blutfiicyung veclobren gegangen. S gibe viel
Blutr folglic) ecfeser ev daffelbe. ~ Um beffever Wirbung
wegen thun cintge widit ohue Nugen Eiex, etivas weigen
Bimmet und Ponwerangenfhalen hingw und, faffen ihm auf
dermt Feuer geborig yubereiten.  Denn da die ESier eine
ftacfe ndbrende Kraft Dabew; fo fiebet man leicht daf die
Dictung vefto grdfies fe,  Dev Jimumet aber vefolvivet
dae

S -
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Das Biuks Defdrdert deffen Auedebnung und eine arifiere
Wirfung tn die Sefdffer vaf vfe Vewequrg des Vluteg
gebdviger maffern erfofgen fow.  Und die Pomerangenfcha:
fe verbittet) daf die €ier, wnd fberhaupt der Trank Feine
Blahungen verurfache, Ein Setrdnf; davon die verblute:
gen Deilforne Wirkung empfinden,  Aus eben diefer Urfa:
che ift unfer Breihan denenjenigen s fo Kinver ftillen, febr
vienfich.  Cv gibt viel Mileh.  Uberhaupt an ev gute
Dienfre thun, wo Nabrung, Temperatur veg Bluted
und Cofnung des Leibes nothig ift. & muffen aber doch
die andern Wmfednde dev Kranbheit vabei fbercinftimmen,
Golf ev fidrber temperiven, fo gieflet man gefodhtes Waf:
fev bingu. Und alfo bleibt 8 vidhtig, vaf dev Halberfidvs
gevbreiban vor wielen andern Avten ded Getranfes
den Boryug behdlt, Und Hicvmit evreichet
olfo Diefe meine Schrife 1hy
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