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Borevinnerung -

g[ufgemttnter; buvch die Urtheile ciniger Nes
certfenten 11ber die von miy herausdgegebe:
yen medicinifchen Skisgen, wage ich e3, dem
Publifum bier cine andere Sammlung einiger
Aufiase vovsulegen, weldye theils file Aevste,
theils fire Nichtarste beftimme find.  Freuen
winde i) mich, wemn diefe Schrift von je-
dem Lefer mit Billigleit beurtheilt wiirde, wenn
e einige davinnen befindliche Ciedanfen den
Denfall eines oder des andern Lefers erhalten
follten.  BWerfchicdene Behauptungen, elche
ich bier geauffert habe, werden jmar von Mate
chert, el fie angenommenen Sigen wider-
forecher, alg paradore Meinungen getadelt
und vertvorfen werden.  Dem fey aber, toie
thm wolle, fo fann ich doch verficherst, paf
idh fic obme gehbrige Prifung und genaue 1e-
berlegung nicht hingemworfen habe. - 1ebrigens
verficheve i), daf ich es mit Danfe erfenmnen
foerde, toenn ein ober Der anbdepe NRecenfent
mid) auf manches, 1048 in diefey Schrift mit
Recht su tadelnr ift, mit Ausdisicken der Ve
fheidenbeit aufmerfommacht,  Rur wimfche
iy, Daf ein foldher Recenfent ein Mann fey,
der nicht felbft die. getadelten Fehler begeht,
Sur offentlichen Aeufferung diefes Wunfdyes
bevechtigt midh borgfugh;d) eine Recenfion deg
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evffent $HEfES meiner medicinifchen Siggen in
per Allgem. Cittevar, Seitung, in weldyerun
ter anderts behauptet itd, daf ich mich nicht
felten fehr unbefiimme ausgedriicEt habe. Sur
Deftatigting duefer Vehouptung fithrt dev Re-
cenfent dafelbft die Stelle an, WO id) gefogt
Batie, Daf - jutveilen unooltfommene Krifer
im Gorper cine gevaume Jeit vevfiet bleiben,
S3afy ift 8, daf 3 beftimmeer gemefen oare,
foenn ich mic) auf folgende Ave audgedeircke
hatre:  verfd)iedene Kranfheitsfioffe bleiber
nadh ungollfommenen Kvifen einige et im
Kbrper perborgen und univivkfam. Allein,
toer ficht nicht, Daf idy mich dort nach dem
getodhnlichen Sovachaebrauche gevichtet, bag
ich mich in jener Stelle eined ugorucked bes
dient hatte, welcher in mehrevn mebicinifchers
Schriften porfomme? Dodh, i) will guges
Bert, Daf ich in jence Abhandlung Hier und da
midh hatte beffimmter augdritcFen follen, ohn-
eachtet ich mich feh Beftrebt habe, meine Ge-
panfen iber einige Gegenftande dev Avyten=
wifjenfchaft dafelbft mit gedvangter Kivge, yu-
gleich aber auch mit DeutlichEeitund Beftimnits
Beit povsutragen. e toeniger ich aber Byes
denfent teage, su geftehen, daf jener Tadeleis
nigermafiett gegrimbet fey ; defto mehrmuf ich
mich woundern, af i) in ¢ben Devfelben NRe:
cenfion einige-Perivden gefunden habe, foovine




——

Vvii

tien felbff Deutlicheeit und Beffidmeheit dew
Begriffe vermift werden,  Dev NRec, (gt e
Tich unter andevn:

» 3 Srunde giebt der Werf, einen Theil
ot Wefachen an, weldhe madhen, vaf bey
» dorhandenen gemwifien Anlagen unp gelegents
»lichen Urfachen, vom twelchen die Erfahrung
pgelehrt hat, daf fie in Werbindung mit per
»evfieen Svankheit ecvegen, dennoch die Krant:
»heit nidht augbricht, weldyes aber bey getvifz
»fert Vevanderungen im Kdrper, bepm Jahs
»hen, der Mannbarkeit, bem Wochenbette e,
»nleichter gefcheben Fanm.  eiter: Ienn die
nheftigen Purgangen o juverldfig tirfren,
» I8 fie nicht wivfer, wenn man fie eittreibe,
»{0 widen fie in dem DarmEanale dochnicht
»opne Nacheheil wiven, weldyem cben dep
2 Berf, duec feinen unanswendbaren Borfthlag
2 begegneﬂ tDl[I. o

LWie undeutlich! Wiecunbeftimms! MWag
wiede dev NRec. gefagt Haben, wenn e foldpe
FPeviodertin meiner Schrift gefunden hatte 2 —
ch) Edmite uberdies mefreres g¢gen diefe NMee
cenfion einwendent.  Dod) — genug hievvor,
b hoffe, da diejenigen’, toelche fiber Diefe
Gammlung medicinijcher Auffage i Urtheif
Difentlic rallen wesden,..illiger denfen, al3
fenev Recenfent. Beis, Michactmeffe 179,
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Ob und it wie fern dag. Athemholen bey man:
chen neugebornen Kinvern:ven Tod befd=
Qcvn Fonne? :

i Heberall, wohin wir nut unfere Blicke wens

ven, fefyen wic eine genaue Berbindbung des
MNiiglichen mie dem Schavtichen.  Dbne diefem
Fann’ insgemein fenes nicht Statt finden.  Srof
und zableeic find die tlebel , weiche oft aus eis
nem eingigen Gute entfpringen.  Beftatigt fin-
Den wiv diefed unter anvern bey der Vetvadhtung
Der tuft, weld)e wir einathmen. Von ibr crhalien
wir gium Theil das febensprincip cder die Speife
es febens.  Allein mic diejem {chleichen fich miche
felten die gefabriichiten Gifte in den Kivper, wels
he unfere: Sefundpeit fehnell jervitton und unfer
Seben verfilrgen.  Sdhon ben den erjten Athems
aligen eines Kindes seigt die fuft suweilen die nads
theiligften Wirfungen.  Die erfle Berrichtung
unfers Rorpers bey dem Fineritt in die Welt, vas
Athembolen, ift ben manchem Kinde ein Mitcel,
wodurd) der Tod veffelben befchleunigt und defys
Dert wird.  Diefes iff eine Walrbeit, welche
ebent fo wob fiir die Phofiologie, als fily vie ges
vidytliche Arsnenfunde von der grpfren Bichrigs
Feit iff. Schliffe Fonnen aus ihr gesogen werner,
welche von nicht geringer Bedeutung find,  Ein
nicht tadelnswitrvige8 Unternehmen wird es das
er fepn, wenn wit un‘erfuchen, airf telchen
Grinden diefe Wabhrheit beruhe und in welchen
Sdllen die NRefpiration bey neugebornen Kindern
ben od beforoern Fonne.
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E8 ift befanntlich nichts felfenes, daf Kins
der bey ovder fur nach der Geburt gefthroind flevs
ben, ofneractet verfchiedene Merfmale peutlich
beweifen, daf fie vorber: in der Sebirmutter ges
und und- munter gelebt baben. Bon den Urfas
chen eines o fchnellen Todes witrden wir mefr
wiff-n, al$ wiv bis jest angeben Eonuen, wenn
es Ofterer erlaubt ware, den Korper folcher Kin
et ;u evbffnen. MNichts fann unfireitig iin die:
for Sache ung mebr ficht gawdbren , als haufig
angeftelite teicheneroffnungen.  Obgleich aber der
Grfillung unfers gerechten Wunjhes, daf dies
felben dfter gefcheben mbddhten, Manches im
Kege fieht: fo tounen wiv doch aud) ohnedem
mit cinem fohen Grade von TWahrfcheinfichfeit
annehmen, daf das Eindringen der atmofphariz
fchen fuft in die fungen mancher Kinder cine Urs
{ache fep, warum fie fury nac) over fchon ben der
Geburt o gefchwind fterben, Dodh, man glaube
nicht, 0af hier blog von einer verdorbenen fuft
die Nede fey. Auch feibj die gefundefte tuft ift
in gewiffen Fdllen fabig , folche Airfungen Hors
porzubtingen.  n wwelchen Fallen ein foldyes
SBermbaen der tuft Statt finde, dies foll unjer
ferneres MNachoenfen Lefchaftigen

So balv ein Kind in den Stand gefest wird,
Athem 31 belen, gefchieht befanntermafien cine
grofie . bewundernswiirdige Veranderung in den
Organen des Kreislaufes, Manche Gefdfe, wels
che fonit wenig oder gar nichts von Blut enthiels
ten, werden nun mit Plur angefiillt, da hinges
gen andere, wobin fonit ein ftarfer Suflup von
Saften waz, nad) und nac) gan; blutleer wer
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e, . Jene erlangen bald eine frarfe Ausgdehs
nung, ihre tange niwunt ungemein su: diee hinz
gegen — welche Uehnlicheit ey Kindheit mit
em Hoben Ulter! — Hoven nad) furger Jeit auf;
Gefage gu feyn, hre Wande verwaghfen nach
und nad) gang mit einander. Ju jener Klaffe ges
poren verfchiedene Gefifie der tungen.  IMNit den
ecften Athemgpigen pflegt alfo mehr Blut nach dies
fem Cingewetve ju (trdmen;: als vor dem Eintrite
eines Menfchen in die TSelt. . Man fehe aber
ven Fall, Ucberflufi des Blutes befchwere (chon
die fungen eines Siindes bey feinem Aufenthaite
in der Gebarmutter.  Ate nactheilig  wirfe
pann nidyt leiche bey diefem, nachbem e geboren
ift, die Refpivation! Sie vermesre bald die
Bollbhutigeir der tungen: die Biurgefdse derfels
ben aber find noch ju fhwach, als daf fie ihr ges
porigen ABiderftand leiffen follten; und was ers
folgt? Diches anders, als was bey mandyen ers
wachfenen Perfonen nach ftavfer Anftrengung der
fungen, durd) Schrenen, Singen, Neden oder
den Gebrauch blafenver Jnftrumente ju geiches
fen pflegt. - Die tungengefdfe, beftig gedrilce
und gefpannt von der augern fuft, mifen noths
tendig bald gerreifen, das tiberflifige Biut mug.
bier und da in vas gellichte Senebe der tungen
austreten.  LBas aber ben Crivachienen meiffens
theils cine langwierige Kranfheit verurfacht, wels
che fich endlich mit Dem Tede envigt, Fann dies
nicht ben neugebornen Kindern einen {chnellen T o0d
Bewitfen © —
Sehr viel Fommt obne Jeifel Hier auf den
®rad der @chwere und Elajlicicat dev eingeaths
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meten Suft an. e {hwerer fieiff, defto nadh
theiliger muf fie in einem folchen Falle fepr.
QWenn ich diefes erwage; fo weif idy nicht, ob
¢s in allen Fallen, wo Kinder als Scheintodte
geborer werden, vathfam fen, sur Belebung der:
felben bephlogiffijirte tuft indie tungen eingublafert.
Quwar iff diefe unter allen tufrarten die gefimvefte.
St fie nidyt aber auch die fchroerfte 2 Dies vors
ausgefesst, fcheint fie nuv da, wo- die fungen eis
nes {dheinbar todten Menfchen, vorgiiglich eines
neugebornen Kindes vollbliitig find, Feinen Bor:
gug vor der atmofpbarifchen tuft gu verdienern.
Die  Amvendung der dephlogiftificten tuft Fann
in einem foldyen Falle mehr {chavlidy , -als nislidy
woerden.

Eben fo, wie die BVollblitigkeit dev tungen,
ift audh oie Entpindung diefes Eingerweides und der
nafe liegenden heile eine Krankheit, welde fetcht
durch das Athembolen bey neugebornen Kindern
totlid) werdenfann. Woeit entfernt, dag etne folche
GEntjlindbung dadurch allegeit gefchwind jertheilet
werde, ift die in die fungen eindringende $uft juweis
fen vermbgend, Diefe Kranfheit ju vermehren und
ju verfthlimmern,  Der Neiz, welchen diefelbe
vecurfacht, tird leiche durch den neuen Reiz der
dugern tuft veritdret,  Eben dadurdh erfangen die
fungen aud) einenr fdhern Grad von Reizbarfeir,
Und eine nothwendige, unausbleibliche Folge das
von ift BVermebrung Frampfhafter Bewegungen
der Sfungengefafe.  Seftiger und leicht tootlich
wird nun der Schmer; in dem entjindeten Theie
le. ONan darf aber nidyt glauben , daf die Ent;
sinbung ver Sungen bey einer Seibesfrucht duferft
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felten obet niemals entftefe, $Haufige Croffnuns
gen tobtgeborner Kinder Ednnten uns bald von
dem Gegentheil tiberzeugen. Finden nicht mans
che Umftinde, welche fungenentziindung bewirfen
fonnen, bey einem Menfchen im Mutterleibe
eben fo wohl Statt, als bey einem andern, der
fchon geboren yoorden ift 7 Lnd find fie nicht bey
jenem eben fo wickfam, al8 bey diefem. Jeh woill
Bier amter andern nur etnen Fall erwafhnen, wo
CEntjindung der fungen bey einer feibesfrud)t borz
aialich Teicht fich evjeugen fann. Daf fehr oft
Mafernfdharfe {ich nach den tungen begiebt und das
felbft Cntzindung verurfacht, it eine beFannte
Gache.  Eben fo gewifi ift e6 auch, bdaf diefe
Kranfheitematerie, wenn fdywangere Perfoner
davon angefteckt werben , juweilen von dem Kor:
per der NMutter in die teibesfrudht bergeht. Mans
che Aerste Haben Beypiele von Kindern anges
fiifre, welche die Mafern auf die Welt mitge
Bracht baben, Wie leicht Fonnten nicht die funs
gen {oldher Kinder, ehe fie nod) Athem zu holen
im Stande waren, von einer Entzindung befal:
fen yoerden!

Noch ofterer aber ereignet fich ein anbderer
Umftand, ben weldhem das Einathmen der atmos
fobarifchen fuft neugebornen Rinbdern befonders
nactheilig werden, wo es den Tod derfelben bes
fchleunigen und Defordern Eann, ich meyne die
Anhiufurg vieler Safte im Kopfe folcher Kinver
por oder bey der Gebure, Mannichfaltig find
die Urfachen, weldje 3u einer folchen Kongeftion
Weranlaffurrg geben.  Sie mag nun aber durd)
einen widernatitlichen Vau des Kopfs, oder durehy
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Umfchlingung der MNabelfthnue uwr ten Hald eis
nes Kindes; oder durch eine fchlimme fage deffels
bent in der Gebarmutter, over durch langwieriz
ge Cinfeilung de3 Kopfs in dem mitterfichen Be-
cfert oder durch einen . andern Umftand bewirfe
worden fenn, fo bleibe es dod) gewifi, daf in dies
fen: Jallen die Anbaufung ves Bluted, des Ses
tum oder der fymphe durd) das Cinbringen der
tuft in die fungen eines neugeborien Kindes leidh¢
vermefre werden Fonne. Ob die mehr dem durch
pen Druck der ausgedehnten fungen auf die gros
fien Blutz und ympbhatifthen Gefagein der Prufts
hole verhinderten Nuctlanf des WBiutes und der
fnmpbe aus dem Kopfe, oder dem Reize, welchen die
tn den Cingeweiden der Penft fid) ausbreitenden
Derven ben den erffeir Athemgigen empfinden,
und welcher dem Gefirne und verfchicdenen Ners
ven im Kopfe mitgetheilt wird , jusufchreiden fen,
will i) bier nicht entfcheiden.  Jur Beftitigung
aber deffen, was ich je6t behauptete, fcheint es
niche Aiberfliiffig su fenn, wenn id) den fefer noch
g1 evroagen Ditte, daf die in den fungen lange
guriicigehaltene fuft bey Ermwadyfenen gleiche Wirs
Fung bervorsubringen verimag, daf dadurc) der
Lried ver Safte nacdy vem Kopfe ungemein bes
forbert und vermehre ju werden pflegt.  Alles
diefes verausgefest, fonnen wir ficher annehmen,
baf die Cntftehung eines thotlichen Schlagfuffes
ben manchem nenigebornen Kinde, ald cine Folge
es vermebreen Triebes por Safte nach dem Kos
pfe, durd) das Athemfolen beginftigt werde.
o wie die Refviration auf bas Gehirn und
deflen Geffe, auf die Safte, weldye in denfek
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ben cicfulivenr, mit befonderer Kraft wirfet: {o
Bat {ic aud) auf die Thatigkeit des Hevgens einen
Ginfiuf ;- weldyer von grofem Gewichte ift. Bes
wegung der fungen und Vewegung des Herzens
fteben fmmer i der genaucften Werbindung.
Schon die erfien Athemslige eines neugebornen
Menfchern muffenn die Kraft ded Hergens verftars
Fenn und folglicy den Blutumlauf im Kovper (ebs
Dafter und gefdwinder machen.  Ullein, fo wohls
thatig und Heiljom aud) diefe Wirfungen in den
meiffen Sallen find; fo Fann dod) eben dadurdy
suweifen der Tod eines Kindes befchlenunigr wers
den.  Died ift der Fall bey einer Jerreiffung der
Mabelfchnur,  weldye in der Sebarmutter bey
oder nach der Geburt exfolgt iff. Kann nicht alss
bann;, wenn die gerviffene MNabelfchnur nidyt bald
unterbutden wird, ein 0tlicher Blutfluf defo
eher und defto gefchwinder. ervegt werden, in je
groferer Thatigheit dag Hery und mit ihm odie
grofern rtecien durd) das Athembolen gefest
worben?  Hierzu fomme nod) die Bewegung des
Suerdhfells und der Baudymuffeln, wodurd) ebens
falls eine todtliche WVerblutung aus der NMabels
fhnur fchneller gefchefen Fanm.

Aus diefem allen erhellt deutlich, daf o8 wirlich
Falle gielt, wo die Nefpiration den Tobd eines neus
gebornen Kindes befehleunigen und beforvern Fann.
Mad) der lluterfucbung:{ welche ic dariber anges
frellt habe, fcheint miv Diefes, um es Eilvzlich ju wies
derfolen, bey einer Bollbhitigheit der fungen,
bey einer Cneindung diefes Eingevveides ynd der
nabe liegenden Theile, ald deg Rippenfeld, der
Seber, bey einer Unjommiung vieler Sdfte im
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Kopfe unb sulest Gey einer Qerreiffung der Na,
belichnur cines Kindes Statt ju finden.

Pian erlanbe miv noch, tber einige Mittel,
Kinver, bie alé f{cheinbar Todte gur Lelt Foms
men, gu belcben, etwas ju fagen.  Ging der
vorigliciffen Mittel ift unfteitig das Aufblafen
der tungen.  Ullein eben diefes fann mebr {chas
den, alg nufen, wenn ed nicht mit gehbriger
DBehutfambeit angerwande wird.  Sebr nachtheis
lig wiirde 8 fepn, wenn daben auf etnmal in ju
arofer. Menge fuft in die tungen foldher Kinder
gebracht wirve,  Die Natur will nidt, daf
purd) die erften Athemyiige cines Menfchen die
fungen und mit thrien die gange Brufthihle zu ges
fchwind “und ju febr audgedehnt und erweitert
werden.  Diefe Ansdehriung foll nur nac) und
nach gefchehen.  Doveal hat unwiderfprechlic)
vargethan, vaf ben den erfien Cinathmen die tuft
eber in Dden vedyten, al8 linfen fungenfliigel ju
oringen pflegt.  Dach diefem Srundfage, veffen
Nichtigfeit durch den Ban der tuftrdhrendfte bes
ftatigt wird, halte ich fir febr vathfam, bey dem
erften Einblafers der {uft in die fungen eines fcheiny
bartodten Kindes, die linfe Seite der Bruft,
und, nadhdem die uft juim Theil den rechten Suns
genfligel wieder verfaffen hat, bey erneuertem Gins
blafen die vedhte Seite der Vruft gelind judriicken.
Diefes: fanmn mi¢ Boreheil einigemal abwechf Ind
yietotholt werden. ' Gewif, bey einem folchen
Berfahren werden wiv unfern Endyweck eher er=
reichefii Wird ‘auf einmal ju viel tuft in beyde
fungenfliigel eines neugebornen Kindes, anwelthem
Fein Seichens Ded tebens g bemerfen ift gebract:

-
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fo miffendaburdydas Hery und die mitihmberbum
benen grofen Blutgefage afllzufehe gedruckt und
folalich die Cirfulation des Blutes nicht Herges
frellt, fondern vielmebr unterdrictt werden, Dies
fes aber Fonnen wic verhindern ,  wenn wic bey
vem Aufblafen der turgen, das, was idy bier
vorge(chlagen Habe, ausitben,

Uuferdem verdient, meines Eradytens, noch
die Anwendung cines andern HNittels bey nenges
bornen fdheintodten Kindern befonders empfohilen
ju werden.  Nidhts Fann unfiveitig die ThHatigs
feit Der febenstraft gefdhwinder rege machen, nichts
den Umlauf des Wiutes eher und beffer wiederhers
ftellen, al8 ein reizender &toff, welcher nnimits
tefbar in die Organen ded Krcidlanfs gebracht
wird. Und weldyer Weg ift ben folchent Kindern da-
#u fchicklicher, al8 die gufiibrende Ader in der Nas
bcndmur'P Qll[cm, md)t ofine genaue leberfes
gung muiffen wir die texacn en ﬁ)httcl, welche auf
diefe At gefchwind in dag Vlut gebracht oers
ben follcn, wablen.  Alles, was fpivitudfe Theis
Te enthalt, ijt bier mebr fd)abltd) als niglich.
Denn auf der einen Seite fonnen wir bubuxd)
svac die tebensfraft wirffam machen, auf der ans
dern Seite aber auch leicht Entyindung der tes
ber ober eines andern Theiled Hervorbringen, ans
perer Nachtbheile, welche daber entfiehen Fonnen,
u gefd)me(gen Borghglich verdient, meines
Bediinfens, der Brechweinftein, af8 ein reizens
ves Mittel, hier gebraudht ju werden, und soar
fo, bvaff eirte geringe Duantitat lauen m‘\aﬂelé,
worinnen derfelbe aufgeldft ift, in die Wene der

Nabelfchnur eingefprift wird, Sdhon viel fone




ment wir dadurch ausrichrern, twenn twir auf diefe
Art ofngefabr nur den sehnten Theil eines Grans
von dem Brechweinftein auf einmal tn die Bluts
maffe bringen.  Sebr leicht Fann s ywar gefches
pen, bdaf eine fo geringe Dofis davon auf den
Magen o wirft, dag ein gelinded Erbredyen dars
auf erfolgt.  Allein auch diefes wird meiftentfeils
nicht von fchlimmen , {ondern vielmehr heilfamen

Solgen fenn.
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Qon _der Crieugung und Vertnehrung der
Bolblutigkeit durdy dag Aderiafjen.

Qgcnn ein Azt vor Misbraud) deg Aderlafs

fens warnt: fo mug er fajt immer befirdys
ten, Dag man ihm widerfpredyen und feinen Yars
nungen Grinde entgegen fefen wird, welde die
Nothwenbdigkeit einer oft wiederfolten Finfilichen
Blutausleerung auger allen Juoeifel ju feien fcheis
nen,  Bie Fonnen wir, Hort er nicht felten fas
gen, den nachtheiligen Folgen einer Wollbhitigs
feit Deffer vorbeugen, al8 durd) oft angeftelltes
Averlaffen? CErwidert er darauf, Ddaf diefes
goar ein Mittel fey BVollbhitigfeit auf eine furse
[eit ju vermindern, dag aber fehr oft eben das
durd) nad) einiger Jeit diefIbe vermehre werde ; fo
wird er gemeiniglich bald merfen, wie wenig Beys
fall diefer fein Ausfpruch findet, wie wenig SGlaus
ben man ihm beymift. Darf er fich aber dars
tber youndern? Keinesweges. Konnte man e3
vollftandig faffen und verftehen, wie viel in dies
fen feinen Borten fiegt , Ednnte man es fogleid)
einfeben, auf welchen unmwiderfprechlichen Sriins
den feine Meinung beruht, und fonnte man als
fegeit febr Dald nach dem Aderfaffen die fchlims
men Jolgen, welche e8 binter fich jurick ju lafs
fen pHegt, empfinden, fo wirde er gewif erfahs
ten, Ddaf feine TLWarnungen nicht bep fo vielen
Perfonen fruchtlos find. €8 wird daher Hoffents
lich) Feine iberfliiffige Arbeit feyn, wenn wir wnd
beftreben, die ABahrheit, bdaf Aderlaffen oft
Dollblitigheit begiinftiat , bofordert und vermeprt,
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anfchaulicher st madhen, wenn wie die Falle und
Umitande, ben melchen diefes Statt findet ,-Aus
etnander ju fefien fuchen,

Quvorderft xft e auggemacht, dafi eine Uders
Yo gemeiniglich eine drefiche Wollbhitigteit veruts
facht, ober, mit andern LWorten, dag nad) denn
Dheilen, oo eine Aderlaf vorgenommen wird,
mehr Blue, als gewdhnlich, unaufhaltjam zu fho;
imen pilegt.  Sebr leicht ift s ju begreifen, roie
Diefes gefcheben fonne.  Denn’, roer weif nicht,
paf, nad) einem unveranderfichen ‘)Tatmqqcf)e,
ba, o irgend ein NMeiz entfieht, ein {tarfever
Qufluf von @aﬂm su beobachten yt?  Doch
Hier muffon wicnicht blos auf bcn%cnpmer%una
be Nickicht netmen.  MNicht wentg trag: unjiveis
tig sut Cuzeugung einer ‘olchen fofalen Bollblds
tigfeit auch ber gewohnliche Gebraud) des wavs
men TWaffers an dem Theile, wo eine Ader gedfs
et wird, und der Werband, welchen etne Aders
Yaff nothig madht, und wodurc) die Vewegung
pes Blutes in den Wenen einigermafen gehemmt
witd, bey. '

@efgr oft [efrt un3 die Crfabrung, daf die
Bollbhitigheit in einem Efgctle unfers Korpers vers
fdvmmbet, fo bald fich in einem andern 3 biel

@ifte anbaufen. Eine Kongeftion muf immer
eine andere bcrtrexben * Und fo find wir aud) im
Ctanbe, cine ortliche ‘Boﬂb[uttgfe[t purdy eine
Wverlaf su beben, nicht fo wohl in fo fern wir
uuf piefe Art ben Korper von eitter ge\mﬂcn Duane
titat “Bluted entiedigen, als mclmefgr, in fo fern
wir dadurch BVollbhitigeeit i einem anbern Theis
fe hervorbringen. '
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- Uuferdem gicbt e8 auch Talle, wo das Uders
laffers -duvd) Aufhebung - einer odrelichen Vollz
blitigbeit Die Cntfiehung einer allgemeinen verans
lagt.  Gewifs, folde Jalle find nicht fo felten,
als' mande wabhnen. \

- Ein wichtiges und " gewohnliches Hindernif
einer vollfommenen Werdaming der MNahrungss
mittel-iff ohne Quoeifel Vollbhitigfeit Des Magens
1ind* der Diinnen - Geddrme.  Haben diefe heife
einen Ueberfluf an Blut: fo muf ihre Elafticitde
fmer geringer " ihre MufFelfraft imimer {chrode
cher werden , ihre Fibern befommen eine Meigung
i Erampfhaften Bewegungen, aus thren Sefagen
wird eine Feuchtigleit” abgefondert, weldhe wenig
pder ‘gar nichts jur BVerdauung ;' jur gehdrigen
Mijchung und Auflofung der Speifen, jur Bes
reitung eines guten Milchfaftes bentracen fan,
eine Feuchtigheit, welche die Crieugurg vieler Kruw
ditdten im Darmfanale begunfligt und befdroert ;
febr fetcht entftebt dann’ eine Neiqung jur Saure
tm Magen.  Noch mehr: dued) Vollbhitigheit

“des Magens und der Sedarme wird das Anjaue
gungsvermogen der Milchgefasie vermindert und
geichmwacht, die Vewegung des Milchiaftes tn dene
felben gefiort und gebermme.  Alle diefe ToirFuns
gen ciner folchen BWollbliitigheit werden oft durdy
eine Aderlaf gehoben.  Mit ftarferer Gemart, mit
¢inem pohern Grade von Elagticitat und Muftfels
fraft fann nun der Magen und der uwdlfingers
darm auf genoffenie ©peifent wirfen; der Maagen:
faft , welcher nun abgefondert wird, it von foft
d)ef Befchaffenbeit , vag er alle Nabrunasmittel
gehbrig unter - einandes §u mifchenr und aufiulbfen
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permag: der Ehylus, Dder mit nabrhaften Thei-
fen dberfchwangert iff, wird nun begieris von
Mikhadern aufgenommen: fren vom Drucke
firosenver, Avterien und Venen {ind diefe Gefafe
nun fabig, den Milchfaft von dem DarmFanale
durd) vas Gefrofe ungejivvt fortsuleiten.  Hiers
su Fommt , baf ben manchen Perfonen nach dem
Aderlaffen der Appetit verftaree wicd.  Wenn
fich afer alle diefes fo verhalt: muf nicht dann
die ganze Dlutmaffe in eben dem Srade vermehre
werden, in welchem die Berdauungswerfieuge
an Kraft junehmen? Muf nicht dann bald eine
allgemeine Bollblirigheit entftehen und dem gaws
gent Koeper befchwerlich werden ? — :
Cine gleiche Vewandnif hat es andy mit
der Vollblitigfeit der teber und Milz.  Jch will
nicht erwabhnen, welche Nachtheile davaus , daf
diefe mit Blut 1iberfiilliten Cingeweite der Auss
dehnung ved Magend und der Gedirme ftarfery
ABider{iand leiften, entfpringen, wie fehr dadurd)
oie Verbauung geftdrt und verjchlimmert wird.
OMan erwdge hier nur vorgiglich, daf vurd) Ans
haufung etner allzugrofen Menge Biufes in der
feber die 2bfondernng einer wirffamen, i einer
vollFommenen Berdautng untimganglich nothiger
Galle gebindert wird: und man wird leicht bes
greifen, wic e gefchehen Fdnne, daf nach Befrenung
er teber vom wberflifigen Bluce durch eine Aders
fof Bald eine aflgemeine Wollbhitigfeit erfolgt.
WBie fehr die Vefhaffenheit ded Blutes,
weldyes purc) Den ganien SKbrper bewegt wird,
bon der Vefchaffenbeit ver fungen abbanat, ijk
allgemein bekannt,  Doch nicht blos auf die Mie




fthung, Semperatur und Farbe, fondern auch
auf bdie Menge des Blutes qufern die Organe
der Refpivation einen Einfluf, welcher von gros -
fem Sewichte und ausgebreitetem Nusen iff.
Kougeftionen des Blutes in den tungen find
unftreitia nicht felten ein Hindernif einer allges
meinen Boliblitiofeit.  Denn muffen nidht die
oerfjeuge ded Athembolens durch die Fiille ifrer
Biutgefage gefchwacht werden? Lnd wird nicht
folglich dadurd) die Kraft der fungen , den Ehys
[us und die ymphe mit dem Blute genau ju vers
mifchen,  verringert? — Man Hebe aber die
Blutanhiufung in diefem I heile durch eine Aders
lag ,, und man wird eben dadurdy das Wermbdgern
der fungen , den Lllebergang oder die Wermwand:
{ung der grobern und feinern tnmphe indas Blut
ju befordern, erhdfen. Kein Wuuder alfo, wenn
man bemerft, daf nad) einer folchen Finfiliden
Blutausfeerung, weldhe zur Crreidjung jenes
Enoywects veranftaltet worden, die Biutmaffe des
gangen Korpers inebert dem Grade an Menge jue
nimmt , in welchem fie tn den fungen abnimmt.
Aus diefem allen erpellt deutlich, daf oft
bas Aderlaffen, nachvem es die Biutanhaufung
in etnem Theile unfers Korpers gehoben at, eine
Neigung sur Crieugung einer alfaemeinen Bolls
Blitigbeit bervorbrinat. €8 ift nun nody darus
thun, Ddaf nicht felten eine fjolche Neigung aud:
in verfchiedenen andern §allen, wo eine allgemeis
ne WVollbhitigkeit jchon vorhanden ift, durdh oft
wiederholtes Averlaffen beginftige und unterhals
ten wird ;
Auf allzu grofe 4ind lange anBaltende Unuss;
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vehuung affer Dlutgefae, weldhe durch BVollbhi:
tigfeit im ganjen Korper verurfacht wird, folgt
metftentheits Erjhlaffung..  Sewdhntiche Deglets
tevinnen diefes Jufiandes find (angfame umd uns
vollfommene Aeufcrung der meiften Junftionen
bes Korpera, vagheit der FMerven s und febenss
fraft. = Doch, bdie Jufalle, weldhe daber ju ents
ftepert. pflegen, find mebrentheild Kenngeichen eis
fier nur fcheinbaren: Sdywache der Krafte , wels
the jurs Crbaltung ves febens erfodert warden,
Gine eingige Uderlaf fannm befanntermafien die
unterdbriicfte febensfraft wieber aufrichten und in
grofere Tpatigheit fegen.  WVollfommner wird
nun die Werdauung; vollfommener die Chylifis
fation.  Cive nicht geringe Quantitit von Milehs
faft ftebme unanfhaltfam in dag ymphatifdye Sws
fem.  Fren, ungejtort und gefchinder ift nun
die Vewegung der {nmphe und des Blutes. i der
Avdern. Mt grogerer Starfe wirfen nun das
Hery und die Sefafe auf die Beftandtheile aller
Gafte. - feidyter und voilfommener gefchehen alle
Abfonderungen. - Und eine Folge diefes gefunben
Quitandes, weldye fich gewohnlich bald eveignet,
#ft — eime neue und oft noch) grofere , allgemeis
ne BVollbNitigkeit,

Wird ‘aber allzuoft ein Aderlaf vorgeno:
men: fo mug dag ganse Nervenfyftem immer
wehr und mehr gejdhnacd)t werden, die %erha}u
angéwerfienge, das Hery und die Sefife mif:
fen immer und mebr von ihrer Starfe und Fe.
ftigeit verliever.  Unregelmdgig acjchehen dann
faft alle Berrichtungen unfers Korpers. Nur rwes
nig gefundes Biut, in Wergleidhung mit dem,
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weldyes fonft in den Gefafien cirfulirte, Fann
nun_gubereitet werden.  Allein, fo gering’ aneh
die Quantitat vou Blut fepn mag, weldes in
einem folchen Falle die Adern durchiauft; fo vers
urfacht doch die Schwache der Merven - und fes
benstraft, daf daffelbe bald den gangen Kdrper
befdpoeret.  Ale Qufalle, weldye fich fonit bey
einer wabren Wollbhitigleit zu zeigen pflegen, ents
fteben auch leicht in diefemn Quitande, wo eher
ein Mangel, als ein Ueberfluf an Blut vorbaris
ben ift. '

Sebr leicht iff die Bemerfung ju machen,
bafi viele Perfonen, weldye alljuoft eine Aver
offnen laffen, gefchoind fett werden.  An die
Otelle ber Vollblutigbeit tritt oft Feiftheic, Die

‘Urfache davon ift leicht zu finen.

Sajt niemals gefehicht eire Aderldf , ohne
baf eine Weranverung in ver Mifchung der Bes
ftandtheile des  Blutes davauf erfolgen follte.
Bald wird dadurd) die gange Maffe des Bluts
febr verdinnt: und dieg giebt leicht zie Entfres
bung einer fcheinbaren Wollblitigeit Beranlaf:
fung,  Bald wird durd) allzuoft wiederholtes
Aderlaflen die Trennung der bdlichten Lheife des
Plutes von den ibrigen ungemein befdroert, Wers
den nun eben dadurch auch die feften hetle er:
fhlafft und gefd)w&d)t:, fo ift e8 fein IWunbder,
weitn viele olichren Theile Des Blutes in demIelz
Tengewebe abgefest und aufbealten werden: Obs
gleich aber die Feiftheit nicht immer mit wahrer
Bollbhitigteit verbunden ift: fo madyt fie jevoch,
Daf and) eine geringe Quantitar Blutes dem Kovs
per leiche gur Saft falle.
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St die Lehre vom Nevvengeift bey der Yusds
" bung der Avynepfunde mebr fhadlicy,
alg niglidy ?

£in Gefprach.

9. %emunbern mufi i) die Menge Hrpotfe:

fen, welche gur Erweiterung und Ber,
bolifommung der Phyjiologie von neuern Natinys
forfchern erfonnen und vorgebracht werdert, bes
vounbern die haufigen Entdectungen, weldhe febe
viel dazu beytragen follen, berwunbdern die mans
nichfaltigen BVerfudye, welche deswegen angeftelle
werden.  Allein freuen fann id) midh niche 1iber
alle folche BVerfuche, Entdectungen und Meinun-
gen, fo nuglich fie anch fiir diefe Wiffenfcyafe
feon mogen,  Bielleicht miirde ich darsiber eine
eben fo grofie [Freude, alg manehe anbdere empfing
den, wofern fid) nidyt eine. gewiffe Furcht meiner
Seele bemadytigte, fobald mir ein neuer Deytrag
ur Phyfiologie mitgetheilt wird,

BD. Wad? Jpnen follten die Fortfchritte
in einer fo angenehmen, fo niglichen Wiffen(chaft,
als die Phofiologie ift, mififallen? Wie {timme
viefes mit Shrer Tahrheitsliebe iberein ?

A Diefe fann mit jenem Mangel anGreus
e, mit jener Jurcht febr wobl beftehen, AWels
ches Urtheil wiltven Sie von einem Philofophen
fallen , ver fich 1iber cinen neuen Gedanfen in der
Plodyologie nid)e freuet, weil er vorausfieht, daf,
wenn diefer Gedanke in die Moral bergetragen
wird, su {hadlichen Srethimern leicht Beranlafe
fung geben fann? Wiirven Sie deswegen einen
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folchen Mann tadeln und ihm TWahrheitsliebe
gany abfprechen wollen?

D, Nein! Dody, mozu diefe Sragen ? Rtz
fchen ibnen und dem, was Sie vorher fagten,
finde ich Eeinen rechten Jufammenfang,

A Diefer ift cben fo einfeuchtend, als
der Bortheil, welchen ich aus Shrer Antwort
auf die von mir vorgelegten Fragen jiehen Fann.
Dean, Sie miffen mir nun quch eintdumen,
Dag das , was ich in Anfehung neuer phyfiolos
gifcher Meinungen geftanden habe, niche fo tas
delnswiirdig iff, al8 es Jbhnen vorbin ju fenn
fchien.  Sch will Feinesioeges behaupten, dag ich
immer voraus ju beftimmen im Stande bin, wel:
chen Schaden diefer oder jener phnfiologifchedrunns
fais verurfacht, wenn er in die Pathologie und
Lhevapie ribergefragen witd.  Aenn ich aber fas
ge, vag idh) efirdhte, es mddhte aus einem fols
chent Grundfasie ein oder der andere Nachtheil
fuir diefe Theile ver Argneywiffen;chaft erfolgen :
fo glaube ich deswegen eben fo wenig Tavel zu
berdienen, al8 jener Philofoph, welcher bey der
Betrad)tung eines neuen Giebanfens in der Sees
lenfunde befonbders auf die Moral mit Rickficht
nimmt,  Stdiren wir die Gefehichte der Yrye
nepfunde: fo witd fie uns belehren, vag nicht
felten phyfiologifche Srundfae einen nadytheilis
gen Cinfluf auf die Kranfheitslehre und auf die
Heilungstunde gehabt baben.  Und nodh immer
fann uns die tagiiche Erfabrung davon tiberseu:
gen:  WBas miget und §. B. alles, was mande
Phyfiologen von vem Dafenn und ven Wirfun:
gen eines Dervengeiffes gefagt haben, ben ber
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Nudibung der Ursnenfunde? St nicht vielmehr
in per fehre vom Mervengeiffe manches fir die
Pathologie und Therapie Schavliche enthalten ?

3. Jib febe nicht ein; was eine folche
tebre ju fchaden vermodhte. Hingegen verfenne
idy den Nugen nicht , welchen anch profiijche
Aerste daraus iehen fonnen.

A Diefer Nusen witd wobf blos in b
rer Phantafic fenn.  Jn der wirflichen EBelt Has
be idh) ihn noch) nicht entdeckt,

B.  Vermittelft der ThHeorie vom Nervens
fafte die Entftehungsart mancher Symptome in
Krantheiten auf eine febr leichte Art exflaren ju
fonnen, halten Sie diejes fir eine gan; unbes
deutende Sade ¢

A.  Sehr willfommen wirde mirdiefe Theos
sie fepnt, wenn obne derfelben die Entjfehung ets
nes gewiffen Symptoms in einer Krantheit uns
erfldrbar wave. Dodh, id) bitte Sie, miv einen
folchen Sufall ju nennen.

Yy, Es ift befannt und ausgemacht, daf
suweilen in Krankfeiten die @nmpathie jwifchen
manchen T eilen unfers Korpers aufgehoben wird,
und bingegen in andern ;¥allen eine dem gefundery
Quitande nicht angemeffene Mitleidenfchaft einie
ger Xheile unter cinanver fich jeiget. Bollen
wir die Entifebungsart der Jufalle, welche das
durch veranlaft werden, erforfchen und-angeben ;
miiffen wit nicht dann ju dem Dervenfafte unjeve
Quilucht nehmen? Denn die Subftan; der ers
ven in jenen Theilen leidet insqemein dabey feine
merfliche “eranderung,  Die tage und Verbins
dung der Nerven bleibe aud) immer die namliche.
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oelches unauflosfiche Rathfel waren affo  fiie
uns jene GErfcheinungen , wenn wir die tebre vom
Nervenfafte gang verwerfen wollten! Welches
Sicht Fann fie uns tn diefer dunfeln Sache gewahs
ven! Denn mit einem Hohen Grade von Wabrs
feheintichfeit Fonnen wiv ‘annehmen, daf oft in
Krantaciten cine ungleiche widernaticlicye Ber:
theilung jenes feinen Stoffes, weldjer Diegroften -
und Fleinften Merven durchdringet, i unferm
Korper Statt finvet,  Sollte aber nichf jweis
fen die itleidenfchaft swifchen einigen T hetlenr .
peffelben dadurd) aufgehoben werden? Sollite
nicht in einem andbern Falle eine widernatiirfiche
Snympathie etnes und des andern Theiles ihren
Utfprung dafher nefmen?

. Sn Wahrheit, fehr finnreich. Doch,
was nbthigt uns folche Hnpothefen ju erfinien,
und fo au {chiiefen? faffen fich nicht die Llrfachen
per Erfcheinungen, welche Sie jest evwahnten,
audy auf ecine andete und eben o {chictliche Art,
als viefe ift, welche Shnen die befte und eingige
su feyn fcheint, erfliven’? Beruht denn die M-
feidenfchaft verfchievener Theile unfers Kbdrpers
unter etnander Glos auf eine befondere Befchafs
feneit und Berbindung der TMerven? Dder has
ben nicht auch vie mannichfaltigen Sefafe, vasd
Rellengewebe, Das Dlut und andere {ichtbare
Safte daran einen arofien Antheil? Konnen wie
nun aber diefes nicht in uoeifel ziehen: o it s
auch evlanbt, in den Sallerr, two die Mitleiderts
fchaft gwifchen einemn und dem anbdern Theile uns
tetbrochen witd, oder, Wo cin Theil mit einem
anbern auf cine den gewdulichen Naturgefeten
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widetfprechende Art fimpathifice, eine BVerdndes
tung nicht blos in den Nerven,, fontern audh in
andernn jebt angefiihrten Theilen, welde efwas
gu einer folchen Mitlewenfchaft beptragen Ednneny
gue Urfache angugeberr.  Dody, ein fihnes Uns
ternebnren wiirde 8 feyn, wenn man immer diefe
Beranderungen genan beffimmen wolfte.  llnd
woil wiirde e8 aud) mifen, wenn wir diefes ju
thun im Stande waren? Wenn Sie alfo Feinen
andern BVorheil aus der fehre vom Nervengeifte
Dersuleiten wiff-n: fo Fonnen wir ihr geradeyu alz
les Migliche fiir die prafeifchen Theile der Yrys
nenwiffenfchafe abfy rechen.

B Criauben Sie mir, Ihre Aufmerfs
fameit auf einen anbdern, noch widytigern BVors
theil, welcher diefer Sebre mit Recht jugefchrie:
ben werden mug, ju lenfen: und idh hoffe, Sie
wetrden dann den Aereh derfelbent Hober fchagen,
a8 bisher.  Glauden Sie wobl, daf die Ary:
nenfunde jemals su einem Hohen Grade von Bolls
fommenfjeit wiirde Haben gelangen Ednnen , wenn
man bey der Ausiibung derfelben 6108 auf medas
nifdhe und chemifche Gefese Rictficht genommen
Batte ? ’

A Nein! tUnfere medicinifche Kenntniffe
wiirben febe etngefchranft fepn, wenn wir alleg
in  Keanfheiten nach Grundfasen ver Mechas
nif und Chemie erflaren wollten. Obne Kenits
uif und Anwendung mandyer Heilmittel, deren
Krafte weder mechanifchen, noch chemifchen Ges
feen unterworfen find, wirden wir, af8 ey
fe, oft febr wenig ausrichtern.
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B. Was tann aber ju der Kenntniff und
Unweendung foldyer Argnenmittel zureilen Bers
anlaffung geben?  Nicht wahr, die Petradhtung
eines oder Dde3 andern Theiles unfers Wefens,
peffernn THtigkeit aud) von mechanifehen und des
mifchen Sefegen wenig oder gat nicht abhangt ?
Bon weldhem Theile aber Fonien wir diefes mit
groferm Rechte behaupten, ald vom Dlervens
fafte?

A,  Gang ridtig nach den Grundfisen dec
Meiftenn, welche die Eyiffeny deflelben nidht bes
aweifen. . Do), weldhe nigliche Heilungsmes
thove fonnen Sie augeben, welche durc) den
Gilauben an einen Nervengeift veranlafit oder wes
nigftens befeftigt worden wave?

B, Xch irre wobl nicht, wenn id) be:
Baupte, daff die mebicinifhe Gleftricitat bisher
nicht fo grofen BDepfall vieler aufgeflarter Mans
ner. gefunben hatte, daf fie nicht {o oft in Kranks
Heiten angemwandt worden wdre, wenn marn nicht
awifchen der Natue der eleferifchen Materte und
bes Nervenfafted eine bewundernswirdige Aehns
lichFeit entbeckt Hatte, '

A b fie meine Perfon Fenne ver(chie:
pene Manner, weldye der Cleftricitdt feilfame
Krdfte ben mandyen matienten suftheeiben, ob
fie gleich va8 Dafenn eines Nervengeiftes in Jroeis
fel ieben.  Sych fefoft fd)&ge alte Berfuche, wek:
che mit ver Cleftricitdt in Kranfheiten gemadht
worden find und nod) in Jufunft angeffellt wers
ben, fehr hoch, obne ein Verehrer und Bevtheis
diger dex fefhre vom Mervengeifre ju fayn.
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B0 Dens feny wie ihm wolle, fo Cleibe mi
bod) immer die vortheilhafte Seite, von welcher
i) Jbuen diefe fehre jest vorgeftelit babe, febt
fhasbar. - €8 ift nun ipre Sache, vas Nacs
theilige Derfelben ju jeigen.

A Diefes werde ich mit Vergnligen thun,
Crvarten Sie aber nicht, vof ich Jhnen das
©dywantende, das TWiverfpredyende und nges
reimte in dem, wag in manchen Schriften von
Berderbnif ; Scharfe tnd ‘andern* Febiern ves
Nervenfaftes gefagt wird, davftellen werde. Eine
Erwabnung deffert ift “ficr enndthig und tibets
flifig. * Wichtiger {ind einige andere Sefichtss
punfe,’ aus weldhem wir je§e die ehre vom Ners
bengeiffe betradyten miiffen. — faffen Sie uns
in Gedanfen einem Arjte, welcher filr diefe tehre
gang.eingenommen iff, bis vor irgend ein Krans
fenbette folgen,  Hier wollen wir feben, welche
DBeobachtungen er. anftellen wird, Bermiffen
Sie. nicht manche Fragen, welche et dem Pas
tienten: votlegen follte 2. Bemerfen Site nicht, daf
er mandjen. Umftand ju unterfuchen vergifit over
unterlat, der ihm bey Crforfchung der Kranks
beit und ifrev Urfachen. viel licht gewdnren tonns
te? — Jch weif, was Shr Uchfeljucten bedeus
ten foll.  Dod), balten Sie diefen Arst nicht
{ogleich filr einen unwiffenden Mann. €8 wiivs
ve vielleid)t cin oder pas anbere wichtige Spmps
tom feine Anfmertfamfeit mehr auf fich siehen,
voenn feine Seele fich nicht oft mit einem fo un;
fichtbaren Gegenftanve, afs dem Mervengeifte,
au befchaftigen pilegte.
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B, Berlangen Sie denn etvan, daf man
por jedem Kranfenbette an nichts anderd venr
fen fo[I al8 blos an {oldye Gegenftante, welche
in die Sinne fallen? ch gebe ShHnen ju, vaf
dann ein oder der andere Arzt manches ichtige
in Kranfheiten nicht fo oft und fo leicht wberfes
penn wiirde.  Allein ift e8 denn moglich , Hey dex
Weobachtung einer Krankheit alles nicht Sinnlis
che auggufchlieen? Hat nidht jeder Arst, wenn
er Kuanfe befucht, eine befondere Lieblings»Joee ?
et eine denft bey einem folchen BDefud)e bors
stiglich an Fehler der Galle, der andere an Febs
Ter dev tnpmphe , ben einem dritfen verdrangt det
Gedanfe an Jufarftus alle u[mge Soeen u. {. fo
Dies aber Fann auf die TWabh einer SHeilmethode
viel ebet einen fLI)abhd)en Cinflug I)abcn ;. als,
wenn die Seele eines Arytes {ich oft mit Febs
fern des Mervenfaftes befchaftigt.

. Eben varauf besieht fich der qrbfte und
voruehmifte Nachtheil, welcher aus der tehre vom
Mervengeifte entforingt. - Sie ift die Urfadhe,
warum juweilen eine amechmt\ug; Heilungames
thove ciner beffern vorgejogen wird.  Eingertoms
men vour Diefer febre, nimmt mandher Aryt in
vielen Falfen feine Juflucht s SHeilmitteln , wels
de {chnelle BVeranderungerr im Nervenfpfteme
perutfachen fonnen unbd ver{Gumet daben andere,
voelche tget[famer find, anzumenden. ~ Sebr ge:
neigt iff-er uberdied, bey Behandhung einer Kranfs
heit vorgiglich foldhe Hetlmiccel ju wahlen, des
ren IWirfungsart eben {0 verborgen und unerflars
bar ift, al8 die Wirfungsart eines Dlerven:
geiftes.
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B. Jn Wabrheit, Sie fallent ein ju hat:
ted, Urceil 1iber diefe tehre. Sie fhreiben ihe
manches gu, woran fie gang unfchuidig ift.

A Gewiff nicht ju viel. Qur Beftatiz
gung veffert, was i) jest bebauptete, will ich
nur ten thierifchen Magnetifinus anflihren IBiirs
de wohl mancheg, was davon bisher gefagt wore
bert, fo feicht ben einer SMenge denfender Uerjte
und Nichrarste Cinaang gefunden haben, wenn
e3 micdht auf die Fheotle vom Mervengeifte einis
germagen gegriindet worben ware? &ind nicht vie
Bertheidiger des thierifchen DMagnetifmug grbftens
theils aud) BVertheidiger diefer Theorie ? Unbd foll
id) Sbnen erft die Grofe des Schadens {dils
vern, weldyen die Magnetifeurs fchon geftiftet
baben ?

B. Diefen Fonueiv wiv doch nicht gerades
au ber fehre vom Nervenfafte jufchreiben. Sy
will nicht leugnen, dag einige Magnetifeurs dies
felbe gemifibraucht Haben.  Allein s ift Hochit
wafrfdheinlid), baf fie audy ofne derfelben fo
viele Anhanger gefunden Batten. €5 feblt ify
nen ja an andern Grinded nidht, wodurdy fie
ben fogenannten animalifthen Magnetifmug als
empfeblungswiirdig vorftellen fonnen.  Dodh,
gugegeben, bag afled, was Sie jum Nachtheil
der Theorte om Nervenfate gefagt Haben, uns -
besroeifelt und gegrindet fen, bitte ich Sie, ein
pder bag andere Mitte[ mir beFannt ju machen,
wodurd) ein foldher Schaven, bet nadh Shrer
Meinung daraug entfteben foll, feynerhin verfhis
tet werden fann.




A, Das befte Mittel ift wohl, it patholos
gifthen uud  therapeutifchen Schyriften nichts mehe
pom Nervengeifte ju erwdpnen.  Geett aud,
ich ware von dem Dafenn deffelben vollig libers
senat: fo roldede ich doch nicht den Funfch una
¢evoriicfen  Fonnen, daf alle, weldpe in Jufunft
folche Schriften verfertigen, diefed behergigen
mochten,
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1V.
PBon derm Elel gegen mandhe Krankheiten.

@o widhttg der Cinflug einer Forperlichen Kranfs

feit auf die Empfindbunngen und BPewegtin:
gen ber Seele jedem Avgte fepn mufi: fo nds
thig tft e8 audh, bof er das Furiickwirfen der
©eele auf den Franfen Korper Gefonderer Aufs
merffamfeit witdig Halte.  Nie wird er eine
ﬁraut[geir genau beobachten Fonnen, wenn nicht
Der Gedante: jede Bewegung der Seele verurs
facht eine Beranderung in dem mit ihr verbuns
Denen Korper, bey ihm Herrfchend ift.  Obne bies
fem Gedanfen wilrde er manches Symptom aus
etnem falfchen Seichtspunfte betrachten; ofhne
demfelben wurde ihbm der Jufommenhang mans
cher Spmptome vathfelhaft bleiben, Sehr oft
fcheint 1iberdies die Urfache, warum mandye
Krankheit fo hartnackig ift,- warum fie einen fo
Pohen Grad von SHeftigfeit-erveicht, warum fie
pen fonft Heiffamen Avgnenmitteln fo febr tois
derfteht, b10g in gewiffen Borjtellungen und Ems
pfinoungen der Seele ju liegen. Diefes gilt vors
atglid) von den allzuwidrigen Empfindungen, wels
che manche Kranfheiten in unferer Seele erregen,
won den allzu efelbaften Borjtellungen, welde fie
tn und bervorbringen. Uebertriebener Gfel und
Abfeheu, welchen wiv gegen gewiffe Kranfheiten
empfinden, iff unfireitig niemals ohne nachtheilige
&olgen, MNicht allein gefunde, fondern audh franfe
Perfonen muffen diefes feloft erfahren.  Jene
werden , wie befannt, von einer Krantheit defto
eber angeftect , je lebhafter fie fidh die eFelhafte
eite derfelben vorftellen; und je mehr dadurch




bie Furcht vor Anfiecung derfelben befbrdert
wird: Diefe vermefren, verldngern, verfchlims
mern eben dadurd) die Kranfheit, weiche fie fonfE
alg fo efelhaft gu betrachten pflegten und womit
fie nun felbft Defallen werben. Swar giebt 8
- Perfonen, welde ihre Kranfheit nicht fur o

{cheuglich Halten, als fonft, da fie fich im gefuns
den Quitande befanden. - Der Abfchen, welchen
fie fonft dagegen batten, pflegt defto mebr vers
mindert und gefchwacht ju werden, je fanger di
fe ihre Krantheit dauert. - Bep aundern Patienten
hingegen bemerft man einen folchen Etel, Dap fie
picht allein ibre DAliche Kranfheit, fondern auch
fich felbft verabfcheuen. Die Selbjtliebe fcheint
ben ifnen gang ver{dyounden ju {epn. lnbd dies
fes macht, baf Die Heilung einer Krankheit bep
den lestern mebr Sdywierigkeiten findet , alé bey
ben erftern.  Ein Patient, der gegen feine Kranks
heit einen aufierordentlichen Abfcheu  empfindet,
fann bald gany muthlos werden. Seine tebenss
und Nervenfrafte miiffen immer mebr gefchacht
werdent, je grofer jener Gfel und 2bfchen ift.
Unorbentliche Bewegunaen entiteben groar leicht in
dem bdavdurch) beunrubigten Nervenfnitem. Allein,
febr fchwer wird eben deswegen pen Maturfrafs
ten ver Kampf mit der Kranfheit. Bald mifs
fen fie der Macht verjelben unterliegen, Natiivs
fich Ednnen daber jene Krdfte die Krankheitsurias
che gar nicht over wenigirens nicht gefchwind aus
dem Rorper entfernen. e weiter fie fid) aber
in dem Sorper verbreitet, je wirffamer fie iff,
Defto Deftiger und langwieriger miuf vie don the
evjeugte Krantheit werden,  Hierzu fomme noch




ber {chlimme Umitand, 9af durch einen folchen
Cfel Deilfamz Krifes gehindert und tinterdrickt
werden.  Denn foll eine Krifis in einer Krank
Beit bewirft werben: fo ift es gemeiniglich ndthig,
vaf det Sefdhmackfinn der Nerven in einem odet
dem andern Organe unfers Korpers, nadh welchem
vaffelbe gegen gewiffe Dinge Abfeheu und fifr andere
Debagen empfindet, fo verdndert werde, vaf ein
folches Organ eine Kranfheitsmaterie, folite fie
auc) nodh fo widrig und eFelhaft feyn, nicht von
fich guriicthalte und entferne, fonvern begterig aufs
nehme und dann entweder gefhwind, oder mue
nach und nach aus dem Korper fithre,  Wird
nicht aber eine folche BVerdnderung des Gefchmacks
finng, weldjer in efnem oder dem andern Theile
unfers Korpers herrfehe, durd) aflzuefelhafte BVoes
fellungen, welche fid) unfeve Secle vonmancher
Kranfheiten macht, verhindert?  LWird nicht das ,
burch) det Abfeheu, weldhen die Nerven cines Ors
gand gegen einen Kranfheitsftoff filblern, bGefors
et und vermehrt?  1nd witd nicht dadurd) der
glir Hervorbringung einer Krifis unumganglicy
nothige Uebergang einer Kranfheitsmaterie in eis
nen ober den anbern Theil unfers Kbdrpers uns -
moglic) gemadyt ? Dod, nicht genug, daff durch
sibertricbenen Efel gegen mandhe Krankheiten Heils
fame Bervegungen und Ausleerungen in denfelbert
verhindert werden: eben dadurd wird aud ver:
arfacht, Daf det NReiy eintes odet des andern Mias:
ma auf dag Nervenfoftem Heftiger wirfe; die
Bufalle mander RKeanfheiten wetden dadurdy
nic)t allein verflimmert, fondern auch nodh
nebr vervielfaltigt,

1
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Man erlaube miv, einige Kranfheiten ans
gufitbren, wobdurd) da3, was id) hier behauptet
habe, erlfautert und bewiefen wird. 8 iff ven
meijten anffectenden Krantheiten, unter andern
den Pocen, der Krabe, eigen, dag fie mehr
eder weniger Abfehen ju ervegen pflegen.  YPiele
Perfonen fonnen niemals an diefelben venfen, ofs
ne dabey einen augerordent ichen Efel ju empfine
den.  Weldhe fhadliche Folgen aber diefer Efef
" i folchen Kranfheiten na) fich jiehe  dies erhef(
sum Lhetl fthon aus dem, 1was ich oben im As
gemeirien davon gefagt habe.  Auferdem aber
verdienen hier noch einige Lefondere Lmft.inde Fiirgs
lich ermafut zu werden,

Sn welchem berlagenswitrdigen Quftande be:
finden fich die meiften Poctenpatienten , welche
ibre Kranfheit, als die efelhaftefte Sadje bes
tradyten! Durd) den Wbertricbenen Abfcheu, wels
dhen fie dagegen haben, werden leicht trampftafe
te Bewegungen in ven Nerven und Gefafen ver
Haut erregt.  Nativlic) muf es daher der Nas

tur {chiver werben, bden Anusbrudy der Pocken

3ur gehbrigen Qeit zu bewirfen. it €8 ihr aber
aud) gelungen , vas Blatterngift, (rof jenes Wi
derflandes, nach der Haut gebracht ju haben :
wie leid)t fann diefes nicht dann vermpge eben
folcher Krampfe von da wieder nach ven innerre
Lheilen geleitet werden!  Und wie viele gefdhrlis
he und fhrectliche Jufdlle vermag niche ein fols
cher Niicfgang der Blattermaterie ju verurfachen!
Gie {ind ju befannt, al8 daf vie Darftelung
und Auseinanderfesung diefer fchlimmen Folgen
hier udehig ware, . Dady, diefe Nachtheile find




nicht die eingigen, welche ein allzugrofier Efel ges
gen die Pocdenfrantheit evjeugt. Je mefhr Dder
Muth eines Patienten dadurch gefhwadyt wird,
defto weniger Fann dag Blatterngift von der Nas
tur vevarbeitet werden, deffo eber Eonnen Hdsars
tige Pocfen jum BVor{chein fommen, defto haus
figere und {chlimntere Krantheiten Fonnen die Pos
chen juriictlaffen. ‘

IWBie gevodhnlich ift ferner nicht ein tibertries
bener Efel gegen die Krage!  Allein, wie fhads
Tich jetgt ev fich nicht aud) in vielen Fallen! Ehen
pabdurd) wird die Erzeugung diefer Hautfrankheit,
weldye juweilen fehr woblthaig ift, welche oft
andere hartnacfige Kranfheiten gliictlich hebt, ges
pindert: eben dadurch wird das Juricktreten der
Scharfe, welche die Krase erseugt bat, von der
$Haut nad) den innern Theilen befordert :  eben
padburch wird eine Krifis durd) den Sdchiveis in
biefer Kranfheit geffort und unterdrickt. Denn
piiegt nid)t bier eben {o wobl, alg in den Podfen,
eine frampfhafte Jufammensi:hung der Hautges
fae einen foldyen Efel ju begleiten’? —

Sch fonnte hier noc) mebrere andere Kranks
feiten anfiifren, 5 B.die tuftfeuche die Rubr, wels
c)e einen eben folchen oder noch grogern Abfcheu ju
verurfachen pflegen: ich Fonnte geigen, wie nachs
theilige Folgen derfelbe audh in diefen mit fich
bringe.  Ullein, ich miifite Dann vieled su OIF wie:
perholen, was ich bereits gefagt habe, und ibers
laffe es baber Dem fefer, weitere Betrachtungen
Bieviiber felbft anjuftellen. ollte abder wob jes
mand das noc) in Juoeifel gieher, was idy iser
diefe Matevie gefagt fabe? o wenig ich diefes
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Befiiechte, fo febr bin ich dbersengt, af die Ge:
panfen und Benterfungen, die i) Hieriber ges
dufert habe, fich jedem andern feicht darbieter
werderr.  Und:eben dedwegen batte icf) bepnabhe
Pevenfert getragen, diefen Auffas dem Publifumm
worzulegen, wenn ich nicht witgte, wie febr die
Beobachung einiger Regeln, weldhe uns jene Pes
merfungen an die Hand geben, gewohnlich vepabe
faume wird. - Eine Erinnerung an diefe feheint in
Den jesigen Jeiten defto ndthiger ju fenpn, je Hius
figer in unferm Reitalter alljugrofe NReizbatfeit
und Empfindlichfeit des Nervenfyftems vevanlaft
und unterhaliten wird, je gewdhnlicher jesst Uebers
fpannung ver: Empfindfameeit ift, je mebrere Hue
pochoutrifche und byfterifche Perfonen diefes Jeits
alter aufguweifen hat. :

Quoorderft laft fih aus dvem Dbigen fols
genbe Regel berleiten: Man bive fich, der
TJugend allzuefelbafte Veqriffe von . mans
chen Reantbeiten micsutheilen.  Diefes ift
gewiff eine wichtige PAicht , deren Erfillung vors
aiglich euch Clterh und Erjiehern oblicget. Wes
venft audh fier, vaf die Eindriicke, welde unfes
te Secle in der Kindheit empfangt, meiffentheils
bleibend , von ver fangiten Dauer find, daf fie
oft durd) nichts vertilgt und ausgeldfcht werden
gonmen.  Veventt, welchen Schaden ihr ansiche
tet, wenn ifr mit euren Kindern uny Joglingen
von manchen Kranfheiten auf eine folche Avt
forecht, daf gegen Diefelben. ein ibertricbener
Cfel in ibrer Seele entfiehen mug,  Bedenft,
Pag ihr fie dadurd) in den Stand fekt, von dies
fen Kvanfeiten leichter &ngeftecft i rerden;
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baf iht fie dadurdy in die grofite Gefahe fHutst,
wenn fie einft {elbft damit befallen werden. Has
Bet ihr auch jelbft einen grogen Abfcheu gegen fols
che Krantheiten, fo fuchet ipn doch wenigitens i
Geaenvart eurer Kinder ju verbergen. An Statt
die HAflichFeit devfelben ifhnen mit den twidrigften
Sarben ju fchildern, unterbaltet ench fieber mit
ibrien oft von der Nothwendigeit und vem Nuw
gen mandyer Krantheiten.  Soldye Betractuns
gen und Unterhaltungen Fonnen ohne Jrveifel viel
vaju beptragen, daf das Cfelhafte, weldhes folz
chen Kranfheiten eigen iff, weder einen allu
fehadfichen Eindruct auf unfere Seele , nod) fehr
nachthetlige Wiriungen in Abficht auf unjern Kors
per verurfacht.  Uebethaupt folte man Kindet
friibseitig gewdphnen, alle Uebel mit rubiger Befons
nenbeit anzufchauen.  Dadurd) wittde man vers
biiten, dag die Einbildbungsfraft nicht durch vers -
groferte Worftellung einen bleibenden alljufeftigen
Sdyauer oder Etel in ifrer Seele erzeuge.

Man wird mic aber die Einvendung mas
chen, daf es Jalle gebe, wo es auferft nothig
und miglich fey, der Jugend den Hochfien Srad vor
Gfel gegen gewiffe Kranfheiten einguficGen, daf
dadurd) die Reinheit ihrer Sitten exhalten, und
fie vor foldyen Aus{chweifungen gewarnet wervem,
yooburch fie leicht in jene Krantheiten gerathen fons
nen.  Ulled, fagt man, muff von Eltern und
Grjiechern angewandt erden, was diefen Eef
ben ifyren Kindern und Roglingen vermehren Farr,
Dicfe miffent nicht nur oft Befchreibungen, voll
der cfelbafteften Bilder, von jenen Krankheiten
hoven, fondern audy, damit ihre Phantafie noch
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mehr erfchittert werde, - gureilen in Hofpitater
gefudre werdent, wo' viele Peefonen, an welden
fich ote {deuglichfien Symptomen derfelben of
fenbaren; ibren Augen fich darftellen.  Es ift
leicht su begreifen, auf veldye Kreanfheiten man
bier sielet. Sebr fchwer aber iff es zu entcheis
ben, 00 man durd) das jest angegebene Berfahrern
ben der Erjiehung der Kinver mehr fhabde, als niis
Be. . QJch) will jugeben, daf dadurd) die Moralis
tac eines oder des andern Menfdhen unterfhibt wers
de: ich will jugeben, daf dadurch manche von
gewifferr Ausfchweifungen surictgehalten und abs
gefchrectt wetden. - JiF nicht aber auch der Scyas
beir, welchen der, alliugrofe Abfcheu gegen eine
¢ Kreantheit ju vevurfachen pfleat, und weldyen ich
oben beleuchtet und Furglich befchrieben Habe, eine
Gadhe von Wichtigfeit 2 Giedt es nidht augers
bem: viele Kinder und Erwadhfene, weldhe, gang
fchuidiog , das: Ungliict habew, vow jen:n Kranfs
heiten angeftectt ju werden?  Wozu fann diefens
ein dbertriebenter EFel dagegen migen ? —

Eine anbere NResel, weldhe ausd jenen Bes
merfungen dber den Schaven alljuctelhafter Vors
ftellungen von- verjchiedenen Krantheiten gegoger
werden fann, ift folgende: YVTan wable in pos
puldren medicinifiben Schriften niche fole
cbe Ausdricke, welche den Ybfben tecen
einige Rrantheiten befdedern ynd vermeb:
ren Edunen. Man unterfheive audh dadurch
mebdicinifche Polfabiicher von folehen, welche bios
fir Aerite bveflimme {ind.  Nothwendig miiffen
diefer , 1elche oft elegenfyeit haben , efelHafte
Kranebeiten ju beobac)ten, welche oft Daviiber
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nachgedacht haberr, jene Ausbriicte  gerwdhnlich
nicht {o auffallend, nidyt fo fchadlich fepnn, als
Michtaryten.  Diefe Founen dabdurd) weit mehr
afficict werden, alg jene. Wie ndthig ift e8 das
her nicht, daf Ddiejenigen, weldhe filr dbas unmes
dicinifche - Publifum  Avgnenfehriften  verfertigen
wollen, dicfe Wahrheit nicht aus dem Gefichte
verlieren, fondern fleigig behergigen! Allein  feits
dem man angefangen hat, medicini dhe Kenntniffe
au populatifiven, fcheinen viele Schriftfteller die
fes nicht genug evwogen su Haben.  Jum: Be:
weife deffen fonnte idy bier mandhe Stellen aus
einer oder der andern Volfsfdhrift, weldhe die SHeils
Funde jum ®egenftande Hat, anfifren.  Wllein
ich beflrdhte, bvann ju weitlduftig ju werden.
Sever aufmerffame fefer foldher Sehriften Fann
ofnedem leicht folche Stellen, weldye voll unges
mein abfcheulicher Bilver von gewiffen Krantheis
ten {ind, felbff bemerfen. Was miifet aber ge:
meiniglic) eine folche den groften Schauer und
©fel erregende Darftellung mandher Kranfheiten ?
SWelchen OGleibenden Hodyft fhavlichen Eindruck
Eaun fie nicht auf die Seele eines fefers machen,
welche Nachtheile fir feine Gefundheit bewirken!
Weg alfo mit alfen berfliifigen Deflamationen
siber die HaglichFeit diefer oder jener Kranfheit !
SBeg mit den dichterifchen 1bertriebenen Vefchreis
bungen ibrer Ud{dheulichFeit ! Fa, nod) jee ich
Hingu: TWeg mit allen efelhaften Benennungen
mandyer Kranfheitent —

Alle folche Augdritcke, wodurch viele Nidhs
arjte verleitet werben Ednnen, fich die gange Arss
nepfunft als die «efelhaftefte Sache vorzuftellen,
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follters: worgiiglich in foldyen Schriften niche vos
fommen , weldhe um Untervicht in verfdhicdenen
Fheilen der Medicin: file das weiblidye Sefchlecht,
befonders fiiv Sdywangere, beftimme find. Die
feurige und lebhafte Phantafie, welche ven Meis
ften diefes Sefchlechts eigen ju feyn pflegt, vers
mag obhnehin fchon leicht, das Unangenehme und
giidrige eines jevens llebels alljufebr su verqrds
fern. - Man fege mm noch die alljugrofe NReise
Parteit Des Nervenfyftems: hingu , welche haufiger
bey dem weiblichen Gefchiechte ju beobachten ift,
als bep dem mannfichen:  und man wird leiche
einfefien und jugeben , daf jene Ausdriicke einery
ftacfen und {chadlichern Cindrudt auf dasd evitere
Gefchlecht machen formen, - als auf das letere

Bey dicfer Selegenbeit fen es mir crlaube,
einige Gedanfen 1ber die Mienge Kranfhritsges
fdhichten, welche man i neuern medicinifthen
Sdriften liefet, su evdfnen. 8 ift Foineswes
aes meine Abficht, ju geigen, wie folche Sejchichs
ten abgefaft fenn miffen, wenn {ie einigen Nus
gen feiften follen,  Sch will hier nur bey der Fras
ge veriveifen : ywem Fonnen fie vorziglic) migen?
‘Sch antworte davauf: nur denen, welde fid)
{chon grindliche, moglichft vollfiandige patholos
gifche und therapeutifche Kenntniffe eriorben has
ben, nic)t aber denen, weldhe nody wenig oder
gat nichts von einer verminftigen Krantheitslehre
and aligemetnen Heilfande verftehen. Jene fons
nen durc) fleifige teftire tidytig abgefafter Krane
Fenge{chichten ifjren Deobachtungsgeift vor dem
SKeanfenbette immer mehr und mehr {dharfen und
vervollfommuen , die maunichfaltigen Urfachers
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und Abinberungen , die betriigerififien Farben,
die aufigen Verwickelungen und verjchiedenen,
ourd) die eigene Befchaffenheit und fage eines oder
Des andernt Jnbiviowums: dewirften Beftimmuns
gen ver: Kranfeiten immer beffer Fennen (evnen,
ferner, jid) in ghicflicher Unwendung aenereller
therapeutijcher Grunvfage auf indlvivuclle Falle
ummer mebr und mehr 1iben:  diefe hingegen: mas
then fich leicht durch eine folche Seftiive ene {thids
liche, unpbilofophifche Empivie ben Beobadytung
und Heilung der Krankheiten eigen.  Wenn wic
diefes in Crmagung gichen : fo miiffen wir es fefr
mifbilligen, baf “in. manchen” populdren  Ar;nens
febriften Michtarsten berfchievene Kranheitsaes
{chichten mifgetheilt werden. * Borsiiglidy tadelnss
~werth aber fcheint e8 gu feyn , wenn auf diefe Ave
in denfelben gewiffe Srantheiten fehr fdhrectlich und
anfchaulich gefhilvert werden. ~ Denn - wenn wit
¢in befonderes Jndividuum , befallen und gequélet
vou allen efelhaften und graglichen Symptomen eis
ner Kranfheit, darftellen: mug dies nicht einen lebs
baftern und dauerhaftern Eindruck auf unfere Eins
biloungsfraft madyen, af8 eine trockne Befdhrei:
bung jener Jufalle, ofne Antendung auf irgend
eine Perfon ? —

O febr cine allyuckelhafte Schilberung mans
cher Kranfheiten in medicinifchen WVolfsfchriften
au-taveln iff; fo fehr maiffen fich Aerste auch
biten, vor dem Kranfenberre folcher Anes
oviicle fich 3u bedienen, welche den Abfehen
eines Patienten geeen feine Rrankbeir ver,
mebren ESnnen.  Diefes iff gwar eite NRegel,
welche von allen bey etnem Kranfenbette umftes
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Henben Petfonen beobachtet werden follte. Bors
siglich aber muf diefes von einem Arjte, deffenn
Unfehen von grofem Einfluffe, deffen Worte
von grofern Gewidhte bey einem Patienten {ind,
bepersigt werden, ~ Das eingige: Wort, haglich,
aus dem Munde eined foldhen Arjtes, ift fabig
pie nachtheiligfte Crfchiitterung in dem Merpenfys
ftem cines’ Kranfen ju verurfachen , eine leidyte
Krantheit in eine fihwere, eine gutartige in eine
bbgartige ju vermwandel.  Gewiff, oft ift ein
folcher Ausdrud von einer fhaolichern Loirfung,
als cin vielbeveutendes Achfeljucken eines Arjtes,
ober eine Schrecfen und Jurcht evweckenve Rede
sines Geiftlichen vor dem SKranfcnbette. Schon
vie Klugheit verlangt , daf wir, als Aerste, ges
gen das’ Sefiihl eines Patienten von Delifateffe
Wchtung begeugen.  Allein, nod) mehr muf uns
jur - Bermeidung allyuefelhafter Ausdriicke am
Sranfenbette die Picht auffordern, die Sefunds
feit des Patienten fo bald, als moglich, wieders
herzuftelien. it

_ Man erlaube mir, am Enbe diefer Betrachz
tuna, nod) etwas iiber die Hofpitalverpflegung
armer Pattenten u fagen.  Viele haben fich in
pen neyern Yeiten bemmiht , die Borgige derfelben
pou Der Privatverpfiegung angenjcheinlich davzu:
flelien und i beeifen, da hingegen anbere die Pri=
vatverpflegung, @8 etne miglichere Anfta’t, bes
trachtet und gelobt haberr. ~ So wenig ich auch
den Dugen, weldhen Hofpitdler feiffen, verfens
ne: fo trage ich doch fein Vevenfen , Denen bey
sutreten, welchen vorylglich die Privatverpfles
gung der Kranten gefallt. Dex vorgiglichfte Srunds
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weldyer fir diefeibe angefitbre werden Fattnr, - 1nd
auf welchen wir hauptfachlich Hier tinfer Angens
merf ric)ten wollen, {cheint miv folgender ju fenm,
Durd) den Anfenthalt mancher Patienten in eis
tiem Hofpitale fann der Abfdhen , welchen fie ges

- gen tyre Kranfheiten Haben, ungemein vermelre

werden,

Man betradyte die gewdhnliche Cinridytung
der metjten Hofpitaler, und man wird leicht die
Urfachen finden, welche bier gewiffe Krantheiten
efelbafter machen,  Qn vielen offentlichen Kran:
fenhaufern berrfcht die grofite UnreinlichEeit, Wie
febr dadurdh) vie Aiederfrrteliung eines jeden Pas
tienten erfchwert und verjogert werde , ift eine bes
fannte und einfeudytende Sache. BVorgiglich aber
ailt diefed von Perfonen , weldhe mit efelhaften
Krvantheiten befallen find. Man fefe nun den
Sall, daf diefe yich jonit in ihren Wobhnungen an
Ordnung und Reinlichfeit. gewdhnt haben. Mt
welchen Empfindungen miffen folche Perfonen in
jene Haufer fommen, wo fie nun eine fchlimmnies
re febensart fithren follen? Hatten fie aud) fchon
vorher einen Efel gegen ifre Krantheiten; o mugs
te doch Diefer: burch die JMeinlichfeit, welche fie i
thren bausiichen Berrichtungen beobachteten, vers
mindert werven. Gang anders aber verhalt es
fich bey ibrem: Eintritte in ein-Hofpital , wo fie
aiberall Linordnung und LUnveinigfeit bemerfen,
Hier nimmt gemeiniglich ver Ubjchen gegen ifre
Kranfheiten felbit von Tage ju Taae ju; und fo
wird die Heilung derfelben, auch ben der beften
mevicinifchen Dehandlung, erfdywert und gebins
veet, - :




Cben daffelbe gefchiedt auch oft in felchen
Hofpitalern, wo fiir Ordnung und NReinlichteit fo
wiel al8 moglic) geforgt wird.  Hier ritt cin ans
vever Umftand ein, weldher den Efel eines Paz
tienten gegen feine Kranfheit befordern und vers
mebren Fann, Befanuntermagen ift es in den meis
ften foldhen Haufern gewdhnlich, dag verfihiedene
Perfonen, welche eine und ebendiejelbe anftecten:
ve Krantheit haben, in eine Stube jufammenges
brocht werden. Auf die Verfchiedenheit des Sras
ves und der Befchaffenbeit der Kranfheit {cheint
man gemeiniglich daben Feine NitcFficht ju nelmen,
Und dod) if diefes in gewiffem Betradyt ein Lmftand
won grofier Widhtigfeit. Aelchen Eindrucf mug
nicht auf die Seele eines Menfdhen; an weldhem nue
swenige und leichte Jufalle einer efelhaften Kranks
Deit bemerft werden, der oft wiederholte Anblick
eines andern machen, an welchem {ich {hlimmere
und fchenfilichere Snmptome eben verfelben Krants
peit offenbavent Sewif, dadurch wird der Ab-
fcheu jener SPerfon gegen ihre Kranfheit in eben
dem Grade vermehre werden, - in weldhem i
Muth, ihre Hofnung, bald wicder Sepunvheit
it etlangen, abnimmt. :




V.
CRon dDem Triebe jum Selbftmord.

gﬁ}’enn jemals cin Schrifrfteller Urfache gehabe
) fat, eine fittevarifche Avbeit mit Furche
und Sdyichternfeit ju unternehmen, fo habe i)
fie jet, da ich nen Trich gum Selbfimord aus
einem Gefichtspuntre betrachten will, ous wels
chem er, o wiel miv wenigitens befannt, nod
i feiner Schrift davgeftellt worden ift. - Mans
ches wird in diefer Abhandlung vorfommen, wels
dyes ein obet der anbere fefer filv paradoy Haltern
wird.  Manche Sake , welche ich hier dem Pus
Blifum vorfegen werde, find von der Befchaffens
Beit, dug {ic ven Grundfagen det Moral und Res
ligion zuwider und fiir benbe gefabriich su fepn
fchetnen. Mt Necht muf ich befirchten, dafh
ich leicht vor viefen Perfonen Hier und da werde
mifoetflanten weiden, - Alled diefes Hatte mich
port der Aushihrung des Entjchluffes , meine paz
gavor fheinenven Gedanfen “iiber diefe Materie
dffentlich befaunt “ju machen ;= juricfgebalten,
soenn ich nicht gehoft batte, daf id) dadurch viels
feicht die Seele eines oder Des andern Menfchen,
welchen oft die Crinnerung an einen fich fonft
ben ihm gedufierten Tried jum Selbfimord bes
untubiof , i eine beffere, anginehmere Stims
mung {efen wiirde.  Shicklich wollte ich mich
fchigen, voenn diefe meine $Hofunung nicht gang
feblfchlagen follte, wenn icy duveh die Bearbeis
tung bdiefer Paterie nur etwas ju ber Verubhis
gung einer eingigen folchen Perjon  bentragen
wiitde,  Mud nun jur Sache felbft.




Der Selbftmord ift ohne Jroeifel ein Ge:
genftand, deffen lnterfuchung dem Argte eben'fo
wichtig feyn mug, als dem Moraliften.  Krant:
beiten ves Korpers: und> Kranfheiten dev Seele
find, nach der einfiimmizen Bebauptung -aller
aqufgeflarten Manner,; die gewdhnlichiten Llrfas
chen ves Selbftmiordes, ' LWenw ¢8 aber gewif
iff, dag bie lestern Kranfheiten gemeiriiglich if:
ven Grund in den evfleen baben, fo fonnen wir
mit Quuerldgigkeit bebaupten, bdaf die. Meiften
Perfonerr, welche den Enefchluf faffen, fich elbft
au entletben , worguglich dev Hulfe Deg Yrytes bes
pirren. - Dody, nid)t immer wird die'er bey ihs
nen eine in die Sinne fallende Krantheit ded
Korpers entdecfen fonnen,  Eine unmerfliche
Stocfung der Safte in aewiffen Fleinen Gefapen,
ein unfichtbaver fleiner Febler im Gehirne oder
in einigen: MNervenfafern; -iff oft fabig, lebers
druf ves febens und einen Trieh jum Selbfimord
gu evgeugen.  Wenn wir alles diefes bedenfen:
fo muflen wir nicht allein einen Selbftmorder,
afs einen Unghictlichen, der unfer Mitleiven vor
anbern verdient, betrachten und bedauven, fons
pernt auch uns wundern, daf die Anzah! derer,
welche verfchiedene Mittel, ihr feben felbft su
endigen, evgreifen, gewohnlich o gering ift, Do
gewiff, noc) meprere Venfpiele yom Selbfimors
e wiirden vorfommert, wenn nicht der Trieb
dazu bep vielen Menfchen durch Hie Wirfungen
felbft, welche er in Dem Korper ju verurfachen
pflegt, evfticft und unferdrickt wiirde.  Man-
cher fefer wird Hier ausrufen: Welche feltfame
Behauptang! Man untevwerfe fie abet einer ge:
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nauernt Pedfung, und fie wird nidt mephr fo
auffallend , {o paradoy {cheinen.

Um mid f}ietubcr peutlicher gu erflaven,
will ic) guvdrderft einige Falle anfibren, weldye
jenen @af in ein helleres ticht fegen und hodft
wafridheinlich machen Eonnen.  Micht feiten ges
{dhicht e8, vaf eine Unverdaulichfeit die MNeiguing
eines )JTcmd)en gum Qorn ungemein beferdert
und unterbalt,  Allein eben Ddiefe MNeigung ift
yermbgend, das, wodurch fie veranlaft worden
ift, aus dem Wege ju raumen, vie Verdauung
U befchleunigent und zu befordern , indem fie den
Qufiug ver Salle nach) dem Darmeanal vermehre
und die ThHAtigkeit der Verdauungéwerfieuge favs
For und lebBafter macht.  Cben o ift auch bey
mand)er Trauensperfon die Meigung jum RJorn
eine Solge des IMangels der monatlichen Reinis
gung und zugleich auch ein Mittel,” diefelbe Hets
vorjubringen oder 1ieder fgctauﬁeﬂen

Auf ahnliche Avt feheint es fich auch mit
dem Triebe sum Selbjtmorde gu verhalten. Ohue
Sweifel vermag diefer Trich, eben fo ftarfe oder
oft noch Deftigere Bemeaungcn in unferm Koty
per 3u vetur\ad)en, alg die gewaltfamite feidens
fchaft, der Jorm.  ABirft aber diefe {eidenfchaft
nicht oft, wie man unter andern aus jenenBDern:
foielen eqe%m fani, mit woblthatiger Madht
auf unfern Korper ? “@ind nicht suweilen Havts
nackige Kranfheiten veffelben dadurdh gef)obcn
sworden ? Dod), {ollten wir diefes nicht audh mit
Secht von dem Triebe jum Selbfimorde, ben
weldem fich oft mebreve Seivenfthaften, Serefen,




SQuecht, Sorni, Ciferfud)t, mit einanber verets
nigen , behaupten fonnen? —

SNan denfe fich einen Menfihen, bey wels
chem eine’ aufevordentliche Rrdgheit eines Theis
fes Des Gehirns Linmuth und tebensiterdruf es
gengt Dat. Man venFe {ich ihn indem Hugen:
blicfe, oo in {éiner Seele juetft der {chanervolle
Giedanfe: du willft deinem feben ein Enve mas
chen, mit einer unbefchreiblichen Gefchwindigfeit
und mit der grofiten Sebdaftigheit, gleich einem
eleftrifhen Schlage, entitebt.  Weldyes Feuer
mus nicht @ Diefemn Angenblicke fetnen Korper
purchivingen! Welche Erfthutterung durd) das
gange Diervenfnjrem muf nicht dadurch Hervorges
bracht yoerdent Obder, follte wobl davon blog jes
tter trage und unmwirflame Theil des Sehirns gang
auggejchloffen biciben? Sollte e nidhyt méglich
fepn, dafy verfelbe Theil durch jenen Sedanfen
auf eine Deilfame. Are erfehuttert, in neue Jids
tigfeif gefesit, und fo bie tiebe jum feben wiedet
angefacht werde? Cben fo wabrfcheinlich ift s
audh,  daf juweilen in anbdern Fallen, vwo eine
widernatitiiche Spannung eines Nerven,  odep
eine Stocfung des Viutes in den Adern den Trieh
jum Selbftmord  erzeugt hat, Diefe Spannung,
diefe Stodung vermdge eben ves Triebes gehos
ben werde.  Soilten niche tiberdies dadurdh man:
e fchlummernde Krafte fowohl in der Seele,
als audy in dem KOrper eines oder pes andern
Menfetyen vege gemadit werden? —

Auf die Benfpiele, wo Selbfmodrder in die
Arme des Toded fic) mit RKaleblitigheit aefhiirye
baben follen, nefme idh fier Feine Rickficht, va




diefe geroifi aufer(t felten worfommen. Die Meis
ften, weldye den Entfchiug faffen, fich feldf su
thoten, empfindert ohne Jweifel vor der Auspubs
rung deffelben Angtt, Furcht und Schrecker.
Sebr-viel Fommt unfireitig hierben auf die Vev:
fchiedenbeit der Todesart,:weldye fie wabien, und
auf die Berfchiedenheit dev Mittel an, welche fie
sut- Greeichung ihres Entgoects ergreifen.  Je
furchtbaver und fchreclicher diefe Mittel find, je
mattervoller die gewablte Todedars gu fepn fcheint 5
vefto heftiger wird der Rrieb jum Selbjimorve
auf alle Theile des Korpers wirfen. — Die Er
greifung cines, Dolches oder Pijtole wird die Sees
le cities Menfchen, welcher damit fein eben ens
digen will, eher mit Selrecfert und. Furdye erfils
fen Eonnen, als der Anblict eines Siftes, wos
dutc) ein anderer ein Selbftmorder werdent will.
Steht eine unghictliche Perfon an vem Ufer eines
reiffenden- Stromes, mit dem BVorfae, fich in
penfelben gu fhirzen, fo vird durd) den Anblick
veffelben ihre Seele, i Korper mehr erfdits
tovt werden, af8 wenn fie fich in eben diefer Abs
ficht an: das Ufer eines ftillen Waffers begeben
acte. . Der Unblick des leftern wirde vielleidt
ploslich ihren Gevanfen an Selbfimurd vertilgt
und ihre Seele in eine rubigere Stimmung vers
fesit baben, ta hingegen burd) die Betrachtung
jenes Stromes die Ausfhbrung ihres frautigen
Gntjchlufies begiinftigt wird,  Sie hort das Raus
fchen deffelbent, und alle ipre Sinne werden auf
cinmal betdubt, ibre Seele: wird nodh mefr ems
port,  Sie fieht eine Welle die andere fdhne(l vers
folgen: und auf einmal denft fie: Dies ift ein Bild




Dot Reit, eit Bild unfers febens.  Mit dieforn
Gedapfen wird der Gedante an. Selbflmord von
einer Minute gur audern. lebhafter; langer vers
mag fie nic'[)t_, .ibx‘u 3 xvibcrq'tcfg¢11, und ploglic
falle fie, die unghickliche Perfon.

“Man betrachte aber auch jeden Selbftmbrs
pet al3 einen ahnfinnigen, man Halte immer
e Trieb g Selbfimord filr ein Kenngeichen
der Meland)olie odet Manie; fo bletbt Demohny
eradt’t Das, was ich von den bheilfamen Wsirs
fungeén biefes Triebrd gefagt Habe , Hochft wahrs
feheinlich. i nicht oft vas Jrrereden inhisigen
Kranfheiten et Ausdruct des BPefirebens der
Natur, das Schadliche in einem Korper ju vers
beffern oder von ihm it entfernen? St nidht zuz
weilen beobachiet wotden, daf Melancholie und
Manie Keanfheiten des Korpers gebeilet haben ? —
Dod),  genug biervon. - Nod) wiinfdhe ich jum
Sluffe diefes Atiffaes eben fo febr, daf idy
pon Feiner Peérfon mifverffanden nod) fiir einen
PBertheidiger Des Selbfimordes gehalten werden
mbge, al8 ich Urfache habe, den fefer um VBils
ligkeit u bitten, ‘
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VI.
Ctivas tiber Fritifdye Tage in Hikigen-
KranEheiten.

0 gewif e8 iff, daf man nidht alles, wad

die Alten von Krifen und von fritifchen Tas
gen atfaeseichnet haben, in unfern Feiten bewus
gen fann; o ungerecht wirden wir Hanbdeln,
wenn wir Dedroegen die von ihucn gemachten und
ung mitgetheilten Beobachtungen. jolcher periodis
fchén Crfcheinungen, ald unvichtige ;» verwerfen
wollten,  Dloch immer, zway nicht {o oft, als
die alten erzte, Fonnen wir bey manchen Krans
Een gewiffe Fritifche Tage bemerfen. . Und gewif
nodh ofteree vourden i fie heutiges Tages bes
merfen, wenn unfere Sebensaret, eben fo einfach,
unfere Naturfrafte eben fo frarf, unfeve Heils
methode durchgdngig fo befehaffen ware, al3. fie
gewohnlich su den Beiten  eines Hippofrates und
anderer alten Werzte waren, i

Qetit hat fich die tebensart der meiffen Mens
fiben febr verdnvert; die Didt, welche fie beoby
achtenn, pflegt fefr unordentlich ju feyn., . < Kein
SBunbder alfo, daf fich jest oft bey einemn Mens
{chen viele Kranfheiten mit einander vercinigen.
Kein TWunder, daff die- Alten-nicht fo Haufig,
als wit, Gelegenbeit hatten, mannichfaltige Vevs
wicfelunaen fer Krankheiten ju beobachten.  fiegt
aber Hierinnen nidyt ein vorgiglicher Srund, war:
um fritifche Tage ben ung fo feiten vorfommen ?
Werden nicht oft, wenn mehrevre Krantheiten in
einem Menjchen jufammen trefer, Krifes in ver
einen durd) eine andeve geftort und unterdrict?




Die BVeranberungen, welche durch die Kompliz
fation der Krantheiten in unferm Kbrper hervors
gebracht werden, faufen fo in einander, dag e
fchroer oder unmbglich ift, gewiffe fritijche Tage
in denfelben ju beftimmen,

Der Grad der Naturfrafte, welder uns
ferm Kovper eigen ju fepn pflegt, weichet qupers
demt von dem, welchen unfere Glteften Borfaps
ren befaen, ungemein ab,  Sest, vorgiglich in
unfern fultivivten andern, werden meiftentheils
{hwachliche Kinder geboren. Ve vielen wird
die forperfiche Schwadye durdy die Ersiehung uns
terhalten oder vermehrt.  Eben diefes bewirfens
auch ben Crwvachfenen eine unordentliche Dide
und verfdhiedene Ausfchweifungen.  Alles diefes
muf nothwendig auf die Natur und den Sang
der Kranfheiten, welche wir jest beobachten, eis
nen nachtheiligen Cinfluf haben.  Nicht genug,
vaf die mannichfaltigen Berwickelungen derfelben
purch dle Schwadye unferer Sebenstrsfte befors
Dert werden; eben dadurch wird audy verurfadyt,
Daf nicht leicht eine Krifid an beftimmeen Tagen
entfteben fann.  Hodchitens find nod) in manchen
Jallen diefe Kredfte vermdgend, eine unmerfliche
Tangfame Ausfiihrung einer oder der andern KReankz
heitsmaterie durdh verfthiedene ege u bervirken.

e fdywacher aber die MNaturtrafte ben defr
Meiften unfever Jei'genoffen find; vefto thariger
pflegt unfeve Heilungdart in Kranfheiten ju fenu.
TWenn wir diefe mit jener, welcher die Altn fich
Bedientent, vergleichen: {0 Ednnen wir leicht fins
den, bdaf die newern Aerjte wirffamere Heilmits
tel anguwenben pflegen, al8 die altern. Ve

D
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einem fofchen Berfahren der Neuern muffen jest
manche Kranfheiten i) gefchwinder entfibeiven,
als fenft.  TWie bald wird nicht 5. B. bep uns
purd) ein fribseitig angewandtes Brechmittel
manche bisige Kranfheit geboben, welche, wenn
wir, wie die Alten , ihre Heilung blog der Nas
fur berlaffen oder anbdere mindet wirffame Arge
neymittel gebraucht Hatten, von langerer Daner
gewefent ware! Noch giebt es verfchiedene anbdere
beroifdhe Medifamente, weldye bey uns in grofem
Unfehen ftehen, und wodurd) oft mande perio:
difche Bewegungen in einem Franfen Korper ver:
dnoert werden.  Einige wirfen ju gleicher Reit
auf verfchiedene Abfonderungsd » und Ausleerungss
werfieuge fehr beftig, andere fforen und unters
pricken eine heilfame Krifis, wabrend fie gewiffe
Qufalle einer Krantheit lindern oder heben.  Ju
ver leftern Klaffe geboren vorziglic) ber{chiecdene
betiubenive Arznenen, weldye von vielen nevern
Yerjten in bHisigen Kranfheiten ju oft gebraudht
werden.  Aus allem diefem aber echellt deutlich,
vaf die Urfache, warum man in unfern Seiten
felten fritifihe Tage bemerten und mit Juverldfs
figFeit beftimmen fann, unter andern aud) inun
fever Seilmethode fiegt. '
Oft machen f{ich ferner mandye Aerzte ey
Borausbeftimmung gewiffer Fritifcher Tage in
pisigen Kranfeiten eines Fefhlers {chuldig, wo:
durd) fic fowohl die Patienten, als andh fich felbit
febr leicht betriegen. ~ Um fich, afé febr einfichtgs
volle und erfabrne Manner, zu seigen, pflegen
fie ndmfich ver{chicdenen Kranfen die Tage, an
welchen eine Entfcheidung der Krankheit ju. ers
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warten ift, eine ju lange Qeit vor ihrer Crfcheis
nung felbft mit geheimnigvollen Mienen und et
nem pathetifchen Tone anguiinvigen.  Schon
in Den erfien Tagen einer higig: n Kiankheit bringe
uweilen ein oder der andere vzt dem Patiens
ten den Gebanken ben, daf der elfte pder Der ein
und jwanigite Tag bep thm ein Fritifcher fenn
werde, ,  Allein, was find die Folgen ciner {ols
then fribeitigrn BVorausfagung ? Je mebhr tanges
weile den Patienten qualt, mit deffo groferer
Untube wird er nun winfchen , daf der beftimmy
te fritifhe Tag bald erfcheinen moge. e weiter
aber diefer noch entfernt ift, deffo langer mug
in der Seele ves Kranfen Jurcht und Hofnung
mit einander fchuell abwechfeln. - Kann aber nicht
diefe ‘peinigonde Unrube dey Seele, dicfer febus
fuchtsvolle Lunfd), diefe - gefchwince Abwecfes
Tung der Furdyt und Hofnung cinen andern Fag,
als ven, welchen der Arit angegeben Hatte, su
einem Friifchen machen? Nure der wird diefes in
Sweifel gichen , welcher nicht 1iberzeuat ift, daf
beftandig die Bewegungen der Seele und die Bes
wegungen des Korpers gegenjeitiy auf einander
wicken,

Qb - will indeffen nicht befaupten, dag es
émcc[‘mﬁﬁig und dienlich fery, wenn ein AYvst nies
mais bey einer bisigen Kranfheit ciucn Fritijchen
% ag voraus befimmt,  So wenig ich aud) die
allzufribseitige Vorausfagung veffelben billige, fo
glaube ich doch, daf e Arst, wenn ex eine jols
cje Prognofis dem Patienten zu ewem vechten
Qeitpuntte offenbaret, bdiefe Ordnung der Natu
nicht nur nicht {toren, . fondern auc) Defordern




wirh.  Mochten dod) alle Aerste einfehen und
oft daran denfen, welchen ffarfen, unaus(dfehs
Tichen Cinoruck thre Worte auf die Einbilbungs:
fraft vieler Kranfen ju madyén vermogend find!
Mochten fie fich vollig 1iberzeugen und es fleifig
behersigen, dag fie oft lediglich durch den Eins
druc, welchenn ihre TWorte auf einen Patienten
machen, weit mehr niken oder {chaden Fonnen,
alg durdy die AUmvendung einer Menge Arys
nenen ! Man bewundert die Tbaten, weld)e
Magnetifeurs in neviern Jeiten Len mandhen Krans
fen bewiefen haber.  Man erftaunt, wenn man
liefet,  Daf fie viele Dlervenfranheiten in Furzer
Qeit geheilt Hhaben wollen.  Wober aber dies
fer glidlidye Crfolg ihrer medjcinifchen lnters
nehmungen 7 Tober die genaue Uebereinftim:
mung bder Fritifthen Bewegungen und Auslees
rungen mit dem, was die Maanetifeurs vors
ausgefagt batten ?  Sewif , groftentheils {ind
diefes nur Fofgen der von ihnen gefpannten
und erbiten Cinbildungsfraft der Patienten.
Auf ahnliche Art Fann aud) ein Arst , ohne
cinen Magnetijeur gu machen , die Erfcheis
nung eines fritifchen Tages blos dadburd), dag
er den Patienten furze Jeit vorher darauf aufe
merffam madyt , Dbefordern.  Ausgeriftet mit
einer grofen Macht 1iber die Phantafie der
Kranfent, ift er oft gleichfam felbft der Schos
pfer ecined foldhen Tages. So viel id) auch
daben bem Hange unfers Korpers u periodis
fhen Vewegungen ufchreibe 5 fo Dalte ich es
doch fiir febr wabr{cheinlich , daf felbft die alz
ten Yerste nicht {o ofters Fritifche Tage Jatten




beobachten Fonnen , wenn fie nicht vielen Pas
tienten Diefelben jur gebdrigen et vorausge:
fagt batten.  Wenigftens ift g gewif , vaf
fie auf foldye Fritifthe Tage vaduvd) eher einen
Cinfluf gehabt haben , ald der Nond ober
verfchicdene Geftirne. -




VII.
Bon dem Einflufje. verfdhiedener Krantheitds
ftoffe ouf Das 2Anfaugungsvermogen dev
[ymphatifdyen Gefdfe.

6c(gr fchwer ober faft unmoglich ft e3, genan

su beftimmen, weldhe Rheile unfers Kor
pers in einer Kranfheit vorgiglich leiden, ob mehr
die feften, oder die fliifigen Theile dadburcy vers
andert werben,  Die wird eé den Aerjten geling
gen, von dem Cinfluffe einer jeden Kranfheitss
materie fowobl auf diefe ald jene Theile deg Kors
pers, und von der Are, wie fie auf bende wirft,
folche Kemneniffe 5u erlangen, welde die ABifbes
gierde gany befriedigen Fonnen.  Wenn wir auch
alle Beobachtungen, welche  bisher von Aersten
gemacht worden {ind, fammeln und mit einander
vergleichen wollten: fo voiirden wir dod) dadurd)
nicht in den Stand gefeit werden, von jenem
Cunfluffe, von jener AWirfunggart cines oder des
anoern S(lanf\utduoﬂ'cs ein fo juverldfiges und bes
ftimmtes Urtheil ju fallen, daf man dagegen Feis
ne Gmmenbung machen, Feinen Jweifel entgeqernt
fefen fonne.  Sm Ullgemeinen Fonnen wir joat
fagen, daf eine Kranfheitdmaterie gcnmmghd)
die @afte berdicft , eine anbere fie verdinnt, daf
dic eine die @pannftaft der feften Theile fchddy,
cine anbere bingegen erhdhet. Allein, wie viele
Modififationen der Mifchung der Sifte, wie
bicle Arten von Verderbnif; derfelbent {ind nicht
als LBirfungen verfchicdener Kranfheitsfioffe denks
bar! TMie viele Krafte der feften Theile giebt s
nicyt auger der Clafticitat, welde ebenfalls durch
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foldye Stoffe verdndert werden Fonnen!  Hierher
gehort unter andern die Reforpeionstraft der Mhm:
phatifchen Gefafe. Diefe Kraft Fonnen wir mit
Recht fir die vorjiglichfte balten, auf welde jes
de Krantheitsmaterie guert, {o bald fie in einem
Korper entfteht oder eindringt, su wirfen pflegt.
Bald erlangt fie dadurd) einen hohern Srad von
WBirffamfeit, bald wird fie hingegen dadureh vers
mindert.  Verfchievene Erfcheinungen in Kranfs
Beiten fonnen ung hiervon iberseugen. Bon elz
chen Kranfheitsfioffen das erfere, und von wel-
chen dag leftere vorjiglich gefagt werden Fann,
186t fich nicht feicht beftimmen. TWollen wir eige
Unterfuchung daritber anffellen: fo bieten fich nicht
wenige Hinverniffe dar, wodurd) es unmoglich
gemacht witd , unfern Entgwect vollfommen ju
erreichen.  Und diefe Hinderniffe find groften:
theils von folcher Befchaffenbeit, daf {ie auf Feine
At und Teife aus dem Wege geraume werben
fonnen.

Alter, Temperament und Sefchlecht pfle:
gen bey jeben Menfchen den Grad des Anfaus
gungsvermbgens der [nmpbatifchen Gefafe ju bes
ftimmen, o wirtt diefes 3. V. gewohnlic im
jiingern Alfer febbafter, als im hdhern, bey eis
nem cholerifchen Temperamente feftiger, afs bey
cinem phlegmatifchen.  Bon dem weiblichen Ses
fdlechte (a6t {ich, im Gangen genommen, bes
Baupten, paf. bey ihm diefe Kraft fich in cinem
hohern Grave dugert, als bey vem mannlichen. —
Alles diefes diirfen wit vicht aus dem Sefichte
verlieren, wenn wir von dem Einfluffe eines ober
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0e3 anbern Kranfheitéffoffes auf diefes Wermbs

gen einfaugender Sefafe richtig urtheilen wollen.

Nicht weniger miffen wir daben die BVerans
berungen diefer Kraft, welde durch das Eins
athmen einer gefunden oder verdorbenen fuft,
burd) den Gebrauch) verfchicdener Speifen, Ges
tranfe und Argnenen, durch mebr oder weniger
Dewegung des Korpers in Kranfheiten bewirfe
werden, mit in Anjchlag bringen. ~ Durd) diefe
Dinge fann oft die Reforptionsfraft diefer Ges
fafie eben fowoll, al8 durch Krantheitsfioffe, bald
verflarft, Dbald verminbert voerden,

$Hierzu Fommt nodh ver Umftand, daf nicht
felten eine Kranfheit mit einer andern, ein Kranfs
Beitsffoff mit einem andern fid) vereiniget. Su
folchen Sallen find wir gemeiniglich) ungewif, wels
dhem von dicfen wir die Erhdhung over Verrins
gevung bes Anfaugungsvermogens der (ymphatis
{chen Sefage jufchreiben follen.

Alle diefe Sclpvierigeitenn, welche die Be-
arbeitung bdiefer Materie begleiten, sufammenges
nioimmen , ermarte ic) von dem Sefer Bergeihung,
Daf id) bier nur wenige und furze Bemerfungen
hiertiber liefere. O fie alle vidhtig find, wberlaffe
ich vem Urtheile eines jeven SachFundigen efers.

Die Reforptionstraft der lymphatifchen Ses
fafe ift niche blog als eine aniehende Kraft, wels
e Haarrobrdhen eigen su feyn pflegt, ju betrachs
ten. e ift eine weit hdhere Kraft, weldhe mit

den Dlervenfraften in einer fo genauen Berbin,
dung ftehet, Daf ofue diefe fie felbff nicht cinen
Augenblicf beftehen Fann, D6 gleich aber diefes
unwiderfprechlic) gewif ift; fo dirfen wir poch




nicht ben Schiuf machen, daf alles, was die
Krafte ves Nervenfyftems {chwadht, das Anfau:
gungsvermogen der ympbatifchen Gefafe verrins
gert, und daf hingegen alles, was jene ffarfer
und wirffamer macht, Ddiefes vermehrer, Oft ges
{chiebt gerabe bag Gegentheil.  Und um diefes ju
finden, ift fein grofier Beodachtungsgeift nodthig.

Berurfacht nidht oft mandyer Krantheitsfioff,
weldher fahig ift, dle NReforptionsfraft des yms
phatifchen Snftems ju {chwaden, durd) Vevmehs

,tung der Neizbarkfeit unfers Kovpers, durc) Ers

bobung der febens » und Mervenfrafte ein Fies
Der? —

€s ift uiberbies bier ein Unterfthied ju madyen.
Cine Kranfheitsmaterie wirft bald mittelbar bald
unmittelbar auf.das Anfaugungsvermogen der Iyms
phatifchen Gefafe. I will htermit {o viel fagen.
Ctwas anders ift der Cinfluf eines Kranfheitss
{toffes auf diefes Wermodgen, wenn er die Enden
gewiffer Inmpbatifcher efafie suerft beriibre, cts
was anders hingegerr, tvenn durd) bdas Cins
oringen veffelben in diefe ©efdfie, durd) weitere
Berbreitung deffelben in dam Korper eine Kranfs
feit Dervorgebracht wirh. Bon der Befchaffens
Deit diefer Kranfheit hangt meiftentheils die Vers
jtacfung obec Berringerung der Reforptionstraft
folcher Gefage ab. o ift § B die Wafferfucht,
welche fehr oft auf das ©dharlachfieber folgt, ein
Mittel, wodurd) die Reforptionsfrafe der Hauts
gefage immer mebr und mekr gefchwacht wird.

Berjdyieden {ind die Witkungen, we!che manche
Keanffeitsftoffe su verfdhicdenen Reiten in Abfiche
suf die Neforptionstraft der Mymphatifdhen Cefage




Gufiern. - Diefe Wirkungen Fommen mit denen
ves Opims genau berein.  Bald wird das Un:
faugungsvermogen jener Sefdfe durc) vag Opium
vevitarft, bald aber eben dadurch gefdywacht.
Qenes beweifet unter andern die Jertheilung eirfer
Augenentzindung durd) den augetlichen Gebraudy
deflelben, und die Unterdrictung einer Diarrhde |
vurd) deffen tunern Gebraudy, Ddiefes der heftige
Schyweis, welchen es zu verurfachen pflegt nd
weldyer gemeiniglich mit einer fchwachen Reforps

- tionsfraft der Hautgefafe verbunden ift.  Auf

dbnliche Are wirft auch, um unter mefhrern Krank
Beitsmatericn awur eine angufibren, das Poctens
gift. 'Sn vem Jeitraume, wo die Suppuration
ver Blattern gefhieht, ift meiftentheild das Anz
faugungsverrmdgen der suriicfiibrenden Gefafe
ber Haut gefchwacht, in dem Ddarauf folgenden
aber, wo die Vlattern abtrocfnen, daffelbe vers
ftavfe.  SHieraus erhellet die Mrfache, warum
in dem lefitern RQeitraume eine getinge Erfals
tung eher {chadlich werden Fann, al8 in dem ers
ftern. ( :
Diefes vorausgefest, Fonnen wir and) leicht
den periodifchen Charafter der Wed)felfieber und
einiger andern Kranfheiten erflaven. €3 ift auss
gemacht, vaf der Grundftoff der Wechfelfieber
vorsiglich die BVerdbauungsmwege angreift.  Aus
diefen aber witde er gewif nicht fo leicht in Die
Maffe des BDlutes und anderer Safte tbergehen,
soenn er nict die Reforptionsfraft der gurictfiify
renden Gefdfe in dem Darmfanal verftarfte,
Dochy, diefe Kraft mug in cben dem Srade wies
ver abnehmen , in weldyem das Fieber, Das burd)
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ven Uebergang jened Stoffes in dasd Blut verues
facht wird, sunimmt,  Durch folche Kicberbes
wegungen muffert die fympbatifchen Gefafe an
ihrer Anfougungsfraft defto mehr veclieren, je
haufigere und ftirkere Ausleerungen des Kbrpers
vadurd) Hervorgebracht werder. Kein FWunber
alfo, baf gewdhnlich nicht alled, was fich vore
jenier Krantheitsmaterie in den WVerdauungsrerts
seugen angefammelt Bat, auf etnmal ot den juz
viictfiihrenden Gefafen Diefer T heife aufgenoms
men und in die Organen des Kreislaufes gebradht
witd.  Rein Wunder, daf nur dann erft wicdet
etwas von jenem Stoffe in diefe Gefafe fbergeds,
wenn Das Anfaugungsvermbgen  derfelben eberr
daburch aufs newe erhoht worden ift. Sehr leicht
ift es Daber ju begreifen, wovon die Verfchiebens
feit des Typus der Wechfelfieber abhangt. K
gev oder fanger wird die Jntermiffion fenn, je
nachdem die Krdfte ver reforbivenden Gefafe
purch) die Ficbermaterie eher oder fpater wieder
verftarft werben,

- Merfrotirdig ift 8 aufjerdem, daf eine Kranfs
Peitsmateric nicht immer auf alle einfaugenden
Gsefafe, welche das gange Mmphatifche Snftem
ausmachen, auf gleiche Art wicft.  Jn einem
X feife unfers Kovpers echebe oft ein und ebenders
felbe Krantbeitsfioff die Neforptionsfrafit folcher
- effie ju einemm hohen Grave von ToirFfameeit,
indem er bingegon in eitem andern diefe Kraft
fdhwécher oder gang untbafig madyt. o wets
den 3 B. durch den MNeiz der Mafernfhirfe die
teforbirenven Gefafe der Haut in den Stand ges
fe6t, fie fel6ft von ba nadh den innern Theilen




gefchrind su feiten, da hingegen eber badurd) die
einfaugenten Gefafe in ver Augenhble unfdbhig
gemadht werdeu, die dafelbft angefammelten Seud):
tigfeiten aufsunebmen und weiter ju fiihren.

v diirfen aber nicht glauben, daf das Un:
vermogen per ympbatifchen Gefdfe, eine in dem
Sellengeroebe oder in verfchiedenen Holen befinolis
e Feudhtigheit eingufaugen, alleseit mit einer
DBerminderung ifrer Neizbarfeit, mit einer BPe:
taubung ihrer Nerven verbunden fen, obder daber
feinen Urfprung nehme. = OFft ift wabrfcheinfich
eine foldhe Unfabigfeit eine Folge der vermehrten
Neibarfeit diefer Sefafe over eines Krampfes in
Denfelben. : hi

~ Dicfes vorausgefest, Fomme ich nun zu der
Detrachung der Um{tande, anf weldie wir vors
alglich Rickficht nehmen miiffen, wenn wip bes
{timmen wollen, auf welche Art eine odet die ans
pere Krantheitsmaterie auf dag Anfaugunsver:
mogen der ympbhatifchen Gefdfe gu wirfen pfle:
ge. So wenig id) aud) bieriiber fagen werde fo
wetden dod vielleicht mandye nicht gang unbedeus
tenbe WWinfe fitr den, welcher diefe Materie auss
fiifrlicher abhandeln will, vorfommen, —

Wir Lemerfen, bdaf ein Kontagium in die
Iympbatifchen Eefage eines Korpers {chnell, ein
anderes langfam eindringt: wit beobachten, daf
eine Sranfheitsmaterie von einem Theile unferg
Korpers gu dem andern leicit, eine andere fche
ubergefit: wir fehen, Daf ein Kranfheitsitoff fich
rn Den gangen Korper gefchwind , ein anderer fehe
fangfam verbreitet; aflos lhnftande, weldhe von
ung Biev in befondere Petrachtung gezogen wer:
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e miffer.  Denn find biefes nicht Crfeheinuns
gen, welche beweifenr, daf ein Krankheitsftoff vie
Neforptionstraft einfaugender Gefafe verftars
Fen, ein andever bingegen fie fchwachen und vers
mindern fann?  Woher Fommt 8 ;. B, dafi ver .
Haud), die Ausdinfhungen fehwindfichtiger Pers
fonent nicht febr oft anfrectend {ind?  Siegee niche
ver Grund hiervon' jum Theil in der Cigenfehafe
etfthiedener die tungenfucht erjeugender Stoffe,
vermoge welcher fie vas Anfaugungsvermogin
Inmpbatifdyer Sefage u fhwachen pilegen? —
Schnell verbreitet fich oft eine gallichte Schéars
fe in den gangen Korper und ergeugt ploglich eine
Gelbfucht. ' Die Nofe, welche itren Urfprung
ebenfalls ‘von einér gallichten &chdrfe hat, dns
vert gemeiniglich) aufierft gefchwind ihren Sis.
WWirde aber diefes iit’ folcher Sefhwindigfeit
gefcheben fonnen, wenn nidyt jene Sehdrfe dvie
Sabigteit batte, die Reforptionsfrdfte der einfaus
genden Geffe unfers Korpers juerhdsen? Gin
gleiches Vermogen fcheint auch der rheumatifchen
und arthritifchen Materie eigen ju fenmr, ald wel
che befanntlich auch febr Teicht und gefehwind vor
einem Theile ju dem andern tibergefen. Beyy
der ferofuldfen &Scharfe und andern Kranfheitse
materien Dingeger, welche fich fehr langfam i
Kbrper verbreiten,  weldye nicht' geichwind bald’
diefen, bald jenen heil unfers Kbrpers gu bes
fallen, fondern §ih oft lange in einem Theile
aufgubalren pflegen, weeden wiv gemeiniglich) jes
nes SBermbgen vermiffen. M
Ueberbaupt ift €8, wem yoiv den Cinfluf
einer ober dev andern Kranfheitsmaterie anf die




Unfaugungsfraft Inmphatifcher Sefafe beftim,
men wollen, nothig, vorziglich su beobachten,
06 in einer Krantheit mehr folde Symptome,
wovon man auf einen pohen. Srad von Wirks
fameeit Diefer Kraft ficher fchliefen Fann, oder
mebe folche, welche eine Sdhwache diefer Kraft
anjeigen, au erfeheinen pflegen.  So find 3. D,
wie wix fchon dargethan haben, in einem Korper
herumziehende theumatifche oder gichtifthe Echmers
jen, fecner bdie Nofe, welche bald diefenr, bald
jenen Theil einnimme, offenbare Kenngeichen. eis
ner vermeprten  MReforptionsfraft jener Gefdpe.
Berfchiedene langwierige Gefchwitlfte, TWaffers
fuche, Beftige Schweifie und andere Ausleeruns
gen hingegen, welche von manchen Krantheitsmas
tevien hervorgebracht werden, find phue Fweifel
Folgen und. Kenngeichen eines fehwachen Anfaus
gungsvermdgens der lymphatifchen Sefage.

Auch diefes, dag oft eine Krantheit die Unz
fteckung einer, .andern verbindere ober befordere,
fann unsg tiber die Materie, womit wir unfere
Uufmertfameeit jebt befchaftigen , einigen Auf
{hluf geben. Man becbachet § B, juweilen, .
vag ben Perfonen, welche den SKeichhutien bas
ben, die Yuofulation der Blattern gang frudhts
108 ift, dag- auf ifren Korper, eine Poctenepives
mie nicht den geringften Einflug dufert.. Dages
gen bemetfen wir oft, daf Pocenpatienten leicht
von anderns . epivemifcher Krantheiter befallen
werden,  Konnen wir aber aus diefe Deobadys
tungen nicht den Schluf ziehen, daf detienige
Stoff, welcher den. Keichbuften verurfacht , meis
ftentbeild die Neforptionsraft, wo nicht aller,
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doch vieler einfaugender Gefafie unferd RKorpers
‘permindere, und dag hiugegn das PocFengift ges
yohnlich eben diefe Kraft verftarfe? —

Ferner verdienen verfdhiederte Tolgen einer
pber Der andern Srankheit ben diefer linterfus
chung eine’ befondere Aufmertfameeit.  So wie
pie Nacur einer Kranfheit guweilen lediglich durch
bie Defchaffenheit mancher Machfrantheiten bes
ftimme wird: fo Eonnen aud) eben diefelben uns
belehren, tie eine oder die andere Scharfe anf
bie Reforptionsfraft einfaugender Sefdfe ju wirs
fen pflege.  TBiv duirferr nur feben, ob die Ers
ftheinung gewiffer Nachfrantheitep ein fchwades
ober flarted Ynfaugungsvermogen diefer Gefage
vorausfese. —  Wichtig iff auperdem die Pes
obachtung, o0 eine Perfon nach einer Kranfheit
fehr leicht oder {chver von einer andern angeffectt
terde.  Gefchieht diefes leicht: fo iff e8 ein Wes
weis, Daff durch die vorhergehende Krankheit die
reforbivenden Giefafe an Kraft mebr gerpnnen,
alg verforen haben. — DNoch miiffen wir hier das
fchnelle oder langfame Wachsthum eines Korpers
nach einer ober Der anbern Kranfheit in vorzig:
lidhe Crrodgung siehen. Denn ift nicht gemets
niglich Gefchwindigkeit des Wachsthums mit gros
ger Tharigkeit dev MReforptionsfraft mmphatifcher
Sefafe genan verbunden?  Kein Wunber alfo,
vaf §. B. mande Perfonen nach den Pocken in
febr furger Jeit an torperficher Grose ungemein
gunchmen, wenn wir ubersennt {ind, daf das
Pockengift das Anfougunadvermdaen reforbirens
ver Gefafie su verftarfen vermpgend iff  Jm
Gegentheil fehen wit oft, daf bey Kindern, wef:




che bie englifhe Krankheit, oder ven KReichhuffen
gebabt haben, bas Wadhsthum ihres Kbrpers
febr langfaa geichieht.  Wober aber diefes ans
ders, als von der Schwadye des Iymphatifihen
Syftems, welde durd) jene Kranfheifen Hewirft
worden ift? it aber ben diefer Schwache die
Bearbeitung einer guten fymphe und eine vollfoms
mene Ernabrung des Korpers moglich? —
Lentt wir aber aud) auf alle je§t angefiift:
te Umftande unfere gange Aufmerffameeit richten,
ein fchnelles over langfames Eindringen eines
Krantheitsftoffes in die ymphatifchen Gefafe, eis
nen leichten oder {chweren Webergang eines folchen
Gtoffes vou einem heile unfers Korpers ju dem
andern, eine gefchwinde oder langfame WVerbreis
tung einer Kranfheitsmaterie in dem Korper, alle
Gnmptome in und nad einer Krantheir, die Vers
binderung oder Beforderung der Anftecung einer
andernt, ein fchnelles ober langfames Lachsthum
bes Korpers nach ciner Krankheit genau beobad)-
fen: o wird e8 uns doch fehrer werbder, fowohf
alle diejenigen Kranfheitsftoffe, von weldhen fich
mit Recht behaupten [aft, daf fie dag Anfaw
gungsvermbgen des Iymphatifhen Syftems leicht
verftarfen fonnen, als aud) diefenigen, von welz
chen Das Segentheil gilt, mit Beftimmeheit ansuz
geben.  Bwar Habe ic) bier und da den Cinflug
eier und der andern Kranfheirsmaterie auf jene
NReforptionstraft ju beffimmen gewagt.  Dodh,
aur Beftatigung veffen, was ich davon gefagt ha-

“be, {ind nod) mebrere Beobachtungen, als Hiss

Per in Rickficht auf das Werhaltnif diefer Kraft
und verfdhiedner Krantheitsurfachen gegen einan:
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per gemacht movden , nithig. So viel Esnnei
wir im Aligemeinen mit Gewifibeit bebaupten;. vag
bie Falle, wo das Anfangungsvermigen lymphatis
{her Gefafe burd) eine Kranfbeitsmaterie ges
fhwadyt witd, baufiger {ind, als die, wo eben
biefes Wermigeii durd) einen folden Stoff ‘vets
ftacfe wird, ‘

i
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Heber ‘bie 3 frife Creegung s (Sefcbled)ts)
: - {riebes. '

gaut und allgemein ift inunfern Qeiteh bie Klage,
v bafy bey den meiften Knaben und Mddbdjen der
Gefchlechstried gu fritheitig rege werde, Je mebr
wir von dem fhaolichen Einfluf dlefer frrihen Er--
regung auf Kirper- und Seelenfrafte uberseugt
find, einem Cinflu, ver fidh) bis auf die fpatefte
NachEommenfihat forepflangt; deffo mebr miifjen
wir die éffentliche Aeufferung diefer Klage billigen,
defto mebr miiffen wir dabin avbeitert; daf das Cra
pachen des Gefchlechtstriebes nie vor Den von der -
Satur dagu beftimmten Jabren der Mannbarfeit
erfcheine.  Man evftaunt, wenn man beinabe inale
fen Standen fo viele fhwade, fraftlofe, abgesebree
Knaben und Mddchen erblicke, Man gittert fiie
vie Sufunft, menn fic) eine Menge Jinglinge
unfern Augen darftellen, von deven Tangen die
Garbe der Jugend verwifcht ift, die gleich gitcern=
ven Greifen umberoandern..  AWober diefe frauvige
Crithetnung in unfern Tagen? Jft die Natur eine
Matrone gewerden, deren Jugendgeiff verflogen
ift? Hat WeldylichEeit und fupus die Denfchbeit
fo etfchlafft, daf fie nur nody fraftlofe Halbgefchopfe
Bervorbringen Eann? Ober franfelt unfere MDienfi)
beit an einem Uebel, das foldhe Werheerungen an=

~opichtet? — Man ftellte genauzDeobachtungenan,

um diefe Frage ju beantworten, und nad) vielen
tibereinfiimmenben Erfabrungen fand man in dem
allufriiben Erwadien des Gefchlechstriebes die wivs
fendfte Urfache jener Berheerung, Die fuiiheDes
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{riebigung biefes Tviebes, gefchehe fie aud) auf eine
Hre, die ie Natur fovert, Bat allemal fhadliche
Folgen.  Allein weit fehadlicher find die verfchiedes
nen wibetnatiiefichen itcel jur Befifedigung def
felben. it Recht wurde daber audh in pidagegi
fchen Sihriften bie Jugend atif die mannichfaltigen

jest fo gewobnlichen Ausavtungen des Sefthledhtss
tricbes aufmerffam gemacht, und davor gewarnts

Diefe Ausartungen witrden unfireitignicdhefo baufig
feyn, wenn niche jener rieb fo fribseitig ermwece
und thatig gemacht muirde.  Doch wie undwedurd)
wird diefes bewitft? = o

Sehr jablreidd) find die Urfachen der fritbgeitis
gen Enewvictelung diefes Triebes, mannichfaltigdie
Umftande, wodurd) et - genabre und wirkfam ges
madhe witd.  Ohne der Ordnung, weldye diefe Abs
bandhing fovert, Gewalt angutbun, Fonhen wirjes
ne Uefachen in policifche, motalifche und pbys
fifche eintbeilon.  Jch wirde mid) freuen, ivenn
id alle diefe Urfachen fo darftellen fonnte, als es
bie Wichtigteit diefes Gegenftandes verlangt. Dod),
den Fodertingen der fefer, weldye eine ausfubrliche
Befdyreibung folcher Urfachen bier ju finden bHefien,
fani ich hiche Gentige thun,  Cingedenf, daff es mit
biersts an binlangtichen Cinficheen feble, fhrante
ith mid) lediglic) auf die Betrad)tung einiger phy:
fifchen Urfachen, melcheé jut frithen Grregting ves
Gefchlecytstriebes mehr ober roeniget beytragen;
éint, und tiberlaffe vie Veleudheurg und Auseinan:
derfeung der politifhen nd movalifchen tefachert
einfichtsvollern Mannern.  Niches will ich alfo fas
gen von der bey verfchicdenen Narionen tnd gewif:
feri Micglicdern eines Staates bery fchenven Gewehn.




Beit, febr fribseitig ju beivathen, nicies von den
Miteeln, wodurd) eine oder die andeve Staatsyers
faffung bas frihe Erwachen des Befchlec)estriebes
mehr ober weniger begiinftigt und befordert.  Eben
fo roenig wifl idy unterfuchen, o0 und in wie fern
purch Verftarfung des gewodbnlichen Hanges der
Kinder jur Sinnlidjfeic, durd) Werfeinerung ibres
Gefchmacts, dured) Lleberfpannung ifrer Empfind-
famfeit, durd) alljuftibseicige, 1bermagige und
verfebree Anftrengung ibrer Seelenfrafte, durch
Erhisung und Befdyaftigung ihrer Phancafte mit
folchen: Sdeen , weldhe auf den Gefchlecheserieh ei-
nen nafen oder entfernten Bejug haben, eben bdies
fer Trieb allzufeibyeitig rege gemadt werben fonne;
wie fchadlich in diefer Ruckficht Cinfomfeic, Um-
gang mit Crwad)fenen, welde ungidyeige und fchi-
pirige @efprdche lieben, Seftive verfibrerifiher Ros
mane und wolliftige. Scenen auf der Schaubiihne
fiir die fritbe Sugend find, €3 fey miv erlaube,
nur einige phyfifhe Urfadhen der frriben Cntwices
fung bes Gefthlectstriebes Furglich ansugeben,

 Bas Bérner, Stuve, Salsmant und
mebreve anbdere von den Lmftanbden, weldie jur Ona-
nie Bevanlaffung geben fonnen, bisher gefagt Has
ben, bas fonnen wir jum Theil aud) auf bdie Ma-
terie, womit wir jest unfere Aufmerffameeit bes
fchaftigen, amventen.  Afles, wag den Sufiuff der
Safte nady den Gefclec)estheilen vermebre, was
die erven diefer Theile in pine angenehme Stim:
mung verfe6t, was die WollFommenbeit diefer Thej-
le bey Rnaben und Madcdhen befchleuniat, affes bie-
fes muf nothwendig das fribjeitige Crwachen des
Gefehledytstriebes beforbern.
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Suerft miffen. wir die Frage aufroerfen: SHat
wobl die @Beilbeit mancher Elteen gnd
Amimen auf Oie allsufribe Larwickelung
Oes Gefihlechtstriebes bey wielen Rindetn
1egend eien Einfluf? Es bedarf Feirtes fthats
fen Blictes, Teines grofien Beobadytungsgeifies,
um bey verfchiedenen Familien 3u bemerfen, baf
bet ungemein fiarfe Hang eines BVaters oder einer
Mutter zu wolliftigen BVorftellungen und Smpfins
dungen fich fullbzeitig ibren Kinbdern mitgetheilt hat.
Siegt aber der Grund diefer Mittheilung mebr in
pev phyfifchen und moralifehen Erziehung diefer Kina
der, ober mehr in der Aehntichteit ihrer Safte und
terven mit den Saften und Nevven, weldie ibren
Citern eigen find? Diefes ift {hiwer 3u entfcheiden.
©o viel aber bleibt gewifi; bafi lrern fhon bep
‘Der Bilbung eines Kinbes in der Gebivmuster
auf bie Beftimmung feines Tempevaments, auf die
Defchaffenbeit und Richtung feiner Triebe cinen
wichtigen Einflu baben,, ¢inen Einfluf, welder
oft auch durch die gwectmapiafie ind befte Cryichung
nicht vermindert, viel mweniger gang vertifé und
ausgelofd)t weroen Fann, ~Erivigen wix feener, baf,
wie id) unten jeigen werde, manche Kranfheitson-
lagen, reelde fabig fnd, den Gefthlechtstried rege
und wivffam sumachen, fich on Eltern auf Kins
der fortpflangen: fo diivfen. wir nod) weniger An-
ftand nebmen, zu bebaupten, taf oft die Uefache
der friihseitigen Entwicelung jenes T viebes bey Kin-
oern in der Defchaffendeit Des Kovpersibrer Eltern
3u fudhen fey. : '

Gilt aber nidht eben diefes auch von der Bes
fhaffenbeit des Chavaters und des Korpers man-




sher Anmen? Cinflimmig bebaupten alle Aerste,
Daft_man bey der IBabl einer Ammre unter andern
mit darauf Ruckfiche nebmenmuffe, ob fie allyuvers
Tiehf fey, oder niche, Meberzeugt, daf die IMildh
einer folchen Detfon durch das Peftige Werlangen,
ibre wolliftigen Winfche ofters ju befriedigen, {eby
Teicht eine 1ible und Kingern febr nadycheilige Des
{chaffenipeit angunebmen pflegt, miffen wir einep
e, bey weldyer der Gefdyledyeserieh weniger
Deftig und leidenfchaftlich ift, den Borgug einrdus
men. - Doch), nidye blosdie Crhaltung der Gefunds
beit eines Kindes wabhrend der Jeit des Saugens
Beifihe und vechefereige diefen Worgug, . Nodh weit
1iber die Yabre der Kindbeit ecfirect fich der Ttuden
einer folchen Wable ~ Jft Hingegen ‘ein Sdugling
‘einer Amme, welche in Der dicbe febr ausfihweifet,
1ibergeben und anvertraut worden: teldyes fraurige
$o08 toartef bann einft auf ibn, wenn er fid) den
Sabren der Mannbarfeit nabeve! Nod) ebe er diefe
Sabre eveiche bat, durehglibe fchon ein belebendes
Keuer alle feine Adern: uynd fchnell erwacht ein
Rrieb, veffen Eneftebung dieDtatur fiir eine fpatere
Sebensgeit beftimme bat, leich der Amme, wels
e ibn fonft fdugere, wird er oft von wollaftigen
Gebanfen unwibevftedlich Dingeviffen: niches be-
fchdftiat feine Seele mebr, als die Befriedigungie-
nes Triehes,  IManwerfe einen nur filcheigen Blick
auf fnaben; Singlinge und SNadchen in verfthies
denen Familien’, man erfundige fich von welchem
Charafter die fonft fie fdugenden Ammen waven,
und man wird bald haufige Bepfpicle fammeln ton-
nen, welde bic Gewifibeit jener Deobachtung be-
ftatigen.  Swar giebe es auch Hicr cinige Ausnaf=




wien, © Nide alle, welche fonft von geilen Ammen
~gendbre worden find, werden von der Heftigeie
wolliftiger Degicrden beherrfdht, und eben fo ums
gefebrt.  UBer wollte es aber deswegen wagen, vey
Ammenmilch alten Einfluf auf die fribeve oder fpa-
tere Erregung des Gefchlechestviebes , quf den Hos
betn oder gevingern Grad. der’ Thatigheit deffelben
absufpredhen? —
' @p bedeutend fiir das felihe ober fpate Ermwae
‘then diefes Naturtviebes der Umitand ift , vonwele
‘hen Eleern wiv gejeugt und geboven worben, fo
widhtig iff es unfteeitig oudh incbendiefer RNucefiche,
in weldyer Gegend wir geboven und erzogen worben
find.  Dort feben wir ein fand, deffen Demohner
-gréftentheils febr wolliftig find, bieviein anbeves,
‘yoo der Hang gur Welluft weniger berrfchend er=
fcheine.  Wober aber diefe Werfchiebenbeit? it
niche efne vorzigliche Urfache derfelben die verfdjie-
pene Befchaffenbeit des Rliira? Wer weif nicht,
Daf Die Deifen Sonen die Menfchen jrm Genuf der
‘Freuden der Gefchlechtslicbe mebr etnladen, ai3 nid
Ealtere? Dag gange Thievreld) beweifer den Einfliep
einer warmen $uft aufdie THatigleit des Grefthleces-
triebes.  SMuf niche alfo gemeiniglich diefer Trich
bey Dee Jugend in warmen Gegenden frdifer vege
gemadht werden, alg in Foleen? Ja, ierinnen fiege
wahrfheinlich jum etl der Grund, warum bey
unfern Worfahren, den alten Teutfehon: und meh-
vern anbern Botfern, eben defer vich: ficy niche fo
feiibgeitig s duffern pfiege, afs bey unfern Jeitge:
noffen.  Mebevall umgeben von didhten Watdern,
vor fhlammicheen Stimpfen, lebtenjene in Gegen-
ven, deren Naubigheit der Steenge ihrer Sitten,




peren Kalte der Unempfindlichfeie ibres Nervenfps
{tems véllig entfprach.  Nach) Ausrottung eines gros
fien Zheils der Walder, nad) Auserocnung ehedem
3abllofer Siimpfe leben wir dagegen jefit in Gegens

den, o ein warmeres, milderes Klima auf der.

einen Seite die Sitten fanfter und milder, auf der
andern unfere HMevven gegen Freuden und Seiden em=
pfindlicher gemacht hat. e mebr aber unfeve Sit=
ten fultivirt und verfeinert, je reizhaver und empfinde
licher unfere Nerven gemadht tworden find, defioeher
permag bie YWdrme unfers Klima bey der Fugend
®efiible ju evregen, welde auf die Sortpflangung
unfers Gefchlechies absielen.  [war, wenw wir exs
wagen, daf die Guffere Warmeden Jufiuf ver Saf
¢e nady den Harnwerfzeugen und den Gejchlechtss
theilen in eben dem Grade vermindert, in weldem
fie oiesAusbimftung der Haue vermedre, daf fieeben
burch die Bermehrung diefer Husdinftung den Safs
ten fliichtige, geiftige Theile entzieht, welche niche
tenig sur Tharigleit des Gefchlechtstriebes beytra-
aes, {heine es, als ob eine warme $uft diefen Tried
eher fchwadyen und unterdviicen , als deffen Wik
famfeit noch mebr befbrdern und erhoben fonne.
Dod), man bedenfe, wie febr die Hise der duffern
$uft die Cirfulation unferer Safte befthleunige, wie
Deftig fie auf alle belebee fefie Theile wirfet, wie febr
fie bie Neizbarfeit unfers Korpers und unter andern
die Reizbavkeit der Jeugungseheile vermehre; man
bedente, Dafi nach Werluft der flichtigern Theile
der Safte burd) die vermehree Ausdinftung bdie
fharfen, reigenben Veftandtheile derfelben meby
concentrirt werden: und wer follte dann noch jweis
feln, vaf ein warmes Klima fabig fey, wollits
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ftige: DBegierden in einem fruben Alter ju erves
en? . .—

Ueberseugt, daf die duffere Ydrme den
Knaben und das Maddhen weichlic) madyt und leiche
jur Wolluft veizet, dringen alle aufgefiarte Padas
gogen mit Eenft davauf, daf junge Perfonen fich

nie in-gu beifen Seuben-aufbalten, nie in Feverbet-

ten fiblafen dicfen. Nt gleicher Sorgfale fiv die
Gefundbeit derfelben. follte man aud) davauf, feben,
Dafi Knaberr und Madchen nicht mit ju vielen und

warmen Kieidungsflucten befhwert werden, daf fie

niche Burch dfteres Sisien auf fehr weidjen Stitblen
und Sofa’s den Deang dev Safte nad) ihren Jeu-
guugsorganen vermedren,

¢

©oinachebeilig fite die Gefundheitder Fugend

eine warme $uft fidygu seigen pflegt, fo fhabdlic

ift auch in RicFfiche auf die friibzeitige Crregung
des Gefchiechestriebes ey Mifbrand) warner Ge-
teanke und Speifer. b will bier nidt wies
derholen,: was {dyon viele grofie .und einfichtsvolle
Manner yon dem vevgiglic) bey Kindewn fehadlis
chen Gebraudye des Thees und Kaffees gefagt baben.
Heil euch, ibr Sltern, bie ibv den febren biefer
Manner , vas iff, den sebren der Weisheit folget!
Noch fpdt, wenn vielleicht eure Gebeine {hon inden
Grabern mobern, werden eud) eure Kinder dafite
danfen;, da ibr niche durd) jene Gecvanteihre Geis
ftes und « $eibesfrafte gefchwache, nody unnativlis
e Empfindungen und Bewegungen in: ibrem Kors
per herporgebracht Dabt. .  TWev mug ficy aber aicht
wunbevn, daf die wohimeinenden Farnungen und
LBorftelungen jener Didnner nod) fo wenig bleiben-
ben Eintruct  gemacht Daden? Taufend vud aber




taufeid Samifien giebe es nod) fmmier, 10 Man
durd) den taglichen Gebrauch foldher warmen Ge-
tranfe die Gefundbeit ber Kinvey jervietee, ihr Nev-

'benﬁ)ﬁem fthwadye, ibe Blut verdivbt und elbtet,

iren Korper ju mwﬂenthd)en Qiemegungen ges

‘neigt made,

éﬁud)t minder {d)ablich 1ft die berrfdwenbe Gée
wobiheit,; " Kindern gu oft warme Speifen geniefien

Fu laffens: Sribseitig erden’ daduvd) ihre  Wers

pauingswerfzeuge gefchmadhe, ihre Safte ia fdhnele

Jere Bewegung gefest, ihre feften Theile reéizbaver
‘und beweglicher gemad)t. Weit feltence, als Cr-

wachfene, follten daher Kinter, welchen NReizbara

, Feit Dev feften Theile und Gefchwinbigheit des BDlute

umlaufs ‘obnebin fdhon von Natur eigentbimlichiff,

‘warme Epeifen geniefien, ' Sind diefe auferdem

allzunabebafc, exbigend cver hatntreibend,
fo Fonnen-fie bey jungen Petforien mit defto gréferm

~Nadyebeil auf den Gefchlechestrich rivfen.  Hians
‘nichfaltige Beftandeheile find in vielen Nabrungse

mitteln verborgen, weldhe diefen Trieh leicht ju fuiih
entwicfeln fonnen,  Das ecine Nabrungeémittel be-

‘wicft diefes unverfennbar duvch WVermebrting der
LVollbliitigteit, einanderes durd) Werbreitung fdar-
fer, erbigenber Theile in unforn Saften, nody ein

anberes vermige feines fpecififchen Cinfluffes aufdie

‘Harnabfendvernpen TWecfjeuge,  Allevicfe Uinftdne

be vcxctmqul fich oft mit einander, um einen Hefti=

- gen Nefy-in den Beugungstheilen gu verurfachen,

ober um tie Bollfonmenbeit diefer Theile bey Knas
ben 1nd Midchen ju befthleunigen, und mithin das
fribzeitige Grmod)en bes Gefdhlechtstricbes ju be=
fovbern, Sebr nothigift es dader, Daf junge Seute,




weldhe die Sabre der MannbarFeit noch niche erveiche
haben, weder ju viele Fleifchipeifen, vorsiglich
SBilopret und Krebfe, ned) u viele gemwivzbajte
Speifen geniefien,  Und wer Fennt niche verfiicdes
ne aus dem Gewdchsveiche entlebnte Nabrungs:
mittel, welche aufer dem Wermogen, die Abfone
erung des Harnes ju vermehren, noch die Cigens
fchaft befigen, einen angenehmen Neig in den Jeits
gungsorganen su verurfachen 2 Den oftern Genuf
folcher ©peifen follte die Fugend obne Jiveifel eben
o febr vevmeiden, afs den des Fleifches und dey
Gemnirze. 3 .
~ 9Bas foll ic) ferner von ben nachtheiligen Wi
‘Fungender geiffigen Getrantefogen? Wer weif
“hiche, wie leicht diefe wolliiftige Degierben erregen,
“toie befrig fie die Gefchlechtsliebe machen Founen?
‘Mie erbister Phantafie falle der, weldher foldhe Ge-
‘trante leivenfhaftlich liebe, gemeiniglich aug einer
- Ausfdweifung in die andere. ede Gelegenbei,
jedes Tittel, wo er feinen Gefchlecheseried befries
digen fann, ift iHm willfommen, BDemerfen wir
Diefes bey vielen Crvachfenen, deren Empfindungs.
vermédgen fonft fihwady, deren Einbildbungstraft
fonft trage su fepn pflegt; untwie viel weniger diira
fen miv uns wundern, wenn iv fehen, daf geiltige
Getrante bey jungen Perfonen, denen {ebhaftigheit der
Phantafie und Cpfindlicheit des Nervenfyftems gea
wibnlid) eigen iff, auf den Gefchlechestried febr gea
fchroind unb beftig wirfen? Wie mancher unfihulbige
RKugbe,wie mandes unfchuldige Madchen fernte wohl
suerft bey dem ®enuffe des Weines einen Trich
fennen, mwelchen die unverdovbene Natur erft inden
Nahren per Mannbarfeit entfiehen afit! Wollen
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wiv diefen Trie wieder in die von der Natur fefiges’
feste Ordmung bringen , wolfen wir verfhiiten, daf
ec nie ju fritbieitig erwaches fo mitffen wir vorjigs
lich vavauf feben, daf Knaben und Mdadchen ibe
Biut ud ibre Phantafie niemals durdh fpivicudfe
Gecrante erhigen, o A

: So einlendytend diefes ift, fo offenbat ift es
oud), baf der gewdbulidis Luxus im Tanzen
oft ju ver friihen Ervequng des Gefchlechtstriebes
LBevanlaffung giebe. e will nicht ervahien, daf
Durdy das Tanzen eine Erfihitternng im Dervenfips
fteme, efi fchneller Umlauf der' Safte verurfache
wird, und daf auf diefe Art cin, Reiy in den Jeus
gungstbeilen’ bevoorgebracht werden fann,  HMan
betradte bier vorzliglid), wie angenehm, mwie befe
tig die Tangbunft aufunfere Phantafie wirkt, Diefe
Kunft — it fie niche sum Theil eine “Mablevey von
wolliftigen Gefiiblen? Werfchictene Gliederbenes
gungen, weldye fie su madhen befiehlt, fteben fie

niche mit ber Thatigeit des Gefdhlechtstricbes in

genatier Berbindbung? Unleugbar ift es, daf Ofefer
Frieb fowohl bey roben, als Euftiviveen Nationen
Burd) das Tangen rege gemad)t wird.  Bey den feh-
tern gefchieht biefes Defto eber, je mebr unter pen
Handen der Gragien die Gefhledesliebe vevedele

1itd. e fdhadlicher aber bas gu fribe Erwadhen

des Oefchlechestriebes ift, defto weniger follten Kna-
Ber und Madchen vor Hen Sabren der Mannbarfeie
einen ausfibrliden Uncervichein der Tanzfunft eve
balten, 4 '

Sehr tadelnsiiedig find audh in eben diefer
Nuctfic)t oie dftern Uebungen der Jugend im Refs
ten.  ©Sdon AvifFoteles hat mit Reche anges




merfe, baf diejenigen, meldhe oft reiten , meiftens
ehells einen fiarfert Hang jur FBolfufi vetrathen,
Und nod) imher befiarige diefes Haufig die Erfahe
tung.  Echise dutd) das Reiten, werden voryigs
lich bie Beugungstheile mie vielen Edften fiberfitle,
Kein TWunder alfo, wenn-daburdh tie AUbjonderung
des Saaimens vermebre und ein angenebiner Keiz
in diefen Theilen verurfache rivd,  Wie leicht fann
folglich nicit eben dadmvd) bey jungen Perfonen dey
Gefchiechestrieb gu frihjeitig ervegt werben! Ehen
Diefes ift es, was vérfdjicdene nevere Pidagogen
vorgiglich bewogen bat, das dftere Reiten der nod)
ficht mannbaren Sugend sumifibilligen. ,
Cinte der vornehmften Urfachen bes filien Se-
toadiens des Gefchlechesericbes ift unfiveitig vas
- Sfteve Derdbren und Reiben der Feugqungs:
gliedet mit ben Handen, wodurch von Knabert
und PNadchen die Hervorbringimg eines wolfliftigen
Rigels beabficheigt wiid. e mebreve Safte {ie
paburch nach diefen Theilen locfert, Deflo . meniger
pilegen fie ibren Endgmect ju verfeblen.  Mochten
aber tod) die Warriungen eines Tifot, Vogel,
Geff und anderer Manner vor diefem Febler, vefe
fen fich viele junge Seute fhuidig madhen, nide
fruchtlos feyn! Atsvann erft wivd man widie mehe
fo oft bemetfen, daf der Gefthlechestric friiher enge
widelt wird, als es dle Flatur verlange,  Dleibe
aber diefer Febler Berrfhend, fo etdent iv diefen
Trieb nie wieder in die gehirige Ortnung bringen
Eonnen, «—  €bent fo weniq erveichen wiv diefent
Endgwet, wenn nidye affe L orureheile, weldhenoch
immer der Abfcha ung ver €Schniibinifte entgegen
find, villig verfhwivden,  Denn  nicht “genug,




78. ;
tof Sdhniebrifte der Ghefundheit bes reiblichen
Rorpers auf vérfhictene Are nadyeheilig find und
ibn leicht verunftalten: durd) das Oritcfen und Juz
fammenprefien ber Driife, durc) den Reiy, wels
chen fie ibuen mittheilen, Eounen fie auch leicht jur
Entftehung wolliftiger Vegierden in dem funfeften
After BVeranlafjung gebens ;

Aufferdem ift es febr foahtfcheinlic), bafi su=
foeifen auch durch das allzugefchwinde Yachs-
thum des Rorpers der Sefdflechtstried su frif
tege gemacheiwird.  Gefchmindigkeit Des forperlis
chert Wachsthums und fehnelle Enewicelung einer
undder andern Korperfraft fteben faft immerim glei=
chen Berbdltniffe mic einander. TNit ober Hor ber
Gntwidelung einer folchen Keaft aber ermac)t gee
meiniglich ein Trieb, welcher jene in hatigeeie fe=
gen fann.  Und diefes ift wahrfcheinlich unter ans
dern ben dem Gsefchlechestricbe Der Falls Sihnet
gefchieht gemeiniglid) bey Jtationen, sweldhe in Deis
{en Gegenden wobnen, das Wachsthu des Koz
pers: und bafd evregt fichbey ihnen det Gsefeyleches=
trich,  Sangfam pflegt hingegen det Mienfch in tal:
ten Geqenden ju wadhfen, und fpatentftebt bey ihnt
diefer Twieh.  Wollen wiv audy, toie wiv es fchort
gethan Haben, bey derfruben oder fpaten Erregung
diefes Triches viel auf NRednung der T emperatuy
ber auffern fuft fefen: fo mufi man pemofngeadys
tet jugeben, Daf gemeinigfich die Seugungsorgane,
je gefchrwinver fle mie andern Theilen unfers Kirs
pers ihre DollEommenbeit evreichen, defto eber jue
Crfiifung ibrer Deffimmung yermoge e (Hes
fchlechesteiehes geveige und aufgeforoert werdens

1
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Sn vielen andern Fallen miffen wiv fornee
bie friibe Eneftebung diefes Triebes verfchicdene
i\tanbl)eiten und Rrankbeirsanlagen 3us
fchreibert, unb jwar heils folchen, welde vie
Reizbarfeit bes Nervenjpfiems erldhen und vers
mebren, theils einigen andern, weldhe wnmitcels
Dar einen Reiz in den Sefchlechtseheilen verurfachens

Bu der erften Klaffe qehore vorpighich die
Ppilepfie. So gewifi ¢s ift, daf diefe Krvanf-
Deit oft duech Geilheit Hervorgebrache wird, fo auss.
gemadht und unwiderfprechlid) ift es audy, taf fie
guweilen Geilbeit vevanofit.  IBie viele Errvach{es
ne, die von diefer Krantheit ofters befallen werden,
seigen fih nicht als Wollifilinge? Selbft in deni
Paropyfmen derfetben find unverfernbar oft die Jeit=
gunggglieder nidht frey von frampfhaften Deweguns
gen.  Mitten in ben beftigften Unfallen gefchiehe
nicht felten eine Deftige Pollution, Machen wit
diefe Bemerfungen bey Crwadhfenen: was Fonnen
wit dann bey nid)t mannbaren Perfonen, deven Ves
wegungsfiftein von Kindbeie an durch periodifche
Convuifionen evfhiiteere worben iff, mit grifever
Buverlaffigeit abnden, af3 dafi fich bey ibren der
Glefchlecheseried zu fribseitig offenbaren werde?
Mt oftern Krampfen befallen, werden ihre Seus
gingsorgarie immer veizbavers empfindlicher gegers
jeben Neiz, werben bald die Gefaffe viefer Theile
mit viefen €aften (berbdufe: und fo wird eben
bureh jene epileptifhen Bewegitngen die Abfondes
tung deg Saamenis befordeve, fo werden frudin ey
eele eines jungen Menfhen wolliftige Gedanten
ertege,




Su der ywoten Klaffe von Kranheitsanlagen;
welche die Eneftehung des Gefhlechestriebes bey
jungen Seuten befthleunigen, miffen wiv vorzuglid)y
bie Anlage 3u den sydmorrhoiden rechren.
Niche immer Eomme diefe Krankheit evft in dem
mannfichen Alter jum Ausbruch. * Oft erfcheint fie
auch fdhon in dem blihenden jugendlichen Alter.
Dody, fie mag fpdt oder friih ausbrechen, fo vet-
mag fdyon die Anlage dagu den Gefchledyestried ju
fribseitig u ermecfen. Denn mit eéiner foldjen
Difpofition ift nidye blos Anbaufung und Stocfung
des Blutes in dem Syftem der Pfortader genau
verbunben: gemeiniglidy begleitet die Anlage judert
$Hamorehoiven audy ein ftarfer Drang der Safte

. nad) den Gefthlechestbeilen.  Daber bie ubeveriebes

ne Geilbeit vieler, welche mit Hypochonbrie tind
mit Hamorrhoidalbefchwetrden bebaftet find, daber
ibr faft unevfateliches Werlangen nach dem dtern
Genifp der Freuven bder Gefchlecheslicbe, daber
ibr ftarfer Hang gur Onanie,

- Wereinige fich mit der Anlage gu dett Hamots
ihoiven nodh cine Erantbafte Scharfe, welde
fich gern nadh den Harn abfondernden Werfzeugen
Und nach den Reugungstbeilen begieht; -fo ift defto

. nebe gu befiivchten, daf tadurd) der Gefchlechess

fieh ju fribseitig vege gemachewerde, Schon aflein
faanche Rranfheitsfioffe find vermdgend , Ddiefes

- burd) vie Sharfe, weldhe fie der Saamenfeudigs
Feit mitcheilen, und durh den Reiz, weldpen fiein
Den Séugungsorganen Herporbringen , gu bewivfen.
Hieher gehoven vorgiglid) die arthritifche und
Venerifhe Schatte, welde aid feften von €l

fern auf Rinder Wbergehen, und weldhe fich gurveis
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fen nach einem lange verborgenen Aufentbalte in
vem Korper erft ben Anndferung ver Sabre der
SMannbarfeit oder nod) fpater durch verfchictene
Kenngeichen offenbaren.

Sollte niche audh) suweilen die englifche
Rrankbeit eine pravifponivende Urfache des ju
fribseitigen Etwadhens  tes  Gefdlectstricbes
feyn? Kann fie niche wenigftens durd) die Unges:
{taltheiten und widernairlichen Erhabenbeiten der
Bectenfnodyen, welche fie niche felten juriclage,
ven Sufluf ver Safte nach den Geburestheilen vers
ftarfen, fo wie bey mandhen Perfonen durd) Gez
{chiifte an den Knochen der Hirnfchaale Kongeftio=
nen des Blutes nacd) dem Kopfeveranlafit werden?
Unleugbar ift e3, daf viele, weldhe in ibrev Kinde
Dejt rachitifeh waren, fibzeitig einen Hang jne
Wolluft verrathen, Um aber beweifen ju tonnen,
vaf diefer Hang mit NReche der englifchen Krantheit
guzufchreiben fey, dagu werden mebrere Beobadh-
tungen, als ich su madjen Gelegenbeit gebabe habe,
evforbert, :

Noch eine Klaffe von Krantheiten verdient
bier befonders ermdhue gu werden, Kranfheiten,
weldhe jest bey Kindern und Seachfenen defio ofs
tever vorfommen, je gewdbnlicher die feften Theile
unfers Kovpers durch mannichfalrige Umftande eve
fchlafit und gefchwadyt werben , id) meyne verfehies
dene 25riiche Des Llnterleibes.  Aud) diefe, vor-
$lialich die Seiffen - und Hodenfacbriiche, vermogen,
meines Dafiivhaltens, leiche ten Gefchlecheseried
friibseitig sucrwecten. Sind es Negbriche, fo wevs

© ven dadurch bafd bie Saamengefdfe exrfchlafit, und
(\

)




pen davinnen befindlichen Feuchtigheiten wird leiche
daburd) ein hoberer Grad von Warme mitgecheilt.
Sind es Darmbriche: fo fonnen fie durd) den
Dreuct auf die Saamengefifie verurfacdhen, dafder
Nuckfluf der Safte aus den Hoden in_die grofern
Benen erfchoere und gebemme wird: alles Umftane
e, welthe Anbaufung der Safte in den Gefch)fechtse
theilen veranlaffen, welche die Abfonderung der
Saamenfeudtigteit befordern und vermehren. Wers
den, um folde Krantheiten gu heben, ober fdhlims=
mern Solgen vorgubeugen, Bruchhander angewens
vet: fo entftebe dann ein neuer Reiz, wodurdh der
Sufluf der Safte nach den Jeugungsorganen nod)
mebr verftarfe wird. - Diefes vorausgefese, braus
che ich wobl noch) Hingugufegen, daf Brude und
Bruchbanbder das 3u fruhe Srwadyen des Gefhled)tss
tricbes befordern Fonnen?

Niche felten {deint auch diefes duveh die e
und Weife, wie wir verfdyicdenen Krantheiten vors
beugen, wie wir mandye Krantbeiten gu beilen fue
hen, veranlafitund bewivee ju werden. Wiele ftes
ben jegt in Dem Babn, dafi fie durch nidyes ihre
Gefunbdbeit beffer evhalten Fonnen, als durd) den
Bfeern Gebraud) abfiihrender Mittel,  Su Eeinen
Reiten find wabrfcheinlich diefe Arzenepen in Krant=
beiten Haufiger angewenbdet worden, als ju unfern,
Sy will bier niche alle Nadyeheile, welche bicraus
fir unfere Gefundieit Herflicfen, befchreiben und
aus einander fefen, Meine Abficht gehe vorjige
lich dabin, Daf ih dem Sefer die Gewobhnbeit,
Abfibrungsmitrel febr oft 5u gebrauchen,
als eine erbebliche Urfache ves friben Crwadyens




bes Gefdlechtstricbes - darftelle, Darf ich aber
wobl erft ‘Deweisgriinde dagureit herholen? fiegen
fie nicht jedem Sefer fo nabe, daf fie fich ibm bafd
darbiecen? Denn wer follte nidye leiche einfeben,
vaf durch den oftern Gebraudh abfiibrenper MNiteef
nicht blos Kongefiionen Des Blutes nad) dem Darm:=
fanal veranlafit revden, fonbern aud) bder Jufiuf

« gefunbder ober verdorbener Safte nach den Seugunggs

organen vermebrt rofrd ¢ Diefes gilt unfireirig vors
3iiglich von der dftern Anwendung ver Rlyftiere,
Mit Redyt baben daber einige gegen den Ciebraud)
Kampfifher Wifceralbiyftiere die Cinwendung ge-
mad)t, Daf diefe oft eine nachtheilige Wirfung auf
die Gefdledytstheile Der Patienten auffern Fonnen,
Gefchiebe aber tiefes bey Erwadyfenen: umwieviel
nothiger ift es, baf bey Jiinglingen und Jungfrauen,
welche nod) niche die Yabre der Mannbarfeit evreiche
Baben, Abfiibrungsmittel weder innerlich, noch) duf-
fetlich su oft angewendet werden?

Was ich jesie von dem Mifibranch abfiibrens
der Mittel gefagt habe, das Eonnen wiv aud) mit
gleichem Rechte von dem oftern Gebrauche foldyer
Atznepmitcel bebaupten, weldhe einen befondern
Cinflug auf die Harn abfondernden und ausieeven:
den Organe geigen.  Hieber gehoven befanntlich
unter andern Oie fpanifchen Sliegen.  MWie ofe
¢ig ift nichet der Neiz, weldhen diefe oft in ben Reue
qungstheiflen verurfachen! Und wie leicht ervegen
fie nicht bey Knaben und TNadchen ver den Jabren
der Mannbarfeit Empfindungen ter Gefdhlechis:
liche! SNie mdge bdiefes ein Aryt aus dem Gefichee

“verlieven, weny ev bey fo jungen Pevfonen Kantha-




viven qufferlich anwenden will! Jie mige ev verab-
faumen , folche SNiteel damit ju verbinden, weldhe
dvie Rraft det fpanifchen Fliegen, die Harnwerfzeus
ge und die Gefchlechtsepeile zu veizen, fdwadpen.
ober gan unterdiicken Fonnen!
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St IX.
eBelche Wovgtige Haben Hevbfttuten vor Fuuihe
: lingskuven? :

%)'ﬁit Deftiger Sebnfudht evarten taufende und
8 aber taujende Pevfonen, welche die Winterse
seit mit manchen Kranfheiten gampfen muafjen, Den
Einftigen Fribling, wofie durd) eine swecEmafige
Kur ibre Gefundheit vollfommen iedererjutellen
und mehr ju Defeftigen Hoffen. . Keine Jabresgeit
fcheint ipnen tazu fdhicklicher gu feyn, - als diefe . 100
bie mit unzabligen Schonfeiten prangende Natur
alles sut Sreude evmuntert, wo Pilangen, in Des
ven Gaften viele Heilfrafee verborgen liegen, in
nicht geringer SMenge aus der Erde Hervorgelocts
werven. . Kaum ift nach vauper, falter Wigterung
ein warmer Tag entffanben, Laum find einige Zheile
von jenen Pllangen fichtbar - fo wollen fchen, fold)e
Perfonen mit einer Fruhlingstur ten Anfang mds
chen. S fdhdvlich abev nft jene Sebufucht, feels
che an Heftigteit defto meby gunimme, je langer
ein SWinter davert, fiv die, Gefundheit cines Miens
fehen werven Fann, eben fo-nachiheilig pfiegtes auc)
3u feyn, wenn im Sriblinge verfdhicdene Heilungss

ober Borbeugungsmiteel - ju. frubseitig gebraucht
yoerden, - Durch die auffaliende Unbeftandigleit ber
SBitterung , welche in den erften Tagen diefer Jab-
resjeit gewohnlich berrfche, wird der gliictiiche (P
folg einer foldhen Kur vorzuglich gehindett. Dod),
fo zablveic) aud) die IMenge Pevfonen fepn mag,
roelche Friiblingsturen mit grofem Nusen gebraude
Daben 3 fo ESanen wir nod) immer die Fragen aufe
werfen s it vev Sriifling die befte Jeit, wo Bote




beugungs - und Heilungsmittel mit BVortheile ges
braud)t werben Fnnen? Ober, baben nidt Serd(ts
Euren Worziige vor Friblingsturen? HMan untere
wetfe diefe Fragen einer genauen Prifung, man
vergleiche viefe Fdlfe, wo im Fribjahre und im
- Derbfte verfchiedene Heilmittel von' einer oder det
anbern Perfon angewendet worden, mit einander ;
und gewiff, man witd fein Bebenfen tragen, auf
lefitere Frage eine bejabende ' Anewort - ju gebens
Bie viele Umftande vereinigen fich nicht mit einans
per, welhe macdhen, daf Herbftfuren grofe Vors
auge vor Friiblingsturen haben! Man erfaube mit,
viefelben Bier ju belenchten und aus’ einanber ju
feien. (i

Befanntlich find die Abfichten, in weldhen fols
che Kuiren von vielen Perfonen gebraudht werden,
verfdyicden.  Niche wenige folgen dabey ofine Franf
3u feyn, “blos bem Gseifte der Miode, “und fudhen
Bergniigen,  Solchen Perfonen wird diefe Unters
fudhung niche inteveffane fcheinen, fie mifiten vénn
ecwarten , daf ic) hier unter andern geigen wiirde,
ob man fich mebr im Friblinge oder im Herbfte auf
eine angenelme Hve jecftrenen fonne. Do, biers
auf nehme ich jest Eeine NiicFfiche, ob ich gleich niche
Teugrie, baf in'vielen Fallen eine ober die andere
Kur obne Berbindung mit angenehmen ‘Jeiftron-
ungen bes Gemiiths weniger niben rwitrde. Meine
Abfiche gehe dabin, daf idy die Fragezu beantwors
en fuihe: 'Gewabren Herbfifuren derenjenigen,
weldye verhiedene langwierige Kranibeiten Haben,
oder i Iufunft davon Gefallen ju werden befiirchs
ten, weldie duvd) foiche Kuven vovgiglid)y Vevbims
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nung und Verbefferung dev Safte, Ausfiibrung
einer Kranfheitsfdyarvfe aus dem Korper bewivfen
wollen, mebreve Wortheile, als Frilhlingsturen 2
&3 ift unbegweifelt gewifi, bafi eine reine fuft
in jeber Rrantheit von grofem Nusen ift,  Der
Gebraudy aller Avyneymistel ift oft unnig, wenit
ein Patient ‘eine verdorbene fuft einatbmen muf,
Diefe Wabrheicen foliten vorgiglich diejenigen flei-
filg beersigen,” welche dic Entftehungjeder Krants
Deit, wovern fie befallen werben , von einer Bevdn-
Berung in det Aermosphare herleiten, fo bald fieaber
Eranf werden, fich in Jinintern, wo eine viel fhao-
ficheve $uft befindlich it wevfehliefien. ~ Elen biefe
SBabrheiten verdienen auc) von uns hiev befenders
erroogen st werden.  Denn ift niht die {chlechte
DBefhafienbeit ter fuft, telthe wiv in manchem
Friblinge, vorgiiglich in den evflern Tagen Deffels
beut einathmen miiffen,, eine wichtige trfache, war-
um oft Fribiingsturen niche den Nuben fHiften; wel-
dhen miv davon evwartet Haben, GHE
Aloyl. Hentich *) fage mit Redhts 1, Die
Menge {dhdolicher Materien in dev Luft ift nicht 3u
alfen Sahregséiten gleich grog.  Im Sriibiabre i
fie am grofiten; im Sommer und Winter am ges
vingften; ber Herbft bale obugefabr das IMittel.®
Quar ift in leterer Jabresgeit die fuft nid
mit {o viefen Balfamifchen Ansdinftungen verfchics
pener Pflangen befchwangert, afs im Frubitnge,
Berge und Thaler, Walder uud Wiefen, Girten
und Felver fieht man im Herbite von manchen ve-
getabififchen Kérpern, weldhe im Sribjabre und

*) @&, Journ. de phyl. Aug. 1783.




Somntteyr: hidye wenig sur Reinigung der Aemofphare
beytrugen, entblofe. Do), auch im Hevbfie lies
fer¢ die Natur noch) Manches aus dem Pflangentei-
dhe, wodurd) die Atmofphare eine nicht unbedeuten-
de Menge rveiner, Ddephlogiftifivter fuft erlangen
fanne  SSft aber auch das Ausfirdmen einer folchen
fuft aus Pflangen ju diefer Jabresseic niche ftarf;

{0 ift fie dodhy Defto fabiger, die Gefundbeit. der ate

mofphavifchen tufe su befordern und zu- vermebren,
je weniger fchadliche Dinfte, weldye im Fribjabre
fo gervobnlid) find, im Herbite aus der Erde empors
sufteigen pflegen. ©Sesien wir bingu, dof Gemwits
ter im $erbite weit feltener entfieben, als im Fribs
linge; fo diefen wiv nody weniger jroeifeln, dag ge-
meiniglich die atmofpbarifche fuft in jener Jabress
geit-gefinderift, als in diefer, Denn wird niche
die fuft durd) allzuftarte Anbaufung eletevifcher Nas
fevie verdorben? Bird nidye dadurch bey unzablis
gen Perfonen das Nervenfhftem empfindlicher, der
DBlutumlauf fchneller und unregelimagiger gemacht 2
Und ift dies niche oft-eine Urfache - mancher: Krant-
Beiten? Bird nicht gumeilen eben Dadurc) der Ges
braud) eines und des_ anbern Avgneymittels unnip
obet {chadlid) gemacht? —

Man wird miv Hier leicht die Einwendung mas
dyen, dap befanntermafen viele Krantheiten durd)
die fchlimme Witterung, welche fich oft im Herbfte
gu zeigen pflege, veranlafit werden , und daf man
eben deswegen mit Redye Vebenfen tragen nniffe,
in einer folcyen Jabresseit eine Prafervationstur u
gebrauchen. Dody, gilt.diefes nicht aud) an pen
meiften Orten von per Frablingswitterung?2
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wifl. gern gugebent, daf durch fdynelle brmedhfelung
verfchiebener Witterung in mandhem Herbfie {ebr
feicht eben o viele. epidemifthe Krantheiten, als
Huften, - Rbeumatifmen ,  Augenentjindungen,
SBedd)felfieber und  mebrere anbdere Herporgebrache
werden, als durch die fehiimme Befchaffenbheit ver
Atmofphare im Frublinge? Sind aber nidyt in vies
len Gegenden, wie 3. . der verdienfivolle Lenta
£in *) su Klausthal beobadheet bat, die Krantheis
ten, Des Herbftes weit gelinder, als. die . Kvants
Deifen Des Frubjabres? Wer witd niche vorjuglich
an folchen Oreen Herbftturen einen grofien Worzug
vor, Frublingsfucen. eincaumen? —

Damit foldye Kuren fiiv unfeve: Gefundheit fo
vovebeilhafe, als moglid) feyn'mdgen, ratben viele
erzee und RNichtarzee” befondersan, den Korper
Dabey Deftig u bewegen,  Dadurch wirdnach ibree
Meinung {tets die Wirtfameeieder gebraudyeen Arge
neymittel ungemein befordert.  Durch frarfe Bea
egung des Kovpers, glauben fie, wird der Ge«
Drauch verfchiedener Heilmiceel die Mifchung der
Safte leichter verbeffern, Stocfungen des Vilutes und
e Symphe’ in den Gefagen eber heben, Krvantheitse
ftoffe aus dem Kovper gefehwinder fortfchaffen fons
nen. Ueberdies bofft man aud), durd) foldhe Be-
wegung alle feften Theile unfers Korpers, das gans
3¢ Cmpfindungs - und Bewegungsfvftem ju ftarfen.
Atlein,” nicht feleen gefchiehe von aklem diefem gevade
das Gegentheil.  Durc) BWeemehrung verfchiedener
Abforderungen und Ausleerungen unfers Korpers,

™ ©. Beytrdge gur ausdibenden | Argevtvifens
fehaft von D, £.F.B. Lentin. Leipsig, 1789. @inleitzﬁ:g.




als eine unmittelbare Folge {)eftzger Q)ewegung,
wird die Mifchung der Safte groar verandert, nict
‘aber immer verbeffert; flichrige Theile der Safte
geben fhnell aus dem Korper und laffen zaheres,
inden Gefafien febr leicht tieder focFendes Blue
und fympbe juriicf; unordentlicher wird der Um-
Tauf des Blutes und BLald ‘entfteben Kongeftionen
Deffelben nach manchen Theilen.  Argneymittel, bey
‘ober nad) deren Gebrauch der Korper beftig bewege
wird - verlaffen ibn bald wicder, obne auf irgend
eine Krantheitsmatevie gewirfr, obne diefelbe ause
gefiibre 3u haben.  Anftatt die Spannfraft und
batigteie der feften Xieile ju' erhoben, anflace
Das MNervenfyftem ju ftarten, verurfacht beftige Bes
wegung des Kovpers bep foldhen Kuren eine Schivde.
«he, weldhe oft burch die beften’ vobovivenden IMits
tel niche gefchwind geboben werden faun,  Alle dies
fe Nadhtheile aber Haben wiv-eher bey Jrublings=
a8 bep Herbfifuren ju befiivcheen, Die fiende fes
bensare, weldhe die meiften Perfonen im Winter
fiibren , fege-an und fir fic) felbft fie. manchen Ge-
fabren ang , nod) mehrern aber, wenn fie in dem
Darauf folgenden Frubjabre ploslic) eine jener gang
entgegengefesite; Sebensave: wabhfeir, wo eine ftarke
Seibesbenegung auf die andere folat. it je etwas
unfever Gefundbheit befonders nachtbeilig; fo ift es
unftreitig eine fchnelle Abwechfefung der NRube und
ubermagigen Tharigheic der Muffeln.  So wenig
man diefes in Sweifel 51eben wird, fo einfeudhtend
ift es, baf in ben meiften Jallen ofreze Seibesbere-
guing im Sreyen den Deilfamen Gebrauch gewiffer
Qrgneymictel gur Herbitseit beffer untetftugen fann,
als im Fuiblinge,  Denn werden wiv nidye duvch
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{choe, Deitere MWitterung im Sommet Sfters qufe
gefodert , unfere immer ju verlaffen-und ung in
freper Suft zu bewegen 2 Wie wenige wit man fin-
oen, weldyen der Gebraud) einer Hevbftfur wegen
eines allzufchnellen Ueberganges von einer fiieriden
Sebensart gu einer anberti, 1o die Duftelfrafte ibe
‘veg 'Korpers in groffere Tbatigteit gefeht und mebr
getibe werden, nidyt empfoblen werben dirfee!

ey Fomme nun gt der Betradytung eines an=
Dern Umitandes, welderunfere gange Aifmerffams
feit Cefto/miehr verdient, je griffer und ichtiger
ver Worgug'ift, welchen Hevbfifuren vor Friiblings-
furen befonders daduvd) erlangen.  Der voryiglichs
fte Endjvedt, weldyen man' gemeiniglich durd) fol=
che Kuren ju erveichen fiicht, ift Uufidfing zaber,
ftecfender. ©afte. ~ Obne eine folche Aufiofung Fon=
nien wir'foft niemals einen Korper von einem obet
“dem andern Krantheiesfioffe, weldyer deffen Safee
‘saber: gemadyt Hat, befreyen. €8 entfteht nun die
Srages Wivd jener Endyroect leichter und gefchwin=
ber dind) Frihlings - oder durc) Hevbfifuren ev:
reicht 2- Sebr leicht ift diefes jubeantworten, wenn
wir unterfuchen, ob im Sommer, over im Wincer
mebrere Umftanve sufammentreffen, weldhe abig-
feit unfever Gafte vevanlafjen und befdrbern fin=
nens- Doy, wogu bier eine genaue Unterfuchung
mmd foeitlduftige  Erovférung  folchet’ Umifiande?
DBer weifi nicht, daf falte Suft, Mangelan Seibes:
beweguiig, Genuft mandher groben Nahrungsmits
cel im Winter die Maffe unjever Satte leid)t veps
Dickt? Wev wei§ nid)t, daf die vorgiglid) in diefer
Jabresyeit'fo qewdhnliche Menge entsiinbungsarti-




gev Srantheiten unter andern daher ibren Utfprung
nimme? PWem it ferner md)t befannt, -daf die

SBarme ey, Atmofphive, ofteve Seibesbemegung

und-mannidfaltige Nabrungsmittel, weld)e inbem
Gommer, genoffen 3u werden pflegen, einen gang

ent gegengefesten Cinflug auf die flifigen Theile un=

fevs. Korpers aufern 2. it diefes eben fo allgemein
Defannt und, gewifi ;. wer follte wobl noch) gweifely,
Daf bey Siiblingsturen mehreve Schwierigkeiten,
soelche ibrem beilfamen, Erfolge im Wege' ftehen,
su-DeEampfen find, als bey Herbfituren; vaf I
bigteit dev Safte durch diefe eber und [eidhrer, ge=
Boben werden fann, als durd) jene? —

Q?oizgz'zg{id)vd[}et nuiiffen wic bier den grofien
und qusgebreiteten Nugen, weldyen der bauﬁge Ges

- des Dbftes vielen Patienten verfchafft,in Cra

wagung aichen.  Wer follee wobl die evdfnende,
aufiéfende . verdorbene Safte verbeffernte RKraft
vieler Obftarten, welde. ums bdie mob[tbatlge MNas
tur s Sude oes Sommers und im Hevbfte: dara

veiche, vevfennen? IWird md)t oft 3. D.ber hus

fige, Genuf der Weintrauben im Herbfte von eben
fo. vielen oder noch mebrern Lortheilen filr die Ger
funbbeit einer cder der andern Perfon begleitet, als
Der anbaltende Gebrauch det beften Krduterfafeeim
Seibjabre? Hat man nidye gumeilen beobacheet,

Daf felbft lungenfiidytige Pecfonen durch viele genofs
fene. Weintrauben geheilet worden find 2. — Jf
abex ber blofie Genuf.des Obftes. von fo grofem
Nusen: wie viel vortheilbafter wicd er dann feyn,

wenn er mit dem Gebraudse aufléfender und biutreis
nigender Avgneymiteel perbunden wird! —




@3 ift, ferner in Dev Crfabrung gegrindet,
daf ein Krantheitsftoff oft su feiner andern Jabress
geit fo leicht aus dem Korper gefchafft werden Fann,
als im Hevbfte. So wie uberhaupt su verfthiede
nen SYabresgeiten verfthiedene Theile wnfers Kora
pers befonders angegriffen werden, 3. B. im Frih-
linge bie Bruft, im Sommer und Herbfte der Un-
terleib, im Winter der Kopf und Hals; fo pflegen
audh viele Argneymitcel yu verfchiedenen Jabressei-
ten bald auf diefen, bald auf jenen Xheil des Kors
pers vorgiglid) zu wirfen. Daber bemerfen wie
nichet felten, daf ein und eben daffetbe Heilmittelin
verfdhiedenen Sabreseiten bald diefe, bald fenefris
tifhe Ausleerung hervorbringt. Wollen wiv die
Ausfiibrung einer  Kranfbeitsmaterie durd) die
Harnwege oder durd) ven Darmfanal bewirfens” fo
fcheint faft Feine Sabreseit dagu fhiclicyer yufeyn,
als der Herbft. Denn ift er e nidht, inwelchem
die Natur gewdhnlich einen ftavfern’ Juffuf der
Safte nach den jest angefiibreen Theilen vevanlafi
und begiinftigt? it er es nicht, wo Jnfarfeus,
welche die Eingereide des Unterleibes beftheren,
am leichteften beweglic) gemacht und ausgefiihre
werden fonnen? IBill daber ein oder der andeve
Patient, um den Korper von foldhen Jnfarfus ju
befreyen, die vorgiglich von Rampf empfoblenen
Bifcevalflyftieve gebrauchens fo mird er gemeini-
glich Feine dagu fehicklichere Seit wablen fonmen, als
den Herbft.

Die jest Firglich angefifreen Lorjige dev
Herbftfuren yor Frihlingstuven find unfireitig von
foldyer Wichrigteit, daf-fie die grofte Aufmerffom:




feit eines jeden, bem %abtfgcttb{u{)e eigen iff, vers
dienen,  Dod) btcfe find nicht ie eingigen: nod)
find emxge Umftande ju erwabnen, wodurch Hevbit«

furen einen befonbern Werth exlangen, Riche blos
por und in dem Herbfte, fondern aud) nad) demfels
ben pflegt mandyes ju gefheben, wodurdh wiv in
den ©tand gefesst werden, biefe mit groferm Nu-
gen ju gebrauchen, alg Fuiblingstuven. Durch
Diefe forwohl, als durd) jene verlicrt febr oft die
©panntraft der feften Theile unfers Korpers viel
an Starfe, ja juweilen mebr, als durd) cine ober
die andere Krantheitsmaterie,. Offenbare aber nid)e
die Warme bder atmofpbarifchen $uft gemeiniglich
cben folche Wirfungen? Werden nicht die feften
Fheile unfers Koepers dadurch in eben dem Grabe
erfdhlaffe und gefhmwadye, in weldyem die Hige dev
uns umgebenden $uft freigt ? Und was ift alfo na=
tirlicher, als daf der Sommer die Erihlaffung
dev feften Tbeile, weldye nidht felten Frublingsturen
verurfacdhen und 5urucﬂaﬁ'en ,unterbalt oder vers
mebre? Betradhten wir dagegen den Einfluf, wels

den die Kalte ves Dunfitreifes auf unfern Korper

aeigt: fo werden wir leidht einen neuen Borjug det,
Herbftfuren vor Srublingsturen finben.  Denn bes,
fisit niche eine falte Suft die Kraft, die Elafticitac.
dev feften Theile unfecs Korpers su erhobhen 2 Wer»
mag alfo niche oft ein Wineer diefe ‘?fgetic welde
ourch Amwenbung gemiffer Spet(lmrtd im, .f?etbfre
erfhlafft, 3u fidrken? —

Wollfommen uiberengt, baf wit durd) eine
gecEmafige Herbfitur manchen Krantbeiten, wela
che im Winter febr gedbnlich find, vevbeugen,




gsnnen it tubig und gelaffen diefe Tabresseit eve
warten. - Wie nacheheilig hingegen jeigen fid) niche
suveilen Frublingsturea? Wergebens fuche man
oft, verfchiedenen Krantheiten dadurch vorzubeus
gen. - Jiche felten vevanlaffen fie felbft die Entftee
Dung einer oder Der andern Kranfheit, wozu die
Anlage bisher im Kovper verborgen war. ody
mebr, Dadurd), daf fie die Safte unfers Kivpers
. qufldfen, und die feften Lheile ex{chlaffen, maden
fie vielleicht oft denfelben 3u faulichten Krantheiten,
weldhe im Sommer gerdhnlic) viele Menfdhen be-
fallen, febr geneigt,
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WBarum. beivirfen Purgicemittel nicht Sfteret
Bluteinigung? 2

6citbem man die in Der medicinifchen Wele
- fonft Berrfchende-IMode, faft inallen Kranks
Beiten {chiveifitreibende IMittel angurenden, als eine
hochit {ehaotiche, verworfen bat, feitdem man inden
neuern Seiten die Wahrheit jenes alten Sates, daf
der Sifdev meiften langmwierigen und hisigen Kranks
Beiten im Unterleibe gu fuchen ift, immer mebr und
mebr eingefeben und Deberzige bat, ift dev jest faft
allgemeine MWabn entftanden, daf wir fur die G
BHaltung oder Wieberhevfiellung unfever ®efundbeit
niche beffer forgen Eonnen, als wenn wir oft abfiih=
vende Medicamente gebrauchen,  Suweldhen Seiten
Dat manPurgiermittel hoher gefchast, als in unfern?
Wenn bat man diefen mebreve Wortheile gugefchries
ben, als jeit? s mag eine Krantheit eniffeben,
weldhe nur wolle, fo ift gemeiniglich das Erfie, roozu
wir unfere Suflucht nehmen, ein Abfibrungsmitel,
Allein, gemahre woh! der §ftere Gebrauch der Pur-
giermittel immer die Bortheile, elche wir uns das
von verfprechen 2 Wergebens Hofft man in unzabli
gen allen, cine ober die andere heilfame Eirfung
in dem Korper dadurch hevvorzubringen.  Sebroft
entfpringen im Gegeneheile aus eben diefer Duelle
mannichfaltige Uebel, Schwadye des Darmbanals,
feblexhafte Werdauung, BVellbltitigleit des PMagens
und der Geddrme, ftarfer Himorrhoidalfiuf, Nei-
gung 3u Krampfen im Lnterleibe, 3u Suteftinalfie-
bern, wnd gur Vauchwafferfucht find unter anbdern
gerodbnliche olgen des Misbrauc)s abfiihrender
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onietel.  TWie ndebig find daber nicht oftere War-
nungen vot einem folchen Misbraud)! Wie widyeig
ift niche eine roeitlauftige Auseinanderfegung aller
fchanlichen Tirungen deffelben? Doch id) begniige
midh bier, einige davon nur Eiralic) beribre gu has
ben.  Syesst will ich yergliglich die Svage gu beants
worten fuchen: 2Barum fonnen wiv nidye oftever
purch den Gebraud) abfihrender Mictel Dlutveini=
gung bewirfen? — Die meiften, welche fid) fols
cher Argneymiteel febr oft bedienen, fuchen vorzigs
tid ibre ©dfte davure) ju verbeffern.  Fe feltener
aber diefer Endgwect vollfommen erveid)t wird , des
fto dfterer wird jest jene Srage aufgemworfen. TModys
te ich doch fabig feyn, Diefe fo grindlic) und augs
fiifrlich su beantworten, als es die Wichtigkeit der
Sache erfovere! Modyte ich dod) durd) diefe Beante
wortung es dahin bringen, daff manche fefer in Jus
funft nicht mebr fo oft abfitbrende SNittel gebrau-
den! — :

Devor id) aber die Betvadhtung der: Hinders
niffe, woburc) Purgirmiteel anfler Stand  gefegt
yoerden, die Safte unfers Korpers ju reinigen und
gu verbeffern,, unternehme, ift s néthig, juunters
fuchen, auf weldye vt folche Avgneymittel Blut:
veinigung verurfachen Fdnnen. :

@s ift ausgemacht, daf Puegirmitcel nidyt ale
Tegeit blos auf den Darmfanal, fonbern auch oft
auf entferntere Theile unfers Korpers wirfen. Sos
wobl biefés als aud) jened mitf gemeiniglich gefthe-
ben; avenn foldhe Mitrel t%gs SBermigeh, unfere




€afte gu verbeffern, in feiner gangen Girife seigen .
follen.  Bevurfachten frets abfiihrende Miceel blog
in bem Magen und den Geddrmen, nicht aber in
entfecnten Theilen cinen Reiz, fo ware ihe Cinflug
i auf die Maffe unfever Safte febr gering und einges 1
? jthrantey fo witrde durd) fie noch weit feltener Biute
veinigung bewirft werben Ennen, Weldhe Wirs
fungen aber miiffen fie forwobl in den erften, alg
‘ aroepten Wegen Hervorbringen , wenn fie Werderbs ‘
| nif_ber Safte heben follen? So viel ich wenigftens 1
i einfebe, loffen fich Dievitber vorsiglich folgenve |
] Punte feftfesen. |

Blutreinigend find Purgivmiteel, in fo fern
fie in vielen Fallen verurfachen, dag ein mildever,
unverdorbener Chylus in die Organe ves Kreislaus
fes gebrache wird. Niche felten liege die Urfache
der Berderbnif unferer Safte in dem Magen und
den Geddrmen; nidt felten enthalten diefe verfdyies .
dene Kruditaten, weldhe febr leidyt mitdem Mildys
faft in das Blut iibergeben und fic) damit genau
1 vermifdyen.  Man {dhaffe aber folche f{chadlidye
| Stoffe durd) Purgivmitcel aus den evften Wegen;
| und bald witd ein veiner, milder Chylusin diegmweys
ten Wege gebrache werden, mwodurd) die Befchafe
fenbeit des Blutes ungemein verbeffore wird. Dies
fes ift alfo die erfte und zwar eine nicht feltene Art,
auf weldye abfiihrende Mitcel Blutreinigung verure
fachen fonnen, '

Efj | €ben fo gerodhnlich ift eine anbere Are, wie
‘ folche Mictel diefes gu bewivFen vermogend find,
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MWie oft locken fie nicht durdh den Reig, weldyen fie
in vem Darmfanal Hervorbringen, Schleim und
Kreantbeitsfcharfen, welche Blue und Symphe vere
derbt batten, nad) diefem heile, um fie auf diee
fem Wege aus dem Korper zu {haffen.  Swar bes
fordern fie gumweilen eben dadurd) die €ntftehung
mancher Jnteftinalficber und anderer Krantheiten
bes Unterleibes, Dody, tagliche Erfabrung lehrt
audy, daf auf diefe Act viele Perfonen von einer
ober der andern {thadlichen Kafochymie vollig bes
freyt werden,

- Dadurd) daf Purgivmittel eine Menge wafe
riger heile Des Blutes nad) den Organender Bers
dauung leiten, vermindern fie befanntlid) in vielen
Fallen aligemeine Wollbhitigteit. Und aud)fotras
gen fie oft nicht wenig gur Berbefferung der Safte
bey. MNicht immer ift soar VollblutigFeit mit Ka-
fochpmie verbunden.  Allein, wer weiff nidyt, daf
jene diefe: leicht vevanlaffen fann? Wer weif nidhe,
0af bey jener Stocfungen der Safte, Unterdrils
cfung verfchiedener Ausleerungen und Buriickhals
tung fchaolicher Materien im Kovper febr leic)t ents
fteben fonnen? —

Nody weiter erftrectt fich die Kraft abfiibrens
der Mittel, das Dlut gu veinigen. Befanntlidh
und ausgemadht ift es, daf verfchiedene ibermafige

Ausleerungen unfers Korpers, 3 2B, dfterer und

Deftiger Sclyoeif, flechte Mifchung der Beftand-
theile des Vlutes, BVerberbnif aller Safte Hinter
fih guricklaffen, Vi find in einem foldyen
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Salle die beften Blutreinigungsniittel, wenn fie
nich jene Ausleerungen vermindern.  TWie ortheils
baft bingegen jeigen fich bier nicht abfiibrende Mita
tel! Durd) Crrequng fliffiger Stuble unterdrila
cten fie, wie befannt, oft gewiffe alluftavfe Aus.
fonderungen,  Manche flidytige, wafrige und nabra
bajte Theile, obne weldye fein gefundes Blut State
finden fann, verlaffen nun nicht mebr fo ploslich
den Korper.  Seocfungen 3aber Safte, - weldpe
fonft nach) Verluft jener Theile febr gewdbnlid) was
ven, fdnnen nun nidht mebr fo leicht entftehen, An
ibrer Stelle erfcheint nun bingegen alles, was eine
gute Mifchung des Blutes angeigt und begleitet.

Afle diefe WirFungen der Putgirmittel  wels
dhewir jesit betrachtet baben, find febt oft blos Fol=
gen des Reiges, welchen fie in bem Darmfanale
verurfachen.  Werbefferung des Milchfaftes, Auss
fitbrung verfdhiedener Kranfheitsmaterien, welche
fich in bem Blute und der fympbe aufjubalten pfle-
gen, ourch dle Gedarme, Werminderung einer alls
gemeinen Bollblirtigteit, und Unterdriitung man-
cher 1ibermagigen Ausleerungen des Kovpers fons
nen durd) Abfuhrungsmiteel bewivfe werden, obne
baf einige Theile davon in die gweyten Wege tiber-
geben,  ®efchieht aber ein foldjer Uebergang: fo

find gemeiniglich Purgivmittel defto mebr vermos

gend verdorbene -Safte ju verbeffern. Wer wird
leugnen, .daf “verfdyiedene Beffandtheile folcher
Mitcel, welche von den lympbhatifchen und Blutge.
fafen aufgencmmen werben, fabig find, zdbe
Sajte aufjuldfen, bdie Mifhung derfelben ju- veve
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Peffern; und die Ausfiibrung einer oder der andern
RKrantheitsfchavfe durd) mebreve Wege 3u Hefse-
bern? Wie oft wird diefes duvch die Svfabrung be=
ftatige! Doy, diefes findet niche bey allén Purgirs
mitteln Statt.  Manche dringen febr leiche in die
fympbatifchen und Blutgefafe, andeve werden fehe
felten ober niemals von bdenfelben aufgenommen:
Senes gilt iiberhaupe vorgiglich von foldhen, welche
gelind gu wirfen pflegen, diefes von draftifchen Ab-
fibrungsmitteln.  Eritere verdienen daber mie
et in den meijten Fallen, wo Blutreinigung
beabfichtige wird, legtern vorgezogen ju werden.

Nach diefen vorangefchictten Sasen wollen
toiv die vorzuglichften Hindernifie, wodurd) abfiihs
rende Mittel auffer Stand gefest werden, verdors
benes Blut ju veinigen, in befondere Vetvadytung
sieben. © Das, was idh bisher von der Wirfungsave
diefer Argnepmiceel gefagt habe, wird mandhe Ves
Bauptungen, weldhe in der Jolge vorfommen wers
den, in ein Delleres Siche fessen.

Ein febr gewdbnliches Hinderniff, welches die
Berbefferung unferer Safte durch Purgivmitte! uin<
miglich madht, ift unflreitig eine allzugrofe Niens
ge Rruditaten in dem YTagen und den Ges
oarmen.  Kein Blutreinigungsnittel, * weldyes
innerlich gebraucht wird, ift im Srande, - beilfame:
Beranderungen in der ganzen Mafle der Shfte ju
verurfachen, wenn e in dem Darmfanale yiels
UnreinigFeiten antvift. TWer wird daber die Gerohne

Deit, bey einer jeden Kur, welche Bevbefferung des




DBlutes yum Endywect hat, den Anfang mie dem
®ebraude eines Abfiihrungsmittels su madyen, ta
deln? Allein, wie oft bemerfen wir, daf ein oder
meDrere Purgivmittel nid)¢ vermogend find, die eve
ften SWege von allen Kruditdten gu befreyent Nide
felten ift die Menge ves Unraths in dem DarmEas
nal fo grofi, nid)t felten find Krubitaten mit den
SWanden deffelben o feft verbunben, af es unmogs
Tich ift, ourd) ein ober mebreve Purgirmittel die
Ausleerung derfelben gu bewirfen,  Worziglid)fin
16 & den oft foldhe DMittel in den Fallen, o fid) eine
1 grofie Menge Schleimes in dem Magen und den
‘ Gedarmen angebduft hat, oder, wo fich eine faure
|| Geharfe in diefen Theilen aufble, einen ftarfen

‘ . Biderftand. - Sft aber diefes gewiff, find Abfubs
vungsmittel in vielen Jallen unvermogend eine
Menge Kruditaten, aus den erflen Wegen wegzue
fchaffens um wie viel weniger Ednnen fie dann, als
| Blutreinigungsmittel wirfen? Wergebens ift dann
i unfer Beftreben , durd) fie verfchiedene Febler des
! Cpeifefafts su beben.  INod) immer pflege ein veve
g dorbener Chylus in die Mildygefafe Mbersugehen,
| wenn man gleich die beften und gefindeften lahs
| rungsmittel geniefen follte.  Wergebens ift dann
| unfer Befteeben, durd) Abfibrungsmittel verfchies
| dene Krantheitsfeharfen aus den gweyten Wegen in
| ie erften gu leiten und durd) diefe aus dem Korper
! 3u fiibren.  MNoch immer diberzieben viele Kruditds
| ten bie TWande des DarmEanals und verftopfen die
| @nbden der Jnteftinalgefdfe su febr, -als da eine fo
beilfame  Krife durc) Purgivmitees leicht bewivfe
werden 3nne,  Und diefes madt auch, bdof vers
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fchiedene Beftandeheile folcher Argneymictel von den
reforbirenben Gefafen, weldye fich in der Darmbpole
endigen, nidyt aufgenommen werden,

€ine gwote Urfache, mwarum guneilen Abfiths
rungsmittel verborbene Safte nicyt reinigen fonnen,
ift Steifigbeit und ein febr geringer Grad
Oer EmpfindlichEeit des Darmbanals. Beys
des finden wivnidyt felten, vorsiiglic) bey Perfonen,
welche in dem Genuffe fpivitusfer Getrdnfe auge
fchroeifen, bey Wafferfichtigen, audh bey denen,
weldye die Trommelfucht baben.  Foft bey allen fole
chen Pevfonen find vie Safte in gewiffe BWerderbe
nif gerathen.  Um aber diefe ju beben, finp ges
meiniglich Purgivmircel niche binreichend, mwenn
fie gleid) febr oft gebraucht werden follten. 1iny
wie fann man aud) bey folchen Umftanden von dies
fen Mitteln o Beilfame Wirkungen ermarten?
- ©ind die Fafern der Geddrme febr freif, find ibre
Nerven wenig empfindlich; fo ift auch ven ftacEften
Purganzen nicht miglich, in dem DarmEanal eie
nen foldyen NReiz bervorsubringen, welcher fabig
ware, einen ftarfen Sufluf der Safte nach Diefem
Zbheile ju veranlafien.  Erwdgen wir ferner, daf
bey eirer folchen Befchaffenpeit des Darmeanals ges
meiniglich das Anfaugungsvermdgen Der reforbivena
den Gefafe in diefem Theile febr fchwad) ift, dag
eben dadurd) abfihrende Mittel gehinders merden,
indie 9Maffe des' Blutes ju dringen; fo werden
wir nody mefr einfeben, warum bey Sreifigleit und
verminderter Empfindungstraft des Magens unp
ber Geddrme es fehwer ober unmighich ift, durch
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dftern Gebraud) purgivender IMittel Blutreinigung
gu bewirten,

Auch der entgegengefeste Febler des Darm=
fanals, nemlich), Oie allsugrofe Empfinds
lichEeic Defjelben , ift oft ein widyiges Hinders
nif ver heilfamen Wirfung abfiibrenver Mittel anf
pie Maffe ver Saifte. eftever findet diefes bey
dem weiblichen, als mannlichen Gefthledyte Seate.
Wi (af¢ fid aber diefe Erfcheinung evfidren? Sebe
Yeicht Eonnen wir die Urfachen Davon angeben, wenn
foiv foigende Umftande in Crodgung sieben, Die
voriglichite und gewshnlichfte pradifponivende U=
{ache baufiger Krampfe in dem Darmfanale ift De-
fanntlich eine ibermafige Grapfindlicheit deffelben.
Gben diefelbe ift aud) fehr oft die Urfache einer allzuz
{iynellen wurmformigen Bewegung des IMagens
und der Gedavme. $Hievaus (afie fich nic)e allein
evflaren, warum Purgivmittel bey manchen Pev=
fonen, deren Gedavme altzuempfindlich {ind, bald,
an Statt Ausleerung der evfren Wege ju bewivfen,
fogar DWerftopfung ves teibes erzeugen ober noch
Yanger unterbalten, bald fehr gefchrind einige flis
fige Sible verurfachen, fonbern audy, warum
abfithrende Mittel bey eben folchen Perfonen niche
Leicht af3 - Blurreinigungsmictel wirfen fonnen,
Denn wie oft pflegen niche unoroentliche, Erampfs
hafte Bewegungen in dem Davmfanale die Abfe=
gung eines Kranfheirsftoffes aus den gwepfen We=i
gen in die erften gu bindern! Und wie gefthind
pflegen nichs bey einer allzuftarfen wurmfdrmigen-
Bewegung ver Gevarme Purgivmittel e Kovper:
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ju-verlaffen,; ‘obne vorber eine Deilfome MWirfung
auf die Dlutmaffe ju auffern. Die Erfabrung
foriche gu laut file Die Wabhrheic diefer Sase, als
Daf ich mich toeiter dariiber ausjubreiten braude.

¥Bas wir jese vor er alljugrofien Empfind:
lichEeitbes Darmeenals gefagt Haben, das gilt aud)
von den’ Werffopfungen verjchiedener Ein,
geweide des Uneerleibes, voryiglid) det Ge-
Erosdeiifen.  Aucdh diefe verbindern in vielen
Sdllen, wo wiv durd) oftere Anwendung purgivens
ver Mitcel Blutreinigung bewivfen wollen, die
Crreichung unfers Endywects,  Selbr fihwer ges
fchiebt gemeiniglich da, wo fie gefunden werbden,
der Uebergang einer ober der anbern Kranfheits-
materie aus den groeptenWegenin die evfien, Seby
fhwer gefehieht in eben folchen Fallen der Ueber-
gang einiger Theile der Purgivmittel in bdie allge:
meine Mafle der Safte.  Kein TWunder alfo, weun
foiv bey viefen rachitifchen Kintern und bey unzahs
ligen Oppochonbrifthen Perfonen Berberbnif dew
Safte durc) dfteve Anwendung abfiifrender HMedi-
famente fihwerlic) ober gor nicht Heben fonnen.
 Ullein es fey ferne von miv, zu bebaupten, dafi
folche  Mittel niemals vermogend find, Ver-
ftopfungen mandyer Eingeeide des Unterieibes 3u
beben. . Offenbar riderfprichs diefem febr oft die
Crfabrung. Dod) bleibe es gewifi, da, fo fang folde
Werftopfungen davern,, jedes Purgivmittel die qange
Maffe unfever Safte niche leicht verbeflern Fann,

Aufferdem muffen wiv 3kt den Urfachen, wa-
gum of¢ Abfibrungsmistel nicht Glurveinigend find,
- ( ! ‘

«




das Deftreben der Yiatur, Reantbeitss
fcharfen in andern Theilen unfers Rorpers
absujenen uud durd) andete D:)c%e aus3is

fibren, als durch den DarmEanal, recdhnen.

Swar fonnen wir durd) jene IMittel diefes Veftrea
ben der Natur veveiteln.  Allein, Fonnen wir das
durd) immer eben bdas ausricdhten, was die Natue
ju Dewerfitelligen fuchte 2 SBie fhablich ift es gee
meiniglich , wenn wiv diefe in ibren Unternehmune
gen fidven.  Bergebens fuchen wir 3. B, da, wo
die Natur durd) den Schweif gidytifche Scharfe
ausleeren will, durd) éftern Gebraud) abfihrender
Sictel die Befhaffenbeit ter Safte gu verbefjern,
Niche obne nachebeitige Folgen gefchicht meiftene
theils die Unterdricfung einer foldyen Keife.

Sind aber die Rrafte der Liatur 3u
fchadh,um durd) eine oder bie andere heiljameKrife
ten K drper von einem Kranfheitsfioffe ju befreyen : fo
ift auch gemeiniglich die Arzneptunft unvermogend,
Berderbniff der Safte vollfommen u heben. Man
gebrawdye in einem foldyen Talle Abfiibrungsmittel
fo oft, als nur méglidy: fo wird man dennoch das
dutch vollfommene Dlutreinigung nicht bewirfen
fonnen,  Gefest audy, ein Krantheitsfioff wirde
gum Theil dadurch aus dem Korper gefhaffe: fo
titd dod) immer die Wetderbnif der Safte durch
alljugrofie Scwadye der febensfraft unterbalten
werden.

ey glaube hun, die vornebmften Hinderniffe,
roeiche BWerbeflerung der Safte durch Purgivmiteel
unmoglich madhen, nambaft gemadt, ju haben,
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Denn was verhinbert diefe mebhr, als eine allugros
fie Menge Kruditdten in dem Magen undden Gea
darmen, Steifigfeit und ein fehr: gevinger Grad
ver Empfindlichfeit des Darmfanals, allzugrofie
NReizbarkeit deffelben, Werftopfungen verfdhicdenee
Cingereide des Unterleibes, vorgiiglich der Gefrdse
oriifen, Beftreben der Natur, Krantheitsfharfen
durd) anbere TWege aus dem Kovper gu fibren, afs
turd) den Darmbanal, und eine allzugrofe Schids
dhe der Sebenstraft ?

Nicht genug aber, daf Purgivmittel inn vielen
Sallen auffer Stand gefeht find, Blutreinigung 3u
bewivfen; febr oft find fie felbfi Mittel, rodurd)
die Mafle unferer Safte noch mebhr verdorben wird.
Shon oben babe id) gefuche, den fefer auf einige
Nadytheile des oftern Gebrauchs abfiibrender Mite
tel aufmerffam gu machen.  Nod) aber fey es mir
eriaube, Oie Art und Weife, wie folde Mittel
Berderbnifi des BVlutes befordern. und vermehren
Fonnen, bier ju unterfuchen.

Biele Beyfpiele lehren uns, daf durch Sftere
Anwendung abfiihrender Mitcel die febensraft febr
gefthmadye wird, Wie ift aber bey einer folchen
Sdwadye eine gute Mifchung der Safte moglich ¢
Se mebr die febenstraft an Starfe verliert: defto
mebr muf die Berderbnif ber Saftre sunchmen.

@ine andere gerwdhnlidhe Folge des oftern Gee
Draudys foldyer Mittel ift Atonie des Magens unh
der Gedarme, Wie ift aber bey einer folchen Atonie
eine volffommene Berdauung und die Erjeugung

P
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eines guten Chylus maglich? Und wie fann ba,
1o ein {hlechter Chylus aus den evfen IWegen, in

Die goeyten gebrad)e wird, ein gefundes Diut Statt

finden 2

Selbft ber ftarfe Sufluf {harfer Safte nach
den Organen der Werdauung, weldher durch haufige
Purgivmittel gerodhnlich bervorgebrache wird, ift
oft Urfache einer grofern Werderbnifi des Blue
tes.  Denn wird niche eben-dadurch der Darméaz
nal gefhwddhe ? SIBivd niche eben dadurch der Speis

Afefaft verdorben? Und nimme dann bie Jabigfeit
Des Blutes nich immer mebr und mebr ju, wenn
«eine grofe Menge Serum in der Darmbdle abges

fondert wird, -

Dadurc), daff- Puirgirmiteel die Reforpeion -
gewiffer Feuhrigfeien in  einem ober dem anbern

Theile beforoern und veemebren ;' Eonnen fie ferner

oft veturfacheri,” daff cuf eine drtliche BVerderbnifs
der Sdfte eine affaemeine folat.  Auf diefe Are be-
wicfe 3. B. niche felen dev unzeitige Gebravd) abs
fiibrender SNictel bey einem Tvipper den Uebergang

<

peffelben in die Suftfenche,
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