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. VORLESUNG.

Bemerkangen dibey das Betragen des Arxtes, detv
Heilungsweg duvch Gewinnung des Zuirat-

ensy und durch Ueberredung des Kranken,

Ordmmg im Denken ift natitificher Hang des
Menfchen ; datuni auch di¢SyQlemfucht, Je
armer wir an Kenntniffen find, je leichtet wird
és uns, diefen Hdng zu befricdigen, denn gefal-
lig fillt die Eiabildutigskraft mic Dingen aus deny
Ozcan der Meeglichkeit, die greeften Liicken, und
unberierkte Wieder{priiche find {6 guty als waxrten
fie nicht vorhanden,

Ein verzeihlicher Wabn alfo , ‘meine Herrn;
venu die alten Mefhodiker', wie ich Lhnen netilich
erzxhlte. (1), fich einbildéten, die Atznéikunit
liefle fich ganz kurz zufammen packen , und ohne
viel Kopfbrechens die Regel in Anwendung brin=
gen: um das Ebenmaas der Gefundheit herzuftel-
len; fei nur neetig, der im Koerper des Kranken

vor-

(1) In meinen Verlefungentiber allgemeine Therapie.
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‘®orhandenen Verenderung, eine kiinftliche entge-
gen zu fetzen (2). Wenn aber, befonders in der.
erften Helfte diefes Jahrhunderts, dic neuein Dog-
matiker predigten : beim Heilen miiffe man nur
immer eine der nechften Krankheitsurfache entge-
- gengeflezte Verznderung im Keerper erzwingen, um
deflen Gebrechen, wie der Kiinftler die Fehler ei-
nes Uhrwerks, verbeflern zu koennen; fo war dies
auch ein Wahn, nur weniger Verzeibbar, als je-
ner, In 20co Jahren, meine ich, hztte man fo
viel wenigflens lernen follen, um einzufehen , die
Wiflenfchaft fei Jange noch nicht bis zu dem Grade
won Vollkommenheit empor geftiegen, der uns auf
ein richtig zufammengefiigtes Heilungsfyflem fu-
fen laffen kann. Zu eingefchrankt ift infonderheit
noch unfere Kenntnis vom Inbegrif der Krafte
unfers Keerpers, und Bruchftiicke find es nur, was
wir von den Krankheitsmaterien, und den 'Wir«
kun-

(2) Die Methodiker waren eine nicht lange vor Chriflus
» Geburt entftandene medizini{fche Sekte. Asklepiades,
oder Themifon, war ihr Stifter. Sie unterfchieden bei
den Krankheiten das Warme und Kalte, das Feuchte
und Trokene, das Schlaffe und Steffe als Grundurfa-
chen. Nun hieses in der Praxis: laxum eft ftringen-
dum ; ftritum Jaxandum u. f. w. Damit war man
bald fertig.' S. Werlhoff Difl de Medic. Sedta Metho-
dicz ejusque ufu & abufu Helmit, 1723, oder Opera.

¢x edit, Wichmarni 1775. Po1s
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kungsarten der Heilmittel wiffen, (3) Auf eine
ganz {yftematifehe Behandlung der Kranken miif-
fen wir darum; in den meiften Fzllen , noch im-
mer verzicht thunj miiffen uns gar oft einer ver-
niinftigen Analogie iiberlaffen, ohne anf dem Wege
ficherer Induktion, feften Fus fetzen zu keennen,
Und deh! nicht felten vermoegen wir dem Kranken
durch unfere Avzneien gar nicht 24 hélfen ; 5 kaum
zu erleichters,

Ui {o weniger, m. H. werden fié es aberflifs
ﬁg finden, wenn ich die Kritik der(m diefen Vor-
Tefungen iibér allgemeiné Therapie Thnen vorgetra-
genen) Hexlungswege, nicht vor der Betrachrung
noch éines andern — des Heilungsweges duych Ge-
winnung des Zutrauéns; und durch Deberredung
des Krankeny éndige,

a2 Auchl

(3) Hierkannich mich elner kleinen Anmerkung iiber un.
{ere Aerzte nicht euthalten. Ausnshmen verftéhen
fich von felbit. Aber fonlt meegte ich fie auch, wie
die Aerzte vor 20o0e Jahren in Methodiker und Em-
pyviker Klaflifiziren, obgleich die erften lieber Dogma-
tiker heiffen maegten. Mie einen haben aus Bonehaven
eine Menge von Indikationen gelernt, womit fie im-
mer angeltiegen kommen, ohne jemals auf einen
biindigen Beweis fich einlaflen zu wollen, dafs die
wiedernatiirliche Verznderung, worauf fie die In-
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" Auch bitte ich' Sie, einige Gedanken iiber das
Betragen des Arates, wodurch er fich, im Ges
fiihl des rechtfchaffenen Mannes, den Weg zum
Zutrauen und Beifall feines Publikums ficher bah-
nen Kann, von mir anzuheren, Nehmen Sie diefe
Ideen auf ; fie kommen ans dem Munde eines
Freundes, der fo {fehnlich wiinfcht, den Fleis, wao-
durch Sie fich meiftens fo vortheilbaft auszeich«
nen, in der Folge belohnt zu wiflen,

Was

dikation ftiitzen, wirklich im Keetpet ftatt finde,
Eben fo haben fie auch fich Boerbavéns Einteilung und
Heilmittel eigen (gemacht 5 zufolge welgher, eine
Menge von Mitteln diefey eine andere, jene Krafte,
haben foll ; ohne fich aucih hier auf den Beweis einzu-
laflen, dafs dicfelben die geribmten Krafte wirklich
befitzen’, oder nur befitzen kennen. Keemt man mit
einem folchen Arzte ins Confilium, fo heift es z, B,
beim kalten Fieber ; indicatio eft incidendi; das Sal
polychr : ift ein Incidens, alfo mus esgegeben werden,
Oder: die weiflen Pfefferkcexner taugen nicht in dex
Hypochondrie 5 ihr Oehlift ein €aufticom, und hicx
ift keine Indikation fiir Cauttica. Eben {d’ fechadlich
ift auch der Schwefel, denn feine Szure ift ein Caufti-
cum.— Kure, ihr ganzer Methodus beruhet auf Wer»

tern. Dartiber lachen nun freilich die Empyriker,
wohin mehr die jungen Aerzte gehaeren. Aber, weil
fie fich einbilden, in Krforfchung der Urfachen der
Krankheiten, und der ‘Wiirkungsart der Mittel , ver-
meeg-
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Was der Kranke vom Arzt erwartet, lift, Her-
ficllung feiner Gefundheit , wenigftens erwartet
er Troft und Hoffnung., Mit Zutrauen wirft er
fich dem Manne in die Arme, auf deffen Recht-
{chaffenheit und Gefchicklichkeit er um fo mehr
kKompromittiren. mus, je weniger ervon dem Ver-
fahren des Arztes'den Grund einfehen, aber wohl
wiffen kann, dafs Ungelchicklichkeit, Leichtfinn,
oder gar Bosheit deflelben, feinem Leiden , ohn-
geahndet ; ein baldiges Ende machen koennen —.
So ift feine Lage gegen den wellchem Leben, und
Lebensgenus anvertrauet!

Wem' giebt man folche Giiter in die Hande;
wvem  iibertregt man. willig die Herrfchaft tiber
feine eigne Perfon, und wen vereinigt man mit

p=gs dem

meegten wir mit unferm Verftande gar nichts, fo'ift
unter ihnen derjenige der befte Arzt, der nach Stoll,
Grant, und einigen andern Brittifchen Aerzten, am
beften rathen kann. Sie machen fich iiber Hypotefen

luftig, und find vell willkihilicher Meinungen. Mit den
medizinifchen Zufammenkiinften beim Krankenbette
ifts darum fo eine Sache —. Ich kenne, leider! eine
Stadr, wo fie nichit felten auf cine pacbelhafte Arc
entfchieden werden, wo ich mich in kein Confilium
einlaffe, wenn ich nicht denMann genau kenne. Hat
nicht von jeher der Glanken an Aunthoritat yiel blutige
Kapfe gemacht ?
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dem Gedanken an eine beffers Zukunft fo innig,
als den Arzt ? — Das, m, H. , beherzigen Sie genan,

verfezen Sie fich' felbf} in d1e Stelle des Jeidenden

Bruders—. Jeder nicht, ganz leichtfinnige, wie viel
weniger der ernfle , iiberlegende Mann, liberlaft
feine Giiter, wenn fie auch von viel minderer
W;chtxgkeJt find, als Gefundheit pnd Leben, nicht
ohne Beforglichkeit einem andern 2 Denken Sie
fich hier nur, ich bitte, einzelne Falle— —— —,
Kurz, wenn wir jemand etwas, es fei, was es
wolle, anvertrauen, Jo [cheint gs uns picht einmal
hinlenglich, daf er dicjenigen Krafte, odey Ge.
jch:cfhchkezten befitze,, die zuy Befricdigung mz_/'er:

Vunfches , geradexu erfodert weyden, Jondern wiy
uollen mehy noch in ihm f inden —,

Und warum das? Wir geben hier eine Gewalt,
oder Eigenthum, aus den Handen, zu deflen Ver-
waltung wir uns felbff picht tuchtxg glauben,
Darum wiinfchen wir, dafs derjenige, dem wir e
iibertragen haben, ein Mann fei, 2y dem wir Zus
neigung fiihlen , der unfere Achtung hat, den wir
mit Vergniigen in unferer Stelle fehen, in die wir
ihn fiir uns. ganz freiwillig treten laffen, OdeF
wollen Sie vielleicht nicht die Anwcndung auf den
Arzt zogeftehen, glauben Sic etwa, nur (lefchlck-
lichkeit entfchexd«, fein Gliick ?

Nichts

s
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Nichts dagegen , dafs man auf die erforder~

" Jiche Gefchicklichkeit des Menfchen, dem man eine

Sache zur Verwaltung anvertrauet, alfo auch auf
die Gefchicklichkeit des Arztes zzhlen miifle —.
Aber m. H., woraus f{chlieft denn das Publicum auf
die Gefchicklichkeit des Arztes? Gewis aicht aus
ciner genug famen Anzal feiner hergefieliten Kran-
ken! Nie m. H., nie noch habe ich davon gehoerty
dafs, in irgend ciner Stadt, das Publicom nur
Miene gemacht hette , eine Berechnung dariiber
anzuflellen, gegen deren beftzndige Anwendbar-
keit fich auch noch fo manches fagen liefse, ob-
gleich fie, zur Beurtheilung der Acrzte, das ficher-
fte Mittel fein wiirde. Leider finden wir, dafs
die unwiflendflen Aerzte, oft die fterkite Praxis
haben! Auch geftehet ja das Publicum fein Unver-
moegen , iiber die Gefchicklichkeit der Aerzte zu
richten , durch das allgemeine Zujauchzen , und
nachherige eben fo laute Verfchreien deffelben Man-
nes. - Hat nicht in groflen Stxdten faft jeder alte
Arzt {éine verfchiedenen Epochen gehabt ? InRiick-
ficht auf den Beifall des Publikums gehts hier wats
haftig nicht anders, als mit der Gnade bei Hofe (4).
a3 Oft

(4) C.L. Hoffmanns Heflifche Medizinalordnung S. 452.
Vom Unvermagen des Publikums die Gefchickliche
keit der Aerzte aus ihren Kuren zu bewrteilen. *Ein
furtreflicher Auffatz , den jeder medizinifche Laye

nicht ohne Nutzen lefen wird.




Oft genng m. H, wird man Thnen fagen:,, Wie
fehen auf die glicklichen Kuren, die der Mann
thut, nach diefen Beutvtheilen wir 1bn, ¢ Und
doch verrichtet der fchlechte Arzt oft mehr auf-
fallende Kuren', als ein Meifter in der Kunft,
Durch unpaflende , fchlechte Behandlung , wird
mannigfaltig eine Unpafslichkeit, die, ohne alle
Arzneimittel , bald ‘verfchwunden fein wiirde, in
ein bedeutendes grofes Ulebel umgefchaffen ; und
betrechtlichere Kyankheiten, die der gute Arzt bald,
und friiher, als fie fchreckbar werden konnten, ge-
heilt hxtte, werden , unter den Handen des {chlech-
ten, zu'fiirchterlichen, langwierigen Uebeln , bis
noch oft endlich die Heilkrafte der Natur, nach
einem langen Kampfe mit dem Stiimper von Arzte,
die Oberhand behalten, Stirbt auch der Kranke,
fo wundert fich Niemand , dafs ein {o fiirchter
Jich {cheinendes Uebel , ungeheilt blieb 5 man' lobt
viclmehr den gamzen Mann , derden Kranken fo
lange hinzuhalten wufte!

Seltener hat alfo der Arzt, der Gefahren bei
Zeiten entgegen eilt, das Gliick, wegen der Hei-
lung fiirchterlicher Ugbel gepriefen zu werden ;
denn ftatt fie herbeizuziehen , verhiitet gr fie viel-
mehr, Er macht darum mehrenteils Kuren, die
in din Augen des Publikums nichts zp bedeuten
haben -, Die Anzahl der Kranken, die ihm fters

1
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ben, ift zwar, im Durchfchnitt, weit geringet,
als die, welche der fchlechte Arzt dem Tode iiber-
giebt; aher wer rechnet hier nach? zumal, da gar
oft der Scharlatan die fterkile Praxis hat , da die
Menfchen , die feinen merderifchen Klanen ent-
wifchen, um fo greefere Lobredner fiir ihn find,
je arger er fie gepeiniget hatte. Auf Dokter L, der
ganze Familien Zu tode purgirte, {chwur eben das
Publicum¢ welches den fii irtrefflichen Hofrath F,
verkannte,

Traurige Betrachtungen 3 m, H, fiir den jungen
Mann, der mit einem von Menfchenliebe gliiens
den Herzen , mit aufrichtigen Gemite, und mit
einem Kopf, der nur auf <den Wecth der Wahrcheit
zahlet, fich anfchickt, einer der allerfchwehr(ten
Oblicgenheiten , dem Amte des Arztes, vorzuftchen!

Wie keennte ich Sie licben, wie meine Pfich-
ten anerkennen, wenn ich Ihren Muth mit anges
firengten Hleifs den Ffad des ehrlichen Mannes zu
wandlen, und flets mit bi¢derm Herzen das menfch=
liche Elend zumildern, hier nicht ftehlen wollte!

Zum Troft, m. H,, fei es Thnen gefagt, dafs,
auch unter Ae zten von xchten Verdienft, es Men-
ner gicht, die, als Praktiker, bei ihrem Publikum
in greeftem Anfehn fleken Giebt es, von der einen

Seite, dem fehlechten Arzte oft ginen grofsen Vor-
tcil, dafs feine ehdlich gencfenen K anken , lange
8.5 und
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und viel litten, bevor fie befler wurden; fo ver-
{chaffet es ohnflreitig dem gefchickten Manne nicht
felten einen iiberwiegenden Nachdruck , wenn er
oft einen clenden , gemishandelten, oder verfeum-
ten Kranken, bald und leicht 'wieder herftellt
wenn er zuverlafsiger iiber den Ausgang der Krank-
heit vorherfagen; wenn er, bei epidemifchen Krank-
beiten, wo das Verhzltnis der Sterbefelle oft auf-
fallend. ift, ungleich mehrere Menfchen retfet ;
wenn er, durch wohlfeile und bequeme Mittel,

greeflere Zwecke zu erreichen weis ; wenn er den
Kranken lindert, deffen Plage der fchlechte Arzt
mcehrte, wenn er endlich, durch gute Schriften,
feiner Zeit genoflenen, und der Nacthlt Lehrer

Wml (5)
Miif-

(5} 80 ein Mufter yon praktifchen Arzt war der feel. Fo-
therghill , der vor einigen Jahren in Londen ftarb, La-
bung dem Manne von Gefiihl, ift die Schilderung
die Letfom in einer Rede vor der Londonfchen Sozie-
tat der Aerzte, von ihm entwarf, Nur einige Ziige
aus diefer Schilderung fiir den rechtfchaffenen Lefer :
»Scharflinn, die Krankheit zu unterfcheiden, und
ruhiges Urteil in der Anwendung der Mittel , find
die gewcehnlichen Folgen des fleifigen Studirens, und

- der Erfahrung, bei einem guten Kopfe; bei Fother-
ghill kam abernoch das fanfte Betragen hinzu, welches
Elend erleichtert, und die Empfindung des Schmer-
Zens unterbricht : denn fein Befuch war dem Kran-

ken,



Miiffen wir , dem ohngeachtet, eingeftehen, dafs
im Ganzen genommen, der fchlechte Arzt es dem
guten im Beifall des Publikoms, und an Ergie-
bigkeit der Praxis zuvor thue; fo werden wir doch
wenigftens einfehen , daf es micht das. Utberge-
wicht an Kenminiffen fei , wodurch gute Aerzre
zuriickgefezt, fchlechte aber gehoben werden. Aufe
merkfam laflen Sie uns pritfen, ob nicht noch an-
dere Eigenfchaften den guten Arzt vom {chlech-
ten unter(cheiden, und ob fich hieraus die dache
erklzren lafle?

Das

. ken, wie der cings Schutzengels, jndem er dem mat-
ten Herzen wieder Muth einflefte, vnddie Kraftdes
niedergefchlagenen Gemiiths von neuem herftelite,
wodurch er fo oft die Starke der Krankheit zuruek
hielz, und iiberwand.«

»Schon in den zltern Schulen der Weisheit wurde ge-
leret , daff dey Menfch micht fiir fich gebobren [ei ;. al-
lein wo ift der Schiiler, deflen Handlungen mit die-
fem Grundfatz jibercinftimmen ? Bel einer weitlzufe
tigen Praxis , wobei fich unfer verew igte Freund
blos die nothwendigen Erholungen des Lebens ver-
ftartete , genos .Cf eines prinzlichen Einkommens.
Allein, was war der Grund —um izt eines Zuges
feines befopdern Karakters zu erw‘xhnen——— dafs er
dcnnocn nicht reich ftarb ? Weil er den abftrakten
Grundfatz der alten Phil ol‘ophen befolgte.  Nicht
fiiy fich gebobyen , lebte ex nur fiir andere, ¢
b : Mit




]2 e

Das Zutraven auf den Arzt griindet fich nichs
elltin auf Anerkennung feiner Kenntniffe und Ge-
{chicklichkeiten , wie ich fchon vorhini bemerkt
habe, fondern eben fo fehr auf den Umftand, daff
der Mann gefalle. "Wir find geneigt, wo wir
eine uns gefwllige Figenfchaft bemerken, ihrer
miehrere zu vermuthen , und je mehr uns gefellige
Eigenfchaften, jemand befitzt, je weniger find
wir davon entfernt, ihm alles zuzutraven, So
macht nicht felten die Dame ilren gefzlligen Fri-
cur zum Vertrauten ihres Herzens, ohnerachtet
niemand weniger, als er, zum Rathgeber geboh-
ren ift; fo macht der gnadige Herr einen windis
gen Franzofen zum Vorfteher feiner Oekonomie,
obgleich niemand weniger von allem, was Qcko-.
nowie heift, begrif hat 5 und fo Qeigt auch wol
einer zur Stufe des Staatsminifters, der nur hoech-
ftens durch Schaufpielcrtaleriie fich empfehlen .

konnte,

Solte es mit der 'Wahl yler Aerzte eine andere

Befchaffenheit haben, da 2\/ir, in Angelegenhei-

fen wo .es weit leichter ift, eine richtige Wahi

Zu

Mit xhnlichen Empfindungen reden meine licben Lands-

leute von ihrem furtrefflichen Werlhoff. Solche Fola

gen hat Gefchicklichkeit, vereint mit Menfchenliebe,

Wie urtheilte dagegen die Nachwelt yon dem cgol
"‘Rifchen Sylvigs?



zu treffen , mehr dadurch @ns beftimmen laffen ,
ob der Mann gefellt oder michi?

Wenn dem nun fo ware , follten vielleicht die
ungefchikten Aerzte das Glick haben , mehr zZu
gefallen, als die Mznner von Kenntniffen 9 Dann
folte ¢s mich nicht wundern, warum der {e lechte
Arzt oft mehr Zutrauen findet, als der gute, Aber
was ift das fiir eine Grille ?

Erlauben Sie. Simile fimili gaundet, Gleich und
Gleich gefellet fich gern, heift es feit uralten Zcie
ten! Wir licben was mit unfern Neignngen iibers
einftimmg, und wer uns gleicht, it vns mzhers
Der bigotte Menfch liebt den ebenfalls higatten,,
wenn er nur gegen ihn nachgiebig 1ft; der Stolze
fchxzt den ebenfalls Stolzen, wenn er es nur nicht
gegen ihn 1ft; ja der Egoift, der alles aufbeut,
feine Zweke zu erreichen, wenn er auch den che-

. fichen Mann zum Diebe machen folte, chrt fo=
gar den Egoiflen, wenn er nut niedertrachtty ge-
nug iy, im Weihrauch zu dempfen ——. Kurz,
es bleibt dabei, jeder fucht [eines Gleichen, fo lung

feine  Licblingsneigung dadureh wicht  oeftahit

o

wird. Und wenn es denn non wahr ift, dafs je-
der Menfch fein Steckenpferd hat, fo wird woll
nur dérjenige’ der allgemein belisbte - Mann [ein
der mit den  Stecken /J_,fl“i‘dczp aller feinér Mithiis=
gor am beflen umzugehen weis.

X Gott
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Gott gab aber dem Menfchen einen Wiilen,
zu thun, was edel ift, nach feinen eigenen Ein-
fichten; auclr gab er ihm cinen edles Stolz , dac-
auf zu fuflen, und zu beharcen bei dem ; wofiir
der Verfland cinmal entfchied | Der Weife freut
fich feines Wiflens, wie der Tugendbafte feinee
Tugend! zu feht fihit et fich s dls felbfiftendiges
Wefen, deffen moralifche Krafte iiber alle Zvrangs
mittel erhaben find 5 als dafs ibn blofe zofere Kone
venienz fo leicht vermugen keeante s Zu fcheinen,
was er nicht ift, zu fagen, was er nicht denkt 5
denn blos in Gedankern frei ; in erlaubten Aeufes
rur;gen und Handlurigen aber, ablizngig zu fein y
geniigt feinem Freiheitsdorlte nicht — fmdg man
ihn zuruckfetzen , verachten kanfi man ihn doch’
nicht, Der Beifall eities ; oder einiger Weifen 5
gilt ihmi mebr, als' das Zujauchzen aller Thotn y
woriiber ihnr angt und bange werden mus,

So der unverdorbene Menfch, (o' auch der wahs-
haft gefchickte, und die” Wiirde des geraden Man-
nes fithlende' Arzt, Er beftrebt ficl, feinen Kran.
ken, ganz den Regein der Kunit gemusy zu behan-
deln.  Nur das ify {ein Gegenftand, tiber den er
Spiel, attige Gelell{chaft, Protektions-Geluche, i
nethige  Krankenbefuche an' det Toilétte der Das
men u, { w. hintanfezt, Einer afmen Familie ih-
ren Verforger erhalten zu haben, macht ihsi. auf

fei-

\
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feinem ruhigen Wege mehr , Freude, als dem
Windbeutel von Menfchen, feine gelungene Litt,
wodurch er fich , durch Schleichwege, herauf
{chwang,

.Ob diefe, oder jene Behandlungsart , der gnz-
digen Frau gefalle , ift 1hm gleichgtiltigs ob die-
{es oder jenes Mitrel beim Publicum Moade ift,
lzft er fich einerlei fein j genug, wenn es am be-
flen zum Zwelke fithrt, Nur in der trenen Be-
folgung feines Berufs fucht er Ehre, weil dieles
nur ihm das frohe Bewuftfein innerer Wiitde ge-
wahren kan,  Jeder Vorteil auf andere Art, durch
Nebenwege , erziclt , mus dem misfallen, der in
fich Krafte fuhlt , ihn wahrhatt zu vexdicnen,
Kurz, wer fich der wahren Mittel etwas Edles
und’ Grofes zu wiirken, freven Kkan , wird fich
aller unzchten Wege fchamen; nur denn macht
ihm der gliickliche Erfolg Freude, wenun er mit
feinen Verdienflen genau zufammenbaxngt,

Ganz anders der fchlechte Arzt, Unfehig dureh
wahres Verdientt in feinem Fache zu g¢lanzen ,
and ¢leichwol eitel genug , den Schimmer des
Verdienftes um fich her zuw verbreiten, findet er,
bei einem unbeftimten oder {chiechten Karackrer,
die greefte Veranlaffung - alle Schleichwege anfzue
fuchen, die ihn zum Beifall des Publikums fiha-

’ A

ich
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ren; {keentien 5 ja felbft die Noth zwingt ifid 7u
folchen Maasregeln , wenn er nicht darbén Will,
Dactim iibt er fich taglich itt der feilén Geéfthinei-
digkeir, fein Urtheil den Meinungen anderer zu
unterwerfen, nnd Allen, Alles zu fein, Im Grun-<
de labt und azt er fich von den Vorurcheilen 5 Cen
iiblen Gewohnheiten , .und den Leiden{chaften iti-
ner Mitbiirger,” Nur ia.{ofern kennt feine Schme
chelel Schranken , als es ihm obliegt S’edrwin-; 7n§
Narr u fein ; und forgfeltig xu prifen , welches
Thoren INgrr, er am meiften fein mus , damit cr
die fettelten Ganfe am beflen rupfen, von den
magern jedoch auch Federn ziehen meege! (6)

Es

{6) Tinet Anmetkung fiir .Sie, meine Herrn, kan ich
mich hier nicht enthalten. Unter, guten und {chleéch-
ten Aerzten giebt es rechtfchaftene Maennes und Schut-
ken; aber, wie ich Thnen gezeigt zu haben glaubr g
mehrere unter den {chlechten Aerzten, weil fie mehe
Veranlaflung haben y fich vam geraden Wege zu ent
fernen, KEinige von Ihnen ; meine Belten, kenne ich
fo genau , dafs ich weis, wie fehr Ihr Herz fiir
alles glithet, was gut und edct ift, - Sie, Licbens-

wirdige Jiinglinge, Sie bitte und befchwaehre ichy
wenden Sie doch ja ihre Zeit auf Akademien recht

niitzlich an! Merken Sie fichs, der Unwiffende drze

hat viel ; viel’ Verfuchung zum Beefen! Flichen Sie

diefe Verfuchung. Zu edlen Thaten nur, nie zu

Sehleichwegen , zur Krxnkung rechifchaffener Kol
- - .

legew




e

a4

Es ware gegén wieine Abficht; die Schleich-
wege, deren fich fo gernt der fchlechte Arzt bedient,
um fich den Béifall des Publikums zu erwerben;
Thnen genau aufzudecken ~— Leidér werden Sie
folche, zu Tnrem greeften Verdrus, frith genug
wahrnehmen! Das Wenige reicht immer hin, Ihnen
u fagen; det fchieete Arvzt wilfe fich den Beifall
des Publikums durch feine Harmoniemit den Thoy+
heiten und Vorurtheilen der verfchiedenfien Men=
Jehen ; wu epwerben ; derr melfteris der gute und ge-
lehrte Avzt; dadurch verfcherzt , dafs er; bei der
Urimeeglichkeit in dem Publikum einen @chten
Richter medizinifchen Verdiénftes zu finden, es
durch Mangel an Gefelligheit und  Nachficht;
manchmal auch wahl durch gewiffe der gewehnli=
chen und oft eingebildeten Konvenienz xwnwieder
laufenden Eigenheiten ; gegen fich einnimmt;

Kein Vortheil in der Welt darf Sie je bewcgeny |
dei charaktetlofen, fchlechten Arzt nachzuahmen,
tind dirch Sclclchwege fich in Anfehn zu bringen!
Nuir verdientes Gliick macht Freude  Wer nichr,
auf edle Art, fich Beifall zu erzwingen weis, itk
veraclltungswerlm

Loflen

fegen v. f. W, foll Ihr Ehrgeiz die Tricbfeder wer-
den; das wird ex, wenn Sie fleiffig find:
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Laffen Sie aber kein erlaubtes Mittel unverfucht,
fich das Zutrauen lhrer Mitbiirger zu erwerben,
Dahin gehoert vor Allem , die Kunft y dafs Sie, fo
weit es ohne der Wahrheit, oder Ihren Pflichten ,
aufirgend eine Art zu nahe zu treten, gelchehen kany
in Thren Nebenmenfchen frohe Empfindungen zu

erwecken fuchen, fich felbft aber, dadurch ange- -

nehm und beliebt machen. Der Maasftab Ihres Ur-
theils ift hier, dafs Sie fich, bei allen Hamllungen
felbit prifen, 0b der Zweck, Ihren Nebenmenfchen
Freude xu machen , der erfle fei? dafi Sie fich ge-
wwehnen , gar nicht an den Nutzen, den vin fol-
ches Betragen, fir Sic [elbft haben mus, wu dene
ken. Rein und Lauter follen Sie die Freude emi-
pfinden, andern Freude zu machen , und die Er-
weiterung  diefer Fzhigkeit , Ihr Zueck fein,
Dann wird auch die geringfte Gefelligkeit, die
Sie Jemand erweifen, weit groeflere Wirkung ha-
ben, als der auf eine gezwungene Art geleiftete

- Dient eines andern; wenn er auch den Ihrigen an

Groeefle zehnmal iibertrefe —,

Auch der fchlechtefte unferer Briider verdient,
dafs wir ihm Freude machen ,' und dakein Menfch
fo verdorben ift, dafs nicht noch ein Reft von
Guten in ihm weare, {o laflen Sie ihm den Werth
von diefem Refte empfinden i loben Sic il dayum!
Mehr durch folch ein Lob, als durch Tadel, koen-
nen
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nien Sie den verirrten Bruder beflfern! Er wird Sie,
diefes Lobes wegen , lieb gewinnen und fich be-
mithen; auch in folchen Fellen Thr Lob zu ges
winnen ; wo Si¢ fchweigen.,

Suchen Sie alfo immer Thrén Manti genau keni-
nen zu leriien 5 anders mus der ‘Knabe, anders def
Mann , anders der Greis ; behandelt sweiden —,
In andérn Stiicken behauptet der Mann, in andern
das Weib, Vorziige mit Recht, Wo Sie folche
finden ; da loben Sie.

Gleich¢ Ruckficht erfordern die Stznde. Jeder
ihrer; hat feine unleugbaren Vorziige —. Suchen
Sie die kennen zu lernen,; und wo Sic den Mann
fiideri; der, nut in irgend einem Sticke, feinem
Stande Ehre macht; da loben Sic.

Kein Menfch ift moralifch gleich dém andern,
keiner fo verftimmt, dals nicht irgendwo ein hat-
ttionifcher Laur {einer moralifchen Seite, heerbes
were 5 den loben Sie!

Kommen Sie nach einem fieuenn Wohnost , {8
{uchen Sie den herfchenden Ton und ‘Volkskarake
tery ketinen zu lernen—, Anders ift auch der Ka-
rakter des Landmannes, des Biirgers, des Kauf-
mannes; des Soldaten, des Gelehrten, des Adels)
dnders der Ton in einem monarchifchen Staate)

#n-
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anders der in einer Republik, Suchen Sic auf dag
Gute, und loben Sie!

Sein Sie nie erbittert gepen den; der Sie belei-
digte! Wer eine ihm wiederfahrne Krenkung ge-
heerig - einfchen, und den Beleidiger zum Gefiihl
feines moralifchen Irrthums biingen kann, ift gea
anug gerecht! Wenn man fich iiber das ft:indfclige

Betragen des Nebenmenfchen richtige und. deutlza

che Begriffe zu machen fucht, fo fchwindet nn~
fere Leidenfchaft, und Mitleid mit dem drrenden
Bruder tritt an ihre Stelle,

Da ' jede menfchliche Sache ihre zwei Seiten
hat, da alle Menfchen ein oleiches Recht fiir ihre

- Ueberzeugungen haben, fo ehren Sie diefes Recht

bei allen Menfchen, damit man es bei Ihnen auch
ehre. Nie gilt Ihr Fa mehr, als des andern ‘fein
Nein —. Sind Sie iberzeugt, fo danken Sic der
unfichtharen Wahrheit, die, ganz fill, Ihnen Bei-
fall gab, Der ift noch weit von der Toleranz, dieGeift
der Liebeift, entfernt, der anders denkendenichi hayis;
nein er mus auch die Seiterr aus{fpzhen 5 worinn
er mit ihnen harmoniren kann, Dann, meine Lie-
ben, leben Sie gechrt unter allen Religionen, und
Ihnen bleibt die Freiheit, ungetaftet auch oft zu
@ufern, was Sie wollen. Wo Tadel und ‘Wieder=
fpruch nicht beffern , helt der Kluge damit ' zuriick;
aber
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aber fein Lob macht aufmerkfam auf das Lobens-
wiirdige, fo wie fein Schweigen auf alles das, was
ungelobt blieb, und-nicht taugt. (7)

Familiengeheimniffe und allerlei andere Heim-
lichkeiten, fuchen Sie nie zu erforfchen, Wenn
Ihnen was in die Augen fellt, thun Sie, als be-
merkten Sie es nicht. Ohne dafs Sie das anver-
traute Geheimnis misbrauchten , kan Sie die Kennt-
nis deflelben in unerwartete Verlegenheit fetzen,
und unangenechme Kollifionen nach fich ziehen —.

Die Pflichten der Freundfchaft leiden wenig
Einfchrenkungen', und leichter wird enge Freund-
b 3 fchaft
1)

(7) Ein hobes Gefithl inmerer Wiirde s das den Menfchen
zur Kriecherei, zu jeder Art von unedlem Gewinn,
zur Annahme auslendifcher, den Patriotismus fchwa-
chender Sitten u. {, w. unfahig macht 5 Wirde i
enfern Anftand und Gebahrden, die fich mit dem

w pevfifflivenden Kouverfationston unferer Zeit, der vie-
len Wortmacherei #her ein Nichts , und der ftolzen
Herabfehung auf Menfchen andern Standes, gar nicht
vertragt —— — foll deft Edelmann auszeichnen
Sonft ift er blos Herr von = in der Negation, Trift
man’ nun bei ‘dem Adelichen, von jenen beefen Ei-
genfchaften auch nur eine wicht an, £ lobe manihn
darum , und hoffe, das er uns bald Gelegenheit ge-

" bengwerde , diefes Lob zy erweitern =e=- Der Kauff-
: monn
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‘ {chaft gefchloffen, als unterhalten, Schlieffen Sie

1, darum nur mit der allergroeften Behutfamkeit ge-

| naue Freundfchaften, wenn diefe Vorficht Ihrem

Herzen auch peinlich fellt! Kan Ihe rvuhiger Ver-

ftand keine Freundfchaftswahl Thres fiir Mitthei-

long Drang fithlenden Herzens beftztigen , fo

{chiefen Sie ja an dem Orte, wo Sie wohnen, kein

> Freundfchaftsbiindnis ; fuchen Sie fich dagegen,

durch den Befitz einer verftendigen und liebevol-

{ len Gattin und die Unterhaltung des Freund{chafts-

‘ bundes mit Auvswartigen , {chadlos zu halten,

I Denn des praktifchen Arztes Pflicht ift, dafs ep

i auch dem Zutrauen keines Menfchen , etwas in
' den

wann foll es fiihlen, dafs angeftrengter Fleis, und
unermiidete Tatigkeit, dem Menfchen einen grofen
Werth geben! darum foll er jeden andern Menfchen,
der in feinem Beruf thatig ift, ehren und fchatzen,
und picht wahnen, dafs feine Art von Tatigheit, allein
| verdienftyoll fei, Nur eine bei ihm wahrgenommene
il Seite diefer Billigkeit verdient fchon unfer Lob —,
Der Soldat foll glauben, das fefter Muth den Mann
von Karakter mache, aber nicht fich einbilden. dafs
der oft ichiichtern {cheinende Gelehrte nicht auch
feine Art yon Standhaftigkeit haben keenne, Die Achs
tung , die ereinem folchen Gelebrten erweift, macht
ihn Lobenswurdig —, Wieviel keennte ich hier nicht
Euch fagen, Briider ! die Ihrs in verfchiedenen We-
gen, zur vervollkommung des Ganzen wiirken follt,
Das Wenige kannte ich nicht zuriick halten,




den Weg lege, da er als- Arzt fiir den einen die-
felbe Verbindlichkeit hat, wie fir den andern, So
lange wir nicht hindern koennen , dafs unfere
Freunde ihre Feinde und Neider haben, fo lange
werden wir uns auch , durch die Verbindung
mit ihnen, das Zutrauen manches Menfchen er-
{chwehren —,

Vor alien Dingen hiiten Sie fich, Geheimniflg,
die Ihnen, in Threm Amte, anvertrauct werden,
Jemanden , were es anch Threm vertrauteften Freun-
de, oder Ihrer Gattin, zu offenbaren, Das Mit-
wiflen um eine Sache, die nur Ihr Kranker wufte,
ift ein heiliges Depofitum in Ihre Bruft, worinn
Sie es auf immer verfchlieffen miiffen, Sogar der
Staat kan Sie nicht zwingen, folche Sachen, wie-
der den Willen Ihres Kranken, auszufagen , denn
von Jhrer Amtspflicht kan er Sie hoechftens fiir
die zukiinftige fchlechterdings aber nicht, in Riick~
ficht der vergangenen Zeit, oder der fchon wirke
lich eingegangencn Pflichten, entbinden. (8) Einen
Rath, der in der Ausiibung zwar {chwer, aber nicht
unmeeglich ift, und {eines grofen Nutzens wegen,

b 4 ihre
() Ich fande es fehr billig , wenn die gerichtliche Aus-
fage des Arztes iiber cine Krankheit, wenn fie der
Kranke misbilligte , als null und nichtig angefehen
wiirde. Es verftehet fich, dafs gewifle Kriminalfxlle -
¢ine Ausnahme machen,
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Thre Beherzigung verdient, mus ich Thnen bei die-
fer Gelegenheit gcben. Suchen 8Sie Ihr kiinftiges
Publikum, gleich bei Ihrem  Eintritte in daflelbe,
davan wu gewehnen, das Sie Niemand nach den
befinden eines Kranken fregt, und erwiedern Sie
jede Frage von der Art, mit der Antwort: ,,es fes
ginmal Ihy fefler Grundfaty dber die Gefundheits-
umftende Ihrer Kranken gar nicht wu veden, wenn

'es auch den gleichgiiltiglten Katharr betrefe, da es

deicht gefchehen konnte, dafs man, auch in einem
{olchen Falle, den Kranken daduvch in Verlegen-
heit fetze. o werden Sie fich heechftens gegen
die Befchuldigung einer Niemand nachtheiligen Avt
von Senderbarkeit, die Beruhigung erkaufen, al-
len den Verlegenheiten auszuweichen, worin auch
das unfchuldigfte Geflpraech iiber die Gefundheits-
amftznde des Kranken, den Arzt verfezen kan;—»
Verlegenheiten, die Sie fich nicht fonderbar genbig
denken keennen! die Worte und Urtheile des Arz.

* ges werden f{chuoell herumgetragen, aus einer Ecke

der Stadt in die andere , werden dabei immer vep-
endert.  Wie oft {oll nicht decfelbe Arzt, die ente
gegengeletzteften Urtheile gefeilet haben ¢’ Wie
gut ift es, wenn man {o feinen Unfreunden alle
Gelegenheit zu Verdrehungen abfchneidet!

Threm Kranken, der Sie fragt, find Sie Wahr-
heit und Troft {chuldig. Nicht felten wiederfpricht
; das
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das eine dem andern. Da miiffen Sie Thren Mann
kennen —, Ift es ein'Menfch von gefezten Karak-
ter, fo fagen Sie ihm die reine Wahrheit in Riick-
ficht auf Gefahr und den Ausgang feiner Krank-
heit , und verbinden Sie damit fo viel Troft, als
Sic koennen, Ift dem Kranken aber bang vor dem
Tode, nchmen Sie ohnehin bei ihm eine Neigung
zu kumuervollen Vorftellungen wahr, die- feiner
Genefung im Wege ftehet ¢ dann gehet Troft vor
Wahrheit ; richten Sie nur Ihre Vorausfagungen
und Troeftungen fo ein, dafs Sie fein Zutrauen
nicht verliercn, wenn nicht alles nach Wunfch
eintrift —. Allerlei wieder Vermuthen eingetre-
tone zufallige Umfttende,. miiflen Sie dann anffu-
chen und qus ihnen die, Ihrer Vorausiagung entge-
gen,ecfolgten Umftzende herleiten. Sehen Sie fich aber
hier nach einem Verwandten oder Freunde des
Kranken um, den Sie die wahre Lage der Sachen
in Vertrauen entdecken;

Die meciften Aerzte laffen fich bei den Kranken
auf umftendliche pathologifche Ercerterungen dee
Krankheitszufalle ein , und mancher Kranke wil
es , dafs der Arzt ihm iiber die Natur f{einer Kranks
heit, und ihre Symptome , wiffen(chaftliche Hr=
klzrungen aeben fol, Ich wiederrathe Ihnen das,
Dew Kranken ift genug , zu wiflen, wie er dig
Avzneien nehmen, wie er in Riickficht auf Dizty
fich-verhalten {oll? Ihien pathologifchen und the.
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rapeutifchen Diskurs verfteht er ja nicht; denn ohn-
moeeglich keennen Sie ibm fo viel Premiflfen bei-
bringen , als zur Einficht in die Sache erforder-
lich it —, Laft Ihnen der Kranke keine Ruhe,
will er durchans wiflen ; ob bei ihm die Leber
oder Lunge, und wie fie leide, da fagen Sie; der-
gleichen Erklzrungen konnten ihm wohl f{chaden,
gewis aber nicht helfen ; Sie wolten indefien, wenn
er hergeftellet wiere, {feiner Neugier Geniige zu lei-
Men fuchen, falls er Gedult haben wiirde, Sie an.
zuheeren, Sagen Sie ihm anch, die Zufzlle, de-
nen der Koerper ansgefezt weare, felen fo vielfach,
dafs, eine jede Krankheitserklzrung , den mit den
Naturkraften unbekannten Nichtarzt, in Furcht
und Schrecken verfetzen miifte,

Eine folche Morofitzt werden Thnen freilich,
befonders die gnzdigen Damen , die mit medizini-
fcher Kannengiefferei den halben. Tag zubringen,
nicht wohl nehmen, und Sie werden Wiederftand
genng finden, bevor Sie ihren Grundfatz, fich mit
keinem Kranken iiber die Erklzrung feines Uebels
abzugeben , in ohngeftchrte  Ausiibung  bringen
keennen ; aber der Nutzen davon wird anch, in
manchfacher Ruckficht, gros fein! das Pobhikum
hat immer , von Zeit zu Zeit, neue medizinifche
Licblingshypothefen —, Bald will man alle Uebel
von der Galle, bald von Schleim, bald von In-
fark-




farktus n, f. w, bergeleitet wiffen, Oft foll der
Arzt fagen ; die Nerven leiden; oft foll .er mit
nichts , als mit Faulfiebern zu thun haben! Vom
Zuriicktreten der Krankheitsmaterien, von zuriick-
und heraustreibenden Mitteln, und fo ferner, find
allgewein fo abgefchmackte, dunkle Begriffe vere
preitét, dafs es nicht zu fagen ift, Bald ift auch
diefes , bald jenes Mittel in Mode, oder boefem
~ Kredit,

Sie gerathen darum in die Nothwendigkeit,
immer mit zu fchwztzen, wie irgend ein Wind-
beutel von Arzt in den Confeil der Damen , den
Ton angegeben, und fiir ein oder einige Jahre,
allgemein gemacht hat ; oder man fagt von Ibnen,
Sie waren vnwiflend in den neuern Kurarten vnd
Bereicherungen der Kunft; wenn Sie bei- Ihren al-
ten Erklzrungen bleiben —, Ift aber eine folche
Art von medizinifeher Maulfchwazerei nicht pei-
nigend fiiv den gefchickten Arzt? Gerxt er njcht,
bei ebenfalls gefchickten Kunftgenoffen , in den
fehlimflen Kredit, wenn er fo mit {chwezt 2

Dazu kemmt noch, dafs, wenn gleich irmmer
esn medizinifcher Modeton herefcht , doch noch
viele Herrn und Damen , bei dem alten Glanhen
bleiben. Diefe fteeft er nun offenbar vor den Kopf,
wenn er es mit der neuen Mode helt, denn jiber

niehis
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nichts polemifirt das Publikum hitziger, als iiber
medizinifche Gegenftende Ich kan Ihnen die Angft
nicht (childern, die ich oft in folchen polemifchen
Gefellfehaften  medizinifcher Kannengiefer. und
Kanunengieferinnen ausftehen mufte; denn mit Griin-
den richtet man da nichts aus; jeder bringt feine
cinzugigten Bepbachtungen und Authoritzten zu
Markte

Diefen Unannchmlichkeiten entgehen Sie, wenn
Sie beim Krankenbett fowohl, als in Gefellfchaf-
ten, fich aller pathologifchen Erklerungen iiber
Krankheiten und des Rithmens, oder Verachtens,
der Arzneimittel, enthalten. Legt man IThnen die
Sache aber {o nahe, dafs Sic, ohne Verletzung des
Wohiflandes, nicht lenger fchweigen keennen, {o
zeigen Sie auf eine befcheidene Art, dafs man, um
iiber die Belchaffenheit der Krankheit , oder die -
Wirkung des Mittels , woriiber polemifirt wird,
gehaerig zu urtheilen, am beften es fo, wie Sie
gethan, machen, und einige Jahre auf Univerfi-
txten gehen moege —. Sie brauchen nur ein Stiick
4Aus dem Diskurfe vorzunehmen, um zu Zeigen ,
wie mannigfaltige Kenntniffe, zur Einficht deffel-
bigen, erfordert werden,

“Es ift indeffen gar nicht meine Meinung , Th-
nen alle Ergerterungen iibeg medizinifche Gegen-
’ ftzndc
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fiznde 7u wiederrathen——; ith rede hier blos, von
den ecigentlich wiffenfchaftlichen Erccrterungen,
oder von folchen, die fich gar nicht geben lailen,
wenn man nicht ewne griindiiche Einficht in die
Anfangsgriinde der Medizin befitzt,

So wie es bel mir immet einen {chiechten Ein-
druck von den Kenntniffen eines Arztes macht,
wenn er, bei jeder Gelegenheit y mit Nichtarz.
ten wiflenfchaftliche Diskurfe zu fithren fucht, be-
fonders aber, wenn er dann.viel mit Konfhwoer-
tern und der Hernennung der \Nalmncngroﬂér
Manner zur Beftatigung feiner Meinung, ange-
ftiegen kommt ; fo vortheilhaft denke ich hingé-
gen von dem Arzte, der die grofle Kunft verficht,
gemeinniitzige medizinifche Rath{chizge , befon-
ders alles, was Dixt und Regimen betrift , dem
Nichtarzte deutlich und unterhaltend vorzuiragen.
Dem Gelehrten fei gut predigen, den Layenin der
Kunft aber, ungemein fchwer , etwas begreiflich
zu machen — find bekannte Gemeinpletze. Wer
Leuten, die nicht vom Fach find, etwas begreif-
lich machen will, mus feine Idecnreibe fo anzus
kniipfen und fortzufetzen wiflen , dafs cr keine
Pramiflen aus der Medizin entlehnt , noch f{eine
Folgerungen durch andere medizinifche Wahchej-
ten Lrlzuterung bediirfen, So einleichrend das ift s
fo allgemein wird doch dagegen gefehlt'z, B, wenn

dex




39

der Arzt fagt: ,,Jhr Schwindel rithrt her von Ver-
ftopfung der Eingeweide des Untetleibs,; wodurch
eine¢ Kongeftion des Bluts im Kopfe erregt wird, ¢
odet 4,Sie haben gar fchwache Nerven, daher ihre

ible Verdauung ¢ oder ,;die Krankheitsmaterie hat

fich von den Fiiffei in den Unterleib gezogen, us
f.w. fo fagt er Dinge, die obamae:zlich ein Nicht.
arzt verftehen kanii, zu deren verftendlicher Egs
certerung man Biicher {chreiben miifte,

Die Sache, von welcher der Arzt ausgeht, mug
{o befchatien fein, dafs fie ein jeder leicht einzus
fehen vermag, am beften ; wenfi és cine allgemein
anetkannte Sache if. Experitiienté aus der Kiiche,
oder Haushaltung , zutih Grunde medizinifcher De-
ihonftrationen gelegt, empfehle ich Ihnen, vor-
ziiglich, wenn Sie das Frauenzimmet iibetzeugen
wollen.

U folche Ueberzeugungeri; wo fie nur fiioeg=
lich find, anzubringen, fparen Sie keine' Mithes Det
Kranke befolgt weit befler lhre Vorfchriften ; helt
feineDizt genauer,und fein Zutraven fiir Sie gewinnt
ungemein an, Fafligkeit; wenn Si¢ im Stande find,
ihm iiber die Entftehung und Befchaffenheit feiner
Krankheit deutliche Begriffe beizubringen, Bei chro-
nifchen Krankheiten, befonders bei Hypochondris
fehen und Nervenbefchwerden, ift diefer Nutzen
gang




ganz vorziiglich gros. Aber, wie gefagt, Sie miif-
fen vorher das Faflungsvermeogen des Kranken und
Thre eigne Fxhigkeit, priifen , ob Sic im 'Stande
find, die Sache fo vorzutragen, dafs cr Thnen Bei-

fall geben mus, und eigentlich wiffen(chaftliche
Diskurfe vermeiden Sie immer,

Hier in Mainz herrfcht, unter andern, ein alls
gemeines Vorurtheil fir die Fleifchfuppen. Mit
nichts glauben die Leute der Schwache des Krans
ken befler zu Hiilfe kommen zu kehnen. Wenn
Sie hier kein¢ Griinde anfithren, weshalb Sie die
Fleifchfuppen ; befonders bei ficherhafien Krank-
heiten , wiederrathen, fo glaubt man , Sie wollten
nur eine neue Mode einfihren , und giebt dem
Kranken die Suppe doch heimlich. Es ift aber
nicht geriug, dafs Sie {agen , warum Sie die Fleifch-
fuppe verwerfen; Thre Griinde miiflfen auch eins
leuchtend fein, Wen Sie z. B. fagen: die Flo; fche
fuppe fchadet, weil fie zu flarkk —, weil fie zu :
hitzig it u.{. £, fo mus natiiclich der Krankeden
ken: ei das ift doch fonderbar , ich nehwme China
zur Sterkung , und Tropfen, um - den Magen zu
erwztmen, warum will mir denn der Herr Dok-
tor keine Fleifchfuppe erlauben? Hier miiffen Sie
alfo dem Kranken , oder feinen Pflegern, zuérft auf
eine ecinleuchtende Art zu zeigen fuchen ; dafs
Fzulnifs in den Saften, die Urfach fei, warom
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die Leute an den Fichern fterben; wenn anders
nicht ein auflerordentlicher Zufall das Ableben ver:
anlaft. Diefes wird 1hnen gelingen, wenn Sié
fich, unter andern; auf die fo frith eintretende
Fa:ulnng der Leichname von den Fieberkranken;
auf den Geftank der Ausleerungen, befonders kuiz
vor dem Ende, bezichen. Nun fagen Sie den
Léuten : wir geben faft alle Mittel bei Fiebern in
det Abficht, faule Szfte auszufithren, oder der
Feulnifs zn flenern. ~— Das Einmachen des [lei-
fches tnd der kriichte mit Effig, ‘Gewlirzen ; Zus
ker u . £ kommt Ihnen hier béi den Damen gut
zu ftatten —=, Izt kennen Sie leicht zum Ziele
kominen, wenn Sie hinzufiigen : Wir miiffen alfo
auch dem Kranken eine Koft geben, die fir der
Foeulnifs fehiizt und keine folche, die felbft leicht
verdirbt, wie die Fleifchfuppe und alles Fett, Die
{o hzufige Einrede , »die Fleifebfuppe war nicht
ftark, war nur ganz fchwach, konnte doch ohns
moeglich hitzen ¢ haben Sic nun auch befeitigt,
Vor des Fazulnis ift man zu bange —

fn Anfehung der Reinheit der Luft, herrfchen

noch gleiche, und zuferft fchadliche Vorartheiles

80 lange es im  Zimmer nicht riecht, fo lang ein

gefunder, der gute Lungen hat, frei darin athmen

%kann, fo lang glaubt man atch, dic Luft tauge

fir den Kranken ; und gemeiniglich wird dexr As2é
ns
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ins geheim verfpottet , wenn er cin Fenfter cef-
net —; Kaum it er aus der Thire, fo macht man
es Wieder zu, wenn man auch fo gefellig war,
nichts einzowenden '

Hier i H.; it der Fall wo Sie dorchaus das
Publikum durch Griinde iiberzeugen miiflen, wenn
Sie Nutzen ftiftel wollen. Auf folgende Art,
glaube ichi, wird es Thnen gelingen; auch den vers
hiinftigen gemeinen Mann zu feineri Vortheil; zu
ubermugunqcn —, lch wiirde fagen : ,,Guter
Freund ; ihr mieegt wohl Recht haben, dafs man
euch mcht immer, die Wabrheit fdgr Hert mif
‘aber aufmerklam zu; iht folt es {elbft einfehen;
dafs ichs gut miif ench meine ¢

5Iht glaubt ; die Loff Hier im Zimmer ware
nicht untein; weil ihr teinlich feid ; tnd es niché
il eurem Zimmer tiecht; und weil jeder gefunde
Meénfel bei euch gut Athem fcheepfen kann. Aber
Luff und Luft ift dach nicht einerlei—. Ihr wer-
det finden ; dafs ihr den einen Tag nicht fo leicht
auf det Bruft feid, als am andefn Tage; dafs euch
gan? wohl zi Muthe wird; wenn ihr lange im
Zimmer gefefen babt , und dann ins Frei¢ geht;
und wenn ihr gerelfet habt, {o miifst ibr auch ge-
funden haben ; dafs ihr auf der einen Strecke We-
ges fo' etwas Behaghches auf der Bruft empfandet;
Wwas ihry in einer andern Gegend ; nicht wahr

¢. nahmty
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nahmt, wenn i noch gleich auch da bequem Tuft
fchoepfen konntet.  Thr {ehet, dafs Luft und Luft

gewis nicht einerlei ift.¢

,»Nun will ich euch aber auch erkleven, dafs
ihe durchs bloffe Athmen die Luft im Zimmer fiic
den Kranken fchadlich' machen kennt, wenn es
auch gleich nicht im Zimmer riecht , und der Ge,
funde ganz gut Luft {choepfen kan ¢ ‘

,,Sehet, wie ich hier ans Fenfter hauche, — die
Tropfen laufen vom Glafe herab. Der Menfch
mus alfo gewaltip avs den Lungen augdiinften ! das
ift- aber nicht blos Waffer , was er ausdiinftet,
fondern auch andere unreine Theile gehen mit fei-
pem Athem; fort, Verfucht es nur einmal, Jeman-
den in den Mund zu riechen, der eben ausathmet!
das riecht gewis nicht gut, wenn der Menf{ch auch
fonft nicht aus dem Mande riecht. Die unverniint-
tigen Thiere wiflen das {o gar— Hier die beiden
Hunde unter dem<Ofen, wie fic {o pofliclich ge~
gen einander iiber liegen —. Der eine Lehrt die
Nafe rechts, der andere links; nie aber kehrt ein
Yund dem andern die Nafe gerade zu.  Sie miiffen
alfo woh! einer des andern: feinen Athem nicht ver-
tragen keennen.  Aber heert! unfer Herr Apothe-
ker weis die Luft, die er ausathmet, in ein Ge-
{chirr aufzufangen, Se bald er das thut, fo geht
eine.




eine hineingeworfene Kohle aus, dagegen weis et
auch die Luft fo zu reinigen ( dephlogiftiziren),
dafs ein Athem/zng von ‘der Luft, die er in der
Boureille hat, den Keerper mehr erfrifcht, wie eine *
Bouteille Wein, ¢

»Genug, ihr wifst izt, dafs wir durch das Athe
men , die Luft verderben.. Woltihr es verfuchen,
fo haltet nur.eine Minute lang euren Mund, gegen
den Mund eurer Frau iiber, und probirt es beide,
ob ihr fo Athem {choepfen keennt ? lhr werdet fes
hen, es geht nicht., Es ift mit der Luft, wie mit

_dem Trinken; was man einmal getronken hat, kan

man nicht noch einmal trinken. Oder, fo wenig,
wie ihr euren Urin trinken keennt, fo wenig keennt
ihr auch diefelbe Luft, die ihr {felbft, oderein an-
derer Menfeh, einmal eingeathmet habt, noch
einmal {choepien.t (9)

5 Der

(9) Mit jedem Athemzuge verdirbt ein gefunder Menfch
ohngefxhr 30 Kubikzolle Luft. In der ausgeathmeten
Luft brennt kein Licht, fie macht das Kalchwaflex
tritbe, und ift fchwehrer, wie die eingeathmete. So
gros ift die Veranderung , die die Luft in unfern
Lungen erleidet —. Izt kann man auch deicht aus-
rechnen, wic bald cin Menfch die Luft in einem Zim-
mer von gewifler Grafle , deflen Fenfter und Thii-
ren genau verfchloffen find, fo verderben kan, dafs
fie zum Athmen untauglich wird 7

.2
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,,Der liebe Gott wird nun doch wohl gewis
feine weifen Urfachen dabei gehabt haben ; warumni
er den Koerper fo einrichtetg, dafs aus der Lunge
mit dem Athmen immer viel waflerigte und an-
dere unreine , faule Theile , ausgediinftet werden
miiffen ! Stellt each nur einmal vor, was gefche-
hen wwiirde, wenn diefe unreinen, fchadlichen
Diinfte, im  Keerper blieben ? da wiirde ja der
Menfch bei lebendigen Leibe fauler,

‘Was wir alfo ausathmen , geht in die Luft, und
verteilt fich bald da:iin , wie der, Rauch aus eurer
Pfeiffe. Gottlob, das dem foifty fonft wiirdet ihr
es ja cben {o wenig aushalten kaenfen , wenn die
beefen Diinfte énch immer vor dem Munde bliebeny
als ihr es aushalten keennt, wenn cuch jemand in

den Mund haucht—. Seid ihr in freier Luft ; wo'

immer etwas Wind ift ; da werden die bofen Diinfte
bald verteilt, ficigen auch bald in diec Bahe! In
curer Stube aber ; werden fie freilig auch verteilt,
aber Svenn ihr Fenfter und Thiifen zu habt , fo
koennien fie nicht wohl hinaus, und endlich din-
flet ihr fo viel unreine , fchedliche Dinfte mit eu-
rem Athem aus, dafs alle Luft im Zimmer verdor-
ben ift ; und ihr eben fo Wwenig darin athmen
keennt , als wenn euch jemand in den Mund haucht,
Es ift hier ¢ben fo, als wenn ihr vom Morgen,
bis zum: Abend, in eurer Stube Tabak raucht, ohne
Fen-
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Fenfter und Thiir zu eceffnen, Am Ende keennt ihe
es dann nicht aushalten, obgleich der Tabaksrauch
an fich nicht fchadlich ift, die Lznge bringt die
Taflj¢¢ o v

»yWas ich euch da gefagt habe, gilt in der Ere
fahrung vollkommen, Viele Menfchen find in Ge-
fengniffen erftickt, wo fie keine reine Luft hatten,
und im vorigen Winter biifle zu London eine
arme Familie, die kein Holz hatte,- und um recht
warm zu Jfitzen, Fenfter und Thiiren genau ver-
ftopft hatte, daviiber das Leben ein. Als man Mor-
gens die Thiire cefnete , kam ein abfcheulicher
Dunft aus dem Zimmer , die guten Leute fand
man aber durch ihre eigne Ausdiinftung erflickt.¢

,sIch will euch noch genauer erkleren, wie das .
hier mit dem Erfticken zugeht, Ich habe euch’ge-
fagt, dafs aus der Lunge viel {chadliche Diinfte
weggehen, und weggehen miiffen, wenn wir ge-
fund bleiben follen, Je mehr unreine Diinfte nun
in der Luft {chon find, je fchwehrer, dafs dieLuft
die Diinfte aufnimmt, Es ift euch ja bekannt, wie
fchwehr die Wafche trocknet , wenn dig Luft nicht
heiter ift. Seht, eben fo gehts mit anfern Lun-
gen, Je reiner die Luft ift, defto leichter diin-
ften fie aus. It aber die Luft {chon fehr durch
den Athem verunreiniget, fo diinflen die Lungen
fehr fchwehr aus; und wenn fic hinceichend ver-

R un-
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: \
unreiniget ift, fo keennen gar Keine Diinfte mehe

aus Jen Luagen in di¢ Luft iibergeien. Dic fehed-

liche, unreine Fenchtigkeity bleibtallo inden Lan- -
gen liegen, und dann kan der Menich nicht mehr

Luft fchoepfen; es wird ihm angt und bange, und

er mus ganz elendiglich eritic.en. Das dait euch

gar nicht wundern. Wenn nur ein tropfen Wailer

euch in die Lurtroehre fellt, {fo kiennt ihr Kaum

Luft kriegen. So empfindiich ift die Lnnge! Nun

denke, wenn eine fo unreine garftige Feuchrighkeit

in den Lungzen liegen bleibt, was mus.da der Er-

foly fein?¢¢

y»Ich folte denken, mein Freund, izt miitetihe
es begreifin , waram die Stubenluft, wenn fieauch
nicht thinkt , fchedlich 1, wo ibr die Fenfter nicht
often haltet , denkt hier nur immer an die Wea-
{che -—; je trockner die Luft ift, je frither wird
fie euch trocken, nnd je reiner die Luft, je weni-
ger von dem Dun(t eures Athems darin-ift, um fo
leichter gehen die fchedlichen Diinfte aus eurer
Lunge in die Luft iiber, defto befler wird euver
Koerper von diefer fchedlichen Feuchtigkeit ge-
reiniger, ‘¢

»»Nun ift aber ein grofer Unterfchied zwifchen
dem gefunden und dem Kranken Menfchen! der
Kranke ift nicht allein empfindlicher, wie der ge-
funde,
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funde, fondern er diinftet auch viel mehr nunreine
Theile ans feinen Lungen aus, eben weil er Kranck
ift, Ihr wifst es ja, der Athem des Kranken ifg
viel unleidentlicher , als der Athem des Gefunden.
Bei dem kranken.Menf{chen kan alfo weit leichter
eine folche Anhzufung von unreinen Theilen im
den Lungen entftehen, dic ihm die Bruft fchwehe
macht, als bei dem gefunden, weil feine Lungen
mehr unceine Theile ausdiinften , und auch weit
lejchter wird feine Lunge von den unreinen' Thei-
len angegriffen, weil fein Koerper fo viel empfind-
licher ift, als bei dem geivnden Menfchen- Fir
ihn kan alfo die Luft nicht rein genug fein, und
eine Luft, worin dem Gefunden ganz wohlift,

kan ihm iiberaus fchedlich werden.¢¢

Genug, m, H., als Beifpicl meiner Art mich mit
Nichtzrzten, ja gemeinen Leuten, iiber medizini-
{che Sachen zu unterhalten—. In wirklicher Un-
tercedung kan man das freilich befler, als fo auf
dem Papier —. Ilaben Sie das alles gefagt, dann
werden die Erzazhlungen Ihrer ecigenen und ande~
rer Aerzte Beobachtungen, tber den Nachtheil der
nicht geheerig erfrifchten Stubenluft fur kranke
Leute, wohi angebracht fein, und voellige Ueber-
zeugung evwecken  Erzzhlen Sie alfo Felle, wo
der fchon fich beffernde Kranke auns Keiner andern
Urfach riickfellig wurde, als weil man die Nache
hindurch, die Thiire, oder das Fenfler ungeccfnet
et ge-




gelaffen hatte; oder wie fich bald eine Verfchlim-
merung - des Befindens einftellte , nachdem gine
Menge befuchender Freunde erfchienen war, deren
Zufpruch an fich gleichwohl den Kranken ermun-
tern mufle.  Von der Verfchlimmerung der: Kind-
petterionen aus diefer Urfach, werden Sie manche
tehrreiche Gefchichte zu erzahlen haben — und fo
kan es nicht fehlen, Sie werden ¢s bald dahin brin-
gen, dafs der Kranke darauf bedacht it, eine der
erquickenden Landluft meeglichft nahe kommende
Atmosphare in feinem Zimmer zu haben. S

Wenn Sie nur daritber -nachdenkep, m H, fo
wird es Jhnen picht yviel Miihe machen, fiber den
Einflus aller der fogenannten fechs nicht natiirli-
chen Dinge, den Lenten fo viel dentliche Begriffe
beizubringen , dafs eine’ ordentlichere Dixt und
Kranken[)ﬂegé, und eine genapere Befolgung Threr
Vorfchriften, davon die Folge feip wird. O wie

* gliicklich ift hierin der Arzt, der in eipem Land-
fizdchen wohnt und fein Publikum unterrichten
kan , wie er will! Was er feer , geher auf und
tregt gute Friichte,— Doch ift es Zeit, von diefer -
Ausfchweifung zutiick zu kehren,

Eine Sache, wovon ich fchon vorhin gefagt
habe, ift, dafs fich der Arzt um das Zutraven des

zeugen
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geugen miiffe, als er kan. Nicht fo leicht ift aber
die' Anwendung diefer Regel —. Mancher Arzt
macht, ans wahrer Gefalligkeif, mehr Kranken-
befuche, als neetig ift, Per Kranke fchlieft auf Ei-
gennutz feines Arztes oder aof grofle Gefahr fei-
per Krankheit. Von der andern Seite kenne ich
Aerzte, die ihre Kranken nicht oft genug befuchen,
blos weil ihe Ehrgeiz den Vorwurf des Eigennut-
zes fchenet. Ueberhaupt ift die Art der Beloh-
ning des Arztes, fo wie fie hier in Mainz und
in manchen andern Stadten geleiftet’ zu werden
pflegt, dem Manne von feinem Gefiihl zuferft wie-
drig, krenkend dem Gelehrten, Man nennt den
Arzt den groeﬂen Wohlthzter , und belohnt ihn
doch, wie man einen Taglehner belohnt,  Der
billigften Delikatefle ware cs gczhms, wenn der
Kranke dem Arzt der Unannehmlichkeit iiberhacbe,
feine Dienfle felbft zu taxiren, — Aber freilig wird”
hier mancher Arzt mit Recht fagen : ich mus
nun einmal von meiner Praxis leben, und ich
wiirde Mangel leiden miiffen, wenp ich mich auf:
dic Diskretion der Kranken verleflen wollte.¢ Be-
fonders wird fo der Arzt in grofen Stzdten reden,
der viele Kollegen hat —. Da weis ich nun frei-
lig kein anderes Mittel, als dafls Sie folchen ILeu-
ten, die nicht bald Richtigkeit machen, Lhr Ho-
norarium abtordern; aber eine fpesifizirte Rech-
nung, wie fic Schufter und Sé¢hneider machen, ge-
c5 3 ziemt
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ziemt fich nicht fiir den gelchrten Arzt, Die Taxe
dient nur, um vor Gericht , noetbigen Falls; einen
Mas(tab zu haben. - In-aller iit¥igen Riickficht,

ift fie wngereimt und lecherlich.

Der- Arzt leiftet, durch feine Bemithungen, dem
Kranken einen Dienft. Das Henorarium ift der
Gegendienft des Kranken, Nun' aber oilt es von
allen'andern Dicnften,: die fich, wie der , welchen
der Arzt dem Kranken leiftet, nicht {chzzen laf-
fen , dals der Gegendienft dem Vermoegen des Men-
fchen angemeffen fein miifle, In fo fern allo der
Arzt den Gegendient in_ klingender Miinze geleiw
flet erhzlt, mus derfelbe auch den Vermogense
umftenden des Kranken angemeflen fein, Der Arzt
wiirde fonft fehr zuriick gefezt werden! Der !
den er dem Reichen erwies, war nicht ‘geringer,

als der , den er dem wenig Begiitecten leiftet; in
beiden Fallen bat er gleiche Miihe, in beiden {tifs
tet er daffelbe Gute.  Aber umgekehrt ift es nicht
fo, wenn beide ihren Gegendienft in einer gleis
chen Summe zahlen, Der Grofchen des einen, kan
eine chen fo grofe Aufopfcum , oder Geﬂemhcm}
{ein, als der Thaler oder das Goldftiick des' an-
dern. Nun find aber doch beide zu gleichen Auf-
opferungen, oder Gegendienften, verpflichtet, da
der Arzt beidon gleiche Dienfte bewies ——, Es’

folgt, dafs die Bezahlung, oder befler, die Bes

c5 fohe
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Iohnung des Arztes den Vermoegensumftenden des
Kranken entfprechen miifle.  Wer viel hat , mus
viel, wer wenig hat, mus wenig geben,

Und die Regel, fich nach Maasgabe der Vera
mogensumftende des Kranken bezahlen zu laflen,
it kein Ideal, ift fehr gut ausfiihrbar, Ein ange-
fehener hiefiger Arvzt, der die fterkfle Praxis hat,
taxirt die Leute , die ihm nicht vonfelbft belohnen,
nach ihren Vermoegensumflznden —,

Als Biirger und als Chriften find wir fchuldig,
nicht allein denen Dienfte zu erzeigen, die uns
wicder dienen kaennen, fondern jedem, der unfe-
ver Hiilfe von Noethen hat, fei er Freund oder
Feind, Heide oder Jude. Jeder woblgefinnte Arzt
wird darum von Armen keine Belohnung anneh-
men , und ihnen gleichwol mit eben der Treue,
wie den Reichen dienen, So handelt, unter andern,
noch immer unfer Strack in feinem grauen Alter,
und doch kan fich kein hiefiger Arzt einer ergiebi-
gern Praxis riihmen.

Kommen Sie mit andern, Aerzten beim Kran-
kenbett znfamnien, {o vermeiden Sie nicht nur je-
den Streit, fondern auch jedes unfreundliche, oder
zweideutige Geficht, Ihr Bernf wil, mit Thren
Kollegen gemeinfchaftlich die Krankheit zu erfore

fcheny
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fohen. Das gefechehe am Bette des Kranken ! Thre
wwejte: Pllicht it , mit ibren Kollegen, das Er-
forfchte forgfeltig zu durchdenken, und die zn
treffenden Masregeln in genaue Ueberlegung zy
nehmen,  Und das gefchghe in aller Stille, nicht
beim Bette des Kranken, fondern, iz einem Neben-
aimmer., wo Niemand Sie belaufcht! Hier. iiberle-
gen Sie blos das Verhwlinis der. Thatfachen , in
Abficht Wahvheit ou evforfchen , die Ihyr Ziel ift

erforfche fie auch, wer es fei.  Poebelhaft ift es,

1m Beifein des Kranken, zu disputiren, ynd wahre
Feinde der Kunft find es fchon, die ihn nur apf
Disharmonie der Gefinnungen feiner Aerzte yathen
lafflen —. Einer von den Aerzten yerliert dann
das Zutranen gewis , und der Kranke freuet fich
nicht {@ ficher feiner balt_iigcn Genefung.

Von den garfligen Betragen der Aerzte, die,
fo bald fie zu einen Kranken gerufen werden , der
yorhin cinen andern Arzt gebrauchte, fich gleich
ein Gefchaft daraus machen, alle feipe Vorfchrif-
ten und Urthejle zu tadeln, fage ich weiter nichts,
— Ihr politifcher Rechnungsfeler ift zu grob —,
Aber ich wiederrathe Thnen auch alles tadeln des
vorigen Arxtes, wenn Sie auch dazy die offen-
barfle Urfach hetten , wenn man auch in Sie drenge,
Ihr Urtheil zu ercetnen ——. Bedenken-Sie, dafs auch
der geflchiktefte in feiner Kunft fehlen kan! DieTa-

ge
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ge find fich bieim Menifchen nicht ihmer gleich —.
Und den fchlechten Arzt —; warum wolleni Sié den
vor Leuten verklagen, die suf Keinen Fall giitrige
Richtet find ? Ift das nichr klein? Alfo, m H.; mas
¢heiy Sie ¢s fich Zum feften Grundfarze @ durchazs
keinen Arst bei Nichtavten.xw tadein: Frende
keennen Sie warnen , das verltelit fich —,

Mit Leuter aus allen Stxhden; mus det Araf
urhgehen:  Ef erwerbe fich darum fo viel gemein-
niitzige Kenntnifle ags jedem Fach, dafs e, ohue
prablende Vielwifferei zu verrathen , mit jeder
Menfchen fich untethalten Kan, Die fchaehen Wil-
{enfchaften bilden ungemein den Karakter ; gebery
uns auch dent Schliiffel Zum weiblichen Herzen— ;
Sie folten dem Atzte zur niirzlichen Evhobling
dienert—. Je mannigfaltiger Thre Kennmifle find,
je melir keennen Sie fich den verfchiedentien Men=
fchen nahren =—; jé leichter wird es khnen; Zu ges
fatlen ; und Zutraven Zu gewinnen,

is ift, m. H., gwar eine gute Regel ; dafs je-
d"en'nan feine befondecn; eigentumlichen  Talente
kultivicen ; und fich nicht zwingen fol, einen Ans
fland im’ Gatlichen Betragen anzanehmen ; Wozu
ihm Mutter Natur; di€é Anlage-verfagre. So (tehet
¢s einem von Natur ern{thaften Manne immer iibel,
wenn et fich zwingt, den Scherzenden und Wit

Zigen
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zigen in Gefellfchaft zu machen! Wer vorhin bei
feiner Trockenheit nicht gahute, thut es nun ge-
wis, bei der Affcktation. Aber, umgekebrt, ift
die Sache nicht ganz diefelbe.  Der f{cherzhafte,
witzige Mann' kan fich allmelig ‘zn einem ernft
haften Anftande gewochnen, der ihm wenigftens
dann picht iibel kleidet, wenn er mit ernfthaften
Dingen umgehet.” Der Regel nach, ift es aber ohn-
ftreitig der Fall, dafs ein ernfthafter, bedwchtlicher,
und gleichwol von aller Pedanterei entfernter Ane
fland , dem Arzte beim Krankenbett geziemet,
PDann verfpricht fich der Kranke am meiften, dafs
der Arzt feine Sache in genaue Ueberlegung nehme,
Suchen Sie fich einen folchen Anftand eigen zu
machen!

Die Zeit unterfagt mir , vor diesmahl, greeffere
Ausfiihrlichkeir, s

Laflen Sie es fich ins Herz gefchrieben fein
und bleiben, dafs die Erhaltung des Zutrauens
Ihver Kramken , eine: Ihver evfien Pflichten ' ift,
QOhne Zutrauen befolgt entweder Ihr Kranker [hre
Verordnungen nicht geheerig, oder er geht lhnen
aus der Kur, noch vor vollendeter Heilung; anf
allen Tall aber, berauben Sie ihn eines grofen, walir-
baft erleichternden , und oftmals ganz unerfezli~
chen Troftes bei feinen Leiden. Sind Sie aber {o
gliicklich , fein Zutrauen zu befitzen, {p befolgt
(51 %




' er ohne Wiedervede ; alle Thre Vm‘f‘c'brii’ren, mag
ihim guch einwenden; ‘wer nue wil. - Denken Sia
nur an den Leibarzt Alexanders, der das Zutrauen
feines Monarchen in einem {o vollkommnen Grade
befas, dafs auch die verfchmiztefte Verleumdung
den fonft argweehnifchen Despoten nicht bewegen
konnte , dic ibm als Gift verdechtig gemachte
Avznei , nur ‘'mit einiger Schiichternheit anzufe-
‘'hen, Mit ungekrenkten Zutrauen nahm er die
Arznei, und gab {einem Leibarzte von der Hof-
kabale die crfte Nachricht, Solten gleich in un-
ferm Zeitalter, wo der -beefe Nebel — Etikette,
auch den Bliek des fcharffichtiglten Regenten
hindert, von {einen Dienern mehr, als ihre Ober-
fleche zu bemerken , dergleichen Beifpicle von
Zutrauen , ihres Gleichen kaum finden, fo fehen
Sie doch daraus, dals Zutrauen gar viel vermag,

Chronifche Krankheiten, m. H.,, werden Sie
fat gar nicht heilen, wenn Sic fich nicht im
Zutranen des Kranken zu befeftigen wiflen, und
Sie werden finden, dafs nicht grade die gefchick-
teften, fondern die Aerzte, die jene Eigenfchaft
befitzen, in Bebandlung chronifcher Krankheiten
am gliicklichften find,

Genng, um beides —— Zufriedenheit und zu-
{eres Gliick —=u erlangen, bedacfder Arzt des Zu-
‘ fraue
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tiatiens feinet Mitbiirger. Ift darum nicht Selbft-
Jiebe fchon eine hinreichende Triebfeder zur Er-
werbung des Zufravens ; dem Arzté j def glicks
lich lebent wil?




2. VORLESUN G.

Fortferzung des vorigen o Winke 2u einer Theos
rie der Leidenfchaften 5 und andere dem
jungen Arzt interefJante Sachen.

'Neuuch, m. H., gab ich Thnen' eiriige wohl ge-

meinte Rathfchlege iber das Betragen des
Avztes , der fich das Zutrauen feiner Mitbiirger
erwerben wil  Ausfihrlichkeit war den Schrans
ken einer akademifchen Vorlefung nicht angemef-
fen, In Gregorys beliebten Buche diber die Pfliche
ten des Arxtes, werden Sie mehr Unterricht fin-
den. Sie werden es mit noch greefleren Nutzen
lefen , wenn ich Sie, aus den Nachrichten aller,
die den fiirtreflichen -Mann gekannt haben, vere
fichere, dafs er felbft die perfonifizirte Mo.al des

Arztes war,

Um ‘Sie apery.durch greeflere Anfchaulichkeit

‘der Bewegungsgriinde' , noch mehr in dem Be-

ftreben, fich das Zutrauen Ihrer Kranken o efwer-
‘ben, anzufeuern, laffen Sie uns dber die Natye
und Wiirkungsart des Zutrauens einige Betrach~
tungen anftellen, bevor ich Sie darauf fithre, wag
der Arzt durch Ueberredung vermag y wenn er
fich des Zutrauens feiner Kranken zm verfichern
gewufl hat,

d bie




, erhalten wird, undich fehe nicht cih, wid ery als
t Laye in der Kunft, es durch Vernunftgriinde ge-
nugfam rechtfertigen wolte? (3) Dem ohngeachs
tet verliert fein Zutrauen nichts an Lebhaftigkeit;
I im Gegenteil fcheint vortheilhaft diefer Urfprung,
| da, wie bekannt, meiftens die dunkeln Vorftellun«
gen lebhafter find , weil die fcheepferifche Phans
tafie

Miihe, Beweife zu liefern —. Das praktifche Ges
« p fuhl, {cherzte neulich ein Freund, ift it dem 2/¢
' ralifchen zu vergleichen. Der walliiftige s der args
I ' weehnifche 5 der ftolze, der niedertrachtige Menfch
u.{.w. haben alle ein eigenes moralifches Gefiihl,
$0 auch unter den Aerzten , detr Sylviamer, der Bers
bavianer , der Stablianer — 5 und der feel. Kaempf
fiihlte niclits als} infar@tus ==, Die Wahrheit mus
fich doch gleich fein?

3) Fiirtrefilich fchildert unfar Wieland den Einflus der
Krankheit auf die Seele, die den Menfchen zur Ue»
berzeugung aus Vernunftgrinden ; unfrhig mache,
'»Ein kranker, oder krankelndes Menfch ift, in jes
der Betrachtung ein ungliickliches Gefcheepf. Alle
Krafte feines Wefens leiden dadurch; ihr natiirli-
ches Wefen und Verhaltnis wird gelteechtt, ihre Leb-
haftigkeit gefchwacht , ihre Richtung veranderts
Seine Sinne ftellen ihm falfche Abdnicke der Gegen-
ftende dar. das Licht feines Geiftes wird triibe, und
fein Urtéil von dem Werth der Dinge verhazlt fich
zum Urteil cines Gefunden, wie —  Sonnenfchein

i zurn diiftern Schein ‘einer” Laipe in' einer Todtens

gruft. S, Wielands goldenen Spiegels -




als tafie hier freies Spiel hat, die Seiten anzuftimmen,
pe- die unfere Vorftellungskraft am (erkiten vernimt,
he Darum fchlieft fich fo feft der Glauben an die Ge-
it fchicklichkeit und den guten’ Willen des Arztes,
4] an die dem Kranken fo unendlich labevolle Vor-
ine ftellung von der Gefundheit an, dafs Arztund Ge-
in- nefung ihm unzertrennliche Gedanken werden,
: - dafs , auch unter den peinigendften Schmerzern,
Ges feine Imagination ihn das bezaubernde Gefiihl der
Mos Gefundheit vorempfinden left, fobald er den Arzt
args anfichtic wird , oder nur an ihn denkt.
{ch -
ihl, Diefe frohe, waonnereiche Empfindung des Zu«
It travens zum Arzt, ift nicht felten bei langwieri-
:ﬁ{ gen , {chmerzhaften , und gefahrvollen Krankhei-
ten , das einzige Labfal des Kranken, wenn mit
threnenden Augen die Gattin ihre Kummervolle
et Blicke auf ihn heftet , und unverforgte Kinder
g: durch ihr unfchuldsvolles lzcheln oder banges Kla-
e gen, feine Unruhe hzufen,
Alle
irli- Aber bei weiten nicht genug zum Lobe des Zu-
_cb- trauens gefagt, dafs es {o treftend ift, fo hiilfreich
lerts Furcht und Kummer lindert — die frohe Hoffnung,
3 die es gebiert, hat auch oft fiir die Herftellung des
fich Kranken die begliickendften Folgen,
5 Die Wiirkungen des Zutrauens zum Arzt, lafe

tens
: fen fich, mithin in einem zweifachen Gefichtg-

‘ : d3 _ punkt
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_ punkt beteachten ¢ Es fillt, und es ervegt Affeckten.

Darum m, H.,, miiffen Sie mir erlanben , dals ich
Thnen in gedrungener Kiirze wiederhohle) was einit
ausfiihrlicher , ich’ Thunen ‘iiber die Wirkungsart
der Gemiithsaffekten auf'den Koerper, vortrug.

Fede Bewegung in unferer moralifchen Natur,
die umwilkishrliche Einflitffe. auf unfern Koy per
hervorbringt nannte ich Ihnen, Affekt. Sie find
entweder angenehmer , unangenchmer , odergleich-
giiltiger Art z. B, Freude, Furcht, Erhitzung des
Kopfs durch ftarkes Nachdenken. -Auch giebt es,
wie Sie' wiflen Affekten von gemifchter Art, z,
B. die Liebe in den meitten Fallen, wo bald. Hoff-
nung, bald Furcht, die Oberherrfchaft haben, Bei
dem Iranken beobachten. Sie den. Affekt 'des
Schmerzens und der Furcht; wie auch oft., des
angeftrengten Nachdenkens iiber die Befchaffenheit
feines Uebels, diefe Affekten kan nur das Zutrauen
auf den Arzt mafigen, oder ftillen, ja den Ucber-
gang in einen andern Affekt, inden der freudigen,
zuverfichtlichen Hoffnung bewiirken,

Ueber das angenghme und unangenchme in den,
Affekten , meegen die Philofophen Kriege fithren —.
Anders betrachten wir, als Aerzte, dic' Sache.  Als
folche wiflen wir, dafs, wie zur Entftehung je-
des Gefiihles eine gewifle Veranderung im Hirne
mark




marke die Bedingung it, eben {o auch die Affek-
ten, als Empfindungen, undizwar, als recht flar~
ke Empfindungen betrachtet , eine gewifle Verzn.
derung im Hirnmarke, oder genauer zu reden, in
dem ‘Theile des Gehirns , von dem wir nur Dafein
behaupten koennen — im Senferium, erfordern.

Als Acrzte. wiffen wir weiter, dafs jede: hine
reichende Verznderung im Senforinm, in diefem
Sammelplatze aller durch den Koeerper 'verbreiteten
Nervenfafern, auf alles Nervenmark im Kocrper
Einflufs habe, wenn auch der verfchiedene' Grad
von Reizbarkeit und BeweglichKeit der Theile, de-
nen das NervenmarK einverleibt ift, es veranlaf-
fer, dafs bei verlchiedenen Graden der , durch Rei-
zung, im' Senforium hervorgebrachten Bewegung,
nicht immer diefelben phyfifchen Pheenomene im
Keerper fichtbar werden, :

Die ‘Art, wie das Senforium in Bewegung ge-
fezt', oder gereizt werden kann, ift zweifach. Es
wird gereizt , ‘wenn auf irgend ¢inen ‘mit Ner-
venmark verfchenen” Teil unfers Koerpers' gewdirkt
wird; und gereizt, wenn, wie bei den “Affekten
die Secle, und die heehern innern Owgane, auf dafs
felbe wiirken. Die Folgen der Reizung des Sen-
forinms auf den Keerper, find nun auch die nzhms
lichen 1n beiden Fzllen der Reizung, wovon ich
die erlte, die phyfi{che, die andere aber, die mo-

d 4 . ralifche,




ralifche , mir zu nennen erlaube -—, vorausge.
fezt, dafs fie gleiche Stzrke haben, So entfle-
hen fowohl durch phyfifche Reizung anf der Fol.
ter, oder dureh Wiirmer v. f, w., Konvulfionen,
fo wie fie, durch moralifche , bei verfchiedenen
Gemiitsaffekten , die eine zu diefem FErfolg hin-
reichende Verznderung im Senforium hervorbrin.
gen Keennen, hzufig erregt werden,

Laflen Sie uns, zur fchnellen Ueberficht der
$ache , die viclfachen Grade der Reizung des Ver~
einigungsplatzes aller Nerven, des Senforiums, in
4 HauPtgrade abteilen:

1) Den geringflen Grad der Reizung des Sen-
forinms den ich hier bemerke , charakterifirt die
Unterdruckung der unmerklichen Ausdiinftung, weil
wie C. L. Hoffimann fagt, die Schliefler der Ause
diinftungsgefzfle zufammengezogen werden. (3)
Ein geringer phyfifcher Schmerz, ein ernfthaftes
Nachdenlien, und geringe Affeliten , haben , nach
des Sankiopius Verfuchen, diefe Wiirkung in der
That, Der Menfch Izft viel blaflen Urin, weil d1e

~wallerigen Partikeln der Auvsdiinftung nun dorch

die

@ €.L. Hoffmaun von der Empfindlichkeit und Reizbage
kejt der Teile Miinfter 1778, Ein Buch, das ich nicht
genug empichlen kan, Ich verdanke dem gelehrten
Verfaller viele higher gehaerige Ideen,

/
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die Nieren ftzrker abgefchieden werden, und er
fiihlt eine befondere Tragheit feines Keerpers von
Zuriickhaltung der verdorbenen Partikeln, die durch
die Haut haztten weggehen {ollen, hier aber zu-
riickgehalten worden find,

2) Eine fterkere Reizung des Senforiums, ere
regt Bla/fe der Haut, vermindert die Anzahl und
Sterke der Pulsfchlege, Arme und Beine werden
Kalt,” Im Geficht ift Spannung und Verferbung
merklich —. Wie keennen diefe Wiirkungen fonit
maglich werden, als durch eine krampfhafte Ver-
engung der kleinen Venen, befonders auf der Obev-
fleche des Keerpers und den vom Berzen am wei-
teften entfernten Teilen , von einem Grade der
Reizung, welcher nicht ftark genug ift, um auch

‘auf das Herz und die Pulsadern wiirken zu Koen-

nen ? — Nach Hoffmanns Beobachtungen und Ver-
fuchen, find, wie Sie wiffen, die Kleinen Venen
reizbarer oder beweglicher , als die Arterien und
das Herz —, Auch diefe Wiirkung nehmen wir

.zuweilen beim angeftrengten. Nachdenken wahr,

Traurigkeit , Kummer, Furcht, Neid und {chmachs
tende Liebe, erregen fie eben, wie eine hinreis
chende Reizung des Darmkanals, befonders bei
hipochondrifchen und hifterifchen Leuten;j cben
wie das Kopfwehe, oder andere fchmerzhafte Eme
pfindungen von einem gewiflen Grade,

: e 3)




3) Wird 'das Senforium ‘noch ftarker gereizt
fo erftrelt-fich die in ihm vorgegangene Verzndes
rung anfs Herz und die Aeterien. Der Krampf in
den kieinen Venen, der vorhin Blefle , Free(teln
langfamere Zirkulation erregte, wird nun , ‘durch
jener vermenhrtes Wiirken , iiberwunden , und der
Kreislauf ' befchleunigt. 'Das ‘Geficht wird roth,
und die ®ufere Warme vermuhrt, dabei klopft das
Herz, der Puls wird voll' und féhnell - Kurz cs
entftehet ‘ein’ Zuftand , wie bei der Fiel eihnze,
obgleich, ‘wie bep diefer, dem Grade nach verfehics
den, Oft bringen Gemiirsaffekten diefen Zuftand
hervor; z. B., gliickliche Liebe, Freude, Zorn, u,
f. w. 5 aber auch jede andere hirireichende phyfifche
Reizung eines Teils, durch deffen Nerven' dag
Senforium ¢ben fo affizirt wird, wie, in jenem
Falle, durch Einwiirkung der Seele.

4) 'Ein noch heeherer Grad von Reizung giebt
fich zu erkennen, durch abermalige Blefle (n.2. )5
die aber weit (terker ift 5 einen:Kkleinen unregels
mzfigen: Puls., Beangftigung , Herzklopfen, 7Zit-
tern in den Gliedern, Diefer Zuftand entlteht ,
wenn. entweder die reizende Urlach zunimt, oder
gleich von Anfang hinreichend flark angreift,
Darum folgt; dafs der dem Herzen entgegengefetzte
Wiederftand - (n, 2.), durch cine Verengung dee
Ricinen - Pulsadern, befonders in der Oberflzche
des
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des Keerpers , zugenommen haben mifle. Weil fich
nun aber die Kleinen Venen, als welche durch die
Kraft der kleinen Arterien nicht mehr offen gehal-
ten werden (n. 3.), ebenfalls ‘wieder verengeny
fo mufs der den Krzften des Herzens und der groe-
fern Arterien entgegengefezte Wiederftand , auch
viel greeffer fein, als in jenem zweiten Grade dex
Reizung , welche fo gering war, dafs fie nur als
lein auf die kleinen Venen wiirkte. Man fichet,
warum Ohnmachten, Steck—und Schlagfliille er~
folgen werden , wenn die Reizung noch ‘weiter
zunimt, Alle Leidenfchaften Kennen, wenn fie
zu dem hier erforderlichen Grade von Heftigkeit
fteigen', ‘diefe Wiirkungen hervorbringen, Der
Schrecken erregt fie am heufiglten, oft auch, ecin .
hoher Grad von Aerger, oder dchdam 3 ja ‘man hat
Fzlle , "wo Leute. vor Freuden gleich umkamen,
Aber auch jeder andere hinreichende phyfifche Reiz
des Senforiums durch gereizte Nerven, z. B., bei
fchwehren Geburten, chirurgifchen Operationeny,
der Kolik , den Steinfchmerzen, oder bei der Fol-
ter, keennen diefe Zufelle erregen, .

Es hat aber das in ver(chiedenen Grade ge.
reizte Senforium nichtallein ‘Einflufs aufdie Wege
der Zirkulation, nein auch auf die iibrigen reiz-
baren und beweglichen Teile des Karpers, Wie
oft entftehen nicht Erbrechen ; Durchfall, unwils

kiigs




W, wenn das Senforium , es gefchehe nun durch
Affekten, oder durch Kopfwunden und allerlei an-
dere heftige Lokalreizungen cinzelner Teile , hin-
reichend gereizt wird, Man denke nur an die
wunderbaren Zufelle bei Wurmkrankheiten , der
Hypachondrie , der Mutterplage, den Verletzun-
gen fehnigter Teile v, f. w., Es fehlet uns indef-
fen noch an hinreichenden Beobachtungen , um
das Verbaltnis der Beweglichkeit, worin Magen,
Darmkanal, Muskeln u. f; f,, untereinander {tchen,
gehoerig anzugeben, wie Hoffmann von den Zir-
kulationsorganen geleiftet hat, Auch wiirde es ein
{chwehres ftiick Arbeit fein, da diefe Beweglich~
keit der Teile, bg’fonders infofern fie von den Lee
benskrzften abhangt, bei.verfchicdenen Koerpern
fich nicht gleich ift, und das natiirliche Maas von
Reizbarkeit, durch wiedernatiirliche Urfachen ver-
ndert werden Kan., Zimmermany rath : man
folle, um den rveizbarern,' oder fchwachern Teil
des Koerpers kennen zu lernen , fich erkundigen
avas Gemiithsbewegungen fiir Wiirkungen auf den
Keerper hatten ? Hrbricht [fich z, B, der Menfch
leicht, wenn -er in Affekt war, fo ift ficher der
Magen fein zu reizharce Teil; pars debilior, wie
die Aerzte fagen,

Kiitlicher - Abgang des ‘Harns, Konvulfionen u. f,




Genug m. H., um die Ideen zu erwecken, wel-
-che 'ich Ihnen eintt iiber diefe Materie vortrug,
Nur noch eine Anmerkung. Ich weis es, dafs
.man allgemein glaubt , die Wiirkungen der Ge-
miitsaffekten riihrten nicht fowohl von dem be-
fondern Grade der Reizung des Senforiums, als
vielmehe von der befondern , {pezifiken Art des
Einflufies, den die Seele, bei verfchiedenen Affek-
ten, auf das Senforium hette, her —. Ich denke
aber, man fuche hier etwas myflericefes, wo es
nicht nethig ift. Was verfteht mea wohl unter
einet befandern Art von Reizung des Senforiums,
wenn man diefe Verfchiedenheit nicht dureh den
Grad der Reizung beftimmen wil? Nehmer wirc
. nicht eine zhnliche ftufenweife Zunahme der Plig.
nomene ‘wahr, wenn das Senforium duorch einen
Affekt, als wenn es durch eine phyfifche Reizung
eines mit Nervenmark begabten Teils in Bewe-
gung gc‘fezt wird ? Bringen nicht ganz enrgegen-
gefezte Aftfekten , Freude und Betriibnis, oft glei-
che Wiirkungen hervor; wenn fic in einem hohen
Grade auf den Keerper wiitken 2 Ein fcharffinni-
ger Freund fagte mir neulich: ,,ich glaube doch,
dafs verfchiedene Affekten, wenn fie aut den Koors
per wiitken , nicht darum verfchiedene Phonos
mene hervorbringen, weil fie das Senforium in
“werlchiedenen  Grade, fondern, wweil fic es auf
verfchiedene Art veizen, Vergleichen fic z. B. ci-

nen




Kiiclicher - Abgang des ‘Harns, Konvulfionen u. f.,
W, wenn das Senforium , es gefehehe nun durch
Affeliten, oder durch Kopfwunden und allerlei an~
dere heftige Lokalreizungen einzelner Teile » hin-
reichend gereizt wird, Man denke nur an die
wunderbaren Zufelle bei Wurmkrankheiten , der
Hypachondrie , der Mutterplage, den Verletzun-
gen fehnigter Teile u, f, w., Es fehlet uns indef-
fen noch an hinreichenden Beobachtungen , um
das Verhaltnis der Beweglichkeit, worin Magen,
Darmkanal, Muskeln u. {, £,, untereinander {tchen,
gehoerig anzugeben, wie Hoffmann von den Zire
kulationsorganen geleiftet hat, Auch wiirde es ein
{chwehres liick Arbeit fein, da diefe Beweglich~
keit der Teile, bci'fonders infofern fie von den Le-
benskraften abhangt, bei .verfchicdencn Koerpern
fich nicht gleich ift, und das natiirliche Maas von
Reizbarkeit, durch wiedernatiirliche Urfachen ver-
zndert werden kan. Zimmermany reth : man
folle, um den reizbarern,' oder fchwachern Teil
des Koerpers kennen zu lernen , fich erkundigen
avas Gemithsbewegungen fiir Wiirkungen auf den
Keerper hatten 2 Erbricht [fich z, B, der Menfch
leicht, wenn -er in Affekt war, fo ift ficher der
Magen “fein zu reizharee Teil; pars debilior, wie
die Aerzte fagen,




Genuvg m, H., um die Ideen zu erwecken, wel-
-¢he ich Ihnen ein(t iiber diefe Materie vortrug,
Nur noch eine Anmerkung. Ich weis es, dafs
-man allgemein glaubt , die Wiirkungen der Ge-
miitsaffekten riihrten nicht fowohl von dem be-
fondern  Grade der Reizung des Senforiums, als
vielmehr von der befondern , {pezifiken Art deg
Einflufies, den die Seele, bei verfchiedenen Afek-
ten, auf das Senforium hatte, her —. Ich denke
aber, man f{uche hier etwas myflericefes, wo es
nicht neethig ift. Was verfieht man wohl unter
einet befandern Art von Reizung des Senforiums,
wenn man diefe Verfchiedenheit nicht dureh den
Grad der Reizung beftimmen wil? Nebmer wic
. nicht eine zhnliche ftufenweife Zunahme der Phops
nomene ‘wahr, wenn das Senforium durch einen
Affckt, als wenn es durch eine phyfifche Reizung
eines mit Nervenmhark begabten Teils in Bewe-
gung ge‘{'ezt wird ? Bringen nicht ganz enrgegen-
gefezte Affekten , Freude und Bettibnis, oft glei-
che Wiirkungen hervor; wenn fic in einem hohen
Grade auf den Keerper wiirken ?  Ein fcharffinni-
ger Freund fagte mir neulich: ich glanbe doch,
dafs verfchiedene Affekten, wenn fie auf den Koor-
per wiitkent , nicht darum verfchiedene Phonos
mene hervotbringen, weil fie das Senforium in
“vorfchiiedenenl * Grade, fondern, tweil fic es auf
verfchiedene  Art veizen. Vergleichen fic z. B. ci-

nen
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men geringen Grad von Freude und von Kammer.,
Wie ver(chieden nicht gleichwohl die Wiirkungen
beider anf den Koerper! ¢ Ich fagte ihm: ,,Freund,
Sie vergleichen hier etwas, das’ kaum zu verglei-
, chen ift,  Ein mefiger Kummer kan Iahre lang an-
I halten, aber wo ift der Menfch, der nur einen
i ganzen Tag in mefiger Freude durchlebt hatte?
F doch das beifeite; Aus der Empfindung felbft, die
Sie von der mafigen Freude, und dem mefigen
’ Kummer haben , keennen Sie nicht fchlieffen, dafs
’ bei diefen Affckten das Gehirn in gleichen Grade
i gereizt werde, Auf den  Grad der Reizung des
[ Senforiumskeennen Sie nur aus den Phoenomenen
des Keerpers fchlieflen,  Sind diefe nun aber bei ej-
nem mafigen Grade von Frende immer anders,
wie bei einem mafigen Grade von Kummer, fo folgt,
f dafs in beiden Fallen das Senforium in ver{chie-
. denem’Grade gereizt werde— und dafs es mithin
zu den Wefen freudiger Affekten gehceren miifle,
dafs fie eine Wiirkung auf den Koerper hervorbrin-
gen, wie ich fie angegeben habe (n. 3.\ Uebri.
gens verfteht es fich , haben allerlei ' Nebenume
ftende anf die Wiirkung der ~Affekten viel Ein-
flufs z. B. ob, und was man gegeflen hat, ob ire
gend ein Teil vorziiglich fchwach ift u f, we

Bei' Krankheiten, m, H., find nun diefe ‘Wie-
i Kungen der Gemiitsaffekten gewmhnlich weit fizr-
| ker,




Empfindlichkeit des Keerpers,
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‘Ker, weil die Reizbarkeit des Koerpers areeffer iff,

Der Nachteil , den fie’ haben keennen , wird alfe-
auch weit betrachtlicher fein miiflen ; wie der auf
gefunde Menfchen — und.die unangenehmen, trau-
rigen Vorflellungen des Kranken find, nicht blos
in Riickficht auf die niederfchlagende, damit ver
bundene Empfindung, als ein hek

lagungswiirdiger
Zufatz feines Leidens zu betr

achten 5 nein fie ver-
dienen auch, in fofern fie die Krankheit vermeh-
ren, die Aufmerkfamieit des Arztes,

Um Ihnen einige allgemeine Blicke iiber die
Einfliffe der Affekten auf den kranken Keerper zu
geben, empfehle ich Ihnen folgende Swtze:

1) Alle Affekten vermehren die Reizbarkeit und
Sie werden alfo in
dielet Riickficht bei allen Krankheiten niitzen, oder
{chaden , nachdem die Empfindlichkeit und Reiz-

barkeit des Kwrpers zu gros » oder zu gering ift,

2) Bei allen Krankheiten, wo die Bewegung
des Bluts und die Abfeenderungen zu' trage gefche-
hen, fchaden ‘die Affckten » Welche die Auwsdiin.
ftung zuriickhalten, und den der Kraft des Her
zens entgegengefezten Wiederftand vermehren n,
T.2.4.75 dagegen die Affekten, die einen {chnel-
len Unitrieb des Bluts ond v

ermehrung der Ab.
feenderungen zur Folge haben/

1, 3.) niitzen keennen,

‘3_)‘




3) Wo eine ungleiche Verteilung des Bluts,
und Anhzufung deflelben nach den innern Teilen
ftatt findet, hat es mit dem Nutzen vnd Schaden
der Affekten diefelbe. Bewandnis, wie eben ge-
meldet.

3) Wo ein gewiffer Affekt nachteilig ift, kan
ein ihm entgegengefezter feine iiblen Wiirkungen
aufheben , falls er durch feine wieder{prechende
Befchaffenheit, die Ruhe der Seele herftellt —,

Laffen Sie ung nun zu einigen praktifchen Ane
wendungen iibergehen, woraus fich der Nachteil
der Gemiitsaffekten bei Krankheiten, und die ih-
nen, entgegengefezte heilfame Wiirkung des Zu-
trauens aof den Arzt, nzher Zu erkennen giebt,

Bei hitzigen Krankheiten ift die Reizbarkeit
des Koerpers meiftens wiedernatiirlich vermehrt ,
{o auch dec Kreislauf des Bluts; feltner findet das
Gegenteil flatt, Leicht fiebet man ein, wie nach.
teilig-dem Kranken , im- erften und baufigften
Falle, alle Gemiitsaffekten werden miflen , da
fie ganz den Heilungsanzeigen entgegen wiirken,
Schlaflofigkeit, Rafen , Apoplexic, Blutfliifle, Kram-
pfe aller Art, Zunabme der Entziindungen u f.w.,
find gar haufige Folgen, die der Arzt nicht felten
auf Rechnung anderer Urfachen fchreibt, befon-
ders , wenn der Kranke keine auffallende Veran-
lafTung
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laﬂlung zu Affekten hatte —, So oft ich bei mei-
nen Kranken cine ungeweehnliche flarke Exacerba-
tion bemerke, fuche ich, durch eine freundichaft-
liche Unterredung, zu erfahien, ob irgend eine
beforiders lebhafte und anhaltende Vorftellung, die
gerade kein fogenannter Verdrus zu fein braucht,
feine Reizbarkeit vermehrt habe? Auch die gleichs
giiltiglten Sachen von der Welt, keennen bei Kran-
ken oft zur herrfchenden Vorftellung werden, und
wiirken dann gewis, als Affekten, wenn fie fich
einmal im Gehirne figirt haben , und herr{chend
geworden find, In Morizens Magazin der Ecfah-
rungsfeelenkunde finden Sie hieriiber unterriche
tende Beifpiele,

Allgemein ift Jdie Klage der Aerzte, dafs Kum.
mer und Sotgen die 'kritifchen Ausleerungen bei
hitzigen Krankheiten " hindern, Da, m,.H., findet
oft der entgegengefezte Fall ftatt, Der Kreislauf
ift zu trzge, 7u gering das Feuer der Lebenskraft,
Sol darum ein Affekt Hiilfe leiften, fo mus er
den Grad der Stzrke haben, dafs er den Kreislauf
befchleunigen kan (p.3.). Kummer und Sorgen
find aber Affekten, die Zwar anhaltend, aber nicht
ftark genug auf die Lebenskrafte wiirken, fondern
vielmehr eine Verminderung des Kreislaufs ‘und
der Ausdiinftung (n, 1, 2.) zur Folge haben, Of-
fenbar alfo ihr Nachteil ! s

e Auch
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Auch auf chronifche Uebel ift der Einflus der
Gemiitsaffekten fehr gros, deren Entftehung die
verdriisliche Langwierigkeit derfelben, nicht we-
nig begiinftigt, 'Wie wil man folche Krankheiten
heilen, wenn der gehwrige Fortgang der Ausle-
rungen, befonders der Ausdiinftung durch die Haut,
immer durch etwas gehindert wird ; wenn der
Darmkanal nicht frei von Krempfen bleibt; wenn
dic monatliche Reinigung, und, in manchen Feal-
len beim mannlichen Gefchlecht , die Hzmorrhoi-
den, nicht in Ordnung kommen keennen?  Und
das find gerade die Wiirkungen, die Kummer und
bofe Laune zu erregen pflegen,

Die Furcht ift einer von den traurigen Affek-
ten, die wir oft bei dem Kranken wahrnehmen ,
der mit dem Eintreten jedes ncuen Zufalles, vor
dem bevorfiechenden Uebel zittert, und beim An-
blick des kommenden Morgens nach einer unru-
hig durchwachten Nacht, mit Bangigkeit an den
Abend denkt —. Die fogcnannten Hzppofmtzfchm
Aerzte, die, bei jeder Veranderung in dem befin-
den des Kranken, mit einer Vorherfagung aus dem
Hippokyates gravnactxfch angezogen kommen, und
bei jedem' Befuch von den kritifchen Tagen fchw a=
Zen, machen nicht felten den Kranken zittern,
,,Ach hztte ich doch erft den neunten Tag iiber-
lebt, Herr Doktor s das fol ein gar boefer Tag
fein! ¢




fein!¢¢ habe ich oft fagen hoeren, und manchmal
eingefehen , warum er es auch leider fo fein
mufte —?

Gleiche iible Folgen auf das Befinden des Kran«
ken hat oft die Ankiindigung einer chirurgifchen
Operation, da die meiften Kranken fo fehr das
Mefler {cheuen. Hiiten Sie fich ja, dem Kranken
friiher , als hoechft neethig ift, von der Operati-
on etwas vorzufagen , thun Sie es dann immer
ohne alles gravitmtifches Wefen, lieber mit ange-
nommenen Leichtfinn, und machen Sie die Sache
fo geringfiigig , ~als Sie nur kennen, '— Ift
einmal das [Mefler angefezt, fo komtes dem Kran-

ken auf einen Schnitt mehr, oder weniger nicht
an, da jedes Uebel in der Voritellung am {chlim-
ften ift —. Fehlen Sie gegen diele Regel , geben
Sie dem Affekt der Furcht vor der Operation Nah-
rimg, {o werden die iiblen Wiirkungen derfelben,
auf das Befinden des Kranken fo nachteilige Ein-
fliiffe haben koennen , dafs auch die kiinftlichfte
Operation mislingen mus.

Von der Furcht fagt man zu allgemein , dafs
fie, bei epidemifchen Krankheiten, die Anfteckung
begiinftige , dagegen aber-¢in gefezter Muth und
das Zutrauen auf allerlei Prafervativmittel, die
an fich' {chwehrlich die Anfteckung hindern keen-
nén, den Koerper gefund erhalten, ali dafs man

¢ 2 dje-




“diefer Behauptung ganz und gar wiederfprechen

kannte. Die Sache left fich auch fiiglich erkleren,
wenn man nur erwagt, dals die Furcht die Aus-
(liinﬂu11g und die Schnelligkeit des Kreislanfs ver-
mindert, dafs mithin cin in den Koerper gekomme-
nes Miasma , defto leichter zuriickgehalten , und
{o in den Stand gefezt wird, die zur Entftehung
der Krankheit noetige Affimilation der Szfte zu be-
wiitken. Wie wenig Leute wiirden bei Epide-
mien verfchont bleiben, wenn nicht, in den mei-
ften Fazllen, das veforbirte Miasma durch die reie
nigende Organe wieder abgefchicden wiirde, und
wie nothwendig ift es darum nicht in foichen Fal-
Ien, alles zu thun, damit der freien Wiirkung
der reinigenden Organe , kein Hindernis in den
Weg gelegt werde 2 Wie viel kan hier nicht der
Arzt, der Zutiauen hat, dazu beitragen, dafs,ich
wil nicht fagen ein Prafervativeflig, nein auch
ein Prefervativwaller, Wunder thut!

Die traurigen Affekten des Kranken, fie me-
gen Folgen unangenehmer oft {chmerzhafter Ge-
fiihle feiner Krankheit, der Furcht vor der Ver-
fehlimmerung feines Uebels,, oder gar dem Tode,
der Beherzigung von mancherlei hazuslichen Un-
gemach , welches oft eine Krankheit nach fich zie-
het u. {f. fein, werden Sie gewis zu tilgen, we-
nigflens zu mildern vermoegen, wenn Sie das Zu-
traucn




trouen des Kranken in dem Grade befitzen , dafs
der Gedanke an Sie, ihm ein beruhigender Troft
wird, undalle IThreReden Eingang finden,

Noch eine ganz andere  Quelle trauriger Afe
fekren von yar {chlimmer Wiirkung auf den Keer-
per, die nur gav zu oft ganz verkannt wird, ift
dev Eckel oder Wiederwillen, den der Kranke ge-
gen die Avanei hat.  Wie oft entftehen nicht Er-
brechen und Purgiren, bei ganz gefunden Leuter,
blos vom Eckel? ja man hat Falle genug aufge-
zeichnet, wo QOhnmachten ;, Krempfe und felbft
der Tod, Folgen vom Eckel waren. Eine Perfon
trank aus emner Taflfe, worin einmal ein Mutter-
gewechs gelegen batte, und ftarb vor Eckel, er-

zahlt Falconer.. Werden die Folgen auf den kran- *

ken und reizbarern Koerper geringer fein , wenn

der Patient, wic fo oft der Fall ift, mit Wieder-

willen und Abfcheu einnimt? (5) Dafs es Leute

giebt, die fchon vom bloflen Anblick oder”Ge-
¢ 3 ruch

&) Eben izt haben wir in unferm Klinikum Gelegen-
heit ' zu beobachten , welche auffallende Wiirkun-
gen der Eckel auf einen reizbaren Keerper habén kan,
Ein gefundes junges Mzdchen von 17 Jahren, bei dem
nur die  Reizbarkeit des Keerpers durch die Kratze
verimehret war , wolte threm fehr ¢lend darnieder-
liegenden Bruder, der in einem zuferft heftigen Gra-
de die Kratze hatte, fo dafs er an'den Zchen bran.

dige
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ruch gewiffer Arzneien , Erbrechen und Purgiren
| bekommen, ift eine bekannte Sache. Wie viel
| Unbhcil kan da der Aczt nicht anrichten — ? Auch
‘ frage ich hier, follten wohl nicht, wenn man die
| Sache genau unterfucht, die meiften Idiofynkra-
" fien, wohinter der Arzt fo gar viel Geheimnisvol-
les ahndet, auf Rechnung des Ekels kommen 2

Ich felbft habe, vor etwa 8 Jahren, einen merk-
i wiirdigen Fall erlebt, den ich auch damals 'aus-

fiihr-

dige Flecken bekam, das Bett ein wenig erfrifchen,

Als fie das Bett aufdekte , kam ihr ein abfcheulicher
Geftank entgegen, welches ihr fo eckelte, dafs fie ?
zuruckweichen wollte, von ihretnh Bruder aber mit
feinen kratzigen Handen am Kopfe zuriick gehalten
wurde , wodurch ihr Ekel noch mehr vermehret
wurde. Gleich darauf bekam fie Schauder, Hitze,
Schmerzen in der Bruft, befchwerlichen Athem, und
verlohr faft ganz ihr Bewultfein. Kaum eine Stunde ,
nachdem fie fich fo peekelt hatte , ward fie mit der
Epilepfic und dem Opiftotonus befallens welche Zu.
felle fich fo oft erneuerten, als fie ihren Bruder in

der Kammer rufen, oder von ihin reden harte. Am [
dritten Tage der Krankheit bekam fie eine Arznci,
welche ihr fehr zuwieder war. Dic epileptifchers Zu-
falle erneuerten fich," fo oft fie den Loeffel zum
Munde brgchte. So.eben vernchme ich, dafs fich die
Zufzlle bel der Kranken gleich um vieles gebeflert

I haben, fobald ihr Bruder aus dem Haufe gebrachr

' war. A, d, H, '




en fithrlich bekannt machte (6). Einer {ehr verftzn-

iel digen Dame’, die an einem nicht gar betrechtli«

ch chen Uebel litt, verordnete ich' ein Brechmittel.

lie Pie Kranke verheelte mir ihre grofe Furcht vor

[a- diefer Art von ‘Arznei, und nahm es am folgei® i
ol den Morgen recht friih ein. Sehr eilig wurde ich |

bald zu der Kranken gerufen, die in Konvulfionen
lag, und, in einem fort, irre redete, - Sie fprach

= von nichts , alé ihrem baldigen Ende, wodurch
i fie dem grofen Wutrauen auf ihren Arzt, ein Opfer,

recht gern und willig, bringen wiirde. Der Er-
K, folg fezte mich in Verwunderung-—. Das Brech-
or mittel war fehr klein gewefen ; ein Paar Mahle
fie nur, war Erbrechen, und ziemlich'leicht erfolgt;
it dic Keanke hatte von Natur gar keinen fehr reiz-
it baren Magen, und ein ftarker Druk auf die Herz-
5 grube erregte in ihr Keine uwnangenehme Empfin-
f(; | dung —. Ich wufte nicht, wie ich dran war —?2
o Inzwifchen erzzhlte mir die Mutter der Dame,
er ihre Tochter ‘hztte von jeher einen ganz aufferor-
. dentlichen Abfchen gegen Brechmittel gehabt, und
n fich eingebildet , fie werde fterben, wenn fie et-
L was zum Brechen einnehmen f{olte, Nur ihr be-
2 fonderes Zutrauen auf mich , hatte fie vermogt,
:1 meinen Rath anzunehmen ; inzwifchen weare fie
- des Abends, mit wvieler Angft vor dem Kommen-
t € 4 den

‘
14 [
(6) Moris Magazin der Erfahrungs-Seelenkunde, B. 3.
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den Morgen, fchlafen gegangen, Diefer Nachricht
fiigte die Magd bet, thre Dame hette fchon ganz
verfteehrt ansgefehen, als fie aus dem Bette aufge-
ftanden were, um die Arznei zu nehmen, und es
Betten fich Krampfe und das Phantafiren, fchon
einige Minuten nach genommenen Mittel, einge.
ftellet. Diefe Nachrichtwar mir genug, um durch
eine tiichtige Dofis Laudanum , das gereizte Sen-
forium zu befznftigen. Die Kranke fchlief ein,
und fand beim Ecwachen , {cherzende Freunde am
Bette , welcheich eingeladen hatte, und eine:mun-
tere Unterhaltung Kreente nun diq gliickliche Riick-
kebr aus dem Reiche der Todten in den Zirkel
der Gefunden —, Nicht wahr, meine Herrn, keine
Regel ift ohne Ausnahme? Auch das Zutranen auf
den Arzt kan nachteilige I'olgen haben—? Aller~
dings, durch Misbrauch, Die Dame hatte mir ih-
ren Abfcheu vor dem Brechmittel zufern follen,

Erkundigen Sie fich darum doch ja , ab der
Kranke einen' Eckel gegen diele, oder jene Arznei
habe? und wenn Sie, in dem Falle, ibm feinen
Wiederwillen nicht ausreden Keennen, wenn es
Ihnen nicht wohl moeglich ift, ein anderes , eben
fo gutes Mittel, zun wehlen : {o {uchen Sie, durch

- allerlei Zufwxtze, oder dutch Wiehlung einer fchick-

lichen Form der Arznei, dem Kranken glauben
zu machen, Sie gehen 1thm nun ein anderes Mit-
tel,




tel. Auch werden Sie wohl thun, in einem fol-
chen Falle, einen Nahmen des Mittels aufs Re-
zept zu fetzen, der nicht algemein beKannt ift,
wie z. B, aquila alba, wenn der Kranke keinen
‘Merkur nehmen wil 5 oder auch, erforderlichen
Falls, mitdem Apotheker das nasthige zu verabreden,

Genug iiber den Nutzen des Zutrauens des
Kranken zum Arzte, in {o fern es die pachteili-
‘gen Wiirkungen von mancherlei Gemitsaffekten,
durch Berubigung des Gemiits , unterdritkt, oder
verhiitet,

' Nichtj immer f{chaden'aber, wie ich fchon be»
merkt habe, die Gemiitsaffekten , und es giebt Fzl-
le, wo fie dem Kranken fehr hiilfreich werden,

Von traurigen Affekten werden Sie zwar zu-
ferft felten , es ware denn bei Leuten, die an ei-
ner Verriickung des Verftandes leiden, wo jeder,
dem herr{chenden entgegengefezter Affekt, heilfam
werden Kan, gute Wiickungen fehen,i und ich
zweifle, ob in den meiften wvon verfchiedenen
Schriftftellern angemerkten Fallen, wo fie heilfam
gewelen {ein follen, nicht ein Fehler in der Beo-
bachtung liegen moegte 2 So. glaubt Falconer z. B.,
dafs Kummer den {chnellen Fortgang der Lungen.
Schwind{ucht hemmen keennte, In fo fern tran-
vige Affekten, fo lang fie meflig find, die Ge-

e 5 fchwin-




fchwindigkeit des Kreislaufs vermindc n, habe ich
nichts dagegen, Aber man vergefle nicht, dafs fie
auch die Abfeenderungen, befonders die Ausdiin-
ftung, vermindern, deren gehweriger Fortgang bei
allen Bruftkrankheiten von entfchiedenen Nutzen
it —, Ein febr heftiger} trauriger Affekt kan al-
lerdings zur Herftellung des geheerigen Grades
von Reizbarkeit fich hiilfreich erweifen ; fein
Nutzen wird aber felten von Daver fein, da, in
den meiflen Fallen, der ihn begleitende meflige
und ftille Kummer , feine guten Wiirkungen wie-
der vernichten wird,

Freudige Affekten hingegen leiften fehr oft
Nutzen , indem fie nicht nur die Reizbarkeit des
Kerpers, fondern auch die Bewegung des Bluts,
und die Abfeenderungen vermehren. Solche Falle
werden wir manchmal im Verlauf hitziger Krank-
heiten , wo es dem Kcerper an hinlenglichen Kraf-
tén zur Crifis fehlet, bemerken ; ja es giebt auch
Fieber, die, gleich von ihrem Entftehen an, mit
grofer Schwaeche verbunden find. Bei chronifchen
Krankheiten ift cefterer noch , Mangel an Lebens-
kraften, das Haupthindernis der Genefung, Eben
den Nutzen, und oft noch einen groeflern, wird
hier der Arzt von den freudigen Affekten fich zu
verfprechen haben, als von den erwzrmenden und
herzflerkenden Mitteln , die er fonft zu geben

pflegt,



pflegt, und wobei er es oft beklagen mus, dafs
ihre Nebenwirkungen nachteilig werden —.

Genug, um Sie zum weitern Nachdenken iiber
die Erklerung fehr vieler merkwiirdigen Beobach-
tungen von dem Nachteil und Nutzen der Ge-
miitsaffekten , welche Sie, unter andern, bei einem
Halier (), Zimmermann (8), Tiffot (9), Ziickert .
(10) und Falconer (11), aufgezeichnet finden,
aufzumuntern, Was ich Thnen gefagt habe, war
‘hinlznglich, Sie zu iiberzeugen , dafs das Zutrau-
en des Kranken zum Arzte, eine Sache von der
gracften Wichtigkeit fei, iniofern es nachteilige
Gemiitsaffekten unterdrilkt, eoder lindert; aber der
Nutzen, den Gemiitsaffekten in manchen Fallen
haben keennen , lies Sie vom Zutrauen auch pofi-
tive Krafte erwarten, wenn es als ein froher Ge-
miitsaffekt auf den Keoerper wirkt, Ucber diefe
pofitive Heilkrzfte des Zutrauens, mus ich mich

noch

&) Alb. ab Haller Elem, Phyf. T. VL

(8) Zimmermann von der Erfahrung in der Arzneiwiflen-
{chaft,

(9) Tiffet von den Nerven und ihren Krankheiten. B.2.3.
(10) Ziickert vog den Leidenfchaften.

(x1) Falconers Preisfchrife tiber den Einflus|der Leiden-
fchaften auf die Krankheiten des Keerpers,




noch ein wenig mit Thnen unterhalten, wenn ich
iiber die Wiirkungen des damit {o genau verwand-
ten Affekts der Hoffnung einiges voraus gefchickt
habe, :

Die Hoffnung, m.H., zzhle ich auch zu den
Genmiitsaffekten , wenn fie éinen ge.iffen Grad
von {Lebhatrigkeit erreicht hat , und die Vorfiel-
lung von dem Gute, deffen Befiz wir wiinfchen,
von unferer Imagination mit lebhaften Farben
gezeichnet wird ;- denn alle Giiter haber in der
Einbildung, einen ¢reefleren Reiz des angeneh-
men, als-im Befitze felbtt, Buchan (12) em-
pfiehlt, befonders bei Nervenficbern  den Kran-
ken mit der Hoffnung einer baldigen Genefung
zu {chmeicheln, vorziigiich da traurige, fiirchter<
liche Ideen, diefe Krankheit , wobei ein grofer
Mangel an Lebenskraften fich zu erkennen gxbe,
fo oft fie erregten, (13)

Be-

€12) Buchans Hausarzt.

(13) Nur bel Hypochondriften leidet die Regel, demXran-
ken Hoffhung zur baldigen Genefung zu machen, in
ihrer Anwendung befondere Behutfamkeit, Der Hy-
pochondrift fieht fein Uebel von der fchlimmiten
Scite an, und kan nicht leiden, dafs man ihm hierin
wieder{preche. Darum wverliert man das Zutrauen ,
wenn man ihm baldige Hiilfe verfpricht. Man ver-
{preche fichere Hiilfe,



Befonders gros it die heilfame Wiirkung der
Hoffnung beim Scharbock , wo im Gegenteil al-
les, was fie niederfchlegt, das Uebel, nach der
Verficherung mehrerer Secfahrer, befonders eines
Anfons, (14} auffallend fchlimmer macht. Im Fe-
brvar 1744, erzahlt ITves in feinem Tagebuch,
kam die Englifche Flotte in der Bay Theres, durch
den Skorbut fehr gefchwecht, an, Kawm vernah-
men die Englender die Nachricht, durch eine
baldige Seefchlacht mit den Franzofen und Spa-
niern, wieder zum Genus der Heilkrzfte des fe-
ften Landes gelangen zu keennen; fo belebte fie
diefe frohe Hoffnung dermaflen, dafs die Kran-
ken fich {chleunigft beflerten, und am Tage der
Schlacht (es' war - der t1te Februar), nur noch
vier bis fiinf undienftfzhige Kranken auf der
Flotte vorhanden waren (15). So-wiirkt hier Veg-
trauen auf baldige Hillfe — die Hoffnung auf das
xohe Schiffsvolk, und was Biirger fo {cheen von
der Hoffnung fagt ;

Du

(14) dwfons Reifen To I, Kap, 2. Alles, was auf irgend
eme Art, das Schiffsvolk mutlos machte, jede fehl
gefchlagene Hoffung » verfchlimmerte den Skorbut,
Gemeiniglich ftarben dann die, welche, in den leze
ten Perioden der Krankheit, fich befanden, und an.
dere, die noch Dienfte gethan hatten, wurden dann
unfzhig. Datum halt Anfon einen Hoffnungsvollen
Muth fiirs befte Prafervatiy,

(135) Izes Reifen Febr, 1744




Du bift es, die dem Kranken,
Die Todesqualen flillt 3 )
Mit wonigen Gedanken

Veon Zukunft ihn erfillt;

In feinen lezten Traumen

Das Paradies ihm zeigt,

Und unter grinen Bzumen
Die, Lebensfchale reicht, (16)

gilt gewis nicht blos fiir die empfindfamere Klafle
feiner Lefer und Leferinnen,

Was von der: Hoffnung gilt, mus auch vom
Zutranen auf den Arzt, oder ein Genesmittel
wahr {fein, welches ja nichts anders, als eine mit
Jeften Glauben gepaarte Hoffnung iff. Und wun-
dergros find feine Krefte ! Nicht einleuchtender
wird Thnen das werden , als wenn ich IThnen Beo-
bachtungen erzzhle, wo nur allein das Zutrauen
die Urfach des gliicktichen Erfolgs fein konnte,

Auf die Wahrheit diefer Gefchichte koennen
Sie ficher zazhlen. Im Eichsfelde zu Duderftadt
Iebt ein gewifler keiferl, Rittmeifter v. H., ein
Mann, der von allem teerigten Aberglauben weit
entfernt ift, obgleich er wohl von manchen, die
‘feine . wohltztige Abficht verkennen , unrichtig
keurteilt werden mag, Diefer Mann heilt die kal-

, s ten

/{16) Biirgers Gedichte, Das Lied an di¢ Hoffnung,
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ten Ficber, faft durchgengig, auf folgende Art.
Erlaft die Leute glauben, dafs er ein magifches
Mittel zu ihrer Heilung in Ungarn erlernt habe,
und fpricht davon immer mit feierlichen Ernft,
als von einem zuferft fonderbaren Geheimniffe,
zu deffen Befiz auch nicht jeder geeignet wiere;
befonders aber fucht er fich dadurch das fefle Zy-
trauen der Kranken zu erwerben, dafs er ihnen
fagt, er keenne fie fo vom Fieber befreien, dafs
fie es nie wieder bekemen, Die Sache felbft be-
fteht darin, dafs der Kranke um die Zeit, da er
den Fieberanfall erwartet, und dann, f{o lange,
als der Paroxismus zu dauern pflegt, gany unab-
lefiig an ihn denken mus, ohne irgerd einem an-
dern , Gedanken Raum zu geben,  Erfillt ‘der
Kranke diefe {chwehre Bedinguny:cenau, fo wird
auch ficher der Paroxismus nnterdriickt, und nur
in gar feltenen Failen, Komt der Anfall wieder,
Das Fieber wird aber denn doch, wenn der Kran-
ke beim nachften Anfalle die Bedingung erfiillt,
gehoben, (17) :
Die
(17) Sehr oft bin ich Augenzeuge davon gewefen , weis
mir aber keinen Fall zu erinnern, wo es ihm mis-
lungen ware: ich habe gefchen, dafs er Leute, die
fchen! tiber ein halbes Jahr einen Arzt vergebens
gebraucht hatten, vom Fieber befreiet hat. Ja ich
~weis einen Fall, wo er einen Soldaten , der fich
in




Die Sache ift fo wahr, m, H, dafs wir uns
nach ibrer Erklerung umfchen miiffen. Ich hoffe
ein geringes ‘Nachdenken an dasjenige, was ich
Innen zu feiner Zeit iiber die Theorie der kal-
ten Fieber vortrug (18), wird Ihnen nicht nur die-
fes Problem aufiefen, fondern auch einfehen
machen, warum {o 6ft {ympathetifche Kuren bei
diefer Krankheit, helfen ; ja worin die Wiirk..
famkeit der meiften Fiebermittel gegriindet fein
mag, und warum Falconer fo fehr rath , auch
wenn man dig Fieberrinde dem Kranken giebt,
ihn e feftes Zutrauen auf ihre Heilkrzfte ecin-
zuflellen —,

Ich
in Erfurt befand (alfo 10 Meilen von ihm entfernt)
auf diefe Art das Fieber geheilt hat. A.d.H.

(18) §.1. Ohnleugbar ift eine hinreichende
Vermehrung der Materie der Wechfel.
fieber wzhrend der Apyrexie , der zue-
reichende Grund von der Entfichung
jedes einzelnen Fieberanfalles — ; und
ohnleugbar eine wazhrend des Anfalles
wieder erfolgende hinreichende Ver-
minderung der Fiecbermaterie durch die
Lungen und die Ausdiinﬁu'ng der Haut

(19) dig




Ers— 8[ {11

Ich weis wohl, wasgman gegen alle fympatie.
: tifche

(19) die Urfach vom Aufhoeren jedes eing
zelnen Fieberanfalles;

§. 2. Die Materie der Wechfelfieber. mus al-

fo, durch die Lungen und Haut, waehrend

| der Fieberlofickeit; nicht fo ftark abge-
, hen;, dafs fie nicht immer um erwas zy-
| nzhme, bis fie wiedet in der zur Frres
gnng eines neuen Fieberanfalles érforder-

lichen Menge, im Blute vorhanden ift,

§.3. Da die Vermehrung der fcharfen Fiebers
materie almalig gefchieht; wird auch al-
ielig ihre reizende Kraft zunehmen, Zy-

. erft wird fie eine ZuruckhaltungJ s der Aus-
diinftung ducch die Haut(S, 56, 1. 1 .)s und
wahefeheinlich auch dutch die Lungen;
zutFolge haben: DieFolge wird fein, dafs
fie nun fchnell zunehmen mus, da diefe zu
ihrer bon(chaﬁ‘dng beltimten reinigenden
Organe ,; gelperret find — ; dafs bald der
Fieberfroft entflehit, bis endlich 5 unter der
Hitzejihre Verminderung wieder beginnt,

| S 4

(19) Def Athem riecht wahtend der Fieberhitz¢ auf eine
befondere Art fauer — die Ausdiinftung wird im-
tner vermghrt ; meiftens eifolgt Schweis;

f
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#ifche Kuren. einwendet, Was auch in den. meiften
Fel-

§. 4, Kan man verhiiten, dafs die Fiebermaterie
nicht die gelinde zur Zuriickhaltung der
Ausdiinftung exforderliche Reizung . 8, 56,
n.1.) hervorbringt, fo kan auch die, aus
diefer Utfach erfolgende [chnelle Zunahme
derfelben, nicht fiatt finden,

§. 5. Kan man tiberdies bewiirken, dafs die Auvs-
diinftung vor ‘der Zeit des Fieberanfalles 5
ftzrker von flatten gehe, fo wird auch gar
nicht die zur Erregung cines Ficberanfal-
les nothwendige Vermchrung derfelben,
gefchehen keennen.

§.6, Betrachtet man aus diefen Gefichtspunkten

die Sache, fo wird das Wunderbare der

Kurart des Rittmeifters v. H. wegfallen,—

Der’ Patient mus ohnableflig | kurz vor

und wahrend der Zeit des Fieberahfalles

/ an ihn' dénken, Was koftet das nicht fiir
Anftrengung ? Dabei erwage man, dafs die

Erwartung einer dem Kraoken fo wunder-

bar diinkenden Wiirkung wic eine {o baldi-

ge Genefung ift, keinen geringen Affekt bei

ihm erregen mus ~-, Sein Blut wird ‘vicl

{chneller zirkuliren, und fterker die Aus-
din-
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Fzllen wahr fein ‘mag ;, dafs die Geneﬁingl des

Sz

§.8

5.9

fo Kran-

diinftung von flatten gehen, wodurch die
Fiebermaterie vermindert , und einem An-
falle vorgebeungt wird,

Warum komt aber demnzchft das Fieber
nicht wieder? Nothwendig , weil die Ma-
terie deflelben entweder ganz .den Koerper
verlies, oder doch gehindert wurde, wige
der hinreichend zuzZunehmen,

Warum verlz{t denn aber almalig die Fie-
materie den Keerper ganz, wenn fie niche
durch die von, der Hitze des Paroxysmus
veranlafte, fondern durch die von dem Af-
fekte , kurz vor demfelben, ' vermehrte
Wiirkung der reinigenden Organe, ver-
mindert wird? ‘

In der Ausleerung der Fichermaterie felbft,
kan der Unterfchied beider Fzlle ( §. 8.)
nicht liegen —. Aber.es; komt zur Ver-
minderung und Fort{chaffung der Fieber-
materie anch nicht allein auf inve Auslegs
yung , fondern avch anf die Verminde-
rung oder Aufhebunrr ihrer Wiedeter-
zeug"mg an —(- Kommen nun auch beide
Yalle, in Betreff des erflen Stiicks, iiberein,
o
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Kranken vom Ohngefiehr erfolgte. Aber ungern
: wolte

fo werden fie gleichwol, in Anfehung des
zweiten , ver{chieden fein koennen, Ja wir
baben Grund, zu glauben, dafs darin ihre
Verfchiedenheit wiirklich liegen miifle,
und der' Fieberanfall eine Kraft habe, die
Wiedererzeugung der Fiebermaterie zu
vermehren,

§. 10, Wir fragen nun, wie geht es zu , dafs
der Fieberanfall, wenn er auch die zur
Apyrexie hinreichende Ausleerung der Fie-
bermaterie'“befoerdert , gleichwohl ihre
Wiedererzeugung begiinftigt ?

§. 11, Zu weitlzufig wiirde die hinlangliche As-

' einanderfezung der Sache hier fallen. Be-
kannt it indeflen, dafs jedes Fieber das
Eiter in Wunden und Gefchwiiren ver.
fchhimmert Wird es nicht eben \fo gut
durch feine Wiirkung auf den Teil, wor-
in die Erzeugung der Fiebermaterie ‘ge-
fchieht'y ‘auch diefe vermehren ‘miiflen ?
Ich glaube es. ’

§. 12. Die Kurze Dauer der Frﬁhlingswéchfelﬁg-
ber, lehrtuns, dafs dig wiedernatiirliche
Befchaffenheit des Teils', worin die Fie-

: ‘ e ber-
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wolte ich, m. H,, dafs Sic es mijt diefer Behaup-

f3 tung

bermaterie erzeugt wird; fich gar leicht
beffere , wenn nur die Ausdiinftung gut
von flatten gehet, und darum das zirkuli-
rende Blut, von der in es' iibergegangenen
Fiebermaterie , keine betrechtliche Scharfe
annehmen kan—, Befeerdern wir alfo die
Ausdiinftung, fo wird die wiedernatiirli-
che Befchaffenheit des die Fiebermaterie
erzeugenden Teils , bald aufhoeren, weil
ihm dann ein nicht befferes Blut zuge-
fihrt wird, und weil , durch die Verhiie
tung des Fieberanfalles, feine wiedernatiic-
liche Befchaffenheit nicht vermehrt wird,

§. 13. Die Richtigkeit dicler Swtze wird durch

die fo mannigfaltigen Beobachtungen von
der Wiirkfamkeit gar vieler Mittel, beftz-
tigt, die auf keine andere Weife, als durch
Vermehrung der Ausdiinftung , wiirken
keennen, z,B. mancher vertreibt fich, durch
heftige Leibesbewegung, dieer kurz vor
dem Anfalle unternimmt , das Fieber, und
oft vergehet es, wenn der Patient, Kurz
vor der Zeit des Anfalles, ein unerwarte-

tes Gelchaft bekomt , das alle feine Tatig-
' Keit




tung zu weit trieben < ; man meegte Sie erfuchen,
“auch bei den gliicklichen Kuren , die Sie durch
1hre Arzneien bewiirken werden, den Zufammens
hang der Urfach mit der Wiirkung , immer anzu-
geben,

keit in Bewegung fezt, und ihn nicht an
den Anfall denken lzft. Und endlich, find
auch faft alle empyrifche Mittel gegen das
Fieber von der Art, dafs fie den Kreislauf
vermehren , al{o auch die Ausdiinftung
befeerdern,

§. 14. Manichet indeflen ein, warum das Mit=
tel des Rittmeifters, wenn es gleich, in
beiweiten den meiften Fxllen, hilft,‘doch
nicht in allen fiir der Riickkunft fichert,
denn, wenn die wiedernatiirliche Befchaf-

- fenheit des Teils , wo die Fiebermateérie er-
zeugt wird , fo gros ift, dafs fie, wenn
auch gleich kein Paroxysmus fie ver{chlim-
mert, doch in ein Paar Tagen fich nicht
genug beflern kan, fo wird das Fieber wie-
der kommen, wenn auch gleich ein An-
fall unterdriikt worden war. — Sehr(eften,
fage ich, wird diefs aber der Fall fein
keennen ; denn ift die \vierlcrnatiirlichcﬁe-
fchaffenheit des die Fiebermateric erzeu-

gen=
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geben, und das keennen Sie gewis in den meiften
Fallen - auf Keine befriedigende Art leiften ——,
Wo nicht, logifche Gewisheit, {o wird doch phyfi-
{che ’-'\’ahrfchcin}ichkeit Sie oft genug verfichern,
dafs Sympathie half. Wie half Sie aber ? Durch
feftes, ieidenfchaftliches Zutrauen, (20)

Was _ich von den f{ympathetifchen 'Kuren' ge-
fagt habe , gilt auch ohnftreitig von den wunder-
beren Genefungen, die ddrch Anrufung der Hei-
ligen, durch das feurige Gebet des wallfahrtenden
Kranken, gefchehen find. Die meiften Heilungen
maoegen durch Gewinnfucht, oder frommen Betrug

fq erdich-

genden Teils, fchr gros, fo entfteht ein
vemittivendes Fieber —.

(20) Ich gehaere nicht mit zu denen , die {chlechterdings
alle Wiiwkfamkeit des Magueten auf den Keerper, durch
phyfifchen Einflus, laugnen wollen —. Aber ich
ftimme Falconer bei, der verfichert, heim Zahnweh,
wogegen der Magnet fich wohl kraftiger, als gegen
irgend eine Krankheit bezeugt hat , weit feltner die
guten Wiirkungen déffelben bemerkt zu haben, wenn
der Iranke kein befonderes Zutrauen auf das Mit-
tel fezre —, Und eben diefe Bermerkung gilt,! meine
ich auch; vom fogenannten thierifcher Magnetismus,
der wahr{cheinlich , in den meiften Fallen, auch nur
durch ¢in leidenfchaftliches Zutrauen wirkfam ik,




erdichtet, oder durch ohngefzhre Zufzlle erfolgt
fein, Aber man miifte kein Gefiihl fiir Wahrheit
haben, wenn man fchlechterdings alle Kuren, die
einem inbriinftigen Gebet an die Heiligen zuge-
fchrieben werden , lzugnen wolte , und mir
find Falle bgkannt, die ich Ihnen zu gelegner
Zeit, mitteilen wil, mo man den groebten Un-
glauben verrathen wiirde , wenn man auch hier
lzugnen wolte —! ‘/}ber wozu das Lzugnep ?
Wir bediirfen das nicht » als einer Schutzwehy
gegen Aberglauvben —.  Wer unter Ibnen ift
fo kalt, dafs er nicht je mir recht lebhaf-
ten Affekt gebetet, nicht je dabei Schauder und
Glut, durch Mark und Beine dringcnd, gefihlt
hatte ? Befuchen :Sje, als aufmerk{ame Beobach-
ter, die berithmten Verebrungseerter der Heiligen,
wo viele krapke Walifahrter in einer Kapelle,
deren Wande mit Kriicken und den Gefchenken
der Genefenen, behangen, den Eindruck noch fej.
erlicher machen— und geben Sie forgfzt_eltig acht,
auf dje Betenden, Gewis, m, H., Sie werden die
verfchiedeniien Wiirkungen der Affekten, auf ih-
ren Gefichtern, und aus den Gebahrden des ganzen
Kwrpers, lefen koennen! — Und folten dann ge-
rade hier Affekten ihres phyfifchen Einflufles zur
Genefung der Krankheiten verfehlen miiffen , da
doch der oberflachliche Anblick der andzchtig Be-
ten-
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tenden’, won der Wiirklichkeit diefes Einflyfles
Sie iiberzeugt? (21) ‘

Was iiberhaupt vom Einflus der Affekten gex
fagt werden kan, wird alfo auch hier anwendbar
fein—; Auch die hier erregten Affekten , yverden

£ 5 {fo-

(21) Eine Stelle, worin viel Wahres liegt, fand ich in
Weytbers Leiden S. 174., und man wird fie, hofte ich,
hier mit Vergniigen wieder lefen,

ssMiifle der nmkommen , der cines Kranken fpottet, der
nach ‘der entfernteften Quelle reift; odey ‘der fich
uber das bcdrzngtc Herz erhebt, das, um feiner Ge-
wiffensbiffe los zu werden , und die Leiden feiner
Secele abzuthun, eine Pilgrimfchaft nach dem heili-
gen Grabe thut, Jeder Fustritt, der feine, Sphlen
auf ungebahntem Wege durchfchneidet , ift ein T.in-
derungstropfen der geanpftigten Seele, und mit jes
der ausgedauerten Tagreife, legt fich das Herz, um
yiel Bedrangniffe leichter, nieder =, - Und duyft
ihrdas Wahn nennen, thr Wortkramer auf euern Pol-
ftern .— Wahn! — O Gotr ! du fichft meine Thra-
nen! mufteft du, der du den Menfchen arm genug
erfchufft , ihm auch Brider zugeben , die ihm das
bisgen Armuth, das bischen Vertrauen , noch rouib-
ten, das er auf dich hat, auf dich, du Alickender!
denn das Vertrauen zu ejner heilenden Wurzel, zu
den Thranen des Weinftocks, was ifts; als Ver
trauen zu Dir, dufs Dx in alles, was uns umgiebt,
Heil fund  Linderungskraft gelegt haft, der wir fo
ftundlich bediirfen ~—,
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fowohl ihre machieiligen, als vorteilhaften Fin-
fliifle auf den Keerper haben,

Der Arzt folte freilig die Krankheiten der Wall-
fahrter erft unterfuchen, ob fie auch (o befchaffen
wearen , dafs er von der Erregung eines Affckts,
néchtciligc Folgen befiirchten miifte —?

Die meiften Krankheiten, die durch Anrufung
der Heiligen befler werden, find Lzhmungeu und
Schwechen von  verminderter - Reizbarkeit.  So
viel habe ich, durch meine Unterfuchung , ent~
decken Keennen, Kranke al{o bei denen die Reiz-
barkeit fehr vermehrt ift, folten nicht zu den fo-
genannten geiftlichen Mitteln ihre Zuflucht neh-
men darien; es wiere denn, dafs eben dadurch,
cine Beruhigung der Seele von Gewiffens{krupeln ,
oder andern Gemiitsaffekten , fich hoffen liefle —,

Achnliche Bemerkungen mus ich anch, als
Arzt, Ihnen iiber die Darreichung der Sakramente
vortragen. Sie wiffen, der gemeine Mann glaubt,
dafs der Empfang des heil. Abendmahls, in dem
Befinden des Krankenm faft immer eine auffallende
Verznderung , entweder zum Guten , oder zum
Schlimmen, hervorbrazchte, - Das hielt auch ich fo
lange fiir Wahn, bis mich endlich, wie in vielen
andern Dingen — Analogic , iiberzeugte , dafs ei-
nem
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nem algemeinen Volksglauben, faft immer ctiwas
Wahres zum Gruende liege,

Und nuh beobachtete ich, mit Aufmerkfamkeit,
Es ift 'wahr, wol meiftens bemerkte ich Keine
Aenderung im: Befinden des Kranken, nach dem
Empfang der Sakramente; aber zu heufig waren
doch die Felle, wo ich wiirklich diefe Beobach-
tung machte, als dafs ich die Aenderungdes Kran-
ken immer andern Urfachen hztte beimeflen keennen,

Haufiger, glaube ich auch bemerkt zu haben,

waren die Veraznderungen in dem Befinden des
Kranken’, vorteilhaft, als nachteilig.  Der Genus
des heil. Abendmahls hatte den Kranken , von Ge-

~wiflensunruhen befreiet , und die Heiterkeit des

Geiftes- hergeficllet ; oder aber der bei der heil,
Hand‘lung entftandenc Affekt, hatte, durch Ver-
mehrong des Blutumlaufs, als ein herzflerkendes
Arzneimittel , die Krifis befeerdert— und in dem

.Zeitpunkte, wo die Lebenskrafte gefunken find,

wird ja meiftens das heil, Abendmahl gereicht —;
oder es hatte bei chronifehen nervenfchwachen
Kranken durch einen dic Wiirkung der Arzncien
fehr begiinftigenden Reiz den Keerper belebt —,(22)

Was

22) Auch manchmal habe ich nachteilige Wiirkungen ge-
fehen, die ich keiner andern Urfach, als dem Ge.
milfs.




~Was ich von den heilfamen Wiirkungen des
Zu-

‘ mitsaffeke beim Empfang der Sakramente zuzufchrei-
i e " ben wufte; denn auch der Affekt der Frende kan fir eja
r nen Kranken, deffen Reizharkeit fehy gefpannt iy up.
'[ ‘ gemein ypachteiliz werden,

Es find indeflen noch mehr die mit den heiligén Hand-
i lungen verbundenen Felerlichkeiten , als wie die Dar-
reichung des Sakraments felbft, welche den Kranken
in Affekr fezen. Dererfahyne Frank ( Mediz, Polizei,
T.4. Im Ab{ch. von der Mishandlung terbender Men-
fchen) eifert darum fo laur gegen die ceffentlichen Ver-
fehuagen, und mit Recht, Mus nicht das Geranfch
desden Geiftlichen begleitenden®-nfks , und das Klin,
geln der Schellen, auf viele andere, die in derfelben
Straffe krank liegen, befonders bei Epidemien, nach-
teilige Wirkungen haben 2 »

Als Biirger des Staats find Sie#erpflichtet, jeden Katho-
liken verfehen zu Jaffen, als Arzt aber nicht minder,
ithm die Anzeige dayon mit greelter Rehutfambkeit zu
machen, und allen Ppmp bei diefer kirchlichen Hand.
lung zu wiederrathen, Sagen Sie jhm, nicht die Ge.
fahr feiner Krankheit, fondern die Pflicht des guten
Beifpiels, veranlafle Sie zu der Bitte, dafs e einen Geift-

| : lichen rufen macge.. Am belten aber thun Sie, wenn

Sie dem Geiftlichen, worauf er das meifte Vertrauen

fezt, yon der Krankhejt Nachricht geben, und ihn

’ zu einem freundfchaftlichen Befuch bei dem Kran-
ko veranlaflen. So macht fich die Sache von {elbft,
' Bei Proteltanten ift die Beichte und Kommunion auf

dem
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Zutrauens auf wunderthatige Heiligenbilder und
die

dem Krankenbetre kein Kirchengefez ; obwohl in
t den meiften Gegenden iiblich. ' Auch hier thun Sie
am beften, einen freundfchaftlichen Befuch des Seel-
forgers beith Kranken zu veranlaffen, wenn anders
jener die zum troftreichen’ Umgange mit Kranken
etforderliche Eigen(chaften befizt, und es nicht, wie
manche proteftantifche Geittlichens in der Art hat,
dem Kranken die Helle {o heis*zu machen, dafs er
bei lebendigen Leibe darin verbrennen mecgte,

ich habe vorhin gefagt, der Empfang der Sakvamente
keenne durch den Affekt der Freude nachteilig wer-
den; warum niche auch durch den Affekt der Ah-
dache? Es verlteh: fich , dafe ich hier als Arzt rede —
dafs ich es fehr inkonfequent finden wirde, wenn
man darum die Andacht tadlen wolte , weil die da-
mit verbundene Gemiitsbewegung zuwéilen zufzlli
ger weife fchadlich werden kan. Was fagen Sie zu 1
folgender Gefchiehte?

Vor wen‘igen Tagen, erlebte ich einen fonderbaren Vor-
fall, der Mitteiiung verdient, Eine fehr gefunde
Bauersfrau gieng betr fHirmifchen Wetter 5 von G.
nach Mainz , als fie ehen ihre frionatliche Retnigung
bekam,  Diefe wurde unterdrickt, und fie eminfand
etwas Schauder; doch fuhlte fie fich bald wieder
ziemlich wohl, Kinige Tuage nacther, ath a7, Sep- !
tember , kam fie wieder nach Mainz , wm hier zu il
kommuniziren s welches auch , pach einer zwei- ,
ftiindigen feurigen Andacht , gefchahe. Als fie die |
(T8




die Sakramente gefagt habe, ift auch vom Zutrauen
auf den Arzt giiltig, wenn gleich die Fzlle eines
leidenfchaftlichen 'Zutrauens , hier {feltner vor~
b Kommen. Beruhmte Aerzte heilen, glaube ich,
zuweilen blos durch das Zutrauen des Kranken
auf den groflen Ruf ihres Nahmens, und die Con.
ful-

heil.Hoftie in den Mund nahm und verfchlucken wolte,
fpuirre fie cinenvorher noch nie empfundenen Krampf
in den Kinnladen. Diefer Krampf nahm almzlig {o
fehr zu, dafs fie die Kinnlade gér nicht mebr cefnen
konnte, der Tetanus kam dazu, und fie verfchied
einige Tage nachber, aller medizinifchen Hiilfe ohn-
geachtet, Keine audere Urfach des Tetanus wulte
ich hier ausiindig zu machen; wenn man nicht die
Unterdruckung der monatlichen Reinigung, welche
acht Tage zuvor gefchahe, dafiir anfehen wil, ob-
gleich die Perfon pachher ziemlich wohl war, und

Spicle gewefen fein; indeffen war die Fran gewohnt,
zlle Tage ; und bei jeder Witterung , fogar 8. Tage
nach ihrer Niederkunft fchon, von G. nach Mainz
zu gehen, um Milch und Gemiife zu verkaufen —.,
Die Frau gieng ziemlich wohl zur Kirche, obfchon
fie fich, feit einigen Tagen, etwas unluftig gefihle
| hatte ~— alfo mit vermehrter Reizbarkeit, Diecfe
‘ Reizbarkeit wurde durch die feierliche Andacht noch
erheehet — , und nun entttand, bei der Kemmu-
nion, das Uebel, welches cine fehr vermehrte Reiz-
barkeit notwendiy verausfezt =, Ob’die Perfon
dén

nicht viel kiagte. Erkaltung konnte auch mit im -
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fultation mit einem auswartigen fehr verchrten
Arzte ift, befonders bei chronifchen KranKheiten,
auch aus diefer Ruckficht, fehr zu  empfehien,
Denn warum frage ich, folte es nicht fo gut von
einem beriihmten Arzte, von achter Gelehrfam-
Kkeit , gelten,  dafs er durch ein Leidenlchaftliches.
Zutrauen heilt, fo gut, wie ein Schuppach, Cag-
iofiro und andere Menner, die, ohnerachtet fie
wohl felten durch ihre Arzneien halfen, ohnftrei-
tig oft durch Zutcauen geheilt haben?

Ueberhaupt blendet eine falfche Eigenliebe die
Aerzte oft zu fehr! Sie find gar zh geneigt, alle
heilfame Verznderungen bei dem Kianken, ihren
Mitteln zuzufchreiben. Moegte dann doch wenig-
ftens ihre Kigenliebe eine asidere Richtung neh-
men, und fie geneigter machen, auf die \\':ii:'1<ung
des Zutrauvens auf ihre werthe Perfon, mehr za
zahlen —. Diefe, Eigenliebe wiirde wahr{chein-
lich zu einem angelegeaheitlichern Belireben, fich

das

den Trismus und Tetanus. nicht doch bekommen
hatte , wenn fie auch nicht zur, Kirche gegangen
ware f — Kan gar wohl fein! Aber ich vermute ,
dafs’ s die Affekten 'bei der Beichte, Andacht und
Kommunion , «ias Uebel frither herbei gezogent hy .
ben — Tiffor hat diefelbe Krankheit auch nach, Ge.
mitsaffekten, beobachtet —. S, Tiffor von den Ner
ven und iiren Krankheiten, B, 2. §, 125
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dag Zutrauen des Keanken zu erwerben; die Ver-
anlaffung werden,

Auch - Lind macht die Anmerkung ; dafs die
Acrzte fo oft irrig Wirkungen den Heilmittelq
zufchrieben, die heilfamen Wiirkungen der Lei-
denfchaften aber, verkenneten, urid eine hieher
gehoerige Nachuicht aus feiner Fedet , witd Thnen
willkommen fein.  Bréda erlitt 1725, durch eine
Beligerung , alles enitkraefrende Elend ; welches
fchlechte Eebensmittel und Niedergefchlagenheit
ber dei Einwohnern nur hervorbringen Kkonnte,
Auch brach der Scharbock aus) und raffte fefir viele
weg.  Diefer Vorfall, mit noch mehrern zufame
mengenommen  machte die mutlofe Befatzung zur
Uehergabe geneigt. Indeffen gelang és dem Prin-
zen von  Oranien; Briefe, worin er, durch Ver-
ficherung baloigen Entfatzes, den Muth der Be-
fazung neu belebte, wie auch einige Arzneimittel
gegen den Scharbock , in die Veftuny. zu bringen,
Nur 3, Glasgen mit Arznei echielt jeder Arzt, und
nur 3. Tropfen teglich, jeder Kranke, mit vielen
Verficherungen von den Wunderkraften des von
threm geliebten Erretter gefandten antiskorbuti-
fchen Balfams. Man war {o weife; auch den Of-
fiziren diefen anfchuldigen Betrug zu verhelen,
deffen Erfolg-auch ganz erftaunend war. Kranke,
dic Monate lang ; ihre Glieder nicht hatten von
der
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© der Stelle béwegen keennen , giengen izt gerade
und munter auf der Straffe , voll Lobes iiber 12
helm den Evlefer, von Spaniens hartem Foche. (23)

Das war freilig cine aufferordentliche Kur!
Aber Sie fehen, was Zutrauen und Freude vermag,
befonders in Fallen, wo Befeerderung der vermin.
derten Ausdiinftung, durch Vermehrung ‘der Le.
benskrafte, (@ wichtig ift, wie beim Skorbut —,

Genug m. H., glaube ich, bei diefer Gelegen-
heit, vom Zutrauen geredet zu haben , UM nun
auch ‘noch etwas von dem HeilungSu?ege durch
Ueberredung , wozu jenes eine notwendige Be-
dingung ift, vortragen zu Kennen,

1

Es ift nicht hinlenglich, dafs der Arzt zu
Ueberzcugen weis , er mus auch Ueberreden Keennen,

Schon vorbin habe ich Ihnen gelagt, dals Ucher-
weugung aus Vernunfigriinden, etwas gar felte-
nes bei den Menfchenkindern fei, dafs Glauben
und Meinungen ihren Willen beherrfchten.

Verftehen Sie nun die Kunft, den Glauben und
die Meinungen der Menfchen nach Ihver Abficht
zu lenken, (o haben Sie die Gabe der Ucberredung,

Durch. Ueberzeugung Zwingen , dorch Ucber-
redung leiten Sie den Geift anderer, Jeder wil

Re-
33) Lind on fcuryy P. 349




licber geleitet ,"als gezwungen fein,  Datom ift
die Gabe der Ucberredung  miehr anwendbar, als
die Kraft der Ueberzeugung , der die Rigenliche
des Menfchen entgegen wiirke, Verfuchen Sie es :
alfo immer zuerft, mit der Ueberredung. Der
Ueberredete ift leicht zu iberzeugen, wenns ne-
tig ift,

Um mit Erfolg zu  iiberreden , mts Thre Per-
fon und Rede , dem Menfchen gefzllig fein —,
Nur wenige Menfchen giebt es, die den {chmut-
2ig, oder diirftig gekicideten, lieber fihen » und
die meilten Keennen nicht leiden, wenn man.duich
Aufwand zu fehr fich auszeichnet, . Der Arzt kleie
de fich alfo reinlich , nicht dicftig , aber auch
nicht zu, koftbar! In Ruckficht auf den Umftand ,
fchzzt jeder den, "der ihm darin am nzchften
koemt—. Auch mns man fich fonf}, nach Art der Leu-
te, mit denen man es zu thun hat, zu beriehmen
'_wiﬂ'cn, fo viel es ohne Affektation gefchehen
kan —., Im Durchfchnitt wiirkt der gelezte An-
ftand am vorteilhafteften zur Ueberredung,  Wer
alfo dic Gabe der Musiderleit im Anflande, nicht
hat, bleibe bei dem’ gefezten Welen, —- Dem’ Auf-
geklerten Teil der Nation' gefellt eine rejne flie-
fende Sprache, auch. da., wo der Dialekt uner-
trgglich ift, wie in . QOefterreich und Helvetien.
Viel kan iman zur Verbeflerung der Sprache bei-

‘ tra-




tragen;” wenn ‘man oft laut liefet, befonders gute
Schaufpiele. « Der gemeine Mann: heert hingegen

am liebften, die Volksfprache , und man rede fie
mit ihm,

Da Eigenlicbe ein Haupthindernis der Ueber-
zeugung ift, fo mus man ihr vielmehr fchmeie
cheln, ‘wenn man gut iiberrcden wil (23). Das
gefchieht aber nicht, wenn man fagt: du irreft ¥
Man {ehe zu, dafs man die andere Meinung aus.
findig mache, wovon die abhhangt, welche man
dem Kranken benehmen wil. “Diefe fuche man
unzuendern , ohne dafs ers merkt s« am beften,
wenn man ikn, wegen eincr diefer'entgegen-
gefezten, lobt und  herausfireicht, So -bat man
die Pramiflen des Wahns , untergraben , und eg
bedarf nur eines Winkes sy fo ®ndert der Menfch
feine Meinung, wie von felbft —,

Ein Kranker wolte keine Clina nehmen, weil
fie dicke Beine machte,  Die Heftigkeit, mit deg
er wiederfprach, biirate mir fif die Unmoeglich-
keit, durch Griinde auf der Stelle etyyas auszuns
richiten,: In einem Athem erzahlte der Kranke wol
fechs Gefchichten, wo die Chind die Waflerfucht
errcgt haben folte. ,,Sie haben reche fagte ich,
symit der China kan viel Unheil angerichtet ywer.

g2 ”d"'nv“

(24) Ich rede hier yom Betragen des Arztcs

segen den
Kranken e,
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pden; “ und erzahlte ihm felbft eine Gefchichte,
wo die China unrecht angewand worden war, —
Nun pries der Kranke die: Heilkrefte der’ Kamile
len, als eines fiirtiefilichen Fiebermittels,  , Sie
goKeennen (fprach ich ) diefe herrliche Arznei, wo-
smit Gott unfere Felder gefeguet. hat, nicht ge-
pnug preifen, — —— — Nur ¢ins ift {chade, die
ypKamillen trocknen manche Keoerper fehe aus, «
und hier nannte ich ¢inen verftorbenen berithmien
Arzt, auf den der Kranke febr viel gehalten batte,
als Gewzhrsmann ; fezte auch hinzu, dafs djefer
darum die Kamitlien gewochnlich mit China ver-
fezt hztte, — , das gefzllt mir, ja das war ein
wfehr erfahrner Mann! (erwiederte der Kranke )
ndie austrocknenden Kamlllcnblun.cn, fo gefchikt
»mit der die Watlerfucht enegendcn China zu vera
sbinden—. Das Mittel maegte ich auch wohl fo
pegebrauchen; denn ich meegte doch ungern mage-
gver werden , als ich bin¢, Kurz ich kam zu
meinem Zwecke, der Kranke nahm willig feing
China , mit ein bischen Kamillenblumenpulver
‘verfert, und lachte nach feiner ghicklichen Ge-
nefung, iiber meine Etfindung — Was Konnte er
beffer thun? Ich hatte auch keine Urfach mehr,
feiner Eigenliebe zu {chmeicheln.

Hoeren Sie noch eine Gefchichte, Ich hatte einft

ginen gar argen Hypechondriften in der Kur, def-
,ch“ N
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fen Ucbel unheilbar war, weil et fehr. unordente
lich lebte, fehr gefralig war, und alles, was eje
ner Arznei @hnlich fah, fchlucken wolte, wo er
es fand. Vorftellungen und Bitten waren verge-
bens, und ich fahe nicht ein, wie ich den Mann
zurecht bringen wolte — Unerwartet zeigte fich
mir eine gute Gelegenheit zur Ueberredung —,
Der Hypbcho::dri(l war , wie viele feines Gleie
ehen —, ein amfiger Lefer chemifcher Schriften ,
und fehwur auf einige cherife he Hypothefen! Be-
fonders hatte ers immer mit dem Phlogifton zu
thun, welches er fiir das Element alles Wiirkens
hiclt. Oft hatte ich thm wieder{proc hen, und fei-
nen gelehrten Zorn erfahren.  Bei einem Befuche
. erncuerte ich das Gefprach, verficherte den suten
Mann , dafs mich endlich feine Griinde von der
Wiirkfamkeit des Phlogiftons in der ganzen Na~
tur, nnd im menfchlichen Koeerper iiberzengt
hatten, und gab jhm Beifall, dafs eine zu gro(le
Menge jenes Urltoffes in feinem Keerper, die Ur-
fach feiner Plagen ware, welches er, unter an.
dern, {chon lzngt aus dem gacltigen Geruch fei-
ner Winde, und dem faabern Experiment mit dec
blaven Flamme “beim Anziinden derfelben; ge-
fchloflen hatte —, Noch nie war ich meinem Kran-
ken willkommener gewelen! Dabei lies ich es:
fir dasmal gut fein, bei einem andern Befuche,
fagte ich ihm dafs ¢in gewillir, groffer Arzt ein
£3 Ar-
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Arkanum befefle, um, das Uebermaas des Phlogi:
ftons im Keerper zu tilgen, dafs diefes Mitrel aber
in der Anwendung gefahrlich ware, weil es
durchaus eine auferft frenge Lebensordnyng beim
Gebrauch, erfordeste, und weil man, folang man
es gebrauchte , {chlechterdings keine andere Arze
net nehmen diirfie; denn fon®t wiirkte s in allen
Gefeflen, als lapis cauficus. Davum fezte ich
hinzu, bediente lich anch der Arzt des Mittels nue
felten, und teilte es nicht leichr einem andern Arzte
mit —, Sic koennen fich kanm das Verlangen, wele
ches mein  Kranker nach diefer Arznei aufertey
vorftellen. Seine ganze Habe war ihm fiir das
Mittel feil —. Er hatie nicht eher Ruhe, bis ich
verfprach , an den answartigen Arzt zu fchreis
ben. Ich vmfp:‘ach'cs s (it verflellter Angft;
denn ich {agte itm , ‘er werde gewis dabei zu
Grunde gehen, weil er ohnmicglich fo genaue Diat
halten kennte, . Nach Verlauf von 14 Tagen, —

_denn ich lics das Verlangen des Kranken aufs

heechfte fteigen — gab ich ihm — eine Schachrel
voll dbergoldeter Piien aus Frodkrumen —., fagte
ikm dabei ganz feierlich, ich ftiinde nicht fiir den
Erfolg, weil er nicht Dixt halten keenne, und er
megte mir einen Revers geben, dals ich'ihn nicht
zum Gebrauch des Mirtels geraten hette—  Ei«
nen Bogen vpll.genau beftimmte Diztregeln, lice
wh zuriick , und gieng, Der Kranke nahm die
Arze
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Arznei, hielt die pimktlichfle Dizt , freute fich
iiber «den abnehmenden Geruch f{ciner Blazhune
gen, erneuerte einigemal den Gebrauch des Mit.
tels, und war, nach einem halben Jahre, fo weit
hergefteilet , wie ecin alter eingewurzelter Hypo-
chondrift hergefiellet zu werden pflegt , wenn das
Gliick ziemlich gut ift,

So wehr diefe Gefchichte ift, fo wunderbac
wird fie jedem fcheinen, der nicht die Thorhei-
ten der Hypochondriften kennet —,

Die meiflen Lente, die iiberreden wollen, vers
fehen es darvin; daj fe ‘den Menfchen nicht nach
Jeiner Weife mehmen ; wie er ift, fondern ihre
Ueberredung fo anlegen, wie fie glauben, daf
cin anderer fie mit  Vorteil bei ihnen [elbft anle-
gen wiirde —, Ueberdem ifts nicht anders, der
Narr bleibt ein Narr, und wenn man ihn auch
im Meerfel zerfliefle , weicht, wie Salomo fagt,
feine NMarrheit nicht von ihm, Das heift mit ane
dern Vorten, m. H, es ift nicht wohl meeglich ,
die irvigen Grumdfwtze, aus denen die Narrheit
flieft , oder der Irrthum, bei Jemanden auszurot-
ten 3 it miiflen uns damit begniigen, wenn wir
ihre befonders fchadlichen Anwendungsn , und
die auffallenden Nagrheiten , ‘welche, daraus ent-

‘fprmgcn, vernichten keennen—, Eine wwahre und

suir von meinem gelehrten Freunde, Herrn Dok-
g4 : tor




tor Domaye> aus Hannover , mitgeteilte Gefchich-
te, wird das deutlich machen.

Umfonft war die Bemithung , einer jungen
und durch Gewiffens{krupel wahnfinnig gewor-
denen Frau, die traurige Idee auszureden, dafs
fie die Gnade Gottes und die Hoffnung zur See.
ligkeit vericnerzt hatte. Eben fo wenig halfen
die Arzneien , die fie nahm. Endlich fiel ihe
einfichtsvollz Arzt , auf den Entlchlus : die Nar-
rin, als eine Narrin zu behandeln.” Er fchlich
fich ' auf ein iber dem l\xankenzxmmel gelegene,
Kammer, in deren Boden ein Loch zum Aufitei.
gen der Diinfte aus demfelben, angebracht , und
gerade idber dem Bette, befindlich war, Durch
“diefes Loch rief er dreimal mit verftellter feicr-
licher Stimme : Meine Tochter deine Siinden Jfind
dir wvergeben. Die Kranke genas fofort. (25)

Nie ift jemand fiir - cine Sache [chr ebhaft’
eingenommen , ohne dafi micht Leidenfchaft mis
i

(25) Schuppach heilte, mach Tiffotr Erzzlung', einen Bau.
er aus dem Luzerner Gehiet , der durchaus vom
Teufel befeffen fein wolte, durch Ausziebung eines
elekerifchen Funkens's und D« Weber in Heilbronn,
erzalt von einem noch lebenden Geiftlichen, der

fich cinbildete, Schwanger zu fein, aher gliicklich
geheiit wurde, als man ihn au réchter Zeit in die
Wochen kommen lies, indem man ihm ein Kind

wntesfchob,




im Spiel were! Schwerlich werden Sie hier durch -
Ueberredung ' etwas ausrichten, wenn Sie nicht
einen entgegengelezten Affekt zu erregen wiffen ;
denn eben fo wenig Begriffe mit einander befte-
hen koennen; wenn ihr Wiederfpruch einleuch-
tet : fo wenig auch Affekten , die einander ent-
gegen find, doch mit dem Unterfchied , dafs der

Kontraft in den Affckten, weit auffallender und

fchoell , bemerkt wird, Nur cin Paar Beifpiele
zur Erlzuterung meines Satzes.

In Lyon kam einft der Lebensiiberdrus und
das ‘Selbfimorden , auch unter die Weibsleute.
Woher ? laft Tiffor unerwzhnt (26). Genug, man
fand das befte Mittel, und eine Verordnung, dafls
jede Selbftmeerderin, ganz nackt auf einer Schleife,
durch die Straflen der Stadt gezogen werden folte,
machte der Weiberwuth gleich ein Ende, — Die
Pavifer Akademie liefert uns die merkwiirdige
Gefchichte cines Menfchen, der, allen verniinfti-
gen Vorftellungen entgegen, bei dem Wahne blieb,
er diirfe nicht harnen , weil eine fiirchterliche
Ueberfchwemmung die Folge fein wiirde, Wo
ich nicht irre, hatte er {chon ein paar Tage, den
Urin zuriickgehalten, und feine Umftende waren
zuferft gefahrvoll.  Da geriet ein Kluger Arzt anf

g5 , den

(26) Tiffet Abh, yon den Neryen und ihren Krankh,
B. 2, §. 99.
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den Einfall, dem. Kranken, beizubringen , es fei
Feuer im Haufe avsgekommen, und, durch ei-
nen gemachten flarken. Rauch , dicfer Erzalung
Nachdruck zu geben.  Der Kranke bedachte fich
nicht lange, pifste aus Leibeskraften, und genas:
von feinem Vorusteile,

|

Was liier von den groffen Narrinnen zu Lyon
und dem Kranken in  Pagis galt , warum foite
das nicht iibechaupt auf die Vorurteile und irri-
gen Meinungen aller Menlchen anzuwenden fein?
ohnflreitiz noch weit leichter ! Auch darum ift
es wahr, was, wenn ichynicht irre, Celfus {chon
fagte : Medicus amicus , optimus ¢ff; denn ein
freundf{chafilicher Umgang mit unfern Mitbiir-
gein, macht uns am beflen mit ihren herr{chen-
den Leiden{chaften bekénnt, und von diefer
Kenntnis koennen wir den vorteilhafteften Ge-
brauch machen , indem wir die Sache , wozu
wir fie! iiberreden wollen , mit ihrer Lieblings-
neigung in Verbindung zu bringen fuchen, und
wo wir dem Kranken etwas auszureden haben,
ihn aof den Kontraft feiner Meinung mit feiner
herrfchenden Leidenfchaft , ohne dafs wir up-
fere Abficht verraten, aufmerkfam machen,




NACHSCHRIFT.

Fcr Raum erlanbt mir ( dem Herausgeher )
noch ecine, wie ich hoffe , and.in augchenden
Aerzien nicht misfellige Anmerkung anzubene
gen, .wozu mir das Studium von Herrn Karl
von Eckavtshaufen Auffchliffen sur Magie,
aus gepriften Ly fahrungen dber verborgene. philo-
Jophifche i) enchaften und verdehte Geheimnijfe
der Natar. Minchen 1788. Gelegenheit  gab,
Herr "Hofrath edekind empfiehlt diefes Buch,
als einen fehr wichtigen Beitrag zur Menfchen-
Kenntnis fiir junge Aerzt, und als eine Geffel
des neuaufkeimenden Aberglaubens. Uche: dem
enthzlt es noch fehr viele wichtige Dinge iiber
Schlafen und Wachen, Trzume, Somnambulismus,
dunkele Gefiihle , Leidenichaften , Hyiterie und
Nervenzuftende , iiber die Gewalt der Harmonie
auf die Seeleu. f, £, dafs ¢s gewis einen Platz in
der medizinif-hen Biicherfalmnlung cines prakei-
fchen Arztes verdient. Von fehr vielem, was auf
diefc  Vorlefungen Bezug hat, will ich nur ein
Kleines  Stiick hier abdrucken laffen, wovon der
Arztleicht Anwendung machen wird. § 35. {chreibt
der Herr Verfafler ; — Jeder Seclenzuftand fetzt cine
: gewille
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gewiffe nothwendige Stimmung der Fibern und
e Nerverd voraus , ohne welche der  Seelenzuftand
_entweder der nicht fcyn Kann, der er feyn foll ,
oder nicht in der Voll\ommcnhelt ift, in der er
zu fetn erfodert wird,

’

Die Stimmung unfrer Nerven und Fibern hzngt
von unferm Temperamente ab; urifer Tempera-
ment von den Szften und dem Umlauf unfers Ge~
bliites; diefs von Verfchiedenheit der Luft, der
Nahrung &e.

Wer allo diefe Sachen zu verzndern weis, dee
weis auch die Nerven der Menfchen zu ftimmen,
und ‘weis auch gewifle Seelenzuftznde bervor-
zubringen, ’ ;

'

In diefer Kenntnifs griindet fich die Wiﬂ'en-,
fchaft der Macht des Geifles auf den Geift 3
Seele auf die Seele — —— Denker werden nuch
verftehen

Es ift einige Jahre, dafs ich in der Gefell-
fchaft eines fehr braven Mannes war. ~ Diefer be~
fchwerte fich, dafs er fo ungliickiich ware, dem
Oberbeamten , unter welchem er leben mufste,
chne zu wiflen, warum? ganz unausftehlich zu
fein; denn diefer Oberbeamte konnte den andern
\ nicht im gering(ten gedulden , obwohl er nun ims
mer




S 1’09

mer und taeglich feine Gegenwart zu ertragen ge-
zwungen’ war, Der Amtsfchreiber beklagte fich
bitterlich, Ich weis nicht, fagte er, was fiir eine
Antipathie Zwilchen uns ift : ich weis nicht, was
ich geben wollte, wenn ich mir die Gunft die-
fes Mannes erwerben , oder wenigftens feine Ab-
neigung fchwachen keennte-  Ich fprach lange
mit ihm, und da ich aus allem, was er mir er-
zzhle, nicht fchliffig werden Konnte , fo' fragte
ich ihn, ob er denn gar nichts wille, was dem
Oberbeamten lieb und angenehm ware? -+ ‘Aaf vie-
les Nachforfchen erfuhr ich endlich, dafs der
Beamte die griine Farbe fehr liebe, und die Rofe
eine feiner liebften Blumen fei. Ich rieth dem
Schreiber, fich fogleich ein griines Kleid machen
zu laffen; und nie in einem‘andern vor feinem
Oberbeamiten mehr zu erfcheinen,  Auch fagte ich
ihm, im Rofenmonde txglich eine Rofe zu fich
zu ftecken , und fo lange, als die Rofen je dau-
ern , feinem Beamten eine zu - bringen. - Der
Schreiber folgte meinem Rathe, und nach Ver
flufs einiger Menate ‘waren fie {o gute Freunde,
uls je einige Freunde waren,

Ags den vovigen Griinden lzfst fich diefes cg-
Kiwren. 3

Auf gleiche St ' vereinigte ich einft zwey
Ehe-
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Eheleute, die fich lange Zeit nicht. mehr ausfte- :

nen kennten, - Ich. wufste , dafs fich diefe Leute
einfl  liebten , dafs Kkeiner Seits einige: Urfache
zur Abneiging gegeben wurde , und war daher
fehitfMg , dafs natiicliche Urfachen hieran  Schuld
Aoin: wiifsten

Nach einer reifen Nachforfchung entdeckte
ich die Quelle diefes Uecbels durch einen Zufall,
Men brachte ven ohngefxhr Bifam auf des Herrn
Zinwer , und er ward fchier ohnm:rt.hrig bey dem
Gernche deflelben.” Nun erfubr ich, dofs die Frau
fich des Pondre Marechal bediente, welcher aber
oft, zwar mit einer fehr geringen Quantitet Bi-
fam , verferzt ift. Ich fagte es ihr fogleich , fie
folle fich diefes Haarpudcrs nicht mehr bedienen.
Sie unterliefs es auch; und bald lebten fie wieder
in der befsten Harmonie. Auch bezeugte fich hier-
nach , dafs eben yom Gebraucbe diefes Haarpu.
ders an, die Zeit ihrer Uneinigkeit anfieng,

Ein weiteres Beifpiel hatte ich an einem Man.
ne, der kein gebrstenes Spanferkel leiden konnte,
Er befand fich allzeit ibel, wenn cines auf den
Tifch gebracht wurde Einer feiner beften Freun-
de, der mit mir verflanden war, fteckte cinés
Tages ein Stiick von einem gebratenen Spanfer-
kel zu fich, und wir befuchten ihn, Gleich beim

Em-

\
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Empfange war er zufferft kalt gegen uns, und
mehr als zehnmal fagte er feinem Freunde ins
Geficht: ich weis hicht, woher es keemmt ; aber
Heute fithle ich was, das Dich mir unausfiehlich

+macht, Wir kamen den andern Tag wieder , aber
ohne das Stiick'vom Spanferkel mitgenommen zu
baben , und der Freund war, wie jederzeit,
willkommen,
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ERRBRATA

8. Z, flatt lies

Vorrede S.15.Z.4.(57) (57-58)

3—Anmerk,—iiber unfere iiber den grofen
: Aerzte Haufen der Aerzte

§ — I1 —— wellchem — — welchem er

5 — Anmerk —blutige — -— tolle

19— 18 — — heerber — — heerbar

20— 24 ——— ungetaftet — — unangetaftet

89— 77— — f{chiefen — — {chliefen

25— 18 —— den — — dem

27— 12— — den — «— dem

go— 22— — Fafligheit — Feftigheit

39~—10 —— liberzevgungen— iberzeugen

36— 19 — — nber mufs ausgefirichen werden

56— 20— — Sanktorius ~-— Sanctorius

'57—— 4—~—— Haut — ~— Ausdinitung

— =~ = hier ~— ~— nun .

§8— 3—— ‘Aetericn — -— Arterien

59——10— — Steck —— — Stick

60— T2 — gehoerig . — fo gut

60-—24 —=— war ~—\ - acrat

62— 19— = frendiger — der meiften frebidigea

66— 1—— Einflufs der — Einflufs diefer
85—12 — = 72icht mufs avsgefiricken werden,
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