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DISSERTATIO INAVGVRALIS MEDICA

VALETVDINARIORVM VITA
ROBVSTIORVM DIVIVRNIORE.

PROOEMIVM.
uàe mortem inferunt, cauſſãe, ea fer-
me, qua tyrannus ſolet, agere ratione
videntur. Hie in valentiores, quos
metuit maxime, gladios praecipue
ſtringit illae in homines maxime ro-
buſtos ſĩeuiunt, debiliores, quaſi parum
reſiſtentes, contemnentes indignosque

qveluti iudicantes, erga quos peſtiferam ſuam a hibeant
potentiam Mira ſane obſeruatiol Quos iuuenes, adoles-

crcentes virosque robuſtos validisque n uis inſtructos, fa-
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4 De Valetudinoviorum vita
cie florida, colore ex roſis liliisque mixto nitente, omnes-
que ferme contra morborum cauſſas iniurias adeo
pugnantes conſpexeras, vt nulla fere re nec ſanitatem
eorundem, nec vitam concuti poſſe ſuſpicatus eſies, mox,
vel acuto, vel chronico morbo correpti, in optimo Vi-
tae ſtadio abripiuntur, cum alios contra ea, cauſſaria tan-
tum valetudine fruentes, leni cauſſa adficiendos, ad
ſummam ſaepe ſenectutem peruenire videass Frequens
adeo phaenomenon dignim iudicaui, de quo publice
in Specimine inaugurali diſſererem. Cauſſas ſcilicet ſup-
pedirabo, quibus fit, vt valetudinariorum vita roBu-
ſtiorum plerumque ſit diuturnior. Quod vt perficiam,
de vitoe diuturnitate longaeuitate primo dicam; ſtu-
tum dein corporis volerudinarii robuſtioris euoluam;
cauſſus denique, e quibus allatum phoenomenou deduci
debet, afferam Accipe iam Lector haec mea conamina
beneuole!

5.

4dil ũllLDrlominem, quem vulgeri recep ſoquenũi vſu
 viuum adpellas, attentius conſiderans, deprę-

tantum,

 hendes, vel omnes, quas Medioi im dicunt, fun-

reliquis deletis, ſuperſtites exiſtece. Vitam or-
go corporis humani (Quam Medicus proprie tantum curar) ſa-
tis concinne per eam iius condirionem defiiire poſffumus,
ſub qua vel omnes, vel nonnullae tantum in eo obrinent fun-
ctioness Hinc ergo vita corporis quandam adhuc integrite-
tem ſemper ſupponit.

5. II.



robuſtisrum diuturniore 5
s IL.

Sunitas corporis bumani ponit talem ſolidorum ſluido-
rumque conditionem, qua fit, vt functiones integrae orian-
tur, durent. Conditio ſolidorum fluidorum interna, prio-
ri oppoſita, dicitur morbus. Quare vita cum morbo quidem
exiſtere I.) poteſt; requirit tamen ſemper, vel perfectam
ſanitatem, vel huius ſaltim particulamm Nam vita ad mi-
nimum nonnullas functiones corporis humani ſibi vindicar
I)

5. II.Quo maius illud temporis eſt ſpatium, per quod vita
durat, eo eſt diuturnior; eo autem breuior, quo arctioribus
remporis eſt circumſcripta limitibus. Duratio vitae, protra-
cta ad terminum, quem pauci attingunt, dicitur lougaeeuitas.
Haec ſtadium vitae, a LXX. ad LXXX. annos ſallim extenſum,

poſtulat. Amos enim his inferiores, non pauci, ſed multi
omnino homines, teſtante id ſaepe reiterata obſeruatione, con-
foqui ſolent

s. IV. iVita corporis humani ſinè omni functionum integrita-
te cogitari nequit ũ& IL), iliusque cauſſa in functionum inte-
gritate perfectione later (88. I. I.). Quo maior itaque
haec, fuerit inregritas, quo plures functiones eadem gaude-
ant: eo magis ſpes adfulget, forè, vi vita diutius durer
ad longaenitatem vsque protrahatur anteced.] Quo mi-
nus vero illa obtinent: eo minor eſt probabilitas, qua diu-
turnitatem vitae longacuiratemque ſperamus citat.). Viã.
celeberr. LvDWISI Inſtitut. Pſyſiolog. ſ. ci2. BERHAAVI In-

ſtitut. ſ. 159-
Iſ
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õ. De Valetudinoriorum vitu

Functionum integritas corpus humanum ad longaeuita-
tem vitaeque diuturnitatem diſponit ſꝗi. anteced.). Omne er-
go id, quod eandem conſernat, diuturnitatis vitac longae-
uitatis cauſſa exiſtit; id contra ea, quod eandem, grauius ꝑo-
tiſſimum, laedit, breuiorem vita terminum futurum eſſe in-
dicat. Haec iam propoſitio, vt ſubſequentia a nobis rite in-
telligantur, ſpecialius conſideranda erit.. Patebunt enim hinc
cauſſae, quae faciunt, vt vita in vno diutius, quam in altero
ſubiecto duret. r

6. vi
Functionum integritas duobus maxime momentis inni-

titur, I. integritati puriium ſolidarum fluidarum Fun-
ctiones enim corporis humani ab actione reactione fluido-
rum ſolidorum in ſe inuicem: proficiſcuntur (per Phyſio
Iog.). In his ergo functionum cauſſa late. Quodſũi nunc
cauſſa effectus cuiusdam integra non. fuerit: neque ipſe effe-
ctus integer exiſtere poteſtt Functionum itaque integritas
ſine ſolidorum fluidorum integritate cogitari nequitt. Haec
ideo illius continet rationem. II. Rebus externis ita agenti-
bus, vt nulla exinde portium ſolidarum Vuidavim laeſio

labes infligatur. Quum enim corpus humatum Fẽrum
externarum actioni expoſitum ſit, qua ſaepius ſolida fluida
corporis noſtri laeduntur: functionùm integritas conſeruari
nullo modo poreſt, niſi earundem adeo modifieetur actio, vi
conſeruent, neutiquam vero deſtruant illãm fluidorum ſolidę:
rumque conditionem, quac àd functionum ĩntegritatem neces-

ſario requũitur (n. I).

5. VII.
Quum notum ex Phyſiologia ſit, integritatem ſoli-

dorum



robuſtiorum diuturniore. v
dorum fluidorum eam eſſe eorundem conditionem, ſub qua
ſolida cohaeſionem, rigiditatem inter laxitarem mediam;
fluida vero mixtionem, ſtatum cohaeſionis, ſpiſſitudinem in-
ter tenuitatem mediae, producentem, copiamque habent,
cum qua proportionata actio reactio parrium contentarum

continentium conſiſtere poteſt (Celeberr. LVDWIGIVS I. cit.
§5. 626. 628. 632. ſqq.): dubium non eſt, quin allata momenta
ad functionum quoque integritatem requirantur anteced.
n IL). Quodſi nunc cum. illis elusmodi rerum externarum
confluat actio, qua illa non ſolum non tolluntur, ſed conſeruan-

quoque, opus tunc eſt, vt functionum integritas omni
modo determinetur (ẽ. anteced. n. II.), atque hinc ahinde et-
iam ad vitae diuturnitatem longaeuitatemque maxima cum

liliprobabilitate colligi queat (s. V.).

Hꝗ. VIII.Quum fluidorum ſolidorumque conditiones, ꝗ. anteceq.
i

deſcriptae, vitae diuturnitatem longaeuitatem efficiant: res ll
vero externae actione iſua non niſi llarum auxilio ſalubriter ll

agant ũ&. VI nſl: §-ant;ced.): ſequitur, cauſſas, vitae diu-
l

turnitatem minuentes, ad eas reduci poſſe, quae conditiones 3
ſolidorum fluidorum, ꝗ. anteced. traditas, immutant V.
VI. VIL. ltae vero, cauſſae nominantur morbificoe (3. IL).
Conſtat, itaque hinc, quamcunque cauſſm morbificam virae
diuturnitatem; minuere, quarum ergo cauſſarum abſentiam, il

i
aut minorem ſalim ectionem, diuturnitas longaeuitas

merito poſtulant ſi ameced.). l
4/u

5 Ix.Seminia morborum dicuntur eae fluidorum ſolido-
rum conditiones, quibus fit, vt corpus humanum ad morbos
diſponatur. Abeunt hacc in naturalia pruceternatuvalia.

Illa
ll

lll
Vli
Iill
il



8 De Valetudinoriorum vita
Illa in ſtaru etiam hominis, eui ſanitatem tribuimus, adſunt,
v. g. mixtio fluidorum facile commutanda. Haec vero tunc

demum aſſumi poſſunt, quando morboſum quid in corporæ
ſtatuimus; ſic v. gr. debilitas, a morbo relicta,. erit ſeminium
morborum praeternaturalee Seminia morborum naturalia in
communia iterum propria diſpeſcuntur. Communia omni-
bus hominibus, propria nonnullis aut vni tantum competunt.
Sic mixtio fluidorum, facile commutanda, non ſolum morbo-
rum eſt ſeminium, ſed quoquæz, quum in hominibus ſanis
omnibus deprehendatur, commune. Quae vero a empere-
mento idioſyncraſia morborum enaſcuntur ſeminia, ea na-
turalia quidem ſunt, ſed propria Vid. õavei Iuſtitut. Patb.
medic. ſ4. 75. 66. ſeqq

5. X.Potentiae nocentes nominantur cauſſae, quae cum ſemi-

nio demum coniunctae morbum faciunt. Picuntur alias quo-
que couſſoe morborum occaſionales. Confer GavBIVs l. §5.
76. 419. ſeqq. Hinc omnis tandem morbus a cauſſa prouę-
nit, quae ex confluxu ſeminii potentiaęg nocentis redundar

anteced.).

5. Xi.Vitae diuturnitas longaeuitas poſtulam, vr cauſſae
morbificae abſint, vel maiorem ſalim àctionem exſerant
(5. vIIL); cauſſae autem morbificæ]e vel ſeminia ſunt ſ5. IX.),
vel porentiae nocentes. anteced.). Vitae ergo diuturnitas

longaeuitas requirunt, vt ſeirinia nòn. ininus morberin;
quam potentiae nocentes, vel abſint, vel minus valide agant.
Atqui experientia docer, corpus humanum morborum ſemi-
mia ſemper continere, potentiisque nocentibus continuo ferm
eſſe expoſitumm Vimne ergo, quam obſeruamys, diuturnitas

lii



robuſtiorum diuturniore. 9 l
l

longaeuitas a defectu ſeminiorum potentiarum nocenti-
um deduci non debet, ſed a minus valida eorundum actione
(per anteced. VIII). Attentus ad experientiam a poſte-
riori hacc intelliget.

j

S5. xiII. liQuum cauſſa vitae diuturnitatis longaeuitatis corpo-
ris humani non niſi in minus valida ſeminiorum potentia-
rum nocentium actione haereat anteced.): neceſſe eſt, vt
vita hominis tanto ſit diuturnior, quo minore cum vi allatae
morborum cauſſae in corpus agunt, tanto vero breuior, quo
grauiore cum vi impetu in corpus irruunt. Cumque et-
iam ſeiminia morborum naturalia communia cuicumque com-
petant homini IX.): in vitae diuturnitate breuitate de-

I

rerminandis ad potentiartum nocentium, ſeminiorum natu-
ralium propriorum IX.) praeternaturalium validiorem
mitioremuę actionem attendere tantum debemus.

5. XIII.
i Vita itaque hominis eo erit diuturnior, quo I. pouciores

potentiaeuocntes, quoque pauciora ſeminia in corpus agunt,
aut illi inſumt. Nam quo pauciores cauſſae ad effectum quen- I
dam determinandum concurrunt, eo mingr eſt, ceteris pari- I

ſbus, èffectus. Pauciores ergo potentiae nocentes pauciora- I

que ſeminia, ceteris paribus, minorem exſcrunt actionem,
quam plurã iconcurrentia ſlinc diuturnitatem vitac lon- l
gaeuitarem permitum anteced.)]. II. Quo minores potem l
tiae nocentes minoraque ſemiuia morborum aout admittuntur,
nut adſunt. Quo minor enim eſt cauſſa, eo minorem exſe-
rit effectum anteced.).Illl. Quo infrequentiores potentiae

llnocentes admittuntur. Alias ſeminia morborum, ab actione
potentiarum nocentium. orundai, nimium? quantum adaugen-

B
tur,
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tur, ob frequentem actionem, nimis validam potentiam
acquirunt. Potentiae iraque nocentes, minus frequenter ad-
miſſae, diuturnitatem vitae promittunt ſꝗ. anteced.)c. IV. uo
minus ſeminia morborum naturolia propria praeternatura-
lia a ſtatu ſunitatis recedunt, cautiusque vitoe regimen inſti-
tuitur violentiae externae vitantur. Eo minora enim ſunt
ſeminia morborum, eoque minus validae porentiae nocentes
(n. IL. IIL). V. Quo magis demum ſeminia morborum prae-
ternaturalin abſunt. Eo minorem eninr actionem. ſeminia
quoque morborum producunt, eoque focilius vitae diuturni-

tatem permittunt ſ. anteced. n. II.).

5. XIV.Quo plura contra ea morhorum ſeminia, quoque maio-
ra adſunt, quo plura interna obtinent, quae aut vere ſunt
praeternaturalia, aht his tamen maxime vicina quo mino-
res pluresque potentiae nocentes frequentius admittuntur, quo-
que minori cum cura vegimen congruum obſeruatur externae-
gue violentioe euitantur: eo breuior evit vitò hominis. Con-
trariorum enim contraria eſt ratio. ꝗ. XII. anteced:)-

5. XY.
Experientia docet, contingere haud raro, vt in vno

multa grauia ſeminia morborum obtineant, potentiae vero
nocentes minus valide agant; in altero autem hae grauiorę
exſiſtant validiusque agant, ſeminia contræ morborum parua
ſint atque longe pauciora. Quum iſti caſus ex ꝗsi. XIII. XIV,
non adeo facile diiudicari queant, iis tamen ſubſequentia, de
robuſtiorum valetudinariorum vim diſſerenda, maxime in-
nitantur: quaeritur iam, an diuturnior vita futura ſit in prio-
re, aut poſteriore caſu Quoniam ſeminia morborum mor-

bum



robuſtiorum diuturniore. II
bum nondum faciunt S. IX. X.), ſed cum nocentibus poten-
tiis demum coniuncta ſ. X.): potentiae autem nocentes, gra-
uius diuque in corpus agentes, ſeminia demum multa produ-
cerę debent (ꝗ. cit.): ſequitur, vitae diuturnitatem in priore
caſu maiori cum probabilitate, quam in altero, ſperandam eſſe.
Subiecta itaque, quibus multa grauia morborum inſunt ſe-
minia, potentiavum vero nocentium actioni corpus ſuum,
quautum fieri poteſt, non exponunt, vitam iis diuturniorem
facile acquirunt, quae pouca quidem minova morborum ſe-
minia gerunt continent, validiores vero multasque poten-
tias nocentes frequentius odmittunt. Quam viilis haec pro-
poſitio in hac ſit tractatione, ex poſtmodum dicendis facile
eluceſcet.

5. XVI.Poſtquam hactenus de vitae diuturnitare longaeuitate,
æauſfisque vitam diuturniorem breuiorem inferentibus, di-
tum eſt: õpus nunc æſt, vt, vi Prooemii, de ſſatu corporis va-
letudinarii robuſti diſſerere incipiam. Hinc enim, iis, quae
hactenus euincere allaboraui, collatis, cauſſae phaenomeni,
quod indagare ſuſcepi, innoteſcent.

5. XVII.Valetudinarius vocatur is, qui a leuiſſima etiam cauſſa
aegrotat. Qui vere, id eſt ita agrotat, vt ſenſibus id per-
cipi queãt, non dicitur valerudinarius, neque is etiam, qui adeo
valida ſanitate gaudet, vt valerudo a leuioribus cauſſis non
Taedatur- Quam ergo produximus corporis valetudinarii de-
finitionem, vera eſt per vſum loquendi confirmata. Vale-
tudinario opponitur robuſtur, cuius itaque ſi concuti debeat ſa-
nitas, non niſi potentioribus cauſſis cedin

B æ 5. XVim
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I2 De Valetudinariorum vita

j. XVIII.
Valetudinarius, cum a leuiſſima etiam cauſſa morboſ

adficiatur (J. XVII.), maximam omnino ad aegrorandum dis-
poſitionem hubebit. Corpus enim humanum, absque diſpo-
ſitione illa conſideratum, leuiſſimis morbo; um cauſſis facile re-

ſiſtit rantopere, vt cauſſae iſtae cffectum ſuum non exſcrere
queantt. Obſeruato itaque huius rei contrario, non poterit
non ad maximam corporis diſpoſitionem, qua morbuũs facile
eſficitur, iuſta valere conſequentia. Quum auteim n robuſto
morborum ortus potentiores cauſſas morbificas requirat ſ. an-
teced.) hinc minima ad aegrotandum diſpoſitio, in eiusniodi
corpore praeſens, colligi debet. Virumque per experientiam

facile etiam corroboratur.

5. XIX. r
Cauſſae, corpus humanum ad morbos diſponentes,

morborum ſunt ſeminia ſ§. IX.); quae vero haec excitant, vo-
cantur potentiae nocentes X.) In valetudinario autern ma-
xima adeſt ad aegrotandum diſpoſitio, ita vt leũiſſima cauſſa
accedens morbum vere prõãucat ꝗ5. XVILXVIIL).. Nullum
hinc erit dubium, quin voletudinarius tam valida contineat
movborum ſeminia, vt leuiſſimae potentiae nocentes, priovibus
aſſociatae, morbum vere ingenerent. Robuſtus contra ea tam
infirma babebit morborum ſeminia vt, ſi morbus prouenire
debeat, longe validisres potentiae nocentes accedere debeant,
ſicque id quaſi compenſetur,, quõd ſeminiorum magnitudini
decedit (ꝗ. anteced.).

à

5. XX.Seminia morborum cum eo valentiora ſint, quo plura
maiora concurrunt, quoque magis interea vel vere praeter-

natu-
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nhturalia vel propria quidem naturalia, valde tamen ad ſta-
tum morboſum accedentia, obtinent (55. XXIIL. XIII.): ſequirur,
in corpore valetudinario deſcriptas conditiones, ſeminia quod
attinet, deprehendi debere (ꝗ. anteced.]). lud vero corpus,
quod robuſtum eſt, pauciora minora habebit ſeminia mor-
borum, quorum ſimul ea eſſe debet ratio, vt neque praeterna-
turalia ſint, neque eiusmodi propria, quae ad ſtutum morbo-
sum proximius accedunt 5. XIL. XIV. XIX.).

5. XXi.
Notum ex Phyſiologia eſt, ſtamm ſonitatis ab omnſbus

equidem partium ſolidarum fluidarum viribus determinari,
Anter has tamen maxime ſenſibilitatem irritabilitatem emine-
re Quamdiu itaque nominatie modo vires ſtatui ſanitatis
exãcte reſpondent, tam diu adeo vniuerſalis ad acgrotandum

diſpoſitio, quae in valetudinario obrinet (55. XVII. X VIIL.), vix
adeſſe poreſt, id quod ſane eo certius eſt, quo magis reliquae
iiũidorum ſolidorumque conditiones confluunt, vt irritabilitas
&ſenſibilitas modificœtur, prouti ex eo pater, quod pro co-
pia, mixtione motu fluidorum, proque cohaeſionis in ſoli-
dis diuerſa ratione, differant etiam ſenſibilitas irritabilitas.

Quum ergo vniuerſalis ad aegrotandum diſpoitio ſine irritabi-
Iitatis ſenſibilitatis; mutatione concipi non poſſit: ſequitur
hinc, eandẽm quoque in vlerudinario deprehendi debere ſꝗ.
XVILXVIIL). Quoniam vero haec dictarum virium mutæ
tio cum ſtatu ſanitatis conſpirare plenarie nequit ſ§S. citat.):
eadem vitiis irritbiſitatis ſenſibilitatis adnumerari debebit,
harum autem virium vitia, quae hic obtinere poſſunt, ad ni-
miam imminutionem augmentum referri poſſunt. Nimia
imminutio irritabilitatis ſenſibilitatis ſtatum inducit, ſub quo

B 3 cor-
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corpus humanum minus adfici poteſt (per Patholog.). In ſta-
tu itaque valetudinario torpor neque irritabilitatis, neque ſen-
ſibilitatis ſatis apte adſumi poteſt XIlL.). Subiectis ergo va-
letudinariis nimia irritabilitas ſenſibilitas competit. Ve-
rum roluſtis neque hoc praedicatum, neque torpor adſcribi
poteſt. Hinc robur illud horum ſubiectorum minor a. cauſſis
morbificis adfectio XVIL) reiicere videtur. Haec ſubiecto-
rum differentia ſatis eſt ponderoſa.

5. XXIi.
 Quodſi poneremus, in corpore humano nulla plane mor-

borum ſeminia exſiſtere, nullus tunc vnquam morbus in eo-
dem eſſet poſſibilis; ſemninia enim morhorum corpus demum
humanum ad morbos concipiendos diſponunt (ꝗ. IX.) Ne-
que ipſae potentiae nocentes poſſibiles forent. Nam hae ideo
ſunt porentiae nocentes, quod ſeminia morborum in corpore
dantur  X.)- Quoniam ergo ex his conſtat, ſeminia mor-
borum non horum tantum, ſed potentiarum etiam nocentium
rationem continere: hinc cum copia pluralitate ſeminiorum,
in ſubiecto quodam praeſentium, copiam quoOque potentiarum
nocenrium increſcere, cum illorum autem decremento horum
eriam copiam decreſcere, patet. Nunc autem cerpus vale-
tudinarium plura, corpus vero robuſtum pauciora continet
morborum ſeminia (5. XX.): quare. corporis voletudinarii re-
ſpectu plures longe dautur potentiae nocentes, quam veſpectu
corporis robuſti. Aeriè qualitates quam ſacile laedunt valetu-
dinarium, quam diſficulter vero robuſtum! cibi paullulum du-
riores mox cardialgiam, anxietatem aliaque incommoda in

valerudinario creant, quae a corpore robuſto,. iſtis etiam ad-
miſſis, abſuntt. Plura ab experientia deſumta momenta, eanm;

quam
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quam enunciauimus, propoſitionem luce meridiana clarius
oſtendere poſſunt. Quum autem ſatis nora vulgaria ſint,
eorum recenſioni viterius inhaerere ſuperuacaneum duco.

5. Xxil.
 In corpore valetudinario non tantum ſeminiorum mor-

borum, verum potentiarum quoque nocentium ingens
fubnaſcitur copia XX. XXII.). Nunc morbi ex ſemi-
niorum potentiãr?um nocenrium confluxu oruntur
X.). In corpore ergo valetudinario morbi frequentius gi-
gni debentt. Robuſtus contra ea pauciora habet ſeminia
morborum XX.), paucioresque potentias nocentes me-
tuendas onteced,),, adeoque in eo morbi eſſe debent
infrequentiores. Verum enim vero corporis humani ea eſt
ratio, vt iis, quae ſaepius patitur, demum adſueſca. Cor-
pus itaque valetudinarium uegrotandi demum conſuetudinem
contrabet, a qua corpus robuſtum magis erit alienum At-
que haee quoque differentia, quae ſubiecta intercedit, maxi-
mi æſt- in Medicipa ponderis,

s. xxVv:
Quando oorbus in corpore humano ſubnaſcitur, duae

tune potentiae erga ſe inuicem agunt; cauſſae nempe mor-
bificae vires vituee. QuoO muiores- ſunt vires vitae, eo
difficilius morbus enaſcitur, qui vero determinatus tandem,
eo etiam eſt grauiorr. Quo maiores enim ſunt vires vitae:
eo maiori in gradu reagunt. Cauſſae itaque morbificae eo
minus in ęlusmodi cat ohſtaculum inueniunt, quod impe-
dit, quo minus fuum effectum, nempe morbum, producant.
Morbus ergo, eo. in caſo enatus, eo validiorem etiam caus-

ſam

f44
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ſam morbificam ſibi vindicat; qui ideo, cum effectus magni-
rudo ex cauſſae agentis magnitudine dimetienda veniat, eo
etian tunc grauior erit. Quodſi vero, vi hactenus euictum
dedimus, eo grauior ſit morbus, quo maior eſt vis vitae in
corpore, quod morbus occupat; nullum quoque erit dubi-
um, quin in corpore robuſto morbi ſuborti ſint grauiores, mi-
tiores iu corpore valetudinarioo. Ex definitionibus enim, 5:
XVII. datis, patet, in iſto vires vitae, longe eſſe maiores,
quam in hoc, quod cauſſarum morbiſicarum impetui adeo fa-
cile cedit,

5. XxV.
In corpore valetudinario diſpoſitio maxima ad aegrotan-

dum adeſt XVIIL). In corpore itaque valerudinario fun-
ctiones non poterunt non minus eſſe integrae, quam in cor-
pore robuſto, cui minima ad aegrotandum diſpoſitio inhaeret
(6 XVIII.). Integriras vero functionum earundem vigorem
requirit (per Phyſiol.), qui itaque in corpore valerudinario
minor eſt, quam in robuſtoo. Qũo maiõr perro eſt-functio:
num vigor, eo validius gerficiuntur eoquqę, citius ſenectus in-
ducitur. Conf. BoERHAAVII Inſtitut. med. 1053. 154.).
Corpora ergo robuſta citius controhent, ſenectutem, uam ea
quae valetudinaria ſumt. Quam pulęre haec demonſtrata ;um

obſeruationibus conueniunt?

ll NEE S lComparaui hactenus corpora Valetudinaria cum robu-

ſtis, differentiam, quae corpora haec inter ſe inuicem
alunt, indigitauii. Supereſt nunc, vt exinde couſſas eruam;
quibus fit, vt valetudinaria ſubiecta prat robustis. diuturnio-

vem
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rem plerumque nanciſcantur vitam. Patebunt haec facile, ſi
ſtatum corporis valetudinarii robuſti referas ad ea, quae
de maiori minoriue vitae diuturnitate in ſuperioribus eui-
cta dedimus. Quod ergo a nobis iam erit peragendum ex-
actius.

5. XXVIL.
Corpora valetudinaria inde primo vita prae robuſtis

diuturniore plerumque gaudent, quoniam regulas diaereti-
cas communiter exactiſſime obſeruant, robuſta contra ea mul-
tos, graues frequentiores plerumque errores in vſu re-
rum non-naturalium aliarumque admittunt. Valetudinaerius
a leuiſſima etiam cauſſa morbifica aegrotat XVII.). Quo-
ties ergo leuiſſimum quoque circa nonnaturalium vſum ad-
mittit errorem, toties incommoda, morborum ſatellites, per-
cipit, quorum demum pertaeſus, omnia vitare annititur,
quae corpus ſaum morbo adficere per ſaepius repetitam di-
dicerat obſeruationem. Sibimet ipſi hac ratione regulas diae-
teticas, in vſu rerum non-nuturalium obſeruandas, format

delineat; quae' eorpori àccommodatae, ab experien-
tia petiiae, non mœterũnt non maxime eſſe ſecurac. Robu-
ſtus contra ea, exactam valetudinarii vitae rationem deridens,

robore ſuò deceptus, haec omnia non curàt. Toties enim
Uiaetericos errores ſine ſenſibili- damno admiſit; non dubitat
ĩtaque fore; VE id ſemper contingat. Fit inde, vt omnes
demum regulas diaeteticat ſusque deque habeat, Medicos
contemnens in praeſcribendis èiò adeo exactos. Quae cum
ita ſint, miruin: ſime non eſt, quando experientia docet, ve-
letudinarios exactiſſime plerumqne regulas diaeteticas obſer-
uare, robuſtos contra: enmaxime easdem plerumque negli-

gere. Nunc ſupra iam docui (5. XV.), corpora, quae multa

C grauia-
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grauiaque morborum continent ſeminia, potentias vero no-
centes euitant, longius vitam protrahere, quam ſubiecta,
quorum corporibus minora quidem morborum inſunt ſemi-
nia, quae autem peſtiferae porentiarum nocentium actioni
frequentius ſeſe exponunt. Corpora etiam valetudinaria mul-
ta quidem grauiaque fouent morborum ſeminia (§5. XIX.
XX.), corpora vero robuſta minora citt.): illa autem po-
tentias plerumque nocentes (nam res nonnaturales male ad-
hibitae huc pertinent, quod ex definitione ſuppeditãta
eluceſcit,) maxime euitant; haec contra æa plerumque eas-
dem frequentiſſime admittunt, vt ex hactenus dictis perſpi-
citur. Sic ergo nullum erit dubium, quin hanc ob cauſſam
valetudinariorum vita robuſtiorum plerumque ſit diuturnior.

5. XXVIiI.
Secunda huius phaenomeni couſſa latet in conſuetudine

aegrotandi. Dictum enim eſt, gaudere hac corpora valetu-
dinaria, eandem vero a corporibus robuſtis abeſſe ſ. XXIIL).
Res vero adſuetae corpori minus nocent, venenorum exem-
Blo, quae, adepta reiterato eorundem vſu conſuerudine, nul-
Ia damna demum inferunt. Quum ergo morbi in corpori-
bus valetudinariũs; ob aegrotandi conſietudinem, minus ſint
nociui, quam in corporibus robuſtis, quibus aegrotandi de-
eſt conſuetudo: fier hinc, vt in iſtis vita minus a morbis pe-
riclitetur, quam in hiss, morhis antea obuoxiis reddiris.
Quere etiam illa diutius facile viuere poſſunt, quam hæec, Ii-
cer morbis infrequentius ſuccumbant. Conf. Gavn Inſtitut.
Patbolog. inedic. 644. vbi conſuetudinis viilitatem docer.

5. XXIX.
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5-XXIX.
Tertia cauſſa, quae efſficit, vt valetudinariorum vita

robuſtiorum fit diuturnior, in magnitudine morborum hae-
ret, quibus ſubiecta valetudinaria robuſta obnoxia reddun-
tur. Demonſtrauimus XXIV, morbos, in corporibus va-
letudinariis obortos, mitiores eſſe, quam Ii ſunt, quibus
corpora adſliguntur robuſta. Nunc morbus ocyus ſeriusue
eo facilius vitae interitum adfert, quo grauior eſtt Ergo
ob magnitudinem morborum breuiorem obtinebunt vitae rer-
minum corpora robuſta, quam valetudinaria. Dici equidem
poſſct, corpora valetudinaria mitiores vtique robuſtis con-
trahere morbos, at eiusmodi mitiores morbos, in valetudi-
voriis ſubnatos, ob languidas virae vires, aeque facile interi-
tum adferre, ac grauiores in robuſtis, quibus potentiſſimae
vires vitae inſunt. Verum enim vero vt hoc dubium dilua-
tur, notandum ſaltem eſt, vires vitae in valetudinariis non
adeo langueſcere, vt vulgo creditur. Oſtendimus XXI.
corporibus valetudinarĩũs maiorem irritabilitatem ſenſibilita-
1em compereree Atqui haę ipſe vires ſunt, quibus vime

vires in morbis mxime nnituntur (per Patholog. F. cit.).
Ergo falſum- eſt, quod vires vitae in valetudinariis adeo lan-

gueſcant. Dein experientia etiam id, quod aſſeruimus,
quam maxime confirmat. Non ſolum enim ex obſeruatio-
ne vetuſtiſime duẽimus, morbos, in robuſtiſimis obortos,
grauiſfimos etiam eſſe, æogue grauiores, quo robuſtius eſt,
quod innadunt, ſubiectum: ſed tenerrimorum infantum
morbi, comparati cum àdultorum aegritudinibus, oſtendumt
quogue:, infante; abinde uon adeo facile faris cedere, vri
ſub iſtis ipſis adultiores olent:. Quam multa ſunt, quae
perpetienda habet, incommoda, infans'? Quanta in tenello

C 2 corpo-
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corpore exſurgit ſaepe malorum caterua Nihilo minus haec
omnia perfert ad canam ſenectutem deducitur. Dimidia
horum malorum pars adultum proſternit vitaeque eius filum
abrumpit. Sed infantes, comperati cum adultis, nil ſiſtunt;
niſi corpora valetudinaria, adulti contra ea, corpora robu-
ſt. Dum ergo obſeruario docet, in infantibus morbos non
adeò facile interimere, ac in adultis: nonne hinc, quaeſo,
corroboratur theſis, qua aſſeruimus, morbos corpora valeru-
dlinaria minus facile, quam robuſta, morte ãadfidere? Hinc
propoſitum dubium ſatis dilutum eſſe cenſeo.

s. xXxX.
Quarta demum huius phaenomeni couſſu a praemam:

ra corporum robuſtorum ſenectute deſumi debet. Notaui-
mus euicimus ꝗ. XXV. corpora robuſta citius ac valerudi-
neria ſeneſcere, de quo ſane eo minus dubitari poteſt, quò
certius eſt, quod ſubiecta robuſta regulas cizga motum cor-
poris progreſſiuum vſumque rerum non-naturalium obſer-
uandas, negligant XXIII.), vnde iterum facile fit, vt prae-
matura inducatur ſenectus (Celeberr. LVDWIGIVS I. C. 608.).
Quum iam in ipſa ſenectute eiusmodi oriantur in corpore hu-
mano determinationes, quae mortem inducunt, quod ex ri-
giditate, inſpiſſatione acrimonia fluidorom patet, quae
per ſenecturem, prius eandem producentia; maiora capiunt
augmenta: ſequirur, eo citius generatim mortem oriri, quo
citius ſenectus corporibus infertur. Corpora vero robuſta
valetudinariis citius ſeneſcunt (5 XXV.). Opus itaque hinc
eſt, vt valetudinariorum vita robuſtiorum tunc diuturiior ſit,
atque ad longius protrahatur tempus.

l N

5. XXxI.
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5. XxXXI.
Ex hactenus dictis praecipuae ergo cauſſae cognoſcun-

tur, quibus fit, vt valerudinariorum vita robuſtiorum ſit
diuturnior. Ex ipſa vero cauſſarum recenſitarum natura
cognoſci poteſt, vitam valetudinariorum, robuſtiorum vira
non ſemper poſſe diuturniorem eſſee. Nounne enim experi-
entia docet, valetudinarios nonnunquam minus, quam robu-
ſta ſubiecta, exactam ſeruare vitae rationem? Tunc vero non
ſolum valetudinariorum vita erit breuior (5. XV.), ſed mors
magis adhuc, ob inconuenientem vitae rarionem, accelerabi-

tur. Conſuetudo porro aegrotandi minuit equidem morbo-
rum periculum, ſed non in integrum tollitt. Quodſi ita-

que nimis graues in corpore valetudinario oriantur morbi,
in corpore vero robuſto, ob exactam vitae rationem, mirio-

eius vita, licet aegrotandi conſuetudo adſit, nihilo mi-
nus huius pariter vita erit XXVIIL)]. Morbi praeterea in
corpore valetudinario mitiores generatim ſunt, quam in cor-
pore robuſto XXIX.); fit tamen ;haud raro, vi, ob acci-
dentales quasdam circumſtantias, contrarium obſeruetur.
Quo in caſ iterum corporis valetudinarii vita minus, quam
robuſti, poterit eſſe diuturna (ꝗ§. XXIX. XIII. XIV.). Deni-
que in corpore valetudinario citior equidem prouenit ſene-
ctus (õ anteced.): interim nimia valerudinariorum mollities,
cui ſeſe non ita raro dant, quaeque plus nocet, quam citior
ſenectus, mortem etiam magis accelerat, quam citior robu-
ſtorum. ſenectuss Quae vero cum ita ſint: patet, voletudi-

nariorum vitam plerumque quidem .XXVIL XXVIII. XXIX.
xxX.), ſed non ſeimper (per anteced.), vita robuſtiorum ſub-
iectorum diuturniorem fore.

:i x
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5. XXXII.
Euicta iam, quam demonſtrandam mihi propoſueram,

theſſi, nihil iam reſtat, quam vt regulas nonnullas, tam va-
Ietudinariis, quam robuſtis, commendem, quarum auxilio
valetudinarii longaeuitatem acquirere, robuſti autem eam,
quam ſua natura iam poſſident, ad virae diuturniratem, dis-
poſitionem magis augere queant. Quum enim hactenus de
valetudinariorum robuſtiorum vita eiusque diuturnitate di-
ctum ſit, nihil ſane eſt conuenięntius, quam vt nunc deſcri-
ptas regulas paucis adducamus.

5. XXXIIi
Valetudinarii itaque

I. Fugiont nimiam corporis mollitiem. Quum ſubiecta
valetudinaria adeo facile morboſe adficiantur XVII.),
haud difficulter hinc fit, vt nimiae ſeſe addicant molli-
tiei. Hac enim ratione purant, ſe incommoda, quorum
adeo ſunt pertaeſa, certo certiu effugerè poſe. Quan-

tum vero hac in re decipiantur, vel ex leui ęffectuum,
a nimia eorporis mollitie prouenientium, confideratione
patere poreſt Nimia enim mollities non tantm debi-
litat, debilitando ſluidis acrimoniam infert, ſed etiam

dum mollitieĩ ſe ſc dantia ſubiecta nimium caute poten-
rias nocentes. viœant, nimiam erga has ipſas ſenſibilita-

em inducitt. Valetudinariis ergo multiplici ex ratione
a nimia corporis mollitie damnum concilintur, quae id-
circo ſedulo vitanda eſt.

II. Re-Va
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I. Regulus dineteticas coutius obſeruent, vitaeque regimen

tale eligant, gquole corpori ſuo conuenire ſciunt. Niſi
enim hoc agant, vitam diuturnam acquirere nequeunt
(55. XII. Xiv.). Caueatur modo, dum hanc regulam
obſeruant, mollities I).

llI. Non abutantur medicamentis. Niſi enim vere ae-
grotent, medicameniorum vſu non ęſt opus, immo
damnoſus erit hic praeter neceſſitatem ſuſceptus medi-
camentorum vſus. Facile enim, dum medicamenta
ob mixtionem ſuam agunt, nouum ſeminium morbo-
rum exſurgit Vi de eo iam nil dicam, quod nociua
abinde demum medicamenta aſſumendi enaſcatur con-
ſuerudo, quae eo erit inſalubrior, quo magis dein per
eandem ſaluberrimorum etiam medicamentorum infrin-

ugitur virtus. Certius haec ſubiecta ſuam conſeruabunt
ſanitarem, ſi regulis n. I. Il. adductis morigera ſeſe
pracheant.

x

5 XXXIV.
Corpora contra s&105uſla

1. Caueant ſibi, ne nimium frequentiusque contra regulos

diacteticas impingant (5. XXVIL).
i

II. Fu-
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ll. Fugiant inprimis nimium corporis exercitium, quod
citiorem infert ſenecturem (5. XxXX).

Harum regularum. obſeruatio, cum optima horum cor-
porum diſpoſitione coniuncta, ea- longaeua reddet ad

canam deducet ſenectutem.
L

T ANT V M.
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