




DISSERTATIO INAVGVRALIS MEDICA
DE

RELIGIOSARVM
S: ORDINIS CISTERCIENSIS

SANITATE TVENDA.

QvVa
PRAESIDE

VIRO ILLVSTRI EXCELLENTISSIMO ET EXPERIENTISSIMO

D. ANDREA ELIA BVCHNERO
SACRI ROMANI IMPERII NOBILI

POTENTISSIMO PRVSSIAE REGI A CONSILIIS SANCTIORIBVS

MED. ET PHIL. NATVRAL. PROF. PVBL. O=RDINAR. FACVLTAT. NED. SENIORE ET H. T.
DECANO SPECTATISSIMO, REGIORVM ALVMNORVM EPHORO, IMPERIAL. ACAD.

NATVR. CVEIOS. PRAESIDE ET COMITE PALATINO CAESAREO,

PRO GRADV DOCTORIS
AD DIEM XXII. DECEMER. A. O. R. CIb Io coLxm.

H. L. Q S.

IN REGIA FRIDERICIANA
PVBLICE PROPVGNABIT

AVCTOR

G E OR GI VS F R O S TTREBNICIO SILESIVS.

 à æ u du 05 *irvdu n] n3 t n"idu4-
HALAE MAGDEBVRGICAE,

5T A NNO SCH NE ID E R IANO.



 n =r A =)sr

i



REVERENDISSIMAE
ATQVE

ILLVSTRISSIMAE DOMINAE
D OMINAE

BERNARDAE PACZINSKY
pE TENCZIN

REGENTI ABBATISSAE ET DOMINAE
ILLVSTRISSIM MONASTERII TREBNICIENSIS

S. ORDINIS CISTERCIENSIS,

DOMINAE OPPIGNERATARVM REGIAE
ARCIS SVEBVSIENSIS ET TERRARVM

CVBSCHALIENSIVM

DOMINAE SVAE GRATIOSISSIMAE





REVERENDISSIMA
ATQE

ILLVSTRISSIMA DOMINA
L

DOMINA GRATIOSISSIMA.

ſ num abeſt, vt audaciae
promtac homo eſſe videar, has
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LVSTRIS-
SIMO NOMINI TVO inſcriptu-

academicaschartas

grati animi criminę reus habendus eſ-

ſem. Quotuplices enim, quantasque

ſingularis TVAE gratiae et clemen-

tia teſtificationes in familiam meam

exſtare voluiſti, DOMINA BENI-
GNISSIMA! Si itaque aequum eſſe

rus; vt potius, niſi id a me fieret, in-

vi-
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vidęeãtur, vt ob bonum, ab aliis in fami-

liam aliquam delatum, obligatio ad ſin-

gulos, qui ad eam pertinent, profici-

ſcatur: non dubito,. ILLVSTRISSI-
MA DOMINA; certo futurum eſſe,
vt clementiſſime feras hoſce conatus

meos, TIBI nunc publice dandi docu-

menti reuerentiae et grati animi. Gra-

tioſe igitur excipies praeſentem Diſſer-

A3 tatio-
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tationem academicam, quam MAGNO

NOMINI TVO ideo conſecrari iuſ-
ſit mea in TE pietas, vt beneficiorum

TVORVM in meos collatorum pu-
blice proſtare videatur memoria ſem-

piterna. Quod reliquum eſt, DEVM

T. O. M. deuotiſſima mente precor, vt

TE, omni felicitatis genere cumulatiſſi-

mam, adhuc per longam annorum ſe-

riem
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riem conſernet, vt iam per tot ſecula

ſplendidiſſimus S. Ordo Ciſtercienſis,

cui TV quoque: ſumma cum laude

Trebnicii praces, prudentia TVA ac
pietate nouæ adipiſcatur ornamenta, et

pauperes atque aſfflicti munificentia

TVA et benignitate diu perfrui poſ-
ſint' Inter ardentiſſima haec vota me

iam clementia}ae TVAE ſubmiſſiſſime

com-



commendo, ad cineres vsque perſeue-

raturus,
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DISSERTATIO INAVGVRALIS MEDICA

RELIGIOSARVM
S. ORDINIS CISTERCIENSIS

SANITATE TVENDA.

PROOEMIVM.

Q- medicinge practicae ſinis ſit, praeſen
tem ſunitatem conſeruare, perditam vero

iterum reſtituere? omnino neceſfe erit, vt aãd hoc

negotium recte perficiendum et ſunitatis et cauſſa-

rum, a quibus iſta laeditur, tandemque vaviorum

remediorum ſufficiens cognitio requivatur. Quo

igitur ſpecialiore harum revum cognitione quis

B pollet,



pollet, illam ad caſus in vita humana obuios appli-

caturus:. eo etiam feliciore cum ſucceſſu officium

medentis explebit. Quave non ita viles atque

exigui hubendi eſſe mibi videntur conatus illorum

Medicovum, qui operae pretium fore ſibi duxerunt,

quaſi ex inſtituto diſſerere de certarum Societa-
tum morbis, horum couſſis, nec non modo, quo lae-

ſa ſunitas reparari, aut, ſi adbuc integra fuerit,

diu conſeruari poſit. Quorum praeclarum exem-

plum imitari mihi nunc quoque placuit; ſelecto

eiusdem indolis argumento, digniſimoque ſpecimi-

ne inaugurali. Studebo autem ea prius expedire,

quae ad argumenti pertractandi theoviam magis

pertinere videntur, eidem deinceps ſubiuncturus

partem practicam. Faxit Deus T. O, M. feliciter]

PARS
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PARS ARGVME

THEORETICA.
s. L.

Ex pathologicis in genere con
quoddam vitae genus rationem in ſ

cur ſanitas infirmior reddatur, morb

ciei naſcantur, qui non tam facile or

ſub alia vitae generis conditione.

tam magis ſedentariam habent: illi

aliasque humorum deprauationes ſib
ter contrahunt. Sed quot quantiqu

de iam proueniunt? Qui corpus n
exercent, illi haud mediocrem cauſſ

tis admittunt, multiplicium grauiumq

originem. Simili etiam ratione com

cum cibis, potulentis, adre, rebusque

ctis non- naturalibus, quibus adſueſce

B 2
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mines, hancque adfuetudinem vel ob Societatis,

cui nomen dederunt, vel ob alias rationes con-
ſtanter ſeruant, atque ita in certo quodam vitae

genere verſantur. Qui ĩtaque animum induxit
ſuum, de ſanitate hominis cuiusdam tuenda diſ-

ſerere, qui Ordinem quemdam profitetur, atque
ideo peculiare quoque vitae genus obſeruare te-
netur: is omnino, dum regulas, ad ſanitatis con-

ſeruationem neceſſarias, enoluere intendit, de iſto
vitae genere exactam habere debet cognitionem;

alias enim regulae iſtae parum reſpondebunt il-

lius ſanitati conſeruandae, cuius. cauſſa tradun-

tur, morbisque praecauendis, de quibus nondum
conſtitit, an tal vitae generi originem ſuam de-

beant? Ex quibus iam conficitur: neceſſe eſſę,

vr diſputaturus de Religioſarum S. Ordinis Ci-
tercienſis ſunitate tuenda, rationem habeat illa-

rum vitae generis.

Quæa
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Qua de cauſſa mentio hic facienda erit illarum regularum,

quas S. Ordo iſte ſibi obſeruandas curae cordique habet,
er quae ad virae genus illum profitentium omnino pertne-
bant. Sequar poriſfimum hac in re enarranda HE LYO TVM,
in Hiſtoria Ordinum ſacr. et ſecular otriusque ſexus Tom.

V. Cap. XXXIII. er I. Edit. german. interſperſis temen
quibusdam alũs huius rei momentis, aliunde mihi cogniris.

Erunt vero regulae iſtae vniuerſales, torum Ordinem Ciſter-
cienſem vbicumque terrarum ille degat, reſpicientes, arque

a conſtitutionibus peculiaribus probe diſtiuguendae, quibus
adhuc gaudet huius illiuſte monaſterii congregatio-

5. IL
S. Otdo Ciſtercionſis vix aſi cedit auctori-

tate ſplendore;: ſiuœe: illius antiquiratem, ſiue
amplitudinem ſpectes, ſiue id etiam in eo conſi-
deres, quod multitudine perſonarum, meritis et

nobilitate generis admodum illuſtrium, eumdem

profitentium, omni fere tempore eminuerit, at
que adhuc eminere videatur. Ad regulas vero

ab Ordine iſto receptas quod att ner, ĩllae con-
ueniunt cum regulis, qua] S. BENED ICT VM ãu-

B; ctorem



4 DE RELIGIOSARVM S. ORDINIS CISTERCIENSIS

ctorem agnoſcunt. Quibus adeoque conuenien-

ter, Religioſas S. Ordinis Ciſtercienſis oportebit,

horarum canonicarum recitandarum cauſſa, de
die et nocte ad chorum aliquoties accedere, at-

que in officio diuino multas horas nocturnas
diurnasque conſumere, praeterque ieiunia qua-

drageſimalia, multa alia quogue ſeruare Reli-
quae tandem harum Religioſarum occupationes

ita ſunt comparatae, vt vitam magis quietam ef-

ficiant, parumque inde commodi àd' ſanitatem

ſuppeditent, quod vitae generi continuo mobili

tribuere ſolent Medici.

T

Peligioſurum Ciſtercienſium vitae genus
non deſtituitur ratione, cur inde oriri poſint

morbi laeſue trauſpirationis; qui ab humo-
rum partim ſpiſitudine, partim corruptione de-

pen-
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pendent. Sub ſomno auctiorem fieri tranſpiratio-
nem, in phyſiologicis euictum datur, quam ideo-
que impediri mihi facile concedes, ſomno inter-

rupto; maxime ſi ſtatim accedant aurae frigidio-
ris admiſſiones. Sed obſeruatio huius Ordinis

regularum poſtulat, vt non ſolum de die, ſed

etiam de nocte ad chorum accedant anteced).

Hinc neceſſe erit, vt ſomnus interrumpatur, et

corpus aurac frigidiori, qualis in templis eſſe
ſolet, exponatur, atque ita liberior tranſpiratio-

nis ſucceſus impediatur. Quia etiam ea rumdem
Religioſarum vitae genus magis ſedentarium
quietum eſt anteced.); hinc de humorum ſpiſ-

ſitudine hic poſſibili multo minus dubitari pote-
rit, quum, hanc mutationem a motus defectu

humoribus eo facilius induci, ex pathologicis
conſtet, quo magis ſimul concurrant variae aliae

corporis debilis cauſſae, de quibus infra diſſeren-

dum
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um erit. De humorum tandem deprauationi-

us, quac hic fieri poſſunt, ita conſtabit. Na-
ura variis excretionibus, quae in corpore huma-

no oboriri deprehenduntur, in hunc finem vti-

ur, vt illud a corruptione defendatur; id fuſius

docente Phyſiologia. Impeditis adeoque huius-
nodi excretionibus naturalibus, fieri aliter non
poterit, quin maſſae humorum mixtio deterior

reddatur, ſanitati admodum nocitura. Sed in
caſu noſtro non deſunt cauſſae, haſce excretio-
nes laedentes. Spiſſis enim in corpore humori-

bus non vna certe difficultas naſcitur in nego-

tio exeretionum naturaliumm Vt de eo. nil dica-

tur, quod, ſicuti Pathologorum fert ſententia,
frequens tranſpirationis ſuppreſſio, quam in caſu
pracſente contingere ſupra docuimus, ſola ſuſſi-

cere poſſit ad varias humoribus corruptiones in-

ferendas. Quibus adhuc accędit ciborum quo-

rum-
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rumdam eſurialium, quorum vſus tempore ieiu-
niorum obtinet, illa conditio, vt facile in ven-
triculo putreſcant, exemplo piſcium. Vnde chy-

lus maioris pronitatis ad putreſcendum genera-

tur, variaeque aliae laeſiones ventriculo inducun-

tur, ita, vt ideo maſſae humorum haud medio-
cris obuenire poſſit corruptio. Ex adductis puto

iam fore, vt ſatis conſtet de veritate ſingulorum

membrorum propoſitionis.

5. IV.
Quotquot jgitur morbi ex prolatis ad

anteced. momentis in ſpecie deduci poterunt:

illi etiam facile poſſibiles evunt per vitae genus

Peligioſarum Ciſtercienſium.

v Ss. V.
Saepius impeditae tranſpirationi morbi co-

tarrbales originem ſuam debent. Ad hoſce enim
C mor-
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morbos in genere referri ſolent varii notabiles
effectus in corpore, qui a quocumque fluidi lym-

phatico- ſeroſi vitio producuntur. Sed hoc iam
fit, tranſpiratione ſuppreſſaa. Ob hanc enim ra-
tionem toram maſam humorum corruptionem

ſubire poſſe, edocetur in demonſtratione an-
teced. Quidni idem etiam fluido lymphatico-
ſeroſo accidat? Quotiescumque vero experientia,

fida illa veritatis magiſtra, docuit, quantae tunc
in aliis locis corporis ſeri coaceruationes fiant,
obortis circa ſalutarem tranſpirationem impedi-

mentis? Afficiuntur hic imprimis ea loca corpo-

ris, vbi natura determinatam quantitatem liquidi

ſeroſi ſecernit: quorſum pertinent bronchia, fau-

ces, ſinus frontales, cauitas narium, alia. Haec
omnia vero tanti ſunt, vt varia inde corpaiis in-

commoda, eaque ſaepius pernicioſiſſima, inducan-

tur (per princip. Patholog.). Vnde iam cogno-

ſcere
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ſcere licebit morborum catarrhalium ortum, ex

tranſpirationis ſuppreſſionibus proficiſcentem.

s. VI.
Ex s. anteced. colligi poterit, quod hic

obtinere poſſint incommoda corporis ſequentia-

Tuſſis, raucitas, branchus, deglutitionis moleſtiac,

capitis temulentia et dolor, fluxus non ſolum na-
rium, ſed et ex iisdem ſeri difficilis excretio,

ſpaſmi varii, a quibus, pro ratione rerum aliarum

circumſtantium, aliae atque aliae partes vexan-

tar.

s. VIL
Quando bumores in corpore humano iuſto

maiorem ſpiſſitudinem concipiunt  tum illorum
motus progreſſiuus retardatur, eficiturque, vt
tandem in vaſis producantur ſtaſes, immo etiam

obſtructiones. Quo magis enim humores ſpiſ-

C 2 ſeſcunt,
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ſeſcunt, eo magis etiam actioni vaſorum reſiſtere

debent; ita vt, creſcente hac vi inertiae, vaſa in

humores de tempore in tempus debilius agant.

Hinc fluida per vaſa tardius moueantur neceſſe

erit. Ea porro in corpore humano eſt humo-
rum conditio, vt eo ſpiſſiores fiant, quo magis
illorum motus progreſſiuus langueſcitt. Quare
tandem eo res perueniet, vt fluidum, per vas ve-

hendum, ibidem quieſcat; quod Pathologi ſtaſin

vocare ſolent. Rebus ita comparatis, id etiam
effici poterit, vt humor in vaſis quieſcens ma-

gis magisque ſolideſcat, illorumque cauitates in-

tercipiat; quo facto, vaſa ibi obſtructa erunt.
Quam ob rem de veritate propoſitionis dubitari

non poterit.

VIIL
Docet demonſtratio ꝗ. anteced. humorum

ſpiſſitudinem conſiderari poſſc inſtar aàlicuius

cauſſà.
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cauſſae vniuerſalis, a qua illius motus per vaſa

retardatur. Quod ſi igitur cum veritate conſen-
tiat (conſentit vero vel maxime, praecipiente

Phyſiologia), vt in vaſis a corde remotis, alis-

que debilioribus, motus progreſſiuus minoris ce-
leritatis eſſe debeat, quam vbi vaſa cordi propin-

quiora fuerint, magisque texta ex tunicis robu-

ſtioribus; tunc exinde iam recte colligere lice-
bit, ſfieri omnino poſſe, ot, his impedimentis ra-

tione ſunguinis, per vaſu viſcerum abdominalium

vebendi, ibidem prueſertim auctis, varia in abdo-
mine incommoda chronicae formoe durationis
producantur, quorum complexus in corporibus ſe-

xus sequioris pqſionem hyſtericam couſtituere

ſolet.

5. IX.
Ex dictis ꝗ. praeced. porro conficitur, zunc

quoque modo laedi ſimul debere viſcerum abdomi-

C 3 nalium



22 DE RELIGIOSARVM S. ORDINIS CISTERCIENSIS

nalium functiones. Huius nominis erunt hypo-

chondricrum variac moleſtiae, preſſiones ſub
ſcrobiculo cordis, laeſus appetitus, laeſa ciborum

digeſtio, frequentes inteſtinorum a flatibus dis-

tenſiones, inde aeque, ac a ſpaſmis oriunda coli-

ca, alui obſtructio, viſcerum abdominalium: tumo-
res, ſpaſmus, debilitas corporis, centum alia

mala, inde ad reliquas corporis partes excur-

rentia.

s. X.
Staſibus atque obſtructionibus in cauis va-

ſorum, partes integrantes adeuntium, obortis,
neceſſum erit, vt fluida per arterias ibi aduecta,

cum per vaſa, vtpote obſtructa, tranſire nequeant,

ibidem accumulentur, plexus vaſorum diſten-
dant. Quibus efficitur, vt partes ipſae, quae
eiusmodi vaſa ingrediuntur, in maius volumen

increſcere, ſiue tumefieri videantur Quum ita-

que
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que ab humorum ſpiſſitudine ſtaſes obſtructio-
nes proficiſcantur anteced.): hinc facile omni-

no varia tumorum genera iis corporibus accide-

re poterunt, quae ſpiſſas alunt humores.
l

5. XI.
Multis exemplis rationibus in Patholo-

gia confirmatur, quam frequenter a ſtaſibus ob-

ſtructionibus originem ſuam trahere poſſint ſpas-
mi. Non erit ergo de iſto quoque morborum ge-

nere ibi dubitandum, chi nimirum humorum ſpiſ-
ſitudo in corpore inualuit VIL).

Fluida congeri,. ſiue illorum congeſtiones

ad certas partes fieri dicuntur, quando nimirum

ibidem. coaceruantur; illorumque quantitas ibi-

dem ſupra modum increſcit. Fieri id neceſſario
debebit, vaſis obſtructis, debilitatis, in locis aliis

com-
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compreſſis, ſpaſmis modo in hac, modo in illa
parte ſaeuientibus; ſicuti id in pathologicis ex-
plicatius traditur. Iom vero attendenti tibi ad
eãa, quae propoſita ſunt in ꝗ§ antecedentibus, a

VII nimirum vsque ad XI, haud obſcurae eſſe
potcrunt cauſſ=ae iſtae congeſtionum, quae in
corpus ſpiſſis humoribus infarctum cadunt. Pa-
riae igitur congeſtiones hic poſibiles erunt.

s. XII.
Quam vero foecunda mater morborum ex-

iſtit congeſtiol Tumor, dolor, obſtructionum
antiquarum augmentum, nouarum ortus, va-
ſorum vicinorum compreſſiones, ſpaſmus, nouae

congeſtionis ad alia loca extenſiones: ita, vt fa-

cta in vna parte congeſtione; plures aliae partes

vario morborum generi ſubiiciantur.. Patebit in-
de, quam frequens cougeſtionis cum variis ſuis

effectibus
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effectibus fieri poſſit acceſio ad bumorum ſpiſV-

tudinem.

5. XIv.
Inter alias conditiones, quae tam ad ſecre-

tionis, quam excretionis negotium requiruntur,
iſtac quoque neceſſariae erunt, ne vaſa ſint im-

permeabilia, ne viſcerum functiones adſint laeſae;

quod in Phyſiologia amplius commonſtratum da-

tur. Quantum igitur humovum ſpiſitudo confe-
ret ad, perturbandas ſe-& excretiones natura-
les? ſiquidem ex rupẽriorbus conſtat, quod hic

inon deficiant cauſſae, a quibus vaſorum per-
meabilitas, viſcerum functiones multiplici mo-

do Iaedi poſſunt.

Quaedam fluidorum ſecretorum, perficien-

dae nutritionis cauſſa, intra corpus retinentur,

D exemplo
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exemplo chyli lymphae, Si igitur circa hoc
ſecretionis negotium impedimenta quaedam ob-

uerſantur: tunc etiam parum bene nutritio cor-

poris ſuccedet; qua tamen in reficiendis viribus,
corporisque conſeruatione, natura carere nequit.

u

Impedita adeoque nutritione corporis, hoc debile

ſat, magis magisque deſtruatur, oportebit. En
LE

effectus ſpiſſitudinis humorum grauiſſimos

S. XVI.
Sed cum aliis humoribus ſecretis aliter com-

paratum eſt Hi enim poſt ſui ſecretionem
ad organa excretoria deferuntur, atque ad inſtar

x

impuritatum, corpori nociuarum, ex eodem fo-

ras eiiciuntur. Hinc ſi contigerit, vt huiusmodi
excretiones naturales, impediantur: non niſi et-
iam neceſſe erit, vt, praeter alia incommoda, ho-

mini inde accedentia, (pro varietate nimirum et

gradu
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gradu excretionis ſuppreſſae,) maſſa humorum

corrumpatur. Quantum igitur fauebit deprauan-

dae humorum mixtioni illorum proeuia ſpiſitu-

do Xiv)?

5. XVII
Lege naturae fere vniuerſali ſancitum eſt,

vt in corporibus ſexus ſequioris fluxus menſtruus

obtingat. Euenire id ſolet, vt ſatis notum eſt,
intra determinatum aetatis tempus; quo tamen

ſuperato plerumque fit, vt adhuc per multos vi-
tae annos molimina ad iſtam ſanguinis excretio-

nem continuent, quamuis irrita ſintt. Quum ve-

ro modo dicta excretio, ſi rite ſuccedat, admo-

dum proficua ſit, vt vim remedii a natura acce-

piſſe videatur, ad ſexus ſequioris ſanitatem con-

ſeruandam, eumdemque a multis grauioribus

morbis praccauendum; hinc humorum ſpiſitudo

D2 huic
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huic quoque ſulutari excretioni non exiguo eſſe

poterit impedimento XIV.).
Praeter hanc impeditae excretionis menſtruae cauſſam, alia

adhuc adeſſe poterit in caſu praeſente. Pertinent huc
ſpaſmi, et aliae corporis afflictiones, a quibus haec excretio

intercipitur.

s. XVmi.
EãſConſequens porrò ex ãnteced. erit: x-

cretione iſta non legitime ſuccedente, et naturae

conaminibus ad illam incaſſum vergentibus, ſexus
ſequioris ſanitatem inde labefactari, miramque

morborum varietutem in eodem produci. Oriri

tunc ſolent morbi viſcerum, ſpaſmorum atrocitas,
mali hyſterici frequens inde initium et augmen-

tum, compluresque aliae corporis calamitates.

5. XIX.
Probatum in genere dedimus in ꝗ. XIV,

quod ad excretiones naturales perturbandas fa-

ciat
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ciat humorum ſpiſſitudo. Huc igitur nunc per-
tinent quoque harum excretionum exacerbatio-

nes. Quae quando contingent, vt frequentes al-

ui fluxiones, haemorrhagiae largiores, et id ge-
nus aliae: corpus inde haud parum debilitetur, ne-

ceſſe erit.

5 XX.
Tandem etiam ex principiis pathologicis

ſatis eſt liquidum, id paſſim confirmante expe-
rientia, quod ſtaſibuis obſtructionibus ſuperue-

niant motus febriles; quod iidem in omnibus il-

lis caſibus, de quibus in §5. praecedentibus
actum erat, deprehendantur. Ergo ne motus
quidem febriles deficient, humorum mqſſa inſpiſ-

uata.

Saepius ſunt ſalutares iſti motus febriles, quamuis aegro-

tantibus incommodi; ſaepius vero pernicioſiſſimi. Infra
aptior patebit locus arpſius diſſerendi de horum motuum

D 3 febri-
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febrilium indolee Mox id a nobis praeſtabitur, quamprimum
antea cacochymiae momentum expeditum fuerit; vtpote
cuius dilucidatio ad rem quoque noſtram pertinet IIL).

5. XXI.
Vbi maſſae humorum corruptiones adhae-

rent, ibi acre putridum eidem inerit; id ex
inſtituto explicante Pathologia. Si igitur ab
acri putrido vnus vel alter morbus in corpo-
re humano dependet, (dependent vero eius va-

riae ſpecies): ad cqſum quoque noſtrum plures
morbi redibunt, ex hoc foute deriuandi,

s. XXII.
Ad morbos itaque cacochymiae ſpectare pot-

erunt, ſtatus corporis cachecticus, tumor, dolor,

ſpaſmus, morbi viſcerum tam acuti, quam chro-

nici, vlcerum exanthematum variae ſpecies,
virium iactura, motus febriles differentis gradus

efficaciae.

5. XXIII.
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s. XXIIlI.
Si qui motus febriles, quos in caſibus ſu-

pra explicatis oboriri poſſe aſlervuimus, ad certas

quasdum species febris accedunt: illae viæ aliae

eſſe poterunt, quam ſpecies febris catarrbalis,
inflammatorioe, malignae, intermittentis, tandem-

que lentae hecticae. Quum conditio propoſi-

tionis enuntiatae in genere poſſibilis ſit; id fre-
quentiſſime teſtantibus obſeruationibus patholo-

gicis, quod motus febriles excipere ſoleat vna

atque altera febris regularis ſpeciess. Noſtra
igitur nunc magis referet, argumentis probare,
cur potius indicatae in propoſitione febrium ſpe-

cies prae aliis metuendae ſint. Quod ita omni-
um commodiſſime expediri poterit, ſi a nobis

oſtendetur, quod hic non deficiant cauſſae, a
quibus iſtac febrium ſpecies proficiſci ſolent. In

pathologicis nimirum praecipitur, quod febris

catãr-
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catarrhalis pro ſui cauſſa agnoſcat catarrhum; in-

flammatoria inflammationem; maligna corruptam

humorum conſtitutionem; intermittens laeſam
digeſtionem, viſcerumque abdominalium malam

affectionem; lenta tandem hectica viſcerum
obſtructiones, aliasque eorumdem laeſiones. Sed

haſce febrium cauſſ-s hic omnino locum haberæe

poſſe, te non latebit; iis accurate perpenſis, quae

in &S. ſuperioribus diſputata ſunt. Qua de ra-
tione nullum dubium erit, quin ſupra commemo-

ratac febrium ſpecies hic demum in apricum

prouenire poſſint.

XX.
Quo plures cauſſae eficientes ſuficientes ad

vnum vel alterum morbum, in caſu quodam pe-

culiari producendum, concurrunt. morbus ita
productus eo maior illo erit, qui ſui ortum vni

modo
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modo cauſſae deber. Plurium enim cauſſarum
morbi concurſum tibi concipere debes inſtar vis

alicuius maioris, quae ideoque effectum ſibi re-
ſpondentem, hinc etiam morbum maiorem illa
cauſſa, neceſſario producere debebit, cui virtus

minor ineſtt. Alias concedendum foret, quod
nulla proportio obtineat inter cauſſam effe-
ctum; quod. tamen rationi repugnat. Ergo con-

tra propoſitionis veritatem nullum d ibium mo-
ueri poterit.

ii i s. xXxV.
Singulis probe :inter ſe collatis, quac hucus-

que prolata ſunt de ortu morborum poſſibili in
corporibus Religioſarum Ciſtercienſium, haud
difficulter intelliges, quod ad hoſce morbos pro-

creandos plures ſimul cauſſae efficientes ſuſficien-

tes conuenire queant. Vnde non poterit non,
E vi
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vi i antec. coniici: de neceſſitate nimirum fore,

ot in vna harum aegrarum morbus certae ſpe-

ciei oriatur maior, quam in alia.

5. XXVI.
Propoſitionem antecedentis finibus no-

ſtris conuenientes ænuntiatimus, deductam ex
principio, quod tanti habendum æſt in Patholo-

gia, vt ſine illo nec temporum differentiae in
oriundis morbis, nec morborum quantitates di-

uerſae rite intelligi poſſint. E re noſtra nunc
fore videtur, quacdam adhuc exponere, quae
partim huic propoſitioni magis illuſtrandae in-
ſeruire, partim etiam compluribus aliis ss.
Diſſertationis noſtrae clariorem lucem affundere

poterunt. Veniat in exemplum ſpaſmus, quem
modo ex catarrho, modo ex humorum vel ſpiſſi-

tudine, vel corruptione, modo etiam ex aliis
corporis
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corporis mutationibus, in caſu tractato oboriri
poſſe, aſſeruimus. Concipe tibi adeoque, ſpaſ-
mum a ſolo catirrho produci, abſentibus illius
cauſſis reliquis: tunc ex illius ſymptomatibus
obſeruatis intelliges, quod ſpaſmus quidem ad-

ſit; ſed mitioris gradus. Sed finge tibi, cum
catarrho ſimul iunctam eſſe humorum ſpiſſitudi-

nem; atque: inde: ſpalmum generari: morbum
S

hunc citius oriri; grauius aegrum affligere
obſeruabis. Si tandem catarrho ſpiſſitudini
humorim;: horumouoqu: corraptio ſimul ſocia
fuerit, ſpaſmusque inde excitetur: huius ortus

gradus tam celeritate, quam magnitudine mi-

rifice ſuperabit ſpaſmum, in exemplis praeceden-

tibus productum. Atque eodem modo ſe res

quoque habebit cum debilitate, cum hoc illoue

morbo viſcerum, reliquis corporis afflictioni-
bus, ſupra commemoratis. Praeter id vero ne-

E 2 ceſſe
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ceſſe erit, vt accurate applicaturus hocce prin-

cipium ad caſus propoſitos, rationem ſimul ha-
beat aetatis, morborum in aegris praeteritorum,

nec non cauſſarum aliarum externarum, acceden-

tium ſub morbi praeſentis durationeeo. Haec
enim omnia maximam habent eſfficaciam ad
morbos producendos,  honumque magnitudines

ſpecies conſtituendas; quemadmodum id in:

Pathologia commonſtratur, conſtanter in eam-
dem rem conſentionte obſeruatione fidiſſima.
Exempli loco: Catarrho bene quidem diſcuſſo,

qui quondam alicui a laeſa tranſpiratione erat-
obortus, cum tuſſi, raucitate dolorifica deglu-
titione: idem tamen malum, ab cadem cauſſa,

denuo admiſſa, citius redibit, aegrum vehemen-
tius aſfliget, ſi nunc ſimul praeceſſerint pulmo-

num tracheae frequentes exercitationes, qua-
les cantu fieri ſolent. Huic conditioni ſi adhuc

ſeſe
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ſeſe adiungant vel aetas, prona ad congeſtiones
in locis ſuperioribus efficiendas, vel mutationes

aliae in corpore ſimul exiſtentes, quae eaſdem

congeſtiones producere valent: quanta tum fie-

ri d bent augmenta illorum catarrhi effectuum?

Nemo non videt, haſce poſitiones naturae con-
formes eſſe, cum praeſentis tractationis ſcopo

probe congruere Anne vero applicationi huius

principii oberit recepta a Pathologis diuiſio, in-

ter morbum idiopathicum ſymptomaticum?
Poteruntne ideo morbi ſymptomatici, tamquam

ab alio morbo proficiſcentes, cuius indolis per-
multi ſunt, quorum poſſibilitatem e Religioſarum
Ciſtercienſium vitae genere ſupra deduximus, in

reciproca ratione cauſſa effectus eſſe? Quam
rationem hic omnino locum habere, per princi-

pia pathologica ſatis conſtat; quibus conuenien-

ter ſymptoma dici poterit tam morbus, ab alio

E 3 mor-
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morbo dependens, conſequenter effectus morbi,

quam etiam cauſſa morbi, dum nouum morbum

vel gignit, vel priorem auget. Quantae tunc
quotuplices hic contingere noſſunt morborum

complicationes? ita, vt mihi nunc diſſerendi am-

pliſſimus campus pateret, niſi in eo acquieſcen-
dum eſſe putatem, ꝗuod. am r; raecipua momen-
ta theoretica tractationis pracſentis expedita ſmt.

Hinc potius ad alteram argumenti diſputandi
partem nunc progredior.

PARS ARGVMENTI
PRACTICA.

5. XXVII
Sanitas illum ſtatum corporis humani in

ſe comprehendit, in quo ſingulae eius partes ſi-
bi a natura praeſcriptas functiones legitime ob-

cunt.
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eunt. Exinde prono iam fluit alueo, quod, qui
sanitatem tueri intendit, ille efficere debeat, vt

modo deſtriptus ſtatus corporis bumani diu per-

seueret.

s. Xxvm
Ad ſanitatis conſeruationem omnium fun-

ctionum corporis humani ſucceſſus requiritur, is-

que legitimus continuus (ꝗ. anteced.). Si igi-
tur morbi ingruere videantur, vtpote a quibus
neceſſario perturbari deiet anitas: func illam
conſeruaturo eficiendum quoque erit, ot eiusmo-

di couſſue tempeſtiue remoueantur, corpus a
morbhis, eidem imminentibus, praecaueatur.

5. XXIX.
Commodis vero remediis ibi opus erit,

vbi corpus humanum a morhis defendendum

eſe
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eſſe iudicatur. Sed hoc officii genus praeſtan-
dum ille ſumit, qui circa tuendam ſanitatem oc-

cupatus eſt anteced.). Sanitatis igitur lcon-
seruatio poſtulabit certorum quorumdam remedio-

rum congruam applicationem; ſiue illa fuerint

diaetetica, ſiue pharmaceutica, ſiue chirurgica.

rt:

5. XXX.
Certum aliquod vitae genus, cui quis dedi-

tus eſt, ſaepius in ſe continet rationem morbi
inde naſcentis (5. L). Huius itaque vitãe gene-

ris mutatio ſe omnino vt remedium habebit ad
ſanitatem conſeruandam Nociuum adeoque ſa-
nitati vitae genus vel prorſus abrogari debet, ut

corpus a morbis defendatur; vel, ſi hoc fieri ne-

queat, alia remedia adhibenda erunt, quibus couſ-

Jarum morbi effectus mature ſubtrahantur, ſu-
nitati periclitanti congrue ſuccurrautur.

5. XXXI.
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5. XXxI.

Pegulae, ſunitatis tuendae couſſa, Peligio-

ſis Ciſtercienſibus commendandae, non debent con-

tradicere regulis S. Ordinis, quem profitentur.

Nam pro inuiolabili lege regulae S. Ordinis ha-
bendae ſunt, quarum poſtpoſitione vitae genus
illum profitentium mutaretur. Si igitur ex hoc

vitae genere ſanitati incommoda quaedam acci-

dant (accidere vero: põſſunt Quam plurima, vt in

parte prima Diſſertationis noſtrae expoſuimus):
abſurdum tunc: fores3egas ſanitatis commen-
dare, quac huius vitae generis abrogationem

prãecipiunt;: ſiquidem hoc 'modo regulis S. Or-

dinis contradiceretur. Quare iam alia ſanitatis

praecepta hic tradenda erunt, eaque. cum regu-

lis: S:huius Ordinis: admodum conſentientia.

4

lllt] iES Vlt

F 5. XXXII.
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5- XXXII.
Congruum ergo cum fine Diſſertationis prae-

ſentis erit, vt propoſitioni ꝗ. anteced. a me nunc

etiam ſatisfiat. Hinc iam patebit regularum ſa-

nitatis, a me exponendarum, conditio.

Acturum id perficere conabor, harum regularum funda-
mento prius indicato; Vt. coBſtęr,. quod in hoc negoſio x-
pediendo rite a me procedatur.

81. Xxxiii.
Sanituti Peligiofarum Cifcercienfium tuen-

dae optime reſpondebit illorum remediorum vſus

continuus, quo laeſae tranſpirationis efectibus
occurritur; maſſa humorum tam a sſpiſitudine,

quam reliquis ſui corruptionibus defenditur;
tandemque viribus corporis conſulitur. Hoc
enim loco vitae genus in culpa eſt, cur trãnſpi-
ratio ſaepius impediatur, humores fiant ſpiſſi,

prauamque indolem nanciſcantur ũ&. IIL). Ve-

rum
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rum enim vero rite conſideratis iis, quae dicta
ſunt in parte Diſſertationis pracſentis theoretica,

ſatis clare intelliges, quot et quotuplices morbi

in hiſce Religioſis ex hac modo indicata ſcaturi-

gine prouenire poſſint. Et quod ad virium de-
bilitatem attinęt: illa eamdem originem agno-

ſcit, quando increnit, niſi ei ſuccurratur,
omnem opęram in conſeruanda reſtituendaque

ſanitate plerumque inanem reddit (per princip.

therap.). Vides ideoque, quod ręgulaę ſanitatis

tuendae in eaſ propoſiro praccipere debeant re-
media ſupra deſcriptae efficaciaæ.

Sequuntur iamiam hae regulae ſinitatis, vna cum reme-

diorum quorumdam illis accommodatorum enarratione. Non

a ſcopo praeſente alienum erit, ſi quaedam hic deprehen-

dantur ſanitatis tuendae cauſſa prolata efſe, quae alias ad

morbos curandos adhiberi ſolent Poſtulat enim ſaepenume-
ro hunc conſenſum operae medicae ipſa- rerum peragenda-

rum neceſſitasss Quo de argumento praeclre iudicauit õ a-

LENVS, probata HIPP OCRATIS in camdem rem ſentenria:

F 2 quoe



44 DE RELIGIOSARVM S. ORDINIS CISTERCIENSIS

quaecunque, inquit, morbis praeſentibus recte peraguntur,
aut incipientibus, aut imminentibus, praeuertenda. Libr.

de curand. rat. per ſangu. miſſ cap. 9.

5. XXXIV.
Quare iam methodus ſanitatis tuendae,

adaptata caſui, in Diſſertatione praeſente pertra-

ctato, ita ſeſe habebit.
I. Effectibus ſuppreſſae tranſpirationis ita

obuiam eundum erit,. Eo tempore, quo corpus
aèri frigido exponendum eſt: tunc conueniet ad-
hibere veſtimenta, recepti quidem coloris et for-

mae, parata tamen ex materia,, qua frigori ma-

gis reſiſtiturn. Quod fieri licitum eſt, ſaluis re-
gulis S. Ordinis; prout id quoque annotauit HE-

LYOTVS I. c. Quodſi vero haec circumſpectio non

ſufficere videatur, alia tum remedia in ſubſidiuma

vocentur. Poſt reditum itaque e templo, no-
cturnis praecipue horis tempore hiemali, pro-

ficuum
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ficuoum erit, ſtatim adhibere vſum potus calidi,
parati ex. infuſione herbae theae vel plantae cu-

iusdam ſudoriferae; ſe per aliquot horas in con-
claui temperate calido conſeruare, obambulare;

vel etiam maioris ſalubritatis cauſſa corpus ſomno

committere. Obortis vero ab hac ipſa cauſſa
quibusdam incommodis ſenſibilibus (8. V. &VL,
intendenda erit cura reſtituendae tranſpirationis.

Quem in finem remediis modo indicatis ſubiun-

gi debet ſelectum aliquod medicamentum bezoar-

dicum; non neglecto. vſu vnius vel alterius re-
medii domeſtici, celerioris efficaciae cauſſa hic
interponendi. Sic decoctum auenae excortica-
tae, per interualla calide bibendum, inſeruiet tuſſi

catarrhali mitigandae; ad eluendas fauces adhi-

bitum proderit raucitati; ſaluia ex aqua decocta,

deinceps cum aliqua vini quantitate permixta,

tandemque inſtar gargariſmatis, ſaepius repetita

appli-
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applicatione, ſenſum doloris ſub degluritione,
branchum minuit ac praecauet; pediluuia tem-

perate calida capitis temulentiae dolori, aliis-
que congeſtionum, verſus pectus tendentium, ef-

fectibus opitulantur.

IL. Humorum ſpiſitudo praecauenda re-
ſoluenda erit. Obtineri id poterit motu corpo-
ris potu diluente, ad ſufficientem quantitatem

in corpus quotidie detato. Quando vero huius
tcauſſae tanta imm fuerit efficacia, vt morbi, indè

oriundi VII. ſequentes vsque ad XX.),
ſenſibus patere incipiant: neceſſe tum erit, vt
priori remedio nouum accedat, quod maiore vir-

tute reſoluendi pollet; ita tamen, vt hic prae re-

rquis virium corporis conſeruandarum ratio ſi-

mul habeatur.. Quo igitur nomine iure meri-
toque laudanda erunt medicamenta ſaponaceae

indolis, illis permiſta, quae viſcerum, maxime

ven-
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ventriculi inteſtinorum, robori bene proſpi-
ciunt. Hoc enim modo concoctionis chyli
elaborationis negotio conſulitur; viſcerum oppi-

lationes pracoccupantur; mali hyſterici ortus

incrementum impediuntur; excretiones naturales

faciliores redduntur; nutritionis impedimenta re-

mouentur; vires corporis confirmantur; tan-
dęmque, accedente remedii temperantis vſu, ſpas-

morum motuum febrilium vehementia com-
peſcitur. Quorum omnium vſus circa periodum

menſtruam frequentior eſtoo. Quo tempore ad-
modum conuenier, actate nimirum huic excre-

tioni ſalutari nondum repugnante, pediluuia tepi-

da in vſum vocare; a quibus vero tum tempo-

ris ibi abſtinendum erit, tranſpirationis cura
magis habenda, vbi iam aetas corporis conſuetos

huic excretioni terminos ſuperauit, vt hac ra-

tione moleſtiſſima illa nunc plane irrita natu-
G

rac
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rac conamina ſenſim ſenſimque conſopiantur.

Neque ſanguinis miſſiones hic omittantur, ſed

potius in adſuetis circa aequinoctia repetantur;
ſiquidem id remedii genus, praeter tranſpiratio-

nis liberum ſucceſſum, maximam vim habet ad
ſtaſes inflammatorias abigendas, congeſtiones

imminuendas.
lll. Curandum porro erit, ne humores cor-

rumpantur; ſi vero iam deprauati fuerint, tunc
eo alluborandum erit, ot iterum prauam ſuam
indolem amittant. Perficere id licebit, excre-
tionibus naturalibus in ordinem redactis, immo

etiam interdum auctis. Quare praeter remedia
tranſpirationi promouendae inſeruientia, hic vti-
liſſimum erit, aluum nonnumquam expurgare, id-

que medicina leni, vt ſale quodam neutro, rha-

barbaro, pilulis balſamicis, quae id genus alia

forènt. Hiſce remediis euacuantibus illorum

Con-
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continuus vſus interponi debet, quo viſceribus
profici poſſec, ad momentum praecedens iam
diximus. Inter haec omnia eo etiam ſtudendum
erit, ne tempore ieiunii illorum ciborum eſuria-
lium fiat abuſus, qui partim difficilioris ſunt con-
coctionis, partim etiam maximae procliuitatis ad
putreſcendum: pertinent huc praecipue piſces
marini. Ab hoc igitur ciborum genere vel pror-
ſus abſtinendum erit, ſubſtitutis aliis cibis eſu-
rialibus melioris notae; vel, ſi hoc interdum fie-
ri nequeat, illorum tunc correctione congrua opus
erit. Huic correctioni fauebunt aromatum, ace-
ti, vel vini, loco condimentorum, additiones; ſi
imprimis vinum generoſum ſuperbibatur.

Inter haſce occupationes, ſanitatis
cauſſa ſuſceptas, eo quoque reſpiciatur, ot vires
corporis conſeruentur, magisque augeantur. Ad
id efficiendum praeſtabit, corpus debile cibis nu-

trire, qui facilis digeſtionis ſunt, in modi-
ca quantitate aſſumti, Iargius conficiendo chylo
bonae indolis inſeruiunt; a cibis abſtinere, qui
tam quantitate, quam qualitate ventriculum lae-

G 2 dunt;
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dunt; vſum vini generoſi modicum, ſed quoti-
dianum, ſub paſtu admittere; hoc medicamenti

genere vti, quo ventriculo viſceribus proſpi-
citur; ſubiuncta eidem, ſi e re aegrotantium fo-
re videatur, medicina alia neruina ſelectiore.

Per ſe patet, quod ſub applicatione huius methodi ſanitatis
alia rerum ſex nonnaturalium vitia, remediorum ſalubrirati ad-
verſa, ſimul euitari debeant. Exemplo irae, vel triſtitiae ni-
mia Caeterum breuitatis cauſſa intermiſimus remediorum,
in commendatorum, rationes addere; .s vero partim ex
prolatis in parte vtraque Diſſertationis noſtrae, parrim eram ex
obuiis in Therapia principiis facile eruere licet.

5. XXXxv.
Quodſi vero acciderit, vt Religioſa a mor-

bo quodam corriperetur, cuius perſanatio abſolute

poſcit, vt illa ieiuniorum acceſſionis ad chorum
habeat immunitatem: tunc id fieri concedunt leges
eccleſiaſticae. Quo igitur in caſu totus medendi
apparatus adhiberi poterit, mutatis iam mutandis,

quae in vitac genere curationi obeſſe videbantur.
Atque in hoc etiam negotio recte expediendo partes
suas explere oportebit Medicum, cuius curae ſulus

eiusmodi aegrotantium commiſſa eſt.

TANTVM.-u >r H r
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