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Brittafiifchen und Preufif. Sociewzten
ver Wiffenfihafit Mitglieds,

Grundlicher Bevidyt

i DBon dem

ug(ttgmq u, Kraft
¢ :
toie Derfelbe fo ol alleinals mitdNild) vermifehty

Bey verfehicdenen KrancFheiten
: mit Dtusen ju gebrauchen,
, Wowaufgelegt ju finden
Bey Heren Fob. Geory Hochbeimern,
—__ Kauffmann in Seipgig.

Juch anjeso gedruckt ju Cobleng
ey Job, Grans Krabben Jgof;?l}ucbbrmfem
foel, QWBittib 1747,




1

=

[y ad

.t.lq

ks




e i

suen

ponseesses
Yobisgs

Borrede.

Bon dent Mineralifchen

Waffern uberhaupt,

w7,/ € denen fo- viekiund mannige
> fltigen Bejehwerungen und
R Srancheiten weldhen unfer
N secbredlicher Gorper uners
worffen, ift allerdings alg ein

—auénehmendes Wierdmalhl der glttigften

Borforge unfirs hidyften Sopffers und
@rhalters anufehen, dag faft alles, wag
in denen fo genannten Reichen der Natur
enthalten , von Shm mit Medicinalifdyen
Krafften begabet, und pon einem evfabrs

newund vermingtigen Medico iady dem
*Unterfcheid der Naturen ; deven Krand:

beg’ten s devent ‘Utfach und andever Limys
ftinde, mit fonderbaren Nusen jum Ges
braud) ge;ogen werden fan. Unter allen

- Diefen aberfinp vornehmlid) in denen aug

A a. Dem




4 Grindlicher Bericyt
dem Sdof der Grden theild falt , theils
sparm heroorguelenden mineralifchen WBafs
fern, o viel unbd juverligige heilfame Krafs -
te verfaffet, und gleichfam concentrivet, Daf
dicfelber werm {ie bOn eitiem, der grundlidye
Renntnif davon hat , gebraudet werdett,
in denen fchwerefien und langwierigen
- Krancheiten fo herrliche SHitlffe crmeiffen
als von feiner nody fo mithjam burd die
@hymie erfertigten Yrseney einmabl ju
hofferr. *Ssa wenn man die herelichen Tus
“genden und Witwcungen dicfer Gefunds
Bafer sufarmmen nimmt und reiflic) tbers
leget , findet man , daf davinn eine rechte
Univerfal-Medicin, dergleichen von langer
Seit und viclen aturfindigern und Me-
dicis mit groffem §leif, wiewohl vergebens
gefudhyet worden ; verborgen liege, und von
detm Ailechddhften denen Denfhen umfonft
pavgebotten werde.  Denn alle beilfame
cRurctungen dever Yrieney:Mittel in dem
menfchliehen @drper berubet davinn, dag fie
entioeder die pon ihrer tempericten Yrt und
- Befchaffenbeit abweichende , verdorbene,
fauve , falsige, fehleimige; gallige Feudytigs
feiten dndern und beffern, die verfiopfften
Grefiffe und Robren offnen, und die tbers
fligigen und unmmigen durd) manderley
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pon dem Selter, Brunnen, 5,
emun&orfa , dem Stublgang , Urin,
Sdymeif, dedgleichen dem Yusdwurfaus der
Lung und der Nagen, abfithren, oder daf
fte denen gefchmidhten, fonderlich nervofen
Sheilen , die gehorige Kratft und Starcle
wieder crfefsen, und hingegen , wann fic wes
gen mancherley Urfadyen jujamimen gesns
gen und verhartet {ind, erweichen , Hen
&dymers lindern, und den freyen Umiauf
ve8 Gebluts durch alle Theile wicderum hers
ftellen.  Alle diefe herrliche Krafte nun, die
fonft eingeln bey einem und dem andern Pies
dicament ansutreffen, finden fidh sufommen
in denen Gefund Brunnen, und diefes wes
gen der davinnen enthaltenen Sngredientien

und Clemente,  &ie fithten nehmlich vor
Das erfte einn fubtileg leichtes Waier, durd)
weldhes, wann e8 in gehoriger uantitat
genommen wird, die dicen, sdben und fchleis
migen Feuchtigfeiten verditnnet und fliefig
gemadyt , die falsigen und fcharffen corvigis
vet und perfiffet, die havten und jufommen
gesogennert Safern devee fleifchichten und nevs
pofen heile crweichet und nachgelaffen, die
verftopfften Candle und Rdhren der vi-
fcerum und emunétoriorum erdffict; auds
gewachien, mithin die excretiones befordert

U3 und




4 @rﬁnbh‘tb_er Bevicht
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und wieder in gehorigen Stand gefessot wer
den.  Das anbdere von denen witrcenpen
ingredientibus deren minetalijhen Waffer
ift ein Sals, und diefes entwoeder ein alcalis
fes, vder fo genanntes Mittclfals, Das
etfte befiet eine Srafft, die Sdure, die fidy
fonderlidy bey hypochondriacis hiuffig fitte
pet, ju dampfen, die dicfen und fhleimigen
Safte su verditnten und ju refolviven , unb
die Crecution durch den Sdyrweif und Urin
a1 befordern; Ddasanbdere aber [0fet nidyt als
leint Die 3dbe gewordenen Feudytigheiten auf,
- fonbern dfnct audy den Leib, und wirrefet
frafftig durch den Stublgang,  WWeiter
findet fich bey einigen mineralijhen IBafz
fect ein grobes, ivrdifches alcali, weldjes die
Giure an {id) nimmt, und dadurch in ein
Mittelfalss, wie etwa die Krebs:Augen und
magncfia alba, perwanbelt wird, ba 6 dent
gladfalls den Schleim verdimnet und
-durd) den Stublgang feine Witefung vers
vidytet. . Andeve enthalten einen jarten ;
eifenfchirfigen crocum , ber einte befondere
Krafft hat, bie aus ihrem cono und Kraffe
gerathene Fafern deen Ydern undnervofert
Lheile ansuzichen und 3u frdvden, dadureh
vann ver Umlouf des Gebliits nacbbr%cffljtb
efors



von bem Selter:Brunsen. . 72

befdebert undtwag etwa hin und wiebet floz .
chet,gertheilet und fortgetvieben woird. Aufs
fer diefen aber ift infonderheit bey denen mis
neralifchen IBafjern in Berradhtung s sies
Ben, das darinn enthaltene fubtile, Hifftiges
dtherijche und geiftreiche Wefen, neldyes -
fich durdy den penetranten Seruch und Ses
fbmack, die Blafgen tnd den Dampf wele
che, wenn das Waffer bewegt ausgegofien
oder mit cinem SBein der Sauve hat vermis .
fehet wird, it die HOhe fieigen, ju cefennen
gicbt. Diefes javte , {piricucule und fidh
Fedftig ausbreitende Glement, ift gleichjom
dic Secle derer minevalijdyen Waffer, fone:
derlieh Derer SaursBrunnen, und jo deli-

car, daf ¢8 leicht vevflicget, und dureh feine.

Kunft nachgemacht werden mag, aud) bils
lig vor die wabre Urfacy ju halten, daf; die
Gefund, Waffer mitihrem Sebalt durd) die
sarteften Gandle und Mobhren im Eorper:
dringen ; den Umlauf des Geblintd undaller
Sifte , nebft denen davon dependirenden
excretionibus, frdftig befdrderin und eine
befondere Krafft denerr matten und fehlaps
pen Theilen mittheilen,auch den?lagen und
alle {dhvoache nervofe Partheyen fravcien.
Da alfo decgleichen fichece und suverlifige

% %4 Krdfte
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Krafte in denen Gefund Brunnen perbors
gen,aud) dee bey fo viel MillionenMenfdhen
voit {0 langen Jeiten in der Cur qudy gant

defperater Srandleiten evwicfene vorereffs.

liche @ffect Findlich und offenbaby ; fo hat
man billig Urfacyfid) su verroundern, daf die
Zugenbden dicfes unvergleichlichen Mittels
fo lange Seit vielen Medicis , die ur allers
band Arsieneyen und Panaceen erfinnen
und durd die Chymie austingtien swollen,
verborgen geblieben, und a8 felbft noch
beut ju Tage foldpe Reute gibt, die theils
aug Unwiffenbeit und falfchen Vorurthilen
von dem Gebalt der Sefund FWaffer, theils
aber audh aus einem vermerfflichen Ghrgeit,
vag fieibre eeftenivvigen Meynungen absys
legent fich nicht entfchlicffen fonnen, diefe Ges
funbdbeits:Miittel hindan feen , pder nidht
nach dem Werth vecommendiven ; fondern
vielmehr allerhond unniise Sdwiirigheiten
und dubia dagegen aufbringen , fo die Crs
fabrung alle mit einander fiber den Hauffent
wirfft. Ob nun jwar in denen meiften fo
wobl falten , al8 warmen minevalifchen
Waffern , diefe ingredientia und effectus,
vic ich erziblet, iberhoupt befindlic); fo fin
vet fich dodh bey denfelben, wenn man fie ges

nau
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voti Derm Selter: Brunnen, 9

noy examinitet, ein mevclicher Lnterfceid;
alfo bafeinige mehr , oder soeniger davon
participiven, und deshaib aud von verfchies
Denen Krafften find.  Snweidyer: &t
Denn ebenfald die unermefliche Site peg
allwiffenden @chdpffers su preifon, bag, ba
Die Dyenfehen in Ynjehung ihres Lemperas
ments, Climaris, davinn fie wobnen, 8ebengs
Art, der fie fidh) bedienen, fhwicherer poer
fideckerer RNatue, febr untev(chieden {ind bey
eiriern mebr faure und fhleimigte , 3abe, bey
den andern mebr feharffe und golligteSeudys
tigheitent pecciren , qudh folbft pon penen
Krandheiten einige die HAusfibrung burch
den Stublgang, ober durch den Urin, odep
Scyweif und fo weiter; erforbern, mithin
unmoglich vov alle einerley Miittel pienlich,
Diefer Linterfeheid deven heilfamen Waffer
bauptfichlich dasu diene , dag fich hiefelben
vov diefe ober jene Krandheit defio beffer
fehicEery, und von einem perftdndicen unders
fabrnen Medico nady dem Unterfaied diefer
Umftande mit defio gedffernNiben ordini-
retwerden fonnen.  IWeil ich aber von dies
fer Diffevents ausfithrlich in ver Unterfiss
dung des Gebalts und per Krdfften
veven flivnehmiten @cfunbf%runmnﬂin

Uds Dreufchs




10 Sriindlidher Beridyt
Seutichland , gehandelt, will ich mich vors’
jetso dabey nicht aufhalten, fondern den Sels
rer-Brunten,weldyer einer von denniglidy
ften und ficherften ift audyvon mit am erften
olyne Rubm s melden, durd) vielfdltige Res-
commendation, und vermittelft Hevrn Jos
hann Seorg Hodyheimers pornehmen
Kaufund Handeldmanns in Leippig, gus
ter Sieferung , in Aufnahm gebracht , und
durdy lange Grfabrung gnugfam exploritet
worden; infonderheit yornehmen, und flars
lich seigen, a8 derfelbe vor beilfame Jns
gredientien und Kedffte bey fich habe , und
wig et o wobl allein, alg mit dee Milch vers -
mifcht , bey allexhand Arten Krandheiten
fliglich und miglich su gebraudyen.

®as erfte Sapitel.

Von demmr wabrenr Gebalf
und der berrlidyen Kraft ded

Selter, Brunttens,
S -1 :

, Gr Selter-Brunten, dapon votjeso
mit mehrern ju handeln miv porges
nommen, Gat feinendTahmen voneis

pemim @:bur&tietifd)mtcrritorio,g."))?Ieia
on




pon dert SeltersBruntten,  yr

Ten von LangensSdywallbach, firnf Meilen
von Gieffen, und eben fo weit vonFranctfure”
am Mayn gelegencn Flecken, Nieder-Sels-
terd genant, bey woelchemt ev in ciner anmuys’
thigen @egend , jenfeit cineg Sovellens:
Bahs , mit ftavdfen Quellen und Sicden
entfpringet,  @r fithret ein flaves, nicht:
unangenchm fchmedendes und tberaugges
fundes Wafjer, und dienet deshalb denen
in dafiger Gegend, wobnenden nidht allein:
aum ordinairen Tranck, fondern gicbet atcly
sugleich cine fiberaus Foftliche Arsney ab,
ift auch daber fehonvor langen Seitenalg ein:
Gefund Brunnen fehe venommirt und bes
fannt. Unter andern gedencret deffen allbes
teit mit sielem Rubm der Faberndmons
tanus in feinem Maffer: Scha ) desgleis:
dhen der Danidet Horft hin und wieder in
feinen Gchriften ; infonderheit aber hat dies
o8 legtern @obn, Sobaun Danict Horfty
und nody vor bdiefern Sobann MWilbelm
Moge Phyficus derReichs StadtIBormey
einen eigenen Bevicht, von deffenSngrediens
tien, Biircung und Gebraud verfertiget,

§. 2. Gleichwie man aber Hberhaupt in
benen Sariften dever Ylten, jwar von %Sm

. & T ¢




12 ®rindlicher Beridht
Giebraudy und Krafft deven mineralijchen
Waffer, eitt und andere gute aus der Erfaly
rung genommente PNadyricht pon ihrem Ses
balt und Element aber wenig grindlidyes,
fondern oiel fabelhafftes und irviged antrift,
alfo ift auch allerdings an dem, daf demSels
tersBrunnen von obigen Autoribus ders
gleichen wefentliche und wirdende Stide
sugefchrieben werden, die fidy nimmermebr
weder darvin finden , nody dazu veimen,
Dennt 8 wird von ifnen unter andern ald
eined der vornehmiten Ingredienticn anges
geben der Galpeter.  Allein daf foldyes
falfh, wird dardurdy errwiefens weil dag in
diefern Brunnen befindlidhe Sals, fidy Feis
negrwegs entyiindet und inflammable iff ,
audy went etwad Vitriol-Oel dagu gegofjen
wird, feinen vithlichen Dampfoon fid) gies
bet, Die wie Aquafore riechet, aléweld)es die
wefentliden Gigenfdhafften deg Salpeters
find.  Subdem ift swar cin gemeiner, wies
wohl gang irviger Wahn , alg wenn der
Galpeter in der Cede witdhfe, und einige
Syuellen foldyen darin an fich nehmen und
in fich iclten dieweil derSalpeter nicht aus
per Grde gegraben twird, fondeen viclmehe
ein ©alsy iff, weldhes fich unter freper Lufft
mn




von Do Selter-Bruntten., 13
in einem fettigen Groveid) nach unbdnady ge-
neritet, bie {o genannten falpetrigen TWafjer

“aber fithren blog eine faldtigte €rbe bey fich
und feinegweges formalen Salpeter. Sleis
the Bewandnif hat g mit dem Schwefel,
et in Dicfern Brunnen feyn {oll,mit demBis
triol, Gifern und den anbern filfclich anges
gebenen Ingredienticn , wie fid) folches aus
penen Damit angefteliten Eppevimenten mit
mebrern ju Tage legen wird,

§.3. Damit alfo deutlid) evhelle, weldpes

- fowobl die wahren Elemente diefes Bruns
sens find; algaudh wie er von andern Saus
erBrunnen unterfhieden 5 will idy fivgs
lich, wie denfelben auf verfchicdene vt pro-
biret und was babey vor Pheenomena anges
mercket, exehlen.  Das Waffer an fich iff
Flarund bell, der Gefchmack aber defjelben

‘nicht fo fehaeff, und gleichjom faverlich, fons
peen oiclmebr etwas laugenbafft , auch auf
per Sunge nidyt fo piquant, wie bey andern
Sauer-Brunnen. - Hernad) wird aud) dad
lterwaffer unter allen mineralifchen am
allevleichteiten abftandig, faul und ftincend,

< paber die Klafden allemabl gang gefuillet ,

pefi mit Gord vermadyet , verpichet und
wohl vevwabret soerden miffen. Und wenn
iU 3] A8




cag 1 Oveimdlidyer Bevicht

© -8 nur pier und jwangig Stunden in cinem
oeiten offerien Gefdf , daf die Lufft dayu
Fommentan, flebet, laffet e8 swar mdyts ju
Boden fallen, verlieret aber feinen vovigen
Gefhmack gang und gar; und nimmt dages
- geneinen gang wiedrigen und laugenhaften .
“any alg wann jerfloffen YWeinfiein - Sals
‘hinein gethan worden wadre, weif alédann
‘Das fubtile fpircueute Element deffelben
verflicget und ifym damit die befte Krafft
‘entgebet. - Folalich itk falith, Dags wiein eis
mem von obgedadhtenVBervichten {rehet. diejvr
<fBrunnen tannceaud gans offen aneinem
Feeyen Oreftinde cher friffiiger, alg abges
fhmactrer wirde, Und ob gleidy der Bers
“faffer davaus feblicffet daf yu% diefer Silters
Brunnen dicfer Urfac) halbert anentlegene
COrte am befren verfabren feffe 5 fo gebet
dody foldyes auch mit ven tibrigen Sauers
Brunnen, wann fie wobl vermwahret, gar
woblan,und habe ich auch jum Offtern ange:
mercbet, Daf felbft der Selter, wannerim
 Junio und Majo bey Lage in groffer Hige
gefabren, und die Flafyen nichtin Kipten,
- fondern nur blo§ im Strob aufcinem IBas
gen: gepacker worden, ein mevckliches an fei-
nem pencrranten@efehmack, und die Helffte
Der Krafft verlobren. S. 4.
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- §. 4. Synbenen vermittelf Der reagen-
tiot angefteliteten Proben, verhalt fich bew
Selter:Brunnen folgender-mafforr.  Sus
forderft braufet er mit allem was fauer; e8

mag frarcodee gelinde fevn,fo fort auf, und
ermcifet daburd feine afealijche Avt,  Und
wenn man ihn it gleichen Eheil guten alten
Mofel- et veymijehet  wicd die Mirtus
dundfel und nimmt eine braune Farb an,

- eben auf die Yz, algau gefchehen pfleget,

was das jecflofiene FWeinftein/Salt , vder
cint guter Salmiad/Spiritus damit melivet
awird,  Thut man aber etwas fgeﬁof{(emn
Ruder nodh dagu, exfolgt cine Aufwallung
mit einem Gerdufch,und ¢8 feigen ungeblig
viel fleine Blafgen in die »bége ; DaB. die
Mistur davon nidyt allein gang weif witd,
fondern auch von denen auffahrenden Blags
.gengleichfam einen Raud) von fidh ju geben
feheinet.  IBann dev Biolen:Syrup daju
gethan wird,, verftellet ich) die blaue Favbe
deffelbert in eine griine, weldhes wie befannt,
“alle alcalia ju thun pflegens; fireuet manaber
etwas geniilverte Gall:Aepffel hinein, erfols
get feine Vevdnderung, und ywebder eine purs
put-farbene, riod) vielweniger fthwarse cou-
leur, jum gewiffen Ynzeigen, dag nichts von
s i (45




16 @rindlicher Bericht

einer martialijchen Erde, audynichts vitrios
lifches dariny enthalten fey ; wieDenn diefer
Uicfady halben; avdy niemalls Gey dem e
braudy diefes BVrunnens, dié‘excrementa
fihwars abjugehen’ plegens Das serflofs
fene QBeinfleinSalk nimmt das Selters
Waffer , obie alles Yufbraufen an , dodh
praieneitet fid) davon eine Mildh: Farbe,
wiefyohl darauf nidhts 3uBwden fillt, und
alfo erhellet, daf weder cine Siure; nod)
“audy einige grobe Kalets Gede: davinnen
~befindlidh few. B -
§. 5. SBenn- man weiter ey Apothes
cer/APfund pon diefem SelterWaffer bey
gelindes  Kobl-Feuer vbllig einfodyen und
verrauden lat /“bleibt cin Quintlein und
3100l ff Gran poneiner javten weiffen falinis
fchen Materie juruc.  Diefes refiduum
giebt, wenn man oleum vicrioli darauf
tropfft , einen weiffen penetranten fauven
Dampff von fich, der die Nafe empfindlich
afficivet, faft eben af wan man diefes oleum
auf gemeines Kidyen - Saly fallen [4ft,
20fet man ferner diefe iudftandige Materie
wieder im Waffer auf , [dt e8 durdy ein
Lofch-Papier lauffen , beFommt man eine

Sauge , aug weldyer durd) die Evaporacion

sney
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oot Dot Selter:Breumthen. 17

- 3tvery Scvupel eitres veitren dlcaliid;en Sals

ged gebradht werden.  Von diefer Solution
nimmt dag infufum rhabarbari eine fthone
rothe Farbe an, und wann man in gedachtes
liquamen in FWaffer serlafferncn Sublimat
thut ; fencfet fichnach wnd nadh ein oranges
farbener Saty an den Boden, welder nichts
anders 413 das fo genannte curpechum mi-
nerale. Dag durch Abraudjen daraus ges
bradyte Saly madhet, wenn Salmiad daju

‘gethan wird , den fliichtigen {piricum [of,

Daf bavon ein Gevudh und fenfible Empfiny
dung in der Nafe entfiehet.  Endlidy ermweis

- fet audh t1och die alealifthe Art deg Selters

Walfers, daf wenn 3 swen Phinden Apos
thedter; Sewichts davon, {o viel son (pirica
vitrioli gegoffens witd , Dap dag alcali villig
fatariet , und man diefed liquamen ernady
siber Koblfeuser gelindeabraudhen 146t , ein
bitteres Miteel-Sals, am Sewicht andepts
halb Quentgen 1ibrig bleibt , weldhes cben
_Jb? st alg der fo genannte tarcarus vicrior
1atuas.

S-6. Wie tiun qus allen diefen experds
mentis jur GSniige eehellet, daf der Selters
Brutmen ein pures gans alcalifthes @alss

{en

bevfich fshre; oljo ift glei%)cggcﬁalt aug vies -




18 Grindlicher Beridht

Jen pheenomenis offenbabr; dafiet auch von
dem allen mineralijchen, infonberheit falten
cBaffern; bepwobhnenden frifftigen Spiricu
zthereo elaftico participive.  Unter anz
pern Fan foldhes Dadurdy evweiflich gemas
chet werden; daf , wenn das Selter-Waffer
unter die fufft: Pumpe gebracht , und die
gufft hevaus geogen wird , foldyes ftare ans
fanget 3u wallen und gleichfom aufffiedet,
weil algdenn dicfes Claftijche Element nidt
mebr von der dufferlichen Cufft an feiner €ps
panfion gebindert wird , fondern fich irf die
$Hilhe begiebt und mit Macht aus dbemIWafs
fer bringet. Sya wenn mannur diefes Wafz
fer berweget, oder aus der Flafhe gieflet; sers
gen fich diefer Lrfach halben fo fort iel Fleine
Blifaen, die aus dem FWaffer hervor freis

gen, fich an den Ranbd des Sefehires hiuffig

sufammen fesen , endlich serplaten und vers
geben 5 weldyed nody vielmehr gefciehet ,
yoennt man das Waffer auf die Koblen feset
und daffelbe anfinget warm su werden,
Sudem jeuget von diefem frafftigen Eles

ment, nebft dem herrlichen Gffect / infonbders’

heit Der piquante Gefthmack Diefes Bruns
neng, der bey Feinem durdh die Kunft aus
¢ben foldhen ingredientibus , al$ heraus ges

E” bradyt
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-, bradht werden , nachgemachten Waffer ans

sutveffen ift, unb {ich vdllig veelievet, wenn
¢ cine Seitlang in freyer Lufft geftanden,
und ihm diefer fluchtige Spiritus entgangen,
wie oben gemeldet worden.  Und obgleidh
unfer Brunnen nidyt foreichlich mit diefen
atberifchen und fpivitueufen Clement verfes
hen, al8 wobl andere SauersBruntien, und
swar infonderheit der Pyrmonter s o ift e
vod) eben diefer Livfach halben von gelinderer
Operation, unbd defto ficherer und nislicher
bey allerhand Kranciheiten und Perfonen ju

gebrauchen.

§.7. @ ift alfo in dieferns Brunnen cin
puted alcalifthes Saly und ein fichtiges
atherifches Prmcipium amutreffen , von
welchen bepben wisrdenden Stucen, nebft
bem guten und leidyten Waffer, die herrlidye
Medicinalifche Kreafft deffelben eintig und
allein herzuleiten,  Denn wasd das IWafjer
betrifft fo ift allbereit in der BVovrede gedacht
worden.daf daffelbe an fich vondicfer treflis
chen FWiircfung fey, daf ¢8 forwol die harten
und jufammen gezogenen Safern derer feften
S heile erroeiche und nachlafle , alg audy die
falgigen; fcharffen und unreinen GSaffte im

Ehrper diluire und cemperive , die dicken

B 2 und
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und 3ahen aber verdimn

auch die dadurdy verftopfften Robhren erdfs
nie und augwajche, mithin die heilfamen ex-
cretiones ieber herftelle.  uifer diefen
aber gibt e8 aud) ein commobes vehiculum
pem falinifthen Element , weldyes e an (idh
nimmt, und mit fich sugleich in die innerfien
Sheile und fleineften Rohrgen fithret, und
bilfft folglich gax fehr viel dagu, bag fich die
Operation defto beffer ausbreiten und iibers
all duffern fan.

§. 8. llbiewweil aber ein bloffes Waffer
dic Gefiffe und fibras leicht fehlapp machet,
und dahero nidyt alljuwobl, jumabl wenn
fchon vorher eine Sebmwide porhanden ,
purchpafiivet 5 fo ift billig alé Dag vornehms
fte ingredicns diefed Brunnens anufeben ;

pag barinn befindliche alcalifhe al.
Dicfes hat vor dag erffe die Wirctung, daf |

¢8 die, vornemlichim Magen und Seddrs

me enthaltene Sdure nicverfchlage, dimpffe |
und deren fhavliche cfectus hinbere unbabs |

wende. ot dag andere ift allen alcali-

fihen Salgen diefe Krafft eigen/ daf fie denr

Sdleim_refolviven , Die 3db gewordenen
Seudptigheiten verdimnen, unbd fie su der E-

vacuation fliefig unb gefchicft machen. Und
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soeil diefes Salty gugleidy die empfindlichen

" fibras det vilcerutn und Candle angreiffet

und Gimulivet, eeurfachet daffelbe, dag fich
foldye Bffter und fidvcker sufammen jichen,
und daber nidht allein die hin und wicder
ftocfende Dicfe Sifte nach und nady weiter
fortgetricben, fondern aud die hinund wies
ber verfopffte Robren exdffnet, und die o
beilfame excretiones befdrdert werden,
Snfonderheit aber ift aus der Erfabhrung bes
fannt, daf dadurch vornemlich die Nieven,
die an fich 3u dem Yuswurff dever grobern,
falgigen ; uneeinen Theile aus dem ganten

®eblirt deftinivt findsu ciner melrern haufs

figen Excretion angeteiset werden: dabet
vennt audh dicfer Selter Brunnenfaft senig
durd) den Stublgang, hingegen aber durdy

- Den Urin eine FraftigeSBurdung verridytet,

§.9. Hierzu fommt drittens dag elemen-

" tum fpirituofum fubrile , daf juforderft
| Dagu Dienet; dDamit dadurdh das im Bebirn

abs |

abgefonderte, und durch die Nerven im gans
sen Gorper jur Bewegung und Smpfins
pung vertheilte fubtile adive fluidum ,
gleichfam angefrifchet, und denen fibris mehys
rere Stirce und Bewegungs:Kraft mitges

- theilet /- mithin die jum Leben und Sefunds

D 3 beit
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Beit Dienende Bewegung deven feftent und
fluBigen Sheile in gehdrigen Vigeur gefeset
und unterhalten werde. Hernadytragt dies
fes Frifftige Glement auch viel ju der il

famen Wurckung des IWafjers bey, indemy

¢8 nidyt allein felbft vermdge feiner Subriliz
tdt, iiberall durchdringet, eine paffage durd)
die sugeftopfften Canale machet , und diejels
Ben ju Der Excretion dever davin enthaltes
nien Unreinigfeiten difponivet, fondern audy
purd) feine ausdehnende Krafft dem FWaffer

Dlas madhet, daf folches defre beffer duvdys

vafiven ; und die mit {ich verbundene fire
Glemente durdy den gangen Eorper jur
AWuircfung bringen fan,

§.10. Wenn man nun alfe dicfe heilfame
WrcEungen derver in dieferm Brunnenents |
baltenen Syngredientien jufammen betrachs |
ter; fomird ein inder PNatur und Medicin |
erfahrner Dann gar leicht evfennen, dafer

nicht allein der Datur des Corpers gemaf

fey , und gans feinen Sehaden , bevorab

wenn er mit Bernunfft gebraudyet wicd, jus
firgen £onne, fondern aud) in vielen Studen

por andern Saucrs Brunnen den Borjug

habe. Denn weiler vor dag erftemebr als
califh fires Salk boy fich fubret, als der
Sdywals
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Shalbacyer , Tomnfieiner , Wilbunget

- und Pormonter, [aft cr fid) gar commode

und beffer alg jenemitder Ml vermifchent,
und man hat fid) Dabey deffoweniger s bes
fiechten , baB die Mild) davon gevinnert
duirffte. Wiewoblediberhauptein Srunds
falfcher SBaby ift , al8 wenn fidy die Mildy
und Sauers Brunnen nidht wobl meliven
lieffen, weil ja ie Sdure die Wild) coagulir-
te, und daher gemeiniglid) bey der Sauers
BrunnenSur alle Mildyfpeiferr verboten
suwerdenpflegten ; maffennich allbereit vor
mebr alé swangig Sahren in meittem von den
minevalifchen IBaffecn edivten Scrifften,

 purdy viel Epperimente unumftoflidy davs

gethan., daf in den fo genannten Satiers
Brunnen fein formale acidum entbjalten;
fondern piclmebr dag alcali predominive

wnd daber diefelben pielmebr mit Recht al-

califche IBaffer folten benentet werbetn.
§.11. Yu8 diefem Fundament habe ich
am erfren gefcbloffen, und hernach die Probe
gemadyt; dap die Sauer:Brunnen, und wie
gedacht, infondecheit der Selter,gar wol mit
rildy supermifdyen, u. in vielen Keancheis
tert miit fonderbarem Nusen su gebraudhen.
Lind gevif diefer wrrfer Selter:Brunnen ift
B 4 mit
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it Mildy, in fpecic der Efels:Milch vers
miftht , von gav suverlifiger und faft wuns
Derbalrer Wiircung , ingbefondere in fols
chen Kranctheiten, die ihren @i in der Luns
ge haben, und pon deven BVerlegung, Bers
flopffung deven Gefdffe und angreifenbder-
Saarffe in devfelben hervithren, alé da find
ein heftiger trucfener langiwiecriger Huften,
defgleichen die Swindfudht, oder ein Suns
gen/Gefdhwirr, iter und Blutfpenen, Furs
ger Othem, nebft innerlidher Hige undders
gleichen. ~ Denn ob swar duvch die Crfaly
rung befannt, daf die Mildh , infonderheit
aber die Efels Milch, in dergleichen Bruft
Befdwerungen , wann fie gehiorig gebrates
chet worden ermiinfdite Befferung verfdyafs
fet; fo fan man dodh die Efelsmildy, die fidy
mwegen ihres fiiffen Saltes und vieken wifks
vigten Seuchtigteit am beften darju fdicker
nicht {o veichlich haben, und nebff dem entftes
bers aud diefe KrancEheiten , nieht blof von
einer Schdrffe, fo die nervofenn Haute diefes
vifceris angreiffet, fondern vormemlidy und
am allermeijften von einer Verftopffung in
denen Robren, Sungen/Blafgen und Blut+
Gefaffen , dadurch der freye Limlauff des
Bluts unterbrodhen worden, weldye su erdfs

my
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nion und den Lauff des Bluts befdrdetn
pie Vilch allein nicht suldnglich ift. Im Ses
gentheil aber fan fie folches gar wol vevvicys
tert, wenn fie mit einem foldhen fpivitueufent
alcalifchenSIBaffer bevmifchet perditnnet und

- i Dadud) eine aufidfende tnd weit duvdy

pringendere Krafft mitgetheilet worben.
§.12. Gben diefes Mittel ciner gewdfjers
ter il ift aud) vor andern dienlicy wanrt
pas Geblitt und dieifte mit viclen fhavfs
fen, falfiigen UnveinigFeiten angefiiiet {ind,
und daber allerhand Sufdlle entfichen , alg
g find der&Sdyarboct und davon herrithrens
pe Schmersien , die Keds ; 0as forbutifche
Sriefel und anbderer Ausfhlag mebr in der
Haut , dedaleichen allerhand  von ciner
Sdydrffe herriihrende Arten der Sehmers
#ien , die lauffende Gicht , higiges Dodagray
wie audy Ybrnehmen des Leibs, oder die (o
genannte Dorefudgt, - Denn durd) diefed
Fedfftige Mittel weeden nicht allein dieGSdffs
te Deg Corpers verfiiffet, unddie davinnbes
findlidhe fchatffen Saltse temyerivet , ons
pern audh durdy den Lirin nach und nady aus
vem Seib ausgefithret, und nebft dem dic bas
ponangegrifferre feften empfindlichen Theile

{’r&ﬂ'ng {oulagivet,
& 4 D s §.13,

= ¢




2 Geindlidyer Beridyt
§.13.Qdt weniger ernseifet aud) det mit
Milch vermifjchte Selter:Brunnen gar be:
fonbdern Nusen bey folchen Bejhwerungen,
a bie nervofen und membranofenheile des
Gorpers jufehr ausgetrocknet und ju hefftiz
ent Srampff und Sufammensichen geneigt
%nb/ wig fich folches vornemlidy duffert in
~dem Spannen und Siehen in den Gliedern
frampfhafften Sufallen, unbdinfonderheit des
fien motibus conclufivis, bey weldyen allen
eine fo gewafjerte Dl die ausgetrocnetent
Theile befeuchtet und fchmeidiget, die harten
und jufammengesogenen Fafern ermweichet ,
lindert, und alfo den Krampfdeefelben hebet.
Sa weil die Berriidung desBerftandes jum
Dffteen von einem Kramptf der Sebivnhaus
te und eiem ftharffen falsigen Seblit ent
fbringets o ift in derfelben gleichergeftalt der.
mit Mild) vermifthte SeltersBrunnen ein
Erafftiges Mittel diefelbe aus dem Srund ju
curiren.  Da audyendlidy indem Magen+
Krampff; ColicE, frarcen Eebrechen und
Stublgang, audy der vothen Rubr (elbft, eis
ne fharffe,gallige, angreiffende Matetie ges
meiniglich vorbanden , die Da die empfindlis
then Haute des Magens und der Seddrme
angreiffet , in Seampff und hefftige Bewes
gung

- ————— ——
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gug mit Schmersien fesset s fo ift benbes die
Sdyiirffe 3u dampfen und den Kranpf und
Sdymerss gulindern nichté suverlifiger alg
bie Mildy und unfer Selter Waffer vers

mifcht su gebraudyen. o
§. 14. Nebft dem aber Daf der Selters
Brunnen vor andeen mit derilch fich wohl
meliven und mit herelichen Dusen in allers
hand Kranctheiten brauchen laft, bat cv jum
andetn audy darinn was bejonders, daf ex-
mebr durdy den Urin als Stublgang feine
Oyperation verridhtet , und daber in den
Qrancheiten . da die icren , Blafe und
SHorngange leiden , und entuweder mit tavtas
vifden Sehleim und Steinen angefullet /
ober epobivet und exulcevivet find, nberaus
dienlich iff. Denn weil v die Sehrvfe lins
dert und dampfet, den Schleim auflofet, abe
fioitlet, und bie ieven, Blafe und Harngdns
ge teiniget , ift et nicht allein von juverlifiv
ger BBurdung den Stein ju perhuten, oder
~ wanner fdhonvorhanden, deflenAnmwadhs ju
werhindeen, fondern fehaffet aueh ersoinfdy
teg foulagement in der Strangurie, fhres
ven und {chmershafften Hatnen, und wo det
Urin dick und feleimig abgeliet. S weil
audh in dem gemeinen fowobl, al8 bofartis
‘ gen




28 Grindlicder Beticht

genn Triipper gemeiniglid) dic Harngdnge
mit ju leidenunbd angegriffensu werden pfles
gen, und der Urin fhwerlicy abgebet, habe
ich diefen Brunnen 1 dergleichen Jufillen
auh offters mit groffemn Nusgen braudyen
laffen; da hingegen fonft faft alle Sauers
Beuninen und warme Waffer, fonderlicy die
ftavd purgiren und ein fyrwer Waffer fiihe
verr, dabey fchadlich find und dag Malum
eracerbiven, : .

'8, 15. WWeiterermeifet iefer Brunnen
auch febr heilfamen Gffect in dem fogenann:
tert Malo hypochrondriaco pberNilk Bes
idyrwerung, und denent dabey fich exdugendern
Sufdllen. - Denn objchon bey diefer langs
wierigen Befhwerung diejenigen Sefunds
Wafjer, weldye den Sehleim, Saure, Salle
und Crubitdten, die fich aus abler Digeftion
generiven und i Krampf und BVlehungen
Anla geben; durd) den Stublgang frafftig
abfithren , al8 da find das Carlg:Bad, der
Cgrifdhe, Seblier und Seydichiiaer Brun:
sengar miglidy find ; fo ift doch augh derSels
ter, weil er die Sdure ddmpfet, und die das
bey [eidende nervofe Sheile foulagiret, das
bey tiberaus dienlid) ; infonderbeit wenn die
Leibg Conftitution fehr empfindlich, mageg

un
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und ju hefftigen Keampf und Schmers; ges
neigt,ovet aud fich ffavcter Magen- Krampf
SHerpensAngft , fhwever Othem, desgleiz
chen bifeilen Stein:Schmersen und Eo
lick, in fpecie pon dem in Ders Seddrmen ftos
ckenden @eblint sugleich fidh findet.  Siff
abet gar ndthig, daf der Leid Frdfftig gerers
niget werde 5 (0 Pflege ic) wobl su vathen,
paf man die erffen acht Tage den Egrifchen
Brunnen in gehdriger Dofi, und hernach
drey SBodyen darauff den Selter trinde,
ober idh laffe bifeilen ein Loth von dem
Sevlier, vder Sendfthiiger-Salfs in einer
Flafche von dem Brunnen sergeben und fole
ches flugs im Anfang, und Dann et wiedes
um den dritten Tag, nehmen,

§.16. Gleicher geftalt hat man von un»
feemBrunmen bey dev fo genanntenNutters
Befhwerung, die mit den hypochonbdrifchen
Bufillen viel Gemeinfihafft hat, und gemei
niglich von auffenblicbencr , oder unordents
lich abgehender: monatlicher Reinigung ih»
ren Lirforung hat , viel Sutesd ju hoffen,
Denn wenn derfelbe dabey Curweife unter
gehbriger Didt und Reglement gebraudyet
auch nach Befchaffenbeit der Umftnde mit
cinem purgivenden Sals verfesstwird, ftellet

e
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et den feenen Umlauf des Bluts durdy die
Gefdffe im Unter:Leibe und Mutter wieder
hee, lindert Den vorhanbdenen Krampf und
unordentliche Bewegung, und leget jum wes
nigften ein gut Fundament, daf das {ibrige
hernadh leicht vollends qut gemacht, und det
fluxus urch) Bephulffe anderer Frdfftiger
;))?ittel wieder in Stand gebracht werden

an.

§. 17. Sn der Wahnfinnigheit und vers
wireten Berftande, infonderheit wann folche
von hefftigen und langwierigen Gemuithss
Affecten , oder auch von alluvieler anfiven:
genbden Kopff-Arbeit entftanden , hat dicfer
unfer Selter-wie der in diefem Fall renom:
mirt Deinacher-und Piemonter Brunnen;
einen ttberaus heilfamen Gffect , dody ift
der Nugen defto groffer und gemwiffer, wenn
nicht allein juvor die Yder gedffnet und der
Leib gereiniget, fondern auch die Cur einige
Seit continuivet, und baneben alle Tage in
fuffen flieferden Baffer temperive gebadet
- wwird. Oa berr auf foldye FWeife der Krampf
in denen nervofen Theilen geleget , die Vers
ftopffungen in den hypochondriis gedfnet,
und der Umlauf deg Bluts fo' wobl in pem
ganten Codrper , als vornehmlich durdh
' ven
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ven Kopff und Gebirn, wiederum in die ger.
Lrige egalice efesset wird.

§.18. Nod ift von dem SelterBrunnen
al8 die vornehmite Prarvgativ anjugeben,
daf berfelbe, weil er weder von einer groben
falcfigten, nody martialifdyen Erde was bey
fich fuhret, noch auch allzuvicl von dem dthes
vifchen fpivitueufen Clement hat , vor allen
anderen von fiberatis gelinder Operation ift,
und daber am allerficherfien und unfchad.
- Tichften vonfdywachen und foldhen Perfornen,
penen fonft die mineralifthen Waffer eben
nicht dienlidh gebrauchet werdenfan. Denn
aufferdem , Daf ev, wie furt vorler bereits
gemelbet worden , fehwindfiichtigen Perfos
nen befonders bienlidy ; fonnen fie aud)
Schwangere und Sdugende deffelben gav
wohl bedienen. e weif gewif gar piele
Grempel , daf Weiber, dieim dritten und
pierdten Monat {dhwanger gerwefen, und fols
ched nicht gewuft, nidyt allein diefen gelins
pen, fondern auch im CarlézBad den Mirhls
Brunnen, ja felbft den BVrudel, ohne Sehas
pen getruncien haben.  Dody will ich {ol
dhed eben niemand vathen, fondern halte das
vor, Da§ Schwangere auch mit dem Selters
Brunnen Feine langmwicvige Curen angtellen,

oder
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odet Denfelben aufeinmahiin groffer Menge
3u fich nehmen diseffen, mobf aber denfelben,
wenin dem Blut juvor durdy adetlaffen ufft
gemadet, und der Leib offen , bey der Makls
geit ftatt des Bieres mit Wein, aud) bifrwei:
Ien auffer dem cin Bicr, Glaf davon des
Diorgens oder Ybends, trincen.  Deffo
ficherer aber und nuglicher ift er bey den
Saugenden ju gebraudyen, und Eonnen diez
felben, wann dieMildy dick, unrein, nichtalls
3 gefund und fie sum Scorbut geneige, tige
lich davon ein halb Maaf trincfen, da ep
dan verurfachet, da ben Kindern die Milch
uberaus wob! befommt,im Magen nicht ges
vittnet, fharff und coreofivifd wird, mithin
bie Seddrme nicht angreiffet unbd die daher
entftehende Durdhlouf , Reiffen und bje
oth verbindert werden,

S. 19. Unter die fhwachen Perfonen find
aud) billig vor anderen su seblen die Alten,
benen gleihfalls dag SelterIWBaffer iibers
aug dienlidy.  Denn weil die meiffen Bes
fihrerungen derer alten und betagten Seute
pon vieler Gdure im Magen und fharffen,
falgigen, tartarifthen Unreinigfeit des Ges
bluts und der Saffte entfiehen, dergleichen
nabmentlich find der Seharbodt, bie trg{c&‘ne

rte
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SKeage, vas Sucken in der Haut, Nierens
wund Blafen:Stein, brennender Schimerss:
beym Urinlaffen, Ricen und Hirfftwehy,
Gliederfthmers und andere mehr, foift die
Wieckung diefes Brunnensd dabey fehr ers
winfdht , weil derfelbe die Sdaure nicdera
fihlagt , die Schdvffe dampfet , die Sdfte
ausfuffet , und die Unreinigkeit gans gelite
be abfubret. €3 fonnen daber Henfelben ,.
swenn et in fpecie mit EfelsANildh vermifcht
wird, alte Leute fo wobl jur Prafervation,
al8 @ur obiger Sufille niislid) gebrauchen 3
audh athe idy, dag fie fid) iefes Brunnens,
fonverlic) Des Somnters, jum ordinaivers
Sranct mit Wein bedienen ; audh wob! jue
Stavdung des Magens etwad gevoftet
Brodt, Vufeaten, Simmet uhd Sitvonens
Sdhalen dagu thum. * _- ;
“ G8ift audy gut vor verlohrne Sprady,
wie man gefunden'an Shro Ereellence SHrn,
General Dagfeld ,” felbige haben im Sabe’
1733. ald fie die Eur gebaltenin dem Hetle’
beutitien, die verlohrne Spradyin Seit ooy’
4. Tag wieder bekommen , wnd vollig re- g

ficuict worden,

c ikl v
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Dad andete Sapitul,

Bon dems vechten Sebranch

0e8 Selter Brunnens, o wohl
alleiny alg mit Milch vermifeht,

¥
%% bent Gebraudy biefed Brunnens

, betift , {o fan folcher auf ;weperley
Weife angeftellet werden. Die evte Yrtift,
da man denfelben das ganse Sabr durdy. an

ftatt des orbinairen Srandd. bey der abls.

seit trincfet, Oenn weil bas Selter-Waffer
nichts von einem fale calcario amaricante,
oder medio bey fid) fubret, tnb alfo nicht lay

givet, aud) die Digeftion nicht turbiret, fons

vern vickmehe befordert und jur Claboras
tion eineg guten Nabrungs Saffes bilffe s
fchicket o8 fich am beftens unter allen Jum
Lifdh:Lrund, Damitaber derNagen von

dem bloffenSBafier nicht gefthrwadyet werde,.

fan man denjelben nach Gefallen entiweder
it gleidhem Lheil, odet 3wep Sheil IWsaffer

mit cinem Zheil guten Wofel-oder Burguns
ter/IBein vermifthen . audy nach Belieben,

etwad Sucer und Jimmet dasu thun, da
denn ein uberaus angenchmer , Frdfftiger
und gefunder Trand berqus fomme , det
mweit uber Das Bier gehet, §.2.

i
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§. 2. FBill man aber eine rechte vollftdn,
dige Cur damit vornehmen, {oift darju die
Defte Seit-im Majo, Junio, Julioy Augufto
und Seprember, und hat man dabey alfo s
verfabren.  Jufordevft ift der Corper dagu
wobl suzubereiten: - Unb jwar, sweil gemeis
niglich eine Vollblirtigleit verhanden, infons

Derheit swann die. Perfonen herelich leben ,
el IBein trincen, fich nidht viel bewegen,

auffgelonffene Adern und cinen frarcen
Puls haben; bey DBeibs Perfonen die mos

nathliche Reimigung nidpt ordentlich und
gnugnn gefchichet , oder Alters halben gor
suviick bleibet, desgleichen bey Manns Pers

foriern: Die guldene Yder nicht gehorig fliefet ,

-ober fich verjtopffet, und daber von dem in

e geofjen: Adern des Ricfens ftodenden

~Geblit driwFerder und prefiender Sdmers

im Rucken, Eifbein, oder audy Hirfftwed
entfpringet 5 fo ift die Aderlaf am Fup
hidfindthig undnuslid), und Eonnen nad
sproportion deg Corpers und der Lollblise
tigfeit; finf; fechs, auc rwohl mehr Unken
dureh cine gefchickte und ghugfame Oeffs
nung bevaus gelaffen werden. Sm Gegens
theil aber , wann die Perfon feine Adern
undeinen fihwachen Puls haben, blof und

€2 bleich
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bleich vor Farbe find, item lange Seit flars
den Huften, Yuenuef und Befdmchrung
aufdet Bruft gehabt haben; oder nur Firss
Tich Frand gewefen und fonft Krafte und
Blut eingebiiffet, audy wenig Appetit haben
thun fie beffet, wann {ie die Aderlaf meiden,
obder doch nur hodyftens fidh fhropffen laffers
damit der Corper dadurch nicht mebr ges
fchwdchet und die Bollfubrung der Cur nds
thige Krafteoollends entjogen werden,
§. 3. Hernad) ift nothig, dagvor dergleis
dhen Gur der Leib vonwielen Cruditdten und
unreinen,~galligen  fauren und [hleimigen
Seuchtiglerren; aud) vielen excrementis ges
reiniger und vem IBaffer der IBeg jur beils
famen Operation gebabnet werde , weldyes
nuglicher rody 3wey Sage vor dem Aderlafs
fen, als nady denfelben gefebicher. Dodyift
bigben wobl ;u mercfen “vaf foldhes Feiness
weges durd) heftige und angreiffende Miss
tel gefehehen miffe. 'Denn dadurdy wird
Der tonusund motus periftalcicus des Nas
geng und der Geddrme, der, wenn die Opes
ration gut von ftatten gehen joll - wobl bes
fchaffen jeyn muf gar fobr ruinict und tms
gefehrer , Dag or mebr aursals unterwerts
gehus , und wenn man Tugs davauf vas
; Qs
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Baffer trincfet, fan foldyes nidyt fort, bleis
bet figen verurfadyet Blahungen, LIblichFeis
tenr, Grbrechen, Bedangftiguna, verlohrnen
Appetit und andere ible Jufdlle mehyr, ders
gleichen ich nicht nue im Garlgbade dfters
von {tarcfen Purgansen, fondeen aud) fonfk
felbft pon den fonft fehr nuslichen Seblisers
SBaffer wabrgenommen, wenn daffelbe bey
empfindlichen RNaturen, und wo der Magers
allbereit Srampfetleidet , gebrauchet wory
ven,  SHat man aber durd devgleichen une
vorfichiiges Purgiven den Magen. fdyon
perdorben, muf man, che man ju trincen
anfangt, ein paar Tage ausfessen und ingtwiz
fihen Den Magen durdy Fraftige bourllons
fuchen wieder ju foulagiven,

§. 4. Damit alfo der Leibohne Commos
tion, Sncommoditat und Vevluft der Krafs
te, Doch aber fraftig gerciniget werde, habe
idy burdh langwicrige Grfabrung nidyts befs
fer befunden alg einen lavicenden Eranck,
weldhen iy viel Sabre, fo wohl bey dergleis
chen Suren ol aud fonft mit groftem Cony

tentement dever Patienters adhibivet. Plan

nimmt nemlich 4.018 5.80th der beftenNans
14, ¢in oder anderthalb Duentgen cremor
tarcari; [6ft foldhes in 5. big 6. Unien Sbles
o  iw aoii € 3 et
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henblitth Maffer gelinde Fodyen und aufls,
fen, feigt e8 durdy, thut fo Dann entieder
0. Tropfen von einer guten Pomerantiens
Gflens, oder vier Tropfen olei de cedro gz
su, und braudyet diefes Srdndaen des Nots
gens frith verfchlagen alfo : Daf man um den
Gckel und Brechen wegen der Dlenge ju verz
mieiden,suetft nut die eine, und in einer pieys
tel Stunde die andere Helfft nehme, auch
jedemabl eint paar Schalgen diinne Habers
grige, Thee bou, oder Caffee nady trincke,
Golte aber wegen des Huftens und Bruifts
befchwerung die in der cremore tareari ents
haltene Sdure nicht dienlich feyn, fan man
fratt deffen eben fo viel von der cerra foliara
tartari, ODep tarearo tarearifato, poer auch
wenn viel Schleim imTagen ju defto friff
tigerer Operation,Jwey )trentgen von dem
Sedligersoder fo genannten Spfer's Sals,
dazu nehmen. o aber der Magen und ers
fie Seddrm mit viclem Sehleim und Salle
angefirllet , und Ecfel und Neigung sum
Brechen verhanden, ift vathfam, daf man
3ugleich oberyerts gelinbe den Unratl abs
fubre, und 3u dem Gnbde auf obige Yot ein
Trancgen aus 3. big 4. Loth Manpa, ¢in
Luentgen cremor tarcari, und jwey Gran
tareari emetici perfertige und gebrande,
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8, 5. Dergleichen lapivendes Manrias
Srancken operivet gons gelinde, und veruts

fachet / nachdem ¢8 piel ober wenig findet,

5. 0der 6. (edes,fubret audy sugleidy pre Bles
bungen woblab , und ift fonderlich dienlidy
bey Seutent, die mager, higig, ein fhavffed,
golliges und higig Blut, audy Befchwerung
auf der Bruft haben, und ju Frampfigen

Sichen geneigt {ind,  Die aber von fehe

vhlegmatifther Conftitution und blaf vorn
Savbe find, aud) dic {ifjen Sachen nidyt vers
tragen fonnen, denen vathe fch, daf fie fidh
meinet balfamifchen Pillen, die nady der Bes
cherijchen vt prapavicefind, bedienen, und
Davdn des Abends vor Schluffengelen . 7.
bi 9. Stitck, beg Morgens frush barauff fwies
der ehen fo viel nehmen , und darauf was
warmes trincfen. Oder man fan aud) jum
lapiven {idy Des Sedligeroder Epfer:Sals
ges bedienen, und ywar alfo daff mancin [oth
dapon in einer halben Flafche Selrer- Bruns
nen yergehen faffe, und foldes austrincte.

§. 6. Wenn nun der Eorper auff diefe
O3Beife wobl prdparivet, fangt man den Tag
davauf die Cur {tIbft auf folgende Art an.
Nemlich manldffet suerft die nod) gepichte
SKiaiche in ein Gefap mit heiffern Laffes fes

€ 4 fien
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geny damit dev-Brunnen etrwag verfhlage ,
trincet fobann des Morgensum 6, pder R
Ubr im Bette, oder unter Gyasierengelen
Da8 erftemal, innethalb einer halben Stiins
De, nur eine halbe Flafche, folgende Tage
aber in drey Biertel Stunden eine ganfe;
ober aud) anderthalb Flofchen aus, und
nimmt unter dem Lrincfen etiwasd pon Pos
merangen s oder Citronen Sdyalen , obder
auch von uberogencn Fendyel:Saamen in
Den Mund. Des Nadymittags um s, Lbt,
oder fur vor Schlaffengehen, trincet man
wicber eitr gut StusSlaf, oder eiyt Bier
thel-Maalk von dem VBrunnen,  IWenn
man alfo 8.6if 10.8ag getrunden,ift nothig
DaB man, weil der Brunnen nicht viel durd
den Stublgang operivet, cinen Tag ausfese
und 0as obige Saratif gebraudht, den folgens
oen wieder mit dem Trincen anfange, und
damit noch 8. big 10. Sag fortfalire, nach bes
ven Berlauff aber entmweder nad) Befinden
ber Umftdnde mit dem Gebrauch des Lapas
1if8 dic Cur villig befchlieffen, oder die dritte
Gur wenn g nothig.anfange, folche wieber
8. big 10.Zage fortfese und algbann endlid)
nad) gebrauthten Laratif diefelbe fehlieffe.
§. 7. Auffer diefern aber iff bey der Cur
gille
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-eifte gute Didt und wobl eingerichtetes Le-
beng:Reglement su beobadyten, Vot allen
Dingen ift nothig , daf man die Kraft und
en tonum Deg Nagens beybebalte ;- wid
Deghalbnicht allein in denfessten Srunct, bey
obet furs vor derMahleit, 50.big60. Trop:
fen von einem Frdftigen Stomachal Vifceral.-
Elixir , dergleichen ich ausgugeben pflege,
ober von ciner wobl prapavivten bittern
Pomeransen: Efjens, vder pon dem Englis
fihen Cordtal nehyme, fondern aud) den g
gent sweder: Durdh alluviel, noch-undienlidye
Speifen Uberlaft thue , oder audy. fonft
fdywache. - Mian bat alfo im Cffen fich 1
huten vor. unverdaulichen unp blehenden
Speifen, dabin gehoren allegrobe Obft, uns
gefochte Krduter, Kobl, -alles harte nicht
genug gefochte und gerducherte leifch,
Meer-Fifche , Hulfen-Sridhte , hartgeFoch:
te Gyer, Kdfe, Mildh und Badwerd, degs
gleichen vor vielen falsigen und fauren, Sa-
lat und dergleichen, infondethert aber nidyt
3u baftig effe, und das Abend Effen entrweder
gar bey Seite fetse,0der an ciner Suppe fich
geniigen laffe. - Ssm Srincken hat man fidy
aud) ot allen Debauchen 3y hriten, un ift
pm dienlichften ; eben dicfen Gelter/Brun:
. . Cs nex
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siery sitit halb Wein, vder bey hisigen Natus
rert, sroey Theile Iaffer , mit einem Theil
Weinvermifcht jum ordinairen Sranckju
braudhen.  WBer aber das Waffer bey der
Mablzeit nichr vertragen fan, bediene fich
eineg guten Biers , dag nicht fhwer und
wohl durchpafivet , und trincdedabey cin
Glaf guten Mofel-Burgunter-oder Fran
“efen/IBein, :

§. 8. Feener ift bey Der Brunnen - Cue
eirt tubiged und gelafenes Semuth hodyftens
3 tecommanbdiven, Dann gleichvie die
GemuthsAffecten am gejdymindeften und
hefftigften die nattielidye undordentlicheBe+
swegungen tuebiven, und alleg in Uncube fe:
gen / alfo daf von denfelben allein gar ges
{chwinde und 11ble Suiten nady fich sichenbde
Sufille entftehen Fonnen ; alfo find {oldye
inforderheit bey allen mineralijdyenIBaffer
Gurren pon tiberaus fhabdlicher FWiirdFung,
und hindert nicht allein deren gutenSuccef,
fondern geben audy Gelegenhyeit ju neuen
Krancheiten.  Dan hat alfo. Sorgen:,
Summer, angftliche Gedancten und heftige
Begierden , desgleichen Eifer, Chegrin,
Sdyrecten, mit Fleifi ju vermeiden, und das
Gemuthauf alle nuv julifige Yt ju e?u‘w

‘ e,
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cfert.  Gben Diefes ift auch ju beobadhten
mit Der Kopff-Arbeit, daf man bey devgleis

chen Cur ja nidhts vornehme; was {darffes

Nadydenchen wnd Mebitiven exfordevt, audy

nicht [ucubrive und dag Gemith farigive,

Ficht weniger hat man {ich) dev Leibes, Bes

gierden dabey u enthaltert , und dag Ges
miith gegen bie daju rveigende Objeda in
veenunifrige Verfaffung ju fesen, - 2

 §.8. Weiter hat man wegen det Lufft 3
mevcben, daf feine der hrilfamen IWircung
Derer GSauer-Brunnen meht zuwider / als
die falte, feudste und AbendLufft.  Daber
idyrathe , 0af man fich bey foldyer ju Haufe
halte, und deg Abends nach der Sonnetrs
Untergang in freper Lufft nicht auffbalte.
Sn der tibrigen Lebeng:Art ift su beobachten
paf man fich dabey fleifiig bewegen miffe ,
vod) nicht allzu ftard auf einmabl, und ift
die befte Beit dagu , Ded Vormittags eine
Stunde ver der Mableit, und degNachs
mittags nad) vollbradyter Digeftion ym 5,
oder 6, Uht, Deg Abends muf man jue
rechter Seit u Bette gehen, damit man Hes
Morgens defto muntever suder Cur fey,des
Mittags aber gar nidyt fhlaffen, 8 mifte
venn fenn , Daf man fich febe davan gerwidhs
et
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et hatte , und fich wobl und frafftig dars
auf befiunde,

§. 1o, Endlidyift noch jugedencen, dag
beyeinigen. fonderlic) frampt hafften Sufdls
Ten . und Nevoen - Krancheiten , nebft der
Srind/Curndthig und nuslidy fey bifmeiln
su baden. S pflege daher meinen Patiens
ten jum Oftern su vathen , daf fic entrcder
Den Brunnen in Soplis braudyen, und went

i¢ 8.6i8 10.Lag getrunclen, einige Tage ded
bendg in dengelinden Schwefel, Bad bas
den; oder wenn {ie nicht nach Toplis reifen
wollen, fich juHaufe ein temperivt annens
Bad aus flieffenden LWaffer und etwas Bes
netifcher Seiffe machen lafjen, oder doch ez
nigfteng des Abends vor Sdlaffengehen
ein gelindes Fupbad, aus flieffenden IBaf
fer, Camillen:Blumen; Potafche und Weis
gen < Kleye braudpen , und eine foldye aby
wechflcnde Badeaund Trind - Cue einige
SBodyen continuiven.  Da ich denn dureh
viclfaltige Crfabrung weifi, daf auf foldye
et fcbwere - Kranckheiten , -die in den
nervofenn Sheilen ihren Sip haben, durd
@ Ottes Bnade entiweder ganslich curivet,
ober dod) wenigftens die Patienten gar fehr
foulagiret sworden , miehr alé durdh irgend
. gine
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¢ine Piedicin gefchehen migen.

§. 11. Yufdiefe Artift alfo die Cur mit
bem Selter - Brunnen allein anzuftellen 3
it ift nod) mit wenigen Ju melden 1ibrig ,
wie er mit der ilch gehorig su gebraudyen,
Quftrderftift der Eorper dagu auf eben die

et durdy ein gelindes Lapatifund Aderlafe

fert sugubereitens , auch in der Didt und Les
beng Ordnung eben die BehutfamEeit und

“Qorfidyt ju gebraudyen, aldwie vben gemels
et worden. Wegen der BVermifchung abe

ift sumercfen dag man biffweilen die Hielfee
SRafjer und-die Helfte Milch , bifweilen

Drey Sheil Waffer und ein Sheil Mild) jus
‘fammen gicffen Fonne; nachderm man entwes

per nur die bloffe &dfte verdiinnen, verfiifs
fon und_das Unreine abfilren, obder audy

sugleidy mitnabren und lindern will, . Die

Mifchung {164t gefchichet alfo,daf man ents
weder heiffeMildy jum Brunnen, oder fie

cfalt gemifcht in ein Gefthive mit heiffens

SRafjer e ugd verfihlagen terden laffe.
Benn diefid gefchehen, trinden Grwadyfene
bavon degYNorgens auf einmahl drey odee

~pive Plund wer aber Borund Nachmittog

teingen muf nimm des W2oracnd nuy ey
oder Urey Prund fehwer, bed Nachmittagd
5 : abek
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aber um vier oder finf Ut wenn die Doz
ung vorbey, ein oder anberthalb Pfund ju

ich.

§.12. Das Srincen felbft fan innerhalb
eirter halben Stunbde, entmweder unter Spas
gicvengehen, oder audh bey jarten und delica-
ten Perfonen felbft im Bette gefchelen , weil
algdenn der Tranet defto. beffer durdy den
Leib, Sehrweif und Uvin poivet. Sonft
hat man eine gute Seit und wenigftens ey
Monathe mit dergleichen Cur anzubalten,
unter detfelben aber , einz pder jweymahl ,
avch beym Befehluf su laxiven. By diefer
Cur muf man fich alles Biers enthalten,
und ftatt deffen, entweder einen Srandt von
&rorzoner-und Sarfaparill/Wursel , ges
eafpelten Hivfchhorn , etwos Sushols,
Hindleufften und Fenchel , ober eine bloffe
SPtifane; mit ettwas Burgunderzoder Rheins
SA3ein; oder audy , weldyesam allerbeften ,
en Selter-Brunnen felbft, mit dem dritten
Zheil Rhein-oder Mofel: Wein vermifdht ,
trincfen, audy bey der MNablzeit ; entreder
von einem guten Stomachal , oder meinen
gemperivten , baljamifchen Vifeeral-Elixir
gine Dofin einnehmen.  Solte audy eine
@oife Sebirffe und Uneeinigheit besbgw
e
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Bliitg und der Saffte vorhanden feyn , fan
man des Ybends vor Sehlaffengehen cine
Dofin yon cinem nicderfthlagendett  Sals
peter:Pulver in einem ftardenden dithillics
ten SBaffer gebraudpen, i
§. 13, Diefesift alfo auch was von dem
Sebraud) deg Selter, Bruntens 3u mers
ctenn 5, Dabey nod) diefes uerinnerni, baf
pbywobl fonft gemeiniglich bey dent minera-
Lfchen IWaifer-Curen, bey dem Eintritt deg
ordinaivg ber Fravens:Perfonen , inne ges
balten 3u werden pfiege / Dodh foldhes bey
dem Gebraud) ves Selter-Brunnens ebey
nicht nothig fey, maffen i obfervirt, daf per
Abgang unterdem Lrincken bigweilen beffer
gervefen al8 fonft.  Sndeffen.ift dodh Aibers
baupt rathfamer ) infonderheit bey denen;
2afich der Huxus mit Ungft, Krampff und
picler Incommoditdt vinfindet; daf man 3
foldyer Beit deey. pder-vier: Tage ausfere,
Ochgleichen. ift noch sumelden, daf. nath
velibradyter Cur. nidhts; Leftomweniger . vine
gute Dize und yoobl eingerichtete Sebenss
Ordnung annod) eine gevaume Seit miffe
beobadytet wetden, damit nicht der geftiffz
tete Nuten, wie leider Offters su gefthehen
Pleget , svigher verlobren gebe.  Yudh f?l)n
nachs
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nachdeitt ein gefchicter Medicus nady Ges-
fordern der befondern Umftinde, wob! nody
ein _und andeve dienliche Arkeneren ordis
niven, -auf dafi die Befferung beFrafftiget
und alle 1ibrige Reliquien ‘vollig gehoben
weeden.” Der Allerhodfte aber laffe wie
bigher , alio auch noch ferner ; diefes uns
vergleichliche Gefundbeits » Mittel vielen”
sumHepl und Beften durd) feinen Seegen:
gnadiglidy -geveichen’ , weldhes fchlichlich
mein anniger Wunfch ift. Lind ob idy (hon
in- mefuer @randlidien Unterfuchung
beé Spa:IWafferd und Schroallbacers
Brunnens | “Herrn Jobann  Georg:
Hodybetmeren ; vornehmen Kauff: und
Hanbdelsmann'in Leipsig, das Lob gegeben
bag nadybem er die mineralifdhe Wafjer faft
allefamt beforgt / “er'es Durd) feine Borfidys
tigfeit und §leif {o weit gebradyt, daf man
{elbige viel beffer alg vorhero von andern ges
febehen ift, frifd) und(picicuds bey demfelben
beformmen nne, o wiederhole ich doch dafs
felbe hiemit nochmabl, und beridhte, daf bey
bemfelben atich meine Medicameniea ,” ynd
11 'pon iefers und denen Waffern die B
{cbeeibuinngen su haben find,
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