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SECTIO IIſI
SALUBRI SUB SOMNO SITU.

5. 50.

Communis hoc eſt Gentium moris, regu-
larem ſuum ſomnum, ordinarium ſive,
capere decumhendo. Unde (quod reli-

aui non obtinuerunt ſitus) iacendi cubandique verba,
abſolũte etiam poſita, de dormiendi ſtatu vſurpant ali-
quando Romani, cubiculum etiam pro conclavi dicentes
dormitorio, vti cubile illis locus eſt, cui indormimus;
quibuscum concinnunt Germanica noſtra, baꝗ ager, ſiqh

nieder legen, et quae ſunt conſonantia, coeterarum quo-
que gentium, plura.

5. 5I.
Jdem ille Situs dormituris commodiſimus eſt, quia

maxime naturolis, ſtatui. ſcopoque ſomni optime con-
formis, neque proinde temere in illum aut fruſtra eſt
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 XXxxvini
conſenſum. Somnus enim vti totus quantus in ſanitatis,
non detrimentum verum praeſidium maximum venit
adornandus, ita et in eo ſingula corporis membra, ho-
rumque muſculos oportet,ad debitum fibrarum recu-
perandnm cum tono robur, nil quod expediant habere,
ſed otiari ſuaviter; quod ſub decubitu obtineri optime,
in alio Poſtu non item, et docet ratio, et cominone-
facit partim ipſe ſenſus.

5. 52.
Et Stationi quidem convenire cum ſomno minime

poteſt omniumm Captari in illa poteſt, non vero capi
rite; inchoari, per momenta et intervalla, non abſolvi,
Etenim imperat hicce, ceu modo dictum, quietem mo-
tus voluntarii inſtrumentorum, er ab agendo expedien-
doque ceſſationem gratam; iſta autem tenſionem, actio-
nemaue muſculorum plurium poſtulat ſibi, eandemoue,
ad ſuſtinendam in aequilibrio corporis molem, validam
ſatis et operoſam, Contraria itaque ſunt Statio atque
ſomnus, neque a robuſtiſſimo Herculis corpure ſimul
expectanda, cujus, vrgente illud ſomno, vt pulcre pingit
SENECA, in Here. fur. Ac. IV, v. I045. mox

-~rfeſſa cervix, capite ſlummiſio, labat,
Flexo genu, iam totus ad terram ruit,
vt caeſa ſylvae ornus.

5. 53.Finge ſed etiam poſſibilitatem naturalem, vel fac
potius, artificioſe erectum ſuſtineri ſtatuminarique dor-
mientis corpus, non tamen; practer incommoda alia,
ejus deſinet moles, quibus incumbit ad perpendiculum,

ſat
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ſat graviter et moleſte premere ſubjacentes parres infe-
riores. Sanguinis item, cujus, vt reliquorum humo-
rum, quantum facilior iſto ſub Poſitu ad illas eſt deſcen-
ſus et adfluxus, difficilior tantum adſcenſus refluxusque,
impeditior ſic circulus reddetur; vnde pedum gravitas, l

dolor, diſpoſitio ad oedema oſos tumores.

-F 54.Neque vero Seſſio conveniens ſub ſomno atque ſa-
lubris ſitus iudicari poteſt, ſi fiat corporis trunco perpen-
diculariter arte erecto, aut, quod pejus eſt, inclinato an-
trorſum, incumbendo v. c. menſae, Concomitari enim
eam, a dormientibus forte adamatam, aut ex quacunque
ratione continuatam, oportet, practer quaedam quae cum
Statione habet communia, eadem procul dubio incom-
moda, quae vigilantibus inde evenire eſt in confeſſo,
nimirum quod corpus ſic hypochondriaco malo prae-
parètur, imique ventris obnoxium paſſionibus reddatur;
quia nempe, interpretante nervoſe HOPMANNO, ſub
Seſſione incurvatum corpus talem angulum efformat,
qui ventrem premit, et inteſtinorum flexuras in angu-
ſtias compellit, atque hinc flatus ſurſum verſus ventricu-
Ium retruduntur; deinde etiam corporis incurvatio
vaſa meſenterii, quae ad venam portae decurrunt, com-
primit, et hoc modo liberum ſanguims progreſſum in-
tercludit; ex inde vero humorum ſtagnationes ac viſce-
rum infarctus ſuos natales rrahunt, Medie, Ration. Sy-
ſtemat. Tom. I. L. Il. Cap X IO. Quinimc gravius
adhuc a tantis abdominis malis prae vigilantibus eſt dor-
mientibus metuendum, vt qui immoti magis diutiusque
in iſto perſeverare poſitu praeſumuntur. Jnſuper et
hoc accedit, quod ſomnus ejusmodi, facie prona, velut
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in menſa, ob difficiliorem ſanguinis regreſſum Copiti
gravitatem, ingerioque ſtupiditatem accerſat, imo et
creber ejusmodi ſub ſornno poſitus graves aliquando
pariat Ophtalmias, monente Eodem cit. loc. 34.
Quae ſingula vti ab experientia confirmantur, ita habere
literatos nominatim, cur abs hujus Modi ſomno caveant
ſibi diligenter, ſimul ex inde intelligitur,

5 55.
Commoda quidem et innocens magis eſt vtioue

Seſſio in accommodata quadam reclinatoria ſella, Lebn-
&Stuſ vulgo dicta, ad decubitus non illaudabilis quan-
dam formam proxime accedens,. Attamen ſomni pleni
ſcopo non eam convenire vęquequãque aut facere ſatis,
intelegi haud difficulter poteſt. Et norunt ſane ipſ illi,
quibus uſu ea venit aliquando, ſive a prandio, qui mos
eſt multorum, ſive de nocte etiam, et ſive porro ex qua-
dam neceſſitate id fiat, ſive vltro conſilioque deliberato,
genium ſic defraudari ſuum, ac luculentum, inter ſom-
num, capitur qui ita ſedendo, et illum quo fruimur de-
cumbendo inter cedere diſcrimen agnoſcunt bene, quan-
do dicentes v. c. audimus, fſe moien ſieh mit Jſeiã nidit
niederſegen; wãren ũber Nadt nidit 3u Vette geeſen,
hãtten nur ein enig auſ dem &tuliſ ęeſblaen, et quae
ſunt ſimilia. Neque etiam dubium, medicos, vt qui

meridiationi male favent vtplurimum, concedendo ſub
illa imo et ſuadendo ſeſſionem, ſomni obrepentis eo
ipſo inſimul ſpectaſſe promptiorem iterum excuſſionem,

56.Maximum itaque ſanitatis praeſidium, vti certiſſi-
mum pleniſſimumque feſſi, hinc virium anheluntis re-

fectio-
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foctionem ſub ſomno ſufficientem, corporis ſolatium,
a Dec biru et expectari et reportari quoque poieſt, non
tamen promiſcue omni. Quatuor enim generaliores ſunt
decubitus formae, decubitus in dorſo, qui idem dici ſolet

ſupinus in vceni? em ſen pronus; in latere dextvo3; et in ſini-
ſtro,quae quia ab invicem luculenter ſatis ſunt diverſae,
non externo tantum poſitu et adſpectu, verum diverſo non
minus etiam efſectu, idcirco haud indiſferenter,aſtcircum-
ſpectiſſima cum electione, in vſum veniunt vocandae a
ſanitatis longaeviratisque ſtudioſis. ISed et ſingnlas qua-
tuor illas decubitus formas ſive modos, (ſupinum impri-
mis) multam adhuc, eandemque non inſuper habendam,
admittere diſtinctionem, ex dicendis inferius patebit.

5. 57
A Supino nunc vt liceat exordiri, damnatur is ab

artis ſalutaris doctoribus plerisque vnde generaliora,
quibus rejicitur, leguntur paſſim contra eundem pro-
nuntiata. Ita, vt e multis nominemus aliquos, Jll. HOF-
MANNVS cit. I 35. Neque pro ſanitate inquit, eſt
ſupinus decubitus Et DAN. SENNERTVS: Supinus
decubitus vaide noetſ L. IV. P. II. Cap. IV. p 99I. In-
ſtitution. medicinae,. JOHAN. porro KATZCHIVS,
cuius Nonnulla de regimine ſanitatis celebri Salernitanae
Scholae ſubjuncta reperiuntur, in dorſum, ait, dormire
ſupine, omnibus maium eſt Et iam pridem AVICEN-
NA: Reſupine dormire, eſt malum In Canone Me-
dicinae L. I. F. II D. II. Cap. IX Quin, dicente in
EOBANI HESSI Cormina de ſanitate tuenda, commen-
tatore, JOHANNE PLACOTOMO, fol. 36. p. 2. Su-
pinus ab omnibus damnatur] Nos tamen maluimus

dicere
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dicere damnari eum a plerisque, cognitum quippe ha-
bentes, qui eant in ſententiam contrariam, non prorſus
deeſſe diſſentientes; exemplo vel nonneminis illius apud
GE. WOLFGANG. WEDELIUM, in Diaeta Ltierato-
rum, Sect, Ill. Cap. I. 5. 4. ſupinum decubitum, maxi-
me eſſe naturalem, naturaeque convenientiſimum,
ſtatuentis.

5. 58.
Quam vero conveniant in condemnando, tantum

differunt plerumque in damno inde proveniente nomi-
nando, ſive reddenca condemnandi ratione. Quod dum
obſervamus, ſimul ſic percipitur, non òaucas adeo fore;
quarum accuſatur, noxas, in cumulum ſi conferantur.
Et ſane, praeter incommoda varia leviora, nullus facile
magnus morbus eſt, cujus non culpa quaedam illi tribua-
tur, cujus occaſio eſſe, ad quem praeparare, cui initia
praebere, aut incrementum, non a quodam is perhibeatur;
quid quod vel ipſius mortis inopinataæ, qua opprimi
et extingui ſubito compertum eſt dormientes quosdam
ſecure, aliquando ſtaruatur cauſa. lllarum itaque promi-
ſcua multitudo ne ſit Lectoribus gravis, quamplurimas
in certum quendam ordinem ſulvo meliori digeſtas,
iam percenſebimus; initium quidem faciendo ab ad-
fectibus atque noxis infimae, ad mediam hinc progre-
diendo, indeque adſcendendo vltimo ad ſupremam ca-
vitatem, ſ. caput ipſum. Quo facto, diiudicatio rei
integra magis erit.

f59.Quod itaque ex Abdominis damnis primum eſto,
accuſatur decubitus ſub ſomno ſupinus de inpedita conco-

ctione,
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ctione. Non levis hæcce eſt, verum graviſſima cenſenda
accuſatio, et cnjus Authorem habemus THEOPHRA-
STUM apud PLINIUM, Natur. Hiſtor. Lib. XVIII.
Cap. IV, reſerentem: Theophraſlus celerius concoqui
dextri lateris incubitu, difficilius a lupinis. Optandum
autem erat, vt, quas ejus habuerit rationes, nobis quo-
que expoſuiſſet Plinius. An itaque reſpexerit impedi-
tiorem, ſive diaphragmatis in iſto ſitu motum, ſive ven-
triculi compreſſi actionem, aut ingeſtorum verſus fun-
dum ejus atque Pylorum difficiliorem deſcenſum, faci-
liorem potius regurgitationem ac adſcenſum, (quare ad-
ſumto vomitorio ſtudioſe imperari ſolet ſitus ſupinus)
aut refrigerationem eusdem externam, aut denique
haec et quae alia in cenſum hic venire poſſent, ſum-
ta ſimul, dicere non habemus. Comparari interim
etiam queunt, quae de praeferendo, in gratiam quoque
concoctionis, laterali ſub ſomnum ſitu inferius occur-
rent ſuo loco. Vri coeterum id non perpetuum eſſe cu-
bitus ſupini ſymptoma, clarum fit inde, quod non cadat
in eos, qui cubitum forte eunt peracta coctione pene
pluribus horis a coena, vel prorſus incoenes, cum, quod
concoquat, jeiunus non habeat venter; Jta minus etiam,
oportet, infeſtet illos, qui cavent ſibi a nimia per helua-
tionem ventriculi infarctione diſtenſioneque, conſilium
ſecuti ſalernitanum Cap. V, vt ſis nocte levis, ſit tibi coena
brevis.

5. 60.
FRID. HOFMANNUS l. cit, quatuor expreſſit no-

minatim morbos, quorum tres poſteriores huc, inter
abdominales putã, itidem veniunt referendi, ſcribens:

G "Ple-
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Plethoricos omni cura fugere oportet ſupinum
Eb]

decubitum, facile enim vel etiam in calculum

m

uterinas ſangoinis profuſiones,& pollutiones nocturnas,
incidunt,,. Rationem reddit in praccedentibus,

verbis: quia vaſa dorſo inſtrata valde incaleſcunr
Per cal ulum autem qto de propterobſervatas nobis varias
clarorum virorum inter ſeſe diſſenſiones, viſum eſt ediſ-
ſere hic paulo explicatius, procul dubio intelligit cal-
culum renum, vtpote ad quem ratio a nimia vaſorum in
caleſcentia ducta attine?propius, et quemadmodum ſimi-
lem ob cauſam ab aliis etiam accuſatur decubitus ſupinus.
Quod vt demus comprobatum, ad GUALTERUM
CHARLETONUM, Archiatrum quondam anglicum.
GUERNERUMQUE ROLFINCIUM, noſtratem, quo-
rum vteraue calculi hiſtoriae ſinguarem impendit ope-
ram, iuvabit provocaſſe inprimis.

5. 6I.
CHARLETONUS itaque, in Spiritu Gorgonico vi

fua ſaxiparo exuto ſ, de lithiaſi Diatriba, S. I. Cap. IV. ꝑ.
96. ſ. poſteaquam ex geſlorum, quae ad Lithiaſin, mate-
riam vel coacervando, vel renes verſus concitando, me-

diate et occaſionaliter faciant, nnumero perhibuit eſſe,
diuturnum equo ſuccuſſorio inſeſfum, in terram ab
alto inſulturam, tripudium, ſouum. decubitu ſupino,
notanter hiſce ſubdit; Verum in hoc opere peragendo eę-
teris omnibus palmam praeripuit, vtpore majoris efiicociae
exiſtens, cauſa poſtremo vecenſita. Ex ſupino enim corporis
Situ, lumbis ſupra modum calefactis, humores verſus emul-
gentia viam affectont, à”æq renibus illabuntur, eorum-

 que pars aquoſa et tenuior ſpecie vaporumexhalat, reli-
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cto, quod coagulationis eſt prompte ſuſceptivum, craſſa-
mento, Diſpiciendum tamen, an non ſubſtrata plumea,
et excalefacientia alia hic ſi non potiſſimnum, ſaltem ſi-
mul ſint accuſanda, Sed ea de re nos alio loco.

5. 62.
Audiamus nunc ROLFINCIUM quoque, in Ord. et

Meth, Medic. ſpecial. L. IL. S. IIL Cap. LIV, ꝑ. 127. vbi:
Decubitus, ait, ratione ſomnus nonnunquam cauſa morbo-
rum evadit, corporę ſupino ſi adornetur-
-2uvitam lihidinis in lumbis ſedem dum calefacir,
humores ſalini covuuã concitati, cbvyuæ aæ de, lapido-
ſum coagmentum deponere poſſunt in renes. Jdem in pecu-
liari eademaue prolixa de renum et Veſicae Calculo Diſſer-
tatione, ſyſtematis modo laudati editionem aliquot
annis antevertente, quaſi ex ſententia aliorum (quam
vero et ipſam hic notaſſe copyenit) ſcripſerat, Cap. ejus-
dem XXXIII. ſequentem in modum: Alii vituperant
ſupinum decubitum. Ajunt avitam libidinis ſedem cum cale-
facit, humores pravos raptum habere, cęræ-ã concita-
tos ad renes, ibidemque reſolutis tenuioribus craſſiores
exercere dominatum, ſicque fieri cwæyuæ æn 1ãſ- ya-
xen xvuòv cvœer&æ;, coagmentationem ita dictam, quod
viſcidus humor concreſcat. Hactenus ROLFINCIUS.
RORARIIatque Z ACUTI conſenſus exhibetur inferius,
vbi de Sententia Avicennae 5. LXIX. et LXXI.

F. 63.
Ab aliis quoque quibusdamMedicis doctis de eadem

itidem culpa accuſatur quidem decubitus ſupinus, ve-
rum non ob excale factionem, ſed diverſam prorſus ratio-
nem, compreſſionem nimirum renum Huc referendus
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eſſe videtur G. W. WEDELIUS  cit inter al T

ElK; l IA Cri-bens: In ſupino decubiru viſcera infimi ventris renibus ma-
gis in cumbunt, ſicque seri legregationem impedire videntur,
Huc porro pertinent quae in Diſſert. Rumphiana ha-
bita nuperius ſub Praeſidio Viri Summi, Illuſtr. AN-
DREAE ELIAE BUCHNERI, de veceſſaria Medicr ad
acgrotentium cubitus attentione, 5. xxXIV. collatis praece-
dentibus, propoſita leguntur, Puſt laudatam nimii um
illic generatim lenem inflammatorum vaſculorum com-
preſirem ab vtilitare ſua, de renum inflammatione, quãae
Nephritidis etiam ſimplicis nomine venire ſolet, memo-
ratur ſpeciatim, ſupinum decubitum in illa eximie mi-
tigare dolores; ſed mox tamen addita ſequenti hac can-
tela:,, Conſultius tamen eſt, vt interdum aeger hunc
immutet ſitum, et ſe in alterutrum lãtus convertat, ne
diuturmiori ſupino decubitu imperato in Plethoricis homi-
nibus ſungviuis per vaſa renalia tranſitum nimis retardemus.

dum incauti vitium vitamus, in contraria curramus,
generandocue renum calculo anſam demus,, Conſona
etiam ſunt, quae de ſitus ſupini per compreſſionem eſfi-
cacia in augmentando (quae augmentatio haud differt a
generatione continuata) calculo renali habentur in
Clariſſ Joh. Chriſt. Gerhard. KNOLLII Gebanfen vwn
ber Lage der ranfen p. Io. verbis: ~ud) diejenigen dũr-
fen ſidy dieſe Lage (auf den Rnucren) niqt choiſiren, die
mit dem Nierenſtein beſhehet. Die ieren werden
von denen antern ẽſyeilen deg Unterſeibeò gedeuctt. Gi
ne Juõ”mmendrictung aber verhindect die feene Circu-
lation deò Vſuteę, und Ubſnderung der daſliſ abzuſon-
bernden Eſeiſdien in und durd) dieſelben. DVieleò tſut
ſelr viel zur ™eemeſrung deò &teinò

5. 64.
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s. 64.
Vtraque autem haec virorum doctiſſimorum aeti-

ologia non incommode poſſe, ſi non debere, combinari
videtur; quorum itaque ſententia, experientia ſufful-
ta ratione, ſtantes nos quoque decubitum ſupinum
inter procatarcticas aut concurrentes aliquando renalis
calculi cauſas collocare nulli haeſitamuss Inprimis vero
in plethoricis, aut diſpoſitis ſiue haereditaric ſiue aliunde,
ne dicamus de nephriticis iamiam, quibus renes per in-
flammationem debilitantur, aut qui ipſa prorſus calculo-
ſa concrementa iam admittere coeperunt adſvęvęrunt-

que,
s. 65.

Contrarium qui ſenſiſſe deprehenduntur, ii praeter
difficilius aliquod AVICENNAE dictum, ſequentis ex
verſione latina tenoris: Et dormire ſuper dorſum, eſt ex eis,
que lapidi couſerunt non habent quo magnopere ſe tue-
antuir, Verum enim vero, praeterquam quod nuda cu-
iusdam autoritas non adeo quempiam veritatis ſtudio-
ſum debeat movere, et quod opponendo authoritati au-
thoritatem, eandemque plurium quod patet ex praece-
dentibus, elevari xaò àrteu  queat, commodam etiam

illud patitur facile interpretationem, cumque ſententia
recepta conciliationem. Cuius cum triplicem modum
obſervaverimus in medium eſſe prolatum, neque nullam
non Avicenna hodienum mereatur atrentionem, in diae-
teticis praeſertim, monente ipſo HOPMANNO, T. I.
Cap. VI. de Medicina eclectica ꝗ. 7. ſua nunquam defrau-
dandus laude, idcircò in legentium gratiam illum plene
et diſtincte hic proponemus.

G3 ꝗ. 66.
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5. 66.
Et vnus quidem conciliationis modus eſt, quo per

lapidem in textu Avicennae intelligitur calculus non tam
renum. quam potius Veſicae, idemque non qua generan-
dus, ſed qua generatus, et a collo ejus, propter, pcr e-us
obſtructionem vrinae evenientem ſuppreſſionem periculi
pleniſſimam, quouis meliori modo arcendus. Qua cer-
te ratione nihil contrarii docuerit Avicenna locutrus

de ſitus ſupini circa calculum eſfectu, non eodem re-E

ſpectu, B) quod ſuffecerit, hic vel ſolum, de calculi
non eodem, verum diverſo prorſus ſubjecto,

5. 67
Iſtam conciliandi viam ingreſſus eſt ROLFINCIUS,

in Diſſert. ſuperius adlegata, ſcribens: Avicennae aſcribi-
tur ſententia ab interpretibus, quod jubeat cubare nephriticos
in dorlo. Alii vituperant ſupinum decubitum, ãajunt
(que haic omittimus, repeti poſſunt e s. prceced. 62.).
Conciliatiotalis eſt, Decubitus ſupinus in renum calculo vix
habet locum: at in veſicali pertinet ad la æſpæTæ nẽſœ
figuras levantes: impedit enim, quominus calculus incidot
in collum,,, Qua ratione commode liber ſervatur vrinæ
effluxus. Vnde BORHAVII de cognoſcendis et curondis
morbis, anhoriſmus I42I. ita habet: ira in Veſica haerens
ſcalculus) ut orificium ejus obturet, impoſſibilem facit mqum,
niſi ſupino. Quod ſi vero jam (vti Idem Aphor. I439.)
in collo velicae hærens impedit vrinam, cathetere repellen-
dus] Hance vero Chirurgiam itidem facilitat ac ſecun-
dat ſitus in doſ ſupinus, vti haud difficulter intelligitur
æt recte non minus obſervatum eſt a Clariſſ. KNOLLIO,
I cit, pag. 8. ſcribente: ꝗd) muũ einige Svantſeiren ans

fſſhren/
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fòhren, die eine Sage auĩ den Rſũdten verſlanqen. Gs wũ:
re gemí wag ſeillames, wenn man dadurd den &Stein
curiven fonte. Die iſt einem verniinftigen YYurt nie:
maſſò im &inn fommen. Dennod) verſdyfet dieſe Po-
ſitur Lĩnderunq, menn der VlaſenStein fid) in den VBſa-
ſenhaſò geaeben, da daſer der ꝗutfiluã deò vrins mdi
erfolgen fanmn. Der &tein fann aſẽdenn 3urict ge
ſchoben, und ein Catheter adplicivet werden. u ge
ſchiveigen, daꝗ der Stein vermiqe feinev &here jonſi
nad dem Vſaſenhuſę drucite, ſo fann tie Biwegung dò
Jmeraſ}ls, ſo die Theiſe deò Unterſeiheò zuſammen drudit,
denſelben nicht einptefſenc. Et jam GALENO eadèm ex
ratione in vſu fuit concuſſio reſupinorum, cen teſtatur
ipſe Lib. Vi, Cap. 1V, de Loc, affectis, obi. Atque in pueris
etiom, inquit, qnos lapis in veſica cruciabat, vidiinus ſoepenu-
mero vorinam retineri, Eos itaque reſupino figurato corpore
concuſſimus, vt ita a meatu lopis dimoveretur.

5. 68.Alter modus eſto vt ſtatuatur, Avicennaè in con-
troverſo illo ejus loco ſermonem equidem de ipſo eſſ;
caleulo Renum, adeoque eãdem, quo de nobis, calculi
ſubjecto, aſt diverſo tamen prorſus relpectu, et deſtingven-
do tempora generationis excluſionisque; qua ratiõne
itidem non contradicentem nobis habemus Avicennani-

p45. 69:Hance conciltandi viam praemonſtravit ZACU-

TUS LUSITANUS in ſolutione Problematis: Virum
decubitus ſuper dorſum calculi mvho originem praeſtet? ex-
tante in ejus Praxi hiſtoriarum, L I Cap. XVI. Eam,
cum ſupra ꝗ. LXII ad illam fuerit provocatum, et in ſe-
quentibus etiam ejus futurus ſit uſus, verbis Viri inte-

gris
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gris nune exhibemuss Eſt vero ſequens:, Negat Avic.
18. 3. Cap. I8. dum ſic ait: Et dormire ſuper dorſum,
neſt ex eis quae lupidi conſerunt,. Quod Oraculum niſi
commode interpretatur, quomodo cum recta curan-

di methodo conſentiat, haud quaquam intueor. Ex
,hoc enim decubitu multo magis laeduntur nephriti-
i, et calculus augmentatur, quia declinare facit vi-
sſcoſas materias ad Renes, et calorem fovet, atque adeo
atam paſſivum quam activum principium intendit et
auget, Attamen, licet decubitus ſupinus laborioſus
,ſit, et abſolute reprobetur, I. Progn. I4. et ad renes ma-
,terias] detrudat eosque non parum excalfaciat; ſicut
,tamen non nunquam viribus reſolutis confert, et
,,æx longo itinere fatigatis, quſa eo ſiti membra omnia

In imum decumbentia, otiantur: ita et in nephritide
,7ad cujus generationem vehementer nocet lupra dorlum
ncubare, aliquando prodeſi, videlicet quam detrudendus eſt
»ã renibus vel vreteribus lapis cujus expulſivuem deſcen-
,ſum juvat, compreſſione, laxitate, et calore; quo nomi-
,ne in acceſſione nephritica ab Avicenna laudatur, non
maliter quam tunc temporis feſtinus deſcenſus. equitatio,
,t alia reliquis temporibus noxia commendantur.
,Quare decubitus ſupra dorſum, eſt ex eis, quaæ conferunt
nad lapidis generationem et augmentum. Zacutum ſequi-

tur CHARLETONUS cit. pag. 98. niſi quod com-
preſſionem (dubium anconſilio) praetermiſerit, vti ex ſe-
quentibus ejus patet. Sonore, ſcribit, reclamant nonuulli,
Avicennae bhaec verba 18. 3. Tract. 2. Cap. IS. et dor-
mire ſupra dorſum, eſt ex eis, quae lapidi conferunt, ad
Iuam ſalivam tornantes, ſupinum in ſomno decubitum, ad
humoris in venibus contenti rejolutionem, ſummo cum elogio

com-
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commendant. Animadvertant vero bi Xuuẽo, aliud
eſſe dorſo in cumbere per omnem vitam, ſeu toto genera-
tionis calculoſae tempore; aliud in ipſo paroxiſmo: et
Avicennanm ſignificaſſe, decubitum, in dorſum, reliquo tem-
pore ſumme noxium, in paroxiſmo, cum detrudendus
eſt lapis, viarum laxitate et calore prodeſſe, commo-
dare pulſioni; ſicut in, et coet:

g. 70.
Tertius modus eſt, quo conceditur, loqui Avicen-

nam de eodem ſubjecto, calculo ſive Renum, eodem quo-
que reſpectu, ſcilicet generationis; Praedicatum autem
explicatur ita, vt ſenſus ſit, decubitum ſub ſomno in
dorſo ſupinum conferre, non calculoſis, quemadmodum
lexplicatur phraſis iſta communiter, ſed vtique ipſi
calculo, ſiue ad calculum progenerandum augmen-
tandumque. Atque iſta ratione non tantum contrarii
nihil, verum idem prorſus ipſum, vexatis illis verbis do-
cuerit Avicenna.

5. 71,
Eum reperimus apud NICOLAUM RORARIUM,

in libro qui inſcribitur: Contradictiones, Dubia, Para-
doxa, in libros Hippocrotis, Celſi, Goleni, Aetii, Aeginettae,
Avicennæ, cum eorundem conciliationibus, P. 599. ſ. Capitulo
XVI. cuius ſequens eſtinitium: Lobidi conferre disit. (Avi-
cenna) dormire ſuper dorſum 18.3. Tr. 2. Cap. 18, de curatione
lapidis renum. Cuius controrium, ratio vſus ipſe do-
cent; cum namque a renum caliditate tanquam ab efficienti
cauſa, procreentur colculi, renes vero, ſupino ex de cubitu,
miro modo incoleſcans, videtur in hoc, non vera prorſus; ſani-
tatique profioua dixiſſe Avicenna, cum ipſa etiqm experien-

tia
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tia oppoſitum nos doceut, Adfirmat dein, abſonum, pro-
fecto poradoxon hoc videri, experientiaeque adverſari
non modo, verum (quod probe volumus obſervatum)
etiam his, quæ ab ipſo alias ſcripta ſunt,. Quod vt det
probatum, provocat primum ad ejus libri 3. Ir. 4. cap. l,
in calce, tanquam vbi reſupinum decubitum ac ſom-
num dorſum lædere teſtatus ſit ſcribens: Et nos quidem
iam diximus, qualiter oportet eſſe formam jacentium ſuper ci-
bum; nunc autem ditemus, quod vſus relupinationis multoties
lasdir divivm 2- laar Zoſa....

ſ3li vrrrrr guLrsq<  O rer-nentur, per ſuos non incedunt conales naturales,. Unde
iam concludit, dormire ſuper dorſum, vel juxta ip-
ſius Avicennæ adlegata aogmata, lapidi conferre mini-
me poſſec. Hæc præmiſſa excipit tentata Conciliatio, his
omnino concepta verbis: Quocirca dicumus, Avicennam
per verbum illud, conferre, non juvsamentum aut commodum

fed perniciem magis, atque detrimentum indicare, vt ver-
bis illis nil aliud nobis ſignificare voluerit, quom ſi dixiſſet:
Lopidis ad procreationem plurimum facit ſuper dorſum dor-
mire, renes quippe incalelcunt, pituitoſosque e longinguo at-
trobentes fuccos, ſua calida vi adurunt, calculorumque gene-
ratio inde originem trahit.

5. 72.Jam ũ dicendum nobis quid videatur, poſtulat
æquitas in interpretando illud omnino, in explicando

con-

HE vũ ib4t
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controverſo Avicennæ dicto anniti eo, vt cum experien-
tia atque ratione, imo, quod maximopere attendendum,
cum ipſis ipſius hypotheſibus reliquis, in gratiam iterum

redeat ita nos generatim. Specialis autem conciliandi mo-
dus committendus videtur iis;maxime, qui a copia textus
originalis cognitioneque ſunt inſtructi. Atque iſto nomine

ROLFINCIUM eminuiſſe, cum varia Viri doctiſſimi
monumenta palam loquantur, non niſi optimum expe-
ctandum eſſe ab illo, exiſtimari poſſet. Quando tamen

videtur ei, apud Avicennam ſermonem eſſe de quodam,
quod proprium eſt calculo veſicae (5. LXVII) videntur
haud parum obſtare huic opinioni quæ ſtatim initio ca-

pitis præmonuit AVICENNA, verbis: Dicamus hic cu-
rationes, quæ ſunt lapidis Renum proprie communes ei
cum lapide Veſicæ: deinde faciamus ad lapidem Veſicæ capi-

tulum ſingulave, curationes ſingulares proprias. De
ZACUTI, putantis ſermonem eſſe de calculo Renum,
non tamen qua generationem, ſed acceſſionem ſeu paro-
xiſmum ſpectato (5. LXIX.) conciliatione quid ſit ha-
bendum, in vtramque poſſet diſputari per latinum con-

textum. in quo præcedit proxime recenſus prohibitivo-
rum quorundam generationis, vt nominatim vini albi,
lyſterum, vomitus poſt cibum, balnei. quorum vſu
daudato, mox ſubjungitur de cavendo eorum, tanquam
generationi ejus potius velificanti, abuſu, quorſum etiam
refert adminiſtrationem extra paroxiſmum, ſequenti hac
cautela, qua cum comma iſtud controverſum immediate
viſitur cohaerere. Ita enim verba fluunt: Er quando
multus vſus eſt illorum, mollificant virtutem renum, ſimi-
liter ſi adminiſtrentur in hora, inqua non ſunt neceſlariæe le-
mificatio ſedatio doloris, Faciunt enim renes ſulcepti-

H 2 biles
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Liles moteriarum etfuſarum od eos, propter mollificationem
ipiorum, dormive ſuper dorſum eſt ex eis, quæ lapidi con-
ferunt, RORARII tamen ſententiam, ob antecedentia
immediate ſimpliciſſimam convenientiſſimam dixe-
rimus, ſi originalis, quod dijudicationi aliorum relin-
quendum, ſermo eam ferat.

5.73Progrediendum nunc ad duos abdominales morbos
reliquos, in quos a Decubitu ſub ſomnum ſupino, facile
incidere pletnoricos, adfirmavir loc. in ꝗ. LX. cit. Illuſtr,
b. m. HOFMANNUS, vrerinas puta ſangoinis profuſiones,

pollutionem nocturnam, Sunt hæc accipienda du-
bio procul de Supino ſumto ſtricte, prouti verba jacent

ex uſu loquendi receproo. Qua ratione neque his
contrariatur, quod in laudata Diſſertatione nupera, de
neceſſaria Mediei ad ægrotantium cubitus attentione,
Buchnero- Rumphiana, õ. 27. ſupinus ſitus commendetur
iis, qui nimiis atque frequentibus ſansvinis ex ano, ute-
ro, aut veſica vrinaria, euſionibus debilitantur, ob fa-
ciliorem, ſangvinis per abdominalia, venæ impri-
mis portæ, vaſa progreſſum Diſerte enim additum
deprehendimus ibi in genere non tantum, aliquan-
tum tamen eum in alterutrum latus debere eſſe conver-
ſum, verum idem quoque dein quod ad vreri hæmorha-
gias ſpeciatim adhuc repetitum, atque, quanquam
ãliis, ſed combinandis facile de rationibus, inculcarum,
his omnino verbis: Parum tamen ſimul in alterutrum latus
inclinetur corpus, ne ab incumbente tota inteſlinorum mole
dictæ affectæ paries, inprimis, qui inter illas plurimis copio-
ſiffimisque vasculis ſangoiferis compoſitus sſt, vterus, prorſus
ſupino et in doxium resliuato decubitu, nimis compriman-

ur,
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tur, atque ad largiores fere perpetuas hæmorrhogias
irritentur,

s

Quod attinet denique ad Pòllutionem, eſſe ſermonem,
de iſta ſub ſomno quæ contingere ſolet, jam indicare debet
adjectum, 'quo dicitur nocturna. Quod vero in decubitu
vtplurimum accidat, ſupino, conſtantis eſt obſervationis.
Vnde quoque eſt, quod exiſtiment præeunte ARISTO-
TILE nonnulli, animalia in dorſum decumbentia nun-
quam, ab eadem vivere immunia prorſus. Contingere
tamen illam pronis etiam in latera jacentibus adno-
tavit præter alios ROEFINCIUS de Pollutine nocturna
Cap. VlI, Alia eademque non ignobilis eſt quæſtio, an
mentis ſ, imaginationis, per conceptam ideam venere-
am, ad excretionis actum neceſſario requirarur coope-
ratio cum iis quæ ſub ſomnum decubitu ſupino in corpo-
re tunc geruntur? Adfirmat G,. W, WEDELIUS, de
Inſomniis, Cap. IL. p. I7. rem totam explicare conatus
hisce.,, Poſitus hic, quoad corpus, ſangvini in vaſis

mujoribus incaleſcentiam, Bro lectorum noſtrorum
 modulo inprimis, conciliat facile; vnde per ramos ar-
terioſos ad genitalia abeuntes, delatus, non abludenti-

tibus nervis ipſis, poros dilatat magis, yacuæ ſemi-
ni conciliat, vt Somnium venereum concipiatur, indeque
excretio. Imo nec venereæ Ideæ ſemper obveniunt
eædem, ſed latius ſumte aliæ licer, eventu tamen or-
riginem hanc ſeu objetum genuinum oſtendunt,,, Ad-
firmant etiam alii: dicant experti, quibus fallax dormi-
entibus ſomniantibusque ita imponit venus; diſpicia-
tur an quatenus recte, ſin ita, noturnæ pollutionis
definitionem ingrediatur idea excretionis involuntariæ?

H 3 õ 75.
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5. 75.De THORACIS incommodis atque morbis quæ-

dam nunc quoque dicturis memoranda venit Reſpræatio
difſicilior, qua de HOFMANNUS ita docet?,,Neque

pro ſanitate eſt ſupinus decubitus, quia vaſa dorſio in-
ſtrata valde in calescunt, preſſisque musculis rhoracem
elevantibus, difficilior fit reſpiratio,, I. in 5. XX. citato.
Motui diapbragmatis libero reſiſl, ajente G. W. EDE-
LIO de Diæta Litteratorum. S. I. Cap. I. 4.

F. 76,
De Incubo idem HOFMAMNUS ibidem:,, Pletho-

icos omni cura fugere oportet ſupinum decubitum,
ſacile enim incubo premuntur, cujus coula a ſangvinis in

pulmonibus ſtagnatione deducenda,eſt. Quibus cum com-
Daranda etiam veniunt praccedentia. allic Viri verba

proxime praecedente, adlegata. Crebra hic obvia
ſunt ſententiarnm divortia. Alii;naturam hujus mor-
bi ex impedita reſpiratione, iterum alii ex ſpaſtica,
alii ex paralytica. thorãcis abdominis conſtitutione
rurſs alii ex ſuffſaminato ſpirituum ĩnfluxu explicant,
Bene obſervantè Academiæ hujus olim, dein Lunden-

ſis Clariſfimo Profeſſore Medico, JAGOBO von Do-
EELN, in de Vampiris non Vampuis, ſed producto quodam
morboſo, Iucubi nomine dudum noto, Cap. II, ꝗ. I. quibus
tãmen adhuc addi poſſunt pluress. Ne. enim dicamus
u9plebeſo illo medico rationali prorſus indigno erro-
Fẽ quò ab externa reſpirationem occludènte compreſſione
incumbentis amaſii amaſiæque quanquam abſentis, vel
ipſiſis etiam demonii cujusdam affectus iſte derivari ſo-
let, THOPHRASTUS PARACELSUS, a nuditate,

quam
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quam ſibi imaginabatur, cordis lateris ſuperni in decu-

bitu ſupino ab aqua pericardii, eum deducit, alii adhuc
aliunde, quibus obviam, egregie, qua quædam momenta,
ivit in de Incubo Diſſertatione, BERNHARDUS ALBI-
NUS, Theſ. V. Legi etiam expendi merentur, quæ
inDiſſert.ejusdem argumenti LUTHERO-HAGEDOR-
NIANA S. VI. ſeq. ide dividendo Incubo in eſſentialem
conſenſualemque, illiusque potiſſima cauſa Plethora,
Vera ſpuria quoque, ediſſeruntur. Ineo denique om-
nes facile tamen conſpirabunt, ad primariam aut fre-
quentiſſimam ſaltem Incubi occaſionalem cauſam ſitum
dormientium ſupinum eſſe referendum, experientia
quippe id comprobante.

S. 77Eadem ratione conferre aliquando valet ſangvis ſub iſto
ſituad CORDIS PALPITATIONES, hinc Anevryſina di-
ſatando, vti Polypum ſtagnando. cf. BOERHAVII Prælect.
Acad, in propr, Inſtit. rei med, Tom. VI. pag. 2I4. ſ. ad
5. 826. edit. lll. HALLIRI. Tranſpirationis circa pectus
impeditæ acuſatur denique idem ab Illuſtr. Ib. m. quon-
dam etiam noſtrate, GEORGIO DE THARDINGIO,
verbis: a ſupino petus frigori magis expoſitus manet, hiqę
tranſpiratio, quæ circa idem vheriim magis ſolet debet
obtinere, in tantum reprimitur, in Manuduct. ad vitam
longam pag. 55:

5. 78.Nunc denique CAPITI quaenam accidant ſub ſitu
ſupino, et in oeconomia animali evenire creduntur
turbae, ediſſerendum reſtat nobis; quare ſequentia iu-
vabit in apricum produxiſſe virorum doctorum ef-
fata., Quemadmvdum Corporis ſitus e rectus ad fa-

viliorem

Vi



LVI
ciliorem ſauguinis a Cerebvo ad Corregreſum facit, ita
horizontalis decubitus eidem reſiſtit, vt loquitur HOF-
MANNUS Med. Rat. Syſtem. Tract. l. Sect. I. Cap.
VIll. de ſanguinis circulo, 5. 7 Situ in dorſum tora
Celebri moles cerebello incumbit, ſeptum duraec mutris
inter cerebellum relaxatum omne cerebri volumen re-
tinere ac ſuſtentare nequit, quapropter commodus ſprritum
sluxus impeditur, et conſoetus morbus eſt Incubus, ajente

Clariſſ. J. E. STIEFIO, in de morbis ex ſomno, 34. con-
feratur. ꝗ. praeced. LXXVI. Notum eſt, quod pori Cerebri
facile ſubſideant praecipue initugleg, in ſitu; initus enim ad
venerem ſpectat, non vero ſomnum) ſupino, quo cireula-
ti0 lymphæ et ſpirituum impeditur; inde rorpor ſpiruuum,
obſtructionesque, mors ipſa ſæpius dormientibus obvenit,
vt qui ſani ſalvi lectum frequentarunt, hos mane
mortuos invenerint. Ita JOH. HERM FURSTENAU
Rintel. Diſſert. de vita longa, Cap. II. p. I4. Reſupine
dormire malum, ad malas præparans ægritudines,
cut Apoplexiam, Pbreneſin; (ſeu uti in margine, Para-
lyſin) et incubum; quoniqm ſuperſluitates ad poſieriora
declinore ſucit, et retinentur, per ſuos nonlincedunt cano-
les naturales, aui ſunt ab interioribus, ſicut narei palatum,
monente AVICENNA, Canon. L. I. F. llI. Dot. II. Cap,
X. Quod ſequitur ſchola Salernitana dicens: Supinus
graviſſimis ægritudinibus, lepræ nimirum, maniæ, Incubo,
Apoplexiæ, ſlupori, neroorumque reſolutioni, ſimilibus ini-
tia præbet Namol ſuperſluitotum ad peſeriora fluorem non
poteſi juſta per nares palatum earundem fieri expulſio,
p. V. in Addit? iterum, in adjunctis Nonnullis KATZ-
CHII iuxta placita ex Hippocratis Galeni libris de-
ſumta ũta inſriptio habet) legitur: In dorſum dormire
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ſupine omnibus malum eſt, quia praeparat corpus ad
multas et periculoſas aegritudines, ſuperfiuitates cerebra-
les retinendo, atque ab expulſionis viis avertendo, quae in
anteriori parte capitis exiſtunt. Nec plane hic praetere-
undum, quod habet PLINIUS I. ſ. citato, nimirum:
ARISTOTELES et FABIANVS plurimum ſomniari
circa vernum et autumnum tradunt, magisque ſupino cubi-
tu,at prono nibill Denique nec hoc, quod, ex obſervatione
ANDRII inferius ꝗ.XCI. legenda, a decubitu infantum in
occiput ſupino Copitis figura in compreſſam abeat at-
que latam.

579.Mirari itaque ſubit, quod referente RODERICO
A FONSECA in de tuenda valetud, et producenda vita li-
bro, C.XVIII. pro Secreto ad Cutarrhum alilqui habuerunt
tamen, conſilium, et quòd ſecutus eſtipſe in praeſcribenda
diaeta obnoxiis catarrho, ſcilicet dormie capite non altiore
pedibus ſed aequaliter locato, ita ot nil ſub copite ſubdatur,
qua ratione cenſent prohiberi, ne vapor ſurſum aut hu-
mor deorſum deſcendat? Quicquid enim etiam ſit
de jurejurando, quo, adnotante eodem Damianus
Dies experientia ſe probaſſe id in ſe ipſo, et in aliis air-
mavit, veluti ex Mercuriali adceptum et comprobatum;
adeo tamen remedio huic tuta non eſt fides, vt non au-
ſimus illud ſive proeſervative commendare ſive curative,
cumi fitus ejusmodi ſupinus cotius fluxionum cauſa dicen-
dus videatur haud fruſtra SENNERTOIV.VLIV. p.85I.
et cum longe graviora, imo graviſſima metuenda veni-

ant mala, a retropulſione materiae catarrhalis, ab orgayis
excretoriis naturalibus proximis et extremis, ad interio-
ra capitis iterum partesque adeo nobiliores; praeſertim

I
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niſi utrogne cafu congrua humorum corrigentia-inter-
ponantur, corrigi vero neſciis alia loca evacuationi

convenientia adſignentur tempeſtive et ſubſtituantur,
quibus tamen de cautelis inibi altum obſervatium vide-
mus ſilentium eſſee. Quanto itaque magis placet, W.
WEDELI conſilium: Situs capins ſit elatior] quod offen-
dimus ſub finem Diſſert. ejus de Coryzã, vt et quud a
PLINIO L.c. cubitus in latera commendetur adverſum de-
ſtillationes.

y 80.Eadem, partim facilius adhuc, et in auctiori gradu
partim, eveniunt ſub Copitis ſitu prorſus demiſſo ſ de-
chvi, quin ſuperveniunt ei propria alia. Valent
huc quooue verba llluſtr. HOFPMANNI, in ſcholio ad ꝗ.
ejus modo allatam LXXVIID, nimirum:,, patet
iam ratio, quare capitis ſitus declivior ſomnum invitet, ne-
que unquam vtilis ſit in, affectibus capitis
caveant ſibi quoque omnes plethorici a decliviori eapitis
ſitu,,, Inprimis altero loco, (L. II C. V- in ſchol. ſ. 34.)
ab eodem, quanquam de decubitu laterali ibi ſtatuente,
prolatã.,, Declivior decubitus ſangvinis ex capite regreſ-
fum quodammodo impedit, quià is per venas iugulares
deſcendere debet, quod- elatiori capite commodius pera-
gitur, Hinc capite nimis demiſſo ac depreſſo, profun-

fundiores ſomni cum inſomniis fiunt, et vniverſo curpori
torpor inducitur,, Hic commodus locus videtur pate-
re de noxis atque morbis a ſomno nimio ediſſerendi, id
quod vero in Sectione praecedenti data opera praeſtitum
iam fuittb, Progredi itaque licet, et audire multoties
landatum WEDELIVM quoque, in Diſſert, de Inſomniis
allegata, pronunciantem ita:,, Poſitus vero idem (ſupi-
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nus) quoad coput, ſi declivius ſupinetur, contrarius eva-
dit periodo lymphae, quae cum e poris eluctari hinc mi
nus queat, ad eosdem affectus Uomnia turbulenta, ter-
rifica et ſuffocativa cetr,) ipſamque apoplexiam maxime
facit,, Doctiſſimum item STIEFIUM, cujus hanc in
rem in Diſſert, de morbis ex ſomno l. c. ſequentia legi hic
quoque merentur verba:,, Declivis capitis ſitus, brachiis

elevatis et ſupra exporrectis, non ſat ſibi relictos mus-
culos peſſime diſponit, et humorum per vaſa circulationem

difſiciliorem facit, cum qua eadem RESPIRATIO et
perſpiratio conjungitur. Jnde Caput humoribus oꝑ-

Pletur, (ad auae in nota ſubjecta monet, multum ſe-
rum vel lympham in cerebro collectam et ex vaſis ru-
ptis effuſam, frequentius cauſam Apoplexiae et Lethorgi
fuiſſe, id BONETUM oſtendiſſe in Sepulcret, Anat, L. I.
Sect, lll,) vaſa nimis expanſa turgent, ſenſus torpent, atque

Caput dolet, Deterius enim ſemper verſus ſuperiora
humores propellere, quam verſus inferiora,.

5. 8I.De reliquo, quam inimicus negotio vitali, imo ipſi

vitae iſte capitis ſitus exiſtat et exitialis ſubinde, patet i
quoque et luculenter ſatis, ex nefando illo circa mori-

Hbundos experimento vel facinore potius, quod, ſubtra- L.
hendo illis ad accelerandam mortem pulvinari commit-
titur paſſim Rem ita explicatt HOPMANNUS,, I. c.
pergens:,, Neque obſcira amplius erit cauſu, quore, ſi i i llL

morti vicinis pulvinor ſubtrahatur, et capitis ſitus decli vior
fiat mors accelerari poſſit. Reddita enim majori ſanguinis
ſtagnatione in cerebro ejusque refluxu ad cor impedito, mo-

tus cordis iam languidiſſimus penitus exſtinguitur,,, Ple-
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nius eam depingere conatus eſt Clariſſ. KNOLLIUS I. c.
p IO ſ ſcribens: Lie Dlatteſage ſeinet filudterſich u
ſeyn. Ginige neſymen jo den&Sterbenden dag fopſſæũrſ
ſen aſmãſſi; weę, um ſie deſio eher aus dieſet ™Welt 3u
ſhaffen. &ie vermeinen e8 aber daber gut. ꝗſi eò ein-
muaſſ 5emis;; der Strancte wirtd in einigen Minuten ꝗewiũ
ſterben, ſo fan id) niſht ſeugnen, der Tobt iſt weit geſdymin-
der. Denn da dod dad Viut n ſinem Umſauf aſlmãſ:
lig nachiãget,  mu eò woſl in dem ſſeinſten Geddẽt alſ:
mũſſidy ſtoc?en. Daſero befomt dag.ſeŕ einen Wiber-
ſtand, den eò im Juuuummmi ſæn ar-

sun uocemaitigen ſolte. \ie2l6ſonberung S5 tervm &nrtes iũt daben oud; gemin:
bert. Deromegen verſiecet dad ser zugſeiqh ſeine ꝗehò-
rige ctiviter. Lur; es fan niqit ſo viel 3u den Teiln
8ò Ctpers ſdicfen, aſò es auò der Lungen erhãſt.
ſamſet ?icy nadh und nad in der Lungenn. ie Vruſt
fãngt anzu rãdein nnd :m eaæ.-

n cumi ;m xope 3u der Vruſtniòt gehdrię herabiteigenn Dabero ſãget das Her in
ſciner Yctivitãt voſend nochi. Detowegen ſterben ſe et
mas‘ eher. Non vacat ſingula diſquirere prolixius, ne-
que vero res pertinet ad inſtitutum, decubitum quod
ſpectat dormientium, eorundemque proprie ſanorum,
niſi quatenus theſt probandae illuſtrandaeque inſervit.
Plura qui cupit, ex ſententia inprimis veterum, adeat
CASPARIS QUESTELII Diſſert. de pulvinari morien-
tibus non ſubtrahendo, ſ. von Ybziohung bet &techen:
den Houpt-æugen. æ.

5. 82.
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65 82.Luſtrato ſic, juxta ordinem 58. praefinitum, hor-
ribili prorſus exercitu malorum, quibus ſanitati imo
vitae dormientium inſidiari accuſatur ſparſim et a diver-
ſis decubitus ſupinus, de illo ſive condemnando ſive ab-
ſolvendo, quid ſentiamus,. dicendum nunc ſummatim
nobis venit. Diſtinguendum autem exiſtimamus ante
omnia ſollicite eſſe inter decubitum in dorſo, tanquam
Genus, et decubitum in dorſo a) planum l. horizontalem,
daò Platt ouf dem*ftiicfen liegen: B) inclinatum, eundem-
que iterum I) antrorſum ſ. acclivem, auftec)t, hod) oder
erhuben, 2) retrorſum ſ. declivem, niedrig liegen, tan-

quam decubitus in dorſo Species, easdemque, excepta
prima, gradu iterum differentes; quibus an ex ꝗ. LXXIII.
accedere debeat mixta qnaedam ſ. media inter decubitum
in dorſum et decubitum in latus, diſpiciant alii, nobis
interea propenſioribus tamen magis, laterali iſtam ac-
cenſeree Neque minoris porro erit neceſſitatis diſtin-
guere in decubitu in dorſum, particularem etiam capi-
15 (nec membrorum, ceu brachiorum coetr. poſitu,
omnino neglecto) ſitum, num rectilineus is ſit, an vero
reflexus et linclinatus, antrorſum, retrorſum, lateraliter,
idemque vel plus vel minus. Deinde conſideratis ſic
probe varietatibus qua decumbendi in dorſo Modum, ra-
tionem quoque Subiæcti rite tenere atque habere iuvabit
plurimum, qua v. gr. octatem, ſexum, vitae genus, habitum
atque conſtitutionem corporis, diſpoſitionem ad quoSdam mor-
bos, vti v.c. ipſum caleulum, hoereditarium, ipſam aliquan-
do in adultis conluetudinem, tranſiit quae in alteram natu-
ram. Tandem neque Adjunẽtorum quorundam vti temporis
et luci, reique ſubſtratae, ratio erit poſthabenda, Diſtin-
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guenda denique ab his, quae ex natura ipſius poſitus
eveniunt mechanice, aut per ſe, ſunt curatius ea, quae
adveniunt magis ex accidenti, vt ſaum Iic cuique tri-
buatur,

5 83-Juxta ejusmodi proinde diffentias cum veniat vti-
que ſtatuendum, vt hujus rei aliquod hic faciamus peri-
culum, Decubitus. in dorlum qua I) Modum, noxius ade-
oque damnabilis, maxime eſt cenſendus declivis; minus
parum, horitzontalis; minime aclivis. Qua 2) in eodem
ſpecialemCapitis ſitum, in decubitu in dorſum cujuscunque
modi, peſſimus eſt demiſſius rerrqflexus Inacclivi ſpecia-
tim, innocens videtur quidem rectilineus; commotus ta-
men magis eſt leniter pronus; tolerabilis etiam lateralis, niſi
excedens. Qua 3) Subjectum, præſertim Plethoricis is obeſſe
potis eſt, hinc junioribus, foeminis quibusdam, obeſis eriam
aut corpulentis,ad morbos item quosdam à decubitu in dor-
ſum obſervatis frequentius, diſpoſitis hæreditarie coetr. Qua
4) Adiuncta et accidentia, maxime a prondio ſtatim atque
cocna, gravibili, lauta, in culcitris item plumeis et ſic por-
ro. Rationes peti ex praecedentibus maximam partem
facile queunt; de ſubſtrata vero ſpeciatim rlumea nu-
be et ſimili materia quadam, excalfactionis dorſi nimiae
et hinc oriundorum malorum accidentali cauſqa, diſſeren-
di pluribus in Sectione ſubſecutura IVta erit locus.

5. 84.
Quanquam vero ſic fuerit omnino deprehenſum,

decubitum dormientium in dorſo, neque omnem, ne-
que omnibus, certe non ex aequo, malum mereri dici
et quanquam idcirco is, (non ſpeſſimi tamen niodi et
debita cum cautione) extraordinarie quibusdam et

ad
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ad tempus concedatur recte, vti v. g. viribus re-
ſolutis, et ex; longo itinere fatigatis, quia eo ſitu mem-
bra omnia in imum decumbentia otiantur, a ZA-
CVTO ſupra  LXIX. memorato, quibus cum compa-
rari merentur haecce AVICENNAE: ſomnum, qui reſu-
pine fit, ſolent incurrere infirmi, debiles, propter illud, quod
muſculis illorum accidit ex debilitate, et eorum membris; et
quia vnum lotus aliud ferre non poteſt; immo cito relupini
volountur, quoniam dorſum latere fortius exiſtit,,: Pro ordi-
nario tamen, ob tutius, decubitus in dorſum a nemine
temere erit deligendus. Quin praeſtat monerede fugien-
do eo, quaſi latente in herba angve, tanto circumſpecte
magis mortales incautos, auanto magis, etiam in non op-
tima forma adhibitus, ſub acceſſum gravis ſomni his
blanditur plerumque, principioque gaudet ſuavi, dulci;
cum tamen continuatus frequentatusque, finem, corona
re qui debebat opus, (ſed quem parum hi attendere ſunt
adſveti) ſortiatur, non obſervatis rite obſervandis, nimis
facile amarum, imo prorſus funeſtum aliquando. u

5. 85.Ad Ildam nunc progredimur e generalioribus dor-
mientium quatuor DECVBITVS formis ſ modis

65 LVII. qui fit in VENTREM ſive PRONVM. Hic
quoque pro Ordinario haud erit eligendus. Sed nec facile

eligitur. a quopiam iſto. ſcopo, aut multos adeo àmaſios
invenit, quia non ita. vt ſupinus inſidioſe is blanditur,
verum incommodat partim manifeſto magis. Etenim,
vti nervoſe STIEFIVS l. cit. ait: in Ventrem ſi decumbi-
mus, cartilaginem xyphoideam retorquemus, reſpirotionem
difficiliorem facimus, diapragmatis, ventriculi, inteſtino-
rum a muſculorum addominis, actionem motumque eri-

ſ alti-
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iſtalticum laedimus ne dicam multa de ſitu cordis per-
verſo circulum ſangoinis dirigente: Hactenus lillee. Quod
oculis etiam noxius evadat, recte, quanquam non per
omnia ſatis clare, monetur in Addit. Schola Salernitanæ Cap.
lll. 3I. verbis: Pronus decubitus temperatis corporibus
non convenit, ventriculi enim contorſionem et repreſſionem
tacit, adeoque oculos ablaedit, Sed et ita cubantibus ſuper-
ſtuitates in oculos declinant, maxime ſi fuerint natura debi-

liores. Applicari huc poſſunt ſuo etiam modo
quae de cæpitis gravitate, et ophtalmia ex ſomno ſedentisE

facie prona ac declivi, ob difficiliorem ſangvinis regreſ-
ſum, allata ſunt ſupra LIV. ex HOFMANNO.

5-86.
Quod vero additur per modum exceptionis ibidem

in S. ſalernitana, nimirum illis tamen, quibus ingeſtus
cibus tardius in ventriculo conficitur, interdum conce-
dendum eſſe, propterea quod calorem naturalem arctius
comprehendens retinere atque eum augere poſſit, illud
ex mente AVFICENNAE, cui iſta debentur, accipien-
dum eſſe, non niſi de ſomno inchoato, aliquando et ad
breve tempus, clarum fit ex ſequentibus eſus verbis
oco s. LVII citato).,, Quod ſi æjus ſomni) inceptio ſu-
aper ventrem fiat, auxilium fert ſuzis megnum in dige-
ærendo, propterea quod calorem retinet noturalem, et iplum
ntomprenendit, quare augetur cum interim lateralem
tamen primario laudet idem, vt ex ſequentibus pate-
bit. Excalfieri quodammodo autem iſto modo ven-
trem adeoque et ventriculum poſſe, concedimus faci-
les;, et teſtantur vel experimenta crebra noſtratium ru-
ſticorum, ub dio per noctem aut diluculum, aere exi-

ſtente



 Livtn
ſtente frigidiore; moratorum, verum pertinent haèc
ad extraordinaria, quae neceſſitatis aliquando fieri vi-
dentur. Neque porro negamus, caloris naturalis con-
ſervationem coctioni exiſtere amicam, aſt cum tamen
eidem coctioni, praeter incommoda, quae ſecum ve-
hit, reliqua, alio modo non obſit parum decubitus in
ventre praeced.); idcirco non tantum diu non erit
in illo perſeverandum, vti innuit recte AVICENNA,
verum et praeſtabit omnino, ab eo, qua fieri poteſt,
abſtinendo in totum, alia quadam et innocenti magis
ratione ventriculum forte debilem fovere,

5. 87.Reprobatis itaque decubitibus dormientium ſupino
atque prono, ſuperſunt llltio DECVBITVS dormienti-
um in DEXTRO, et IVto, in SINISTRO latere, de qui-
bus vero agere hic conjunctim expedit. Loteralis ita-
que decubitus, quod repudiatis ſupino atque prono, ſit
pro Ordinario eligendus, obſervato tamen ſimul mem-
brorum quoque commodo quodam ſitu, in eo conveni-
unt Diaetologi circumſpectiores ad vnum omnes, cum
veteribus recentiores, Figurae delineationem ſuppeditat
SENERTVS Inſtit. med. IV. IL. V. p. 89I. talem: Eſtet
decubitus quaedam forma ſervanda, nimirum cruribus et bra-
chiis modice contradtis, capite non nihil elevato et corporereli-
quo, quantum fieri poteſt, molliſſime poſito, ſuper alterutrum la-
tus HOFMANNVS I. Lll. C. X. 5. 34. deſcribit ita: opti-
mus in ſomno decubitus fit in lateribus, capite paulum elatiori,

et corporis trunco inflexo, cruribusque aliquantum contractis,.

DETHARDINGIVS in laudata Monud. ad Vit, long.p.55
Decuhitus ſub lomno optimus eſt, qui fit copite parum eleva-
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to, brachiis cruribusque modice retractis, in latus olteru-
trum; Clariſ. STIEFIUS loco memorato: Saluberri-
mus ſitus, muſculis deſideratam quietem concedens, nec
perſpirationi contrarius, æſt, qui fit capite poululum elevoto,
brachiis cruribusque retractis, in alteVutvum latus. Praei-
vit, aliud quamvis agendo, divus HIPPOCRATES
Prauenotionum IllI, docens ita: Decumbentem oegrotum
a Medico deprebendi] convenit in latus dextrum aut ſini-
ſtrum, et manus, et collum, et crura, modice inflexa haben-
tem, et totum corpus flexibile ſitum. Ita enim plurimi ex
ſanis decumbunt optimi outem ſunt deeubitus) qui ſa-
norum decubitibus ſimiles exiſtunt,. Hactenus HIPPO-
CRATES.

s 88Ad quaeſtionem, in quonam praeſtet decumbere
latere? iuxta ſfollicitam temporis ſomno deſtinandi di-
ſtinctionem in ſtadia duo aut tria, reſpondent pluri-
mi, quorum quosdam, et valentes autoritate et pugnane
tes rationibus nunc producemus. Audiatur itaque
primo AVICENNA, qui l. modo citato, ſed quae, inquit,
ex figuris Jomni eſt melior? eſt, ut ſuper dextrum incipiat la-
tus, et deinde ad ſiniſtrum revolvatur Rationes ſubmini-
ſtrare poteſt alius locus, L. Ill. F. 13. Tract. 3. Cap. 5.
vbi:,, Et ſomnus omnis juvat digeſtionem. Verum
ſomnus ſuper ſiniſtrum eſt plurimi iuvamenti in hoc
propter comprehenſionem hepatis ſuper ftomachum.
Sed ſomnus ſuper dextrum eſt cauſa velocitatis deſcen-
ſionis cibi, quoniam ſitnatio ſtomachi facit illud neceſ-
ſarium,,, Huic ſubjungimus ſtatim et in commenta-
rii cujusdam ſimul quaſi vicem, Scholam Salernitanam,
cujus loc, citato iſthacc habentur:?, Supra dextrum laius
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Jomnus inshoandus. Hoc enim modo cibus promtius
per ſtomachum gulamve in ventriculum deſcendit.
Nam etſi gula exacte ſupra medium cervicis vertebra-
rum et quoatuor primarum thoracis ſedens in neutram
partem inclinet, ad principium tamen quintae thoracis
vertebrae, vt ampliori magnae arteriae trunco ſecun-
dum dorſi vertebras inferiora corpora petenti cedat, non
nihil in dextrum latus a media vertebrarum regione ab-
ſcedit. Deinde primo ſomno finito revolvendum eſi cor-
pus, ſupra ſiniſtrum latus redormiendum, quo ſcilicet a Je-
core, ventriculo incumbente, ventriculi calor augeatur,
ejusque concoctio adiuvetur. Hinc rurſus poſt breve
temporis intervallum In dextro latere ad conſoetum ſur-
gendi tempus continuondus eſt,,, EX Germaniae Doctoribus
Ioquatur WEDELIUS. Jta vero is in de Dioeta litte-
ratorum: Somnum, inquit, in dextrolatere incipere ven-
triculi ſtructura quodammodo jubet; in eo quippe Py-
lorus, per quem emittitur, quidquid coctum ad inte-

ſtina ablegandum. Quando Chylus exiiſſe proeſumitur,con-
ſultum eſt decubitum mutore, laterique ſiniſtro innitendo
ſomnum ad auroram usque continuare, quo abſoluto ad prio-
rem redire decubitum, vt quicquid per ſomnum coctum effluat.

5
Econtra non deſunt inter recenſiores quidam, qui

regulam iſtam ſusque habentes deque, cuinam incumbatur
lateri, perinde eſſe aurumant. Verum, res ſi penitus in-
troſpiciatur, datur conciliatio, juxta quam poſterior
haec ſententia priorem tollere nequit, potius ſiib-
ſcribi poteſt huic, ſalva monente illa, et viciſſim ſinę

bquod idem eſt, vtrique, Eſt enim illa, quod ꝑro-
bant additae virorum doctiſfimorum rationès mani-
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feſto, hypothetica non niſit aut conditionata, ven-
triculum nimirum ſupponens dormituri cibis hucdum
plenum. poſita itaque hacce conditione ſaluberrimum
eſſe omnino de ſomno in Ilatere dextro nominatim in-
choando et porro, conſilium ſuppeditatum, dictitat ra-
tio, et ad ejus ductum confirmatur pulcre ab ipſo prin-
cipe ſyſtematicorum recentiorum,; HOFMANNO,
5. XXXVI. praefiniente ita: Ventriculo cibis repleto, prae-
ſtat prius lateri dextro incumbere, eo quod Chylus promptius
ſic ad inteſlina deſcendere poteſt, et hac etiam ratione prae-
cavetur, ne hepatis ponderoſum viſcus ventriculo incumbens,
graviter eum comprimat, Non poſita vero hacce condi-
tione, ceſſanteque ſic ſimul electionis iſtius ratione, per-
inde habendus magis ac indifferens, hoc ſaltem reſpe-
ctu, evadit vtique decubitus in lateribuss Verum per
vices et cum variatione tamen hocce quoque caſu, Nam,
vt habet recte Scholion ad EOBANI HESSI Carmina de
tuend, bona valet. fol. 36. 2.: vnum latus non ſufficit
ſuſtinendo ſemper totius corporis oneri; eſt igitur opus
viciſſitudine,

56. 9.
Coronidis loco ſubnectere viſum eſt quaeſtionem

ſpecialem vtiliſſimam: An nimirum de ſalubri dormien-
tium decubitu aſſerto hactenus, Infantibus conveniant quo-
oue Quaeſtionem hanc nos merito adfirmamus, ob-
ſtante quamvis praxi vulgari et opinione quorundam.
Quae res vt intelligatur rectius, juvabit potiores hic re-
petere ex ſuperioribus decubitus ſalutarisLege enu l te

s ceaarque adplicatione facta, quod et cur competant iisdem,
dare explicatum,
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5. 9I.Imo Decubitus in dorſo in ordinarium non eſt eligen-

dus 5. LXXXIV.). Haec lex quod de iinfantibus valeãt
itidem, docet identitas rationum, LIX. ſqq. vbi im-
primis meminiſſe etiam oportet plethorici infantum

ſtatus. Hdo: Neque vero pronus ſ. in venirem, ſꝗi.LXXXV.)
Ex rationibus ibi additis, illa, a difficultate reſpirationis
Unſpirationis exſpirationisque) ducta, in infantes te-
neros, faſciis praeſertim conſtrictos, cadit non tantum,
ſed et ob periculum ſuffocationis plenariae, modo tam
eminenti, vt reliquarum adlegatione ſuperſedere etiam
queamus. lllio: Eſt itaque in lateribus cubandum,
LXXXVII). Aliae enim non ſuperſunt generaliores
decubitus formae ſ figura LVI). IVio: Non tamen
in codem continuo latere, potius ſed per vices (5. LXXXVIII.
et LXXXIX.) Rationem ſuppeditat generatim idem
paragraphus ad finem. Eminentiori vero adhuc multum
gradu quod quadret in infantes, dilucide expoſuit BOER-
HAVIUS, quando inPraelect, Acad, JIl. HALLERI cura
editarum vol, IV, p. I86 ita ſcribit Soepe fit, vt haec foe-
mina (cuſtos) plurimum noceat puellis, dum eos in idem
brachium eundemque ſitum ſemper reponit, cum corpuſcu-
lum in omnem ſitum (excipitur prorſus pronus, in dorſum
conceditur, variationis ergo) poni, et undique aequaliter
premi oporterer. Ex hoc vero peſſimo more, ea pars minus
creſcit, cui puer innittiur, altera vero liberius, inde defor-
mitas. Jnde non roro temur alterum aut brachium
debilitatur, aut omnino paralyticum redditur, Quam vero
ſontica malal His ſcriptis, ſuccurrit inſignis apud D, AN-
DRY, Medicum primarium Pariſienſem, in Orthopoedia ſ
Aunſt bey den Aindertn die Ungeſtaltheit deò Seibes
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3u verhũten und 3u verbeſſern. Tom. I. pag. 309. locus,
diverſas diverſarum gentium, ex compreſſione vario
modo et partim etiam decubitu invariato facta, ortas ca-
pitis figuras delineaturus, quem lectoribus conſideran-
dum curioſius exhibemus. 2et 2opf eines Aindeę,
inquit, nachdem cr auf die eine odet andere Art ꝗe
dructet witd, nimt dieſ oder jene Sigur ann Dabher
Eòmt Ser Unterſchied, welcher unter den verſchiedenen
Dòlcẽern, in Anſehung der Sigue ihrev Aòpſe gefun
den witd. Die meiiten FFamũnder und de Pa:
rier haben lange Stdpſe, wegen der unter ihrien beo:
bachteten Gemonheit, die Ainder auf den &dihlãfen
ſchſafen 3u loſen, und ſie mit gemien Nſigen, Beu:
wienen genannt, feſt 3ummen 3u 3ihen, welche de
300 &Citen de's Aopfeò æuſammen dricfen. Dit
Deutſden hingegen haben raſt alle breite tònfe, weil
fie bie ſſſũtter auſ den Ructen in die ieqẽ ſegen, und
auch wobl die õãnde an die 3;een Sſigel der Tie

gen anbinden, um 3u verhindern, daũ ſie nicht fallen/
mrelcheò ſie auſer Stand ſeet, ihren A0pf andetę alę
rictlinus 3u legen. Vie Mocomieter huben vormertã
rlatte ſopſe, weil ihre ſſũtter beſorget ãnd ſe auf
bieſe Act 3u dricFen. ie DſEer in ~—nterpen ha:
ben einen tunden Aopf,megen dergſeichen Fuſmmen:

3ziehunꝗ welche die ~mmen dabey thun. Die \rii
ter fuben eben dergſeicien, wegen gſeichmãiner Urſo-
che. Die Genueſer huben da Obertſeil deò sopſe ſelit
erhyben, ween der rt, wie man ihn denſelben gleich
nach der Geburt einwickelt. Quantum damni ab elon-
gatione capitis per compreſſionem artificioſa, eveniat
aut immineat corpori animoque, recenſet, matres fami-

lias
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lias ab illa dehortatus ſedulo GVILH. FABRICIUS
HILDANVS, Obſervat. Chirurg. Cent. ll, Obſer, XCIX,
Sed miſſis his eſt pergendum nobis.

5. 92.
Vto: Et ventriculo quidem cibis vepleto, praeſtat prius

lateri incumbere dextro; LXXXIX). Jnfantes au-
tem niſi ſatiatas bene lectulo vel cunis tradi vix unquam,
ecquis eſt, qui ignoret7 Quare, haec quoque Regula
quam optime convenit illis; iſta tamen ſub cautela ex-
preſſa, violenta a imprudens cunarum commotio aut
iactatio vt abſit omnino. Haec enim affectus vertigi-
noſos producit, placidae ingeſtorum lacteorum et alio-
rum digeſtioni contrariatur, ad vomituritiones diſpo-
nit moleſtas noxiasque, aut chymum adhuc crudum
non coctum ac filtratum ſufficienter ad inteſtinorum
canalem protrudit. Jnde vero tormina, diarhoeae,
ſucci nutritii depravatio, adeoque ſanguinis et humo-
rum VIo Capite leniter elevato, quod valet ex par-
te tam de ſupino decubitu, quam laterali (5. XXXVII
collat. LXXXIII. et LXXX.). Jnfantibus vero ſitus

L

capitis horizontalis vel etiam declivis prorſus ac depreſ-
ſus, noceat oportet tanto magis, quanto eſt certius, in
infantia Caput 6b nimiam humiditatem fibrarumque
flacciditatem (confer. HOFMANNUS Tom. I1, Cap. VI;
ꝗ. I9.) naturaliter iam et per ſe ad morbos maxime eſſe
diſpoſitum, qui fiunt ab ejus oppletione a ſtagnatione-
que humorum, quare frequentiores huic aetati ſunt a
chores, tineae, cruſta lactea, et praeter alia ipſae etiam
epilepſiae. Hinc ſuſpectum omnino fit conſilium, ſub-
peditatum ab ANDRY, cit. pag, II9, ſequens nimi-
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LXXV
rum: an darſ die finder auf feinen ſiuſien SorfEĩãn
ſũſofmen laſien, oder ihinen gar feine AopfĩAſlen ge:
Den, weldheò ein ander ſſĩittel iſt, defen man fid) nu:
lich bedienen fan, bie Seibeę:&eſtalt der Ainder 3n er-
holten, menn fie gerade find, odec dieſelbie mieder hets
3uſteſllen, wenn ſie ſich 3u frĩmmen antangen. Etpag.
I55. Um 3u verhindern, daũ die Schultern nidit
Erum werden, ſo muẽ& man beſorgt ſon, bdie Gſenbogen
ziemſid) rũfmerts zu tragen, ſe auſden Huten zu ſe-
nen, und die Vruſt voſſ au”zuſtvecfen. an muſĩ bie
Madit  pltt lſhſoffen liegen, alo mòulichiſt. Lau-
dari e contra merentur, quae de Bronchocele ex capitis
ſitu demiſſiori retroflexo infantum eveniente, monet,
Titulo: Von wichtigen UnfòrmlichEeiten desàalſes,
nemliclhy, den Aròpſfen und dert DicEheit/ p. I45. ſ

ſcribens: giebet *Ymmen, welde, wann fe i-re Ain:
ber umenden; iſnen den Soff rũctertò hangen Ioſ
ſeny faſt wie man iòn den fũãſtern aut ten Sqeb starten
hungen ſũſt, wenn man ſie ;u Mavcſte ſiſiret. Vichts
iſt fabiger den Aindern einen Dicfen Halò 3u machen,
wann ſie nut die geringſte Gnrichtung dazu haben

Man muſ aſſ udt geben, daũ die ”mmen den
Bopf ibrev Ainder niemalò hengen lomẽen, wanmn ſie
dieſelben au7 den Riicen ſber ihre Anie; oder aufdas
Pette legen, wie man fie ofte thun ſiehet.

5- 93.
Vtimo Et manibus, et collo, et cruribus modice iu-

flexis, et toto corpore molliter et flexili ſito, in quocunque
latere decubitus fiat (5. LXXXVII Jn hanc naturae

ct
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et ſanitatis Iegem peccat equidem licentioſe conſue-
tudo noſtratium quotidiana, vt quae fert infantes
ſaſciis irretire noĩ tantum, verum et conſtringere arcti-
us, haud tamen impune; ſęd frequentiſſimo nec levi eo-
rundem damno. Ex venfriculi ènim, vt et thoracis, com-
preſſine, domituritionibus anguntur, impeditius fir,
totum et concoctionis et reſpirationis negotium valde,
Quare vel ex hac cauſa Phthyleos in Anglia frequentiam
derivare poſſe cenſuit SPIGELIVS, de humam corporis
fabrica, L. I. Cap. XII. Variis praeterea quoque corpo-
ris deformitatibus praebet anſam, de quibus conqueren-
tem praeter alios vidimus iam expertiſimum HILDA-
NVM loco citato, verbis:,, in quibusdam regionibus et
familiis moris eſt, vt infantulos ſtatim a partu invol-
vendo, neſcio quibus de cauſis, faſciis mimis arcte ſtrin-
gant. Undè ſæpius evenit, vt eorum corpora et artus,
Gibbis aliisque deformationibus, genuum ac tibiaram,
etc, protuberent. Quin autem ob ſtrictionem id accidat,
non eſt quod quisquam dubitet: ſiquidem vaſa adhuc te-
hera, mollia et cartilaginoſà facile retorquentur extra-
que ſedem naturalem reprĩũrntur, quae dein paulatim
excreſcentia, indureſcunt; id quod ego in multis ob-
ſervavi,,, Conquieritur etiam valde D. ANDRY, imo
dubius haeret inde, ꝑ. I76: annon modo faſciationis in vul-

gus recepto: (eui corrigendo inſudat ibidem) praeſtet
vſus &us plane nullus: Die meiſten Unfrmlichteiten,
inquit, weſche die Leibeò &eſtuſt der inder angreifen,
Fommen daſer, daẽ man nidit beſorgt iſt fie cinzumicen,
mie eõ ſeurn mus und ich mei nicht ob e ſtart der
urt; wie man ſolches verrichſet; nicht beſee wãre;
dem &braude der &arãen und etſiqec andern os

L tionen
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LXxV
tionen 3u folgen, weldhe wie wir oben hemerfet hobien,
ihre stinder niemaſſã einwicEeln, aſẽ da man die z01:
ten und ſdhvadhen Gſirder der Stinder durd ſtuvct zulam:
men gezogene BVinden, tim;inget, weſche, wenis
Vonlt man aurm hen denſelbe beaudet, nothmendig
rine ũuele &eſtalt annehmen miiſenn. Sed quidni
praceſtet? cum et ratio illud doceat, et experientia
confirmet gentium, totum negotium committentium
naturae, ſecure et optimis ſuis rebus. Quam in rem
juvat audirẽ ipſum ANDRY, ꝑ. I73. notabiliter ſcri-
bentem teſtantemque: V\ey den Schwargen Wou-
velle relation de ſ Afrique Occidentole par le P. LABVT)
iebet man den Y%rmen und &Sdiencſeſn der neugeſboſ
nen Stinder eine Gattung der Winpe, weldhes viel bens
tràget, da fie nidt 3Ve-mùũſũ:t Werden; liein man
mei in dieſorn ande eheu ſo meniꝗ; al' ben den &iſden
von Gaonada und in Bear, was ſinder einwicſſm iſ.
Man ſàfet die Natur in aſer Jrenheit wircen; und
mie ſie iir Hondmer? beſſer verſtehet, alò aſle Wehe:
mutter, alle indel- eibir und *mmen ſo filret ſe
dieſe fleine Greatuven ſ woſſl, da5 man daſelbſt fine
Buctlichte und Aròplichte datunter findet, alè ie
man deręſeiden in Stauctteich ſiehet. Conſentit mag-
nus BOERHAVIUS (Ioco XCI. cit.) graviter in no-
ſtram ſententiam pronuncians atque eleganter, verbis:
Alius etiam pesſimus mos eſt, faſciis infantes obvol-
vere. Natura foerum ſuſpendit in media oqua tepida, vt
Alexio vndique aequabilis foret. Nune matres, pueros con-
ſtringunt, ac capite od pedes usque, vt Mumiae videantur,
cauſantes, ita bene nota fore corpora. Quanto Deo ſa-
pientiores? In Aſia pueros laxo tantum involucro tegunt,

neque
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neque tamen ibi, vel gibbi homines, vel claudi, reperiun
tur] Vidimus itaque, Septem iſtas, decubitus dormi-
entium ſolutaris, quas eruimus ex ante deductis, po-
tiores Leges Infantibus quoque convenire omnino,
quinimo paſſim in eminentiori prorſus gradu. Qua-

re quaeſtioni etiam ꝗ. XC. motae ſic cum fuerit
ſatisfactum, Diſſertationi huic facimus

Finem.

L]

 tæt rædnv im/1 revsu v rs:u.;:

 reltl4

æ










	De Salvbri Svb Somno Sitv
	Vorderdeckel
	[Seite 3]
	[Seite 4]

	Eintrag
	[Seite 5]
	[Seite 6]
	[Seite 7]
	[Seite 8]
	[Leerseite]
	[Leerseite]
	[Leerseite]
	[Leerseite]

	Titelblatt
	[Seite 13]
	[Seite 14]

	Sectio IIIia, De Salubri Sub Somno Situ. 
	[Seite 15]
	Seite XXXVIII
	Seite XXXIX
	Seite XL
	Seite XLI
	Seite XLII
	Seite XLIII
	Seite XLIV
	Seite XLV
	Seite XLVI
	Seite XLVII
	Seite XLVIII
	Seite XLIX
	Seite L
	Seite LI
	Seite LII
	Seite LIII
	Seite LIV
	Seite LV
	Seite LVI
	Seite LVII
	Seite LVIII
	Seite LIX
	Seite LX
	Seite LXI
	Seite LXII
	Seite LXIII
	Seite LXIV
	Seite LXV
	Seite LXVI
	Seite LXVII
	Seite LXVIII
	Seite LXIX
	Seite LXX
	Seite LXXI
	Seite LXXII
	Seite LXXIII
	Seite LXXIV
	Seite LXXV
	Seite LXXVI
	Seite LXXVII
	[Leerseite]

	Rückdeckel
	[Seite 57]
	[Seite 58]
	[Colorchecker]



