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An dent chér.

b‘ )N aeqentodrtiger Furs

Al tenBefdyreibungde
e mineralifthen Srindg»
ﬁ\ und Bade-Brunnen
X% su Hof » Geifmag
find/benebft einer inleitung und
iftorifdyen Rachricyt, der walre
ehalt/ Srafft und Wieckunag/in
neclicher und auffeclicher Ges
brauch, twie auch Die dabey nobtic
ge Lebend. Ordnung in moglidy,
| X2 fter
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fer Kuege und Deutlichfeit vor
ugen aeleat. Man hat fur al-
Jen ©inaen nobtig befunden/ den
Haupt:Grund detjenigen Krand:
heiten/ in_toelchen Die mincrali-
fchen Waffer fur andern Arbner)s
Mitteln wiircfam befunden wor:
Den/ anguzeigen/ und die At und
Weife / twie Die Wiedung n une
ferm Leibe gefchelye/ vovsuitellens
tooraus Dann Die Cinleitung ent:
ftanden. €8 batte diefe febr nuig:
liche Materic eine foeitlantjtigere
usfihrung erforderts man bhat
fidy aber nady Dem vorgefesten
Quvect et Kire befletifiaen/ und

Die mehreve Srorterung bis ju

einer andern Gelegenbeit verfpas
“ren migjen.

__ Damit aud) die Deunnen:
G3aftes infonderheit Die Auslin.
Der/ pon Dev ganten @umcbtung

‘ un
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und denen Commbdit;crgnu fos
toolyl in Det Stadt HofSeipmar/

a8 audy bey denen runnen die

neptigen RNachrichten einnehmen
modten/ bat man eine furge His
ftotifche Befyreibung / forwobl
Pon Der Stadt Hof-Geifmar/ als

~auch Denen Brunnen/ mitgetheis

fet/ twelche groften Sheild aus
Windelmanng Hefiifcher Thro-
fic/ was den Urfprung und Faca

- betrifit/ entlehnet worden. €3
ift aber nicht nur die Ordnung

gedndert/ fondern auch dasjenige
aus Derfelben nur bepbehalten
wordenz wad dutch die allegirten
Autores fotwobl/ al8 audy andere
RNachrichten beftatiget iff. Wei-

“fen audy die/ durch Audeinander-

fesung De8 durchs Abrauchen
aus unfern Waffern echaltenen
Ubetbleibfeld / %Eworgebca&bte

\ ; 3
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Materien von einigen fir Ge:
bubrten Ded3 Feuerd angegeben

toerden modyten/ fo ift durch Die

Bermijchung allerhand Reagen-
uen mit unfern Brunnen; deten
wurdliche Antefenbeit in Ddens
felben/ siemlich Deutlicy vor An
aen gelegt. Vid. CaP. I,
pag. 45. feqq.  Man hatte die
fes Durd) viel mebreve Experi-
menta etieiplic) madyen Eonnen,
foenn Diefelben einer weitlautiz
gen Croeterung nidh)t - noltig
ehabt batten.  Dabero man
?vlcbc ju ecinem grofjerh Tra-
¢tar , fo anjeso unter Hanbden
ift 7 perfparen wollen. — Hieys
nachit bat man unfern Brunnen
Teine andere Kraffte bepaeleget/
al8 weldye aus denen angefamle:
ten/ und mit allen Umftanden
niedergefchricbenen  Obfervatio-

nen
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nen excrahivet worden; und ij
biet feine eingige Kranctheit an.
aefithet 7 Yon weldyer niche etliz
che Guren in obgemeldten Ob-
fervacionen porhanden.

as endlich) den innerlichen

(-

und aufieclidyen Gebraudy, und
Die Dabey nobtige Diae - Orp.
nung angehet / fo babe gleic ans
fanas/ al3 miv die Aufiicht tber
unfeve Btunnen  andertrauet
footdent/ der Alten und Neueny
und unter diefen dev gelehrteften
und berubmteften Brunnen:Scri-
benten/ al$ Hoftmanni, Bergery,
Seippit, Ovelguni, Budzi, Lch-
manni 1l 4, i, bieher gehorige
Sdyrifiten Yor mid) genommen;
und aus Denfelben die beym
Zrinden und Baden; wie audy
in der Dizc nobtige Regeln und
Cautelen excerpiret/ und/ was

untey
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unter Denfelben ben unfern Bruns
nen duvd) genaue Beobadytung
dienlich befunden/ bepbehaltens
QBon weldyen aud) 1 gegenivars
tiger Sdyrifft einige it einges
ftreuet tordem. |

~ Ubrigens _evfude Den ges
neigten Lefer Dienfi+freundlicy/
Die bier und Da einaefchlichene
‘Oruck; und andere Feblet tm
beften 3u vetuevcken.

Cin-
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Cinleitung,

Bon e i
Dem fuvtvefflichen Nussen der Minerae
lifchen IWaffer- Curen. :

Subalt.

GOt hat firr dieMenfchen
allechand Argnen:ARics
tel hevovrbradyt. 's.1.

Soldye find uberall ju bes
fommen. ¢, IL

Darunter find anel die mi-
ueralifeu@efundbruns
nen ju gehlen. ¢ IIL

SBelhe andern durdh die

Kunft suberciteten Arg:

neyen vorsustehen, s.1v,
Srundavornad die haupts
Urfadye hier zertwehntey
Rraudtpeiten  jubenys
theilen. . V.
euldelel ift ein Dickes Blu,
§ VL -, :

AWeldyes im Sopff viel Une
gelegenpeit  anvidhtes.
§. VII,

Auch in der Braft. 5. viIL,

Wnd im UnterFeibes unp
goavin der Yeber, 5, 1X,

ZBoher jesumeilen der gils
dene AUdersFlup funen
Uefprang hat? ¢.X.

9Bag vick Blut indev Milg
thut? . XI,

s ver Magen fir Unges
legenbeit Daher pabe ?
§. XIIL, ‘

fMoranf 8 in dev Cuy hen
;old)cu Krandheiten ans

omme? 5. XIIL
S
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Gemein rein Waffer ift me? ¢ XVIIL
Diergu jwae dienlich).  Wirctfameeit vecfelbenift
§. X1V, nidyt allein aus einem
lfein e fehlen dieIngredi- vafdyen  Dintens Gee
entient/ Di¢ ¢8 durd) den fdymack gu beurtheilen,
Qeib paflicen madyen. §. XIX.
§. XV. Cufferficher Gebraudy dev
Ynterfdheid Der minerali- mineral - Saffer  hat
fchen TBaffer fo vielund groffen Nugen. 5. XX.
wenig vom Eifen parti- * Bader von gemeinen A
cipiven. §.XVL fern {ind aud) von lans
Mineralifdje Waffer thun  gen Jeiten ber dientich
als TWaffer hre firs Defunden - worden,
nehmfte - AWiwcung, §. XXL
§. XVIL SBavum viel Frdftige mi-
fBolher dic fifacendeSrafit neral-3Baffer/ fo {pit bes
ver mincral-TWafje: Fons Eandt roorden. s XXII,

g L

Neer Denen augens
febeinlichen  Mevckmaly
fen Der AMmacht) Ieiss
eit und Gutigleit des

1/ gvoffen Gottes (ft nidhe

N das gervingfte/ dafi diefer
alfveife Schopffer  allen  [ebendigen

Creaturen nad) Befchaffenbeit ibres

Qeibed/ niche nut die gehorige Naby

rungs- Mittel hervor gebradyt/ fondern

auch. foicpe Dinge denenfelben verorb;
nef

e e e P —
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tiet/ vie etne Avpney- Keafft befisen/
und wodued) deven manigfaltige Leis
bes-&ebrechen qeboben werdent Eonnen,
Jufondechett aber . evfteectet i) dicfe
Borforge fehr veichlich iiber dag Men(cl)e
liche Gefchlecht/ welches durch den traus
vigen Sinden < Fall ves ervften Men:
fchew fich viclevley Kranctheiten fiber
den Hals .gejogens mdetr Gr demifels
ben juverlafiige Avney-Mittel gervide
met/ den Ceib nicht nur fir Keanck
beiten 3u betwabren/ fondern anch von
Deven Anfall wieder frey 3u machen,

T 8

&8 hat aber die erbavmende Siie
Gottes die Kedffte den menfehlichen
Qeib firr Keancheiten 3u betvabren /
und/ wann derfelbe damit befallen
wordett/ hn twicderum davon 3u bes
freyen/ nicdt in vare unp foftbabre /
fondern Qiberall 3n befommende Mittel
gelegets anffer dem die gutige Borfors
- ¢ Deg Schopffevs fich nur alfein fiber
e Refchen erftvecken/ und die Athien

A2 gang




gans leer ausgehen titvdens elches
aber mit dev Bol{Eormmenteit Diefes
allgiitigen Wefens nicht 3u veinien wave,

g. 1L

Su dews Eude [dffet dev allgatige
GOTZ o viel heylfume und Medici-
nalifches Beunuen aus dem Scdovs dev
Groen ohne Entged Dhevvor quellen/
damit die nobtleydenden Menfchen ihre
perlohne Gefundheit darduvd) foieder
evlangen/ und fich auch fiue langwicvi:
gen Kranckheiten perivahiren  fonnen.
Diefer guttgften Borforge hat (i) auch
unfee tertheftes Heffen-Land billig 3u
ecfreucn/ indemt der liebreiche ®BOITZT
picht nur daffelbe/ foudern auch einige
angrenfiende Ovte i frifftigen Se:
fund-Brunnen veidhlich -verfeben. Sur
toelche groffe TBoblthat wiv biflig des
mibtigten Danct abjuftatten haben.

6. 1V,

&3 ift aber nicht lefcht eine dureh
imenfchliche Kunft gubeveitete Aviuey
. ‘ i
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3u finven/ twoeldye mit den minerali-
fchen MWaffern ju vergleichen twdve/ ins
Oetnn diefelbe 3. 4. und melyr Wochet ju
1. 12, big 2. OMafen ofne Verlefung
ved Magens getruncken toerden/ und
ohne den gevingften Wevluft dev Krdtfte/
4. 6, und mebrmalen purgicven/ yus
gleich aud) durd) den Urin ] Speichel
und Sehroeifi die Unveinigbeiten auge
fithren/ alle f{harffe/ fallige und faure
Saffte verfiffen/ vie yaben fluffig mas
chen/und dabero die Verftopifundgen dey
MNobren und Gdunge des menfchlichen
Qeibess tworaus Verhdrtungen der Eine
geroeide/ und allerhand offt unbeilbave
Keanckbeiten entftehen/ evdffuen/ Ddie
allufchlappen aueh Deveftigen und fidr.
e, Dahero Jue Bertwabrung fi
pergleichen Keanctheiten/ und derfelben/
ann fie wictlich vorhanden/ fichern
Genefung denen mineralififen Waf
fern dev Boryug fur andern Genefungés
Mitteln nicht leicht fvittig gemache
fwerden witd.

A3 5-V; '
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O X

Damit aber diefed deftomely in die
Augen feuchten mdge/ o 1ft die gerwdhns
lichfte Mrfach folcher Keanctheiten ettvas
genauer 3u untevfuchen. &3 wird new
lich voraus gefelit/ dafi ein Menfeh/ el
cher fetnen volltommenen IBadhsthut
erreicht/ die Woche tiber 40, so. und mehy
Pund Speife und Tranck / and) bey
mittelmdfigemn Appetit ju fich nchme/
wovon doch durch den Stulgang/ Wein/
Gypeichel / durch die Nafe und Obren/
foenn man mit einer accuraten MWaage
eine Unterfuchung anfiellen swolte/ Eaum
vic Helffte wieder ausgefitlhee wirds da
doch der Corper eines gefunden Men:
fchen/ in folcher Seit nicht fhroerer/ fous
vern i Gegentheil wol leichter befuns
ven vird,

§. VL

Hieraus nun ift leicht absufelen/
paf va¢ noch tibrige durd) die unver:
merckte Augdpunfiung oder Tranfpira-
tion auégefithee foerden miffes und je
beffer Diefe vouStatten gebet/ je gcfgm

¢



R 7 )&

ev ift dev Menfchy.  AWenn aber diefelbe
ourcd) Mangel duffeclicher Bewegung/ .
Dey einer fibenden Lebeng:Avt/ feuchter
und Ealter Witterung/ auch andeve Uvs
fachen verhindert / der Sorper abev i
Gegentheil bey gutern Appetit durch det
@enufi nabrhaffrer Speifen/ mit vielen
Gaften angefullt witd 5 o fan wol
nichtd anders ecfolgen/ als dafi alle
Robren des menfhlichen Sorperd ju
voll fwerden/ durch ftarcte Ausdehuung
und daber erfolgte Schlappigbeit ihre
Rufammenyichungd Keafft  vevliehren/
mithin dagd Blut in gehiriger SBefchrvine
viglett nidht Dhevum  preffen  Ednnen.
Nun fan daber nichts auders erfolgeny/
al8 daff dag Blut/ alé efn juim gevine
nen genelgter Safft/ egen Schlappiges
feit Dev mufculofen HAaute/ (womit s
fonderheit die Puls:Avern begabt feyn)
und davaus entftehender langfamen
circulation Dicf und jdle twerde/ in des
nen javten Sefdaffen ftecben bleibe / und
nach BVefchatfenheit dev Sheile unfers
Corpers/ worinnen ¢d ftecket/ ju_alleve

 hond bedenctlichen Sufillen Anlof gebe.

N4 §.viI
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§. VIL.

Da nun dvie ®efdffe veg Kopffs
fir anpeen fehy jave feyn/ und duvd
bauffiges dictes Blut ibre Jufautens
ytebungs-Krafft gav letcht verliehren/ fo
tonnen 1u denfelben fehr gerabrliche An-
baufungen und Stoctungen entftelen/
woraug langwieriges Kopfroehe/Shlafs
rigkaat/ Ditfternbeit/ Berlepung dev quf
ferlichen Sinnen’ Lahimungen/ ja, gar det
Saylag thren Wrfprung haben,  Denn
soenn die Gefaffe der havten Hirne
Haut- obangefubrter . maffen  flapp
ordeti/ gehet die circulation dured) dies
felbe fehe fangfarm von ftatten/ Der Waf
fevige Theil des Bluts fondert fich ab/
fihtoiet duvch die poros dev SBefdffe/
fammlet fich tn der marckichten fub-
Htanty ves Gehivnd/ und quebt jur nnnas
ticlicdpen Scbldfeigeit Anlag, E6 wird
aud) durd) dic Ausdehnung der Wlut:
®cfdffe obermwebnte marctichte fubftang
Deé Gebivns jufnmen gedruckt/ mithin
Dfe circulation De8 fefr fubtilen Ners
ven - Saffts verhinderts daber dann die
dufferliche Sinne nicht nur verlobhren
: aehen/
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ehyen/ foudern wobl gar dev Schlag evs
?olgt/ welcher inggemein (Odlich wicd/
toenn durch ftavcte Augdehnung dic Seo
faffe yevreiffen, T

§. VIIL

ORenty von dickernt und hanffigem
RBlut vie ungehibaren Sefdffe der Luns
ge 3 ftovc angefillt/ ausgevehne/ und
dadurch die Lungen-"Bldsgen jufamimen
gevvuickt werden | welches bey vollblirtir
gen und cacheifdhen/ auch folchen Pers

fonen fiienemlich gefchichet/ denen die
gewdhnliche Blut-§laffe ausgeblicbens

entftehen daber furger Athemy/ BVedngs
ftigung/ ja difteré gav gefabhrliche Eus
simdungen.  Gebet ein fold) dictes ftos
cEendes Bilut in die Faulung/ greitft die
foeiche fubftanfy der Cungen an/ und
veiffet Die Gefdffe ouf/ o nehmen Hus
ften mit cinem ustour(f/ BVlutpeyen/
Scwindfucht] .  daher dhren Ure
forung.

A5 §.IX.
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§.1X.

&8 wird aber die circulation deg
Blute nivgeuds leichter/ alg in der Lebey
gebenumiet,  Denn weilen die Peortens
Aver/ telche Eeinen Pulg hat/ das
Blut aus dem Magen/ Geddcinen/ Ges
Beofe/ DNets und OMilts 2, Juriick in die Le
bec fibee/ uad fich dafelbft i ungepl-
bave Aefte austheilet/ velche durd) ein
Dictes Blut gar leicht verftopfFt twerden
Eounens o tritt daffelbe in' diejenigen
Zheile wiederurm puriict/ aus welchen eg
becbommen/ nemlich in den Magen/
Geddrme/ Ml und Nes/ 2. und vere
aulaffet Verftopfungen in diefen Einge:
toeiden / woraus denn allerhand lang:
terige Keanckheiten/ als Wafferfucht/
Cachexie, Scorbut, Hypochondri¢ /
Henmungen dev Blut-Fhiffe/ alg deg
monathlichen NReinigung und gildenen
Aver/ Vlut brechen 2. ihren Lrfprung
baben 5 teldhes ing befonder bey einey

unovdentlichen Lebeng: Avt und denije:
nigen/ die viel fifen/ und den Leib niche
gehorig betegen/ gt gefeheen pflegt,

§.X,

———
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et befchwerliche Duvdhgang ded
Rlute vurd) die Provten-Aver difponi-
vet auch nicht felten yum giildenen Aders
Sluf. Denn wenn das Biut angefuibrs
ter Urfachen balber durch die Pfoveens
Ader nicht durchgehen fan/ und alfo
audh in ven Srimm-Darin yuritck tritt/
purch die unterfte Gebrdd: Puls-Ader
aber beftdndig frifches wieder guflicfiet/
fo fan ol nichte anders exfolgen / alé
vaf die gildenen Aver - Befaffe ftavek
ausgedehnet und endlich aufgerifien were
den. Bovaug denn jur Gunge evhellet/
paf ein folcher girtdener Ader-Fluf mebe
fitr etne Kranctheit/ alé cine Deiljame
aBiiecfung der Natur ju halten fev.

§. XL

SBegen der  unzehibaven javken
@cfdffes toomit die Ml verfehen/ 1fE
nicht leicht ein Singetveide/ weld)ed mift
Blut fo auégeftopift werden/ und daber
fo auffchroellen ban/ als diefes, Dennt
weilen/ infouderheit bey dem 9)Im(d);r}/

ie
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die Ml mit febr acten Haiuten nim:
Qeben ift/ welche dem andringenden hduf:
figen Blut gav lefcht nachgeben/ o alg
denn ftocket/ dick oitd/ und pemnach in
Die Leber nicht gefithret werden Eans
Pflegts in die fo genanngen burten Ges
faffe nach dem Magen jurick ju tretten/
treibet diefelbe auseinanver/ ergieffet fichy
in den Magen/ und vecanlaffet dafelbft
Blut-brechen / svelches aber nieh bep
Sravenyinuner / als ManngBerfonen
gefehiehet.

. XII,

Hievaus ift nun leicht abyufehen/
0af bey fothaner BVefhaffenbheie der Ges
ber und Ml die Dauungs - Keafft vee
Magens groffen Anfiof leyden miffe.
Denn foeilen bey freyer circulation deg
Bluts diefe beyve CGingetoeide/ auf foels
en der Magen gleichfam als auf ytoey

- Riffen vubet / die jur Dauung nothige
Wadvme fourniren muffen/ fo ift leiche
3u erachten/ dafi/ wenn diefelbe verftopt
fepn/ die circulation perhindert/ die nbéf

thi
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thige IBdvme geddmpfft / mithin die
Dauung det Speifin gefidhret werden
miffes wodure) fich allerhand cruditae- |
ten anfammien/ welche Aufblahung ded
Magend/ ructus, furten Athem/ Re-
angftigung und vicl mehveve Fufdlle ver-
anlafien.

. XIIL

Bey alfen bisher evyeblten ufdl
fen fomts in der Cur fienebmlich dave
auf an/ daff 1) dag dicke BViut ditnne
und fliffig gemadyts  2) Die Berfiopf
fungen eroffnets  3) Die angefummiles
ten Unveimgbeiten ausgefithret s  1nd
endlich  4.) vfe fchlapp gerwordene -
fergen Do Blut-efiffe / RNevven und
Mufculn tiedesum  geftdvelt werden.
Nun lehret aber die tagliche Grfahs
rung/ tie hartndctigt folhe Sufille ing:
gemein fepn'/ und rie wenig jumveilen
mit denen 10 den Apothecten bendlichen
fonft febr angerithmeen Avhenenen auss
gevichtet werdes o auch/ daf dergleis

- chen Pattenten endlich ifjre recirade yu
| einer ordentlichen CebengsNAvt und accu-
! 4 4 ra-
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raten) Dizet, odev and) ju mineralifthen
Waffer-Cuven nebiten mifjen.

§. XIV.

Nun ift aber a priori leicht su be
greiffen / und bebrdfftigts aud a pofte-
riori die Erfabrung/ daf ju Dimn: nnd
Slufligmachung des BVluts/ ju Crow
nung dev Berfopffungen uud Auefil
rung dev Unrefnigbeiten/ nicht leicht cin
bequemer und uverldffiger Mittel angs
fundig ju maden fey/ alé ¢ reineg
AWBafjers und Eonten jebterrwehnte ef-
fectus durd) e gemcines veines Waf
fer eben fo oI/ alé duvd) mineralifche
Brunnen erhalten ywerden/ senn dafiels
be nur in gehoriger quantitzet, und ers
forderter continuation gebraudht wers
ven foute.  Wetlen aber foldyen Waf:
ferny Die nothigen ingredientien fehlen/
welche fie durch den Leib paffiren mas
hen/ fo bleiben fie im Magen/ SBedir
e und denen Gefffen frecken/ und vers
urfachen allda grofie Ungelegenlhyeit s wie
bicvon Dicjenige ein guiltiges 3eugntbﬁ
ab:

S o e s it i st C S b L f Sk L e B N e
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ablegen Eonuen/ welche dergleichen Pros
gﬂ[l) su ihrern groffen Nacheheil gemache
aben.

§.XV.

Hievaus ifi die FurtverFlichPeit dee
mineralifthen Waffev-Suren fchon yiens
licher maffen abyufeben.  Denn weilen
Die mineralifthen ingredientien/ woruns
fer Dev mit folchen Waffern vevmifchte
fubtile Kteg-Ounft cines von den fiigs
nehmften ift/ denen veften heilen unfers
Corperd den nothigen Antrich geben/ -
wodurch dasg Waffer aueh durch die fub~
tilften Rohren unfere Corpers durchges
prefft witd/ und alfo was dick ift/ dian
machen/ und was verftopeft ify/ erdfnen
Ean/ fo witd vou felbften der groffe Vo
3ug/ fo die mineralifihen Waffer fir des
nen gemeinen haben/ Elav genug in die
Augen leuchten. Denn wenn man aud
gleich durch) die Kunft denen gemeinen
Wafjern folche ingrediencien/ weldye in
Den mineralifthen befindlich/ mittheilen
wolte/ fo hat fich voch der allweifefte
Schopfer die vechte Bevmifchung allein

L) P
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vorbebalten.  Sugefhweigen/ daf dasd
fubtile dDunftige Kies-Wefen/ welches des
nen mineralifthen IBaffern vie wureks
famfte medicinifche Keafft mittheilet/
nimmermeby durch einige Kunft wird
nadygemacdht sevden fonnen,

§. XVL

oSon diefern fubtilen dunftigen
aBefen participiven firnehmiich dicjenis
gen Waffer am meiften/ welche fue
andern martialifch feyn/ afd das Py
monter:[ Eger:  und Schwalbachers
aBaffer.  Wenn nun diefe im Leibe ers
fodrniet fverden [ foerden duvd) Die ex-

panfion deg RKieg-Dunfies de Sefaffe

ftavct aufgetricben/ roodurch decen Bers
foptfungen erdifuct/ und die daber ents
fichende Keanctheiten gehoben fverdens
foie dann die langwicrige Erfahrung
folche IBiwctung exroehnter Waffer fatts
fom beftatigt,  Bo aber bey [dradlis
dhen Naturen die Sefiffe/ fnfonderhyeit
der Bruft und ded Kopffé febr fhlapp
foyn/ miiffen folche Waffev mit gov grgfa

(4%
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fer Bebutfomteit gebrancht terden/ ine
e fonften gefdabrliche Stoctungen deg
Blute und andece Suiten in den anges
fubreen partien 3u beforgen, Dabero -
i vergleichen Fdllen diejentge Waffer
suverlafiiger 3u gebraudhen/ welche niche
10 viel vom Eifen participiten/ alg ;. &,
Dag Selter: und Geifmarifche Waffer,
Denn diefe Waffer pafliven ohne fonder:
babre expanfion dey Blut:Sefaffe durch
ven Leib/ und 1t von deren Sebrauch
nicht leicht etwag gefahrliches bey fothas
ner Leibeg: difpofition pu beforgen,

9. XVIL

&8 wird aber nicht leicht jermang.
in Abecde fevn / daf die mineralifthen
Waffer/ als Waffer hre firnebmfze
Wirctung im Leibe vervichten, Die in
Denfelben aber befindliche mineralifdye
Ingredientien geben denen veffen Thete
lew den Antrich/ vaff die Wafjer niche ftes
cfen bictben/ fondern durch pie Robren
Ded Leibed ungehindert durchgepreffet
erden fdnnens woduveh die Dictent

' Siiff
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Siffte fluffig gemadyt/ die BVeftopf:
fungen ecdffuet/ und die Unveinigbeiten
auggefithret werden, Wenn nut in des
nen @efdffen eine frene circulation feyz
geftellet worden/ terden diefelbe niche
miehr o ftavck ausgedehnet/ und erlans
gen dadurch) riederunt dhre natirliche
Auéfpannung oder tonum.  FBietwol
dem fubtilen  Kics- Dunfi und denen
Salty: Theilgen/ fo mit denen Waffern
vermifcht feyn/ inBerditnuung dev dicken
Gitfte nicht alle Wivckfambeit abyue

fpvechen.

G XN

Sndgemein aber pfleget die fdvs
cende Keafft/ fo die mineralifthen IWafe
fer tn Herftellung des natulichen toni
vervichten/ denen davinif vermifchen &is
fenTheilgen jugefchrichen ju terden,
Allein yu gefchioeigen/ daff gav eine Eleds
ne quantitet davmit vermifiht it/ ine
dem in efnet civil-Pfund dev fidvctften
Stabhl-IWBaffer nicht viel iber 1. Sran
Eifern befindlich/ und dabero mit ey
Maah Watjer/ tweldhes inggemein pft’e
guofte

P B PPN b BN bl



- @rdfte portion ift/ fo getrunchen wird/
um hodhften 12. Gran in den Leib Fom:
mens fo toerden die. meiften von folchen
Stabl- Theilgen im Magen und e
davimen aus den Waffern niedergefchla-
gew/ und geben mit denfelben gat nents
ge ing Blut qiber/ wie hicrvon £, v. die
fhargen excrementa fattfom jeugen/
und muff dabhero dfe ftdrckende Kraffe
Diefer Waffer/ fo diefelbe denen Eingetvet:
ven mittheilen/ mebr dey vorangefihrs
fen Urfache/ alg denen StablTheilgen
Deygelegt wetden, Wiewol nicht u
ldugnen/ daf der Magen und Geddrme
von diefer fidvcEenden Kvafft febhr viel
participiren,
§. XIX.

Hierbey aber Lan auch unerinners
nidht bleiben/ dag die WincEfameeit dey
mineralifthen Waffer aug einem rafchen
ftavcten Dinten-Gefchmack nicht fchlechs
terdings su benrtbheilen/ tie von cinigen
gefchiehet,  Denn obfchon foldye Waf
fec thre witctfame Krafft dur) wiele
meroardige effecte gnugfam an Tag

B 3 ges
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geleat / fo bat doch auch die untritglicye
Crfahrung andever Waffer/ i vom EGis
fenn nicht 10 vicl participiven/ muthin ¢is
nen fo ftovcen Dinten Gefchinact niche
haben/ vovtreffliche Iivctung fattfam
erivtefen/ivie hicvoon die tdglichen Ereme
pel vom Selter: / Licbenfteiner:/ Land)
Atadter: und Geitmarifhen Brunnen
guugfame Uberzeugung gegeben.  Ders
jemgen Erdfftigien IBarckungen anjefio.
3u gefchroetgen/ welche die  twarmen
MWaffer/ ais dag Cavld-Bader: Einfey-
Aacher: IWifbader- 2. Waffer von lays
gen Seiten her/ auch durd) innerlichen
Gebraudy/ jur Guige ertviefen,

., o

Cs legt aud) vou der Wortreff:
lichEeit Dev mineralifthen Waffer:-Curen
ver dufferliche Sebrauch ein unmwicders
treibliched Seugnifi ab/ indeme dadurch
nicht wur die  bartndckichiten dufjecliz
en Fufdlle/ alé tief-cingerwurtelte Keds
fie/ bofe Gefchrotive/ evftarvie Slieder
cingefchrumpffte und 3u fucls getvordene
Nerven und Sebhuew/ Labmungen/ 2,
Cu=
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‘curivt werden | wie die vielfdltige G
fabrung dicfes gnugfom bebraffeigets
foudern man hat auch den Gebraudh
Oer Baver- in innevlichen Kranctheiten/
alé Hypochondrie, 9Mutter: Befehes
rung/ Unfruchtbarfeit der IBeibey/ fcor-
butifdfier Unreinigbeit deg Vluts/ Frans
0fen/ Melancholie, Naferey/ Epilepfie,
1.D. g. vou langer Ieit ber fehr wincks
fam befunden,

§. XXIL

tun wil id) yoar nidi¢ in Adrede
fevn/ vag auch die Bader von getmeinen/
nfonderheit ficffenven Waffern/ dem
Ceibe fehr groffen Nupen bringen s deros
balben aud) diefelbe bey den Lgyptiern/
Griechen und Romeen i febr hohem
Werth gehalten worden/ wie hiervon
ie Eoftbave Bade-Gebdue | infondecheit
e Romer/ cin gnugfames Seugnif qes
ben. &8 haben audh vie alfen Medici,
alg: Hippocrates, Galenus, Trallianus,
Aretzus, Atius, Celius, Aurelianus,
u. a.m. febe vicl darauf gebalten, Doy
WD nicht feiht jemand fo fraffeige
. B 3 Wit
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Burcungen/ alé von  mineralifher
Bidern gefchehen/ von denfelben aufroefs
fen Eonnen.  FWer wolte auc) wobl toas
gen/ it gefchtvollenen | entyundeten
und  verflhwornen Gliedern fo in ge-
meine QBaffer-BVader 3u gehen/ alg fwie
ganfs obne Gefabr/ und mit febr gutem
fucces{in mineralifchen gefchichet,

. XXIL

Cadlich fallt die Frage s erdrtern
bov/ warum denn viele Yon den mine.
ralifthen Waffern/ O anjeso fo Brafftig
befunden worden/ fo lange Reit unbe:
fandt blichen/ ja vorgeiten gar vot fehad:
lich gebalten wordens da doch det allgit-
tige BOTT diefelbe sum Nufen dey
Menfehen heevor quellen laffen. Hicy:
auf dienet Jur Antwort/ daf diefeg nicht
31 dermt &ude gefehelyen fey/ als ob die
Bute Gottes diefelbe vor denen Mens
fchen verborgen balten wollen/ fondern
wetlen fn den alten Seiten/ foegen ein:
faltiger Cebeng: At und Dizt, die Mens
fhen niche fo offt und vielen Keancthet:
ten
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fen untevworffen gewefen. Da abey in
Oeneny neuern Seiten dev Mberflug und
Unordnung im Efjen und Trincten mehy
umd mebr ibevhand genonumen/ twoe
durch die oben angefirhrte Kranchlheis
ten fich) mebr alg vorbyer eveignet/ und
Die i Dew Apothecken befindlfche Arter
nenen nidht allemal anveichen twollen s
fo bat man 3u den mineralifen Waf:
feen endlich fefe Suffucht genommen/
und diefelbe mit yur Medicin gesogen.

D 1, Capitel,

. SBon
Der Stavt Hof: Geifmar Alterthuny
Sdictfalen und jegiger Befchaffenbeit,

Snbalt,
RNamen der Stadt Hofs Hof:Seifmar. ¢ VI
Geifmar. §.1. Abnahme deflelben, s. VIL
Ulterthum devfelben, 5.1L  Ylterthum desRahthanfess
Cinwohner vafigerGSeqend Deffen BVerfall und Repa.
wenden fith sum Chris ration. §. VIIL
fienthnm. . 1H, Pfare s Kivchen. ¢ IX,
Urfprang der PetersKiv:  BequemliehFeit fii Bruns
dher Alts und Peterss nens Gdfie im logiren
Otadt. . IV. und Epeifen. . X,
Bie die Neftadt entftan:  Jm Spagierensgehen und
ben. §.v. andern Berdnderungen,
Srofie Flor der Stade g X1, : :

B 4 L
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6.1

o demt Nainen der Stadg
Seiffmar il anjefso nide
wettldutftig unterfuchen/ ob
detfelbe vou  £¥iabe Ges

foenft/ und @eif feinen Urfprung habes
foeilen der Jupiter in felbiger GBegend
unter dev Seftalt eines Vocks foll ju fe
hen gewefen fevrrs oder ob ev von ciner
_ geilen Schmarre oder Gegend Hevyus
feiten fey/ weilen in felbiger Gegend qus
te Candereyen und IWiefen anzutreffen.
Sugleichen wird auch fo gena nicht evs
oreect werden/ ob der Name  Hof
Gcifmar diefer Stadt jun Unterfcheid
ves secfallencn Stadtleing Nord-Seiffs
mav beygeleget 1wordens odev ob dicfels
be Defibhalber Hof:Beifimar  genennet
totden/ feilen viele vornehne Standg:
Perfonen chedeffen thre Wohnung da:
felbft genommniens twic anjefo noch die
gtemibich  verfallene  Malsburgifche: /
Opuegelifches /  und  Falckenbergifche
Hiaufier bicevon ¢in Seugnif ablegen
tonnen,

¢.15L
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§. 1.

@3 1ft aber die Stadt Hof-Beif:
mar/ fo 5. Stunven vou Caffel/ und
1;. Stunden unter Grebenfiein gelegen)
eine piemlich weit umfangene Stadt/
mnmafien deven Umfang fehier o grof/
alg der Stavt Cafjel ihver ift/ die beys
den Neu-Stdadte auégenommen.  Sie
ift febr alt/ und Haben in dem Heydeno
thum die Catten oder alten Heffen an
dem Ort/ wo fie hernady exbauet ot
ven/ ihren Abgott Jovem bey einet alz
ten Cichen angebdtet, Jm Jabhr abet
722, 0Der foie audere twollen 724. iff
Bonifacius abermial in Heffen Eonmmeny
und jivar i die Segend/ wo jefo die
Stadt Hof-Beiffmar fregt/ mm den grof
fen ungeheuven Cichbaum/ TJupiteres
Baum qenannt/ {auf weldem ved Jo-
vis B geftanden/ fo die Heffen alé eis
nen Gott vevehret) mit Hilffe feiner
Diencr nicdersubanen/ welches die abet:
glaubifthe Leute fiw unmdglich gehalten,

Vid. 9Binctelmanng Heff. Ehronic, Pare. I
Cap. 12. pag.312. Part.1V.Cap.2. p. 403

it. Pare. 1V. Cap. 1. pag. 399. Baron,
Dy Tom,
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Tom. 1X, Othon, in Vit. S. Bonifacii
Cap. 27. Dilichii Heff, Ehionic, Part. L
pag- 143.

§. 1L

Nachdernt fie aber das Vorhaben
Bonifacii vernommen/ baben fie fich aus
der gangen Segend in Eil verfamlet/
mit demnn Bovfas/ denfelbenr/ alg einen
Geind ibrer Gotter/ wmpubringen,  Al3
aber diefer ungeheur geoffe Eichbauns
gleichfam  durch Gotfed wunderfame
Shickung auf efnmal i 4. Sticten
sevfallen/ Hat fich vas BVolck yum hody:
ften draber vermwundert/ vom Heyden:
thunt abs und jur Chriftlichen Religion
fich aerwendet, &8 foll ju Sulda in detn
groffen Mitnfter an dem Chor ein un:
gehenver vievecticht behauener Eichbawm
nod) in fpaten Seiten gelegen bhabeny
vor welchen tman geglaubet/ daf Bonie
facius denfelben von Geifmar jum Bes
dachtniff dabin bringen laffen.  Allein
Wilibaldus bebauptet ausoricklich/ vag
diefer Vaum ju Erbauung citied Biit:

baufes fey gebraucht tworden,
‘ Vid.
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Vid. Winckelmann I. c. Nic. Serar. Rer.
Mogunt. Lib. 11l Cap,- 27. pag. 3fo.
Wilibald, in Vit. Bonifacii Lib. I. Cap.13,

d. v,

Demmach hat Bonifacius aug ded
Baumes Holfy eine Capell juy Chre ded
Apoftels Petri s baven anordnen lafe |
fen/ wobey anfangg cinige Leute Elefne
Hittten aufgebauet/ davae ecftlich ein
Dorff/ hecnach ein Flecken/ und endlich
Die Peterd: und Alte-Stadt entftanden.
Die Capell ift auch von Jahren 3u ol
Yen eriveifert worden/ daff fie endlich
in eine fchone Rivdhe/ die Peters-Kivche
genanut/telche aber anjeso tirfte fiehet/
bertoandelf fvorden. An dem anqebaes
ten Chor devfelben ift folgende Serigfe
befiudlic): Iftud zdificium eftinceptum
Anno M.CCCC.XLVI, IV. Idus Maji,
Wincelmanu fihret aug einer nbralten
?eﬁbrt’ebeucu Zhuvingifhen  Shronic
folgende QWorte an :  Darnachy abet
i dem andern Jabr (725) 0o quam
HeL ( Bonifacius ) bey (eifinat . in
‘ wzﬁa
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YWefifolen vude warff danidder ¢in
grofen 250ym/ den die THeyden er-
then in Oye £re eres Abgades Jo-
vis, utioe buete an die Statt eyne
Fevchen in fente Petrys 1Ere.

Vid. Winckelm. I. ¢. Dilich. 1. c.

§.V,

Al nun in folgenden Ieiten das
unoeit  abgelegene  Stavtlein Nords
Seifmar und cinige Dorffer/ als Buns
et/ Astendorff/ Wefthein/ Ober- und
Nieder Gottevsheim/ Sutheiny Ober:
und  Nieder: Ralfheim/ Suderode 2,
duvd) Keiegs - BVerheerung in Abgang
fommen/ bhaben fich die uberblichene
Cinwobhner derfelbigen Ocrter in die
Stavt HiofSBeifmar begeben/ diefelbis
ge vergroffert/ die Meuftade dean/ und
in devfeiben efne Kivdye ju bauen anges
fangen/ und gleich dex alten Stadt mit
Mauren/ dicten Wallen und lemlich
tiefen Sraben umgeben,

Vid. Winckelmann 1. c.

g. VI,
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(. VI

&8 ift auch die Stadt vorjeiten in
ungeieinem §lor getefen/ wie an des
nen noch ibrigen ruderibus, alg Rings
Mavren/ (auf weldhen bey 20, Thirene
3u gablen) Wdllen/ Graben und Thos
ren/ ingleichen aucdh an Rivchen und
NRabthaug fattfom abyunchmens und
mag wol chedeffen der Linmen: Leders
uad Wollen-Handel allda ftarct getries
ben worden feyn. Wie denn vie Kanffs
manne: und Wollenweber: Bilve (el
fchdne Stifftungen hinterlaffen tweldhe’
uod) einige Familien jabelich ju geniefs
fen baben,  Diefe florifance Befhatfens
beit dev Stadt mag aud viele anfebulis
che Aveliche Beichlechter/ ale die von
Hetleps | Calenberg/ AskendorfF/
Amelunren/ Papenbeim) Stods
bavfen/ u. a.m, bewogen haben/ das
felbft 3u wobnen/ und den Rabts: und
Burgermeifter-Stand 3u bekleiden s wie
vanu aud gloubbhaffeen Nachrichten evs
bellet/ dafj im Jabr 1420. Curt von
Berleps Burgermeifier/ Hyeeman vor
Calenberg! Curt von ﬁsfenbocﬂ;/

, un
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und guv andern Jeit vie von Amelun:
ver/ Papenbeim und Stodthanfen
aber Nabtsherren gewefen, Die Stavt
bat auch voryeiten die Freyheit gehabt/
omimnge i Groffe eines halben Shalers/
und gevinger in Sroffe der Mariens
Grofchen yu pragen/ und die freye Jagd
11 exerciten,
Vid, Winckelmann L c.

§.VIIL

Doy hat diefer florifante Suftand
ver Stavt nachbero febr abgenomnien/
inden diefelbe i drenffigiabhrigen Keies
ge gar viel auéftehen mifjen.  Seftalt
vie Lillyfehe Cinquartivung und Vrands
fchasungen vom Fabhr 1623, bid 1631,
allein auf 28093 8. Nthl. die Stadt ges
foftet hat. JIm Jabr 1628, in dev Fa:
ften-3eit haben die Vaperifche Officier
durd) ein Sreuden-Feuer fiber 30. Hdus
fer in Brand geftecket. AB der Gene-
ral Graff Gofs im Jabr 1633, fin Se-
ptember vov diefer Stadt ein Feld-Las
ger auffchlug/ gienge die ganfie SGaffe
voin Schoncberger hot it Raudh ?\uf.

n-
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Anno 1637. bat andy die Stadt Hofe
Beifimar wiedevum eine ftavcke Brands

fchatsung exlegen miffen.
Vid. Winckelmann 1, ¢

g. VIIL

Jn der alten Stadt am Mavele
ift 1387. und einigen folgenden Jahren
ein fehon NRahthauf von Steitien auf
gefithret twordens tweldhes aber in lefye
teen 3eiten nacdh) und nach fehr vevfals
lens und toeilen durch vorerwehnte bes
tribte Jufdlle die Eintwohner febr vers
avmet/ bat auf feine Reparation ges
dacht werden Edpnunen: bié Anno 1727,
auf gnddigfte Anovdnung und durch
fehr milde Beyfteuer deé tgeureften Lans
deg-Firften CAROLI, glovivindigften
Andenciend/ die Reparation vorgenotns
mien/ und ein folches Gebdu verfertiges
worden/ dergleichen ju foldhens Behuf
an wenig Orten angutreffen.  Ubrigens
ift dafjelbe aud) fo apeire, daf yur Vs
nen-3eit 2. Hevdfchaffeen mit ihren Be-
dienten ganfy bequem da logiren £dns

nem.




92 (32 ) &

gen, Oenn im pwenten Stockwerct
find auf jeder Seiten 6. gemdchliche
Rimmer/ 0 31 Audienfy Speife: und
Sdlaf-3ummern/ wie aud) Garderobbe
gebraud)t terden Ednuen. Fu der Man-
farde aber find fo viel Apartements
verfectiget/ daf vor die Vedienten guugs
famer Nauny angetviefernt werden Ean,
uf dem in dev Mitten befagten Stocks
wercts vorhandenen groffen Saal wers
pen jur BVrunnen-3eit-die Aflembléen
inegemein gebalten,

§.I%.

Die Stadt hat auch drey Prary
Kivchen/ nemlich die Peterds Als nund
Neu:Stadter Kiddpens vou  welchen
aber die yroey lefitern nur nod) im GBes
brauch {ind. 2An der Altfiddter Kips
dhen ift folgende Schrifft eingehauen:
Iftud adificium eft. inceptum anno
Domini Millefimo CCC, XXX, Au
per Nenftdvter Kivchen aber findet fich
an einemn Pfeiler bey der groffen Treps
pe nachgefette Scbrifft: Anno Domini
CCC,
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CCC, XLI. XI. Kalend. Maji eft in-
ceptum, A einem Pheiler ded Shovg
abec ift 31 lefen: Ite Chorus eft in-
ceptus Anno Domini M, CCCC. X1V,
Feria 1l poft fetum annunciationis
Mariz virginis.  $fe fthone Ovgel/ o
i der Altftavter Kivchen yu feben/ iff
tm Fabr 1613, aufgerichtet.  Sonfien
hat die Stadt 4. Thore/ alg dag Cdls
fers| Salber: | Schoneberger:/ und Miihs
len-Zhor,

Vid. Winckelmann 1. ¢

§. X

‘@8 find auch einige abre her fo
piele Hiufer der Stade jur Bequens
licheeit dev Brunnen:Gdfte reparire,
und mit gemdcdlichen Simutern vevfes
hen worden/ daf nunmelro auf einmal
etliche hundert Werforen gar commode
allda logiren Edunen,  Ubrigens find
auch folche Anftalten. vorgefebret/ daf
an Wildpret/ Fifhen/ Krebfen/ Fevers
und Stall-Bieh/ auch allerhand Gars
ten-Semifen/ fotwol in Q:bct: Stadt/ als

an .
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an nalygelegenen Ocetern/ wobey ¢8
bauffig juc Brunnen-3eit dabin - ges
Dracht wird/ Bein Mangel fich eveignen
fan. & fehlet aud) nicht an Traiceurs,
bey toelchen Die BVrunnen-Bdfte um
ein erleidliches Entgeld mit wohl-jube
veiteten Vrunnen-Speifen und guten
MWeinen verfehen werden Edunen,

§. XL

Damit 8 aud) an ndthiger mo-
tion nicht fehle/ und die Verunnen-Bd:
fte mit Spatsiven-geben fich allerband
Berduderungen machen onnen/ ift nicht
nut der Kivedhhof um die Altftdadter Kir-
hen planirt und mit Alléen befesst /
fondern auch det IBall um die Stadt
vom Sdoducberger- bis jum  Cdlfers
Zhot eben gemacht/ und jum Spabiven:
aehen aptire worden,  Und weilen die-
fer IMWall mit hauffigen Ethen- und an:
vern Bdaumen auf beyden Seiten bes
wachfen/ hat man gleichfam eine natiy
liche Aliée, in welcher man von cinem
Ehor jum andern bey ciner balben
Stune

7 1

35)
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Stunde im  angenehmften Schatten
fbagiven gebhen fan. Bey  Neges
Better aber ift ein bequemer Spagiers
gang v der  unterften Galerie e
Rabthaufes/ allwo beneben dem Spas
- Bien-gehen afferhand Verdnderungen
mit dem Billard, Spiclen/ u,d. g. ges
macht werden Eonnen,

VRS SHRR0T SORSRDR $0%

Das 1. Capitel.

Kure Hiftorifche Nachricht von denen
Frinck: und Bade« Brunnen,

Snbalt. .

Ylterthum des altenBades  BVad:Han, . v.
brunnens, .1 Deffen BequemlichFeiten,
Zrinckbrunnen s wann ep §. VI
entfprungen/ und wie ep
beFandt morden. §. I,

RNeue Foftbare Galerie ynd
deren BequemlichEeiten,

Weitere Nadyridht Diers
von, §. 101

Deffen erfie und andere
Reparation, unbd der Ges
end jesige Befehafiens
beit. s 1v.

§. VIL.

Vefchaffenbeit des Weges
nadh dem Brunnens und
einige Dhierbep nithige
Unftalten, ¢, VIIL

¢2 0.1
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ad,
erjenige Veunn/ weldher vou
fanger 3eft Her jum  baden
febr Eedtftig befunden worden/
, ift fhon uber 172. Tabhy bes
fandt getvefen/ indeint Anno 1639, (i
weldher eit unfer Tvinck-brunn  ents
forungen) M. Schyulfs/ dajumal Pro-
fefTor Mathefeos yu Erifurtl/ von glaubs
pafften  Cintobuern der Stadt Hof
Geifmar  dfe  Nadhricht eingeogen/
vaf gemeldter Vad-brunun {dhon  jue
felben Beit iiber 8o, Jahr bekandt ges
wefen.  Nun wdre wobl ju wimfhen/
pag der cigentliche Urfprung diefed
Reunnend/ und deffen nach und nach
obfervitter Nufien und Gebraud) bier
bengebracht twerden Ednte/ eé ift aber
wegen Mangel ndthiger Nachrichten
nicht wobl thunlich/ tudem diefelbe durcy
die betritbte fata, tweldhe die Stadt Hofs
Geifimiar im 30, jahrigen Krieg evlitten/
auffer Steitfel ju Grunde gangen,
Vid. M. &dyulfens Befdyreibung des 1639,

su Hof « Seifmar  entfprungenen Heyls
brunnends  p. 4. 1
§. 11

A amas Mmoo
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Ben dem LrincB-brunuen ift/ wie
fchon gemeldet/ fo vicl befaudt/ daf ex
anno 1639. it April entfprungen/ und
oeffen wiwckfame Keafft durd) einen
bleffirten Kavfeclichen Soldaten entdes
cfet tworden. Dann alg fich diefer nach
ciner gefdbrlichen bleflur febr fibel und
in folchen Umftanden befunden/ daff er
fie einer ganglichen Ausyehrung fich ges
fuvchtet/ bat ev fid) aug fefnem Quar-
tier bey qutern Wetter in dafige Ses
gend begeben/ und .alg ex deg Vrunnensd
anfichtig worden/ davon getrunclen /
auch fich damit gewafchen / und in det
continuation nidt nur Linderung em:
pfunden/ fondecn 1ft auch endlich vollig
Daduech refticuiret worden,

¢. IiL

Nachdem nun diefe Cur bey denen
in dafiger Gegend cinquartirten Sole
Daten/ vou fwelchen feby viele am Fiebes
darnieder gelegen/ befandt worden/ Has
ben fich die Rmncfeuqbes %runnell,ls

3 g
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bedienet/ und find in burter Seit die mely:
reften vom Ficber genefen.  Dfefes hat
auch den Kayjirlichen General Melan-
der bervogen/ diefen Brunnen gegen den
Scharboct einen ganfen Monath mit
evwwitnfchtemn Succefl ju  gebrauchen/
Da er vorbero nirgends gegen diefe ofy
ne dem febr havtnactichte, Keanckheit ef-
nige Hulffe finden Eonnen,  Diefe
mercfliche Effecte, mwelde dev Brun:
nen an _ gemeldten Perfonen gethan/
{ind fn furer Seit fo weit erfdhollen/
Daf aus Hamburg/ Bremen/ Wefipha
fen und andern entlegenen Orten ¢ine
febr groffe Mienge prefharfer Perfo-
nen fich alloa etngefunden / deven feby
vicle von Den defperatejten Kranckhets
ten curiret foorden / Die Der dajus
mal exprefl’ Hievyu beftellte Provifor
gullbubn  aufgegeichnet  binterlaffens
welches and) die eingige Nadhricht 1ft/
die vou demt Lrinck:brunnen i denen
nodh siemliche Seit anbaltenden Kriegé:
troublen bey dev Stadt HOFSeifimar
ubrig geblicben.

Vid. Winckelmanns Chronic. Part.I. C.xa.
pag:
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pag. 81. feqq. M, &Sdulbens Befdyreis
bung DesDofGeifimarifchen:Srunnens,l.c.

§. 1V.

SIudeffenaber ift nicht ohne Grund
au vermubten/ vaf von Jabren yu Jahs
ven Grempel mevcktourdiger Cuven wers
Ocnr vorgefallen feyn/ durch weldhe auch
Der hochitfeclige/ unfer im Leben gewwes
fener gnddigfter Landed-Bater CARO-
LUS, glovtoniedigften Andenctens/ auffer
Biweiffel bewogen worden/ Anno 1700,
die Reparation Deg jur felben Jeit vevs
mubtlich fehy yerfallenen Vrunnens dem
damaligen Stadt: und Land+Phyfico
am Dicmel: Strom D. Beaumont auf:
juttagen,  Wetlen aber nach gefehelye-
uer Reparation Der Brunnen 1) von
oer damals noch gar nab vorbey flicf
fenden Lompe bey ereignenden Plagy-
und GewittersNRegen offt berfchroems
met/ und demnach die Brunnen-Sdfie
in ver Cur geftobret wordens  2)eine
ftavce und fehe veichhaltige Ouelle nun
fev der wm den BVrunnen gefirhveen fieis
neen Zveppen vermaouvet/ und - 3) die

€4 (e
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anliegende Gegend jur Commodirzt |
Der Brunnen-Gdfte gar nicht aptire ges
wefen s baben Hodchfi-ermeldte Hoche
Surfil. Durd)l. glorwindigfien Anden:
ckens/ 1724, und einige folgende Yahre/
durd) Abgrabung ves . Lempe«Fluffes/
nene Aufinaurung des Brunnens/ und
Planirung der umliegenden Gegend als
len obgemeldten incommoditzten abs
belffen/ und mit geoffen Koften die gans
Be Begend dermafjen aptiren lafjen/
daf dergleichen Bequemlicheit bey den

wenigften Brunnen in Seutfchlond ans
jutvetfen.

Vid. Borrede iber die mercFrvirdige Cureny

fo Anno 1727, durd) den Druck publici-
vet toorden,

g. V.

Damit aber die ndthige Bequems
licheeit yum baden gleichfals geborig
eingevichter / uud bey fernerer grofs
fen Frequenfy der Brunnen-Siifte jes
derman nach begehren gefordert wers
ven Edune/ baben hdchft-mehr-ermelvte

Hods




-9 ( 4v ) &
Hocdy - Fueftl. Durchl.  glovviiedigften
Andenctend/ die Aufbanung eines Bav:
baufies gnavigit anordnen laffen/ wwels
dyes aud) nunmehro duvch die allerqgiv:
tigfte §irforge unferd allerguddigften
Konigé gur Perfeltion gediehen. €6
{ind in demfelben nebft 2. groffen BVe
Dern 10, Vadftuben (da fn Wannen ges
badet wird) befindlich | und Fonnen in
penfelben auf efmnal efne jemliche Ans
30bl Bad-Bdfte gefordert werden. Und
weilen jeithero ded Wormittags vy
mal/ nemlich von 8. big 102 und von
10, big 12, Uhr/ded Nadynittags aber
vou halb 5. big halb 7. Lbr gebadet
tordent/ wird fich nicht leicht jernand/
wie vorhero gefchehen/ tiber fchlechte Wes
forderung Des Badens ju befchiveren
habens wenn aud) die Frequenfy dep
Brunnen-Sqfie nodh mehr/ ald vorhero
antadhfen folte.

§. VL

@8 1ft auch gemeldfes BVad-Hauh
mit einer jiemlichen Angabl gov beques
Cs 11144
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mer Ifmmer verfehen/ wobin die Vad:
Bdfte/ wenn fieaugdem Vad geben/ fich
nicht nur (tofern 8 dex Leibes-Suftand
evfordert) in etn Bett begeben/ fondern
audh folche Brunnen-Sdfte/ telche dag
Gehen/ NReiten und Fabren nach de
Stadt/ und von dar nach dem Brun:
nen nid)t vectragen Ednnen/ dafelbf logi-
ven mogen.  3u dém Ende/ und damit
aud) dicjenigen VadBafte/ fo oz
miftags von 1o. bis 12. und Nachmit:
tags vou balb 5, big halb 7. Ubr Dbas
Den/ Die gewobnlide Spetfe: Stunden
(tenn fie vorhero in die Stadt fich be:
Geben/und allda fidh uméletden miiffen)
nicht vefdumen mogen/ ift in mely be:
fagtem Bad:Hauf ein Traiteur bes
ftellt/ toelcher die Gdfte mit nothiger
OSpeifung beforget.

§. VIL

Obnerachter yvar die Vrunnen:
Gegend mit den bequemften Allden,
geinien: Hitten/ und was fonfien die
udibige Letbesbewegung befordern fany
ey
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verfehen/ o bat doch auch bey cinfals
fendem Regen-Wetter auf ¢ine com-
mode Retirade gedacht werden miffen,
Deghalber haben Jhro Konigliche Mas
jeftdt/ unfer alfergnddigfter Konig/ Lans
~ Dedeft und Heve eine Eoftbare Gar
lerie auffithren lafjen/ in toelcher itber
100, Perforen gar gemdchlich fpafiven
geben Ednmen  Und damit die BVrmw
nen - Bafte Deyy vegnichtem LWetter die
gangse Trinck:3eit im trocknen bleiben -
mogen/ ift nicht nur die Warmung des
Baffers (toeilenn dochy die mehrefien
foarnt trincken) in decfelben angeordnet/
fondern man  gebet auch durch einen
perdeckten Gang/ und alfo frockenesd
guffes nach den Privetcrn.  Weilen
auc) Dey Eibler feuchter Lufft/ tnfous
detheit fchoadhliche Pevfonen/ leiche
feoftig roerden/ ift an gemeldter Galerie
etneCamin-Stube angebanet/wobin fich
dergleichen Perfonen ju cinem Camin-
Seuey reciriven Eonnen, Bey folcher Wit
terung fantnan aud) feine Retirade anf
Die bépden groffen Sidle im Badhauie
nehmen/ und dafelbjt bey emer Motion
AUy
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aufim Billard dag Waffer mit eriviinfch:
tem Succell trincfen,  Sudem auch vie
Kauffleute fonfien fhre Waaven in dens
alten Schoppen ausdgelegt/ diefelbe aber
nadh) abgetvuncbeneint  Vrunmen  mi
groffe incommoditzt wieder einpacten/
und audertvertd hin n Berwabrung
bringen miffens o find in mebr geineld:
tev Galerie : Budicken angebauet/ in
teldyen die Waaren wdbrendem Das
feyn dev Vrunnen - Bdfte  ausgeleget/
Hernacher aber wicder verfehloffen toey:
ven Ednnen.

§. VIIL

Weilen auch die Vrunnen eine
Fleine halbe Stunde von der Stavt ab:
aelegen/ ift fiwe die Fufigdnger foroobly
al8 auc) diejenigen/ fo reiten oder faly
ven/ dabin geforget / daf der Weg in
gutem Stand feyn moge.  Weshalbey
Denn derfelbe von der Stavt nach dem
Brunnen nicht nue gleich und cben ge-
madt/ fondern audy auf beyden Seis
ten mit Alleen Defesst ift/ Dey Deten
Hers

3 PN en ead. ad) N A R
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Hevanwachfung Einfftighin/ infonders
Deit Die Fufigdnger/ im angenchmften
Satten fich aug dev Stadt nad) dem
Brunien begeben tonnen,  Auffecdens
ift auch die Anftalt vorgebelyre/ Daf wm
einen leidlichen Preiff fir die Fabrende

an guten Pferden Lein Mangel fich e
eigne.

T g P T
as UL Capitel.

Bon
Demt mineralifthen  GBehalt dev Hofs

Seismavifhen Frincks und BDadesBruns
nen.

Snbalt,

Yufrwie vielerley SBeife die
Unterfucdyung des Jns
halts der BDrunnen ans
geftellet worden ? .1,

Urfprung des neuen Bads
brunnens,  §.1L

Experimenta, Die  Feiner
weitlfufitigen  Erdrtes
rung beodrfen/ twerden
Diev angefabret 5. WL

Bermifdung der Wafer
1) mit Gallapfieln. s.1v,
2) it Tinctura Benzoes,

§.V.

1) Mit gefloffenem Weins
frein-Salg. 5. VL

4) it anfaeldfitem Bleps
Bueker, 6. VIL

§) it anfaeldftem Sals
miad, s VIIL ¢

6) it
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6) SMit Lacmus Tinétur,
§ IX,

7.8) Mif urinofen und fans
ren Spiritibus.  § X,
9) Mt der Solution Ded

Silbers in Aquafore,
5. XI.
10. 11) it BViolen Syrupy

§. XV,

Was aus bigher angefhrs
ten  Experimenten 3y
fhliefen, §.XVI,

9Bie die angefuhreen Con-
tenta Durdhs Abraudyen

_angdemZTrind: byunnen
bervorbradyt mworden?

1) Mercurio {ublimato,
§. XIL

Exiftenfs eined flichfigen
mineralifthen  Dunfies
ird durd)8 hydrome-
tron erwiefen, §. XIIIL

Deffen fernever Erreif.
§. XIV.

SBaffecsCuren find bey der
Duelle am Frdfitigften.

o i

7§\ find cigentlich 3. unterfehies
Denc Brunnen / deven anges
ftelite tnrerfudhung 1) durd
Berfeung  mit — alfechand

Dugens  2) Ourdhs Abrauchen/ und
3) Durdh)  Ausdetnanderfehung deg
purchs Abranchen. erhaltenen Lberbleihs
fels mit moglichfter Fucfichrigeit und
&leifi gefdhebens weilen diefe Die fichey-
fren Bege find/ twodureh der rechte Jn-
balt

§- XVII,

SBas hierdurd) aus dem als
fen und neuen Bads
brunnen jum BVorfhein
Fommen. ¢ XVIIL

Bergleichnif des Gehalts
unfers Trinc:brunnens
mitandern in einer Sas
belle. 5. XIX.

LS

S NP G O S D (P e P D e e,

Sl Pvmh S0P s> S Aad ks




98 ( 47 ) &

balt ver BWaffer am puverliffigiien eng:
Oectt yoerden fan,  Dev Tvinck: unp
alte Badebrunnen ind diejenigen/ two.
bon i vorhergehenden Capitel Mels
oung gefthehens und it von diefen -
beyben Brunnen ju bevoundern/ vaf/
va diefelbe nicht et/ nemlich Eaum
3. Scritte vou etnander gelegen/ dens
nod) fo different am Gehalt feyn,

. 1L,

Bom swepten und neuen Vad-
brunnen ift aber ju wiffen/ dag ev evfE

tm  vorigen  abr aans  obngefebhr
entdeckt worden:  Denn da man in

dent groffen BadsHauf unter der Treps
pen cinen Brumen an dev Kichen ju
graben refolvicte/ in Hoffoung/ alldg
¢in foldyes Waffer/ als die Lempe fitfy
vet/ und fo yum Kochen yu gebrauchen/
amyutrefen s pat fidh wider Bevmuly:
ten eine mineralifthe Quelle/ fo fich ar-
- fangflich vurch einen frarcten Sdhefels
Berudy vervabten/ gedffnet/ und als
man decfelben mebr Luffe gemacht/ ;t't
i
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fie fo hauffig angedrungen/ daf man mit
Eetner Paumpe diefelbe erfchopffen on:
ten,  Oa man nun nad) gefchehenem
examine Diefe Quelle jum baden fehe
dientich befunden/ o find auch mit qus
tenr Succell cinige Derfuche in Steiffigs
Peit Dev Glieder und Lahumung varmit
angeftellt vorden,

g. IIL

it diefen dreyen Veunnen hat
man fehe viele Experimenta gugleich ges
madht / von weldyen alficr nur einige/
die Feiner weitldufftigen Crorterung
nothig baben/ und doch 3ur Erlantnif
der contentorum ein jiemlich Licht e
ben Eonnen/ bier angefuhret werden fols
len.  Die ubrigen twerden it einem uns
ter Handen fevendem weitldufftigevins
Traétar reflervivet, Bey Ddenjenigen
Experimenten/ da die Brunnen mif
allethand Dingen vermifcht worden/
ift audy das Lempe Waffer / el
hes ein veines und foft dem Regens
Waffer gleiches Waffer it/ mit juv
Hiond
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Hand genomiiens und ft man damit
ehen fo/ als mit den fibrigen ju tere
gegangen/ um den general-linterfheid
Dev gemeitien und mineral-Waffer Defto
hanvgreiffiicher daduvch yu madhen,

§. IV.

AlB man 1) mit demt Trinck-brims
nen dag Sallipffel-Pulver vermifehtes
facbee fich devfelbe in einer halben M
nute votlh/ der alte Vav-bruunen abeg
wurde blaf-gelb/ und der newe BVays
brunnen  wurde gleichfald tvie deg
rinct-brunnen/ dod) efiwag gefhivins
ver/ voth, Das Lempe » Waffer aber
blieb ell.  Hievaus erbellet jur Gnis
ge/ daf in alfen dreyen Vrunnen ein
Cifen-Vitriol befindlich/ doch im Trincks
und uenen BVad-brunnen mehr/ alg im
alten Bad-beunnen/ und mag in einent
civil- Pfund deg¢ Trinck: nnd neuen
Bavsbrunnens ohugefehr . Gran vor
gameldtemn  Vitriol  enthalten  feyns
weifen 1, Gran Vitrioli Martis n deimt
Lempe: Waffer/ mit welhem vorbberg

1
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Sallapffel-SPulver in eben der quanti-
txt, Al in den vorigen Waffern/ veys
mifcht worden / diefelbe rothe Cou-
leur, alé im ZTrinck: und neuen Vad-
brunnen ju feben tvar/ ju wege brach-
te. Ourc diefen Verfud) bat fich audh
Ju Lage gelegt/ daff in einem civil-
‘Lrund des alten BVat-beumnens ohnge:
febr 2. Theil cines Grang Vierioli
Martis enthalten. Oev Unterfeheid dey
mineral- uud gewmeinen Waffer ift auch
guugfans daraus ju evfehen,

g. V.

Bon einaetropffeer TinGura Ben-
zoes wurden alle 3. mineralififie IWaf
fev Milch-roeifi/ und gienge der hargigte
Zheil in Stucklein Jufammen/ telche
oben fchwunnnen.  Diefes gefihabe am
meiften im Trinckbrunnen/ weniger
i qlten: und am allerwenigften fm
neuen Bad:brunnen. A8 man diefe
TinGur auch in dad Lempe: Waffer
etntropffte / wurde daffelbe 3war aud
weifi/ allcin das 5ufammcu:rilmenlDet
s
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bartigten Ehetle gefchabe nicht fo viel/
alg in den vorigen, Aus diefem Ex-
periment it foeiter nichtd ju fehlieffeny
alg vaf die mineral-FBaffer mit Conten-
tis mebyr/ als die gemeinen angefitllt feyny
und jar der Trinck-brunnen am nicis
ften/ der alte Bad-brunnen tweniger/
und der neue am aflertwenigfiens da-
bero die barigte Theilgen nach der
quantitet Dev Contentorum fehe oder
weniger coagulirt toorden,

R

Bom Oleq tartari per deliquium
ourde 3) der Lrinc-brunnen trablich.
feifi/ der alte Bad-brununen wenigery
am tenigften aber dev newe Bad-brims
nen.  Daé Lempe-Waffer aber blich
belte. Hievaus witd nicht obne Grund
gefchloffen/ vag in allen dreyen Waffern
eftwas von etner alcalinifchen Erde ents
balten/ doch ineinemmclyr als in dem ane
oeen/ indent dad geflofjene Weinftein:
Salfy diefelbe ang pen Waffern nicder
u fhlagen pflegts wie 3 & an dew

D2 Kalcts.
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RKalct:Waffer/ © mit dem reineften
Wafjer gamadht toird/ jur Snige 3u
evfehen. Der vechte Brund diefer pree-
cipitation fol juv andern Seit miit meky:
rerm geyeiget twerden,

§.VII,

Diefes 1itd noch mehy durch dag
4f¢ Experiment Deftatiat / indemn
durch Cintropffeln deg mit Waffer auf:
gelofiten Bley-3uckers der Trinck-brun:
nen ftavck Milch-roeiff wurde/ und fich
ein groblichaeiff. magifterium preci-

pitirte/ weldhed aber in dem alfen Vap:

brunnen wenfger und jdveer/ am wenigs
ften aber und 3dvteften in dem neuen
sum Vorfchetn fam.  Nun  pleqet
ywar  dergleichen Phxnomenon fich
durch acida pura, alg Spiritum  ful-
phuris, vitrioli und aluminis, inglefs
dhen auch duich) SaltyIWaffer eben fo/
tie duce) alealia mit gemeldter Solue
tion zu eveignen,  Allein dev dritte
und noch mebreve Vetfuche legen 3u
Zage/ vaff ein alcalifthes Wefen biey
i Grunde Hegen mufe.

§. ViiI,
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Dafi aber 5) der aufgeldfite Sals
thiacf Eeineny urinofen @Gerud) dureh
Vermifthung mit unfern Waffern ju
wege gebracht/ ift die Urfache/ daf das
meifte von dev alcalinifthen&ede mit einey
Saure verbunden/ und demnach diefelbe
nicht ftavet guug it/ fich mit der Seue
re 0ed Salmiacks yu veveinigen/ und
ven {piritum urinofum augd demfelbern
bevaus ju trefben.  Und obfchon in dein
newen BVad-brunnen ¢in pures alcali«
fches Salfy Defindlich/ o ift Doch die ges

- ringe quantitaet, {0 Davinnen enthalten/

(indem nicht viel uber ein GSran in eis
nem civil-Pfund befindlich ) nicht an-
veichig/ den gerodhulichen effect hervor
au bringen.  3u gefchrveigen/ dag dee in
Diefernn Waffer befindliche Schivefel die
WBereinigung  diefed Salfsed mit demn
acido De8 Salimiacts verhindert.

g1z |

Die Berbindung aber dev alcali-

nifthen e mit dex Sduve wird 6)bes
D3 gueiffe
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greifflich gemacht durd) die violet-blate
Tintur, o aué Lacmus mit veinem
Waffer gemacht twitd, Dentr alé man
viefelbe mit dem TrincEbrunnen ver
mifchte/ Eam eine purpurrothe Farbe
gum Borfchein / mit dem alten Vad:
brunnen aber erfihicn eine bell-vothe
Farbe.  In dem neuen Bav-brunmen
aber Dblieb vie blaue Couleur. Run ift
eine befafite Sadye/daf die violet-blaue
Tinétur der Lacmus, wenn diefelbe mif
falibus acidis und mediis permifdt
wird/ voth evfcheint/ mit alcalibus abeg
blau bleibt.

X,

Dafi aber die Berdnderung dey
Lacmus- Tinéur aué der blauen in
bie vothe Farbe/ o mit unferm Srincts
brunnen 3u weae gebradht tworden/ von
¢inem fale medio nicht aber acido feys
vithre erbellet 7) aus der Vevmifthung
bev fpirituum urinoforum, alg fpiri-
tiis falis ammoniaci,  Cornu cervi,
uud urine mit unfern Waffern) inbgu
niche
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nidht die geringfte Effervezenz anjus
niercken gesvefen.  Hingeqen ift ) dies
felbe durch Eintroptfelung der fauren
fpiricuum, nemflich deg {piricus falis,
fulphuris, vitrioli, nitri, aque fortis
und regis mercklicher yu fpiren getwes
fens toelche von der durcd) das aci-
dum falis communis nicht gnugfam
faturirten alcalinifdhen Crde wabrfhein-
lich ibren Urfprung bhat, -

XL
Die Vermifchung deg acidi felis

communis it der terra alcalina iy
unferm Srinck: uud  alten Wadebruns
nen legt auch Clav ju Tage das ofe
Experiment, fo mit der folution ded
Gilberé in aquafort gemadht worden/
indem durd) Deven Venmifchung diefe
ABaffer nicht nue ftavct ladtelcire, fons
vern fich audh hiunffig in weiffen floc-
cen pracipitirt haben, Diefes gefelies
bet gleidfalé/ wenn gemeldte folution
ves Silbers mit Sobyle vevmifeht swird.
Beyy dem nenen Badebrunnen aber hat

D4 man
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man dergleichen nicht angemerckt/ ine
Dem diefes IWaffer durdy gemeldte folu-
tion gar twenig weiGlid) uno tribe wor:
ver/ fich auch gav micht pracipitirt hat/
weldyes eme Angeige ift/ daf bicr Eeines
weges 0as acidum falis communis,
fondern  eine Schroefel - Sdure yum
Seunde ficgen mifje.

§. XM

Dafi aber der neue Vad-brunnen
¢in pured alcalifthes &Salfs in fich halte/
fird 10)durd) die Vevmifchung deffel
ben mit dem violen-Syrup tar ges
madyt / indem diefes Waffir dadurc
fhon grim wurde/ weldhes aber mit
pem Trinck: und alten Wadebrunnen
nicht gefchehyen/ mdemt tn denfelben nuy
ein Uberbieibfel ‘von ciner durcdhg aci-
dum nidht gnug faturirten alcalinifthen
Crde/ fetnes weges aber ein pured al-
califthes Salfy befindlich.  Diff ift anch
die Urfadhe/ warmm 11) die mit Dicfen
Baffern vermifihte folutio Mercurii
fublimati fich auf feine LWeife gcxvébltr
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licher mafjen pracipitiren wolfen. Daff
| folches aber mit demy neuen Bad-brun.
| nen gleichfals niche gefcheben/ davan

mag hauptfdchlich die demfelben beyge:
1fm'fd)te fheflichte  Gesttgleit {huld
eyn.

f. XIIL

Hievbey 1ft 12) nicht ju vergeffen/
vafi alg man dag Hydrometron {nune
feen Trinct-brunuen gefet/ daffelbe o
tief cingefuncien/ vaf baun etliche Gras
ve niber dem Waffer fteben blicben,
Rach Berflieffung aber ohngefehr drey
picrtel Stunden/ ift daffelbe nach und
nach o boch wicder fn die Hbe gefiics
gent/ vaff nur etlicdhe Gvade unter deny
Waffer fteben blichen,  Diefed ift nun

 eine ungepwociffelte Angeige/ daf cin
- flachtiger mineral- Dunft mit demfclben
o permifcht fey/ weldher - anfinglich das
aBafier locter balt/ und demmady leichs
ter macht/ daf die Waage fich tieffer
 einfenctet, Wenn aber folder Dunit
g und nach verfliegt/ und die Watfers

D5 heils
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Zheilgen ndher jufommen treten/ wird
Das Waffer fchroerers toraus denn
0aé Aufiteigen deé Hydromerri [eicht
abjunehimen.

g. XiVv.

Die Antvefenlyeit efnes folchen mi-
neralifthen Dunftes ift 13) aud) dar
aug erweifilich yu machen/ daf/ fvenn
man dag Mundloch eciner mit diefern
Waffer angefitlliten Bouteille veft yus
balt/ hernachmals diefelbe ftavet fhires
telt/ davauf dasg Mundloch wicder off:
net/ fo fabre mit grofiern Ungefiium cin
ftarcker Dunft heraus. Und wenn dif
fo lange nacheinander wicderbobit witd/
big fein Ounft mebr hevaus fahre/ wicd
vadurch das Waffer ganb fiumpf und
abgefchmackt. So man audh ewe mit
dicfern Waffer gefitllte Bouteille veft
vertoahret und wavnt macht/ pflegt dics
felbe/ renn fie nicht qelnfeet wicd/ ing
gemein u jerfpringen,

§XV.




§. XV.

Hievaus nun ift leidht abyufehen/
vag foldhe Waffer-Curen bey der Quelle
felbft. viel juverldfiiger/ alg andevstvo/
gebraudht werden,  Jndeffen tenn das
Waffer an nicht allyumweit entlegene
Oceter in  wobloeivabrten Gefdffert
verfithret twird/ Ean ¢é doch mit guternt
Succefl” getvunclen yerden. Denn ob:
fchon et martialifche Gefchmact fid) eis
niger maffen verlichret/ indem der dag
Gifen fonft auflofende fauve fpiritus
durchs NRutteln and Schirtteln beym
Sabren/ fich mit dev alcalinifthen Erde
pereimiget /‘und das aufaeldfte Eifens
falfen ldffet/ mithin ver vafhe Dintens
Gefchmact guren Theils veclohren geht :
fo bletben doch die gerwdhynlichen ingre-
dientien bepformmiens und wird aund
pag meifie  von dan  mineralifchen
Dunft beybehalten,  Hicraug aber legt
fich ver Ungrund devjenigen MMeynung
guugfam 3u Zage/ da man unfer Wafjee
oeibaiber fite unfedfftig balten tvollen/
soetlen fichs niche woll verfirhren lafie,

| § XVL
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g. XVL

Aug bigher angefithreen BVerfuchen
ereflet nun yur Gnige/ daf in unferm
Lrinckz und  alten Vave: brunnen
1) ein SEifen-Vitriol, 2) alealinifclye
Erde/  3) ein Ulittel-Saly und
4.) ein mineralifcher [piritus entbhaltens
in e neven Badebrunnen aber gleich:
falg 1) einfolcher Vitriol,  2) alcal;-
fches Salg und  3) mineralifcher
fpiritus Defindlich fey.  MWie viel abep
von Diefenn ingredientien fn jedem
Brunnen, amutreffen/  diefed  wird
1) das Abranchen/ und 2) die Aus:
einanderfesung des durchs Abray-
chen erhaltenenIberbleibfels deutfich
vor Augen legen.

§. XVIL

Wann nemlich von dem Trinck
brunuen ¢in Civil - Bfund in einer Blags
Gdaalen im Sand gelind abgeraudhs
wird/ bleiben 23. big 24 Gran trockener
Materie juciief/ toraus mit deftillirtem
Waf:
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Waffer 16.Gran Salfy/ welches den fo
genautenSali mirabil Glauberi am dfyn.
lcften ift/ gelauget worden.  Bon deg
alcalinifthen Evde/ twelche mit alfon (s
venn Saden herfrig aufroallet / mud 1wos
mit die Stabltheilgen nodh vermifile
fiud/ bleiben 7, big 8. Sran yuritet. Dents
nad) devjenige / welcher 1%, Caffelifche
Maas unfecs IMWaffers/ (weldyes die Qe
swohnlichfte portion ift) trinefet/ 4. Scrns
pel 16, GV Sally 2. Scrupel 6, B,
bou der pavten alcalinififhen Erve/ twopu
vie Stabltheilgen mitgevechuet [ind/ U

fich nimmt.
¢ XVIIL

Cin Civil-Bfund von dem alten
Bavebrunnen (it durdhe Abrauden
nur 16, Sran trockentet materie yuriick/
tooraus durchs Auélangen 9. Gr. Salfs
und 7. &ran alcalinifeher Erve erhalten
wordert.  ANS dewnt newen Vadbrummen
aber befomt man nur aus mebr-gemelds
tev quantitzt Waffer 3. Sran trockener
materie, worinien 1, Gran pures al-

Cila




califthes Saly und 2. Gran adftrin-
givender bolarifther Erde enthalten. Dey
in diefen bepden Waffern befindliche
Schrefel verrdht fich durch den fanlen
Coer:Serud/ welcher aber ju einer Jeit
mehr alé yur audern angemerctet twird.
Bon denjenigen BVerfuchen/ weldhe die
Beymifchung diefee Schivefeld errveiff:
lih machen/ habe gegenwdrtiq nichts
beybringen Ednnen/ weilen diefelbe eine
foeltlduffeige Crovterung evfordern/ die
aber in gegenwdrtiger Abhandlung/ in
weldher man fich berall der Kuvke bes
fleiffigen muffen/nichf ftatt findet. Dem:
nach oiefelbe/ bié jur publication des
geoffern Tractats, den unter Handen has
be/ verfchoben haben il

§. XIX.

Damit aber nienand dafie halte/
unfer Hof-Beifmarifcher Trinck:brun:
nen fey unter die gevinghaltigen Waffer
30 3ablen/und demnad tn feinet Wirvcks
fambeit andern voeif nad)gufet}mg go

abe
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babe bepgehende Tabelle, wortnmen ofs
e Vergleichung des Bcehalts Deffelben
mit den beclimteften mineralifthen fal:
ten Brunnen angefrellet ird/ hicr beyy:
fugen woilen.  Bobey aber nod) yu e
mnecn gefunden/ dafi/ ob ich yoar ded
Jubaltg dev in der Tabell fpecificitten
Waffer durch viele BVerfiche mich gnuge
fam evbundiget/ o babe doch dag Se:
wicht der Mineralien nicht nach denfel
ben determiniven/ fondern viehmely qn-
derer berlihmter Mdnner Experienfs
bicv  bepbringen twollens umd jtoar
beym Egrifihens Tonnfteiner/ Shrvals
bacher: und Spaa-Brunnen habe Hoff-
manno, bepymt Selter Wolfarthen /
beym  Pyrmonter Seippen | bepim
BWilvunger Stavt<Brunnen aber Ovel-
giin gefolget,

Bt
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Beraleichnif Ded Inhalts Det

vornehmiten Ealtent mineralifhen LBafz

fer/ mit dem Hof - Seifmarifchen Trincs
Brunnen,

#in Civil- Pfund nemlich:

Cger | Selter | Idnns | Hofgeifs
| | ftein | mar.
hdlt. Gran

£ =3

3% | %30 F  ag i) "y

Pyre | Shwal:| Spaa | Wildun-
mont. | bad) | | gen

balt  Gran

L =™ b

ABTAPT RSO [ 10, |7 8
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Da8 1V, Capitel,

Bon

Denen Kedfften und Wirrckungen ver
Dof-Seifmarifchen Trinck: und Bade-Bruns

nen/ und denen' KrancEheiten in 1eldyen fie
seithero mit gutem Nugen ges
braucht worden.

Snbalt,

Durdy Erfabrung lernet
man die mineral-Waffer
am befien Fennen, §.1

Dody find nidyt alle Eine
ihten A prioti §u vers
werffen. . 11, :

Mioeral - 98afler  erfffnen
die Sdeidungsd: - und
Reinigungs s Werdjens
ae, §.111,

Unfer Srinck:brutinen thut
in langwierigem Kopff
melbe gute ABirdung.

V.

S. :
JuhartndcichtemSenins
del, - 8. V.

Epilepfie, §. VL
Melancholie, §, VII.

Jn allerhand ugen:Bes
fthroerungen, §. VIIL
Dhren s Jufalien.

§.1X,

Jn_ Benfts und Lungens
ﬁmncfrbeateu. 8 X,
Schwindfudyt vou fharfe

fem Blut. . X1,

Jn Magen: Befdyweruns
gey, §. XII

Gebredien der Geddrme,
§o I S,

Berftopfjung des Fleinen
Giedders. §.X1v,

Jn Seanciheiten der Nies
rensBlafens und Hapne
gdnge. §.XV.

Jn Weiblidyen Fnfallen,
§. XVI,

Sn Falten Fiebern.s. X vir,

Das Bavift flrnemlidy i,

Befdhywehrungen ey
dufferlichen Slieder el
Fedafitig. s Xvii,

¢ §.L
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J.1.

oie ficherfte und gewifjefte Me-
thode, die Krdffte und Sugen:

ven ¢ines mineralifchen IBaf

fevé vecht Eennen 3u fevnen/ ift

robl etne genaue und offt wiederhobhlte
Erfabrung/ teldhe man durch fleiffige
Aumercbung und accurated Yufjeichnen
Der gefihehenen Curen erlanic;et. und
Da von Anno 1725 big Diehin etliche
bundert obfervationes auf diefe LWeife
colligivet tvorden/ deven einige de anno
1726, anter den Titul  LTerdvoriedis
ger Curen/ dem Publico fihon titges
thetlet toordens die ubrigen and/ o
&Ott Leben und Sefundbeit verleihet/
ebenfald mit Anmerctungen/ wie die wos

vigew/ jum Vorfehein Lommen follen:

So wird man i gegenrwartiger Euttsen
Abhandlung unfern Wafjern feine ans
Dere Sugenden beplegen/ alé nelche aue
folcher fichern Erfabrung hergenomimen
Worden, |

g.1,
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§. 1.

Weilen aber doch alle Einfichten
und Betradtungen 2 priori nicht Ganifs
lich 3u vertwerffen/ yumalen went dies
felbe nicht auf Chimzren ) fondern eine
genaue Auéeimanderfehung det unters
fchicdenen Eheile der den Waffern eins
verleibten Materien gegrimnvet feptis das
bey. aud) nicht aug ven Augen gefehst
1WIrd/ Daff die mineralifthen IBaffer nach
allen ihuen beygemifehten ingredientien
sugleich oiicken/ o ift fehon i dem vors
gemeldten TraGtar yon pag, 16.:b18 24,
bievvon das Nothige beygebracht / und
hat man diefes alled bernacher durd die
Grfahrung wehr gegenndes und beftdrs
cfet gefunden,

§. 1L,

Durch obgemeldvte Crfahrung hat
demnadh fich ue Gnige gedufect/ und
ift von vielen Selehreen und beriibmten
Brunnen-Scribeneen fhon vielfdlttg ans
gemerclet worden/ daf die mineralifdhe
Waffer die Scheidungs: und Reinis
: &2 gungés
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qungé . Werckyeuge gewaltig eroffnen/
und dadurch fowol/ alé aud) durd) Ber:
dimnung und Flffigmachung der Sdtf:
te/ die naturlichen Auswirfe nicht nuy
vurch die Blut-Gefiffe der Mutter und
giivenen Adcr/ fondern audy durd) die
Haut/ Deifen der Rafen/ ves Schlundea
und der Luffe-NRobren/ twie and) durc die
Gpeichel-Dritjen/venMagen undSeddr:
me/ Nieren und NRiafen beferdern/ und
dabero 3ur Crhaltung und IBiederher:
?euung oer Sefundheit febr juvetliffig
o, ,

§. IV.

qBad aber iné befondere dicjenis
gen Kranctheiten angebet/ 1 welchen
unfere  HofBeifmarifhe Waffer big
bichin felyr Erdfftig befunden tworden/ fo
wil diefelbe in der Ordnung/ fo in den
mevcEoniedigen Curen Cap, IIL pag. 2.
gebraucht worden/ hier anfithren. Die
Kranctbeiten ded Kopffs demnadh belan:
gend/ fo hat unfe Lrinck-brumien jeder:
yeit febr-guverlifiige IBurckungen in

ﬁOvﬂ‘-’




29 (69 ) Sé-

Kopffroeh gethan/ ¢ mag felbiges von
befftigem’ nad Havendctichtem Antich
Deé Bluteé nach demfelben/ oder aud aus
verdorbenem Magen feinen Urforung
gehabt haben.  IWBie denn unter(chicdes
ne Erempel folcher Peefonen vothan:
oen/ weldpe lange abre mit -folchemn
Kopffivel faft beftandig behafFtet getves
feu/ und auf Eeine Weife foulagivet twers
Derv Ednnens endlich aber durch etlich:
mal wiederhoblten GBebrand) unfers
Trinc-Brunnens ganblich davon bee
feenet svorden,

V.

Hieenddhft it vevfelbe auch i
bartudctichren Schwindel fehr i
fam Defunden toorden/ ¢é mag folder
vou farct nach dem Kopff andringendemn/
wallendemt / erhistenm/ auch fchleimiz
gem Blut / infonderheit wenn die ge:
wdhnliche Vlut-Fluffe verhalten genes
fen/ oder aud) von verdorbenem und blds
Dem Magen entftauden feyn 5 und £on-
ten Dievvon einige mérdmﬁrbige Gxem;

3 Pe




pel von folchen Perfonen beygebracht
werden/ bey telchen alle andere Mittel
nidit das gevingfte vecfangen twollen/
wenn ¢8 3elt und Raum vergonnen
wolte. - Dabero diefelbe bis jur conti-
nuation der merctonrdigen Curen vers
fpavet werden follen.

5.VL

u der Epilepfie; fo von verhalte:
nen Blut-Fliffen oder auch Wininern
thren Urfprung gebabt/ und dody an-
vern fonft Frdfftigen Mitteln nicht roeis
hen wolfer/ haben unfere Brunnen efs
nige febr merckwindige Curen gethan,
Bey folchen Perfonen / denen Die Qe
wobhnliche Vlut-Flufje ausgeblicben/hat
man  mégemein e fhrwanuniges
Sletfch/ baufiges uud dickes Vlut ans
getroffens wovaug die At und Weife/
wie dag Waffer gewiteeket/ leicht abus
nehinen getwefen.  Wobey denn nicht
30 vergefien/ doff bey einigen von unfern
curivten Parientenn mit dem Fall die
Sinnlichbeit ohyne fonderbare ErampiFich:
te
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te Sufammengichung verlohren gangens
bey andern aber der Berftand noc) ef:
niger maflen geblicben/ die Blieder abex
Doch witcklich gefrimumet und ufome
e gejogen worden, '

§. VIL

&3 (ind aud) unterfchiedene Cremms
‘el von Melancholicis vothanden/ die
durch inneclichen nud duffeclichen Ge-
Drauch unferer Veunnen vow ifremt ma-
lo gdnilich befreyet worden. Ve eints
gen von diefen Perfonen {ind untriigliz
che' Kenmpeichen eined ftoctenden Blufd
in Der Pforten-Ader borhanden gerwefents
bey andern aber find die gervohuliche
Blut-Flirffe durch die guildene Ader und
monabtlicdye  Neinigung ausgeblichen.
Dabero auch nach Wicderherfiellung
folcher Blut:Fliffe daé malum bald
nachgelaffen. Doch hat man bey folchen
Curen 008 Adevlaffen auf dem Fuff/
und die Application der Blut-Egel mif
3 Hitlfe genommens die Waffer-Eut
audy an die gewdbnliche 3. Wochen3eit
€4 nicht
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nicht gebunden/ foudern 5. 6. uud mehy
Wochen damit anbalten laf_feu.

© ¢, VIIL

Infoudecheit aber Haben unfere
MWaffer in Augen - BVefchrwerungen fich
faft jeverseit tbevaus Erdfftig bewviefen/
wad find feby viel Crempel vou fchleimis
gevy/ fliefienden/ brennenden/ vernebelten
vicfen Augen/ fhwadhem und blddems
Geficht aufgeseichnet / o durch unfere
Waffer curire worden.  Einige Kinder
auch/ die nach den Blattern fchon etlis
che Jahre blodes Seficht/ flieffende und

Deffeig entgimdete Augen/ anch Felle i1bex

Denfelben gebabt/ find unter Gottes Sees
%en vollig von foldyen Wbeln genefen,
Ciu ciniged Grempel Wil hiev aufiilbren:
Cin getviffer fiknehmer Baron, dajus
mal 19, Fabr alt/ hat vom oten Jabr
an uad) den Blattern Deftindig entzing
Defe und verfthworne Augenlieder ges
habt,  Diefer ift innerhall 14. Sagen
duech tnnevlichen: Gebrauch des Tvinck:
Lrunuens und dufferliches wafhen mit
: dem
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Dein BWad-IWaffer vollig davon befreret
wordens obnerachtet derfelbe vorbero
mit geoffen Koften an vielen Ovten ver:
gebens Hiilffe gefucht. Ja ¢8 it foft
fein cinjiger mit devgleichen Augens
Affe&ten Debaffeeter Patient, Dot tian
die Cur mit Grunde ancabten fonuet/
hulfflog vomt Brunuen weggegangen,

§.1X.

GEinen gleichen Nutsen Haben auch
einfge in verfchicdenen (chroeven, lange
wicrigen Sufallen deg Gehors/ als o%’
ven-flingeny Sauffen/ fdhevem Gelhor/
ja langwicriger Taubbeit empfunden,
Ginige wolten nach duffeclichent  Se
Drauch des alten Bad: Waffers einen
Kuall verforiet haben / worauf fo bald
Dag Gehdr wiedertorumen,

£

- 3n denen Bruft: und Lungens
RKranctheiten Has fich auch unfer Waffer
febr Evafftig bemicfet&/ indeny vou Gbug:
; 5 I E
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briftigeeit/ altem befhwerlichen Hufteny
Heifivigteit | fcorbutifefer Ausyehrung
mit Huften und  vielem Austoerfery
Blutipeyen/ fhwindfichtigen Gicberniae,
biele Erempel von Suren aufgeseichnet
find/ welde durch unfere Waffer gefehes
ben.  WBenn anch ey einigen Perfo-
new aue - unterfehiedenen - Umitdnpen
bevimubeet sworden/ dag die Cufft-Blis.
lein und fubtilen Nohren der funge mit
bauffigem 3dbem Schleim angefillt /
und “dpahero ju beforgen gewvefen / eg
modhten die jarten Gefdffe endlich yers
veiffen/ odet dodh) yevfrefjen werden/ mig:
bin Lungen-Gefhwtir und Gdtving:
fucht eantfechens o bat man, u Berhir:
tung folcher gefdbrlichen Suiten den
Gcebrauch unfever Waffer bey einigen
mit gutem SuccedT angerabten,

. XI.

Wofern auch aus einigen Wmftdu
beu febr swahrfheinlic vermubtet tvors
ven/ Dag dag Abuchimien deg Leibes und
Die Swindfidt von falbigem und

‘ fharfs
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fharffern Blut entftanden/ die Driifen
auch in dev Lunge verhartet geroefen/ fo
Deftdndigen Huften und Euvtien Athem
berurfachs  Hat man den Sebranch uns

fever Brunnen inggemein mit evvwinfeh:
tem Effed angevabten s weldher nody ge:
fhioinder exfolaet/ wenn das Waffer

mit Efels: oder JiegenMilch vermifcht/
geteunclen worden,

§. XIL

Unfer denen Keanckheiten des Ui
ferLeibs foll yuerft vor Magen Mels
dung gefchehen.  Aus unfern angefoite
leten Obfervationen exhellet/ dai/ wenn
it Magen Galle/ Sdauve/ Scharfe
und Schleinmt vorhanden/ wovon Sood:
brennen/ Qufbldbung und Oricken def
felben/ mit Veangftigung/ Wiiwgen und
Erbrechen entftehen/ (welches abfonder-
lich D26 Movgens feirhy bey den Hypo-
chondriacis gu gefchehen pflegt/) unfev
Lrinck-brunnen meprentheil qute Purs
dung- gethan.  Der vevlohrne Appetit
auch priegt fich wabhrendem @ebmiu‘cg
g2
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insgernein toieder einjufinden s det tibers
maffige aber/ fo von ftavcter Saure hers
viibret/ wird moderire, &g find auch
nicht wenige Erempel von Lofhung vdeg
unnatiwlichen Durfis/ toomit einige lans
ge 3ett geplage gewefen/ vorhanden.

§. XIIL

Fn denen Gebrechen dever Bed:
e Fomume unfer MWaffer and febr wobl
pu ftatten/ und find untecfchicdene Ca-
fus aufgeseichuet/ da daffelbe den harten
und ausgefpannten Leib evtveicht und

gelind gemacht/ die WVldhungen und dag

trampifige Spannen ded Unter-Leths
pecthelt/ und in Colickery Magencuby/
Lodtung und Austreibung ver Wirwe/
wenn fonft andeve OMittel nicht helifen
twollen/ gangy befondere Wiwckung ges
than. Jnfonderheit baben das Trincken
und BVaden in denen Fufdllen des Maft:
varms/ nemlich deffen Spannen/ 3wang
und BVorfall bt gut gethan / wenn
vicfe Umiftdnde vou BVerftopifung des
Leibes und verhaltener gulvenen Ader
‘ (el
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(twelche Bey viclen dadure in Sang ge-
bracht worden) ihren Urfprung gebabt,

§. XIV.

Weilen auch dag Heine Gedder
der vornehmften Eingetweide deg Untets
Leibs/ als der eber) Nl Befrofed und
Dev Sebabr - Mutter vou dickerm Vit
und yahem Schleim nicht felten veys
fropfft wird/ o bat wan 4 Erdffuung

' fothance Berfopffung den innerliden

und duffeclichen Gebraudh der mineral-
Bhaffer fchon von langen Seiten Her fehr
bewabrt gefunden.  Ju unfern. Obfer-
vationen finden fich nucht wenige Eremy
pel vou Mils: und Mutter-Refchives
rung/ Selber: und Schrvarher - Suchty
Scorbut, Cachexie, Aufthdnen/ Hare
und Sefchronlf des Unter-Letby beforge
tev Waffecfacht von ungeitigvetriebes
nen Quartan- und andern Fichern/ fo
durd) innevlichen und duffeclichen Geo

braudh) unfever Waffer vollig gehoben
worden,

§.xv.
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5. X V.

- denent Keanckheiten/ in welchen
die Nicven/ Blafe und Horn-Gdnge leis
Denr/ und entweder mit Scbleitn und
Steimen angefitlte/ oder wohl gar vers
fchworen fevn/ hat dev Trinck-brunnen
alfein/ und aud) mit ONilh vermifeht/
herrliche Dienfte aethan.  Ct bat auch
fn der Strangurie und fhmerhhafftem
Havnen/  ingleichen i bdg - artigens
reipper/ tenn  detfelbe infonderhyeit
ungeitiq geftopfft wordens bey einigen
gute Hultfe verfehatft. 6 find audh,
2. mevckrotedige Crampel vom Bluge
pacnen vorhanden/ two der Brumien juy
Helffte mit Dilch vermifcht/ unvergleiche
liche Wiwekung gethan. ' i

§. XVI,

Bom weiblichen Gefchlecht. find
auch nicht enige Crempel vorhanden/
va dag Tvincken. und Waden in langs
wieriger BVevfropfung dev monabtlichen
NReinigung fich iberand frafftig bewies
fen,  Bon BVleichfucht und  soeiffent

. Flufif
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Slufi/ worinnen dag. BVaven infonder:
beit febr gut gethan/ hat man auch un-
tevfchiedene Cafus aufgeyeichnet. — &g
find anch einige Anmevcfungéavirdige
Crempel von der Unfeuchebarbeit vove
gefallen / vg unterfchicdliche Perfonen/
fo etliche Jabre in unfruchtbaver Ehe
gelebt/ furfy nach aeendigeer Cuy fchwan:
ger und mit frifchen und gefunden Rins
Devtt erfrenet wordem,

fo XVIL

Jndenen tertian- upd quartan-
Flebern bat unfer. Trinck: brunnen faft:
jedevzeit ficheve Hultfe vevfehatfe:  Und
find/ infondecheit vou quartan-Fiebegn/
unterfchicdliche Werfonen befrevet ywops
ben/ fo ficdh Jahr wnd Tag damit qes
fchleppet/ und affe andere Ariencyen
obue den gevingften Efe@ gebraudit has
ben:  Wenn qud) dergleichen  icber
duvd) umyeitigen Gebrauch) der befands
ten Chine China yerfteckt worden/
fiud dlefelbe nach 8. oder 14, tdgigem
Gebrauch) deé” Brunnens indgemein

Wigs
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toieder ausgebrochens da dann die con-
tinuation der Cur o lange angerabten
worden /| big das Fieber ansgebliehen/
welches msgentein nach 10. big 14. td

gigem/ hdchftens aber 3. wochigem SHes -

brauch gefcheben. &8 bat fich aud
dann uud wann jugetragen/daf bey Eals
tev und feuchter Lufft/ und twenn ofyme
oem die Ficher graffirt, einige WVeuns
nen:@afte wdbrendem Srincken damit
befallenworden.  Wenn nietn Rabt bes
fiebet worden/ habe die Patienten ju
Hauff n einetn vermwabreen/ und weid
uothig gewefen/ cfngebeifiteny Simmey
fich aufbalten/ und das Waffer warm
i BVeete forttrincten laffens nadh fols
cher methode {ft dad Fieber fnsgemein

nicht nu ecledlich getvefen/ fondevnr’

auch nach 4. 5. big 6, paroxyflmis ohne
fexnereg Recidiv (tvenn nemlich die Pa-
tienten einige Ieft eine genaue Dizt
beobachtet ) ausgeblichben / und haben
fich diefelbe davauf uberausd wobl be
funden,

§. XVIIL
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§. XVIIL

Lnter denen dnffeclichen Sufilfen
Baben idy/ infouderheit durdys Baven/
gute Wiwckungen in Glfeder- Flirffeny
Contralturen/ Qifmungen und Steifs
figkeit nach Sihlag - Slirfien/ erciguet.
Biele/ vie Hinde und Firffe nicht regen
Eounen/ haben fich bald wieder betvegt/
ja wieder aufitehen und am Stocke hers
um gehen Eonnen.  Cinige die von
Sdlag-Gliffen die Hiinde fiw Rittern
nicht betoegen/ oder jum Kopff bringen
Ednnen/ haben bald eine yiemliche Keafft
wieder evlangt.  Die von  duffern
ufdtlen eine Steifigleit in die Kuie
beeommen/ baben gute Linderung ems
. pfunden.  Kinder/ {0 mit der Englifchen
Kreanctheit behafftet getefen/ fud nidhe
obne Erlcichterung geblichen,  Einige
Podagrici haben auch cine jiemliche
gevtigbert auf ven BVeinen erlangt, &g
find auch Erempel von bofer und lang
anfaltender Keage vorhanden/ welche
aug dem Grunde geheilet tworden., R i
alten/ fefjenden/ fiinckenden Schdven/
Gefdhwiwen/ Sal-Flaffen/  offenen
& Bets
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Betnen/ fo verfehicdene Jabhre gedauvet/
bat infonderfeit dag baden iy fepr
fuadfftig bewiefen s doch bat wan jederz
yeit i devgleichen Juftanven dag Lrine
cent ju Ansfiffung uud Reinigung deg
Bluts it angevabten.

RIS RUBRNS ROTI0F 0T S0%
i Das V., Capitel,

f ‘ | QBon
i Der Avt und Weife das Waffer Cuys
maflig su tvincten.

SSubalt.

| Y %urbcreinmg duredh Laxi- Sahvs. Beiten gebrandye
‘ iii aovem, oS L ; werben.  § VI
M Muf durch gelinde MNittel  Jeit bes Tages. §. Vi
Wil

Ui

gefcheben, § IL AUnftalten sum warmstrins
Lollb'utige miffen Uders tFent find gemadyt. S.VIIL,

laffen. §.11L Ben welchen Umfidnden
1 Dbmit Averlaffen oder la= warm actruncen tyeys
1] xiren der Unfang u det mifle?t  SIX.
18 aden? §.1v, MWie viel anf einmal g4
Beyuemfie Yahrs:eit jun trincfen? §. X,

9Baffer: trincen. 5.V,  Griffe der Gldfer, 5.1,
Yufbedinefienden Fall Fns  Wiever Anfang ves Srine |
nen die Wafjer in allen deng |
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teng gemacht werde 2 Hb Schwangern die Cur
§. XIL augurabeen 2§ XVII,
Wag bey dem Anfi nudAUb:  Sdugende Fonnen dieXBafs
feigen ju merdten’ §. X111 fer- €ur vhne Bevencken
MWie lange mit der Cwy ans gebranchen.  § XVIIL
jubalten ?  §. X1v, ®ebrauch deg Brunnens
Soldes geben andy befons Salges im Anfangs dev
vere Umftdnde andHand.  Helfjee und Bejcuf dev
§. XV. Cur. § XIX.
LBerhalten bep monabtlis vt und Weife das Wafjer
dyer Reinigung und guls mit Nilh gu trincFen.
DenerUders 8. XVI, §. XX,

61

3 t0itd nicht defalber it mine-
ralifchen Waffer-Curen cine o
groffe Menge Waffer getruns
cten/ Dag fie fiien biciben foll/

foudern fte mwuf in alfe NRobhren eins

pringen/ und o dann durd) die geoffnes
te Neinigunge:-Werckjeuge  twiederum
abgeben.  3u demt Ende muf alles
weggerdnmet werden/ wad den Abaang
vechindern Ean. - Devobalben ift nothig
ven Magen. und Geddvnie von ibrem

Warath auésureingen/ damit das Waf

fer nicht ftehen bleitbe/ den Leib ausdely

ne/ und Qngftlichkeit/) Dvicken/ Sctel
und Erbrechen vevurfache.

P §. 1L
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g. 1L,

Die Ausreinigung aber ded Mas
gend und dev Seddvine muff Feines wes
qes dud) befftig angreiffende Mittel ges
{chebhen/ fonften dev conus derfeiben febr
ruinirt ywerden/ und demnady dag Iaf
fec fisen Dleiben/ und Bldhungen/ BVes
dnaftiqungen/  verlofrnen  Appetit,
Ublicheeiten und Erbrvechen verurfachen
douffte.  ch babe mich bishevo ju dies
fem twect ded Seifmarifthen Bruns
aen:Salfied und  meiner balamifthen
Pilfew mit guters Succell bedienet/ und
veinigen ~ infonderheit die lefstern den
Magen uud Seddrme nicht nue von by
‘ven crudicaeten twobl aug/ fondern fidr
cbenn auch Deven tonums  befonunen
demnach cache&ifchen Perfonen febyy
tobl.  Andern/ und ing befondere dens
jenfgen / fo Befthwerung auf der Veuft
aehabt haben/ (ind aud) Manna, Rha-
- barbar und Sennetsbldtter wohl bea

fommien,

g1,
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Rt vert muf man dabin fehen/
Daf die Sefdffe ded Leibed mit einer alls
3u groffen Menge ves Bluts nicht ans
gefuillet feyn/welches daher abjunchinen/
wenn dad Geficht voth und aufgedunfen
ift/ die Adern ftavck aufgetricben feyn/
eine Schrverigleit 1 allen SBlicdern/
und Dritcken im NRivcken und Lenden
empfunden wird/ und nach ctwas ftars
cter Betoequng ded Leibes/ Midigbeit/
beyin Zveppen-teigen aber furger As
them fich cveignet. Und Diefes gefclpies
bet inggemein bey denjenigen/ die bey
gutemn Appetit viel nabebaffte Speifen
genteffeny fich nicht viel beswegen [ und
pad anqetvdhnte Averlaffen veriume has
bens auch bey folchen/ toelchen dag
Nafer-bluten  ausblichen/ und 1wo die
giilvene Aver nicht gehdrig flicfiee/ oder
vie monabtliche Refnigung nicht ordents
Jich und in guugfaimer quanticzt gefcies
et/ und theild Alters halber/ theils wes
gen andever Urfachen gar ing fiecken ges
tabt,  Bey fothaner ;(nfﬁ[lung wer%e,n

3 i




Die Biug - Befafle ftavct ausgedebnet/

und invent fie thren tonum verliehren/
witd dag Blut nidt gehdrig jervichen/
fondern gevinnet wach und nady und laf
fet alfo Das in folche Gefiiffe cindringens
de Waffer nicht achorig pafliven. Oies
fei incommodo aber tan nicht beffer/
alg durchs Aderlaffen abgeholffen tver:
ven,

§.1V.

Ob aber mit deny Aderlafien odey
Laxiren dev Anfang yu machen fery/ das
lehren folgende Uimftande: Weni nemy
{ich lange vorber BVerftopffung vded
Stublgangs fich eveignet/ und bey g
fem Appetit die Danung nidt gehorig
gefibeben/ ans unteirglichen Kenujeichen
auch/ alé Aufitoffen ded Magensd/ Orirs
cken fu dev Hees-Bruben / UblichEeit /
Bedngitiguug nadh geioffenen Speifen/
w. a. . abyunchmen/ dag viele crudi-
tzten it Magen {ich angefannlets foift
alfevdings ndthig/ vor dem Aderlaffen
yu laxiren, Quffee dem dag Aderlaffen |
: f0es
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wenigitens 8. big 14. Lage vor der
Vrunne-Cur ohne vorhergehendes La-
xiren gefheben/ und diefed bis yum An:
fang deé Wafjer- Srinckens verfihoben
weeden fan,  adeffen thut cin jeder/
ver fich yur Cur vorbereiten totl/ febhr
wobl/ daf er vorhero ded Nabts eines
vernfinfftigen Medici fich bedienes indem
nach denenn vielfalttg fich eveignenden
Wmftanden nicht allew einevley verord:
et werden fan,

5. V.

MWad hievndehft die Jabrsd: Ieit ae
gebet/ tn weldher dag Wafjer mit juver:
laffigem Effec u tvincben/ fo find hrevyu
vie warmen Fruhlings: und Sommers
Monathe/ alé Majus, Junius, Julius
und Auguftus die bequemftens toeilen
au Diefer 3eit die Anuehmlichbeit des
Wetters uud langen Lage pur ndthigen
Vetoegung des Leibes in freper Lt
und alferhand Verdndevungen/ fo den
intendirtenn Effe@ befovdern/ den beftert
Anlag geben Eonnens audy uberdif die

&4 qcs




gefimdefien Sugemitfe und junges Feders
Bieh am Haufiglen u bdebommen,
Hierbey aber bhat man (ich nicht daran
3u Eehren/ vaf cinige die HundsTage
um Sebraud forvol andever Avkneyen/
alg auch der mineralifchen Waffer: Sy
ven filr unbequem und gefabrlic) halten/
andent diefes BWovurtheil fhon ldngfiens
durd) fiheve Crfahrung jernichtet wor:
dens auch anfier dem Dagdjenige/ fo die
alten queldndifthen Medici von dey ez
fabelichen Jeit der Hunve-Tage beygqe:
bradt/ mit unferm Climace gag niche
Ju veimen ifs.

g VI

Dod) hat man fich an vorbemelpee
Sriblings: und Sommer-Monatle niche
fo genann 3u binden/ indem unfere Waf;

fec 3u alfen Sabre:Reiten und i jedens

Monath ficher gebraucht werden Fons
nen/ wenn e zumalen bey falter und
fenchter eafft in eitem rdawmmnlichen toars
mien Simmer/ oder auc wobl fim Bette
gefihichet. Sttemalen in oben bemeld:
ten
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fen [angtoterigen Kranctheiten fich niche
felten yutvdgt/ dag die Patienten andever
Artseneyen mide werden/ und cinen Eelel
dafite beformmen/ und vefhalber die Taf
fev=Cuven mit mebrerm Appetit und jus
verldffigeremn Effed yur Hand nebhimens
sumalen toenn fie die oben benafnte 3eit
nicht abwarten Eonnens oder aud) weit
die Frublings: oder Sonner:-Cur die
Keanctheit nicht ganblich gehoben/ uud
pemnad) eine Herbft: oder Winter-Cur
30 Hilffe genommen werden minf. Und
Diefes hat die offtere Erfabrung fattfam
Deftdtiget. |

§. VIL

Die Ieit Ded Tages ift ded Movs
gends frith um 5/ hatb 6/ odev 6/ halb 7.
oder 7 Lhr/ svenn die Sonne juvor die
feuchten DOunfte in ettvas jertheilet nud
vie Ealte Morgen-Lufft erwdrmet Dat.
WVey unfermt BVrunnen hat man cinige
Sahre her fich nad) der Vave:Jeit mit
vem Aufang ved Srinckens gevichtet/
Dot deg Bormittags 2. mal/ nemlich

S5 von
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st T S

bon 8.bi8 10, und vou 1o, big 12, 1L
debavet worden. © Wer nun von 8. big
10, Ubr baden wil/ muf mit dem Srine
ctent [angftens um 5. Uhe anfangen/ dag
ev wm 7. Ubr damit fertig feyy/ und
vemmach noch eine Stunde yvifchen
dem Abtrincten und BVaven brig bleiz
be/ daf die Operation durch dpen Stublz
gang vollig gefchehen Ednne s toelche i -
foldher et gemeiniglich worbey geb.
TBag bhienach vom Waffer noch ticks
feandig ift / pflegt inggemein im Va:
De it demt Urin vollig und mit guer
Crleichterung absugehen,  Damit abey
Die Jeit bis sur Tafel nicht ju lang webs
ve/und der Hunger allufehr incom-
modire/ fdnnen cin oder ey Tal
fen Chocolate gegen 10, Wbt/ toenn
man aus dem BVade gt/ genommen
werden.  Diejenige/ fo gegen 2. Lhr ab -
geteuncten haben/ und um 10, Uhe evft
s Bad gehen/ Eonnen gegen o. Uy
um demn herfHunger voryutommten/ver
Chocolate fic)y bedienen,

§. VI,
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§. VIIL

Sudem fich) auch nicht felten 3uge
tragen/ dag cinigen Perfonen das falte
oBaffer anfangs qat nicht yufchlagen
wollen/ fondern Schaudern/ Magen-
pritcten/ Heiferteit/ Huftern und andere
Sufalle davnach befommens daffelbe b
nen audh o widerftanden/ daf fie dic Cur
ganplich hatten einftelfen muffen/ wenn
fie Daé wavm-Trincten nidht jur Houd
genomunen batten/ alg sworauf obbe:
wteldte und andeve Sufdfle fich nicht nue
bald gelegt/ fondern auch die Cuv mif evs
itnfchtem Succefl” continuiref twordet:
fo find die ndthigen BVequemlichEeiten
aun Waffer-dvinen in der newen Ga-
lerie devmaffen angevichtet/ daf ein je:
et nach Bediffen und Begehren ge-
fordert fwerden Ean,

6. IX.

Damit aber an Hand gegeben
werde/ bey toelchen  Umftdnden das
MBarn oder Kale-Trincten gefeheben

miffe




29 (92 ) §&

miffe und tdune/ fo ift Ju wiffen/ dafh
mit viel befferm Effe& deg Warm-frin:
ckens fich Devienen: 1) Schwddliche
und empfindliche Raturen/ infonderheit
Srauenzimumer/ 0 von Ealtem Trinclen
¢ine fdhaudernde Fmpfindung habens
2) Abgemattete Perfonen/ die von heff:
tigen Kranckhetten/ alg Sidyt/ Podagra
1n.a.m. fich noch nicht vollig echobit s
auch folche/ die leicht und offt mit
Keampff befallen tworden/ und die e
gen berannabhenden Fabhren oder phle-
gmatifthen und malancholifthen tem-
peramentd 3 &roft geneigt feyn,
3) Diejenige/ welche eine fhivade Bruft
haben/ dabenchen auch mit allechand
Bruft:Kranctheiten bebatftet feyn/ nud
o dent Miagen die jur Ddunng ndthige
QBdvme feblets  diefen aflen witd jus
malen dae Wart-trincen wobl befom:
men/ toenn das Wetter feucht und falg
ift.  Andere aber/ welhe 1) an fraveke
biBige Getvducke getoohnt feyn/ uud fols
die offt und hduffig in b fehucten;
2) nicht filten heffeiges Wallen it Vug
verfpuren/, uwnd 3) 0eg Kale-frinckens

o6
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Getvolnt feyn/ Eonuen dafjelbe befer vers
tragen.  Doch hat man dannuud wai
angenterctt/ dafi bey warment Wetter
auch fKhwadplichen Pevfonen dag Kalt:
trincben nicht ubel befonumen/ tven fie
vorhero die Helffte wavm gu fich e
normen haben,

§.X.

. Wie viel auf eimmal von unfermn
Waffer getruncten werden miffe/ afes
ficd o genau nicht determiniven/ fous
dern Das Maaff muff nach eined jeden
Rrancbheit und Natur/wie aucd aus der
erfolgten-IBurctung genomumen werden,
3. 4. 5.6, 7. Di8 yum bochften 3. Pfund
Waffer find auf cinen Morgen gnugy
und folgt nach unterfchiedency difpofi-
tion der Corper auf foldhe portion ing
gemein guugfame Warcung/ foroohl
purch den Stublgang alé Lvin. So fehr
aber die allugroffe quantitze Waffers
fhrodchliche Berfonen incommodirt/ o
fchlechten Bovtheil bringtd anch/ wetn
30 entg geteunclen fuird/ mvembubg

: v
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dutch nur Negungen ohne Abfuhrung
gemacht tverden [ weldye offt alferhand
Ungelegenbeiten vevurfachen.

§. XL

Was bie Bldfer/ o jum BVrunnen:
Zrinden gebrauckt werdeny angehet/ fo
miifjen diefelbe von folcher Broffe fenn/
Dag Deven 3, vdet 4. auf einen Sdoppen
gehen. Soldyer Gldfer Ednnen alfe vicrs
tel Stuude 2, bis 3. nadhy einander 0
truncten tverden, Dicjenigen o falt
trincten/ folfen diefelbe nicht in einem
3ug oder Athewr [ fondern allmablicy
ju fich uehmen/ damit die Kalte ved
Waffers fm Muvde. ettwvas moderire
werde,  Und diefes ift tnfonderfeit beyy
fchaudrichter Ealter Lufft i Obadht 3
nebhnien, Stavcfe und bisige Naturen
aber/ die das Kalt:trincfen wohl vertra.
gen Eonuen/ haben fich fo genau nicht
hievan su binden) fondern fonnen ibren
Appetit und @etwobnbeit mebt als ane
dee folgen; dittfen auch wohl qrofferer
Slafer/ als obgemelves torden/(ich bedies
nen. ¢. XIIL.
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§. XIL

Der Anfang veg Trincbens wiry
ing gemein mit ciner Prife Vrunnen-
€alts [ die ans 2. Quintl, Defchet [ beyy
uns gemachts wietwohl auch etnige / die
ftarcter Natur feyn/ uno jum laxiren
nicht leicht pu bewegen ) 2. Prifen nefy:
en/ und fogletch 2, 3. oder mepy Pfund
Wafjer dranf trincken/ big ie Opera-
tion erfolgt,  Wiele pflegen audh mit
bem Salfs einige Tage nacheinander u
continuiren/ big das Waffer feine qes
borige Wireckung fun fich) thut, &g etz
Den auch von einigen bepn Salafens |
gehen 7. bis o, Stirck von den balfamis
fben Pillen cinige Tage nachetnandey
genomimen/und ves Morgends friify pag
Wafler dvauf getrunchen; viefed conei.
nuiren fie fo lange/ bis fie auf dicjenige
Portion geftieqen | die thnen nacdy RWe,
fchaffenbett threr Natue vonnodhten ift,

§. XIIL

Doch (ind ebr viele/ twelche fich an
0ag allmdbhlige Anffteigen nicht fe();en[
Ol




fondern obne Befchiverde glefch dag aus
deve wal Die grdfte Portion ju fich nehs
men.  Wewr aber eine grofje Portion
auf einmabl yu empfiodlich vorfounmt)
Det thut wobl/ dag ev durch allmdpliges
Aufitcigen die Natur ang Waffer-trins
cben getodhue.  TWWenn man aufs hdch
fte Conumen/ muff man o lange fortfal:
ven/ alg ¢g die Befchaffenheit dev Unt.
ftande und erfolgte Wivckung evfordect,
Qicilen audy die Wurckung einen Tag
por dem andern mehr oder wentger von
ftatten qehet/ hat man fich an eine ge-
wiffe Anzabl Slafer fo genau nicht Ju
Dinden/ fondernr fan eintmal mebhr dag
anderettal tweniger nebmen/ nachodern
¢¢ auc) der Appetit und IWidertvilfen
erfordert,  ONit dem Abftetgen in den
lesten Tagender ut 1fts {0 genan nicht
30 nehen.

g, XiV.

Wie viel Tage mit der Sur-anyu.
balten fey/ lafjt iy fo genau nicht de-
terminirenys  indem Hievbey dev Unters

i ' fheid
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ftheid der NMatuven/ KrancEheiten und
Warcung in Vetvadhtung 3u 3ichen,
Cinige/ infonderheit folche/ Denen dag
Waffer - trincken  Aberall  Futoider /
und defibhalber die gehdrige quantiteet
nicht nehmen Ednuen/ foudern jur BVes:
forderung dev Operation alfe bend
beyin Schlafen-geben ¢ine Prife balfu-
mifcher Pillen gebrauchen mifien/ vie
baben an einer Cur von 10, 0det 12, s
gen guug gebabt. Audere haben 14. 16,
18, Zage/ ja 3. bis 4. Wochen nacheins
auder continuiren mifjen, Bey viclen
ift die Wiwcbung des Waffers fehr Erdff:
tig gewefen/. wenn die Cur etlichemal
i cinent Jabr wiederhohlt worden ifF,
Ubrigens 1t allyeit fichever bey cineg
gelinden Wavckung die Cur ldnger ju
continuiren/ alé bey ftarcter Operation
diefelbe allzufehr su befehlennigen,

§.XV.

Wenn die Cur yur Prefervation
gebraudyt wird/ oder auch die Keanchei:
ten nicht gav 3u lang gedauret haben/

& und
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uand dabhero nicht allyutief eingerourfelf
feyn/ dag MWaffer auch gleich im Anfang
oer Cur leicht abgeht und wolhl audfily
vet/ fo Ean eine Cur vou 2,big 3. Wodhen
anceichig feyn,  Bey tief eingerourfels
ten Kranctheiten aber/ und wenn dag
IBaffer nach 8. 10, vder mehr tigigem
®ebraud) erft duvchfehligt/ wie bey e
nigen gefchichet / mug freplich fo lang
angehalten werden/ bis die BerfiopFuns
gen evfwetcht und erdffnet feyn/ und bdie
aehorige Reinigung gefchehen’s und Dievs
3U 10Ut offt eitie Jeit vou 4. und mehy
Wodhen exfordert. 1brigens continui-
ve man o lange/ big Crleichterung oder

toenigftens mevctliche BVevanvetung ers

folgt.,  Judeffen frdgts fich dann und
wann yu/ daf wdbrender Cur Feine
Vefjerung fich auffers/ fondern erft cinige
3eit hernach verfpire witd, Wenn abe
wdbrendem Zrincken dag Waffer febr
au widerfichen Heginnet/ und ein fiarcter
Ectel gegen daffelbe fich einfindet/ alédai
16 3e1t Die Sur yu endigen,

5. .XVIQ
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§. XVL

Wofern auc) wdbrendems Trins
¢ten bey Srauenzimmer die monabhtliche
NReinigung/ over bey Manng: Perfonen
ber gitldene Aver-Fuf fich einfindet / o
habe big biehin dag Waffer mit gutent
Effeét jedevyeit warm fort- trincten lafe
fen. Cmpfindliche und fthrodchliche Na-
turen thun wobl/ wenn fic 3u folcer
et/ imfonderheit bey feucheer und Eals
ter Quift/ fich i warmen immern aufe
balten/ oder das MWaffer etnige Tage i
Bette/ bis ver Fuf nachyulafien begine
net/ yu fidh nehmen,

§. XVIL

-G8 fallt hier audy die Frage vor:

Ob Sdwangern die Cur anpurabten
fen?  Gleichwie nun bey dicfrn Ume
- ftand mit allen Arfneven gar bebutfom
3w verfabren/ o ifi aucd beffer/ da§ man
3u folcher Reit bey exeignenden Vefechivee
rungen durc) andeve Mittel eine Ev»
leichtevung fudt. %@ find nicht 1:“?
2 ]
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nige Crempel older Perfonen vorhans
ven/ die unwiffend/ daf fie gefeequeten
Ceibes gewefen feyn/ fich des Vrunnend
Dedient haben/ und nach Ablauff der ges
wobulichen 3eit/ gefiunde Kinder Jur
el bracht. Wenn dannenhero bey
einigen Pevfonen gute Hlfe vom Ses
braud) vee Brunnens ju hoffens o bas
Den Diefelbe die Bcit und Selegenbyeit
Ded Brunnew-LTvinckens bey nur wvers
mubteter/ aber noch nicht gewiff evfaiiter
Sdwangerhafft ja wicht 3 verabs
faumen,

§. XVIII,

&3 find aud) Sdugende von dem
Gebraud) des BVrunuens nidht augyus
fhlieffen/ imdem Erempel vorhanden/
Daf diefelbe forwodl/ ald auch die Kindex
von einigen Vefchwerden glicklich das
durch Defreyet worden, Es ift aber
nothig/daf das Waffer durch ven Stubl
gang forohl alé Urin abgebe/ fonften
bey den Kindern ftavcte Vidbungen oder
wobl gar Durchbrirche fich einﬁg)l%eu. |

an
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Man bat auch cinige mahl obfervirs,
daf bey denjenigen/ fo wenig Milch ges
habt/ diefelbe fich toafyrenden Trincten
derimaffen vermehret/ daff das Kind nidt
alles vevsebren founen., Deg Morgends
feith mirffen fie die Vrirfte ausfaugen
loffen/ und die Kinder nicht cher wieder
anfegen/ big das Waffer duvch die ges

wohnliche TWege ticdecun abgegangen.

§. XIX.

Man bat auch einige Jabre bee
febr vabtfam befunden/ daf das Brun:
nen-Salfs wdahrender Cur wenigfiens
3. mol/ nemlich tm Aufang/ wenn bis
“an die Helffte geteuncben sworden/ und
Deyin Vefchiug der Cur/ genommieny
terde.  BVey cinigen ift dev Effed befs
fer exfolgt/ foeit fic ber Den 2fen/ 3ten
obet 4ten Tag cine Prife gebrandt.
Dodly laffen fich hicrvon Eeine allgemeis
ne Regeln vorfehretben/ fondevns ein jeder
mug {ich nach denen Umftdnden Der
Krancheit und  exfolgten iwckung
bierinnen gichten s -tudeme nicht wenige

&3 ¢




‘gefunden oerden/ die dag Waffer ohue

einigen Rufah und BVevbulffe mit ers
wimfchtem Effect trincken,

§. XX,

Sdliehlichen ift noch Fiiglich su
eedrtern/ wie unfer Brunnen mit Milch
geborig sugebrauchen. &8 muf nem
lidh der Edrper nadh befinden dureh) laxi-
ven und Aderlaffen: darsu vorbereitet
und die Dize-Regeln beyim Sebrauch
in genaue Obacht genontmen fwerden.
DWegen der Vermifchung dev Milely und
veé Waffers ift u mevclen/ vaf man
gutoeilen Mild) uud Waffer yur Helfte
gufommen mifht/ Juretlen aber jwey
Lheile Waffer und 1. Theil Mlch -
tevefnander gieffer/ oder auch wobl pie
Milcy allein ninmt/ und vor und nach |
verfelben ctliche Glafer Waffer in gehds |
viger Wdvnte teincket.  OMileh und
Waffer Eonnen vorher war gemacht/
und - darnac) untereinander gemifcht
werden.  Wenn i gefhehen/ trincken
Crivadhfene des Morgends frith quf ciu; |

: ma
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mal 3. over 4. Pfund. Die aber Bovs
und Nachmittag teincen mirffen / neb.
men Des Morgends 2, oder 3. Prmd/
ves nadhmittags aber gegen 4. OOEL 5.
Uhe 1. odet 2. Pfund. By gutan
Wetter fan dag TrincEen unteris Spas
fstevensgeheny ey vauher Quffe aber
Bette gefchehen. &8 muf auch mit
folcher Cur langer als mit der audern
angehalten/ und dag 4. 6. und mebr
Rochen genomen werden, Unter
denen IWeinen {ind die Franfoffchen/
infonderheit dev Burgunder hievbey ant
Deften.  Sonften fan cin Tvanc aud
© gerafpelt Hicfhhorn/ Sarfaparill, Cicho-
vien, Scorzoner-gBurfel/ Snfholty
ober anderr nach Wefchaffenbeit dev
Keanctheit augefuchten ingredientien,
veefevtiget / und ftatt des Wievs gefruns
cben werden.

&4 @aﬁ
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D08 VI Eapitel,

iy | Bont
i Baden/ und fwie man fich vabey ju
i , vechalten.

i K Sbalt.

L Borbereitung sum Baden.  derCur angnhalfen?s,vr.
’ (98 Dag Bad mug nidyt ju
Laxiren ift dabey felr diens'  warm feyn. s VII. -
: lid. ¢ 1L Wie tief man fich drein
ek Bequemfte JahréJeit das feien fonne? & VIIL

‘ g §JIL : Wie lange man fich drins
Beit Des Tages. ¢ Iv. nen aufhalten dorffe?
Wem dag vors vder nadhe §. IX

nuttags:Baden am bes  DWas 3u thuns wenn mar
ften befomme ? 5.V, ans dem Bad freigt? 5.x,
‘ ie vfit hiuteveinandersn  Bon FufBddern, 6. X1
, baven/und wielangemit  BomDampf-Bav. §. XIL

N g.1

i . an bat aus vilfdltiger G |
e oy fabrung angemerckt/ vaf
| Dag BVad in oben befchriebes
i nen Affecten mit Eeinem
i vechten Nufen gebrancht werde/ twenn
| Die ndthige Borbereitung nicht vorher
gefebehen.” Solehe Borbereitung be{tes
et
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bet davin/ daf/ infouderheit bey voll
blirtigen Perfonen/ nac) vorher gegans
gener Averlaf/ vie Unceinigbeiten guoften
Zheils durch den innertichen Sebrandy
ves Brunnens aug dem Libe ausge:
foitlet tworden, . WWobey denn yvey bes
fondere Wnvckungeny o wan bey une
fern Bave beobachtet/ nicht ju vergef
fens vaff wenn 1) dev Trinck:brunnen
nad) ciniger Tage Sebrauch nicht gehds
vig paffiven wolfen/ dev Abgang ves
WBaffers durchs Vaden meveblich befor
vert torden s - und tenn auch 2)wdbs
vendemt Svincfen bey efnigen/ o cin
fchrwammicht Sleifch und tletne Adern
gebabt/ dic duffern Eheile/ ald Hande
und uffe etwas anfgedunfen tworden/
fich folched durd) die fidrclende und Hu
fammenzichende Keafft deé BVadevaf:
fers gav bald tieder verlohren.

g. 1L

Bey viefen lepytern Perfonen ifE
der Effe@ Ded bavens noch heilfarmer
gervefen/ 1oenw die laxirende Krafft des

&s Zringts
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Lrinctbrunnens durd) eine Prife Salfy
oder ballamifcher Pilfen noc mehr ver:
ftavcet worden.  Wie man e duvc
gehende obfervire, daf dag Laxiren
beym mnuerlichen Gebranch veg Bruns
nens die Bade-Cur iel witvckfamer (e
mad)t/ indem hierourc) verhindert wivd/
paf die im Magen und Seddvimen vors
handene Unreinigeiten nicht (o leicht
ing Blut teeten/ und allda allexhand

- Lingelegenbeiten verurfachen Eyunen,

g. I,

Di¢ befte Jahre-Beit yum Vaden
find Dicjenigen Frablinge: und Soms
mer-Monabte/ weldhe oben Cap, V. . 5
pag. 87. gum rincken fite die bequents
ften angegeben worden:  Weilen man
i oenfelbeny gut Wetter and warme
Zage/ bey denen cine {hdadliche e
flopffung dev Schweif:lddher nicht o
leicht gu beforgen/ mehy/ alg in anvern
Jabre:3eiten/ ju botfen Hat. Wietwohl
auch das Herbft-Bad/ tenn e8 nac) ges
horiger Reinigung des Leibes/ und mif

. » qus




-0 (107 ) &

guter Fucfichtigett qebrancht wicd/ bey
cinigen vecht Erdfftige Wiwctung  bes

poicfen. €8 Ednten aud) untevfchiedene
Sratpel vou folden beygebracht wets
pen/ Die fim WWinter mit vecht gueem
%"(llf}en in unfern Waffecn gebabet hae
el‘.

¢. 1V.

Die Ieit s Tages/ in toeldher
pag Bad gebraudyt wird / ift Dey uns
wie fchon oben Cap. IL §.s.p. 4L It
Cap. V. §. 7. p. 89. gemeldet worden /
ormittag von 3. big 10/ und vou I0.
big 12. Wb/ weilen fo dann das Wafjer
puech den Stubigang und Urin mehrens

thyetls abgefiibret ifts Nacdymittage aber’

von Halb 5. big halb 7. Whr/dadie Dau
ung vorbey / und der Miagen vou Spets
fen entlediget soorden. Sudefjen thun
Dicjenige/ fo des Nachmittags baven
wolfen/ fehr wobl/ yoenn fie bey Dev
Mittags - Mablzeit den Magen mit
Speifen nicht itberladen/ queh mehr von
folchen Speifen genteffen/ @ leicht 3u

bevs
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berdaten feynr.  Man hat fich anch fei-
tien Scrupel yu machen/ dagf die Natuy:
3 ftarct forcirt wetde/ wenn auf einen
Tag getruncen und gebadet wirds; deft
die Grfabrung bey andern forobl alg

~unfern Waffern von vielen Jabren ey

getoiefen/ daf der innerliche und quffer:
liche Gebrauch gar wobl miteinander bes
ftehen Eonnen.

. N

Weldhen das Vor- oder Nachini
tage-Baden am dienlichften fev/Ean hiey
fo genau nicht exovtert werden/ fondern
¢s miffen die Bad - Bdfte bey fich felbft
abnelymen/ weldhes ihnen am beften be-
Eommes und diefes Ean durch etlichemal
wiederhoblte  Abwedhslung  gefcheben.
Doch ift vollblirtigen und fetten Perfo-
nen Dad Worinittags-baden am mebre:
ften anyurabtens teilen fo dann die Y-
oern nicht fo volf feyn/ alg wenn nach
e Mablyeit eine yemliche Quantitet
Chyli ing Blut gefithre wordem,

0‘. VIO




252 (109 ) &&

6. VL

&3 miffen aud) die Krdffte deg
Patienten an Haud geben/ ob man ¢
nen Tag um den anderty jivey age
binteveinander und Dden Ddritfen ausfes
en/ oder auch alle Tage nacheinander

baden mffe.  Judeffen find nicht tve-
nige Erempel vorhauden / daf 1o, und

mehr Tage hinteveinander mit der gro-
ften Grleichterung gebadet worden, lind
hievaus Eonnen die Bad:Bdfte am bes
ften abnehmen/ wie lauge dag BVad ju
continuiten/ infonderheit el fie ¢8
ofne fouderliche Abmattung bey erfolge
tor oirctlichen Linderting dev unter(chie:
denen Befchwerungen/ soelche am meh:
teften ducd)s Baven enftoeder ganblic)
geboben/ oder doch mevctlich gelindeve
werden Eonnen/ acbraudhen,

g. VIL

&3 plegt unfer BVad am beften ju
beformmen/ et eg anfangg nicht mehr
ol Milch-warny ifts und fonuen ftggcte

' (4%




Perfonen fich ggleid) orin  niederfefsen,
Empfindliche aber und fhwdadliche Na-
tuven/ aud) diejenigen/ fo durché baden
leicht alcerire werden/ treten crftlich mit
ven Fuffen drein/ hevnacher legen fie fich
auf die Kuie [ und endlich fesen fie fich
mit dem ganen Leib hineins o haben
fie alsdait niche leicht efntge alceration
30 Defiiwchten.  Wedt aber die Mildhs

AWarnie des BVad-Waffers nicht anveis |

hig ift/ den Leib gebdrig 3u erwdrinen/
fan fo viel warm IBafjer jugelaffen wers
ven/ als u jefst gemeldtem et gnug
3u feyu befunden witd.  Ooch bat man
jevesmabl dabin ju fehen/ daf nidht
leicht cin Schtoeifi evregt twerdes indent
unfer Bad inggemein ohne Schrveiff am
Deften ju beformumen pHeges.

§. VIII,

&3¢ it bisher/ doch mit fehlechtern
Grunde /' dafite gehalten tworden | daf
man nue big an den Nabel/ Eeities twes
aes aber itber den Magen fich ng Vad
fetsen DOCtTes Hiecyu abes mag das ﬁ,bgr-;
maf
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Mdffiae Heifmadyen deé Vave:Waffers
ven nuehreften Anlaf gegeben haben.
Oeit die tdgliche Erfabrung bHat aclehs
vet/ Dag bey geboriger Wirme deffelben
Die meiften big nber die Schultern obne
dieqeringlte Gefabhr qebadet, So aber
ja cinige dag tieffe CGinfien nicht folten
vertragen Ednunen / und voch die obern
Zhetle wegen Giche-Flufen / Labmuns
gen und anderer Sufille des Vaves fole
tenn ndthig haben/ fo find unfere WVabs
Stuben dernafien bequemn eingerichtet/
Daf das Auftropifein auf die befchvers
ten Thetle gar gemachlich gefcheben Eqn,
&8 wird aud) ein mit demr WVad-Wafs
fer na-gamadhter Scrwamim oder T
alédent mit guten Nulen aufgelegt,

§.IX,

Die et wie lange man im Vave
fifsens ntiiffer it niche emerley.  Dag cvs
fte mal halt man fich msgemein nicht
Uber eiue balbe Seunve drinnen aufs
um fan man affe Tage eine viertel
Stunde Linger drinnen leibeny bis man

‘ anf
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auf eine / oder ldngfiens anderthalh
Gtunden fommen.  MWicrwohl dicjenis
ge/ fo wicht fonderlich empfindlich feyn/
fic) bicvan nicht tehren/ fonvern gleich
mit einer ganfien oder anderthalben
Stunden ven Anfang machen/ und hews
nacher die ganke Cur durd) davmit
continuiven,  IBeft ettva ausg BVerfehen
Dag Bab su heiff gemacht tworden/ pfle:
‘gen wobl cunige mit Bedngfiigung/
Hevty: Clopffen oder Kopffroch befallen
pu-werdens welt dif gefehiehet/ muf
man fich in Seiten bevans machen, Sp
audy decgleichen bey maffiger Erndys
mung denjenigen begeanen folte/ die
leicht 3u Aufwallung des BVluts geneigt
fepn/ ift nicht undienlich / eine halbe
Stunde vor dewr Baven eine dofin vory
e vobten Hallifchen Pulver in einan

bequemen vehiculo 3u nehuien, |

§. X.

Weit man aug dewr Bad fieigt/
muf man fich bey efnem Camin-Feuer/ |
weld)es in unfern Bavd-Stuben jederyeit

, bors |
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vorhanden / mit warmen Tadern wohf
abtrocknen laffen/ ein trocknes und wohls
gervdrmees Hembd anlegen/ und aud
ven Scyroeifi/ o alédai jutveilen aueyus
brechen plegt/ abroavten,  IWefis fir
ndthig befunden wird/ fan man fich in
ein vorher getvdvmtes Wette begeben /
und davinnen ohngefdby I. Stunde odet
langer fich) aufbaltew/ bis der ausgebros
chene Sehwveif; fich wicdernm verlobren,

GRSPHRRNCo
@8 baben and die Fuf-bader bon.
unfern Bave-Waffern jeOevpeit febr gute
Dienfte gethan/ infouderhieit/ twep-au
Suffen Mudigheit/ Sefchrwull und Ges

~ {dhrontee fich eveignet, Diefelbe forttmen

aud) folchen’ Perfonen wobl su fEatten;
teldje ein gangses Vad nicht ol vers
tragen Edtnen,  9llte Qeute/ die oin b
cbes (ihleimiges Blut haben/ fo in Fuf
fen nicht ol - circulice, Definden fich
fondertich ol davauf,

5 SXIL




= - = = R e — =

-9 ( 1‘14 ) &
§. XIIL

Weiln aud) einige in Biche- und
Glicder-Keandheiten die unmittelbapre
Berithrung des Waffevs im Bade nicht

ertragen. Ednnen/ fondern die Sdmers -

fen und Schivullt daduveh nicht felten
- vermehret worden/ (o ift foldhen Perfos

nen 0as  DampF-BVad mit hetlfarmen
Crfolg gav offt angerabten wordens
indent auf efnen  dadurch  evvegten
Sdyetf febr mevclliche Linderung ers
folget. Hierbey ift aber unumgdng:
fich ndthig/ vaf ver audgebrochene
Sdveify entiveder im- BVette oder am
Camin-Geuer wobl abgewartet werde.

Das VIJI Capitel,

Der Lebend:Oednung/ die i und nach
ver Wafler-Cur in Ycht ju nehmen,

Snbalt, |
Bey mineralifthen Waflers . Durcy: Unordubing  giehe
Curen ift eine accurate . mian fidy bife Sufdlie (| PR
Dize jut halten, 5. 1. bern Hal, ML&B
(44
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Wer nicht ordentlidy leben
toil/ ehuie: beffers baf ex
von Waffer:Curen tegs
bleibe. §.1IL

" Gute BVerfoffung des Ses

mihts it Brunnen:S:

fien ndhtig. s, Iv.

- Hievum mug derUlerhidys

~fte augeflehet - werven,
(s

Kopff - Aebeit ift audy bey
ver Cur fhadlich. s. vI.
iebess Syillen miffen anch
davon wegbleiben, s, VIL
LBon Lufjt und Wetter leys
Det Der Reib auch viele
DBerandernng,  §. VIIL
Dicfes wird durch die firs
nehmfen Eigenfchafiten
Der Luffe evlantert., 5.1X.
Wie man fich bey beiffem

“8etter ju verhalten?’
X

s X,
Kithle Abend ¢ Lufft ift bey
Deiffer Witterung {chads

- liche 6, XIL
Berhalten bey Ealtem und

naffemn LWetter.  §.XIT,
Grund ves BVerhaltens iy
Effen und Trincken.
§. XIII, '
nerlaubteSpeifen bey dep
BrannensCur, §.XIV.
Erlaubte Speifen. 5. XV.
SpeifesStunde ju Mittas
ge, §.XVL
Man. mug nidyt ju- ges
fehtoind effen. §.XVII,
Lou der Abend-Mahlzeit,
§. XVIIL
Bom Setrancke, §XIX.
Crinnerung vom Tabacks
vauchen. 5 XX,
Wie die Betegung dedLeis
beg angufiellen ? 5, X X1,
Demt Schlaf mup niches

abaebrochen  merden.
§. XXII.

MWas voms))tittagsx@cblaf
g Dbalten? ¢ XX1II,

DieBunnens Dideauf ejs
nige Jeit nach der Cyp

 continuiref foerden,
6 XXIV,

Py

cilen nebft andetn Utfachen/
o durdy unmdffiges und une
/P ordentliches Efjen und Trine
cbeny/ Befftige Semiiihie-Bes

Hi2 ves
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wegungen und allyuvicles Sifen die im
aten Cavitel angefitlhrte Kvanckheiten/
theilg vevanlafiet/ theild auch verfchlim:
mmert foesdert/ 0 ift twobl allerdings no:
thig/ von folcher verfebrten Lebene-Ast

gu Der 3eit absuftehen/ da man durch,

Dienliche Mittel derfelben log yu werden
gedencfet.  Uud diefes ift bey minerali-

fchen Waffer-Curen um 0 viel ndthiger/
toeilen durd) unordentliched Berhalten

in der Dizt der heflfame Effeét der Cup
nidht nue verhindert/ fondern auc) woh!

?ar avgere Keanctheiten dadurch verans

affet soerden Edumen. |

¢ 11s
Man Hat audh nicht wenige Ereis

pel vou folchen/ die nitht wegen Prducks

lidher Qeibeg-Difpofition, fouden nue
DeGbalber die Brunnen befitcht/ wmm fich
gu divertiven/ und dahero der dabey
udthigen Dizee fich nfcht untertoerffen
wollen/ fondevn alles gegeffen/ twag i

nen Delichet/ aud) ftavct dabety geteunte
cen/ alleshand @aveen » Sride/ als:

Kivy
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Kirfehen/ Eedbeeven v, 0. 8. hauffig ju
fich genomutten/ nnd meby die Wein- als
Wafjer-Cur gebrandyt, WViele von die
fen nun haben durc) vergleichen vevkehrs
te Waffer-Cur {ich fo befeherliche und
bavndctichte Sufdlle fibern Half geyoe
den / dafi fie deven in langer Reit nicht
wieder loff werden Eounen.  eit oeilens

- auf folche Weife der tonus deg Magens

und dev Sevdvme faft ganblich verdors
ben/ und vaduweh vie Danunge-Krafft
febr gefhrodcht worden/ o ift ein IWuns
Der / wenn vou vielen angebdutften
cruditzten  hernachmale Bldhungen/
Keampff und Schmertien fin Unteys
Ceibe/ Berftopffungen u.d. g. fich efne
gefunden.  Andere find auch nach geens
digter Cur it bof-artigen Siebern)
weldye Eeinen rechten cypum gebalten/
befallen woorden/ die mit gar geoffes
Mutbe gehoben tyerden mmifien.

g,
&6 hat fich anch niche felten juges

feagen/ vag wenn b}je Bruunnen Sdfte
o .




fich etioan geeiffert/ allyuviel getruns
tben/ oder gu biig gebadet/ dabeneben
auch vohe Frichte genoffen/ in wdbrens
per Cur mitt {hlimmen Sufdllen/ ald
giebern/ Colicken/ Durchlauff/ Herleng:
Angft/ Veechen u. . g, fo favet befallen
foordett/ dag man alle Muh gehabe/ den-
felden ju remediven,  Defhalber allen
venjenigen/ o die Waffer-Cur gebraus
den wollen/ bierducd ernfifich anges
rathen wird/ lieber davon abyuftehen/
alg durch unordentliches Verhalten fich
allerhand Keanckhetten ubevn Half u
3ichen,

§.IV. .

&8 witd aber fite allen Dingen
denen Brunnen: und Bad-Gdften cine
gute Berfafjunag deé Semitihts/ vor- ins
und nach dee Sur. gar evnfilich angerae
then,  DOeit vaff Die Gemihts- Betves
guugen cine fonderbabre Beivalt haben/
Die Gefundheit des Letbes entweder yu
echalten/ odev yu verderbeny ift wobl eine

gang bebante Sadye/ alfo/ dag alle ans

Deve
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dere Dinge/ alg Qufft/ Speife und
Lrand/ :c. devgleichen fchnelle und heff
tige alteration fin Qeibe nicht puege
bringen onnen/ als befftige Gemuhies
Bewegungen,  Sind nicht Erempel
Deven vorhanden/ die durch Iorn fich
Sihlag- life und bikige gefahrliche
Gicber yugesogen 2 Wag Schrecken/
Lrauvigbeit/ ja aud) beiftige Qiebe in
unferin Ceibe fire. groffe Ungelegenbeiten
aurichten Eonuen/ davon {ind trauvige
Erempel gnug vorhanden,

g. V.

- Demnach muf der Alerhddhfte
mn NRube und Sufriedenbeit des Ges
mihes fiw allen Dingen evnfilich ange:
flebet toerdens damit man alle Sorge/
Trauvigbett und  WVebiummernif  ju
Haufe laffen) auch Joen und Eiffer
feden fonne. Deit wegen der genaten
Becbindung pwifchen Leib und Seel e

Ben folche Semuhts: Beuncubigungent

i Qeibe alles in Unotdnung/ vevan:
bern oen Umloudf des Vlute/ fiohren/
H4 bems
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perumien oder  uibevtveiben gar i den
Reinigungs- Werckzeugen die bey dev
BrunnenLur  bdchfnothigen Reinis
gungen,  Suldfiige Craetungen/ 3eits

pertredd und Vevduwderung/ auch gute

Converfation miffen unter andern/ als
eine moralifche Medicin ur Haud ges
nonunen sperden.

¥ g. Vlo
- @ find abee bey Brunnen-Curen

-nicht nue die Beunvubhigungen deg Bes
mithté dem Leibe bachit- fihdvlich/ fons

vern ¢8 bringen auch Meditationes tiber

|

eenfthaffte Sachen und ticffes Nachs

finnen demfelben Eeinen Bortheil. IBie
vait die dffteve Crfabrung lebret/ daf
durd) Nachfinnen und KopiFAvbeit vies
le ifre Leibed: Kedffte und SGefundbheit
verlobren, - Da nun die Getniihcs Ave

bett den Leily und fouderlich den Magen

fchrodcht/ welcher doch beym Sebrand)
oed Brunnens | o viel nur mdglich /
conferviret foerden mufis o ift leicht
u evachten] daf ¢8 hodftAhavlich {)n)/

ey
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bey er Gur viel mit dewt Kopff ju ars
Deiten.  Uud dif Fan denjenigen fonbdes
lich gefagt fevn/ welche bey volfer Amtas
Berrichtung fich des Brunnens ju Hovh
bevienen,

§. VIL

Dictveil aud) vag Semitht durc)
Qiched: Grillen und venerifhe Begicrs
den febr Deunvubiget werden an/ 1wos
duech daft/ wie in andern Affe&ten/ die
Circulation de¢ Bluts nicht nur verdune
vect/ fondern and) dem Leibe allerhand
befftige Keanctheiten 3uaezoqen werden
founen/ wie man . €. bey Frauengims
mer wabrninunt/ daf Mutter-Bichter/

Bervirrung des BVerftandes/ :¢. dafer
nicht felten ihren Urfprung nehmen: o

muf man diefelbe auch bey der Brums
nen-Cur fabren laffen/ und dag Gemiiht
Davgegen in veenimfftige Soffung fepen.

H 5'4 . . VIIL
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§. VIIL

Ndchft den Gemiihts: Betvequn:
gen lepdet unfer Leib von euiFr und MWeg
tev die grofte BVeeduderungen,  Denn
¢8 ift nicht nur die Ober-Fldiche oer Haut
damit befiindig umgeben/ wodurd) die
DampF-odher derfelben und Umlauff
ber Siiffte offt verdnvert/ und daber die
unbeemerctte Ausdbunftung balp vernielys
ret Dald vermindert wwird: fondern twiy
piehen aud) diefelbe durchg Athembolen
Deftandig fn ung/ vamit vag dureh die
Blut-Adern vom gangen Leibe febe dick
in die Cunge juriict gehende RVlut das
durdy sevquetfcht und wiedetum flirflig

- gemadyt soerdes und deminddft twieder

frey und ungebindert nach allen Sheilen
0es Leibed gefithret wetden Bnne. npy

biecyu ift freylich cine gefunde Qe bochfe
uothig.

§.1X,

Deit twenn die Qufft 3u beif tfy/
fo exhigt fie dag Geblit/ treibt den
Sdhtoeiff
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Schoeif fravct/ und mattet gar pu febe
ab. St fie 3u Balg /- toerden. die
Sdfee dick uud gevinnend geniach/ dle
Dampff- Locher gefchloffen/ mithin die
unpermerctte - Ausdunftung  gebindett.
it fie 31 troden/ fo haben die Glieder
Fetne tweiche und gefchlachte BVequemts
Beit.  SIft fie.aber 3u feucht/ erweidht
fie die duffeen Zhetle 3u febr/ daf die
Seuchtigeiten defto ftdvcter einflicffen
amd darinnen leicht ftecten bleiben. Fuvs
nemlich abev ift die fhuelle Berandes
rung aug dev FWdrme i die Kalte/und
Hintviedermn aug der Klte v die ABive
me febr {chavlich.

X,

- Hiecaus ift der Sl leidt ab:
sufaffeny/ vaf yuv gefunden Qufft devinites
feve uftand unter den bermeldten Eigens
fihatften dev allerbefte ifts nemlich cine
temperirte/ teine/ belle/ nicht yu heif
nod ju falte/ nicht yu trockene noch 3u
feuchte Quift. Unter denen permmifchten

" Eigenfchafften ift die twd‘cu:wam;
| un
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und Ealte Qufft der feudyt: vwoarmen

und Ealten voryuptehen, ” et nun

wdhrender Brunnen-Cur feiff Wetter
einfalle/ und yu beforgen/ dag man beyn
Lrincten in Schiveifs gevalhen/ und alfe
ju matt werden dorffte/ fo- muf man die
Bithlen und temperirten Movgenftunden
nicht verfimmnen/ [dattichte Oerter/ twos
3w In dev newen Galerie und dem Bads
Haufe vie bequemfte Gelegenheit vor:

- handen/ fuchen/ fich it leichten Kieidern

verfehen/ und gar moderat beyegen,

§. XL

Bey folcher heiffen Witterung ik
aber febr fKhadlich/ 3ur fodten Abendd:
2eif in freyer und Ebler Luffe enttweder
3ut fifen/ oder fpassicven jugehen. Defi
weit durcd) das heiffe Wetter dag Ges
blut febr exbitst/ die Shrveif-Locer evs
Offtret/ und alfo die Tranfpiration vers
mebret worden/ werden diefelbe durch
vie Ealte und feuchte Qufft wieder Jufammy
men gesogen / und dadurch nicht felten
vicl Ungelegenbeit vevuvfacht, G i
o . gar
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gac vielfdltig - angemerctt: worden/ daf
Balte: Disige: und Fluff-Gicher von: devs
gleichen Abend: und Nacht-Lufft thren
Urfprung gebhabt Habens  bevorab weik
der Magen und dag WBlut it vielew
Unveinigfeiten angefiilét gewefen. -
Eaiarss At ]
S naffee/ Ealter und fiicmifder
Quift und Witterung ifiS o ficheviten/
Das Waffer tvarm oder verfchlagen bey
einem Camin-Fewer ju frincen/. wozu
fowobl in der Stadt HofSeifiar/ alg
aud) beym Wrunnen die bequemniten:
Anftalten genracht feyn,  Wer fich aber
bey folcher Witterung der Lufft expo.
niten wil/ muf warnt angefletdet feyn/
und den Leib mebr alg fonften betwegen,
Sdydchliche / empfindliche uud, fehe
feoftige  Naturen Eounen  alsdai daé
IBaffer wavny im Bette trincken,.

S

QBeytI'en and) wdbrendem  nnerlis
¢hen Gebraud) dev mineralifchen Tafjer
‘ tage
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tdglich eine jtemliche Quantitzt durch

Dent Magen paffirett mug/ Hey den mets
ften Gur - Gdften auch) der Appetit fely

ftavct yu feyn plegt/ o muf alferdings
vabin geforgt toerden/ dag ver Magen
in gutem Stand bleibe/ und duvch uns
verdauliche Speifen/ Uberladung oder
Unorduung im Effen und Trincken niche
verdorben  sverde..

5. Xv.

LG8 fid alfo fi allen Dingen affe
unvetdauliche und Bldbungen verurfas
chende Speifen 311 veruenden/ oL
tev furnemtich . ju. jdblen teigiges und.
uicht vecht auegebackenes/ harfes und
%mbes Brod / Kuchen und ander SBes

ackroerct/ Kdfe/ Hulfen-Frirdte/ alg
troctene Erbfen/ Bobnen/ Hivfen ; bavte,
Eyer/ Sauer-Keaut/ Schrveine, Sletfehy.

altes 3abes Fleifch/ forwohl von yabmen

Bieh /  alé Wildpret/ vauchers und

y pecbel-Sleifch/ die Elebrichte und fropfs
fende heile dev L hieves als Ralber: und

Sdpfen-Kopffe und Fiffe. @“‘Bﬂ;ﬂ(i‘
‘ 362
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Bene und bavte fchleimichte Fifche/ ald
Schleyen und Aale. &8 wird auch dex
Magen fehr evbeltet und [hHlapp gemacht
dureh vobhes Obft und Fruchte/ ingleichen
Gurcten/ Melonen/ Schwdnnne und
Saalat. Flr excefliver Sdure und allz
yuftarcien Sesotien muf man fich auch

wobl inadt nehnen.  Doch darff man
~ bievin auch nicht gar ju ferupuleux fepn/

et ¢6 Feined weged die Meynung ift/
vaf man durchgehends gar fein Sauny/
Salfy oder Gewiivtie bey den Speifens
geniefen folle/ fondern ed mifjen diefelbe
dadurd) fhmacthaft und yur Berdanung
qefehictt gemacht swerden,

§. XV. -
Unter denen erlanbten Speifen find

© folgende: Jung/ frifch nnd teich gebocht

Rind: Ochfen: Kalb: Larir: und Homels
&leifch/ junge Himer und Habnen/ Cas
pauner/ Welfchehabhnen/ junge Tanbeny
Eelobane/Schnepffen/ Reammetsvdgel/
Lerchen/junge Hafen/ Rebe/ .0, g. Lins
tev Den - Fifchen find die beften/ Hedhte/
Sovellen/ Bavfe uud Srundem. Carpen

abey
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aber dtenen niche fir alfe,  Ron uge-
mitfen {iud evlaubt/ junge Erbfen nnd
Bohnen/ Spargen/ junge Riben und

gelbe IWurhieln/ Spinat/e,  BVey BVers

ftopffungen {ind gefochte Rtwetfelyen |
Prunellen] VorsdorfFer:Qnfel/ ¢, nidt
undienlich.  JIn Supven Edunen G0
braudht twerden/ gefcheclte Serften und
Hafer) Rudeln/ Britse/ Erdfftige Fleifchs
und HtnerBrithen/ swelche mit Kovbelf
Peterfilien/ Sauvamp(f/ Portulac wad

‘audern Krdutern alterire fwerden £di1s

uet,
§. XVI,

Die gerodhulichfte @peifu@tu“nbe
Ju Mittag 1ft um 12, UbL; doch hat man
{ich- bievau fo. genau niche- 3u- binden ¢

Dei weit ldngfiens 4. Stunden ywis

fhen Dem Abtrincken und der Mahlyert
verlauffen feyn/ fan man fich ohne Ses
fabe an<Zifd) feen. Dabero diejenigen
fo vou 5. M8 7. UL trincken/ um 1, L/
Die bon 6,18 8/ unt 2/ uud die von 7,
big o, frincen/ wm r Uby foeifen Eone
uen, ey dag Intervallum von 4.
: Stune

i
|

|
|

# ren
R <l e gy BT P o -G |
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Stunven 3 laug fallen wil / der fan
_eine Stunde nach demm Abtrincken ju

- o3¢rhuttung des fifiHungers ene Tafle

Chocolate genieffen. ~ Eine Erdfftige
Magen-Medicin eine halbe Stunde vor
Det Mablzeit genonunen/ hog aud cinen

- guten Rutsen,

§. XVIL

. oBeilen auch bepm Sebrauch dex
SBrunnen det Apperit g gemein febr
grof 1ft/fo pflegen vicle gar gefehwind ju

< effer/ und alfo die Syeifen nicht gebdrig
30 fduen/ fooraud Undauung/ Miagens

Dritcken/ und fonfren alfechand Ungeles
genbeiten ju entfteben pflegen. Dabero
ver Befundheit wobl vorgeftaudent wird/
soeii man langfam iffet/ und die Speifen
soobl Eduet.  ©a auch duvch dew Ubevs
fluf von aflfexhand Speifen der Appetit
pifters mebr geveifset/ und dev Magen
jumt geoffen Nachebetl dev ®efundbeit
gat letcht beladen wird/ {0 ifté befjer/
wenige und gute Speifern alé alljuvicle
Seritchte auftragen yu lafjen.

2 §XVIIL,
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. X VIIL

Bon der Abend - Mablyeit ift yu |

mcrcken/ dag fie ldngfteng gegen 7. Uy

genonument werden/und in foefter nichts |
- qls einer Suppe/ etwoae gefochtem Sleifeh |

oder Beflitgel/ und ein wenig gebochterts |
Obii/ ale Bovedor fFer-Aepffelns Prunels

fen/u.. g, befichen mirffe.  Dicjenigeny
fo des Abends yu viel effer/ und vadurch

- verurfachen/ daff dev Brunnen hernadh
* nidhté mebe/ als die dadurdh angefaiiile:
~ ten crudiczten augfpitlen Ean/ forgen gar
- {hlecht far ibre Gefundleit. € ift quch
hochftfhavkdy wen die Abend-Mablyeit

3 fpdt genomuten wird/ infouderlyeit
W0 der Appetit durcdh langes Warten
und viele Beregung fehr hefftig rorden/
und demnach offt mehr ale 3u Mittag
genoffen toied.  IMWet man fich deft bies

~ auf bafd yur Rube begibe / folgt ing ges

et cin unrubiger Schlaf s nuad o die

- Keit aufgufichen bevan nabet / ift man
- matt/ mirve und fhlafrig/ und ver Ma-

gen noch mit crudiceren angefirllt, Beyy
olcher Lebens:MArt hat man fich von dex
Brunnen-Cur fehr wendg Hitlfe u vers

forechen. §.XIX. |




, J. XIX.
Was dag Getrancke angebet/ o
fan ein jedes daffelbe gebrauchen/ tvieerd

- Dep ver Mablseit gewobnt ift, Doch ife
- tuein Rabt/daf man o wenig BVier/ ald
- mdglich ift/ trinckes tveilen dag Hofz
- Seifmarifche WVier Leines von den gefuns

Deften ift/ fondern ing gemein den Leib
aufbldabet/ und nicht gevn abgehet. Cin
guter Rhein: und FranfWein find am
beften,  Doch Fan einy jeder bey der Ave
Wein Dleiben/ deren er vorhin am meiz
ften gervobnt ift/ und am beften vertras
en fan, Obnevadytet audy bey den Waf
ec-Cuven dev Durft nicht fondetlich grof
au feyn piegt/ o tedge fich doch rwodl yu/
vaf et einmal fedvcker alddag anderemal
ift. Bey folchem Winftand fan’ man einen
guten Nofel-Wein wdblen/ tveil von fofs
them eine groffeve Quantitzet, als vou e
derny/ gesruncken werden Ean, Do) mug
auch bicrbey Jiel und Maaf nicht itbers
fehriteen werden. Wey abev bey feiner Ave
Wein bleiben wil/ Ean aud) wobl etliche
®ldfer mit Sauer-Wafjer vermifche/ue
Sofchung ves Durfis tm%rcn@iejenigc?/
2 0

B
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fonadymittags Ourit befommen/ Ednnen
entroeder etliche®ldfer Sanr-taffer/ oder
auch etliche Schalgen Thée over Caffée
30 fich nepmen.

&8 ift fehon von einiger Reit het
Mode torden/ daf fowobhl unter: ald
auch nach dem Bruunen - Trincken' fich
bicledes Taback rauchens bedienen, Nun
il i hievinnen gar nicht fcrupuleux
feyn/ indem bishevo die Erfabrung ge:
lebvet/ daf fid) die meifien wenigftens
nicht el dDabey befunden.  Allein diff

babe nuc mit gutem Borbedadht evins

neen svollen/ daf exft nach abgetrunctes
nem Brunnen und wicht o Eurh vor der
Mablzeit 1. bis 2. Peiffen gevaucht
fwerden onmen.  Orey bid 4. Stunden
nach der Mittags-OMablyeit und Abende

bepin Schlafen-gehen Ean wobljededmal |

eine Pfeiffe denjenigen / fo fich davan ge-
wobut haben/ exlaubt werden. Dicjenis
gen aber/ fo mit demn Sood incommo-
dirt und ju Aufwallung des Bluts ges
neigt fevn/ thun beffer/ toei fie ¢8 gav
ungerloffen. | ‘
§. XXI,




ger betoegen,
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@ ift yroar eine guugfame Begve:
gung des Leibes allerdings alg ein nohti-
ges Stict der Dizet angufehyen. Hod) it
alluftarcte Veroegung/ infonderhedt jur
Trinck - 3eit/ mebr [hadlich als nuflich/
und mug diefelbe nur mittelmdffig und
nach Vefchafenheit ded Wetters einge:
vichtet feyn. Aluftarcte Bewegung ift
unter/ und furf nach dewn Vrunnen-trine
ctert Defibalber (chadlich / wetlen dadurch
vag Waffer ing Vlut getrieben wird/und:
alfo durc) die fonft gewdbhnlichen Wege
nicht gebdrig pafliven fan. Dod) Ean die:
felbe eine Stunde vou der Mabljeit/ teit
vother das Waffer durch) die gerodhnliche
Wege abgegangen/ auch gegen 5. odex 6,
Ubr abends nach gefhebener Coction
bey temperitter veinet ufft eftoad fidr.
cBer fevm. By Ealtem Wetter atich Ean
fnan fich mebhr/ Hey wavmem aber wents

§. XXIL

Reilen auch durd vubhigen Schlaf
ver Letb feby erquic&z?3 witd/ o hat man
3 Dae
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Dabin ju fehen/ daf demfelben nichts alys
gebrochen und alle Lnvube moglichft ver
micden werde. €8 1ft alfo gar vabtfamy
peitig fehlafen ju geben/ damit fi: die

- Sdjlaf:3eit wenigfiens 7. Stunden ges

nommen werden Ednnen. Wer demnacy
abends i 7. 1/ nach obiger Grinnes
rung/ die Suppe geniefet/ fich bernacdy
nod) eine geltnde Betwequng madht/ um
9. hichftens 10. Wbt ju Bette geht/ fruly
morgende gegen 4. oder 5. U wieder
aufieeht/ der fovget am beften fire feine
Sefundbeits indem nach diefernr Verfafs
ten nicht nur ein vabiger Schlaf erfolgt/
fondern ¢g twerden anch dadurch die yup
gortfetung der Cur ndhtige Krdffte wies
Der angefaulet. Und von diefer Ordnung
fol man {ich durch Eeine Gefellfchaffe odey
Divertiflements abfalten laffen,

§. XXIII,

RNun Lorite nod) die Srage su exdes
tevn vov: ABas deit vom Mittags-Schlaf
su balten fey?  Die Antwort davauf
gtebt die Erfabrung an Hand, Denn
weilen man {dhier bey allen %ruugga

[1¢1

|



2% (135 ) S&

®ften/ die fich defjelben bediencn wollen/
aud) denjenigen/ welcdhe auffer der Vrun:
nen-Cur davan gewnhne feyn/ Kopff:
Sdmerhen/ Schwindel/ Ditfternbyeit /
Midigeeit/ Engbraftigeit 1. d. g daus
nach angenverctt/ fo ift ev allerdings fire
fhavlich 3u balten. Su Bermendung
Deffelben ift dienfich/ bey dev Mablyeit
nicht allzuviel 3u effen und ju trincten /.
- angenehime Sefe((fKhafft ju fuchens foa:
giieven 3w gehen/ ju veiten und ju fabhren,

. XX1V.

3um Befehluf iff nicht ju vergef
fen/ dag nach ablolvivter Cur die Vrims
nen:Dizt noc) etliche Wochen conri-
nuitet/ und nicht fo gleich wiedet jur
borigen Unorduung gefchritten werden
miiffes imdem vicle Patienten exft einige
Wodhen/ ja gar Monabte nach der St
Die ertvactete Hilffe eclangen, ¢ find
auch nicht wenige Crempel deven vor:
Handen/ die fich wdahrendem Vennnen:
Zrincken und BVaden iiberaus twobl bes
funden habens nachdem fie abev gleic

nach
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nad) der Cuy in ibre vorige Unordnung |
tiedevun gefallen/ und alles gegefjen/ |
waé ihnen vorfomunen/ fo find fie dars
| auf vou Bldbungen/ Colicken/ tmmerliz |
e cher Hie [ 10 gav bof-avtigen Fichern

I[ | angeguitfen worden.  IWer eine gute |
i Beit nach dev Cur beneben der BVruns

'l i nen:Dizt Des torgends feith civen gus |

| ten KedutersThée gendefet/ dan und

g foann  balfamifdye Pillen gebrauchet/

| und gutveilen cin guted Magen-Elixir

nimmt/ dev hat fich getwiflich etner qus

ten Nachwitectung vom Brunnen ju

| geteoftens  Zumablen wenn dev Ges

.;, braudy - vorhevo mit  gutem
| i Grunde  angerahten
| e wotden,
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