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Bont des Karols « Baades

Alter / Invention oper
Catdectung.

1

a%s o6l ein algemeine Saqe i@/
Daf der L8bliche Rayfer Carolus IV. pies
fes Baad eoftlich in einer Hirfth s Sagt exfune
ven : ©o bab idy doch durch allarhand fleifige
Nachforfehung mich evBuudiget/ Daf e8 viel Ale
tec/ und wobl vor taufend Sabren fchon beFande
gervefen/ und vor Alters nur {dhlecht/ wie auch
nodh heutiges Tages bep dem gemeinen Nanny
das twarme Baad genennet worden.
2. €8 bermeinet unter andern Baleriug Cors
dug/ daf der vornehme Orth und Civitas Ju-
onum , derer Cornelius Tacitus gedens
cFet/ fo durdh ein fhredcEliches und au der Groe
erhebendes FeuerjuSrund gangen  in dieferGes - |
- gend geffanden ; und s alfo vor langen Reie
» ten gwar wobl befandt 7 hernach aber irgend
uech) Dergleichen Bild-Feners Kriegund YRile
Digleiten der Leute / oder dureh groffe Wafjere
Quffe twiedex inhifteney gevathen, :
%2 3.°0i6
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3. Bis Folgends jur Jeit Kapfers Caroli 1v, »

gleichfam wieder auf dag neue entdecket und bes
Eandt worden / nidyt allein damabis s Va Shre
Majeftat s neben Shrer Frauen Mutter Elfabes
thas auf dem Sehlog Clbogens um das Fabe
1319. fich eine Seitlang aufhaltend / in diefes
Ouths Thiers Garten und ABild-Bahnen /s mit
Hirfch e und Babren - Fagtens yum offtern fich
pecreivet/ und von den nabend hierbey roolnens

Den BauerssLeuten / Koblern s Gorftern s ABiDde

Schigens und decgleichen Wald - Leuthens das
von fagen hiven 7 folches auch endlich felbften
befichtiget/ und mit Rath ihres Leib 2 Medici 7
Petri Bajery / an einem fdywaden SdhencEel
nitlich empfunden : fondern auch/ wie Cafpar
Brufh gedencet 1 als er geFronter Konig in
Bobmen 7 in gutem Friede regieret bat 7 Anno
1358, mit bequemen Gebduens einem Sehlofe
lemam et/ und einem gemeinen feinern Baads
darinnent/ fis Jhre Majeftat beveutet toar' exe
boben 7 befrenet 7 und alfo s nady Jhres Majeftat
[oblichen Nahmens Kavfers« Sarolss Baad £
benamfet mworden.

4. Tadydem nun foleher Orth alfo tiber jroeps
bundert Jabr geftanden s und von Tag ju Tag
in mebreren Bau und Beew(FEomens aud) Aano
1521, von Doctor Wenceslao Bejero Stadte
Phoficos ju Ellbogens melcher der exfte Practis
cuslallbier gemefen/dffentlich befchrieben rworden:

Jfk ec Anno. 1582. denog. Map abermakyis durch -

einen efdyroclidhen IWaffer» Suf jdmmerlich
verderDt/ und faft gans ruinict : wic dann abud)
ere
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bernach 2Anno 1604, den 13. Augufti durch Feus
ers-Brunft/ auffer 3. Havfern /in DieAfchen ges
legt woorden, Bon welchee eit an ¢8 darnady
foldyer Geftalts riees gegenmwartig s exbauet ift =
GO wolle e8 vor dergleichen Schaden fers
ners gnadiglich behfistens und in feinen gutenBes
vuff exhalten,

Bon des Tarols-Laades Berg-
Att/ und fhe welde Kcandheiten
¢8 ju gebrauchen,

IB

e Minetalien belangend 1 oder tvas das

Sarolsbadifthe twarme Laffer auf der Sre
den mic fich fiabret/ find Kalchftein s weifs gelb
und rother Bolus/ oder Bergrothel/ Satniter s
Alaun s Dutriots Sifenfchlichts und ein frarcker
Crdbechifcher Dampff/ mit flichtigem Sclhroes
fel = Geift vermenges.

2. Durch welche Krafft + obrwobl mit einee
groffen His auf der Srden entfpringend / esdody
in feinen Obvalitaten und rechten Gebraudh faft
temperirt/ oderja etrvas warmend und auptrdus
gender Ntatur/ und folgends aud) in genere und
gemein dienftlich ift / aflen denen Perfohnen und
Gliederns fo feuchter und Balter Sompleyion finds

' twann in denfelben ein AuftricEnen und Criwars

men/ fovon Ealter trfach und Jtifien ihren Yns
fang genommen,
A3 3.In
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3. In {pecieaber/ und infonderheit dienetes
gum bioden fchwadyen und erfalten Magen / fite
innesliche Dbftructiones und Falte BlodigPeiten
Dec Lebers Milg und Krofgeaders.  Furs
Darmgrimmen 7 NReiffen und Colica von Ealter
Materia/ yu Auffiibrung des Sandes /s Siries s
ober fonft jehes Schleims auff den Nieren und
Blafen,  Iu gringlicher Auftheilung tnnerlis
eher bofer Fagr ungefundeer Faulung / Sefchrwas
ren 7 wo Pein Fieber dabey iff.  Ru den cons
tracten / [abmen und fhrwaden Sliedmaffen.
Stir Schinden und abnebmen /s audy Reifjen
Gicht und Sefichte der Glieder.  Fiir Sew
fhroulft an den Gliedern/ fo die Natur nady 11
bertindung einer KrancEheit odeg béfen Mates
ria/ auf dem Leibe getrieben, v ofene See
fdrodr / alte und neue offene Sebadens allerley
Unreinigleit/ Auffchlagens Krasens Beiffens
Sufen der Haut und Sehaarbect.

Fiir allerley Weiber » KrancEheiten ¢ fonders
lidh Sdhroadyheit dee Mutter / 1nfruchtbarbeit 7
teiffen Flug / unordentlichen SMonats » Flug
anfangenden Wiahe - Kranckheiten / Nutters
Orimmen’ Mutter » Frafle und Yufbldhungens
und dergleichen,

1.

Weldhen Krandheiten e ju tvies
Dec/ odet toelde e6 nicdht heile.

Q%tgesm aber ift e8 jumwicder /7 diefen nachs
folgenden KeancEheiten :
1.%0en
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1. Allen higigen Ficberns Hectica und Pleue
tifi 7 oder Dem bisigen Seiten» Stehen. Der
Herk s Braune,  Hisigen Hauptsund Yugene
KrancEheiten. Dem Rothlauff. Dem hisie
gen ipperle und Podagra. Stetigem groffen
Hauptwel mitSanfen derObren. DerSlatfe
fucht. Derfchwurigen und blutwietfigen Lune
gen. Der Waffertudht. Dem gar fbroerens
Athem.  Dem groffen Nierensund Blafens
Stein,  Alen jaben KrancEheiten. Den Frans
pofen 7 und deren Gefdhwar und Beulen. Dem
befftigen Sparten des Headers und Sdhenclel
unter der Surtel/ fo auf dem Ruckengrad und
teeuger Uefach entfteben.

2. Und im Fales jroar etlichen KrancEheiten
nidht gu febr jurwieder / fo heitet ed doch Diefelbo
gen fchroerlich / oder wird vergebens angervendet!
nemblich in vergifiten KrancEheiten/ Pefiilengs
Bejauberung.  Jn angeerbtenSHebredhen s fons
derlich Haupte Flaffen) Schlag/ EnovrichtenPos
dagra. ~ Verlohrnen oder fchwadhenSeficht oder
Sebor /s Berrenctung odee Luyation Der Slieder.
Aubfag/ Keebs 7 freffend oder aufroerffenden
QBurm,

3. 5t auch dag Trincfen diefes YRaffers wifs
fentlich nidpt roobl ju rvathen den fhwangern
Srauen: viel weniger das' Baden Den Menftruatis.

4. Sft audh Eein YBunder 7 daf 8 in denen
Kranctheiten vergebens gebraudyt witd 7 1o ¢s
nun gané und gar auf ift/ Eeine Krafftender Nar
turvorhanden/ und man von Schroadybeit roes
Oce mit Trincfen oder mit Baden fortEommen

AUs tan.
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Pan.  Daran die exteri Medici gar offt fchuldig, |

indem fie ihrer viel 7 tweldhe guter Leibs:Kraffter!
Balber dif Baad nod) gebraudyen Ednten / es ent-
toeder twiederrathen / und mit ihrem Schmiers
merc jubor befudelns bif endlich alles vergebens
ift) und alsdann das Baad erft commendireny

nach dem nichtsmerthen Sprichwort : Ultima
Medicorum appellatio , Therma: ®q
doch foldyer leiblich Mittel vielmehr im Anfang

oder bep simlichen Leibs - Krafften gerathen/ als |

gar auf die lest gefpabhret werden foll,

IV.

Wie man fich bey dem Wagjer- ||

Feinden bechalten foll,

Ul den obgedachten KeancEheitennun/ in wel-
dien diefes warme YBafjer nuslich jugebraus

hen vermeldet tworden/ witd ¢s jweperlen IReis |

fe angerwendet/ nemblich innertich und quffeclich.

Sunnerlich ywar mit Trincfen,  Yeufferhich
mit Babden / Auftropffnen / Auffreffen.

Gm Lrincten werden folgende Sachen in Ache
genommen.

1. Dafmandes Tags nureinmalyls und fril
nichtern trincte.

2, &o warm mans erleiden Fan : Mit niche
ten Taulicht oder Falt.

3. Gidh im Trincfen nicht tibereile.

4. Etliche pflegen das Waffer ju falken/ wels
ches Doch nicht vonndthen,

5.Une
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5. Unter dem Trincen/ woes die Krancfleis
suldft 7 im Summer hin und roieder gehen,

6. Daf man folche Trinck » Topfie nehmes
Deren 3ebn in ein YBarm » Baad « Kanne gehen.

7. ©o offt man ein Fabhnen bey finff oder
ficben Topflein getruncben / tieder cin heiffes
cBaffer bey dem Brudel holle s mit verdecEten
erdenen Gefchire, ‘

8. Das man/ o moglidy/ um 8. Ube/s mit
vem Trincken fertig rerde, |

9. ABann ¢s bif gegen g, Uhr per fedes
nichte gerotieefet/ algdann ein Gldglein vol von
dem gerwdhnlichen Layiese Sdcklein 1 fo auf die
KrancEheit gerichtets trincfe: adevunferYBarme
Baadss Sale gebrauche : alsdann nod) eine
Stund fafte 7 und fich vor dem Effen’ mitSpar
given evluftive.  Obders da das Waffer bif auf
Den 2Abend im Leib verblieben waves ein Stund
vorm Abend - Effen etliche Maftiy - oder Aloes»
Pillulen einnelyme/ damit daffelbige wieder bes
fovdert werde.

10. PVoreund Nachmittag niche fehlafe
felbigesT ages nicht bade : Damit hierdurch nichs
bofe Fluffe oder Fieber verurfachet werde,

V.

Bon ves Trincens Wirctung.

@9(3 eingeteuncEene PBaffer 7 hat feine Live
cfung bepdes in wodbrendem trincen / und
dann auch hernach 7 folgender Maffen:

As 1. MNacht
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1. Madht es unter dem %rincé_e'n viel Auffpris
gen/ Deufpern/ Roken und Kogen.

2. Bifweilen auch wobl einen Vomitum,

daf man wieder herauf wirfft : weldess wann

¢8 nicht wegen desjalen s oder gar ju laulichtén |

SridcEens aefdhicht 1 fo ift Des ABaflers eigene
und gqute YBurvcEung 7 dadurch der Mageén viel
Gehleims entlediget tvird / und man folgends
vag ubrige ABaffer viel {eichter abtrincken Fan,
Soll aber an ftatt es Aufgebrodyenen wieder
¢in gleiche Qualitat warm YBaffer fein fadht ges
truncfen werden,

7. Macht es wegen feines beiffen Brodems
und Dampfis den Leib erfbroigen s fonderlich an
der Stivn 1 Gnter Den Fchfens im Rucfen 7 und
circainguina. Belder Sudor, oder vicls

mebr Udor gder Dunft joar toeder mit frarcfer
£¢ibs « Bervegung / noch tibriger ABarme oder
Rleider oder Des Jimmers foll gesmwungen : nod)
aber auch durch Crealtung oder Srlufterung Des
Leibs foll verhindert werden.  Dann fo er maffig
und fpontaneus ift/ wied toeaen feiner bitum*
minofifthen Balfame - Avt 1 das Beblit gewals
tig dardurch geveiniget 7 o er aber ju viel und mit
Getvalt cpzmwunaen tird 2 verhindert ex die nach-
folgendén BiircBungen mitSdyaden.

4. Pfleget dif YBafjer den Leib dusch Stuls’
adng su offuen s und die Darmer und Singerweid
dermaffen aufsuiptiblen + daf auf die lest faft
auch nue eeineg YWafferdurchaelyet: juvor bidhet
¢8 den Schmeerbawh und Lanft jimbich agfé

I
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| "bif e3 anfangt durdhjubrechen. Korien audh aes

meiniglich Poft » Reuter durch das hinter Thiive
fein voran 7 mit unfreundlichen Geruch eineg
Sdyefel » Dampffs : Stem nodh unter dem
LrincFen vieRuEus ynd aufftoffen desMagens
damancher roliset und grélaets baf mans ber
Oren Haufer Enallen bdrets fonderlich / mann in

| ¢iner Compagnia die warme Waffers Jech ges

balten wird / bt man offt feltfame Echo acgen
einander.  1Ind wdbret folche Hydraulia gder
ABaffer - Mufic meiften theils nur / wie gefagt/
unterm Trincfen/ und beFommet den Patienten
wobl/ und witd einem feichter darauff ¢ ebener
maffen s alg wann unter fich der Vaueh fich eines
frarcfen QBind - Braufensentladet, &8 gelches
be nun/ wann einer allein ift 7 und fich vor den
Srauengimmer nicht fihydnren darff 7 vedlich und
leut pereruCtationem oder crepirum  gder
beimlich und fehleichend ¢ welche Hofftveife der
alte Valefcus Trullam nennet o ifts beffer s
als wannmang ju febr verbalten till/ damit eg
nidyt jur inflation und befehrerlichen Yufbids

bunf_? acreiche / und der Vauch toie ein Trommel
boufte.

5. it e8 ein getvaltiges Diureticum, und
nimmt feinen Durchgang meiftentheils durch den
Urin/ fo bellund Blar / rote mans getrunclen bat/

“fo webl unter/ als nady dem rinckens bep etlis
then auch erft wohl gegen Abend oder in dec
Nade, iy
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6. Sehet audd ein Theil des getruncEener)
Baffers in die Slieder 7 und madht innerhalk|
etlich Tagenein Sefchroulft s oder Aufdiinftung .|
ober Tragheit derfelbigen/ jur guten Anjeigung .|
Daf alsdannfaft genuggetcuncEen fey / uwd marnd
fich baldin das Baad begeben folle 1 weldhes bey
etlidhenin ¢. 7. 9. bep andern erftin 1 1. oder 14.

S agen fidy ertoeifet 7 und ein gutes Reichen ift. ||

Dargeaen bey denen/ fo gang nichts dergleichen)’
foubeens wenig Nugen davon ju boffen. |

7. Sft aber.ju mevcfen/ DaB Diefe erjehlte
MWiircFung fich nicht bep allen und jedenjugleich |
ermeeife 5 toelches etliche meifientheds jum sin
treibet 7 etliche mebrers ad fedes 3 etlidye heffs |
tig fich darvon erbredhen ; andere fehr Davon ane |
aefehtoollen s etliche auch wob! nur allein darvon
fdiroisen / nadhdem dey motus naturz pif
DRaffer anflibren wilt 5 bep etlichen fih aud)
wobl jugleich und auf einmabl das Kosen s NRo-
gen’ Schwigens Harnen und Purairen nuslich
ersciget / dergleichen feltfame BurcEung / durch
ander Arknen « Mittel / obhne groffe Schwachs
Beit Der Natur/ niche befchehen Fonnen.,

VL

WBie ¢ mit dem Baaden

su halten.
%Gu dem Baaden find folgende Sachen in
adht ju nelmen,
1. Dafmandes Tages nicht mebr als jveys
malb! bade,
2,Die¢
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2. Die bequemfte Jeit aber jum badea 1|t/
¢erflich morgen fritly nichtern rann der Nagen
feer ifts um 6. odér 7. Ubr: darnad) gegen Abend
nach verdauter Mittags Mabyi » Jeit 7 um 10,
Ubr 7 umd aufs ldngft in einer Stund # gebalten
terden,

3. Das Baad an fich felbft foll nicht 3u Heif
oter Ealt/ foudern Anfangs gelind warm fepn /
darnach mittelmaffig / und jum Pugang nodh
etvas ju gewarmet,
< 4. Mit dem Cinfigen fol es alfo gehalten wers
den 7 Daf man nicht jabling und ftvacks hinein
gumpele / fondern jum erfien die Fuf darein
fese / darnady allgemad) fich mit dem Leib bif
an die Herts» Grubes und dann/ {o ¢s vonnos
then bif an Hals binein laffe s und aud) fein
tubig und il 7 ohne Scblaff s darinnen fige,

5. Das Haupt ol fiir dem Dampff und
Baad 2 Diinften s mit einer leinen Hauben ber
decft erden,

6. Damit die Leber und Nieren vom Baad
nicht alterics werden 7 foll man bepde Oerther
mit der gemdbnlidyen Fibhlenden NRofen-oder
Santel » Salben + vor Cingang des Baads?
Eabt fchmieren.

7. Sm Yufgang des Vaades fich vor der
Kalte und harten Lufft und Schauer bewabren /
im Rimmer hernach den Feib wobl abtrucfnens
und etne YReil fich in das Bette legen s und 0bs
ne Sdneaf und Schlaff aufruben : Hlgdann

| fich gering anjieben. mitfanffren foasiten etroas

erimune
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ermuntern / .unT) in einer guten—i)a![; oder gand
Ben Stund nichts darauf effen odertrincen.

8. Die aber febr matt / Safft» und Kraffts ‘
lof/ wegen grofies Durfts / nicht fo lang war:| |
ten Fonnen 7 Denen ift erlaubt s ein BViertel |
ftund nad) dem Baad eine Biermerte s oder |
Balte Sehalen von Wein/ Sucfer und Jimmer
pugericht / mi¢ £ofFel ju effen/ und fich damit 31
erquicten / und gleibfam fiir dem Durft fickl
nod) eine ABeile Padurch aufyubhalten.

9. 9n rdhrendem Baad aber s fol man,
gang nicht trincfen / jur Labung aber wird ere
{aubt etrvas von einem Nofen » Sucer 1 Veigels
Qucker 1 eingemachien Weichfeln + NRiebes |
AWein » Negelein/ Citronat oder frifdyen gegucks|
erten Eitron » Schleiblein 7 Rofinlein in FKofens
Waffer extoeichet; Spanifche PriineBen | und
dergleichen s gunehmen.

10, Da aber im Baaden ) ( fonderlich wann
man ju beif cin- oder aufgehet ) cine groffe
Mattigbert 1 Ohynmacht oder Her » Pochen fich
wolte mercEen laffen foll man thm nidht 3u viel
grauen ¢ fondern alsbald mit dem Leib fich balb
empor fesen : Und im Gall ¢ dannoch darmit
twolte anbalten / fidy gang berau§ / juopr aber

ein menig Jimmet oder mofen:%a{grl oder
fonft eine Keafft - Whirge s Neaelein s Sitkonens
Sehales etliche Kummel-vder Soriandere Kirne
leins oder wag einem und dem andern dikfalls
beliebets in Mund nehmen / und alfo wo
moglich fich in das Sime
mep begeben,
/ VII,

>
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VI

Ob man nur trincten / oder nut
baden / oder alles bendes gebran:
chen dorffee.

I.

mﬁfbbtm die Baad«Cur nicht enerley ifts

fondern man fich nach mancherley Art der
KrancEheiten darmit richten muf ; WRird in Der
felben das YWaffer entrweder nur alein 'getrune
en/ obne Baaden s oder man gebraucht es nug
mit Baaden obne trincken,

. 2. Jnfonderbeit aber / dienet das Trincfen
nichts ju den Gefhroulften » da ibnen hergeaen
das Baaden gar recht thut. Dargegen dienet
mandyesmabl den Lungenfiidytigen dasTrincens
das Baaden aber Ednuen fie nicht ertragen:
Weldhes auch offt in Franjofen / Sippericin?
Stein /+ Morbo hypochondriaco, und
trucknen. Spacten und NReiffen der Glieder ju
vermercken.  ABie dann audh fdhrsangere Fraue
en ficher darinuen baaden / aber es nicht roohf
ti?'ndm Doefien / und was Ddergleihen mebr
3. Meiftentheils aber ju den andern Krancls

‘beiten 1 wird e8 mit Trinclen und Baaden ans

gervender : 1ind Fan eines obne das ander nicht
995 frudyebarliche FBuvcEung vessichien / m%m‘:
qa
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P

dag in etlich Tagen getruncfene Yafjer/ bgr“.nm

Leib gleichfam jum Baaden bequemer und pras
parivet / Denfelbigen reiniget / durchreichet und

| ouc

2,

offnet 7 und durch eine gervinfihte Aufquellungl | gen

Der Glieder / jum Baad eitig und gefehickt
madyt 1 Daf dag Baad tweder mit feiner Hit
noch Trackne leichtlich fhaden s fondern nut

erwarmen / farcfen / und das jenige angreiffen lte

moge magdurchs IBaffer- Trincken 7 nadh vere
richter intwendiger LeibssNeinigung /7 dabin vers
fdyobenworden. Dabingegen das bloffe Trins
¢fens obne nachfolgendes ‘Baaden s den Leib fehyr
ungefdhicft / trag und ecfhmwollen : Das Baas
ven aber 7 obne porhergangencs Trindfen 1 ges
waltia Safftound Kraffilof su maden s den
Leib febyr ju erbisen / teucknen und ju verharren
pfleget - Welcher Seftalt die auflandifthen
sMedici ihren Patienten offtmabls bel rathens
roann fie diejelben entsweder nur jum Baden/s
ader Trincken anbero fchickens und nicht riffens
Daf eines obre das ander gav felten nuskes noch
fuglich Eonne gebrauchs werden,

VIIL

Wie lang die gange Sur mit Srin-
Fen und Boaden anguftelen,

Sﬁerauf ift ju wiffen : 1. Da jéemand das |
Frincfen nur allein beddrffte / daf folches
auf das langfte in 14. Tagen nacheinander Fan
versishiet roerden ¢ Dann im Hbrigen der Scl%
er i
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mit ju viel QBaﬁeugEext unbseucbte/ und etann
auch Gefhmulft uberladen rourde.

2. 9Ber aber Deﬁ%aabcs allein/ oyne Srine
efen / tiber 14. Tag gebraudhen folte / hat fich
groffes ©parrens s 2Abnehmung des Leibs / und
Crfchopfungdes natliclichenSaffts und Krafftss
aud) befchwerlicher Leibs » BVerftopffung und
Alteration der Leber / Nieren und Sebluts 3u
beforgen : €6 waredann/ dafnurein gmbmola
fenes ober fchadbafftes Glied 7 ohne Den Gbrigen
Leib 7 in Das Baad gefeset wurde s weldhes
man lange Seit obyne derglerchen PNadytheil thum
mag.

3. Eine ordentliche Baad Cur aber/ fo mit
ungetechfelten Lrincken und Baaden/ vercrds
net wird 3 Fan unter einem SNonat / in geringen
KrancEheiten und beftandiger Beffevung 7 nichs
wob! vervidhtet twerden.

4. Langwiirige fthrwere KrancEheiten obet /
fonberl:d;e Contracturen / ﬁal)me Der Glieders

| bofe Krase und Srind/ alte Sdyaden und hare

| te Gefchmulften / bedoeffen lange Jeit / biff mamn
| ¢ine giemliche Beflerung verfpubren Ean/ wele

tin

) 006 ||

(ched
¢ fan
! gﬂb
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heg offt in fechs s bifiweilen acht LWodyens
auch mobl untermeilen in einQuae
tember fidh exfivechets
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B - < 0ng
 Wie Diel 3u trincfen/und toie
lang 3u baden. [ s
2 e viel man aber von Tag ju Tag trinefen) maf

und wie offt und lang man nach derGtunpy !
baden foll / tird obyngefelr folcher Traffen eine | auff
i

Den

Dtbngbngﬁgebalten: m‘g
1. Daf man das warme FWafjer entweder | 1
drep unter(dhiedlichemahl / zu funff T in | 0
folgc?oe]c Rabl trincke R &t
Voo e fsYE [an] f
l2|Tagum|is| Ff21] 2 |31]
Dend 3 b wenigs 215327 bE 41 pThpfle, | M0
l4] fen 2513 (331251l B
Lgb Lrg) =(25) 3 (41) "fg
2, Over stoep unterfciedli ' |
s .thbmmg: [diedliche mabl in folgens | :%“
(] [11) . [13)_ [i :
el ag) fyE ) i
I3]R0gum|2r| 5 (2512 |91 W
Dend 4> wenige {25 33429 3 E 45 > Tipfe.
Is] fies l29| Z135) 3551
16 1251 71311 S 145
éﬂw L2t) l25) 135)
3. swifchen diefen fiunff oder fieben Tri
; ‘:Ea'gen folget die ?Bagbsmbnung folcbe?%ccs':
fen : %zaf; man auf fan§ Teinck - Tdges auch Q
funff Tag des Tages sroepmalys badet
D | Y
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1) {eine )
J2|ag/ frily und | anderthalbe |
Dend 3 YNadhmittag / { jroep »Stund
l41jedesmabl  Janderthalbe|
5 Leine
4. Auf fieben Trinck » Tage aber 7 ebeners
mafjen fiecben Tag bade : Die exften dren Tar
ge / tie jett gefagts von einer bif jvey Stunde
auffteige : Den pierdten und finfiten Tag bey
folchen 3tven Stunden des Tags joepmall vecs
perbleibe : Den fechiten mit anderthald Stune
den wieder abnebme und den ficbendenTag ¢in
Stund verbleiben laffe.
5. Nach folch einmall verrichter Baad«Ords

- nung/ fchreitet man fort jur andern Trinck Red

pfie,

gene

pffe.

ke
afe
ud

)0

und befchlieft leglich) die, Cur mit jestgefagter
Baad-Ordnung, :

6. Da e8 aber die Noth und und Krancfheit
erfordert / braucht man folche-Abweslung me
Lrincen und Baaden auch woll gum dritten
oder vierdtenmabl 7 bif man gnugfame Anzeis
gung exfichet/ daf man die Sus recht volendet

babe.
X.

Wie 3u erfennen/ dag man die
¢ Cur genugiam gebraumt.

@E}e Krancfen ymar vermeinen 7 wann fie obe
aefagser Maffen Vie Suv abfolviet 7 es folte
augleich alles fhon gut feyn 7 Daf fie von: ibren
B2 Keancks
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KracEheiten nidhts mebr ju Flagen hatten 7 fona*l “%

Dern diefelbe alsbald im Baad rein abwafchen
und- fufth und gefund davon jichen mochten,
Die folten aber bilid) unterfcheiden:

1, Die Reit der Arbneyung und YBurckung
Des *Baades /- von Der Jeit Der Befferung und
NachurcEung. Dann/ wie folte gleidy alles
vecht und ftavck werden/ wann man in wahrens
Der Cur Dem Leib mit Avgnepen / Trincfen und
Baaden taglich Feine Nube (aft / fondern mit
ftettigen Purgivens Schwiken und Srhiten ane
balten thut/ und Ddiefe ABaffers Cur ohne das
alles im Letb genau bafurfucbt 1 beroeget / aufs
weu empfindlich und aufrilyrig madhet / dag fich
in Babrheit dibfalls niemand davauf ju verlafe
fen 1 9af man fich in oder firacks auf dieCue
frarcE und frifch 7 tvie ein Fifch befinden werde :
€ wdre dann / da man die Jeit Der Befferung
ein Monat 3wep-oder drey allbier ertvarten toole
te / welthes aber faft niemand zu thun begebre ?
fondern Der meifte Theil fich nacy Haus fehness
und Anbeim eilet,

2. Da folget nun der gemeine Baad » Troft/
dag fich die meifte und vornehymite Beffevung/s
Derer man gleichroohl allhier nur ein geringen
Qnfang gerne vermercten thut / eftr hernach bey
guter Rube und bebutfamer Leibs» WBartung
unb ordentlicher Dizt , anleims von Tag 3
Tag / je langer je mebr / LI ju volliges Cer
fundlyeit s ergeigen thut.

2, Undim ,}all je ein halsftarvige KrancEheit
innechalb einer Sabe - Jeit nicht ganglich be9[9¢;
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fegt wurde /s mogte man diefes Baad alsdany
noch einmab! fruchtbarlich 7 umb Erlangung des
fto mebrer und beftandiger Slefundheit 1 exfus
chen ¢ Nicht mit foldyer Meinung # wie etliche
Unverftandige voraeben 7 wer Dif Baad eins
mabf gebrauche 7 ¢s alle Sahr befuchen miifre :
Gondern ¢s eben nicht feon mub / wenn man
Den Meft der hinterbliebenen KeancEheiten und
Recidivam abjutoenden / audy roobf|mit ans
Dern Arhuey » Mitteln und Schmierwercf jwae
Deplegen Fan 7 aber lieblicher und lewchter befces
Ye e8 Durc cine miederholete “Baad- Cur 7 alg
urd) ander wiederroautiges Jlick «und Stiicks

XL

Was fonften nocky / Hor und ne-
ben der Baad: Cuc / pu-
obferviten,

m%tf) Antunfft in dag Carolds Baad / foll

man von der Neif auf das wenigft einen
Tag wobt aufruben » und nicht gleich 7 reann
man in die Herberg Fommt /1 als mid in das
Baad lauffen,

2. €inTag vor dem ABaffer » Trincfen foll
Der Leib mit einer ordentlicher bequemer Purgas
tion/ in welchem Fall unfeve bighero gebrauchs
liche Weich » TrancFelein aljeit vedht gethans
toohl geoffnes werden.

' B3 3.00

. toercE,
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3. Da auch juviel 1 oder bifes SSeblit vor«y
handen / mag die Mediansoder eine andere’
Aver 1 nady Srforderung der. Getvonbeit und
Ruftandes / gelaffen twerden,

4. IBann unter den Trincf#Taaen’ oder

fBaad ein fravefer Fluf auf die Brufi/ Halss

oder Lufft. Nobe fiele 7 oder fonft cin forgliche
Befchroernuf jufbluge 7 foll man mit Trincfen
und Baaden ein Tag oder jween oder drey fiill
balten,

5. Geringe Rufalle aber 4 die fonfien das
rincfen und Baaden gemeiniglich mit fich
bringen /- und alles im Leib empfindlich machens
foll man nicht grof adyten / welche Eeiner Aufe
fesung oder fonderbabren Cur beddeffen / fons
dern nach des Waffers EWhrckung von fich
felbft wieder nachlaffen.

| XIL
Wie fich bey wahrender Baao-

Cur in der Dist ju vews
balten.

%Qil das ABaffer » Srincken fonften die meis

ften Seuthe jiemlich gefreffig macht 7 und
man fich leiche dbereffen /. und dardurdy in
Befbroernuf gerathen fan/ mag man jwar
sur Mittags » Mablzeit 1 dem Appetit siemlich
nachbangen s dody Denfelben nicht fo gans und
gar efillen.  Die Abend » Mablzeit ol fein
Furg und froblich fepn / auf baf man folggrg;
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| fchicker werde. Sn@Summa / einjedes mabl fep

Des Morgens jum LBafjer s ‘—E—r?ncfen Oefto ges

maffiger / nicht gefreffig.

2. uvorauf foll man Achtung gebens daf dee
Bad-Saft 7 fowobl beym Trincen als Badeny
alle Tag leichtlich Stulaang babe: darsu neben
dem abgedadyten Aafjer » Trincken + Shiftven
und Layir - Sacklein 7 auch die Diata, oder Vas
Cienund Trincen (o0 belylfflich fepn,

3. Bor der Mablzere 1 fondeclich jur %abens,
R¢its brauchet man gar miglich ein paarfoffel voll
Fleine Rofinlein 7 in Sauersbrunnen juvor rohl
abgervafden / und erweichet 7 die helffen ju Layis
rung / [8fchen dieHis und Durft. :

2. Su Anfang aber der Mabl;eit 7 fondeclidh
JudMittag/ find audh hiersu nielichs die allhicr ges
wohnlidye Brudler«Siipple oder andere Baffer
und Butter Siipple 7 Sper Siipple 1 lauteve
Linfens Cifern oder Erbes » Brithle / gar dinne
woblgejucterte Mandel - Sipple mit ein wenig
NRefeneABaffer und EleineRofinlein. Stem/ gute
HinersCapaunensRindeFleich - Stpple / fone
derlich fo man frifehe Sauerampffer, Blatter
darinn auffivallen laft: dann fiefind nicht.alein
annebalich fondern (ofchen auch denDurft / und
oiederftehen der bittern Gall 7 roelche fich bepm
Baden gerne im Magen ergicffet ? Defgleidyen
aud Lactuca /Endivias Portulacaund Cidyoris
Blatterin Stipplein auffgefotten. BepmIWafe
fevsTrincken abers adytet man fich wenigSuppen
weil der Magen vom eingetruncfenen YBaffee
ohnedas fehy toafferig und befeudhietifts an deven

Be Statt
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&tats eine gute fn‘xfcbe%utre?angenebmer und |

nugficher ift: oder ein Fein Wimer- Keduple in

Sleifch-Bribe dinn gefotten s mit etwas frichen

sButter. .

5. Das Brod foll von guten LBeisen feypny
nehmlich toohl und neww » gebacfen Semmel o
sHrod/dodyauffs raenigfie finff oder fechs Stuns
denalt/ mit Salbsr Kummels Cines oder Fenchel
berwurst. - :
®.6. Im tibriaen s fo wobt bey dem FBaffers
Lrincfen. als Baden / find folgende und ders
gleichen Speifen julaffig. Sung/frifihs mild und
miirb Rind-KalbsLamme Sopfen 1 Gleifeh # von
einem murb » gebratenen SponfercEle etiyas wes
niges Seifdy Neben 7 jung Hivfchen 1 YBilds

Gdweinen Frifchlings YBidpret junge Hafens §

pungund alte gemeine oder Sndianifche SHiiners
Snepfien 1 FeldsSHafels Neb-FafansHiner 1
junge Hanen/ Kaphanen / junge Tauben / junge
sabmeSanslein/ Krammet-Bogel, Schuerrers
Wadhteln ) Lerchen und allerhand Elein und mite
leve Feldsund YBaldBigelein.
7.BonFifchen find am rathfamften Fovellens
frifthey Lache und Lachgs Fovellen s Muttel» und
junge Hechtlein / Eleine und mittere Barbenys
Bavsbens Rotaugleins Sger-Karpffens jung und
mittlereOblruppen und deren Leberrs Sicinbeifs
und allerley Gattung / Fleine Flufund Badye
ifgfcb(ein +fondeslich Srundeln/Crligen/Sdymers
ein/ Aefchens Keafleins ABeif-Fifchicin. Von
Krebs Aufterns MWufcheln 1 puy bisweilen s und
¢ipas wenigd, g : :
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tud|, - 8. BonNebensGerichten {ind am bequemfteny
plein|  frifche s weich<gefottene s oder in frifche Butter ges
tiden| widbree 7 oder ins Waffer gefchlagene Sper. Von
“Butter-Krapfien oder Paftetens Teig nichtssals
foonr|  was innroendig mit geinem Kraut) NRofineiny
nnele)  epffeln s Jrvetfchgens Jibebens Syzens und dere
otuns - gleichen Igefillet ift.
encyel Bon gefochten Jugemdiffen wesden exlaubey
Schotten oder grineCrbes inSdalen inButters
afleee. Seapplein ¢ gefochee Ungarifche oder Brinners
ous Betfthen/SpanifchePflaumleins gedorrete fiiffe
dund - KAepfrelfpalten s gedorrete Kivfchen / YBeichfels
oon | Dagen « Butten,  Junge fuffe Riblein mit
sue | KumelrgeddrrteStedRibleins fpigigeMorchens
Biy S dhwammiein / jungerKobl ¢ jung Hauptelss
afent | Kraut/Spinet/Molten. SGebratene oder gebochte
iner | Bien oderAep el mit Fenchels Aep el Musleins
nerr  fondexlich von Parfidrfern 1 Yein s Bier und
unge | Brod-Miislein oder Panadella/ Lungens Miigs
ey | lens Habermehl=Misleins EyerdottersMiisleins
s | OerftenMisslein s Serfchgenoder KirfhenIMNiigs
- letn/ @ rdbeer » Milslein mit Yein und Jucfers
et | Durchgetuiibenes Erbes Milslein mit Jucker / ges
| FobterdReif inFletfeh Brilyund dergleichen.
pbens 9. Bon Salaten twerden: bey dem Babdei
qund |+ eclaubt/&ndiviarLactucasPortulacasRapungels
beif | Eichorien 7 junger Hopffensund Sauerampfiers
ads | Salat/ mit Oel und Sflig sugericht. Stem gaw
e | Teine Cucummerle / in Gffig mit Fenchel odee
pon | Dillfchetben eingemadht. BepmWafjerTrincken
ud | aber Borragen und OchfenjungensBluly Elcine
Krautle » Salat von Bertram ¢ Kosfel » Krauts
i By Sens
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Kenchel «Schofle 1 Peterlein 7 Hyfop 1 YBiene |
Rautles BrunnsKreef 1 Spargel. Stem groffe
Mmlis. Capern mit Oelund Effigund Rofinleins
oder Pleine Magensund Leber-Caperle in g
oder Spanifche groffe Dliven in Oel und Effig.
Doch foll der Effig nicht jufchapffund deffennicht
s viel fein /7 teil bep dem YBafjer,Trincfen die !
gav fauren Speifen nidit febr nislich feyn :
mdgen auch abaefagte Salaten ju defto fidhere
Nusungmachdem fiemit OelundSilig gemaches
wobl mit einem roenig Sanavir Sucker beftreuct
foerden.

10. Hieher gehdren auch die Brunn 2 Krefr
Salfan mit IBein durchgetrieben und gesuckerts
Defaleichen von Saueranmypffer oder Sauerklee.
Stém gefchnitten Sdeiblein von Citronen oder
frifchen Limoniens mit Sucter beftreuet / nebens
DemSebradens ju effen : undwas fonften auch ju
Praeparipung undYBirgung allechandSpeifen
Der Bad Cur nicht juwiderift 7 alg da find/Eleine
Limonien im Salgwaffer/ die Fleifdh-und Fifchs
Gpeifen damit wolgefchmact yu machen / fehdner
Canari-Sucer/grof und fleineNRofinens Jibebens
Pommeransen/ Salbey / Majoran/ Rofmarin/
BacholdersBeer 1 Kummel 1 PeterfiligeKraut
und LBurk s Paftinat» Wurgel. Ftem Sa-
fran/ Simmet / Mufcatnuf und Blihe : Cue
te Bier-und LWein» Shig 1 beym LWaffers
Lrincfen wenig / und nur in warmen Speifeny
beym Baaden etrvas mehrers : Gut vein Koch
und ifeh» Sals 1 bepm Trincfen ettvas melys
rers 1 bepm Baaden was minders : Frifkh

Baum
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Baum » Oel 1 frifche gefalsene oder aefchmelte
te Butter. :

11. Nadh dem Tifch ¢ gu feiner Reit 1 find
sum Guewig 2 fo nicht fiur Hunger gebet /' exe
taubet bep dem Trincken /- Marillen 7 Maule
Beer 1 Bromzoder Hinbeer 7 frifche Feigens
ABeichfel 1 fuifche WWein»Trauben., Pergar
muten / Sungfrau ~Salsburger » oder dergleis
hen E8ftliche fifle Birn 1 Ctd »Beer 1 Brofte
ling 7 junge Schortlein: Bepm: Baaden aber:
edle Aepfrels Pfirfich + Amavellen 1 Kivfchens
Melonen : Doch diefes und dergfeichen Genafch
wenig und ja nidht viel 7 in Bedencfung (hads
licher Grempel Deren auch D. AWolff IWinters
berger 7 in Befchreibung des ABIID 2 Baades s
bey ABien in Oefterveich / enes gedenclet ) daf
einer / Der ju viel Kivfthen genafchet/ und das
rauff ¢in halben Tag gebadet 7 im YuBgang
gehens Todts geftorben fey.  Felix quem fa-
ciunt aliena pericula cautum.

12, Ru endlichem Befchuf der Mabljeit dies
net nuglicdyer etwas wenigg vonAnig/ Kummely
Koriander / Pommerangens Schalen 1 oder
Granyofifchen Bifem » Confect und Mofchartis
wen: Stem von Citronat / pafta de genua,
murben Pifeoten » Pignolat 7 Quitten 1 Fow
bannes » Traublein oder dergleichen / mit Jus
fer auf Fravenzimmerifch Binftlich gefottenen
Lattwergen 1 Safften oder Selatinen : Stemy
Birbel sder Pimpermiflein » Piftacien 1 Jiebes
ben ¢ Nofinen 1 Spanifde rothe Pyunellens
und was Des guten Dings meby iff,

XIIL
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Was fiix Speifen 3u Hev-

meiden. .

%M Gegentheil aber foll mans fo viel mogs
1y lidy 7 ‘vor nachfolgender Roft ¢ fidh mit als
lem Gleis Diegange Bad-Sur tiber enthaltens als
dafind : :

r. Srob/ {dhmwarg Nocfen» Brod ¢ gav neu

noh warm Semmel s Brod 1 mit Butter ges’

fiillet / toie ¢ Das Frauenjimmer bisweilen gern
iffet 1 wann fie im BWaad figen / und darnach
bag Magentvehe und bieiche KrancEheit davon
4u Lobn beFommen.

2. ltes jabes und grobes Mind - BocEels
©dyeinen s gefalgen 7 geduchert und Ddirs
Steifch » Sebincten / Knack» PWiieft / wie auch
Sirfden sund Seymeinen » WWildpret 7 desgleis
chen alte fhmierbichte und incEende Hafen ¢
toilde Tauben/ Gans s ESntens wilde Gidns/s
wilde Enten 1 Katbg - Kipfie 1 Fif ¢ Krofes
Lebern 1 gefalgener oder gerducherten Spect 1
alte ae Hanen und Hiiner.

3. YUlle eingefalgene oder geddrrete Fifdy s Hiee
ring / Bickling r Stockfifche + Plateis 1 fehleis
mige Teidy» Karpfren 7 Aalsr Schleven 1 Gifchr
Mogen und gebackene Sifche.

4. Gebackene Kuden / Spersund Kaifes
Kudyen 1 gebacfene fette Straublein / und ders
gleichen,  Qarpffen in welchem die (hmubige
und fhmalsige Feifte den Fuirjug hat : Stare

8¢’
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" gemiirhte ‘_Daﬂt_ten und wag von Milch 7 Mebly

und Teig gemaches ift 7 alle exBalte 7 und von
neuem wicder geroarmete Speifen 1 havte Sper/
Cyer im Schmalk/ Knddlein 1 Hudels Sters:
Alle febyy fette Speifen 1 NMulch s fauere Milchs
Milch - Speifen / grobe faule Kaf. Dinre
Hugeln oder Bien 7 faucr Kraut/ KroutzSar
tat ¢ €rbfen ¢ Linfen /7 grobe Gerfien 1 Hirge
brey 2 DNeif in Mileh 7 alerlen TBalde S chvame
mens mibel / Knobland) 7 Nettig 1 Meers
vettig / Srdapffel : viel Ehig und Cpig - Speis
fen 1 Sngroer 1 Pfefier / Sentf + Saftanient
vielrohes/ firenges und nicht vecht seitiges Obfr
Sdhwarsbeer 1 1, -

XIV.
Bon Getrand bey der Waffer-

Cur.
I

Ep dem YBafers Trincfen hat man felbis

g¢ Taae febr wenig Durfh : Und reil des
Magen obne dag / von dem eingetruncienen
warmen LWaffers febr feucht und roafjerig ift/
mag man fich mit einem Telincflein Nbeins
Wein / oder fonft guten Elaren teiffen fubtie
fen Wein bebelffen 1 dann man damable melyr
sers Den Koch als Keller lieb hat,

2. Hergegen aber in den Baad »Tagen bes
darff man wegen Des groffen Durfté ¢ nur eis
nen Koch 7 aber jrocen Keller, Da l'(bmedeg

un
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und beFommet am beften ein gut lauter weif Bier "
oderfein abgelengenes ElaresSerften Mittelbier :
oder nach Selegenheit 7 ein gutes gefottens SGere |
ftenz oder Rimmet- Waffer 7 oder den LBein |
il mit halb oder Dritten Theil Sauer » Brunnen
i vermifcht.  Der gemeine und arme Mann bes

| hilfft fich gern mit Kovent 7 oder lauterem Saue
¢r s Brunnen, :

3. Den jenigen s toelche fich vom BVaad ers | @
bigt febt durftig und gu Berfropffung des Leibs § 4,
geneidt find ¢ ift Diefes ju rathen: Man nehme
¢ine gute $Hand voll Eleine Rofinlein 7 gerquets ith
fche fie tobl in einem SMorfer / darnach mit fi
halb AWein und Sauer 2 Brunnen / jedes ein o
Slaglein voll durch ein rein Tadhlein gedrucke) §
und vbor dev Mabljeit aubgetrunclen,  HAlt ‘
den Leib offen / Dienet wieder die Triickne und |
.s'gig/ fuget darneben Der Dauung ¢ine Hindere ?}’:
nug ju.

4. Dargegen foll man fich die Baad s Cur
Uuber bicen 7 vor ftarck und dicken WBier / dege
gleichen fo e¢s trib 7 neu und felyr gepicht ift:
QicEe und fravcke 1 hitige 1 vothe / teibe 1 grob
faure 7 gefchmefelte s oder fonft gefchmivte FBein
saugen aud) wenig @ Frifdh Breunnen » PWaffer

und Butter » Mild) nod) weniger Brande
el wein oder Aqua mertis
it gang nicdis,

D) (SO

B W
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% |
[blel;t: ‘ XV.

Sere

| Bon dem [autichten fcharffen
n bes BDan/ fonflen Corrofio, dec Seef:

U fer genannt.

@@ find noch stoen fonderbare WiircEung und
1 ets Sebranch Diefes Baades in Acht ju nehs
&ib$ | mens nemlich die Corrofio, twann man fidh

f"’g:f in den Greffer legt 7 und dag Stillicidium ;
;\“m“ wani man das IBafjer Tropffen weif aufgiefs

s og | fen 164 < bon welchem dev gemeine Mann mit
o) wenigem noch ju erinnern,
il 1. Qie Corrofio nun s oder Yuffreffung
» der Haut / befchiehet / roann man in Ealten 7
e oder welhes nuglicher ift / im laulichten TBafe
fer viel Tag lang badet : UNd wird hernadh
G durchs warme Baaden wieder gebeilet.
degr 2. ©olt fich aber nicht ¢in jedes obne inters
ift: | died aufbeiffen laffen 7 dann es ein fdhweres
gb | undfchmersshafftes Mittel / und feylechter Spak
Rin | W 7 indem es nicht allein die SHaut / fonderlich
o bep den Oelencfen aufbeiffet { vofh und rabes
y fondern auch flieffend und fechrotirig machet. :
3. Und Ddienet groar nur denen / welche jene
langmwierige Befchroerung in Selencfen / oder
A0 Armen 7 und Beinen haben / fonderlichs o
etroas unbeilfames sroifchen Gell /- Gleifdy und
in ;iuffe_tlid)gm Seader ftecfet s oder aud) bise
. | wetlenin bofen 7 alten offenen Gehaden / bq;
mi
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mit die bofe Feuchtigieit alfo herauf gezogen ‘t fid
mwerde. F e
« 4. Der dannenbero aber fhrourigen Haue | (o
ift niches mebrers jutwieder 7 alg harte und Lals
te Qufft / deroroegen folches Mittel nicht rwobf |
su anderer / als warmer SommereJert/ am |
ficherften 3u brauchen. :

§. Bordem aufbeifferns foll Der Leib mit Puys |
giren und SBaffers Trincken wobl geveiniget
terden / Damit im Segen-Foll nicht Ohnmad)-
ten 1 Schroindel 1 Gefchwoulft 7 Solica 1 fthwes
rer Athem und dergleichen daryu Eomme, (

6. Der Patient aber foll fo fang Ealt oder
Taulicht baaden 7 bif die Haut offen und aufger
biffen werde 7 1eldhes bey etlichen ‘gleich und in
renig Tagen / bey andern langfamer gefdiche: | au
Da aber jeden Tag geben oder ywilff Stund § 1
muf gebadet roerden / alfo/ 2af man BVormite §
tag fechs / nach dem Effen auch fo viel /7 odex § 4,
aufs oenigfie vier Stund baade.

7. Thun aber die jenigen / ie aud D, Far J
bian Summer bezeuget /7 gang unvedt 1 welde
nicht allein den ganken Tag im Falten Baad
fiegen 7 darinu efjen und trincfen und fhlaffens
fondern auch -Die liebe Radhs 1 tweldhe doch puc
Nubhe gefchaffen ift / ju HUlFF nelymen,

8. YBann nun die Haut aufgebifien und ofe
fen / foll e fich ing immer oder %ett begeben 7
Damit die bofe Materia heyauf filefien moge;
Qrgend aber jwey Stund mwieder ing Baad
geben s da felbft abermabl eine gute Stund oe
Der joep verbleiben / wnd bernach 1 wie sub%
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' fidy berauf madhen ¢ 1nd foldyen ABechfel jrven
oder drep Tag nadyeinander treiben / bif fo
lang Die bofe Feuchtigbeit ju flieflen nadylaffe,
Alsdann rieder algemach mit abgervechfelten

. &tunden warm ju baden s bif o lang die ofs

fene Haut wieder ju fammen beile 7 fein gang s
feft und toieder naturlidy werde.

9. Und im Fall nad) diefer Abtheilung fous
derlich + da das Waffer s Trincken nocd cine
mabl gebraudyrourde ¢ viel bisige / juckende
‘Blatterlein in der Haut fich erjeigtens odep
Da jum ecftenmall die Haut von Freffen niche
toolte fliefig werden/ fondern nur viel YPepers
lein an der Haut auffiubren s ift e eine Anzeie
gung / daf foldy Yuffeeffen 7 da s der Patient
auffteben mddhte / nodh einrnabl foll wiederhos
fet 7 und endlich gradatim mit warmer BVas
bung cine gefundre uud fefte Haut gefchloffen
weden,

XVL

Bon dem stillicidio oder Hon
©bee Teeiff.

®YJefes Baad s Mittel dienet : 1. Tann
/ wiedecfpenfige Befdwerung entroeder im
%ﬂun odes Sliedern abhanden fo fonft vors
aaden nidt mag ﬁbccmamm wesden, €5b°ﬂ
abes
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|

aber nicht eher gebraudhet werden 7 bif durdh ‘

das Wafjer - Trincken und andere Miuttel / der |

Leib guvor ol geveiniget fey.

2, 9Bann mans jum Haupt antwendet 7 foll
guvor Das Haar abgenommen oder cire Blats
ten gefdyoren werden : Darnadh aufechalb des
WBades liegend 7 dag IBaffer in leidentlicher

Barme / durd ein gewdhnhiches TropFaFass |

lein ¢+ auf das Haupt fallen laffen 2 und jwar
bef Tages nur einmabl / frilly nidhtern / ein
Stund lang + Lif irgend auf Den ficbenden
Rag. Diejenige aber 7 fo ein hisig s truden
ober blodes Haupt und Gebirn baben /s follen
gang behutfam mit diefem beforglichen Mittel
umgeben / Damit Eein jaber Cathare oderSdlag
darmit verurfacdhet werde.  Nach verrichter

Sreiff das Haupt wobl abeehcnen / mit einer |

Gdlaff-Hauben vermwabren # und jroey Stuns
den Darauff faften,

3. Su andernaugerlichen Gliedern aber / als
Sefdoulften 7 Berrenfungen / berbeinens
Slicder.Schrwvammen 1 Keopffen 1 Hiavtigheis

ten / exftarcten GelencEens Bucfeln und AYufs |

wachfngen / Ean s in dem Baad figend odec
liegend gebraucht voerden / mit hoherm Fals
ftavcEerm Flieflen und [Angever Jeit und Stund

Bann nur das mangelbafftige Slicd alfo |
accommoditet witd 7 daf es auffer dem:

Waffer erhoben s die Treiff flglich empfans
gen moge.  Nady Verrichtung deffen / foll
vas Glied im Bets eine Stund lansm!::m
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warm gcbaltenTmrbcp/ Damit das jerige/ was
dadurdy jur Rcfolvxrqng praparitt woge
Den s defto beffer exhalien mige,

OOIT ver Almadptige ver-
leibe / Dap alles Den Krancen
Daad-Gaften/ und diefem Orth

sut guten Wolfabrt gereiche,

Vale! ex ThermisCarolinis
1696. 26. Junij,
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1 ﬁd) vecht su gebraudien/ und vas
4 bep in adrender Baad: Cur/gutee -
~ Diet {ich befleiffigen folle.

theeo auf das nete an das Liechs
gebmmt/ und sufinden bey Andread
Weaer  Apothedernin ¢c:
- meidten Ga:ols.%aao.
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