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Nſignis hodiernorum
antiquiorum Philoſophorum æ-
uue ac Medicorum quæſtio tor-
ſiv exercuit ingenia: cur ho-
mini neceſſario moriendum ſit?
Diverſi in diverſas abierunt ſen-
tentias. Recepta jam per ali-

quot ſecula ad hanc quæſtionem fuit reſponſio, mor-
tenrhomini idcirco neceſſariam eſſe, quoniam ani-
ma a corpore ſuo diſſolvatur, quare mortis natu-
ra in diſſlolutione animæ a eorpore a multis Philoſo-
phis eſt collocataa. Verum ubi urgetur ulterius, cur
ãnima diſſolvatur a corpore nihil lucis ex antiqui-
tus uſurpata hac mortis definitione ad naturam ejus
intelligendam derivari poteſt Nonnulli cum Hel-
montio aſſeclis lammulæ vitalis calidi innati
defectum pro cauſa allegarunt; quæ vero nihil præ-
ter puram vocem habet in receſtu. Alii plus iucis

A; ex



6 PROOEMIVM.
ex revelationis lumine hauſturi reſpondent, conſti-
tutum eſſe ab Aeterno Numine, ut homo moriatur,
ob fatalem protoplaſtorum lapſum; ſed nec hinc,
in quonam mors conſiſtat, quispi;m intęlliget. Qui-
busdam placet animæ motus vitales adminiſtrantis
languori faſtidio ulterius in corpus agendi id tri--
buere; ſed longe nimis petita eſt ratio, claro ac
diſtincto conceptui penitus contrari?. Quis enim
credet, Deum T. O. M. animæ, ſeu naturæ humanæ
eam vim conceſſiſſe, ut proę-luhitu cQrpus morti ex-
ponere poſſit? annon hoc pãctò quivis hominum
vrèxa; habendus cur, ſi nabet hanc poteſtatem,
non diſcedit anima à cõr Oõræ in his, qui violentis
ſuppliciis morti traduntur, &æ”ui nõĩem valde an-
xie experunt? Sed ex quo tabrica corporis huma-
ni per ſolertiorem anatomèn accuratius luſtrari,
in Philoſophia nihil, quod claro conceptui repugnat,
pro vero haberi eœpit, aliam ſolidiorem mortis-
rationem reddendam eſſe, judicatum fuit. Præſtitit
id primus Illuſtris ac Celeberrimus Dn. FRIDER.
HOFFMANNVS, Patronus ac Præceptor ad ur-
nam colendus, claram aę diſtinctam mortis expli-
cationem exhibuit, ex qua ratio reddi etiam poteſt,
cur homini abſolute moriendum ſit,, quomodo
ſucceſſu temporis ætas ipſa. ad mortem diſponat ſine
concurſu. ullius cauſœ: violentæ] morboſlæ. Ego
cum in præſentiarun; lnangẽrali quodam ſpecimine
profectus meos in artę ſſlutati ſim declaraturus:
minime inutile negotium ſuſcipere me arbitratus
ſum, ſi ſenectutis conſidirationem eligerem, quæ via
ſecundum ordinem naturæ eſt ad mortem, aſili-

ctio-
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ctiones, quæ ex Senectutis vitio in corpus redun-
dant exponerem, cauſas vero, cur fiant, ſubjungerem.

Inductus ſum vulgiri illo proverbio, ouod ipſe jam
profeſſus eſt Terentius? Senectus ipſà morbus eſt.
Siſtam itaque in præſentiarum ſenectutem ipſam mor-
bum. Divinum autẽm Nũinen benedictione ſua cœ-

leſti mihiadſit.
& I

I Ractationis noſtræin præſunti Inaugurali Diſſertatione de Seneclu-
t1 ipſa morbo acturi ſimus; quid per Scnectu-

tem intelligamus, deinde quomodo Senectus
morbus nominari poſt, explicemus. Quantum itaque
ad Sencctutem atrinos, are oſt in vulgus adeo nota, ut
mulla opus habeat declaratione. Quis enim eſt, qui igno-
rat, per cam denotari hanc ætatem, inquæ vitæ finis ſecun-

nalum ordinem naturæ imponitur. Nemo eſi, qui igno-
ret; vitæ noſtræ curtioulum ab ipſis antiquiſſimis etiam

Scriptoribus incertu intervalla diſtinctum fuiſſo
Bic Hippocrates in Librò do ætate indiverſas ætates vitam
humanam diſpeſcit-; s-quanvis harum ſeptenario an-
norum numero metitur Nam in ejusdem fragmento ex
Philone Judæo hæc exſtant verba: In hominis natura ſunt
ſeptem tempora, qua3mates.vcant Infans, puer, adole-
scenis, juvenis, vin, ſnior-ia tmex:, Infans eſt usque aã ſe-J&

æ

uuræ ortum aduleſoens usav§; ad harbæ lanuginem aã i-
ptem annos ad dent ium amilignem;puer vero usque ad geni-

feptem; juvenis uxguc ad auctiovem totius corporisad qua-
ter ſeptem; ir usque aã undeguinquageſimum ad ſepties

septem ſenior usque ad quinguaginta ſex aã ſepties octo;
l

m-



Senectus ipſa morbus.

deinceps vero Senex eſt. Galenus vero in aliam abit ſen-
tentiam dum in Libro de tuenda ſanitate Capite ll. inquit:
atates exquiſito annorum numero alligari non pòſſunt. Re-
jecta itaque hac Hippocratis diſitinctione in tres periodos
vitæ humanæ ſpatium diſp-ſcit. Nam Libro ll. de tem-
peramentis Cap. 2. vitam hominis diſtinguit in ſtatum in-
cremænti, vigoris, decrementi. Unde vero ſactum ſit,
ut ipſis Medi.inæ patribus placuerit vitam humanam in
certas ætates dividere, quid per ætatem intelligendum
ſit, erudite exponit Cel. Verulamius Lib, Ill, Cap. X. de
gtate- inquiens Dum ad extremum vit|? ſuatium homo.:
contendit, plurimas mutationes neocſſario ſuſtinet, hag qui--
annorum ipatiis intervallis dimenſi primum diſoreve-
runt, ſimul ætates appellarunt, æt ſit ætas id vitæe curricu-
lum, quo luculenter corporis conſtitutio per ſeſusque nutu
mutatur. Nos itaque eam ætatem hic per Sonctutem.-
intelligimus, quæ. ſ.undum Galeni ſonten'amnſſatus doncr

Quenam æ- crementi, dicitur.; ſecundum Hippostaiom ææB abspm.-
tas Senectus undequinquageſimo numerari ininit Aad finem usqu];
dicatur. vitæ protrahitur. Fuſius qnoque ubruiscbæc;ãxplir

cuit jlluſtris Dominus Frid. Hoũmannus: inBiſsrtotiongò
de. annorum Glimactericorim satipnati-& medioa explis

catione... a amEm æ.31
ci llet1 umi

Cur Senectus Cum vero jam mentem noſtram expoſuerimus, quid--
vorbus no- per ſenectutem intelligamus) ę re oſt, ut quomodo, cur
minetur. ſenectutem morbum ominemus, ãdeclare;us.-Junt au-

tem hæc verba: Seneſtus ipſa murbus ſt, muliœ am-
plæ ſignificationis. Non enim dicitur, Senectus eſt. mor-

boſu, ſeu Serectus habet nngnam ad morbos diſpoſitio-

nem,-4t



Seneclus ipſa morbus. c
i

nem, verum expreſſis verbis inquit Senectus ipſa mor-
bus eſt. Neque vero a vero hæc Terentii verba aber-
rant; cum in ſequentibus ſim oſtenſurus, quod ſicuti mor-
bus vires depaſcit, ſunctiones totius corporis pervertiti
non ſecus ipſa ſenectus agit, œconomiam motuum o-
mnium turbat impeditam efficit; quin cauſa per ſe eſ,
cur homo moriatur.

5. Il.De Senectute autem tractaturis neceſſe eſt, ut eam
cum Hippocrate Sect. I. aph, I3. in duas periodos divi-
damus; quarum prima non tanta virium debilitate na-
turali imbecillitate ſecundum ordinarium naturæ curſum
laborat; verum viribus adhuc tam animi, quam corporiĩs
pollet; altera vern virium tam animi quam corporis ſuc-
ceſſivo decremento vitam moleſtat illa viridis ſeu crudã
ſecundum quoſdãm appellatur, ab anno quadrageſimo
nono ad climactericum magnum numeratur; hæc vero
matura ſeu decrepita dicitur, ab anno LXIII. ad vi-
tæ terminum pergit,. Quo minoribus vero ſanitatis in-
commodis prior, ſi hac in ætate conſtituti congruo vitæ
victusque regimine ſibĩ ipſis eonſulant, premitur, eo ma-
joribus pluribus gravioribus aſſlictionibus poſterior eſt
obnoxia; ſi de priori non ſemper, de poſteriori verum
perpetuo eſt Terentii efſatum, quod Senectus ipſa mor-
bus ſit. 5

Hæ vero aſilictiones, quæ Senectuti ex ætatis vitio
ſunt propriæ, non ſolum corpus humanum premunt; ve- in trattatio-

Senectus di
viditur in
duas peri

dor.

Quo ordine

rum diſpoſitionem imo cauſam ſubinde præbent, quo ſe: n proceda-
nectus variis morboſis etiam aſetionibus ſit expoſitã, mus, oſtendi-

B Hanc tur.
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I10 Senectus ipſa morbus
l

Hanc iraque materiam hoc modo pertractare nobis vi-
ſum fuit, ũt primo loco recenſeamus eas aflitiones, quæ
Senectuti ex ſe ſua natura ſunt propriæ;3 cauſas al-
legemus adæquatas, ex quibus hi effectus non poſſunt

non conſequi; ſecundo de iis aſfectionibus agemus, quæ
 Præter naturam ætatem ſenilem inſeſtant morbos ita ũi-

ſtos ſenum conſtituunt; tertio autem therapevtita: tradt-
tione vel magis ex Hygiæues ſonte depromæ oſtende-

mus, quomodo ætas ſenilis a morbis præſervari, quo-
modo a ſenectutis etiam aſſlictionibus defendi per aliquot
tempus ſenes poſint.. Non vero practicam unius cuius-
quę morbi perirãctationem lempug:% inſticuti ſcopus per-

Eittunt. itti©v eaeaamaElr

Nunc ordo fert, ut incommoda ſenectutis, quæ efĩi-
ciunt; ut ipſa morbus ſit, ac ſine aliã acecdẽnte cauſa
moboſæ cam divexant; enumerem. Antequãm prolixi-
eritractatione id perleqũut; õſtndarmĩ ebmpehdio, quod
Senectus omnino morbus ſit, inſtat-nòrbi in corpus

Senectus in- agat,. Nullus enim morbus eſt; qui non actiones vel vi-
ſtor morlia- tales, vel naturales, vel animaſes tũrtr; ptriæriòt, depri-
git in co-mat; impediat. Quod Ssnectus parĩ mòãs' in cotpis a-

pus. gat, ſequentes lineæ. docebunt;- Primo recenſendæ ſunt
Turbat acti Plterationes, quas motibus vitalibus iuducit. Circulus
ones vitale;, ituue ſinguinis vitæ animalis principium ſn ſene cture ent

impodisior, tardior, nltimato verò plane languidus, hinc
julſus etiamſi durus ſit., tardus tamen pẽrcipitũir; calor
corporis multum deperditur, vires cõuſũhuntur, deper-
duntur, motus ſyſtalticus diaſtalticus, qui ĩſ omnibus
canalibus viget, periſtalticus quoque, fibratum etiam

5 mpniuſcu-aa
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Seneclus ipſa morbus. II
muſculoſarum, elaſticus ſeu tonicus debilitatur, deper- nditur, il ũ I

s. VI. ſlTranſimus ad naturales a Medicis ita dictas fui- Zurbat æ- ll
Ii

ſtiones, quæ multum etiam in ætate ſenili depravatæ ob- iam natura-
ſervantur, Notum eſt vitain noſtram cum ſanitate peri-les
culis exponi, niſi ingeſtiones, retentiones geſtiones le-
gitime ſint conſtitutæ: oũn ſenectute autèm, eriamſ adſit
quædam ciborum appetentia, quæ vero ſæpe languet, ſem-

per tamen multis incommodis laborabit ciborum ſo-
lutios, digeſtio, ghyli elaborati. Sceretions
languent; excretiones imminuuntur præprimis, ea quæ ſit
modo inſenſibili per cutis colbtorium, Potentia gene-
nandi. defici Habitus. corporis ſucceſſive exſiccatur,
eſcit lęntoquaſ igne depaſcitur, cutis durior,

19r fit,  5ugls exasatuũ.. Somnus. multum eſt lubo-
35 nſttvmtus iquibusdam vero nimius: nec vires

en reſioiens..

5.. vn. V

jont e tm  ncumibs hm s im o ima.
omnes in ſenibus vigorem ſuum amirtunt, quorum lucu-
lentum exemplum præbent ſenſus viſus auditus, qui
multum in decrepita utgta imminuti deprehenduntur,
quin non rãro planęaboiuntur.. Motus voluntarius et-
iam difficiliũs ęxercetur, quoniam a minimo labore: m-
gnum virium experiuntur decrementum. Męmbra ſæpe
tremor occupat. Sed ætatis injuriæ non ſolum eorpus hu-
manum cjus ſunctiones lterant; verum animæ quoque
tacultates imminuit altera. Hinc memoria ſucceſſive

B 2 de-



332 Senectus ipſa mortus.

decreſcit, ingenn vigor deperditur, judicii acies, decus
conſiſtenti ætati in priori ſenectutis gradu conſlitutis
proprium obſtupeſcit, vigore ſuo orbatur. Suut hæ
præcipuæ illæ aflictiones, quãs ſenes ex ætatis vitio ſine
ullius cauſæ morboſæ interventu experiuntur, quæ evi-
ctum ſatis dant, quam verum ſit dicterium; Senectusipſa
morbus eſt, Has vero ſenilis ætatis affectiones elegami
alleguria proponit ſacer codex apud Ecclcſiaſt. Cap. ul-
timo.

5. viI..
 Recenluimus jam.,, ni ſallor, varia præceipua in-u

commoda, quæ ſenectuti ex ſuũ natura œtatis injuriaaę-
cigunt, quæ in ſenectute decrœpita ordinario ubſeuantur.
Licet autem quædam ſubjecta non obnoxia ſint his aſi-
<tionibus, id minimum veritatem ſentęntiæ, quãm hic ſia-
tuimus, valet inſringere; cuũ acQcdani: tamenitats ææp
propinquante, nec certum annum, cuĩ: ;ropriæſu: hæ

In ætate de- ægyitudines, aſſignemus; in ætatò eniu decrępiũ huc ob
crepitu hac ſervari aſſeruimus in hac omuino ęvenii ſemper, ut mo-;i rveniunt,. tuum vitalium, naturaliim &animaliumcatręĩium ſit-

i imminutum, quare neceſſę æſt; ut. magnis nfuãtioni iu fit-
expoſitus homo. Pulchre de hiò cœſurſbitSaneca inspiſ. 28.
Nemo noſtrum idem eſi in ſenectute, qui fuit juvenis, nema
mane, qui pridie, corpora noſtra rapiuntur fluminum more,

B quicnud vides, currit cum tempere, nihil æx his, iquæ vi-
demus, manei, ego ipſe, dum loduor: ità, mutatus ſum Cor-
pus humanum tranſit ad perfectionem, tranſit utium iurſus
ad interitumm Com autem inſigue illud veritatumomni-
um indagandarum principium rationis ſuſficientis in omni-i ſciontia; memori ſemper mentæ tenendumſitã hinc ad:nDæ.

ſtram



Senectus igſa morbus. 13
ſtram etiam tractationem referendum erit. Cum itaque zorio harum
vi hujus principii nullus motus, nulla mutatio, imo nihil mutationum
fiat ſinc ratione ſufficienti, hinc ncœ hæ, quæ in ſenibus inquirenda
obſervantur mutationes alterationes contingunt ſine ſt.
cauſa, quæ potis eſ eas producere Noſtrum vero eſt
hanc inquirere, quæ vera eſt adæquata, harumque, tur+
barumi rationem ſuſficientem d. clarare.

ili t ne.rnau 5.]v
Cauſa vero mutationum harum non longe requi

renda nobis venit, cum in propinquo ſit, imo in unius-
cujusy; ſinu re condita, de qua eleganter Seneca l. e. inquit:
Idita corpori noſtro eſt talis cauſa, cuius neceſitate in
vivitus augetur; deſicit, etiam intèvit. Corporis ita- Quæ in eor-
que; fabrica randueſt ei, qui hoc in genere veras ra- ſoris fabriea
tiones redders ætacis vitia explicare allaborat, quas reperitur.
nam eò mutationes progreſfu. te mporis ſubeat-,. &4 iæ-
nam hincæinmums vitæ animalis œconomiam: aleęradòæ
nes redihdune; æſttendendæ:- Nam hæe àſterãationem
mutationem ex nece ſſitate ſubit, dum a variis cauſis cor-
poreis diverſis: mudis afficitur, dum ipſa in ſe mutatur;
quam: ſũ conſpr-tanrhabuerius, rationem quoqu, cũr©
corpotĩo ſenumo his uſfiiũtionibus fimt obnoxia, inve-
nimuss:.

EEEtE i Eb -X Hili
æVbi ituque, cauſa ãlloganda oft, quæ in ſenili ætate

corporis noſtri: vites frangit œ debilitat; non meliori r-
tione id fieri: poſſe ſcio, quam ſi cauſum ex ſolidis medici-
næ rationalis principiis inquiramus, quæ vires hasprodq--
cit, ſuſtentat in corpore ſano. Sic enim ſacili negotiò
apparebit in defotu hujus cauſæ ſitam cſſe otiam Y”-

B 3 tio-
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Ex ſunitatis
definitions
cauſæ, quæ

ipſam tur-
bant, facili
negaotio in-
veniendæ

ſunt.

Ratio reddi-

tur, cur a-
CLtimes vita-

Y4 Senectus ipſa morbus,
tionem, cur hæ ceſſcnt. Non meliori via ĩd autem perſi-
cere me poſſe perſuaſus ſum, quam ſi conſtitutam habeam
veram adæquatam ſanitatis definitionem Vti enim ęx
vitæ definitione reali illico ſtatus natura mortis eluce-
ſcit: ita ex ſanitatis definitione omnes, quæ ipſam tur-
bant cauſæ, per conſequens hæ etiam, quæ ſenili æ-
tati propriæ ſemper ſunt, aſlictiones, legitima connẽ-
xione poſſunt deduci. Sanitas autem eſt vigor omniũm
functionum corporis noſtri, dependens a ſolidorum conve.
nienti ac moderato motu atꝗue fluidorum legitima mix-
tione ac debito in omnes corgorit phrtes influxu.. Siira-
que motus cordis anuex brin?vãſorum reẽũ;;eus ſy-
ſtoles diaſtoles eſt æquabilis; ſſ Auidòrãæ miætiò ęſt
talis, ut partibus gelatinoſis, inſipidis. ſpirituoſis terris
imo aqueis ſuficienti in copia proportione adæquata ſint
prædita; ſi puri ſunt humores ab omnibus heteroge
ncis eminentibus partibus: defeeati; ſſi datur liber ſan-
guini per univerſas corporis partes idltis 3ſi hæc ònia
ſ& habent moderate ad naturæ ordinem viget ſanjias,
adſunt vires integræ; quin omnes- functiònæes in' coriòr
fiunt legitime Iufficienter. Contraverò ſi ſolidęium
motus vel debilior, vel excitutior eſt; verhò ſi ab æqui-
librio recedit; ſi humores vel ineraſi vel in copia. peę-
cant: ſi fluida non poſſunt corporis partes ſingulas ſubin-
trare: contrarium evenit, vita cum ſænitatè ꝑericli-
tantur.:

5 i XI an

Vnde igitur actiones corporis noſtri vitales imminu-
tæ in ſenectute deprehenduntur? Ex Phyſiologia rationa
li Mechanica notum eſt, harum actionum vigorem de

pen-
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i

pendere non ſolum a ſolidorum, per quæ canales, nervos, es in ſene- i
muſculos, verbo omnes fibras elaſticas intelligimus, con ctute ſint dt- l

venienti conſtitutione ſtrutura, ita ut hæ nec nimis provatæ. it

flaccidæ, molles ſint, nec nimis tenſæ, duræ rigidæ; ve- a

rum etiam a ſanguinis boni temperati ſufficienti in partes
ſolidas inluxu. Non vero hæ duæ cauſæ ſufficiunt ad mo- i
tus vitales legirimę præſtandos, niſi ſimul accedat Aluidi

ilſubriliſimi ætherei natiræ valde elaſticæ, quod in cerebii
ntubulis ſęcernitur, ſufficiens adæquata copia, placi-
i

da ad pattes ſolidas advectio. Si quis ſit, qui de cau-
uſarum harum efficacia ad motus vitales producendos du-

l

li

manni Med. Syſem. Ration; Tom. I. Eib. I. Sect. Cap. lll
de motuum vitalium cęuſiss Cur ego minus huic probã-
tioni immorer. ratio æſt, potiſſima, quod nihil melius

priſiare ſſ5mac ſi intege Viæi llluſtris verba tranferi-

P

Berem: Gęnutuiis isague legitimis aclionum vitalium
chuſis, cur næ inſeniovarillens, æætioreddenda eſt., Jam
autem exjęſiehtia docet, fihras corporis noſtri foeceſſive
mdiirari ,ſigidiqręs fietidncos cadem, tubulos capillares

3x

i porũs fouꝗhi  ghſmi Altobar id vulgare experi-
ſentuq  ũ uniptu animantium mollioresſemper degr enduntur, qusm annoſiorum, quod inter

alia llutris id,, Hoũma;nus Med. Syſem. Ration. Tom

n
rum eſt: ita per analogiãm non ſine rationede fibris cor-
dis canalium àſeritur, præſertim cum non mra ſint.
xeinpla, ubi arteriœ aoriæ fibræ a cordis exitu vicinæ n

BIEEE
gtare provectioribus ĩn vera oſſa degenerati obſerventur.

Deeſt7



les altiones
in corpors
ſenum lan-

guens.

Cur natura-

I6

Deeſt itaqut in ſolidis naturalis Icgitima ad motum e-
dendum diſpoſitio, quoniam ex digeſtionis vitio ſe-
cretionibus ac excretionibus impeditis ſanguis alienam
mixtionem diſpoſitionem induit; ubi etiam ob tubulos
ſubtiliſimos in cerebro collapſos obſtructos fluidum
illud æthereum elaſticum non ſatis ſecerni, conſc quen-
ter nec ad partes vigorandas advehi poteſt: hinc motus
vitales languent, Circulus Sanguinis eſt tardior im-
peditior. Quare autem pulſus in ſenibus eſt tardus? Fit
hoc ob circulum ſanguinis tardiorem lauguidiorem. Du-
rus autem eſt ob fibrarum ex quibus arteriæ componun-
tur rigiditatem ac duritem: Qu&niam autem vires' in
eorpore fiunt a ſanguinis fluidi nervel ſufficienti copiã;

naturali craſi, liberoque in partes ſolidas legitime etiam
conſtitutas influxu: hinc ſubſatis in ſenio his cauſis ipſæ
vires etium deficiunt. Et quia circulus ſanguiniseſt lan-
guidus, vaſcula in habitu corporis minima, collapſi
ac obſtructa: hinc ſunguis ad partęę exteria iir ſuficient
copia advehi non poteſt, quare calbre ætàtn- debitò hæ
partes privantur, ſrigidæ magis obſorvanenr Motus
tonicus ſive elaſticus fibrarum' etinm ponder ĩlidorum
mobilitate ſtructura legitima atque æ ſanguinis Auidi
nervei ſufficienti appulſu. Hæe vero requiſita in ætate ſe-
nili ceſfare ſupra docuimus, quare motus tonicus de-
pravatus in ſenibus degrehenditur.

5 xil.Pertractatis jam cauſis, quæ motuum vitalium tun-
tiones turbant, facili negotio rationes reddendæ erunt,
cur actiones, quas medici naturales appellant, in ſenibus
muliis premantur difficultætibus, imo oœ denique plane

cſſent,

Senectus ipſa morbus.
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ceſſent, quo efficiunt, ut vitales etiam motus brevi abo-
liantur vita cum morte commutetur, Eſt enim machi-
na fabrica corporis humani ita conſtructa, atque a Sa-
pientiſſimo Opifice ordinata, ut omnes in ea partes con-
ſentiant, omnes motus conſpirent, omnes actiones invi-
cem. connexæ ſint. Vnde Hippocr Lib. de alimontis

a. dicit Confluxio una; sosſpiratio una conſentientia
vmnia. Hac ſancicum ęſt harmonia, ut motus naturales
dependeant æ vitalibus, ſed àc viee verſa alteratis motibus
naturalibus ipſæ etiam actiones vitales non rite in cor-
pote adminiſtrentur. Luculentum hujus rei exemplum
ſo offœt in iis, qui iũero laborant. in his una motuum
naturalium ſpecies male ęſt aſfecta, dum ſecretio bilis in
hepato non ſit, ſublatãæſ; quam varia tamen gra-
vin cx haę ſocretione impedita in eorpus redundent. in-
/omuoumiisduiœ cognitum æſt, qui.aliquem ictero. la-
barns m vidamm: o;&ęoniæ s am ſublatis ad. tempus
motihms iitalibusy omB's: in õor re actionss,, ærgo
natualo cæſontæGum itaque in ſenibus illæ depravatæ
deprohendanur ępncluũane. fcili elicimus has quoquæ

naturãli iaſuy deſetese.
 ul æ ænibgmit: n;”lIi,
ꝑ æ1 Qur mitinẽin:ſenedtute provetiori conſtititis ap-
petitsen àehruvatuææ: Fit ſ ob robur ſtomãchi deje-
ctum, quod in cauſa en;æuF m Hiòlãs eminentibus im-
puritatibus viſcidis, muctls ac bilioſis ſit obſeſſus, quæ
appetentiæ detiitæ: ſunt: infẽnſiſſimi hoſtes.. Sæpe vero
gravior ſubbſ-cauſa, ſed magis etiam formidolgſa.. Non
Iaro enim exònt ut in ſenectute decrepita non. ſecus
ac in morbis chronicis viſcus. quoĩdam upluri;num

C lien

Cur ſpecia-
tim vacillet
appetitur,
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lien abeat in cortuptionem,, tum omnis perit appeti-
tus, eſtque hoc ſymptoma. tam in prædictis morbis, quam
in ſenibus a tali cauſa ortum mortis non mulio poſt ven-
turæ ſecurum indicium. Interdum vero, ſi acidis pon-
ticis humoribus prima regio ſit referta, nimium eſt valens
appetitus, quod in his etiam contingit, qui malo hypo-

cur digeſtio. chondriaco ſunt obnoxii. Vitiatus appętitus alimento-
rum ſubactionem etiam depravatam indicat, quare vero

3 iborum ſolutio digeſtio vacillet, videndum Ad ali-
menta ſolvenda requiritur ſtomachi intcſtinorum ſuffi-
ciens robur, requiritur ad hunę uſum. etiam liquoris ſali-
valis naturæ valde fermentantis, neque minus liquoris ga-
Itrici pancreatici ac bilioſi ſufficiens copia ſatis apta
ad ſolvendam ciborum. maſſam mixtio, non exeluſo potu
ctiam ſufficienti. Sed quia in ætate provectioribus ob
vires totius corporis labaſcentes ipſius quoque ſtumachi

inteſtinorum robur eſt dejectum, quoniam ob collap-
ſos, quin obſtructos tubulos ſubtiliſſimos in glandulis

ſ qu ſecretioni ſalivæ, ſucci paucreatici dicatæ ſumt li-
i l quorum horum copia ſufficiens dufiit quoniam ob-he-E]I patis idem vitium bilis adæquata copia. ut æ

minimos acinos glanduloſos liquor in ventriculo ſeœer-
nendus. deeſt, ipſa etiam ciborum concoctio depravata ſit,

ſl eſt neceſſe. Ex digeſiione vero his de cauſis vitiata chy-
H lus etiam impurus, minus ſpirituoſus elicitur, quare æ

ſanguinis ſpirituaſcentia debita deficit.

Cur ſecretio- 8. xIV5,nes &excre- Quod ſecretiones in ſenibus ſint imminutæ, dixi-
i tiones immi- mus, etiam proime præcerenti brevibus., eur id con-
ſi nuiæ de-itingat, attigimus. Eit autem iſtud, quoniam A organa ſe-

vravatæ ſint.
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cretoria humores ſecernendi a naturali ſuãà conſtitutio-
ne deflectunt. Omnis enim ſecretio requirit organi, in
quo ipſa fit, legitimam diſpoſitionem, quæ eſt ut canales,
in quos impelluntur fluida, ſint ſufficienti robore ad hu-
mores regendos præditi, ſint etiam ſuſficienter patuli ut
humor cos ingredi poſſic; requirit etiam fluidorum mix-
tionem conſiſtentiam debitam. Sed in ſenectute par-
tes omnes tono ſuo dcjiciuntur, ergo organa ſccreto-
ria; tubuli canales minutiſſimi in toto corpore coeunt
obſtipantur, occluduntur, ergo in organis ſecretoriis;
humores, quia tardius moventur multis impuritatibus
contaminantur, etiam a naturali ſua ſcheſi deflectunt;
hinc ſeeretiones per totum corpus imminuuntur., Hæc eſt
cauſa, cur in lenibus liquidi nervei ſecretio deficiat, cur
liquidi ſubtiliſimi ſeminalis ſecretio de ficiens ſublata
potentiam generandi tollat, cur ſecretio ſalivæ, lucci pan-
creatici, bilis; imo muci-in inteſtinis etiam ſit impediti-
or.. Excrotiones etiam his de cauſis ſufflaminantur.
Quoniam enim: tubuli pori in cortice corporis conſti-
tuti minutiſſimi anguſtantur obturantur, humorem
transmittere nequeunt, hinc transſpiratio inſenſibilis de-
pravatur, Alvina excretio tardior eſt in ſenibus, quia in-
teſtina tono debiliori ſunt inſtructa quia lympha mu-
coſa in inteſtinorum glandulis ſecernenda propter obſtru-
ctos induratos ſubtiliilmos acinos glanduloſos deficit,
quæ lubricationi fecum aridorum inſervit; hinc etiam ex-
crementa duriora ſemper conſpiciuntur. Ob chylum
autem ſanguinem impurum, ob tubulos canaliculos
minautiſſimos obſtructos anguſtatos ceſſat nutritio cor-
poris; hinc hahjtus corporis exareſcit, pinguedo abſumi-

C 2 tur,
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tur, corpus macie conficitur, Cum itaque coeunti-
bus vaſculis minimis humorum appulſio abolita ſit, cum
pinguedine abſumta etiam ceſſet cauſa, quæ ipſam cutim
in debita diſtenſione contineat? hine ipſa, ceu corpus eæ
Iaſticum ſeſe contrahit, ſic in facie habitu corporis
rugæ producuntur. Somnus vero ſenum inquietus eſt,
quia ob anguſtatos obſtructos tubulos ac porulos ce-
rebri ſubtiliſſimos lymphæ illa tenuis, roſcida, quæcecèue-
bri nervorum tubulis ſeſe inſinuans liquidi nervei in-
fluxum aliquo modo languidiorem efficit, ſic ſomnum
producit, ſecerni adeoquę; prædiſtis porulis ſeſœo inſinuare
nequit. Si vero propter humovum motum lentiorem
impeditum ſero craſiori, viſcidiori meatus; quos jam di-
ximus, obſtipantur, ſomnus eſt quidem nimius, aſfe-
ctus ſoporoſi velut æmulus, ſed ob impeditam paucam
fluidi illius ætherei, elaſtici ſectetionem vires nullum per-
cipiunt augmentum, cum præſcrtim ipſus etiam ſangui-
nis maſſa impura variis ſordibus inquinata ſit, in-
puritas ſanguinis virium lapſum ſemper producat,

5. xV- 1;
Cur actioner, Cur actiones animales in ſenibus multum vacillent,
quæ anima- id ſacili negotio, ex iis repetendum venit, quæ de virali-
Ies dicuntur um naturalium functionum deſectu in cauſali pertracta-
etiam in ſe- tione dicta ſunt. Nam quòd ad ſenſus attinet, ii requi-
nibus defici- runt membranarum fibrillarum nervearum, quæ genui-

ant. na ſunt omnium ſtnſationum ſedes, debitam tenſionem
expanſionem, debitam etiam flexibiliatem ſuidi ner-
vei imo ſanguinis ſubtilis ſufficientem influxum. Si vero
prædictæ hæ membranæ, vel nimis relaxantur; vel nimis
tenduntur, vel nimis condenſantur indiurantur, ſenſa-

tio
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tio quoque in priori poſteriori, caſu deperditur, quod
etiam accidit, ſi liquidi nervei, vel ſanguinis adæquati
influxus ſiſtitur, prædictæ hæ partes ſero mucido
lympha viſcoſa tenaci imbuuntur; in ſecundo vero calu
ubi ſcilicet partes nerveæ ultra naturalem tonum expan-
duntur diſtenduntur, ſenſatio nimis aucta triſtis dolo-
riſica producitur. Ex his- præmiſſis ſacili negotio cur in
ſenibus ſenſus depraventur, apparet; fibrillulæ enim ner-
veæ indurantur, a tono dejiciuntũr, ſanguinis ſin-
ceri liquidi ſubtiliſſimi influxu orbantur, materia ſe-
roſa tenaci obſtruuntur, quod pro differentia ſubjectorum
in iis ſenſus tollit. Nam ubicunque ſenſus depravati
imminuti obſervantur, una cauſarum harum ſemper de-
prehendetur, quod ex individui cujusque examine pate-
bitt. Motus autem voluntarius in ſenibus his de cauſis
non eſt tam facilis expeditus: dum vires ipſorum va-
cillant imminutæ ſuit,. dum ſanguis minus purus
ſpirituoſus in venis alitur, dum ob anguſiatos obſtru-
ctos canales minutiſſimos ſanguinis liquidi nervei
appulſus intercipitur, dum imuſculorum fibrillulæ durio-
res ad motum edendun ineptiòres redduntur, par-
tes omnes debito tono orbantur, qui tonus partium muſ-
culoſarum vitioſus irrègulãtis in cauſa etiam eſt, cur
membra tremore iũ multis corripiãntur.

_—4 nHis pertractatis quæſtiꝑ exſurgit, cur in ſenibus de- Cur saculta-
crepitis poſtremo eveniat, ut actiones etiam jllæ, quæ a ter anima et-
mente, ſeu anima rationali in nobis producuntur alteratio- am in ſeni-

ſ beant immutentur ac interdum plane abolean- bus vigore

nt U  ntur, de quo Virgilius inEclogis inquit Omnia fert æias ſuo orbentur.

C 3 ani-
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animum quoque, quod cauſam dedit vulgari proverbio:
Senes bis pueri ſunt. Jam vero fateor, difficilem videri
ad factam hanc quæſtionem reſponſionem cum omnium
Philoſophorum conſenſu nec ſpiritus in corpus, nec cor-
pus vice verſa in ſpiritum agerę poſſit. Hinc alterato
corpore, pcr ætatis injuriam depravatis ipſius functio-
nibus, ex nulla neceſſitate animæ functiones imminui
quispiam aſſeret. Verum enim vero attendenda eſt lex
illa harmonia, quæ ab omnipotent Creatore in corpo-
re humano ſtabilita eſt, dum corpori ad motus c dendos
artificioſiſſime conſiructo ſpiritum ſeu animam rationa-
lem uniret, ut ex hiſce nos expediamus diſicultatibus.
Hac lege ſanctum eſt vt immutatis depravatis corporis
actionibus in ipfo etiam ſpiritu turbæ ac anomaliæ exorian-

tur. Eadem legẽ fit, ut turbato præter naturam aſfe-
cto ſpiritu illico turbæ in corporis actionibus oboriantur.
Hoc ſatis demonſtratum dant animi pathe mata vitæ ſa-
nitati infenſiſſima; illud maniaci, melan holici, vino ma-

didi confirmant. Si vero omnĩa in corgorẽ fiunt placide
moderate, verbo ſi corpus ſanum eſt, animi etiam fa-

cultates vigens, Icgitime exercentur, Contrarium e-
venit, ſi actiones corporis a naturali 'regila defiectunt.
Quoniam itaque, quod in ſuperiorilſis deductum Iuit,
in ſenibus circulus ſanguinis per totum corpus eſt lan-
guidus impeditus, non ſecus in cerebro etiam variis
premitur difficultatibus; quòniam etiam impurus mi-
nus ſpirituoſus in ætate decrepita obſervatir; ad ſanita-
tem vero tam animæ quam corporis circulus languinis li-
ber humores puri blandi requirantur: mirum non eſt,

ſi in ſenibus circulus ſanguinis propter obſtructos tubulcs

cere-
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ccrebri ſubtiliſſimos ſit impeditus, ſi præterea adhuc
ſanguis impurus minus ſpirituoſus aninæ facultates impe-
diat imminuat. Cognovit id ſuo jam tempore Hippocr.
qui Lib. de flatibus 20, ait: Opinor iuter omnia, quæ
in corpore ſunt, nihil mais ad prudentiam conferre, quam

ſsanguinem, qui eræo cum ineonſtanti habitu perſiſtit, conſi-
dust etiam prudentin ſanguine vero permutato concidit ei-
iam prudeniia. ldem groviſſmus Autor Lib. I. de diæta
inquit: Si ſunum fuerit corpus, non a morbis perturbe-
tur, unimæ quoque temperamentum ſapiens exiſtit. Re-
quiritur vero circulus ſanguinis per cerc brum liber mo-
deratus, ſanguis etiam blandus, temperatus, ſed ſpirituo-
ſus, quoniam his præſentibus in corpore liquidum illud
æthereæ naturæ ſubtiliſſimum ſufficienti in copia ſceerni-
iur, quod ad animi functiones legitime obeundas non
minus, quam ad vitale negotium eſt neceſſarium.

ls xViL.Vidimus jam incommoda ſenectutis, quæ ex ætatis ,3/ctio

vitio corpus variis. modis aſſligunt, alterant ſing cau -,m ręeli-
nllius morboſæ præter naturalis concurſu; his vero innur
commodis quidam ſenum magis, alii minus laborant.
Adeoque dubium forte quis. movehit, quod non omnes
ſenum inis., avæ æx ſenectutis vitio in corpus redundare
diximus, aſflidtionibus ſint. obnoxii; hinc minus verum
eſſe aſſertum, quod ſenectutem morbum eſſe pronunciat.
Sed facilis e?t modus, quo huic obje ctioni obviam ire
poſſumus. Id.equidem ultro largior, non omnes eos, qui
in ſenio conſtituri ſunt, ſenedtutis injuriis ab ipſo. ſiatim
puncto, quo L. annum coneęcrunt., expoſitos eſſe; vo-
rum multi valetudine ſatis ſruuntur alacii, etſi L. an-

num
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num prætergeeſſi ſueriur. Ex ſuperioribus autem repe-
tendum eenſco, quod ſenectutem 3. in duas diſtinctas
periodos diviſerimus. unde patebit etiam, quod prima ſeu
viridis ætas minime his expoſita ſit injuriis; nam in ca
conſtituti viribus tam animi, quam corporis pollent ad-
huc; poſterior vero decrepita, quæ ad ſinem usque vitæ
numeratur, nunquam his, quæ reeenſuimus, carebit in-
commodiss. Neque vero hic dubitamus, quin natura
robuſta vegeta accedente congruo in rebus non natu-
ralibus uſu, ſenectutis has aflictiones per aliquod tempus
a corpore removere poſſit, id quod in tertio Tractationis
membro, ubi de præſcrvationę hatum afilictionum age-

tur, apparebit.
S65. xVl

Tranſitus ad His jam abſolutis transe undum eſt ad alteram Diſ-
alteramtra- ſertationis noſtræ partem, in quæ conſideraturi ſumus eas
ctationis afflictiones, quæ inter morbos ſenum a medicis referun-
partemm. tur, præter ea, quæ pertractavimus incommodi, ſeni-

lem ætatem ſæpe graviter divexant. Antequam vero pa-
thologicam pertractationem: afflictionum morboſarum,
quæ ſenibus: propriæ ſunt,: ex corporis functionibus per
ætatem vitiatis in ſenes redundant, aggredior, e re fore ar-

Cur morbos pitror, ut oſtendam, cur morbos ſpeciatim pertractaverim,
sespm ſieen ab aſflictionibus, quas ætas corpori infert, ſeparaverim.

Nam hæ affectiones tres motuum ſpecies, quæ in omni
ter-giunt homine alterant turbant, in quibusdam etiam

ſubjectis nonnunquam motuum horum exercitium valde
impeditum efficiunt, etiam ex ætatis vitio homings aſ-
fligunt. Verum his inductus ſum rationibus, ut morbos

ſenum ſeorſim pertractarem quæ hic ſequuntur: Illa, quæ

ſupra
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ſupra tradidi, incommoda, in nulla alia ætate, quam in ſe-
nili reperiuntur, piæſertim ita, uti ſenectutem infeſtant, u-
nita, vel ſi in illis accidunt quædam, inter morbos in-
congruos referuntur, ſenii vero ordinarii ſunt comites;
deinde poteſt præſervari ſenectus a morbis ſenum ita di-
ctis, ne per totum vitæ ſpatium ipſis corripiatur; nulla
vero arte pathemata ſupra tradita ab ætate decrepita, no
unquam ipſam invadant, poſſunt abarceri, multi denique
ſenum diem ſuum obeunt, antequam ulla morborum ho-
rum ſpecie laboraverint, ſecus ſe res habet cum aſſlicti-
onibus ex ætatis vitio ætati, provectæ propriis. Quod
vero etiam hi morbi ex ætatis injuria corpori ingeneren-
tur, largior quidem in tantum, quatenus ætas cauſam me-
diatam conſtituit, dum ſcilieet corpori talis diſpoſitio in-
generatur, quæ concurrentibus aliis etiam circumſtanti-
is, morhos lio; nõducere poteſt; minime vero ætas
cauſa per ſ& ꝗ~., qũo hi morbi ſenilia corpora impe-

tant, i

5. XIx.Ad ſpecialem. jam morborum pertractationem ubi Couſæ mor-
tranſeundum eſt, monèmus, nos de iis morbis etiam a- borum gene-
cturos, qui ſengſtuti viridi ſunt infenti, de iſtis, qui de- rales præ-
crepitan invadunt. Ubi autem id acturi ſumus, viſum mittuntur
eſt inquirere primo. loco an cauſæ morborum generales ſeciatim
in ſenibus deprehendantur; nam hoc comperto facili ne- Pletbora.
gotio reliquorum morborum geneſis venit deducenda.
Duæ potiſimum cauſæ morborum generales a medicis
ſtatuuntur:, quarum altera Plethora, altera Cacochymiã
appellatur. Plethora dicitur fa ſanguinis abundantja
quæ major eſt, quam ut a vaſis ſufficienter regi cir-

D xumagi
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cumagi poſſit. Hæc in corpote ſenili variis de cauſis
producitur. Non umnes enim ſenum ſunt, quorum ap-
petitus eſt dejectus, verum quidam ſatls adhuc appetunt.
Ubi itaque eibos nutrientes, copioſa gelatina præditos in-
gerunt, ubi potibus quoque nurrientibus utuntur, ubi
motu voluntario corpus non ſatis exercetur, qui u-
tile valde eſt auxilium ad humores abundantes conſu-
mendos, ubi excretiones tam peripherica, quam ſangui-
nis etiam conſuetæ, imminuuntur, nec ſanguis per venam
cducitur facili negotio plethora his conſpirantibus cau-
ſis in ſenibus producitur, quæ variis morboſis afflictioni-
bus cauſam ſubminiſtrat.

5 Xx.Ex Blethorà itaque in ſenili corpore devrehenſa
quænam morborum ſyecies conſequartur, videbimus.
Membra primum grãvitatę laſitudine premuntur, quæ
provenit a ſanguine nimio elateri ſolidorum renitentè
adæquatam eorum contractionem Impcdiente. Fit ex
hoc, ut multis In locis ſanguis ſtagnet, quod præſertim fit
in iis; ubi ſanguis ordinario tardius movetur. qualia ſunt
in abdomine potiſſimum ſpeciatim in vaſis, quæ ad ve-
nam portæ ſanguinem revehunt. Nullibi vero facilius id
contingit, quam in his, quæ ſangſĩnei àb inteſtinis præ-
ſertim colo recto per V. B. ad hepar revehunt. Nam
vaſa hæc venoſa perpendicuiarem legunt ferme viam, dum
ſanguinem truneo, a quo nalcuntur, infundunt, deſunt
adminicula, de quibus àliis venſs nãtura proſpexit. Si
itaque circuitus ſanguinis per hepai eſt impeditior, ut V.P
ſanguine ſe promte exonerare non poſſit, ſtagnat facilli-
me in venà, duæ ex inferiori abdominis inteſtinorum
regione adductum cruorem ad truntum ſuum vehit;

in
li
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in ea, quæ ex liene receptum ſanguinem in hepar ducit.
Quodſũ vero in priori caſu ſanguis in vena ſubſiſtat quaſi,
ſtagnet: tum impedit, quo minus ex arteriis accedens in ve-
nam concedere poſſit, cum a tergo arteriæ ſanguinem ad-
ducere non deſinant, fit vaſorum diſtenſio dilaceratio,
quam deniq; cruoris ſinceri fluxus conſequitur, qui contingit
in inteſtino recto hæmorrhoidalis nominatur. Hic au- Hæmorrhoi-
tem in ſenibus ideo potiſſimum utplurimum contingit, dum geneſis,
quoniam difficilius fere ſanguis per viſcera movetur,
quia motui voluntario parcunt, quo magis adhuc ſangui-
nis iter per viſcera impeditur. Quamdiu autem hic ꝗgi-
ctus fluxus hæmorrhoidalis legitime ſit, inſigne eſt natu-
ræ bene valentis opus', ceu à Solenandro Conſ. 20.
Sect. 4. tanquam. ſulutarę. naturæ opus extollitur de
quo Julius Cæſar. Claudinus Conſil. 20. aſſerit, quod
bæmorrhoides fluentes ſint auxilium pro longa ſuni-
tate, a multis morbis præſervent, nam corpus ſanguine
nimio deplet, plus quam V. S. in diſpoſitis proficit, dum
Tanguinem e loco, ubi morbos parare poſſer, proxime
educit. S8ed periculoſus eſt hoſpes, Iatet omnino an Suprreſæ
guis in herba. Si enim ſubſitit, truculentos ſpaſmo3, bæmorrboi-
ſtagnationes, inſarctus viſcerum, inteſtini recti exulcera-
tiones, colicam convulſivam, quæ hæmorrhoidalis dici-
tur, producit, vel midtum ęruentum generat, quod Ievis-
ſime ſæpiſſime, in ſenibus ęqntingit quorum hæmor-
rhoides anomalis. motibus ſunt obnoxii, uti morbi ex hæ-
morrhoidum anomaliis fuſius ab Exeell. Dn. Alberti ſunt
recenſiti, qui hoc nęgotium in Tract, de Hæmorrh. per-
tractavit, multis obſervationibus ex Autoribus tam
antiquioribus, quam recentioribus collectis compro-

bavit. D 2 5 xXl.

der quid cau-
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5 XxI.
Quomodn Plethoram morbos, quiex ea corpus adoriuntur,
Cacochymia breviter vidimus, nunc opus eſt, ut Cacochymiæ pro-
in ſembus ductionem conſideremus. Hujus origo derivatur potis-
generetur. ſſimum ex rribus cauſis: ſi vel viſeera, per quæ ſpecia-

tim hic hepar lienem intelligo, in functionibus ſuis lan-
guCant, ſanguine eraſſo copioſo intarcta ſunt, vel quod ad-
huc pejus plane indurata, ſcirrhoſa; vel ſi digeſtionis vitium
variis mucidis ſordibus chylum inquinat; vel ſi ſecretiones
utilium ab inutilibus, horum excretiones languent.
At vero in ſenili corpore ſecretiones. cum excretionibus
impeditas digeſtionem vitioſam eſſe, ſupra tradidimus;
in ſenili corpore circulum ſanguinis per viſcera abdo-
men ordinario languere, attenta obſervatio, ſana ra-
tio abunde docet, quin ipſa nimia ſanguinis in corpore
copia cacochymiæ cauſa fæpe fitt. Non vero ſolum in

m vaſis vitioſos humores alunt ſenes, verum in prima etiam
regione, quæ ciborum Iolutioni digeſtioni dicata eſt,i i variæ ſordes mucidæ, bilioſæ, acidæ ſtabulantur, quæ

ĩE
iũ ll mnes ex eo, quod digeſtio in ſenibus eſt impedita diſ-

Ei
ficilis, in corpore generantur.

5. Xxil.
El Morbi ex ca- His vero de cauſis, quod impuri humores in venis

tbil cochymia o- prima regione ſtabulantur, varii ſenum morbi reſul-
lluN riundi. tant. Quodſi enim vitiatis ſic humoribus impurita-

m i tibus ſalino bilioſis tartareis inquinatis accedar ulterior
perſpirationis ſuppreũio, quod vaiiis de cauſis contingereH Ih, Tolet, facillime ſi ſola frigidiuſcula ad corpus ad-

mi mittatur; tum ſubito ſeroſæ deſluxiones partes inſcſtant,
TiEh rhevmatiſimorum parata eſt gencſis3 huic enim cauſæ
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natales debent coryzæ, gravedines, odontalgiæ quoque
ſæpius, imo non raro tuſſes, raucedines catarrhi. Si
n articulorum partes nerveas  ſenſibiles vitioſum impu-
rum ſerum delabatur, articulorum dolores oriuntur; ſi
vero ad ductus urinarios renes veſicam ſeri tartarei,
impuri leceſſio fiat, varii producuntur ſpaſmi, ſi cnim
urethram ſphincterem, imo ipſius veſicæ membranas
valde ſenſibiles, ſalinæ acres hæ partes lace ſſent õriuntur
inancs ſed dolorifici ad mingendum ſtimuli, ſtranguriæ,
àmo veſicæ ſæpe arroſiones, quod ex moleculis urinæ in-
ftar ſurſuris innatantibus comparet. Si vero materia tar-
tarea craſior, cum mucidis partibus in veſica combine-
tur, excluditur calculuss. Quando autem perſpiratione
ĩmpcdita ſalini acres humores in corpore accumulati ad
qnte ſtinorum devolvuntur compagem, in ipſis inteſti-
nis continentur inmpuritates inquinamenta varia, tum
ſpaſmodicæ inteſinorum aſẽctiones, diarrhœæ, lienteriæ
paſſiones cœliacæ proveniunt. Huic impuritati ſangui-
Eis inſigni debentur etiam pruritus cutis, exulcerationes

difficiles partium læſarum conſolidationes. In oculis
vitioſi acres humores producunt lippitudines graves a-
lios oculorum morbos. Hos morbos totidęm fere verbis
recenſct Hip. aph. Sect. lll. Senibus autem inquit talia
contingunt Srirandi difficudtates, deſiuxiones cum tuſſi,
urinu ſtillicidia, rinæ difficultates, articulorum dolores,
nephritides, vertigines, ifiderationes, mali habitus, pruri-
tus totius corporis, vigiliæ, alvi, oculorum narium hu-
miditates, viſus hebediudines, glaucedines, auditus gravi-
tates Et Cclſus Lib. Il. Cap. I. ita habet. In ſenectute

Aſpiritus urinæ difficultas, gravedo, articulorum re-

D 3 num
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num dolores, nervorum reſdlutiones, malus corporis habitus
cachexiam græce appe llant, nocturnæ vigiliæ, vitia longioræ

aurium, præcipueque ſiluta alvus, quæ ſequuniur hanc
tormina, vel lavitas inteſtinorum, cæteraque fuſi ventris
mala.

s. xxu.Mortis ex Si vero in creſcentibus ulterius ſucceſſu temporis
ætatis vitio ſanguinis impuritatibus cocuntibus vafculis minimis
generatio vires deficiunt, imo plane proſternuntur, dum cauſæ a

quibus fiunt, evertuntur, ſanguinis motus qui antea ſue-
rat tordus impeditus jam ævadit debilis languidus,
Et quia ad habitum corporis non ſatis propelli poteſt, ad
vaſa majora nobiliora fcrtur, propulſus vero ex his
nullibi difficillius, quam per abdominis viſcera movetur,
in quibus eriam tandem plane ſtagnat in liene utpluri-
mum ſubſiſtens impedit, quo minus is, quem vaſa brevia
ex ventriculo recipiunt, ad lienem ferri poſſit; dum vero
in ventriculi tunicis impactus manct ſanguis, abit in ſpha-
celoſam corruptionem, in liene vero pariter producit pu-
tredinem, hinc fit, ut, ſi ſenio conſectos poſt mortem in-
tucamur, lien ita corruptus ſit, ut digitis dirimi per-
forari poſſit. Hæc eſt caiſa mortis reperiunda in omni-
bus, qui ob provectam vãlde ætatem moriuntur, mor-
tis venturæ nuncius eſt appetitus virium plenarius

maraſmi. lapſus. Si vero viſcera ame minus ſalva in ſenibus in
corruptionem ulceroſam fatiſcant exoritur febris hectica
quæ hac in ætate alud nomen accipit, maraſmus ſe-El

nilis appellatur,

l Jl

5- xxi,
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5. Xxiv.Cum autem tractatio noſtra Medica ſit: non ſuſi-
cĩt noſſec tantummodo aflictiones, quæ ſenibus ex natura
corporis mutata, per ſenium alterata ſunt infeſtæ, non
ſufficit etiam noſſe morbos, qui ex hac diſpoſitione in
corpus irruunt; verum opus eſt ut medice tractaturi me-
dicam ſubjungamus conſiderationem. Et quia curam
amius cujusque affectus, de quibus hic ſermonem inſti-
tuimus, tradere eſt opts, quod Diſſertationis limies lon-
Et excedit: ſatis facturum me titulo tractationi huie præ-
fixo reor, ſi ex fonte diætetico conſilia auxilia depro-
mam, quæ omnes ſenum æſlictiones abigere per aliquod
tempus poſſunt, a morte, ſi non præſervant, præſer-
vant tamen a tempeſtiva immatura. Sed putãbit quis- 41 peſit ſe-
piam fruſtra hæc ad vitam incolumem magis longio- neclus ab

m©65 àaT1m ltũirem tradi adminicu a, cum ſęcu um ral jani e atum, 8 u ini- nquod Lib. Xil. de maraſmo haoet. Seninm nulla medicina bus præſe- ll
vlli peſir, quam in rem eruditę Cel. Verulamius loco vari.

I

l

l

ſupra citato ita diſſerit: Hæc iniẽſtina illa calamitas, guam LIl

uulla ars, uulla humma iniyſria eftugere, imo ne reprimer

re quidem paſi. Etenim ſi cui ab ortu tomperato vel l
ipſe aeſculapius præſie, aui illum ab iis, quæe foris ſunt, aut n

Iguæ intro ſumuntnr, ialoum incolumem ſic tueatur, ut
nullum corpus inde derimintum capiat, às tamen a ſemet i

litiſo, ſuaque ſponte magis conficietur, conſumeturque donec
extremum vieæ spiruni eàæ Verum enimvero dictitat id
ſana ratio, atte ntã.indies conſirmat experientia, quod
ii, qui naturam nacti ſunt robuſtam nee violento velut
modo per varios in rebus non naturalibus exceſſus eas
proſtraverunt, diutius vivant præ iis, qui corpore ſunt

valde
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valde debiles; eadem docet experientia debili etiam con-
ſitutiont præditos, ſi diæteticis præceptis obtemperent
diutius vivere, quam ſi robuſti quidem fuerint, ſed ninii-

Tres regulæ,

quæ corpus
ſaum con:
ſervant.

ſequendum fit præcripſit, dut mathinãã ibſta iſ
coordinavit, ut circulus ſangtiinis' jræſęt t; õ;ũ

c

un viribus fidendo per abuſus, in diæta victusque regi-
mine inſignes corpus debile reddiderint. Rationi quam
optime conſentancum eſt, in tempore remotis impũ dimen-
tis ſanitatem ulterius conſervari poſſe, quam'ſi nihil fit;
quod morborum generationèm impediat, nee nòvm
forte in medicina dogma eſt, quod præcipit, ut defe tus
naturæ ars ſuppleat. Ex his itaque præmiſſis concludi-
mus non inutile opus ſuſceptiròs nos eſſe, ſi remediapro
ſenectute incolumi ducendi ſiorb æèdt pre prote-
landis Toppeditemus.5n13u”t ;umo ũe3t

5 xxv. a..
Si itaque in artis poteſtate ſitum eſt, u præærvc©

corpus per aliquod tempus a ſeh]ctutis ineòmodis,
à morbis, qui ex ſenum diſpoſitiònẽ iſis ĩſultantt vit
dendum merito eſt, quibus auxĩſis i
mus. Naturæ humanæ ſapientiſimts

mpeæãtt id jom-
artiſeæ nobſs; quid

omnibus ægritudinibus. in ſanitãtel, li r æòuiis
per totum corpus ſuerit, conſctvèt, Ex hoc itaquè fonæ
te depromemus omnia conſilia auxilia, quæ Ih præſen-
tiarum præſcribentur. Primum ouippe præcttum Hiæ-
tęticum noſtrum erit, ut cireulũm ſanguinis per totum
corpus libertim& æquabilen? ſræſicũiũs;' alteriſũ quod
ex hoc legitime conſtituto neceſſario conſequitu?; eſt

ſecretionum excretionum ineòlumitas; teriium eſnt
novorum humorum ſed. cõgrUGrum Iri: cõrport gene:

ratio. 5. XxVl.
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5. XxVI..Qua ratione motus ſanguinis circularis per corpus
univerſum ſalvus incolumis ſit conſervandus, res eſt
dictu facillima, ſed ubi præſtandum eſt in corpore ſan-
guinis iter liberum æquabile reddendum, pluribus
obruta difficultatibus. Manet quippe ſanguis in legitimo

naturali ſuo motu, ſi ſolidorum motus eſt moderatus
temperatus; ſi vaſenla ductuli minimi ſunt aperti,

ut humorem appulſum recipere poſſint, ſi ſolidorum ro-
bur eſt par movendo ſanguini, ſi humores adæquatam
habent conſiſtentiam, ſpirituaſcentiam ſi copia nec ex-
cedunt, nec deſiciunt. Si viget circulus ſanguinis, valent
ctiam omnes ſunctiones in corpore, ergo ſe- ac excre-
tiones. Si autem tam circuitus ſanguinis, quam ſe- ex-
cretiones per totum corpus legitime flunt; neceſſario hu-
mores conſumuntur, alienam indolem induunt; quare
neceſſe eſt, ut ad ſunitatem vitam conſervandam novi
humores corpori ingenerentur blandi ac temperati,
purtibus ſpirituoſis ſufficienter inſtractih Non meliori
igitur via procedere me poſſe arbitror, quam, ut tritam In diæta ſi-
illam ſex reryum non- naturalium claſſèm pertràactando, num ordi-
quid ex his ſenibus proſit, vel noceat, oſtendam. Si e- nonda ſexres
nim harum obſervatio fit accurata, tria ſupra tradita ſani- næ. pertra-
tatis conſervandæ fuidamenta vigent, corpus in ſan ftantur.

ſtatu eonſervant.
S5. xXxvl.

e v  o ſ e ta &lis
l

vita ceſſat. Non ſufficit vero tantum, ut ſenes aèrè ucai,
libero gaudeant, verum, cum ipſe àaèr variis mutationi-
bus ſit obnoxius, quas illieo in corpus noſtrum transfert,

E e.re
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e re eſt videre, quinam aer pro lenum ſanitate ſit potiſſi-
mum commendandus. Aer purus, ſerenus temperatus
eſt inſigne ad incolumitatem imo ad. longævitatem auxili-
vm quamobrem in ſenibus etiau hauriendus eſt. Nam
atr, qui multis impuris exhalationibus inquinatus eſt,
promtam morborum cauſam ſuppeditat. Teſtantur àe
acris ſalubritate loca montoſa, elatiora, in quibus acr pu-
rior ſerenior, temperatus tamen hauritur,, Horum in-

3ll colæ multo vegetiores alacriores obſervantur, quam ubi
paludes ſtagna reperiuntur. Eligendus, etiam ęſt acr
temperatus, nec minus ſrigidus, nequæe vero exceſſive ca-
lidus; nam ille impeditam tranſirationem magis adhue
ſflaminat; hic vęro nimiãs èbhilitiongs in ſangninę ox-
citat, viribusque eſt inimicus, Moderate autęm calidũs,
pororum apertioni, æ perſpirationis ſuccęſui multum ve-
lificatur. Hac de cauſa Celſus Lib. ũl. Cap. 1, Seues æſi-
tr iptiime valere,  quod Eyenis iglis inimpgionſiæ o-
nunciat, quoniam in illa ęxę”ẽ; cuticũlaris promove-

r tir, in hac ſupprimitur, qſclayi  ęſin habitanda ſe-
iiit nibus jere ſcreno temperatò;. qtęa/ nęr; poteſt, ſint
i reſerta, contra aeris viciſfitudipes Bhe eſũiv qui noteat, mentis cõ7tgEnãum, Tſũſã ĩũ”σ”ũmes, t his,

ſed præſertim ſenili æſt mguris, tẽtus, vappidis ex a atio-

i

i nibus ſnquinatus acr, nimjs ſgidus vel æſtuoſis nębu-
B 2. iillid 3loſus, ꝑluvioſus, inimicæetiam ſubjæ acris nutationẽs.

IS E

lit P 8 xquiſitam ad viros ſtomachi ;mo tonius cor-
du ſint poris relationem tamrationeopiæ, quam ſubſtantiæ. Cum

igitur in ſenectute viridi conſtituri ſatis adhuc viribus va-
Igam, tum non opus habent, ut tam ſtricte legibus diæte-

a iicis

s xpvi;SQua ciraDt cite pot huc iœnęiiũa ſun; Alimenta ſem-i

civum tenen- er exſ unt e
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ticis hoe in genere ſe adſtringant; ſuadenda tamen magis
eſt mediocritas. Senes vero decrepiti, naturæ debilioris
accuratiori diætæ ratione utantur oportet. In genere autem
cibi mollioris ad ſolvendum aptioris ſubſtantiæ ſunt præ-
ſerendi durioribus, viſcidioribus, compactioribus. Conſuli-
mus itaque ex animantibus junioribus depromtas carnes,
juſcula, gelatinas, item ova ſed ſorbilia, cx lacte garata juſ-
cula, ſed ne adſit acidum in ventriculo copioſum. Ex fu-
viatilibus piſces, quorum carnes ſunt duriores, nee in mu-
coſam pultem deſciſcunt, qui in fluviis, non vero ſtagnis
vivunt; cancros etiam ſiuviatiles, ſed ne ventriculus nimi-
um ſit debilis impuritatibus obſcſſus ſuademus. Ex ve-
getabilibus conducunt, quæ õleum ſubtile in ſe recondunt,
qualia ſunt ſemina, ſed remotis, quæ una cum oleo multum
viſcoſi eratoris principſi in ſe continent. Ex oleribus
Fuctibus; ouætacile coctioni obtemperant vim lenem
mẽdicàm habent, lãidantul, ſunt talia; herba radix pe-
troſe lini tſeris; naſturti ſpecies, acetoſa, paſulæ, pruna
Cames vero infumatæ ſalitæ non nimis ſunt rſormidan-
dæ, ſi ventriculus adhue officio ſuòfungitur, ſi auetum
5 ſit ſubjectuũ, ſed ſi peẽtent copia, nec frequentius in-
gerattur. Generalisemm eſ regula, ſenibus quam maxi-
mè obſervanda quam ex Cello didicimus: Lib I. Cap. Il. ubi
ad cibum ventim 2ſt, huuquam utilis eit nimia ſatictas. Inaſ-
lumtionè ertãm alitnẽnioru hie õrdo tenendus eſt, quod in
prandio durioris ſubſtattiæ aſimenta, maior etiam portio in-
gerport; ĩh eœtit aijenjuſcũla mollioris ſubſtantiæ
parciori in copia, ſic ventriculo digeſtioni magis conſuli-

tur, ſic ſomnus etiam eſt placidior. Ab his autem alimentis
ſenes abſtineant, quæ n ultas in primis viis relinquunt cru-
ditates, quæ ægrius ſolvuntur, ventriculum gravant, quæ

E 2 in
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36 Seneclus ipſa morbus
in flatus ſacile explicantur, quæ facile ſermentant, alvi ob-
ſtructionem promte inducunt.Sunt talia: earnes induratæ,
piſces præſertim marini exſiccati; farinacea, piſa, lentes, ſa-
bæ, legumina craſſiora; mellita, ſacharata, fructus horræi,
melones, cueumer. 55 fructus adòtringentes; mala cydonia,

cætera ex vegetabilum familia auſtero vel acerbo ſaport
prædita. Aromata vero quæ cum alimentis miſeæri ſolent
ad ventriculum roborandum ſimulandumn utſunt: Z&do-
aria, r. armoraciæ, porrorum allii ſpecies in convenienti
proportione, nec nimis frequenter aſumta uſbm habent in-
ſigniſſimum.

3xixInter potulenta ea ſunt ſaluberrima; quæ puriòrã
ſunt leviora. Laudem itaoue præ omnibus meretſir
aqua ſimplex, ſed pura, levis, ſubiiliss Nam præbet
menſtruum ſubtiliſſimum, quòũ poros ciboru senetrat,
ac intime reclidit, chyli bonj genctatibnE Valde veliũi-
catur, Eſt præterea potns:, qũĩ eũn omuſbis alimentis
ſumi poteſt, ac ſemper innoxius? net tòlunj dixtetice u-
ſurpari poteſt, verum medicinàm etiãm præ”etvãlãeẽt.
ficacem, ubi obſtructi œanales oxpediendi ſunt, ſluidi-
tas languini concilianũa 5 quod- ꝓr. morò ſuo ſolide tvi-
ctum dedit Illuſtris ac Cel. Dn Fr. Hoſfſmànnus in Diſſer-
tat. de aqua medicina univerſali: Si vero væntriculi. de-
bilitati eouſulendum, egregie jnvat cam eum vini adui,
generoſi parte dimidia, vel tertio miſęere: atque ſiò: in. n-
ſum ducert, Ex cereviſils ſubtilions eligimus, mejectis
valde lupiilatis, craſis nimis ꝓinguibus, item quæ fla-
tulentias cauſantur. Vinum vero lac ſenum ditum ita
uſurpandum, ut vires trigat; non autem in tanta copiu,

ut



Senetus ipſa inorbus, 5
ut eas proſternatt Præſtat medicamenti loco eo uti, in
moderata proportione,  ita enim chylo ſpirituaceſcentiam
ingenerat, ventriculum firmat;; C:S. promovet. El-
genda autem ſunt eà, quæ magis ſunt adulia, generoſã,
pura ſpirituoſa; rejicimus ignobiliora, recentia, quæ
acida ſunt, multum terræ calcareæ in ſinu recondunt.
Quod ad potus reliqnos ſpirituòſos ſpiritus ardentes
attinet; eòrum uſuni plane improbamus, niſi inivini de-
Fectu quando cibi duriores, comnactiores ventriculum
gravamt, ad digeſiionem ſacilitandam, ſed ingeſto priu
potu tenui ſufficienti, aſſumantur, Nam viſcerum indu-
rationes infarctus pioducunt. Potus Thẽe Coffee
in ſe non nocent, ino, quod priorem præſertim attinet
Pprodeſ, ſaltem cavendum ne nimium ſint ſaturati, nec ſa-
charò nimium edulęgrati. Succolada autem cum lacte
coctæ plus nòcet, quam jmrodeſt; cum àqua vero cõũa
additis loongruis. aromũihũ magis prodeſt, cum vino
frtra coquitũr, nãm ſub coctione partes ſpirituòſæ avo-
lant, piæſtat igitur poſt toctionem cum aqua tamillum
vini gene;oſ© addcre.

lill m0 2 ſ indl buib à xxx. j
Mreriio loco. ciroa mitum quietem pauca præ- MtusTerbònũa ſuitv:. Mòtus ũnimius nocet, nocet tiam quies quietis

vimia; quaremoũeraimen hic quam maxime ſuade- ſideratio.
nindè Eù- auen motus ſpecięs eligendã eſt, quæ corori
pro ſui: eænſtſtutione myurime eſt conveniens, àedebili-
bus: debiliorem, valeiitioribus autem ſortiorem motuin
præcipiamus. Ex omnibus ſpecicbus vecturam equi-
tationem, utpote ſub qua ſanguini iter facilius per partes
abdominis conciliatur. Deambulatio etiam in plano ad
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38 Senectus ipſa morbus.
moderatam usque diapnoen inſtituta multum prodeſt;
neque minus lectio vel locutio voce altiori ſacta juvat,
quam Hippocr. a cœna ſi inſtituatur, multum laudat in
Lib Ill-de diæta inquiens: vocis exercitatio a cœuna valde
commoda et,. De omnibus motuum ſpeciebus tenen-
dum, quod ſub aere ſereno temperato ſint inſtitu-
endæ, digeſtione abſoluta ae ventriculo vacuo.. Mul-
tum etiam juvat poſt motum abſolutum infuſtm cali-
dum ſorbillare, ſic enim perſpiratio æugetur, ſanguis
magis diluitur; unde e re erit ex herbis diaphor.
reſolv. cum roborant. junctis ea eoncinnare, v. gr, herb.
veron. beton. meliſſ. cort. eitr. aurant;: bi vero virium
debilitas motum nòn permittit, inſignis utilitatis ſuit
frictiones cum pannis calidis inſtitutæ, præſertim in coũ-
clavi temperate ealido; hoce pacto enim intenditur m”ò-

tus ſanguinis excretioni cuticulari conſulitur,

5. Xxxxr.  1339:1 1:
Circa ſo- Simni vigiliarum ratio Habendã eſi ita, ut hocHElE t

mnum &vi- jn paſſu quoque mediocritas obſctverur. ſn ſonno mo-
gilias quæqdus tenendus eſt ite, ut nec nimits ſt, ĩeę niní brs-tenenda ſint, ;35. Non vero certo horarum ſpãtiò hic ſeriẽs. aliga-
expono. mus, verum tamdiu dorniendurmt ipiis'èſſe cehſemiis, do-

nec nulla ĩn ſomnum ulteròr ſit propenſio. Et ſi cor-
piis poſt ſomnum Ibvius ſit ſactum, viresque recollectæ,
finiendus eſt; ſi vero adhuc caput tõrpet, membra
gravia ſunt, plus ſomm indũlgẽndum tenemṹ7 id ſyſ-
tem monemus, ne nimius ſit, nãũ ſic etiilſ capiu temu.
Jentia, membris gravativus ſenſus induciturt. Deio-
de, quoad ſieri poteſt, jubemus, ut ſormnus capiãtur n
conclavi ſatis ſpatioſo acre puro imbuto, cõrus

ſtragu-



Senectus ipſa morlus. 39
ſtragulis bene muniarur; ſic enim ſalutaris ſæpe fit dia-
pnoe, quæ poſt abſolutum ſomnum non eſt intercipien-
da; verum infuſo calido promovenda, corpus in le-
to detinendum, usque dum mador remiſeritt. Somnus
meridianus utilis etiam æſi, præſertim ſi isde nocte fucrit
imerruptus, corpus agilius reddat. Vigiliæ præcepto
novo opus non habent; nam ingruente ſomno finiendas
cenſemus; nce in longius tempus protrahendæ ſunt, da-
mnuih enim in corpus inferuut.

5. xxxilExcreta autem retenta ita ſe habeant, ut illa his Excretivnes
ſint æqualia. Retenta vero ſint blanda, dulcia, tem- qomodo cu-
perata verbo. naturali crãſli. prædita. Excretionum autem randæ,
Ptæprimis tres ſpecies ſunt cuſtodiendæ; ea, quæ per cu- quæ retenro-
tim, alvum, uniuam fit. llla, ſi corpus ab auræ frigidi- rum ſii con-
oris acceſſu muniatur, viget; per motum vero conveni- Aitio.

entem, inſuſʒ calida, ſæpe. ſab ſomno corpore probe
tecto intenũitur; iſta ſub inrſtinorum robore ſalvo, gi-
boriim õngruoram ingeſtione, ſufficienti potu legi-
timẽ ſe Hiaber; ;er, cibos, verq. lanientes ſimulantes le-
nitòr etiai ęxemtr;, hæę motu. potu ſufficienti e-
ia/ ſalya æt vię-ſimis verò alvina officii ſui ſolet obli-

I i)vi e1, ́ubũ mor yenturi æſt ĩugicium; quare laboran-
domſeſt, nt ca iqnamògius,inœ”ãingm redigatur, per juſ-
cula pinguia. gęſatingia. ucunata, paſulat. Nam cu-
rahdum eit ſenjper, us 2emer niinimum intra diei ſpatium
alvus officio uo fungatur. Reliquæ excreriones, ꝗuæ
periodice fieri ſolent, æ præprimis ſTanguincæ etiam cuſto-
diendæ, præſertim crca idtempus, quo fieri conſue-

Wverunt, accurata in victus vitæque regimine tenenda eſt
diæta,
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40 Senectus ipfa morbus,
LVL Idiæta, ſi ſegnius fluant, moderate ſunt excitandæ, Si

vero demum ceſſent, ſed nimia in venis alatur ſanguinis
copia: artiſicialis excretio per Venæſectionęm in talo ten-
tanda, quod in iis etiam jubeo, qui ſpontancas ſanguinis
evacuationes non habent; ſed cirea conſuetum tempus
rejtsrandæ ſunt, niſi virium immincat defectus. In qui-
bus certis temporibus coryzæ, ſudores, diarrhoeæ fieri ſo-
Ient, iis etiam accuratum regimen præcipio in ſex rebus
non-naturalibus, neque vero hæ excretiones ſupprimendæ
ſunt; verum potius ſtudendum, ut quod ad diarrhocas,
coryzas attinct, cæ purgato corpore àvertantur,

5 xxxſũ nr

Animi quie Ad vitam incolumem ducendam multum valent
conſervat, ànimi tranquillitas quies; quantum enim motus corpo-
motus de-ris valetudini inſervit, tantum anini quies ſanitati etiam
ſtruit ſanit- conducit. Studendum itaque ut animus ſit: pucificus,

ten. lætus, decora voluptate perfuſus in quiete compoſitus;-
Contra omnes immoderati animi affectus ſanitatem vio-
lento velut modo convellunt; ſunt eæ tiòrum cenſirmœ
ror diuturnus angor; terror, ira; invidiæ &u. lmpri-
mis vero ſenibus aucor ſum; ut a venere ſibi caveanib
nam vires hoc pacto proſternuitur mors, quæ diu pro-
telarj adhue potuiſſet, ſubito æeceleratur,

i

35 E r5 xxx HtſEx mediee Ex medicamentoruni peſit piõ ſenim valetugina.
mentis hae fugnda conſervanda hæc laũido, quæ digeſtioni ſ;cem-
ſenibus yro- runt; exeretiones promovęnt; obſiruẽtiones reſerant;
ficiunt, ſanguinem dèpurant, nimium immiinuunt; in decrepi-

tis vires cuſtodiunt, Ad digeſtionem juvandam nec
mon



Senectus ipſu mrbus. a1
non chylum depurandum  ſpirituoſis paribus imbuen-
dum præ omnibus laudem merentur amara cum aroma-
tibus veniriculo amicis nupta. Inſtar omnium eſſe pot-
eſt Elixir tomachicum llluſir. laude mea majoris Dn.
Fr. Hoſſmanni, vel ad ejus exemplar compoſitum cum
m nſtruo vero alcalino potius, quam ſpirituolo extra-
ctum èx. Extr, cęnt, minor. C. caſcar. pimpin. alb. ca-
lan, atom, ari. ana unc. j. cardam. cinnam. cort, aur.
rec. Ingcin, ana drachm. Vj. croc. orient. drachm iij.
Extrah. l. à. multo præſtantiores vires acquirit, ſi cum ſpir,
ſal. dule. nuptun propinetur. Excretiones promovent

ſpcciatim tranſpirationem infuſa herbarum calida,
quale eſt quod XXX. laudavimus3 vel quod acui et-
iat cum einnam card. bened. ſcord. parte poteſ, ne-que 4rę. pectoris impuritatibus ſalſũis enolliendis in- lll
volendis inutileaæit: Rad: glyzirrh. anil: ſell. audere
Ea Hœ;; Q”æiper àinã mẽ& ãlum fit excretiv, optime.

l

aquis: minefalibus itomperatis, iitenditur, quales ſunt Sel-
teranæ, imo ſi vires àdſunt, Caroliiæ ctiam, præter virtu-

 tenrenim:æelvum ùrinam moventem, obſtructiones re-
ſt ramuQornu dœ;æant;  &-ũigeſtionem etiam juvant; ſi
ſcilieur ſub dẽſitoæęgimĩis uſurpntur. Saluberiorem
viupęuté”ĩũæ hi ſonies, ſi'cum ſero lactis dulci,;
vel inngnius cumi lãſhæ uõnino miſcentur; non tamen
hude ſua deſrauddmus -jlul- halſam. infuſa mamnat, c.

longãtida remeqiim, ſed cautione opus cſt, Vires la-
batcetes ſrigſt. Balſ. vit. llluſtr. Fr. Hoffmanni ſacharo ſi
inſiſientũ Aliquo utt. vel etiam in Elæoſacharum re-

F ſEl digan-
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digantur, aut liquor analepticus, quem pro ſenibus
compoſitum exhibet Illuſtris Celeberrimus Dn. Frid.
Hoffimannus in Diſſ. de valetudine ſenum tuenda. Sed
non pauci ſunt, qui uſum aquarum mincralium contem-
nunt, multi lactis aſinini ulum derident. Verum
ut iis obviam eamus brevibus affirmo, quod vel in di-
ctorum remediorum principia non inquiſiverint; vel
experientia, quid præſtantiſſima hæc timplicia poſſnt,
deitituti ſint. Quantum autem ad aquarum medicina-
lium uſum attinet, de iis longe minor jam eſt contro-
verſia, lites lerme obmutuerunt, ex quo Celc berrimus
Dn. Frid. Hoffmannus per diverſa cum dictis his fonti-
bus inſtituta experimenta a priori docuit, quam ſaluta-
ria contincant principia, qualia in nullo ſumma etiam
arte compoſito medicamento pharmaceutico ſunt unita,
ad humores diluendos, depurandos, obſtructiones in-
farctus expediendos, excretiones ſacilitandas, partes ro-
borandas; ex quo frequentiſſima praxis felix con-
firmavit cum ſummo plurimorum ægrotantium levamine,
dum congruo prudenti aquarum harum uſu contuma-
ces rebelles chronici morbi ſunt expugnati, quam di-
vinuni in his tontibus tam calidis frigidis lateat auxi-
lium. Quod ad lactis aſinini uſum attinet, illius etiam
ingredientia ſaluberrima Idem Clariſſ. Autor in Diſſerta-
tione de mirabili lactis alinini in medendo uſu pro mo-
re ſuo erudite expoſuit, quantum humoribus acribus,
ſallis depurandis conveniant, ad vires erigenũdàs de-
monſtravit. Si ab experientia petatur teſtimonium, in-
ſtar omnium eſſe poterit inſignis locus, quem ſæpe lau-
datus Vir in Syſęm, Med. Tom. lil. Sect. li. Cap, VIll. de

a

Speciſ.



Senectus ipſa morbus. 43
Speciſ. 5.XXIV. recenſet ex Patini Epiſt, Tom. ll. neque de-
ſunt obſervationes ſatis celebres inſignes de mira ad ſani-
tatem tuendam morbos curandos lactis hujus dfficacia.
Neque vero credendum eſt, ac ſi dita hæc remedia ab-
ſolutam habeant vim potentiam ſanitatem conſervandi
vel reſtituendi, diſcrimine enim opus eſt, attendenda
corporis conſtitutio, viſcerum conditio, temporis et-
iam habenda eſt ratio, præparandum corpus ad ho-
rum uſum, ſi ſalutaris expectandus ſit finiss. Quodũſi e-
nim in corpore viſcera jam ſint corrupta, vires fcrendis
aquis impares, ſtomachus nimium enervatus, plus do-
trimenti accipitur ex horum uſu, tanaum abtſt, ut ſaluta-
ris attendatur eventus Sed nemo hinc culpam in dicta
hæc auxilia conjiciet, cum corporis conditio, minus
accurata indicationum dijudicatio hure errorem ꝑę-
pererint.

5. XxxV.
Cum autem in ſuperiori o. mentionem Injecerl- nitum

mus medicamentorum quòrundam, quæ viribus labalcen- quodam ne-
tibus ſint auxilio, atque eas ſuſtentent, non poſſumus non fãſarium.

monere, ne eorum uſus ſit frequens nimis ac reiteratus;
neque etiam largus; verum ita hoc medicamento uten-
dum, ne æſtum nimium augendo vires depauperctur po-
tius, quam augeat. Ideſn de omnibus aliis conſortanti-
bus, cordialibus tenendum. Hiè vero taxandum ct-
jam non immerito quorundam peſſimum morũm cenſeo,
quibus præſertim ſi ætate adultiores ſieri nt, in uſu eſ, ut
ſuperingerant ſemper abſoluto cibo potum aq væ cujusdom
ita dictæ vitæ, qua roborari ſtomachum, vires increſ-
cere perſuaſum habent. Nonnulis vero placet jejuro

F 2 ven-
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“44 Senectus iiſa morbus.
ventriculo eas haurire peſſimo etiam auſu. Nam cum-
per digeſtionem ſuccus lactiformis ex alimentis ſit extra-
hęndus, qui etiam cum lacte maxime convenit; omne
autem lac aſfuſo ſpir. vini, ex quo prædictæ aquæ paran-
tur, in coagulum abeat: hinc judicatu facile eſt, quam
noxius ad ſanitatem ſit hic potus. Quare non poſſum
non ab ejus uſu frequenti repetito dehortari, niſi
forte ũub ea, quam ſuperius tradidimus conditione. Non
enim opus his auxiliis habet, qui rerum non-naturali-
um uſum ita, ut præſriptum eſt, dirigit, atque a nimiis
lucubrationibus, mentis fatigationibus ſollicitudine
ſibi cavet.

5 xxxvi ra-t Læ]Dicta hæc conſilia auxilia inſigni gandent vir-
tute. ad ſanitatem conſervandanr vitim prolęngandum.
Sed opus eſt, ut in tempore iis utamur, nęc in annis
valentioribus ſenectutis præſidia conſumi deeht, necque
vero tamdiu ab horum: uſo deſiſtendum, usque dum di-
cta in cotpore ſe ſiſtant incommoda j aam præſervatio-
nem non curam promittimus.. Hæc qui attente cõnſide-
r3bit, is eſficiet, quo in: lougain annorum ſeriem

xitæ ſuæ protrahatur.
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Vitos pluries laudavimus ſed nulli
libentius hoc ofcii genus præſta-
mus., praterquam iis, quorum in-

genia quvrum profectus nobis ſatis ſunt cogniti
atque explorati. Ex quorum numero, Te, No-
biliſime Candidatel eſſe egq0 non poſum non

aſſeveraree. Quatuoi jarv efſluxere anni, ex quo
Tu, jactis jam probe in gutria, ſanioris Philoſo--

i

phia potiſiimum illis qua in dijudicanda veri-
tate utimur, fundamentis, ad Academiam ac-
ceſſiti noſtram, ſtudio Medico addiſcendo ſtreni-

F 3 am



m am operam navaturus. Neque vero, ut hodiei

in more poſitum eſt, ſtatim ad morbos curandos,

ad formulas præſcribendas ad æagrotos viſitan-

dos, auimum applicuiſti, ſed prius eas diſcipli-
nas, quæ ad ſolidam, ad ſecuram, atque ratio-
nalem excolendam artem aditum parant compre-

tt hendiſti. Etenim primo omnium fabricam corpo-
h ris humani, longe ſapientiſfime in vitales edendos

motus conſtructam, per ſolertiorem anatomen in-

iſil veſtigandam, Tibi ſumſiſti. Dein etiam inde-
n ll feſſo ſtudio per ingentem experimentorum phyſico-
ibiæ

iſi
hã rum chymicorum mechanicorum apparãtum,
T

ſcdulam inde factam conſiderationem, rerum,

quibus quotidie ad vitam indigemus, quæ ma-

an
 al chinaæ noftræ pejorem vel in meliorem

 4
ſtatum convertendi facultate pollent vires, effe-

Itll ctus potentias paulo curatius intueri perſpi-ELD

tl cere allaboraſti. Inde factum eft, ut per phyſico-
LBES

il mechanicam philoſophandi methodum, quæ unice

ad perficiendam noftram artem vera utilis eſt,
n eo progreſſus fueris ut difficillima etiam in corpore

l ſſi HllIS huma--3 p-
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humano occurrentia phœnomena explicare feliciter

potueris. Cujus rei luculento teſtimonio eſſe pot-

eſt eruditiffima a Te conſcripta diſſertatio: qua
intricatiſman illam materiam, de abſoluta mori-
endi neceſſitate, uunguam ſatis antea clare expo-

ſsitam, pertra&taſti; atque caufas, cur homo etiam

temperanter ſecundum omnes regulas diaæteti-
cas exquiſite vivens mori debeat, ex fabrica cor-

poris bumani mutati, fibrarum videlicet, diutur-

nitate temporis, rigiditate, imminuta vi elaſtica,

canalium minimorum anguſtia obturatione dilu-

cide ſclide deduxiſti. Qualis demonſtratio
mnibus iis qui obſcuris ex parte etiam abſurdis

ad rem medicam explicandam ſterilibus ina-

nibus terminis atgue hypotheſibus imbuti ſunt,
pronſus negata eſt. Et uti omnis veritatis chara-

er in eo conſiſiit, ut ſt frugiſera, id eſt, aliæa ve-
ritates ignotæ exinde poſſint detegi ita etiam ex
hac demonſtratione plures utiliſfimæ veritates de-

promi poſſunt, primo, quod arcanum vitæ pro-
ducenda quam maxime in eo conſyſtat, ut flexilitas

sibra-
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fibrarum ſanguinis ac reliquorum humorum ju-

vã

fta tenuitas, per victum teuuem, parcum, per mo-

deratum corporis exercitium per ſalutares excre-

tiones, moderate adminiſtratas, conſervetur: nam

certe ego nunquam luxurioſum ignavum, niſi
ferrei roboris a natura habuerit machinam, longæ-
vum vidi ſed quibuscunque vita longa dolore

vacua fuit, ii abſtemii fuere, macro viciu mo-
derato corporis exercitio uſe ſunt. Nihil jam re-

liquum eſt, quam ut ex merito Tuis Doctiſime
Virl ſtudiis ac profectibus probe maturatis publi-

ce applaudam, atque inde patria publicæ rei
munlta bona auſpicata prolixe pollicear. DEVS
ulteriori gratia auſui ſucceſſus Tuos proſperet:
ita ut fortuna: meritis Tuis reſpondeat,  conſer-
vatrix generis humuni, Mediclna a Te non levia

ſed amplivra tandem incrementa

t. inpẽnõitiat.
Vli
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