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'DIISS.ERTA%,il(.).-
ROBORANTIBVS.

Pr EZFATIO

== Nter tot medicamentorum titulos
~/ non aliusarridet mortalibus magis,
Al quam operofus ille Roborantium,
AN qui viribus, vel natura deficienti-
bus, 1. proterve diminutis, 1 per -
£ tatem fenefcentibus, fuperadden-
*Z dum robur atque augmentum pol-
iz gl licetur, - Cauffam iftins commen-
dat maxime tum vitz longius ducendz infatiabilis cupi~
ditas,tum {peciofa illorum nomina, qua vel oforibus me-
dicine lenocinari folent, tum lanuginofim hujus feculi
palatum, quod non amar nifi titillantia , digniora yero
magisque neceflaria propter fenfus moleftiam averfa-
tur, Eft quidem vere roborannb_us nondetrahenda fua
laus, quin non ultimo rerum medicarum cenfi2 poni de-
bent: Verumad eaconfugere, cum reétius fugerentur,
neglectis non negligendis, p?ili_are morbum, fufpende-
4 i ? ¥€




PREFATIO.

re, aut permotuum intempeftivas & immodicas provo-
cationes natura morbique curfium pervertere, & quod
maximum eft, {pecie roborandi zgri, non nifi roborare
{fuum marfupium; hanc impofturam inter honeftos vi-
ros nion ferendam necreticendam utique effe puto. Non
minorem cenfurammerentur & illi, qui capti phzenome-
nis chymicis , fexcenta fila nomine Altérantium ubique
exponunt, vere usra3aivorrss sic o yéog, confundentes-
que habitum corporum, ut pure mixtorum, cum habi-
tu longe diverfo corporum, ut fimul viventium, phyfi-
caminquam cum medica phyfiologia & pathologia. Hzc
confideranti mihi in mentem veniunt tres ille diverfe
fententiz circa medicinam fan&iorem, quie mentis eft:
Sunt, iique quamplurimi, qui fanitatem animz nefcio
ex quaabfurde intelleéta imputatione Juftitiz Servatoris
Chrifti fomniantes, ulcera, feetorem, & quicquid abomi-
nabile inmentereperitur, fovent & prefe ferunt. Sunt
contraalii religione adeo rigidi, quibus non fatis videtur,
iniquitatis putrida membraab{Cindere ; fed & ipfam na-
turam & temperamentum, durhodo poflent, mutare, e-
vertere & quafialterare intendunt : Reliqui vero repur-
gandorenovandog; interiorem hominem, 1dg; per Spi-
ritum Chrifti, omne negotitim, quantum in hoc feculo
fieri poteft, feliciter abfolvunt.’ Non abfimilis videtur
fubeffe ratio in confiliis medicorum circa plerasque cu-
rationes.  Jam multa pretiofa in pantices, utut impu-
riffimos, profundunt, qu five vera five fiéta finf robo-
Yantia, aut laterem lavant , aut morbum nutriunt , at-
que ita fpiritum , fub fqualore & fordibus diu collu&a-
tum, temere at?lue, neglgenter fuffocari patiuntur. Alil
ubtiliores ex fchola chymica rationali nat medici , di-
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PRAFATIO, ®
gnofcunt quidem, caullam morbi; aut decantatiillius de

‘ fecus fpirituum, effe plerunque in pravitate aut abun-
dantia alicujus materiz pofitam : sed falluntur utplu-
tirmum in therapia, dum intentione humorum corrigen-
dorum, alterandorum per particulas jam acidas jam
acalinas, jam rotundas jam cufpidatas, (& nefcio duéti
quibus mechanicorum rationibus, ) grum mole! fia
ingemifcentem tamdiu detinent, donec vel mors inter-

: veniat vel empiricus, qui confifuis experientia rationa-
li, unica fi2pe evacuatione feliciter perata; fubtilitates
ejusmodi éludit. Pauci dantur, qvi videant, quod ufu
& effeétu probatum eft; qvi bene dixingvant inter id
quod fit ; & qvod fieri poilit, qvi meminerint, medi=
cum non effe nature dictatorem, fed miniftrim: ver-
bo: in morborur genere fere omni, nihil magis opus
éffe , quant,, in eliminandis recretmentis & fuperfluis, na-
ture tamulari, quibus ipfa fe proprio nift non fatis ci-
to, tuto; & jucunde expedire valet. Longum effet a¢
difficile, hzc omnia paucis paginis profequi: Aquo
lectori jam fufficiat, legiffe de Roborantibus quid veruim
utile ac perpetuum  affirmari poreft: :

CAP. In y

DEBILITATE, AC DEBILL
: TAN’ lI BUS, . .
b 6 L

.3 Vid fit debilstas, omnibus patet, nempe defeus wi=
\C iums feu potentie & energiz. motricis, in corpus

T exercende. Aft dum jam nos} adfirmamus; debilita=

} tem dicendum effe defeéum virum # corpore , in pri-‘
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CAP. 1. DE DEBILITATE;

o - . 3 . .
mo flatim limine ad dubmam aliquod offendimus,
quaftionem , an debilitas cor poris

pathema fit, an euime? pats videtur hac quaftio ex
controverfia de fubjed ' ’

1di, quam alii
corporis affeGtionem effe dicunt, concreatam & con-

i alia fingunt; longius

foret utriusque fententize rationes controyerfas & pug-
niantes recenfere, & quid veri

» quidque falfi fingulis
fubfic , fcrupuloﬁus_ perquirere, fruftraneum quoque

vel ideo, quod alij Jam cum debita ZxgiBeiz hanc litem
compofuerint, cum quibus anima virtutem motricem,
corporiveroaptitudinem inftrumentalem ,tribuimus.A_w
nima movet €orpus in genere, cum aliqua tamen di-
verfitate gradus, ordinie atque temporis,ad cerrum fi-

Nem proportionatis, nifj impediatur vel perturbetur,
fedcorpus apticudine fia recipi motus, & f{pecialiter.
in certos modos decerminat per ftruGuram fuam, pro
€ertis motibus edendis ita fabrefaétam; Cumigieur po- -
tentia movendi, & motus quafi primus, principalitey
fit inanima, & ab hac in corpus tranfeat , hoc vero
ad motus fecundos faltim inftrumentaliter concurrat,
ideo videtur debilitas anima non corporis vitium & pa-
thema efle, ac dicj debere. Verum cum Vires non in po-
tentia, fed in 2y, confiftant, aGusautem fiar in & per
corpus, hoc etiam Proprie robuftum i.e. viribus, inaGu
€Xercito, inftruGtum i & dicatur; hinc efficitur debili-
tatem quoq; non animz moventis,{ed Corporis,pathema
€he ;5 accedit, quod ipfum corpus aptitudine fua rece-
PtVa ¢ determinativy ad certos motus ita concurraty,
Uf agens nltea jfam in gradu & modo ordinarie nihil
promovear, Htiexemplo debilitaris refpectiva phieg;:‘:'




AC DEBILITANTBY ¢,

~i

ticorum patet ; pari ratione, quod fepe futrepat de-
ilitas corporis citra veram Ja&uram energiae motricié
inanima, fed per folas canfas morales, confifionis, tre.
pidationis, defperatiotiis, & reliqua.  Denique diftin=
guenda eft caufa ab effe@u,
§. 2. Nihil autem contra nos agunt, qui propte-
rea, quod debilitatem corporis affe@ionem dicimus, vi
contrariorum, inferre volunt, quod corpori quoque virs
tus motoria competat ; nihil agunt, qui hanc in gra-
tiam, quantitatem molis majoris robuftiorem , teftimo-
nii loco afferunt, dicentes, elephantem, propter molem
corporis, {tiuro efle fortiorem, & e contrario 5 quod,
languente & contabefcente corpore, languere & mar-
eefcere videatur ipfe animus,& virtus motiva, unde fencs
Viro juvene, pueros quadrato homine, atrophia laboran-
ter fuccipleno effe debiliores ; Sed hzc nos parum
morantur. Concedimus, fib magnitudine molis omni-
no fortiores motus & refiftentias refpectivas fier, ita ut
elephas fCiuro fit fortior tum ob majus robur ationum,
tum ob majorem firmitudinerm refistendi, ut4 minori
occurrente & contranitente obje®o loco moveri, vin-
ci & fubigi non poffit. - Verum, vis & robur cujusvis
animaritis non ex comparata , ad alienam , fed ex abfo-
luta, foa potentid & energia, dijudicandum éft; moti
funt qui per jocum ferium pulicem bove robuftiorem
‘dicunt, quod ille pra hqc, Juxta proportiorem ufring.
que corporis, vehementiores motus edat § aft rion Jy-.
bet joculari teftimonio rem dirimere , cum ferio to-
tam cauflam judicando certiffimtm fit, quod fortitido
roboris nen A:magnitudine ac mole corporis, fed PRO-
PTUER hancmajor firin majoribus, atque valde videatur
: yero-




[ CAP.1. DE DEBILITATE

verofimile; quod Summus Creator, in producendis vi-
ventibus, primum cogitaverit de materia, tum de {pi-
ritu, vel motore, uti patet ex hiftoria Moyfis de primo
homine; &licet per{piraculum illud vitarum Mofaicum
malis intelligi particulam quandam aura divine, quodg;
principium vitale , brutis communefimul cum corpo-
re extiterit; certum tamen eft, Deum Creatorem uni-
cuique corpori animato prafecifle motorem ad zqua-
tum & proportionatum corpori, vel a&tionibus, per
corpusefficiendis. Sunt enim aliqvaanimantia fub mino-’
re mole corporis robuftiffima , quod de leone refpe&tu
bovis maximi certum eft; adeo, ut principium movens
non femper ad molem & pondusquafi corporis, fed &
ad ufiis & effetuum proportionem cumaliqua diverfi-
tatis latitudine diftributum fuifle appareat.

§.3. Quod ad axgros, pueros, fenesque, fanis
(corpore,) virisque in flore @fatis conftirutis debiliores
attinet, concedo hac omnia falva thefi.  Diximus enim
jam fupra, quod ad motus e;;ercend.os neceflaria fit cor-
poris aptitudo inftrumentalis, qua.vel per ztatem non-
dum concefla,vel denegata per {pontaneum nature de-
feGum vel fub morbis getra&a, mirum non erit, fi tali
in corp ore debiliores motus peragantur, Szpisfime in
morbis non amisfio virium, fed fola omisfio earundem

" debilitatis in corpore fubito'quandoque ingruentis cauf-
fa eft, trepidante natura, cunétante ac tergiverfante, per
confufionem, diffidentiam & defperationem ; quinimo

fi vitalium aliqua ationes intenduntur, reliquas, tum
as, tum anomalas negligi confultum , & ex re :ETQ"
tants eft.  De puerorum ineptitudine corporis inftri-
mentali adfortiores, & yiro quadrato pares motusfub-
: eun-




AC DEBILITANTIBUS, 5

“eundos & exequendos poftea dicemus, vbi derefpecti-
va tatuim ac temperamentoruin debilitate {fermo erit.
Senum fpontanens natura defectus ac debilitas natura-
lis, ingravefcente tate , glifcendo prevalefcens, unde
dependeat, non parum exercuitingenia do&orum. Fru-
ftra hujus rei caufa queritur in vitio corporis aut ani-
me per ufiim longiorem contradto; immortalem efle
animama pofteriori, feu non intexire, pie credimus; po-
tentia movendi videtur efie de eflentiee anima, ut adeo
nec hzc perdi videatur, adivitatem energia vitalis & a-
nimalis, ab alacritate & vigore fub fenio glifcente, re-
mittere ac deficere, ita, ut certis temporum pericdis
exadis inclinent admortem , eamque {ubeant animalia,
illzfo adhuc corpore, cujusmarcor languidus velrigidi-
tas torpidior per fenctutem accedens ,’ uti nec mortis

_caufa naturalis eft, ita nec corpus i fe viribus motricibus
inftru®um effe debere probat. - Quare,ut inviam, unde
digresfi fumus, redeamus, cerum ratumque fit, debili -
tatem pathema corporis efle , animam illius canfam
principalem; corpus, inftrumentalem.

§. 4. Debititatum cax/Jic memorari merentur fe-
‘quentes : Ue igiturabultimaorigine petamus ordinen,
prima latet in punéto conceptionss, genitore aut impube-
re, aut morbido, aut viribus exhaufto, femineque ejus
immaturo 1. non vivido fatis &inprimis concurrente vi-
tio, quo l.uterus L tota ceconomia corporis materni la-
borat. Effeum ex fidernm influxy n temperamenta
quod attinet, fides mancat pencs aftrologos. Concedo,

aftra, & planetarum diverfos pofitus in athmofphgram

aeris noftram influxum habere, enmque varie alterare
polle 5 fac etiam gerem afﬁ%:rc corpora, tenella quo-
' que




CAP. I. DE DEBILITATE

que recens natorum ; : yix tamen natura eorum ita al-
terabitur vel inftruetur, ut certam ac perpetuam ab a-
ftris indolem, vel energiam , licear arceflere. . Nos, ne
trans{cendendo fpheram humani fenfus confundamur,
acquieftimus in caufa proximiori, qua. novimus, vim
vegetativam 4 parentibus communicari determinarique
-Cum vero ad producendum tertium idque vivim utri-
usque femen motu & calore intime commifceri debet,
profecto nil nifi infirmi ac imperfe&i expeitatur, cum
autalterutriusaututriusque facultas generandi defecerit.
§. 5. Altera culpa redundat ad malam nutrstionem
& formationem feetus in utero, quz canfla przexiftente
primum enumerata, fetui tanto magis non poteftnon
effedetrimento. Quo pertinent maxime matrisintem-
peratus brutusque victus, nimis parcus nec fufficienss
motus voluntarius violentior, terror , metus atque tri-
ftitia; verbo: ufus fex rerumnon naturalium 1. nimius
1. deficiensvel inerdinatus . fine exceptione exitialis, nify
fubinde picz ac malaciz, gravidarumvitia , feetui non
femper noxia excipias. Quantum hac ut plurimum
nozeant, innumeri partus plus fatis oftendunt, inpri-
mis matris animi turbulenti motus; quippe qui reli-
quis licet , quz circumftant rem, re@e fe habentibus
omnibus, naturam tenello huic operi infudantem, avo-
cant,impediunt, imo profternunt, aut, fiad negotium
recedit, naturz feetus ita icutiuntur, ut non -nifi fenfi-
bilesac proinde, fub fenfibilitate morbis obnoxia,debi-
liores evadant. -;
§. 6. Huic annumeratur tertio , tum pramatura
fum minus provida partus exclufio. Sit.enim optimum

£y / e : : a4




AC DEBILITAMTIBVS: =

tulanusexquifite-diligens, fit meffis propinqua in expe-
Gatione : modo ventus impetuofe ingruat, arborema-
gitans, frondes conquaflans; fridum de jiciens, habebis,
quod durabile non eft, neque ad virtutem reliquorum
accedit, Eodem modo fe res habet cum feetu, prazmatu-
ro partu exclufo,fivefitex gravide meticulofo, & quo-
Vi§ rerum inopinato occurfu, tremente animo, quent.
abortus & partus intempeftivus communiter fequitur;
five vix apparentibus nothisad partum doloribus, ad fa-
cilitandum eundem fortiter pellentibus natura prapo-
{tere concitata feetum jufto tempore cifius protrudat ;

" {¥vesaliis de caufis contingat. Parratio eft, {i fub malo re-

gimine a nutricibus adminiftrato tenellus infans ita le-
ditur,ut homine dignumrobur nunquamatiequarur,per
totam vitam valetudinarius. ;

§.7. Jam venimus ad illud, quod numero quar-
tum, re ipfa vero primum ultimumaque abfolvit in pa--
thologia latus, h.e. ad amimz motes. - lili; inprimis fic di-
&i irafcribiles, inftar penetrantiffimi fulguris funt, quo
percufla natura tota horret ac contremifcit, intentio e-
jus in a&ibus vitalibus redditur irrita, atque perverfa,
opera in'iisdem jam per atatem bene {uccedentia per-
turbantur, brevi: languet natura, infirmatur, delique-
feit. Modum & rexum divini hujus phzznomeni im-
perfcrutabilem inveftigare quo minus valemus, eoma-
gis, quam peftiferum ceconomiz vitali fit, proh dolor,
novimus omnes, Animimotus violentia {ua vite mala
reliqua longe fuperants hinc duos nonnunquam vide-
mus ejusdem vitz generis, roboris, #tatis, victus, habi-
tationis, motus, quietis, plusquam beftiarum more in
noétem commeﬂ'antes'yqumﬁm alterum paulo poft gra--
G573 2 ' i




DE DEBILITATE.

CAP. 1. ;
—_— R e L)
Vi ira perculfum aut trifti nuncio perterritum graviffi-
momorbo confliftari ; alterum quieti animi hominem,
ne de digiti quidem dolore conquerentem audimus.
Animi motus in effe@u fubfequente fubtrahunt toties
de viribus, quoties recurrunt, fubtrahunt deannis, & li-
cet quam mitiflimi & rariores fiant , reddunt homines
tanto magis caducos, fragiles, & mortales. Debiles di-
xeris, plerunque iracundos, penfitabundos, triftes, timi-
dos dixeris. Senem queris, hominem ketum tranquil-
Ium, fravem queris ; pauciffimos videas, quos confie-
tudo per impetus affeGtuum impune dimittat,

§. 8. Quintoreferri debet confuetudo,utpote in qua
non magna vis eft}, fed profecto altera natura. Infans
plumis atque tegumentis nimis curiofe habitus molle-
{cit & Lleviffima aurz allapfi decumbit ; prove&iori-
bus delicatulis tota vita morbus eft. Blandiebatur an-
tea pulmonibus & poris gratus calor omni cura ferva-
tus, hing illis liberior tonus in propellendo & attennan-
do fanguine ; hifce liberior apertio ad excerrenda fiz-
perflua & heterogenea ex eodem ; Quod fi vero ejus-
modi corpus exponitur tempeftati ceeli, tunc veluti ful-
mine tacti delicatius habitz fibre rigore afficiuntur, ex-
cretiones repente precluduntur , unde motus febriles,
catharri, afthmata, convulfiones, lipothymiz & hujus
generis mala plura,que fzepe primo ictu funefta, aut
per totarm jeorum vitam familiaria, effe folent. Ea-
dem ratione { res habet in motu & quiete. . Jn labo-
re,quo jubemur moveri ad fudorem, certe non legis
Tigor, fed optimum fuprerni confiliam, non viriumno-
cumentum ; fed augmentum & robur eft ; Quoniam
atus ad vitam & nutritionem pertinentes €o proﬂ.tlé’;

R, ventur.




ol AC DEBILITANTIBUS: i

ventut, & quod wictu , animi turbis, aeris intemperie
& manu medici five in motu five in humoribuslzditur,
manifefto corrigitur., ‘Contra veroin otio & mollitie,
debilitas, morbus & mors confiftit. 'Vt igitur mirari
definant mortales, quare hodienum affequantur tam
pauci maiorum @tatem, & cur litteratorura laudabile
fcilicet! otium plerumque fors miferrima peenitenda«
que vitz fit. Quo quis magis autem vel minus corpo-
ris exercitationibus afuevit, eomagis vel minus virium
fuarum perfentifcet difpendium, aliud vitz genus ele-
&urur.  Qui vehendo,eundo, digladiando, laborando
iuvenem foum ftrenug exercent, naturam optime ro-
borant, vt nihil tamgrave & ardunm fit » quod non fu=
fcipiant peragantque, Ex quo vero inertiz, fomno &
voluptatibus pulvinar fternere incipiunt, viribus tam
notabiliter decrefcunt, quartumcorpus capit indies in-
crementa. Nam cuim antea motibus, vitam confer-
vantibus , crebro motu voluntario veniretur auxilio,
hoc poftmodum reglecto, interim maffa fanguinis au=
gelcente ;natura eéc‘ac‘ia‘ 4creatore data ,impofterum-
impar & infufficiens ceconomiz fux deprehenditur, ad
minimum effe@ive, & per accidens, quarido plethora
proportionert vaforum & pororum excedens, maleque
fubacta , morbos varios peperit debilicantes. Contra
qui labore occaluerunt nullatenus, molli ac defide vi-
tx genere abiricunabilis vii, vel minitna membrorum
agitatione luxantur, trement & invalefctint.  Confue-
i folidos labotes ferre, etfi fuerint invalidi aut {enes;
non confuetis ,quamiis robuftis & iuvenibus , facilius
ferunt. Hippocr, aphot: 49.fet 2. Quis ignorat vim;
quana confuetudinis fit in fomno,ftatis temporibusre-
: : my petito?

5




CAD.T. DE DEBILITATE

petito ? Eo turbatyis Sathleticz fanitatis Hercules mali-
gnam videtut accepifle calamitatern. Similiter fomnum

longiore capiens aprandio, quo4 puero remagére con-

fuevit, non refurgit nifi torpidus, infirmus & impiger.
Quem latent mille incommoda eorum, quibus mitra
plumofa a multa Ztate no&e imponi confueta, per fo-
maum forte decidit? Quis nefcit, Weftphalus & Saxo-
niz fuperioris filus , quam male fe habere quiritent,
mutata invicem victus ratione 2 Infuper hanc alteram
naturam expellas furca, tamen vsque recurret,, quani-

mirum perantiquiorem, longiorem & crebriorem vfiim'

vel per minus talem confirmata eft.

§- 9. Ad fextum titulum referimus excermendo-
rum retentionern 5 quibus natura preffa non raro oppri-
mitur, Atque hoc loco dicendum effer de hamorrha-
giarum, neceflariarum folitarumque impeditis fluxibus,

imprimis menfium & lochiorum fuppreffione; hemor-

rhoidum defectu, de obfiru&ione cerebri & narium, pe-
&oris infarétu, pororum conftipatione, alvi conftricti-
&ione , vrinz difficultate,, fputatione’ imminuta, eva-
cuationum fanguinis/ per artem negle@u, & reliquis,
quatenus lipothymiarum Taflicudinum, apoplexiarum

paralyfiumque genetrices funt. Quo minus autem pro- .

prieappellarimerentur debilitates, eo familiariores funt
& pro talibus habentur, adeo ut inter decem morbos
VIX occurrat unicus, qui in retento excernendo non
agnoftat originem. : = :
. §.Jo. Septimo extenvari vires hominis per ni
Mam abflinentium in cibo & potu fatis conftat, Quam-
VIS enim robur agen;is primario. non pendeat ab in-
firumento, vii fupra nocuimus, hoc tamen ita C,"rn;:
L g pa




~ AC DEBILITANTIBUS. 15

paratum fit, ut dignitati & intentioni iftits refpondeat.
Quemadimodum 1gitur vanus i€tus erit atque irritns,
: ?uem'inﬁm'mento feceris nimis levi aut'non exacuato
atis ; ita corpore exfangui, neccui fatis nutrimenrum
eft, vel robuftiffima natura nec quicquam efficere va-
et " Aut fi cui; intuitn adtuum vitalium, hominem
cnm ‘aula regia comparari placeat, ubi regina: natura
in expurgando & fuggerendo, que ad converfandum
palatium pertinent, maxime verfatur: Profe&o his
denegatis, h, e: cibo, potu atque hinc enato fanguine
zdificatio non perficitur, quin jam-{truéta tota compa-
ges| vacillat, corruit, atque dominus abhinc abfcedere
“cogitur. 5 i g UL I
6. 1. Verum enim vero in hoc tantum non
fepe deficiunt, quantum exceduut mortales, neque
adeo fibi ipfismet nocent invidi cynici, quan epicure-
orum prodiga cohors. Quin exprimi verbis non po-
t?ﬁ> quam emacerentur vires temeraria illa ingurgita-
tione ciborum, potatione, qua natura ita obruitur, ut
neque hic neque illic, quod fui officii eft, praftare que-
at, acque hercules ipfe mifere faccumbat, Motu vo=
luntario i minus moderato utamur, partes folidas atteri
- fluidas confumi nimium quis dubitaf?’ Venéris exer=
citio ‘abutentes, delicatiffimam humorum partern te=
“mere! profundentes , enervati, exfucci, magis inter
mortuos quam vivos, referendi funt. Sanguinis mif-
‘fione five fpontanea five violenta nimia, (quippe quo
minoris mundi archeus aquis veluti, mierocofinicis ex-
panfus, provehens, juftz quantitatis ad fui fubfiftenti.
am habet opus) mittuntur vires, ipfaque anima. Por-
x0 quod alus animales concernit, himia applicatione
I3 2 orga:
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organorum fenforiorum , acies oculorum nonne he-
betant 2aurijum tympana nonne flaccefcunt? ane lzdun-
tur? fenfoum internorum quacunque demum fint orga-
na, nimio ufiv hebefcunt & debilitantur fummopere.

§. 12, Tandem hic incufari meretur tmprudentis
sedsci atrox & cyclopica manus, quz fe_tenerz nature

non uno exemploe funeftam exhibuit: ]d%ue [maxime -

ex falfiffima opinione corpus agri ita fubeffe eornm
poteftati, nec aliter, ut fubjecta chymiz, ex quorum ra-
tionali anatomia, combjnatione , effe@us intentus fa-
cile & fine periculo obtineri poteft; vel, quinonadmo-
dum rarus error eft, ut fubjeta mechanica, que fe fi-
nedifpendio mixtionis, torqueri, diminpi, angeri trans-
formarig; patiuntur, cum tamen medicus objetum ha-
beat cooperativum, fub cujus fynergia follicite obfer-
vanda, unicead effectum optatum aGiones dirigere licet.
Ad hac non oblivifcamur morporum: colluviem, qui ve-
luti diluvio minorem mundum immergunt, immerfum
fatigant fatigatum fuffocant penitus. Difterunt hic virifi
deje&iones tempore invafionis earundem, quarum ali-
quz contingentes {ub morbi initium, fignum caufie ma-
I nunquam non innuunt, uti in febribys malignis no-
tum eit, ubi natura horret ac refugit inchoare, quod
abfolvere defperat; alique poft morbi decurfum, quz
non morbus ipfe funt, ur vulgus pertimefCit, fed certe
+ bonis aufpiciis ﬁ%n;lﬁcant, 1. paroxy{mi ftadium, L toram
periodum emenfam efle, v, g. in fine febrjum debilita=
§€s ad tempus refiduas exhibentium,

CAPVT




CAPUT 1I. DE ROBORANTIBUS REMEDIIS. 1%~
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. ROBORANTIBUS REMEDIIS.

. §. 1
Uod de oppofitorum oppofita ratione logicorum
Q precepta tradunt, illud de roborantibus in rela-
tione ad debilitantia refte quidem affericur:
Quemadmodum vero debilitari effe¢tive quidem ma-
teriz, efficienter vero agentis eft, ita & roborari modo
illips, modo hujus genninum przdicatum audit; fub ea
tamen animadverfione, ut remedia, (in primario & im-
mediate naturam roborantia atque in talia {fecundario
atque per accidens divifa) varia medicamenta fub hoc
; titulo comprehendere liceat. Quonon tam ea pertinere ¢
. obfervantyr, quz, fub quocungue veniant nomine, ad
haturz {en principii vitalis confervandum robur ac vir-
tutem faciunt, fed & fpecialiter multa eorum, qua di-
reGte & immediate corpori proficiunt, qualia funt nu-
, trientia, conftringentia, balfamica, aromatica, imo &
| evacuantia: Verum in eo tantum cautio adhibendave-
: nit, ne loquendi libertate abutentes, confundentesque
] canflasmorborum prolabamur in errores, qui therapiz
P

admodum prajudicant. Quod fi vie prima vel fe-

cundz purgantur, boni fcci excoquntr & augmen-
| tum accipiunt , partes fibrofie & glandulofie conftrin.

guntur, ubi talia augeri, purgari & confcrmg; debent,
1 - five fit cor, five hepar, five caput, five inteftina, que
! roboranda dicas, quin fi vel maxime rq_edlcamenti cauf
| fam proximam ignores, vere & pragticz {Cientiz tuz
\ turpitudini non eft, utut offendas delicatulas aures phy-
| ficorum. Contra vero, fi parte aliqua corporis orga-
| C nici
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nici vel 4 nimio vel ab heterogeneo gravata, atque ita
actioni fufcipiendz impare, ftante pede adducimur adro-
borantium auratas pyxides, aquas magnanimitatis, pul-
veres vita, aliaque fic dia generofa remedia, idque ex
ea opinione, quod apparenti infirmitati virium nova-
rum additamento fuccurrere opus fit: Certe profe&to
indicationis non fatis habemus argumentum, atque‘ita
audemns pericula rum xgritum gloriz noftra, Quam-
vis autem adevitandam confufionem & errores prafta-
ret, {capham feaphamdicere, 4 proprio fignificatu ver-
borum non cedere , neque claffer wus generis me-
dicamentorum amplius jufto extendere Fruftra ta-
men {perdtur in limites flios recta reduétio, quamdiu vi-
demus hos trahi ftudio antiquitatis, alios libidine con-
tradicendi, alios aviditate lucri , qua vel ftercori gra-
tlam fplendoremque conciliat. I8 &

.. § 2 Neque noftrarum partiumeft; in dicendis fon-
tentils agere judicem , loquamur cum multis , imo
cum omnibus, agamus cum paucis. Servantes igitur

materiam medicam , de roborantibus nonnihil definituri,

€a duplicia effe non immerito flatuimus, = Premusm genus
eorum eft, qu principium vitale 4 preoriafficiunt, idque
vel immediate fine contally corporali, ut unice funt animi
grata, gratoruin objeftorum irritamenta » ac idex e. g
gaudium & fpes: vel mediate, feu mediantibus corpus con-
tangentibus remediisillis, que naturam motibus turbatam
impeditamque ad eosdem profequendos revocant inici-
taneque, feu ut quidam loquuntur, [pirituafcentiam fan-
guinis promovent, v.g. vinum, fachafaca, aromatica aeria
IC CiCtanerving. Aiterum comprehendit e, quz operan-
$U8 A & pofferiors & ex confequentt , ubi feilicee, Pfé',':g
5 A, re =
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reéte conftituto corpore , poftea utique agendi praefens
energia non poteft non actu ipfo proftare, quad debet,
Quoram claffis prima analepticorum , f{anguinem lym-
phamque exquifite nutritiam reftituentium , e.g. cibi ev-
pepti, emulfiones ;* Altera tonicorum , parses flaccidiores
intendentinm, atque hinc motus {ecretorios excretorios-
que promoventium , quorfum pertinent leniter conférin-
Zentia, gammata, balfamica fixiora, volatilia urinofa, imo
martialia.  Porro videntur quibusdam hzc curatius de-
finiri pofle, facta divifione juxta iplorum materiam, qua
in aliis oleofa, in aliis fpiritufa, jam falina jam acida repe-
ricur 3 five qua finem refpiciunt, dum hac naturam ju-
vant in animalibus, illainvitalibus, reliqua in mixtis aétio-
nibus ; {ive confiderantes duas maximas illas hominis ef-
fentias, agens alterum, alterum corpus, circa quas mate-
riz medice diverfimode verfantur: Verum cum necma-
gnis ingeniis facile contingat, de caufis, nexubus & effe-

Is rerum phyficis, adequate, diftin¢te & generatim di-
cere, imbecillitatis noftre memores tantum frufta colli-
8emus, fyflematicam fcribendi methodum robuftioribus
reliGtari.” : ‘ : %)

§: 3. Dari aliquem inter animam & corpus verum
atque mutuum nexum ; paffionibus animi alterari, impe-~
divi ac precipitari attus vitales ; hisque mutatis humo-
res denique in dyfcrafiam redigi; porro eandem dyfcra-
fiam , ut & plethoram; gravatam ac languidam reddere
naturam, imo illam tandem penitus fuffocare, in optimis
medicorum {criptis cum ratione zque ac exemplis con-
jun@a habemus teftimonia. ~ Deinde agens noftrum e-
tama priori, immediate, a fe & in fe affici, turbari & ad
Vit negotia ineptum fieri, nega(l':nt nemo, idearum men-

» : 2 tis
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tis efficaciam , tam vigilantiam quam dormientium bene

cenfideratvrus.  Quod ultimum infirmitatis genus vide-
re eftcam in omnibus illis, qui meditando fpeculandogue
ingenii nervos, nimium quantum intendunt , ac cumpri-
mis memoriam, veluti helluones, inebriant, tum qui ad-
verfis rebus collutantes, ira,invidia, meerore,; im patientia,
multam defatigantar. ~ Quibus rebus fit, ut non modo
ipfias ingenii , verum & fanitatis faneftum faciant nau-
fragium ; (ubi tamen alia res eft maniacorum , quorum
mens laborans corporis fanitati & vivacitati non adeo
prejadicare folet,)Specialiter ; quod memoriz lapfam atti-
net, cum aliquando tantum effe, & propter vere prodigum
ejusdem ufum, & propter ztatem, pervidemus in ifhs, de

uibus dicitur : Sie haben fidy gu TNarven fudict/ fie
%nb fo Findifdh yworden/ dag fie ibrer eigenen Rede ver-
geffen : ut profecto ipfe defipifcere incipiat, qui nefciat,
fruftra huic malo queri confilium.  Si quideft eidem fo-
latii, id omine 4 quiete & cefatione 4 nimio iftins facul-
tatis ufu expectandum, quo quidem illad, quod in orga-

nis {emel corruptum, reparabile non eft, fed dummodo:
per «tatem licet, id tantum efficitur, quo minus damauns:

1n peius corruat, fed & vires totac variardm idearam
undis velut immerfe quadantenus refocillentur. A pofte-
riori vero, quatenus memoriz depravatio latet in organo
h.e. cerebro, videas , an quid confili pofitum fit inex-t
pechatione. - Qui quidem ex’ valnere; capiti inflicto, ex’
pernione: ¢apitis , contufione quaffatoria; & eiusmodi
graviori violentia,, vefani & obliviofi fai funt; fpe refti-
tutionis fere omnimoda excidunt,, minimam anni recurfi
¢lusdemque magais mutationibus, luriz phafibus ; tempe-
flate procellofa, diebus' canicularibus ;. animi vehcm:ig'
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re commotione ; morbis ingruentibus pracipue febri-
bus, finguli pro reliqua fua animi humorumque temperie,
fenfus communis facultate deftituuntur. Quibus alius
morbus gravior pragreflus in culpam venit, apoplexia
& id genus, epilepfia, febris acuta, peftilentia, qualem.
in Attica olim fuiffe legimus » ii meminerint ;- morbum
efle ex clafle eorum Confequentium,quorum nunquam
non anceps ac difficilis curatio eft. Optima fide rerum
medicarum dignus Forefbus in memorie diminutione, qu
ab apoplexia & infequente paralyfi,feliciter curata, refti-
tit, egregii effeCtus “fuiffe predicat eleftuarium ex nuc.

- mofch. rad galang.-cardamom. conferv. rof.fingulo mane

ad iuglandis magnitudinem, pariter & mirobalanum che-
bulum conditum, quotidie fumtum, premiffis premit-
tendis, & non omi?lé forti ac diligenti friCtione verticis
ac nuche , /ib. 3. 0bferv.33.

§. 4. Ceterum & in his & in aliis, fi quid tentare
animus eft, vbi caufam manifeftiorem magisque materi-
alem exiftimamus, quales juxta veteres funt cerebri ivfto
plus humida flaccidaque conftitutio, aut nimia eiusdem.,
ficcitas; adhas iuxta ztatum & temperamentorum di-
verfitates primum omnium refpiciendum efle jubebant
antiquiores. ~ Phlegmaticis , quos maxime dignofcebant
ex fomno multo , fomniis: quafi hydrophobicis, muci
abundantia ,- fputo nimio , &c. ' prater rufticationem
purgationem , abftinentiam a venere,qua corpus: molle-
{cere credebatur, fomno 3 diztany parcioreni & magis cali-

dam , &c. apprime commendant apophlegmatizantia,
errhina, quoram inter helloborus niger & fuccus bete

rubree palmam tenent.  Forro volatilia urinofa, oleofa,
aromatica, calida »*tum externe’ per nares attrata, cu-
: Cyzi! cuphis
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et

cuphis & unguentis- applicata, tum interne fumta,  Hae
enim penetrant altivs in cerebrum, refolyunt in eo pitui-
tam, excutiunt aquofitatem , vapores diffipant, quod
flaccidum fuit, reftituunt tono &utcum multis logquamur,
roborant: memeriam. (l?(o circa frigida humida cane
pejus & angue fugienda, five fint a regionis vaporofa &
lacuftri conftitutione, five 3 {qvalore domicilii, five ab
aquilonia tempeftate, five 3 victu nimis potulento, frigi-
L doque five 3 denudatione pedum, tantum quod excipi-
3 antur pediluvia calida & infeffus utpote que in capitis
atfetibus omnibus nonnihil utilicatis adferunt, Contra
in_flatu cerebri ficciori fternutatoria aliaque calida ficca,
quia mouent, vhi nihil mouendum, malo habitu hic in
fcenam prodeunt; patius & re exiftimantur blandiora olea, '
imprimis amygdalarum dulc'qu vel fupino iacend in-
ftillare vel cum goflypio ingerere mirum in modum ad-
juvat. - Non negleétis infuper emulfionibus ex amygd.
dulc. fem. refrig. pineis, decoétis gelatinofis, pediluviis, ali- - |
isque ad humeétandum, leniendum »fopiendum, relaxan- :
dumque neceflariis,  Adhzc dicenda quedam requirun-
tur de JuselleGn , quem vulgo vocant judicium y. CUiUs in
rebus zftimandis promptitudo, in penetrando acumen 4
multis beatz memorie defideratur,  Veram enim vero
;| esmodi caufe ad forum medicum vig quodammodo
' pertinent, - Quod ex antedictis de memoriz, defectibus
reftaurandis, porro aflidua, fed tamen moderata, inteile="
i €us viurpatione, bona dizta, libero aere ac ftudio tran=

tenfiores
energia fua d

Quillitatis animi corrigi nequic , aliter tentatur fruftra.
am hisce mddis nubila disiiciuntur flaccidze, partes
flunt, quominus nobiliffimi. haius daminis radii
Qefraudentur: de altionibus cegitare, pibilali=
vd eft, quam longitudini fuz vinam velle adiicere,

5.5
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§. 5. Quod fpectat ad altus vitales, quos commotis-
nés animi‘imprimis irafcibiles turbant, intercipiunt ac de.
bilitant, ea tanto calamitofior vitz fortuna eft,quanto mi-
nus tela eorum pravideri, diftingui, evitarique poflunt,
| Subeft enim magica quadam tirannis, impetuofior quo-
vis falgure, virulentior pefte , eaque ipfa furiasum atro-
ciffima turba.  Tamen & inter hofce fluctus iaétam vi-
demus anchoram faluti, dummodo velint eandem am-
plexari mortales. Primum omnium officium pertinet
ad zgrum ipfum , idque ficum eft in magnitudine ve-
ra animi , qua adverfuseundoin tempore, {irenue ac con-
ftanter irruentia tela averti & jam injetorum deleterion,
antequam altius infecerit motus & fanguinem, in herba
fuffocari poteft,  Primum cmnium hoc cenfetur merito,
quin imo alterum & vltimum, & tempore medicationis
& 1n reliqua vitaomni {ine exceptione neceflarium, quod .
{ciant immorigeri & male feriati patientes , cum omne
officium medico obtrudunt, & quod fui eft, negligenter
habent , atque temere negleGtum perfricta fronte perne-
garenon erubefcunt-Equidem terror & ire primus impetus
non adeo funt, adque dirigitur hec oratio, quoniam mi-
nus in poteftate homnis deprehenduntur « & non raro ci-
tius, quam in oculi iétu eundem ad internecionem truci-
dant. - Verum & timor, & meeror, & triftitia & impati-
entia & ire indulgentia funt, quz etiamfi animum pracie
pue imparatum furiofa velocitate adoriantur, neautem vi
res. corpori exitiales acquirant eundo, primis gradibus
poflunt ac debent fufflaminari.
§. 6. _Alrerum demum munusincumbit medico, qui,
| quod in ceconomia corporishumani, per animi turbulen.
tos motus concuflum eft, reftaurare & abinteritu defen-
0% i} dere
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dere fatagat.  Maximum attentus effe debet in difquiren-
do eo, numquis & quisnam motuum- vitalium laborare
ceperit; & quod inde vitium humoribus vel {olidis fue-
rit intentatum aut induétum ; Ubi opus non eft, vt fcru-
pulofius inhzreat queftioni, quale animi pathema incu-
fandum veniat, fiquidem morbi ab iftis eriundi, non nifi
ob rationem temperamenti,ztatis, victus, flatus, tempe-
ftatis manifefto differunt: neque tamen flatim ab initio
partium humorofarum vitia in examen vocentur, quoni-
am raro tanta deprehendimus, & fi quz fuerint, rariffi-
me, aut fiilla perfpecta perfpicimus fint, rationem vitimam
talis modi morbi minus reddunt, neque certiac vtilis quid-
piam indicare valent ad curationem. Cum igitur xgrum
animo primum laborantem , de lipothymia, virium de-
trimento, {piritaum fuffocatione, cordss languore, ven-
triculi infirmitate, membrorum laffitudine, capitis debi-
Jitate conquerentem andimus , nunguam ab €o difceda-
mus, nifi antefalta perquam diligenti inquifitione in Je-
morrhagiarum ordinariarum fucceffum.  Has enim aut
{uppreflas, idque vt plurimum ,aut ordine turbatas, citi-
us jufto acceleratas, aut plane nimias, mulcorum affectu-
um, tum ab his, tum ab aliis caufis occafionalibus exci-
eatoram, caufas fundamentales efle, conftat. Deinde
hzc five contingerint, five minus, probe obfervari debet
ftatus plethoricus , idque tante magis in fyncopali aut apo-
pletico decubitu , inque venz fetioni afuetis. = Ad hzc
de 4ile tecum agites, qua per iram vel ftomachus inundd-
tus, vel fanguis infeétus , 1. motus inteftinorum tormi-
nofi ac precipites, usque ad animi deliquium faéti fepe
funt. Tandem nec afvusnegligenda venit>quz obftru-
&a, pleraque flatibus malum tanto f%!'avius adauget,

quanto minus fub his malis ad eum refpicitar. QuibuS
per-
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perfpeétis nec dubium nec difficile erit viro gravi, quo-
modo roborande fint partes debiles, Multis in morbis
fumima debilitatis-canfa eft malignitas, quz tamen rarius
vera, & ex maligno aere nata, datur : communius autem
in morbis,cum maligna viriom debilitate coniundbis,ade-
fponfatione omiffiva magis quam amiffiva perditione de-
pendet per aliquam  patheticam defperationem, aut de-
{perabundam {altim tergiverfationem fufcipiendorum
motuum. Sola plethora ubi in morbis vires deiiciat citra
malignitatem materialem, tanto periculo non ¢ffe folet,
per V. S, expedienda ; poft eam deinde merito progre-
dimur ad fanguinis correétionem, nempe, {i quz {unt,
fpifla attenuando, pituitofa refolvendo, cbullientia tem-
perando, acria leniendo & quod palmarium eft, hetero-
genea {ecernendo excernen'doque;vhis expeditis vires fe-
licius redeunt, neglectis, minime. Neque enim quicquam
hic poflunt cum fpeciebus fuis lxtificantibus Galenici,
cum lapide Buttleri Helmontiani, nihil cum tin@ura co-
rallorum Paracelfiftz, nihil cum auro potabili Spagyrici,
quorum omnium nihil minus quam roborandivirtus cer-
to conftat, aut fi fit aliqua, in hoc morborum cenfu non
primum locum promerentur,  Lapidem Buttleri, quem
archeo hominis, nefcio, quam angelicam_virtutem, vitz
quem hqrcqleum vigorem conferre fomniant, abipfo Hel-
montio juniore paratum & alicuiamicorum fucrum com-
municatum poflideo, cujus vero neque in hoc neque in
aliis admiratione digni effeCtus eminent.  Aurum alia.
que, quorum pretium a raritate & opinione eft, letifi-
cat pauperes & avaros , phyfice vero quidpiam conferre
ad reftaurationem fanitatis, vel ignorantium, vel fpecu-
lativorum vel fraudulentorlgn €0 Usque putamus com-

men-

ST -
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menta, donec fpectata magis arque: conflanti experientia
alind edocebimur. :

§. 7. Venimus nunc ad motum corporis, cujus fu-
pra incaufla roborandi mentionem injecimus. - Quam
egregios ufus preftet, littteratis, aulicis, effeminatis,
otiofis perquam exofa iftins commendatio ruftici & fi-
miles, reliquis reéte fe habentibus, athletico fuo corpo-
ris habituad invidiam demonftrant. Hoc folummodo
teneamus, ut injungatur a teneris , accommodus fit -
tati, vi¢tui, morbo & habitui, moderatus in principio,
repetitus per vices, nec fiat a prandio , ferveturque
quantum poteft, per totam vitam. -Atque hoc ulti-
mum momentum, h.e. ejus continuatio eo pluris ha-
beri debet , quo minoris aliquibus effe videtur. Sunt
ruftici, operarii, rei familiari operam dantes,milites, pe=.
regrinantes, & ejusmodi homines, qui vel fponte vel
fuafi fuorum, velex perverfe fublimiori de viribus {ene-
&z non amplins profundendis medici confilio , muneri,
labori, fudori, exercitationi valedicunt, quod reliquum
vitz eft, inquiete placide tranfacturi.  Ubi vero deli-
cias & mollitiem primis labiis deguftarunt, ftatim cum
prefentiflimo magisque ingravefCente virium detri-
mento & languore perfentifcunt, quam male rebus fuis
fit confultum. , ;

§. 8. - Inprimis pertinent hac de motu corperis
difa ad hypochondriacos hyitericasque. Non repe-
tam divini Senis vere divinum confilium & ab incom-
parabilibus Stahliis , Sydenhamiis Bagliviisque egregie
commendatum,de navigatione,rufticatione, equitation®
vedura,& fimilibus,quibus vifcera & confines uétus,in-
primis vena portz leniter fuccuflari, tono reftitui ’q 3;
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que pededentim ac opportune a'vifCidatibus liberari
infereft. Sed hoc prztereundum minus puto, quod
jam memoratus eximius Italus de motitando heético
ultra virium fifficientiam expertus memorat.  Negue
obitat, ait, quod ager fit nimium debilis, virthus adeo pro-
[ratis ut ne quidem in lecto mmovers vajeat , figuidemin tali
cafy exercitium mnchoandum primo erit rheda ad pauca fla-
djn ; deinde vero ad pluramilliariaequitationg abfolvendum.
Prax. meds libr. 1. ¢, 13, Podagrici, qui minime debi-
lium nuniero fe eximi patiuntur, utinam intelligerent
gquam perniciofum fit, plumis atque {elle adeoinherere;
certe non amplius tot tamque diris exacerbationibus
{ubjedti, nequeadeo nodofi ac decrepoti, fierent, atque
in innumeris exemplis pervidemus : guoniam motu non
folum fanguis fuperabundans , qualem in podagricis
maxime obfervamus , in ferum refolutus per lenem trans-
{pirationem atque fudorem abfumitur , fed & jam immi-
nens{paftica vehementia przpeditur. Sed paullo exer-
citium vehementius it in his, quam in heéticis ; vecturz
non fufficiunt, quin nocent propemodum, plus efficit
equitatio, quoniam hac & pedibus labor incumbit; cum
vero fedes mali przcipue figatur in pedibus, nihil magis
e re effe comperimus, guam indefeflo & frequenter cun-
do pedes exercere, . Majorem hinc podagre cbnoxi-
orum numerum haud videmus, quam inter eos, qui ver-
{antur in locis voluptuofis, orio, aulis & qui rheda mayi-
me portatili quafi machinz inanimatz promoveri {¢ pati-
untur. Noviquendam nobilem, qui paroxy{mfi appropin-
guantem animadvertens , pedibus verfus fcabellum Jedti
quantum poteft, fortiter innixus, non obftantibus atro-
cifimis doloribus , hac funéma intenfione per horam

2 vel




CAP.1I. DE ROBORANTIBUS REMEDIIS.
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vel dimidium veluti Diogenes immotus atque conftans
permanet, quo renifu, uti per jocum & vere loquitur ,in-
micum fuum nunquam non debellare fe afleverat. Pa-
ralyticis cenfu debiliovm non immerito-comprehenfis pre-
ecpta eadem pariter tradimus, quamvis utiquenegandum
non fit, de iis plerumque a&am efle, preprimismalo per
diucurnitatem temporis obfirmato,  Nihilominus mem-
brorum crebraagitatio, frictio, ventilatio , fuccuflatio funt
non peenitendi ufus, maxime concurrente firmo magno-
que animo patientis. Quanta enim vis genio hominis
fic 2 natura dara,io corporis utilitatem mireredandans, &
patet ex morborant gerere ‘omni , & ‘exemplo iftius,
quod Halenfes memoriz prodiderunt, qui cum diu non
ambulare potuiffet, obortofubitoin vicinia incendio, per-
tercitus, 2 domefticis dereli@um fe videns , animum ma-
gnum fibi famens , e lefto nonfolum profilice , fed & feli-
citer auffugere & ab eo tempore pedibus bene uti potuit.

§. 9. Exquifitiora roborantium fere {unt Nutrien-
t22, generatim comple@entia omnes falubres cibos & po-
tus , qui confervandz vite cfficiendeque nutritioni in-
ferviunt ; infpecie vero evpepta, eaque omnia, que hu-
meétant, chyli, fanguinis, feminis & 1actis uberiorem
proventum promte reddunt; de animalibus, gelatinofo
pinguia, ut lac & jura carnium ; de vegetabilibus, laétefcen-
tia, ut {emina &yrigza & radices nonnulle , quales funt
nobiliffima bardana & althza.  Deillis hoc loconerrac-
tari obiter in m:moriam revocamus nonnulla Hippocratis:
Ruz tongo tempore extenuata funt corpora , [enfim reficere
oportet s que vervbrevi , celeriier aphz felt. I1. Si-a r(w"é"
sibum capiens qiispiam vires non recipiats copiofiore alimen-
30 corpus enerari‘indicat : Stverdtibum non capientt ta‘emw;t-

: i
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niat, evacuatione indigere [eienduim eI}
7a quo magils NULTTVETIS, €0 magis leferis 10. 1L Facilius
eftspotu (ariaris quam cibo 11. II.  Viflus tenuis in morbis
longis periculofis. 4. I. ~Morbo peracuto & invigore mor=
bi', tenuiffimo uti Victu neceffe. 8. I In paroxyﬁni.r-ciéum
fubtrabe 111 Quodfpccialiter evpepta attinet, pracis
pue emulfiones , hordeaca,  lactea ; juraque .carnium ,
ompibus iis paranda veniunt , qui atrophia , phthifi, he-
&ica, marafmo , hyfteria, hypochondriaco malo, & ‘acu-
tis laborant & extenuantur. Namgque in his nonfolum
ftomacho profpiciamus, qui;& propter confenfum &
propter fermentum obtufum cibos crudiores fubigere
nequit ; fed & intefkinis tenuioribus, que ob tonum
amifum & minorum tubulorum obftruétionem male
digerunt & feparant ; neque minus infimo ven-
tri, qui 4 non fatis maceratorum crudiorum recre=
mentorum farragine oppilatur - atque hinc vermium
flarumque generationi fubjacet. At vero jam lauda-
ta affumendorum genera hoc fibi vere vendicant, ut
adebili ftomacho;{ine multa opera coqui &maxime ex
-tenuatis inteftinis tenuioribus digeri poffint], verum
etiam, cum potior eorum pars tranfeat in bonum chy-
lum , majora inteftina, tono, deftituta multa excer-
nendorum colluvie non‘onerent, quin, tefte fene noftro,
eorum ;quee confertim & celeriter alunt, celeres eti-
am fiant excretiones. 18. 1. ‘Dela&isufuquiuti com-
paratas fit oportet , breviter & Baglivio cap. XL libr. 1.
Prax. med. fuGus o Forefbo in obferv. de phthifi & heiti-
¢s definitus legi meretur reftant confutandi ifti, quivel
“pretiofiffimis perlatis pluris 2ftimandum hoc roborans
"mon tam negligunt, quam xi;mq propter ejus vifcofam

pri-
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primis viis {& adhzrentem, quin ad fanguiuem trans-
euntem confiftentiam ; nunc propterinde enatum aco-

rem; nunc propeer cafeofitatem & hinc metuendum cal-

culum ; nunc propter bilis augmentum; nunc propter
obftruétiones minorum tubulori & alvi obftruétionem
impetuofe nimis condemnare audent. Quod facerem fa-
tis per induétionem multarum 3 multis retro annis exem-
plorum, ubi phthilici & heétici, vix halitum ducentes,
lacte nutricis 1. afinee veluti infantes ad vitam confervati
mirifice funt; tum per infinitas inftantias, quibus hac me-
re {peculativa argumentandi ratione, non plura alia ufu
fatis confirmata, fed ipfa tota pharmacepolia deftrueren-
tur: Sed proftat inconcuffum argumentum:  Qued in
fantibus nocumento non eft, illud, fiquidem cetera fe pa-
ria habent omnia, tate proveétis nocere verofimile non
habetur,

§- 10. Hifce proxime affociantur Aphrodifiaca, quo-
rum alia nutriunt , alia timulant ; €aque zutrientia me-
morata delicatiora, que nobilem {anguinem femenque
conficiunt, primum jure locum hic occupant: nequeadeo
muleam impedit, quo minus reliqua ftimulantia pleraque
ab iftorum cenfu penitus rejicere mihi infumam, S/

mulantium autem genera funt eorum, quz non modo.

fanguinis motum progreflivum autiorem reddunt c. g-
wolatilia ,; winofay aromatica, odorata &c. fed etiam {pecia-
tim verfus genitalia majori cum impetu tendunt, vala-
que fpermatica turgidiora reddunt, quo pertinent diurets-

-€2, inprimis ex clafle falinorum.  Minimum ftimulan-

tia fine nutrientibus ufurparc non tam irricum eft , ac ve-

buaei curfori viribus exhanfto calcar addere; quam e
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fum, cum per ea fanguioi violenter extorquetur.id, quo:

iple ad fuftentandos vires atque fovendum calorem minus

carere poteft. Cautius agetur inter iftos, quicauflas im=
potentize virilis reéte cognofcere & diftinguere {tudent.

Forfitan apparebit membri brevitas, parvitas, cui fruftra
petunt remedium; aut defectus tefticalorum I, alteru«

trius ; aut ventris prominens obefitas; & ejusmodi parti=

um incarabile vitium: Porro, frigida fene€tus ,impus
bertas, ‘morbus, gonorrheea inveterata, qu fingula Ves

terem nullatenus excitari patiuntur.  Quod fi Veneris

immoderatus incufatur ufus , nihil adeo opus eft ; quam
+§ imyew, neflaccida nimis & tono vix reftituenda red-
dantur genitalia , fanguis nobiliffimo fucco privetur fed
ut amiflus in tempore reftitiatur, - Ceterum de hoc
& impubertate majorum noftrorum imitandam propo-
no exemplum, de quibus, Tacitus, [era,ait, juvenum¥e=
nus, eoque inexhavfta pubertas, nee Vi, inesfefbinantur , vire
Jingulis uxoribus contenti funt pauci[]fna in tam numero[@
gente adulteria. i viriam defeétui, qui partim a victu
nimis parco, quali gaudent pauperes, avari ac ftoici, par-
tim & multis lucubrationibus aut COrporis €Xercitio
vehementiori eft, quomodo medendum fit, per fe jam fa-
tis clare patet. o magis autem obfcurum eft, quid
agendum contra fafcinum, cujus ex aéis publicis fide me-
amoratuque dignum proftat exemplum. Robuftianimi
ac corporis bene compofiti nobilis, {ponfe fue,xtate at-
que ftatura egregie floride, quod mariti eft, nunquam
prz(tare peterat,quavis intentione ceeundi,virgulamanen-
te femper flaccida& ad ufum inepta. - Mifera femina
primum conquerebatur de marito apud amicos , denique
cum ad pectus veluti cunuchi fruftra div fuspicaflet Cupi-

: dinem
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dinem), apud judices synedrii, quoniam non in ipfius” po-
tentia fed involuntate vitium latere arbitrabatur. Jam
adhibitis incaffum omnibus , que obfulpe&tum fafcinum
experiri intereft, accufatus adigebatur eo, ut jurejurando
pronuntiaret , quantum in fua voluntate effet , fe nonde

ficere, neque cauflam rej aliam poffecognofcere.  Tunc

matrimonii vinculum inter eos, per licteras, quasdivor-
tii vocant, diffolutum eft. In viro mentem fuifle reéti
confciam, neque ipfum 3 nativitate impotentem , pri-
mum inter amicos notum fiebat , qui eum cum - aliis
ex voto congredi, atque{ponfam fuam impenfe amare
fatis certo fciebant; poftmodum plane erat in propatulo,
cum aliam fumeret in matrimonium & per fingulos fere
annos  lucififtebat viva teftimonia. Quamvis hic per te-
neras religioforum aures libere dicere non liceat, profi-
cua tamen & neceflaria in tollendis hifce malis non nifi
magica dari, coram mente fanjoribus pronuntiare haud
quaquam pertimelcimus. Quorum aliquaconfiftunt in fo-
la magica vi imaginationis & medentis & patientis ,ali-
qua cum eadem conjunétam habent wgro propinan-
dum fpecificum remedium, cujusmodi fuceum gesule vel
fponte vel ex ea fauciata exfhillantem in fecretis merito
habemus. _

§- . Nunc aphrodifiacorum {pecifica colleéturi
primum omnium neque ex multis unum laudamus /a/
quoddam effentiale microcofmi,quo ceu verovite balfamo,
archeo hominis nihil hic gratius fepe deprehenfum cft.
Pariter & ob raritatem & ob efficaciam pretiofa ambra
In templo Veneris fragantiffimi odoriseft cujus eflen-
mam cuom acid. vitriol. mixtam magnum Germaniz
Principem ag vitam| longam adhibere compertum has-

: mus.
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bemus,  Boletus 'cervinus, quem a forte delapfo cervi
femine in locis graminofis crefci & & nudis pedibus ince-
dentibus queeri, Hungari perhibent; pariter & fincus ma-
#inus, nobile lacertarum genus, laudibus fuis omnine
non carere debent, idque tanto minus, quo magis inter
omnes conftat, animantium genera ad libidinem fuper-
Jative prona, maxime illorum partes ejusmodi, quz fe-
men vel efficiunt vel colligunt, Veneri optimas victimas
prebere. Hac ratione plurainveniri pofle exiftimo, atque
perdrices, phafiani,caftoreum ambrags funt 5 infuper intelligi,

quare prudentiffimus legislator Mofes judzis utpote vo-

luptate maxime effiznibus carnium multaram pinguiun
przcipue efu interdicebat ; fimiliter cur aliqui, venere
luxuriofiores aliis videantur.  Ex vegetabilium regno
in notitiam noftrum pervenit Cacasfruétus Indorum, ory-
ZaTurcarum, Ninfing Chinenﬁum.ffgtyrion Germanort,
pervenient in ufum plura, quoniam iis, quas noftra
terra fert, inexplebiles deliciis , terra marique conqui-
rimus voluptates. Ad hzc referuntur abHelmontio ju-
niore radices cicérum rubrorum germ. erduiific, exiftiman-
te, eas effe Dudaim, quz filius Rachelis ex arvis forte tri-
ticorum collegérat.  Quicquid fit de interpetatione Scri-
pturz S. quz in ejusmodi rebus ut plarimum inter con-
jeturas pofita eft, iftarum vero radicum virtus hocinca-
pite in dubium vocari nequit. Denique non incongruum
foret , fecretiora quedam in lucem proferre , inprimis,
que Soranus quidam antiquiflimus megdicus in templo
Aifculapii inventa , C. Antonio, Confl propter infatia-
bilem Cleopatre ardorem egregio cum effeétu com-
mendauit, quorum inter alia de{cribitungnentum , pro-
vt in literis Sorani, quibus literz Antonii & Cleopa-
tre annectuntur,olim deperditii_:, poftin Goldaftibiblior
theca
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theca repertis legi non indignum eft: At vero quoni-
am caftorum & Pharifzorum aures offendi amplius pe-
riculum eft, oblivione hzc aliave fepelire cogimur.
§. 3. De Camphora,potu Caffec, ruts & abfinthio
tantum quzdam honefte licebit adiiceré. Cumphoram in
hunc vsque diem multi falfo perfuafum habuerunt, na-
tura frigidee mixtionis effe,atque ita homines reddere
fteriles, frigidos & infeecvndos . Jlli veroplane hofpi-
tes fint oportetin chymia facris, qui fammopore vola-
tilia, quibus poft phosphorum , falia vrinofa & campho-
tram non dantur magis talia,, quanta quanta funt, ex par-
tibus mere igneis atque calidis conftare ignorent. Pre-
terea quicquid fitderationibus materiarum medicarum
phyficis & chymicis, de quibusin vtramque partem di-
{putationis vtique non raro argumentum eff: Nolim
tamen iurare in fidem iftius experimenti , cum gene-
rofus quidam male credulz puella camphoram fub coi-
tu ore detinendam ad impediendum conceptum com-
mendaret. - Quod alii de parili efficacia potus Ciffée fta-
tuminant, paricer falfum efle, non vno documento li-
quido fatis conftat. Noui inter alios honeftum viruims
quine vilum quidem diem prasterlabi patitur , quin Tur-
carum illud velut antaphrodifiacum largiter hauriats
&, hoc non obftante, fingulis annis egregium ex con=
luge puerum in amplexus recipit. Turcarum illa im-
perarrix , qu& maritum nimio fabarum toftarum viua
importentem fatum efle credens, ftabuli magiftro eas-
dem ad caftrandos equos narratur laudafle, non aliter
Yem tetigic, atqueilli, qui abfjuthium vel rutam ad dimi-
nuendum femen adhibent. ~ Licet enim dari herbasnon

negem, & feminis augmento & ftimulo Veneris con-
fra-
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trarias, fiquidem folia //icis in furore vterino compe-
{cendo fpecifici quid adferunt; quin refervamus nobis
quaftionem , annon amara, quod videntur capiti non
benefacere (inter cerebrum antem & pudendaeft con-
fenfus) hisce pariter de virtute fiaquid detrahant: Ta-
men in affirmativam eorum fententiam iam abituro ex-
empla obftare mihi rurfus video,

§. 14- Jam defcendimus ad Tonsca, motui fangui-
nis progreﬁivo inferyvientia, vafa,fibras, & glandulas
vel dilatatas velruptas vel lzfas, intendendo, contrahen -
do confolidandoque. Cuius generis habentur auflera,
acerba , acida, VE citrum ,acetofa , cydonia, biftorta, ace-
tum, tartarus, bolus, vitriolum, Saturnus, & horum
omnium antefignanus Mars,  Speciatim vt nonnulla

voferamus, in ventriculi atonzatenerioribus fructus bey-
erum , acetolitas cigri , Mixtura §. fine camphora , robu-
fioribus autem acezum viui funt. . Ad feucrum laxio-
rem habitum contrahendum novimus gargarifinata ex
Sormentilla, equifeto, &c, In Tufli, faucibus ita conftitutis
perquam familiari bolus armena matticanda eft. ~ Si quid
1N pulmonibus hacratione agendum venit v. g.in confo.
lidando avomica vulnere, zreumatica caute adhibita lo-
cum inveniunt. 1In bemoptyli vero. pramiffis preemit-
tendis, ad /martialia ,imprimis crocum Martis' Antim, Ln-
dovrci pexgitur,  In vomitu cruento pracipue menftruo,
millefolium fuum quoque locum obtinet.  Diarrheen &
Dyfenterie obicem ponunt, cydqnzqta , terra catechu , &
quod fepe audinimus , /Awchas citr, quapodex. fortiter &
{zzpe abitergatur, Gonorrhaw os epiw adverfim ire va-
let. In vteri debilitate ad fiftendas heemorrhagias, tum
ad inhibendum abortum; coniunétis zitrefis & Cinnabari-
nis, praeftantiorareliquis remedia lunt aczzi-wvar. Hifpan.
E2 cum
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cum teftis ovor. incubator. & maffa pill. de cynogl. Con-
tra febresfamofam illam corticem & Peruvianis accerfere
1ion modo non culpandum,fed fuadendum exiftimamus,
vbi, inprimis viis harente cacoethe legitime edua, &
{i in fanguine latet anguis, eodem vel diminuto vel pur-
gato, continuatus motus febrilis non nifi ab afuetudine
provenit.  Aut fi abhorrent praicantes ab illius vfi,
nunimum examinent egregie aromaticam corticem
¢/acerille ;ac inpertinacia febtium fibi imitandum propo-
nant non fatis laudandum Italum, qui tertiana duplici
laboranti, iniecto mane clyftere evacuante poft elapfam
femihoram clyfterem ex aquahord. & cort, Peruy. dr. 1.
repetito exhibere inflit. Prax. med.lib.1. ¢.13, Hypochon-
driacis bene convenit lmatura mart. einsque genuina
tindfura. Aerypnia defeffisnihil familiarius eft, quam por-
Xigere opiata , papaveraceds crocata, &e. at quibusfiepe pe-
riculis, in inquirendis morborum caufis perfpicaciores,
& in obfervandis eventibusdiligentiores intelligunt. ;.
lulas ¥¥ildegansi ,{i quibus opus eft ,Iagdo €X omnibus
fii generis, in quibus opii vis obftupefaciens aceto fa-
&a reliquarum ingredientium virtutes nequit impedire.

uis nefCit vulnersbus violenter inflidis, & lethalibus
confolidandis praeftantiflfimum be/famum D. D, Dippelrsy
conftans herbis travmaticis fele&tioribus,menftruo quo-
damacido digeftis: aut vitrioli, fole calcinati virtutens
magicam,h.e. pulverem j)‘(npatbqt. Dn. Digby in iisdem.
Porrq ffruma vequirunt acidum vitrioli,Herniie be rniqviam;
Procidentie v. g. Vteri ,- pulverem gallarum,  Hoc loco
fantum cautio nunquarn fatis adbibenda ne negligatur,
eft, quod adravim vsqueadmonemus. Primum nun-
quam adftringencibus vti.conyenit,nifi antea exsemL-

/
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daordine, debitoloco & quantitate fatisexcreta fuerint;
deinde vt fortiora h.e.vitriolica provida manu adhibe-
anturs Aut certe |morbi alias benignam conditionem
in deterius ruentem, & irreparabilem damus. Quodali-
as non immerito dicitur ,naturam effe pofle fine medi-
co, non {ine medicina; illud hoc in capite fere inver-
fiurn vero verius eft: naturam magis efle poffe fine me-
dicina quam fine medico. Nimirum adftringentibus
rarins &. parciusopus habemus, quam intra mufei pa-
rietes negotiofi fatis,fed extra maturee & chymie pomee=
eria verfantes formularii fibi imagindntur, aut i quibus
opus eft, eafine medico, h.e.induftrio & prudenti viro
in vfum tutotrahi nequeunt.

§.15. Adclaflem tonicorsm Non minori iure refe-
vuntur Balfamica, mins wolatilia, quze fibras partium re-
laxatas, fubtili terra fiia blande contrahunt, vel conftri-
&as nimium aut vifcofitate infar&as deliniendo aut re-
folvendo expediunt , adeoque vtroque modo tonum
reddunt, Eiusmodi balfamica virtute maxime pollent
gummata & gummirefine myrrha , olibanum, maftrx s af@
dulcss, fandaraca, ficcimum 5 Imo liquida illa, vt opobalfi=
snum palfamison Perwv. de Tolu, terebinthina. Opobalfams

eculiaris virtus itonica in 'cute' inter fecreta habetur
mulieribus generofis quod & ad pracavendas fenectu~
tis rugas, & ad easdem delendas fingulari enchirifi fin-
gulis menfibus non fine effe@u faciei applicare folent.
Cummi Arib. aqua co@a folutam, pueris lientericis opti-
mo fzepe fucce?fu propino.  In gonorihea balfamicorum
vius fat praflans eft : abftrahendo faltim & calidioribus
in fufpicione calculi , vbifimplex tercbmthina cum puly.
rad, liquir. interpofitis emulﬁonlié)us ex amygd, d. & fe-

TP,




#  CAP.ILDE ROBORANTIBVS REMEDIIS.

min. frigid.omnem operamnauabit. Nullaenim con-
{olidatio fieri poteft fine preegrefla legitima mundificati-
one. Quem effe¢tum exferuntetiam balfamica externe
inmundsficandis vulaeribus viceribusque ,quorumhic sele-
&iora {unteffentie myrrhe & fuccini , mixte, fine alcali
paratz ; hac magis partibus exfanguibus , illa magis
carnofisconveniens. - Compofui infuper ex balfamis &
wmmi refinis maffum aliquam pilularum, cuius tonica ef-
caciz feepe {pius me certiorem faGum effé fine glo-
rizftudio affevero. Alvum enim obftipatam blande
aperit, etiam in puerperis & acuta laborantibus, fluxum
album muliebrem primo promovet,continuato vero vilt
imminuit , alacrioresque reddit enervatas , hemorrha-
gias uteri paucis horis vnicadofis fiftere folet. Non ra-
ro pariter obfervatum ame eft ,quod nonnulli 4 medica-
mento purganti fortiore , vix duas fedes experiundi, ab
ordinaria huius maffze pilularis dofi quatuor vel quin-
que vicibus alvum dejiciant. . Pertinethuc querela Sy/-
vitde difficulter purgandis Hypochondriacis ,quorum aci-
dum primarum viarum fpiculas purgantium velut in-
fringens intentam operationem communiter impedit :
balfamica vero aut gummi refinz illisexhibitz acidum
hoftile velut obtundendo in tertium quoddam cumeo-
demabeuntesmulto faciliorem caufantur evacuationem
§. 16, Cezterum quod roborantium virtutem 24
prolongandam wvitam attinet , committuntur hic (vt in
plero%ue obfervationum negotio fieri aflolet ) {zepe f-
piusfallaciz non cauflz vtcaufle. wmultas illas ztates
quas Paracelfiss Elixir foum Proprietatis v{urpantibus
Eﬁom!ttit >inter optanda tamdiu haﬁemus,quamdiu men-
ul illins vniverfalis Alcaheftini feu circulati maioris

(quocum trium illarum f{pecierum extractionem 3l< i"e'
clufio-
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clufionem inftitvere iubet ) ignari fumus. Nec ma-
iorem fidem Helmontiano liquors ladkeo primigenio ex ar=
bore Cedri > mediante jam memorato liquore alcahe-
ftino produ&to , concedere poflumus , ex cuius quo:
tidiano viv vitam perquam longam pollicetur, dum
{peculationis potits feetum.quam practicam obfervatio-
nemredolet. Recenfetvero, virum valde fenem fe vi-
diffe,, quiannorum prolongationem fe obtinuiflfe ex quo-
tidie fumtis aliquot guttis oleifulph. per camp. conftan-
ter afleruit + cuius ratio, fi vera fabula eft, videtur, quod
liquor ille tam volatili fulphurea(qua fulphur acenfum
vinum imbuere ac confervare omnes {timus) tum falina
fia acida qualitate,humoresa patredine confervaret.No-
ftra vero mens paucisredit €o,quod cum vita confiftatin
motu, quo ipfo putredo,ad quamnoftra machina valde
proclivis eft,mediante continua eliminatione & remotio-
ne particularum, dica putredini faventium, fecernan-
tur & excernantur: Rationi vere conuenit medicamen-
tum protongande vite inferviensomnino confici pofle
exbalfamicis temperatis, gratis , {cite unctis. Mllae-
nim profcribenda heterogenearefolvunt & ad excretio-
nem velutdisponunt ac incitant: hzec vero grato fenfia
motus vitalesrevocant refocillantque, ita, utvigente fic
legitimo fanguinis circulo, omnes reliqui etiam inde de-
pendentes motus pro avertenda putredine & morte, vi-
gorefuo gaudeant.

§. 17. Pauca tandem de evacuantibus attingere non
abs re alienum effe puro.  Quamyis enim ea ad robo-
rantia referre, aut tonforummore purgantia indifcrimi=
natim commendare, animus haud fit : Tamen in ple-
risque debilitacibus locum inveniunt, quin, quod mun-
dusvule captari fuis prajudiciis,boni medici vitium non

eit,
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eft, recte confe&o medicamento propter opinionem &
gratiam titulum aliunde mutuare: commiferatione au-
tem digni zgri illi funt, qui fenfu fiiperabundantes, te-
mere {ibi arrogata ratiocinandi libertate, metu debilita-
tionis ulterioris , evacuantia reformidant , atque medi-
cum, inprimis trepidum, ignavum & ignorantem co-
gunt prapofteram inire methodum. Igitur quod de
rejiciendis ex corpore fuperfluis, peregrinis & recre-
mentis jam multoties propofitum eft, illud non dubita-
mus ad naufeam repetere, ~Namque eft cum pleris-
~que debilitatum generibus comparatum, uti cum illis,
qui farcina onerati virium ufu ad ambulandum minus
gaudent. Quid vero juvat, porrigere ipfis fulcrum, ne-
que molem humeris adimere 2 quam inhumanum eft,
fuftibus eosdem propellere : Profecto rationis expers
videtur mihi illud medicorum genus, qui, remanenti- -
bus excernendis ordinariis, naturz, oneris remotionem
anhelantis, nares inungunt balfamis, falibus volatilibus,
aliaque fexcenta obtrudunt analeptica ; quin virgis ca-
ftigandi veniunt illi,qui enervatamn eam, ftimulantibus,
abhrodifiacis,&c veluti calcaribus concitant , cruentant,
profternunt, Circumipeéiores nihil prius hzbere con-
{uefcunt , quam ut inquirant In hemorrhagiarum fuc-
ceffum, fanguinis miffiones voluntarias & violentas, flu-
xus alios chronicos & periodicos,ulcerum manantinm &
fonticulorum progreffiim, transfpirationem cutis , fudo-
rem & afperiratem eiusdem, fpurationem, mucum, ver-
mes, flatus, alvi ftatum,peregrina corporiinflicta vel de-
glutita,vrinz progre{lumaliaque,atque ita naturz in his-
ce profcribendis, obtinendisi, confervandis, moderan-
€is continuandisq; occupatz,fiiccurrendo,fui com-
potem reddant roboris atque vigoris.
FFONTE '
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