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CELSISSIME AC ILLVSTRISSIME COMES
DOMINE CLEMENTISSIME.
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i quidem multumque mecums volvi
ac reuolvi, num has Sudiorum meo-
rum primitias T1B I, comEs
_ 2 ILLVSTRISSIME, gfferre liceret,
Equidem non dubito fore plurimos , qui me nimia
plane audacia fint accyfaturi, propterea, quod Jg-
bor. ille meus [plendori TN O dmpar fit , ingenii-
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que vires paudes TVAS, vt decet, celebrare non
Suffciant; easdem enim’ cnarvarve, baud mediocris
ingentts altius vero yvepetere & felicius pofteritati
conniendaye;non vuius hominis. Cum vero TVAM
jin auimum vewocarem clementiam , longe lateque ce-
Jebratam , erga omnes qui fefe optimarsm artium
culturae tradunt, & ad ‘TE , bonarum Titterarum
Satorem atque Promotorem; tumquam ad Jacram
anchoram confugiunt & tantum abeff, vt porro
haefitaucrin , 0¥ potius, animo ereltus,y confidenter
Jecreuerim illas TIBI confecrare.  Accipe igitur
ﬁ,”,””‘ fl'(/ﬂtes COMES CLEMENTISSIME, MURUS-
culum boe chartaceuin , leuemaque hanc opellam , tam-
quam grati animi pignus devotiffimum.  Quodfi
quid , ILLYSTRISSIME DOMINE, in boc Speci-
mine acadenico dignitatem TV AM & bonorem,
Supra laudes pofitum , offendere; videatur, tegmen
clementiae TVAE quaerit auxie, voto precibusque
ardentiffimis odiefis , vt Deus immortalis 'TE,
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COMES CLEMENTISSIME , qui omninm plane vip-
cutum exemplum exhibes @eflatg’[imuw s -omnibus,
quae T B beatiffimum reddunt, bonis cumulet, cu-
mulatum ornet, ornazum. ad fevos vsque annos con-
Jeruet ; nec non fplendidifimam TN AM firpen in

" dies magis magisquc Jlovere iubeat, ne vnguam ex
illa deficiant, qui austiquiffimas TNV AE Familiae
Jedes occupare poffint. Sic precatus atgue fouet

ILLVSTRISSIMI N OMINIS TVI

deuotiffimus {eruus

PROKOPIVS KOLLOSSOWSKYT.




Hnud exiguam, me iudice, reprehenfio-

. nem merentur 1, qui caftrenfium Me-
1 dicorum officium ad {ola referunt ali-
menta, de aéris qualitatibus minus ol
oS liciti. - Sed hi erunt fere omnes, qui
Empiricornm lagueis capti, ob neglettam obferuatio-
pem legum naturae , non Medicorum, fed Medicaftro-
yum nowmen Mmerentur , ({;ruorun} nimis levia argumenty
yefutare nec officii mei effe cenfeo, nec ad palatum mi-
hi eft. Si euoluerent {cripta fide digniffimoram Augto-
yum, viderent fane, ommnes in duas partes vniuerfum
officium Medici caftrenfis dinidere, nempe in curam
circa ‘asris & alimentorum conftitutionem. = Sed fi, for-
te nimis pertinaces , hosce confulere nolint , confugiant
ad ipfam expericntiam , qua edocemur , faepe exerci-
tum




S Differeatio inavguralis medica,

tum maiori a Morbona, quam ab iplo Marte affici cfa-
de. Quibus rette penfitatis, haud incongruum effe pu.
taui, de Mulitum valetudine ab aévis iniuriis tucnda Cogi-
tata quacdam {peciminis loco exhibere, publicaeque eru-
ditorum cenfurae {ubmittere. Faxit fupremum Numen,
vt omnia feliciter cedant! :

N
Natura aéris.

Ne quis {tatim circa frontem Differtationis haereat,
confultum duco, definitionem praemictere.  Aér a Phy-
ficis definitur , quod fit fluidum inuifibile , palpabile,

ellucidum , graue atque elafticum, omnia loca in glo-
Eo noftro terraqueo implens. De tHuiditate aéris nemo
dubitat, fola enim quaquaverfus preflio fluidum effe

robat; inuifibilem vero efle , quinis.facile largicur,
cum oculorum -aciem plane fugiat; palpabilem effe, ex
refiftentia, pellucidum vero, ex radiorum per intertitia
tranfitu concludere licet 5 reduttio autem in minus fpa-
giam ‘cum preflione’, grauem aeque- chiticum effe pro-
Bant: © Tubers fateor, milib deelle vires ad condendam
realem definitionem, ‘b vltimas latentes cauffas; ' pomi-
nalem itaque (uppedltammqs. An vero in aére vireu-
tes ‘quaedam’ occultae fint ? - perfpicacioribus indagan-
dum relinquio, c‘onfcr_n tamen ¢ b 'meretur celeberr.
BOERHAAVE m'(,hyrma ot ans g :

§. IIL

Aivis qualitates.
" Data §. 1L alris definitio probat’, id de aére in fe

(’Pg&aco puro diftum fuifle, fine quo vita fuftentari ne-*

quit.




de Militum valetudine ab advis-iniuriis defendenda, -9

quit. Verum enim vero numquanm folo hoc atre frui-
mur, fed mixte: Sclitudinis impatientiffimus aliarum
heterogenearum _parqculayum_ connubium haud {pernit,
jea vt €Chaos vniuerfale fic, in quo omnis fere generis
Corpulbula, ﬁm{ul confufa ,“conﬁlmunt aggregatum di-
werfifimis conftans materiis (sorruAAVE Chym.
Tom. ). Etex hoc dimetienda veniunt, diuverfiffima
aéris indoles, diuerfiffimae qualitates, diverfiffimi effe-
@rus.  Diuerfitas haec agris repetenda eft a diuerfa com-
mixtione particularum e\undcm confticuentium.  Huc
accedit, quod atr armofphaericus variis effluuiis reple-
cus & inquinatus fit. Eiusmodi effluuia admodum co-
piofa, & indole_perqunm.vm‘la funt, vt fulphurea, fu-
mofa, fuliginofa, foetentia, paludofa , putredinofa, e
mineralibus exhalantia , &e. - Aft non folum ratione
contentorum acr ditfert, fed & ratione caloris, frigoris,
fumiditatis, &c. Patet itaque, qualicates adris, fanitati
hominum infidias firuentes, non pendere ab aére in fe
{pettato, fed ex natura admixtorum, vnde etiam illae

exinde explicari debent. : ‘

§. IV,

Jeris ,',;ym'/mtio quoriodo praecanenda,

Oridutid in arte medica habemus , ab experien-
i accepimus. .Rcctc iaque hacec nobis in praefentis
o -amenti quahcunquc expofitione confulenda erit,
Notiffima habemus exempla, quod ex ftagnantibus &
pun'efcemibus aquis, ex cadaueribus hpminum vel iu-
mentorum nomn inhumatis, vapores putridi in aérem ex-~

halauerint , dirasque POPUIOI'“‘E ftrages concitaUC{int.
/id,




10 Differtatio inauguralis medica,

Vid. RaMA 2 z1N1 de Morbis artificum Cap. XVII. pag.
41.  Simili ratione quoque ftercora & excrementa
ominum & animalium in caftris difperfa, tefte eodem

Auttore, aérem efluuiis fuis inquinarunt & ad excitan-

dos morbos malignos aptum reddiderunt.  Quum ira-

que non femper poffibile fit, vt milites a paludofis lo-
cis remota ponant caftra, haec vero illorum fanitati
graviffimam inferre valeant noxam ; merito hinc opera
danda eft, vt r) corpora occifa, priusquam tabo diffius

ere incipiant, in profundis foueis {epeliantur, quod ¥ o

lam de excrementis animalium valet, 2) Tentoria

paullo longius ab inuicem fint feparata, ne nimium ac-
cumulentur noxii in aére haerentes vapores, fed hi po-
tius liberiori eius motu & cranfitu diflipentur (B0 E g~

H A AVE Element. Chym. Tom. 1. pag.419.). 3) Defe-

rantur aegroti in nofocomia ampla, non admodum de-

miffa, &, quantum poffibile fuerit > a fanis remo-
ueantur.  Ne etiam aedificia, in quibus aegri detinen-
tur, impuris exhalationibus nimium impleantur , gljj-
que fani ad morbos _dx(ponqn_tur per inquinamenta ag-
nis, quod facile accidet, fi illa nimis angufta fuerint,
numerus Vero aegrotantium magnus: neceffe omnino
erit, vt ampliora pro hoc fcopo feligantur , monente
priNGLio Part. L Cap. VIL pag. 67. - Quum etiam
porro impuros acris vapores ignis flamma diffipare
queat, hinc 4) accendantur in caftris faepius magni
ignes; quodfi autem lignorum defettus id non permit-
tat , tunc ad aérem corrigendum etiam conferunt tor.
mentorum explofiones, quae faepe repeti debent.  Va.
via proinde dari remedia, quibus aér impurus emenda.
ri poteft, fatis abunde inter emncs conftat, veluti fine

herba

I
}
|




de Milizum voletudine ab uevis ininriis defendenda. 11

herba Nicotiana_feu fumus Tabaci, itemque aromata
& oummata. refinof, fragrantiorem odorem fub for-
o fafimigiorum difpergentia , nempe Matftix, Thus,
Succinuot, Camphora, Benzoe, &c. hinc §5) adfuetis
concedatur_fumus Tabaci, non adfuetis vero commens
dentur fuffimigia. - 6) Adfpergantur tentoria & habi
racula milicum Aceto, vel accenfi Sulphuris fumo.

goniam enim riasmata maligna, in putrido & corru-

o adre genira & coalita, communiter indolis alcalinae
% volatilis fant, prout hoc etiam exhalationes acgro-
pantium ,. febribas’ malignis exanthematicis decumben-

- ¢ium , confirmants, quae, fi cum exhalationibus acidi

cuinsdam  volagilis, ad illorum corpora tranfpirantia
quam proxime .ad’mogl , in aére {¢ fe coniungunt, ex
conflictu cum fali acido-oborto fumum aliquem exci-
¢ant (vid. Tllndr. PRAESIDIS Diflert. de Colluuie vermi-
mofa:quatonis cacochymiae couffi, §. XXVIL); facile
hinc patet , quod etiam acidi vapores, quomodocun-
que per acrem putridum & corruptum difperfi, indo-
Yom ¢t in malignitatem  vergentem aliquo modo cor-
rigere poffint, prout etiam pluribus docent, Steph.ra-
LESIVS & SCHAARSCHMIDIVS de Morb. caftren/. 'Tom,

1. Cap. L. §. 61. pag: LI9: 7 iy
§. V.
Apris wimis calidi noxa guomodo auevtenda,
gemadmodum ex aére vitiato, ita quoque ex

eiusdem intemperic  corpus ad morbos difponitur.
Quoniam Vero aér nimis calidus humores ad vehemen-

tiorem. orgasmuim difponit, plurimaque mala concitat;
B2 hinc




12 Differtatio inauguralis medicn,

hinc fequentia erunt obferuanda: 1) Ne milites vefti-

mentis grauibus aut nimiom anguftis fine induti. Mul-
ta fane occurrunt exempla, quibus edocemur, ¢os, qui
ferreis onufti fuere veftimentis fiue cataphrattis , mor-

_ te extinttos fuilfe, ceteris, leuioribus indutis, faluis ma-
nentibus,  sTvmpmivs Lib. VI Cap. XXXV, de

Prael.  Nam quo grauior, aére admodum” feruido
exiftente, eft veftitus , co magis tranfpiratio libera im-
peditur 5 hac impedita orgasmus fanguinis fuccedic in-
deque innumeri morbi oboriunrur.” Pari modo com-
aratum et cum ftrictiori nimiumque angufto veftita,
ub quo, poftquam humores a nimio calore. exagitati
fuerant, vafa vitra ordinarium  diametrum dilatantur;
aut {iab eiusmodi ftricto vefticu magis comprefla fue-
rint , fanguinis motus progrefliuus impedictur , ‘hinc
Vertigines, Apoplexia, fenfuum hebetudo , Lipothy-
mia &c.  Confer, Differeat. lluftr, PrA®SIDIS, de Moy
bis ex  wavia veftimentorum  conditione oriundis,
2) Iter fi ingrediendum eft, de notle fuicipiant & ho-
ris ‘matutinis, interdin vero ab eodem, fi fierj poffit
abftineant, ~ Iter nofturnum fanitati longe magis con.
nenit , dum ﬂi}g““‘ﬂﬂfﬁml euitantur ardores Solis: hu-
mores , intg:rdlu fub acftu exagitati, a frigore mjatuti-
no condenfantur , g\fa nimis expanfa conftrineuncur.
adeoque, fanguine aliquantulum refrigerato, hT)risqué
firmioribus rcddms,_ corpus ad acltum perferendum
magis idoncum reddicur.  Confer. veggrivs Lib. (i1,
Cap. II. vbi dicit, his opus effe cautelis , ne miles tar-
dius egreffus Solis calore & fatipatione contrahat mop
bam. 3) Vtcorpora, ex nimio Solis ardore adnrodum
exacltuantia, a {ubitanea refrigeratione, aut in aquam
frigi-




de Militum oaletudine ab acvis ininviis defendendn. 13

frigidam im'merﬁone'nyceant_ur: Ex eiusmodi negleftis
regulis infigne omnino  fanitas capit  detrimentum.
Vericatem huius alferti fao exemplo confirmauic Ale-
xander Magnus, qui, poftquam fudore perfufus,’ de-
sofia velte , in amnem frigidifimum , lauandi- gratia
defcendiffer , {ubito horrore ac frigore in toto corporé
erfundebatur, aliisque accedentibus grauibus {ympto-

macibus in {ummum incidic vitae periculum. . Ipfe ce-
Jeberr. BOER HAAVE in Element. Cheme. dicit: Nulls
e ve faniffima corpora magis [acuiffimis morbis &

infi gnorti Tedduntur obnoxia , quame et , quie, Judore
erfufit, vento frigido fe exponunt, & deinde quief/cunt ;

balia corpore 7/_101*171: g:mzz(/]zmzs .obnoxia rvedduntur,
e peripneunionioc; anginae , pleuritidi &c.  4)Ne po-
gulentorum frigido- gelidorum nimii ingurgitencur hau-
ftus. Res intolerabilis fitis eft, praefertim acftate; vbi
vero eandem rollere neceffum fuerit, bene profpicia-
tur, vt ab initio {orbillando fingulis vicibus pauxillam
jas enim, MXta CELSI teftimonium, frigi-

jatur, al ELS
f]ipn;?io’ frientibus eft pernitiofiffima, quod etiam cafu
illo fatali confirmatur, quem cvrTivs Cap.IV. de
militibus refert , qu _mtcmpe_rantius aquam frigidam
hauferunt, fpiritaque interclufo tanta copia enecati fue-
runt; vt numerus eorum excefferit numerum praelio

occiforum.
§l Vll
Jbris frigidi dumna quomodo. praccauenda.
dus {uperficiem corpqris externam coar-
m ora occludit, perfpirabile Santtoria-
B3 num-

Ackr frigl
Gat, vafculoru




i4 Differiatio inauguralis medica,

hum exitu arcet, fanguinem ex ambitu corporis cen:
trum verfus retro vrget, humores ipfos condenfat, vn-
de obftruttiones , inflammationes , tuffes, coryza , ca-
tarrhi &c. oboriuntur.  Ad euitanda haec mala, fe-
quentia obferuari & in auxilium vocari poffunt: 1) In-
duantur veftimenta mollia & denfiora. Duplici ex ra-
tione talis velticus commendari . meretur, partim quia
mollis minus admirtit - frigidum  aérem , ‘partim  etiam
denfior naturalem calorem magis retinet & auget , do-
cente celeberr. sc mvLz10, inDifputatione de Veftitus
ratione ad valetudinems.  2) Lignorum fufficiens co-
pia, quantum fieri poterit, in promtu fit,  Frequens
enim docuit_experientia, fub defettu lignorum milites
coattos fuifle carbonibus fua calefacere cubicula, f(ae.
piusque notte illorum vaporibus extinttos fuifle, B R V-
HIERO imprimis tefte, 3) Motus. frequentior &
auttior diurnis maxime temporibus fufCipiatur, ex quo
infignis vtique in corpora militum redundat wtilicas,
Augetur enim eius ope humorum circuitys , hoc au,
Eto impediuntur ftagnationes & coagulitiones illorum.
auctoque fimul calore interno, infringicur frigoris cx:
terni actio.  4) Caueatur ne milices in aére frigido
fomnum capiant. C‘?mPlllm mihi ipfi occurrerunt,
tam in Polonia, quam in Ruffia, nimjum quantum Bac-
cho litantium exempla , qui in via proftrati fomnums

que capientes , aliquot horis elapfis, non folum par-

tes quasdam corporis, frigore tattas & emortuas red-
ditas, amiferunt , fed ipfa” etiam vita privati fuerunt.
5) Vacuo ventriculo frigori ne fo exponant. Cuique
ieiuno homini magis, quam ¢j, qui cibo aut potu ca-
lido ftomachum lmpleuit, ﬁ'igus nocet.  Kieri ergo

aliter




de MiJetumd waletudine ab aéris iniuviis defendenda. 15

" aliter non poteft , guin miles , ieiuno ftomacho frigori
fe exponens, gragiora exinde incommoda fentiat. Ad-
famtis autem qualibuscunque vel alimentis, vel potu-
lentis calidis, ipfe non {olum internus calor, fed & cum

. €0 vires corporis conferuantur , humorum progrefii-
yas motus fuftentatur, atque fe- & excretionum debi
eus fucceflus promouetur.  Hinc etiam illuftris b. m,
HOFFMANNVS, 10 Differtat. de Morbis praecauen-
dis, fuadet, Vt, fi nihil aliud ad manus fit, {altem in di-
midia aquae menfura fruftulum panis tofti, aut bacca-

“pum luniperi leuiter toftarum num. XX. vel XXX.
ebullicione quadantenus extrahantur , taleque Infufum
calidum matutinis horis forbillando adfumarur. De re-
liquo autem gommums 1lle,_ vt vt peflimus mos, vini
adufti Jargiori v calorem internum conferuandi & fri-

oris effectus auertendi , quam maxime euitandus fu-
iendusque eft, dum quotidiana ‘abunde fatis monftrat
experientia, quod ex ?bufu huius potulenti, humores
“atis & infpiffantis , vifcerum plerumque

magis condenfantis ¢t 1l u
obftructiones grauiffimique , tam chronici, quam acut

morbi, fuam ducant originem.

§. VIL
Airis bumidi effeClus noxii quomodo enitandi.

Ex phyficis patet, acrem humidum tonum rela-
are, fibrarumque vim clafticam minuere; hinc fordes
excrementitiae in fanguine. totoque corpore reftitant,
vniuer{um fe- & excretionum negotium languet, fta-

hecticus & cacochymicus inducitur,

tusque tandem cac ) ) '
Si practered calido - humidus fuerit, tnc cita pu&efa-
one




16. Differtatio inauguralis wmedica,

faCtione nocet ; fi frigido — humidus eft, ferofx collu-’
uies infequitur.  Cum vero innumera ex hac fanguinis
deprauatione oriantur mala, ad eadem profliganda fe-
quentia obferuari merentar: 1) Ignis fiat accenfio in
tentoriis , vbi milites degunt.  Aér nempe humidus -
{tagnans, per ignem commotus, quaquaterfus difpel-
litur, corrigitur , & magna eius corruptionis pars con-
fumitur. gonf, Differtat. illuftr. b. . HOF FMANNI,
de Militum valetudine in caftris tuenda. 2) Conce-
datur herbae Nicotianae viuis, A mulds Medicis Tha-
baci fumus commendatur, & id quidem non fine ratio-
ne fattam eft; fumus enim Tabaci, ob particulas {ul-
phureas & falinas ftimulo eft glandulis faliualibus, &
fub infpiratione per os tranfienti miasmati viam ad ven:
triculum - praecludic, flludque cum faliva remixcum  ci-
tius extra corpus profcribic, infuper vero etiam, ob
particulas illas acriores cum maffa fanguinea dein re-
mixtas, {timulando glandulas , {ecretiones & excretio-
nes promouet , corpusque fic a colletta impuritare fe-
cofa leuat. 3) Fiant {uffimigia in tentoriis cum: ac-
cenfi fulrhuris tumo , aut vaporibus aceti,  Dittum
fuie (§. 1V.), quanta vtilitas ¢x accenfo fulphure at-
que V_aporlbus acetl 1n corpus humanum redundet,
vnde fuperuacaneum foret, ea hic repetere. ., 4) Ve-
fperi ac nottu occludancur tentoria , ne acui humido,
variis particulis hctcrpgcnms referto , diffipata caligine
nottis, oriente Sole, ciusque radiis ¢ (o difpergentibus,
sateat acceffis ad illa loca, vbi milites degunc. Confer-
ri’ huc merentur quae BorRHAAvivs: in Element,
Chym. de rore aéreo notauit, §) Stramenta, quibus
milites_incumbunt, ficea feruentur; nimis €nim humi-
e 3 da,

|




de Militan viletidine ab aévis infuriis defendenda. Uy
"da; aut in putridam corruptionem iam-vergentia, dun;
¢r poros 8¢ minima vafcula cutis abforbentia ad mas-:
fam humorum penetrant, candem admodum inquinare,
fisque -compluridim grauioram morborum fundamenta

ibi ponere poffunt.

‘ §. VHL
‘Lo 7)_:'/11]1'@,

Tandem etiam adhuc pauca quaedam de noxis
ab aére nimis graui & leui tam metuendis, quam auer-
tendis, i'ubiung;ndn fuperfunt. ~ Aér nimium grauis,
pondere {uo autto corpori JllCUl_]]blt, illius fuperficiem

remit, canales compriou & fluida in illis repellit, mo-
famque  illoram. retardat. Si autem nimia leuitate
“peccat, tuac {olidoram vis motrix acris iufto leuioris
pondus fuperats 5 acquilibrio inter ‘aérem internum
& externum fubiato, 1 nimiam- expanfionem ruic, fi-
untque tunce vaforum ruptiones, humorum in loca in-
congra derivationes, ftagnationes aut extrauafationes.
tes antem exinde morbi enenire poffint, & quo-
modo ab iisdem corpus pracferuari poflit, Medicus ra-
tionalis , cuius curac eradict’{une milices facile perfpi-
ciet. Plura quidem adhuc {funt, quae refpettu aliaram
diuerfarum aéris confticutionum medicam disquifitionem
merentur , quae vero dum temporis & indigentiae
meae ratio hnbcn(}a c_:(t , inuitus omittere cogor , vnde,
finem huic traftationt impofiturus, pauca faltem de ag-
ris falubris requilitis, coronidis loco fubneftam. Aér
ergo faluberrimus & fanitati t%endae commediflimus
iudi-
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judicatur , purus, ferenus, heterogeneorum & aduen-
titiorum haétenus  recenfitorum admiftu non adeo ad-
ulteratus, temperate grauis, ficcus, calidus, vento fi-
lens, vel leniter agitatus , reciprocantibus , praefertim -
fubitaneis, mutationibus vacuus, apricus, cam-
peftris, montanus.
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DIVINI NVMINIS AVSPICIS

CONSENSYV GRATIOSI ORDINIS MEDICORVM
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D. ANDREA ELIA BVCHNERO

SACRI ROMANI IMPERII NOBILI,
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