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De vita. & fuuitate foetnum & neonatorss

. confervanda.
L ti totum hocce univerfum quod nos ambit; ita etiam COTPus
| Bt
noflrum tot tantisque divinae fapientiae documentis futiras
@um eft; praecipue autem iltae, quae generationi- inferviunt, parte®

omnem cuiuscunque admirationem merentur,

1. Nemo hucusque hoc negotium fibi explicare potuit, nemo,
etfi {agaciflimus rerum naturae perfcrutator , unquam explicaturus efke
Obfcurum adhuc oculis adiacet , & quamquam eruditiflimorum Viro:
rum ftudia multum circa hoe valuerint; quamquam ftudiis iftorum in-
defeflis, qui hoc potiffimum faceulum ornarunt & nunc ornant, mul-
tum in detegenda de generatione hiftoria debeamus; attamen perfua-
fum mihi habeo, nos adhuc defiderare, quae forfan lumen clarius in
hoc negotio fundere poflint:

IIL. Conceptio fit poft faecundum coitum; formatur, BUItIt

embryo, mox homo futurus, Deflinata autem couceptiohi funt geni.
talia foeminea, walde ab iftis virorum difcrepautia. Primum inter has
partes locum uterus obtinet, viscus maximi mornentis quod malis
innumerofis anfam praebet; quare Hippocrates uteri™! omnium ma-
yorum muliebrium, Helniontius tragoediarum autorem; - Fr, Hoff«
mangus inteltinum  fanitatis hoftem appeliaverunt. I hoc viscere
A formatur
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formatur fecundum leges naturae foetus, & ita inflructom eft, ue per
flatatum fibi-tempus retineatur, donec, finita graviditatis periodoy

quac menfem circa decimum accidere folet, excludatur.

IV. Parentes fani liberos fanos procreant; aegroti, debiles fe-
mina malorum multorum proli fuae inferunt.

Fortes creantur fortibus & bonis 3

Ef in iuvencis, eft in equis patrum

Virtus; nec inbellem feroces

Progenerant aquilae columbam. Hor. carm. Lib, 4. od. 4.

Intercedit plerumque parentibus cum natis fimilitudo quaedars
son modo quoad formam, habitum corporis & faciei lineamenta;
{ed etiam quoad animi indolem; &, uti de hac conflat; ita etiam femen

ad morbos, dispofitionem quandam hereditariam transferri, credibile eft,

V.. Dispofitio. ad.morbos quoscungue- <uilibet quider “ineft;
verumtamen , dispofitio, hereditaria ab ifta abhorret, ‘quod haec a paren.’

s.ad infantes, {aepe multos per annos absque: labe aut' functionum
perturbatione {opita latens, deferatur, donec,: caufa quadam occafionali
expergefacta, ‘ocyus feriusve, {latuto. facpius tempore, inrmorbum

manifeftum, inde nasci folitum, proiumpat,

VL. Infantes igitur vegetos expeclare licet, quando ambo pa-'

rentes nulli malo hereditatio fen recens acquifito obnoxii, robore po-

tins pollent, fi diactam largamy obtinent & flore actatis caltam vene-
TEM exercucrunt,

Vi,
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VIL Ef} ergo dispofitio quaedam hereditarias, .enjus ope liberi
morbos a parentibus fuscipiunt. ., Nihilominus tamen nonnull;, prac-
cipue recentiores medici morborum hereditariorum exiftentiam prorg;
Regarunt, ut Louis, *) Medicus **) & alii, Sed {i ‘ceeteram infantum
cum parentibus fimilitudiném, - {i faciem;: imaginem ifforum referege
tem , {i habitus corporis, linguae & adeo etiam animae: vittutum al.
ternam imaginem iadlpicimus; . credo, “haud amplius fore, qui de ve.

ritate morhorum hereditariorum dubitent,

VIIL Quae cum ita fint, pesmultis iniuriis foetus “expofiti fus
imus, quarum omnino tria genera adducere licet:
1) quae a parentibus ad liberos deveniunt, nec evitati poﬂ'unt; .
verbo, morbi hereditarii;
2) quae ad primam conformationem foetui imprimuntur; (adelt
vitiom primae formationis) & a prioris generis iniuriis diftingui debent 3
3) Iniuriae externae, Hasce folummodo avertere in parentuin

potefiate eft, harum matres potentes.

v De primi generis iniuriis quid valeat, jam antea paucis dixis
& paulo inferius plura adferere liceat. Alterius modi vitia in prima

conformatione committuntur nec culpa parentum inferuntur.
Tertit

) Ant. Louis, diff. fur les’ maladies heredit, & Paris 1759
¥%) Cafim, Medicus, Sammlung von Béobachtunge® aus der Arzney.
“Wiflenfchaft, Ziirch 1764,

Tertii

A 2
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Tertii generis laeﬁqnes, de quibus unice fermomem iniicere
in animo eft, ad varia temporis fpatia accidere folent:
1) tempore graviditatis,
2) ad partum, &

3) in educatione & cura infantum: perverfa, -

S ecrpirio L
De vita & fapitate foetuun confervanda.

IX. Foetus eft vel fanus vel morbofus, & culpa eft vel paren-
" tum vel embryonis.  Si parentum culpa eft, in genere omnia ifta evi-
tentur, necefle eft, quae {ibi, & inde foetui, & proli pofterac nocivi
quid ferre poflint; & ea, quae huc fpectant, paulo fufius tractare,
hic opus, hic labor,
X. Laefiones omnes 2 quibus foetus damna accipit, quadmpli-

cis generis funt :

1) ob disetam gravidaram incongruam, vitae genus perverfum
foetui nacetur. 2 :

2) laefiones, quarum eft habitus corporis ‘matris depravatus,
variomodo, pro vario cultu, a naturali abhorrens, caufa;

3) quae per parentis animi pathemata; & denique

4) per iadtum , iGum, percuflionem caet, gravidis inferuntur &
inde foetui nocent,

1) De diacta gl'avidax'u;u.

Jam
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X Jam olim philofophorum & medicorum erat & nunc adhuc

eft, ut caufas corruptionis corporis’noftri Hodiernae: disquirant, &,
rite omnibus penfitatis, * uno quaﬁ ore luxuriam & modum vivendi,
uti ad noftra tempora ‘mos eft, fontem conclamant. anntam eflie
caciam victus in corporis noftri functiones & totam fabricam habeat,
cuilibet notum, cogitanti, quod fit inter Europae & aliarum terrae par-
tium incolas discrimen; quantum alter ab altero discrepet. Victus fime
plicifimus Yslandorum, Oftiacorum, Caffrarum,; Indorum caet. cor
pora dura reddit & robufta; Europaeorum corpora potiflimum laxa,
imbecillia.

XIL. Cum ideo corpora noftra minus dura fint, quam ifte alias

fum gentium, quae laboribus dinturnis & victu fimplici tantam adeptaé
funt habilitatem & fanitiem , quanta vix in uno alterove Europacorumnl
reperiatur s nihil aliud reliquum manet, quam ut curam omael, s
tum fieri poteft, in amovendis iis, quac in dics dicsque COrpus noftrum
magis disrumpere poflint, impendamus; & praecipue mattimonio o=
iundlis haec cura cordi effe deberet; quorum eft, ut homines fanos,
civitati, cuius munera fufcipere deftinati funt, faciles procreent, Pa-
rentes enim validi totam fuam flirpem felicem, imo ab altera parte in-
felicem reddere poffunt, fi unus alterque corum vitio acquifito afflictus
eft.

Quaelibet mater fuam & fibi & foetui valetudinem confervet,
necefle eft, cum ab illa huius falus pendeat. Hoc autém fit vel matrig
contra femet ipfam & foetum tractatione, vel medicorum confilio; haec

: funt, quae paulo propius confiderare , in animo eft.
: A3 0 S,
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X1 Valde mihi dubium, unam eandemque diactam gravidis
praefcribi poffe; cum cuiuscunque victus ita ab alterins difcedat, ut vix
duas sequaliter vidtu fruentes fatuere queamus;. fed potius cuiuslibet
conditio: corporis, aetas, confuetudo, idiofyncrafia caet, in rationem

ferendae funt: fic huic nocet, quod forfan illi prodeft.

X1V, Graviditas ut irritamentum in corpus agit.” Multa ea-
demque infolita hoc temipore phaenomena” incidunt - quae ex eodem
fontc -hauriunt. - Inter vifcera, quae hoc irritamentum praecipue  invas
dit, tubus inteftinalis afficitar, quod fymptomata , ftatim polt conce:
ptionem apparentia navfea’, vomitus, vertigo, fyncope & alia‘in'vas
riis. corporibus’varia orientia; fat declarant; & nuilum fane malum eft,
cuius caufa graviditas non effe. poflic. ~ Gravida autem haec fentiens,
caveat {ibi, ne moleftias fuperaugeat, dum diaetam nimis liberam exer-
cet; inprimis autem evitet, quorum eft taedium, ut omnem victum ani;
malem, laGeum, ad acorem inclinantia, fpirituofa caet. —Alius mo.
leftiarum fons in folitis fanguinis evacuationibus conflat, dum natura
fuperfluae humorum maflae haemorrhagia, uterina periodica, emiflioni
adfuefacta, a tempore conceptionis nunc retenta, quodammodo. turba-

tur ; accumulator. fanguis; fiunt congeltiones ;. hacmorrhagiac & cum
jis abortus,

XV. Quemlibet abortum haemorrhagia comitatur, cuius caula
proxima totjus placentae, aut partis ciusdem a fundo uteri {eparatio eft.
Praecipua canfa & maximain plethora conliflit, five fi¢ partialis, five uni-
yerfalis. ~ Tantum_ ad uterum congefliones: & difquirendum nunc
venit, quae hanc Plethoram, feu congeﬂiones faciant, quomodo nocivi

quid foetui exinde oriatur. XVI.
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XVL ‘Abortus quaque. graviditatis periodo “acsiders potelts
plez'umque vero circa menfem tertium & quintum Oriri'; experientid
docuit, & variomodo mater inculpanda eft; praeprimis autemabortuum
caufa in matrum diaeta incongrua haeret,  In aliis faeminis gravidis
honnunquam eft appetitus copiofus; imo praeternaturalisj in aliis tantum
mediocris, interdum prozfus evanelcit. . Utrique fumma in ingerendis
cibis cura adhibendaeft, ne, altera perpetuo implendoj;. altera nimis efu-
riendo fibi noceat. ~ Nimia enim alimentorum copia gravidis infalubris,
dum haec digeri iufte, in fuccun bonum, alibilem verti nequeant, ca-
cochymiam faciant, quae. totum _nutritionis opus in foetu vitiofum red-
dit Magna & perpetua ciborum appetentia corruptae bili, eius fecre-
ti‘oni perverfae auctae anfam praebere fumitur, & fieri haud fecus ‘pot-
“elt, quum non modo graviditatis, fed ctiam ciborum denuo femper
advenientinm irritamentum in bilis fecretionem tantopere agant- Oriutl-
turexinde vifcerum abdominalinm vitia, obflructiones, flafes & conge:
{tiones; quibus omnibus fit, ut circulus humorum liber praepediatux‘,
fanguis ad partem proximam debiliorem ruat, ibique maioi, quam fas
_eft, copia fundatur.
XVII, Alteram quod fpectat, perfpiciendum illi, ne efuriendo
fe & foetum laedat.  Laeditar gravida, dum Jymphae vitalis multa

- . . . 2. \f
pars ad foetum abit, nec novo chylo fuperveniente reflitviture Nonne

etiam humores circulantes fuam mifcelam excedant diathelingue putri-

dam induant, quippe quae humores, detracto cibo» inficere foleat?
& quis quaefo ad talia foetum integrum, incolumem remancre poffe,
putet? Practerea enim, quod diffolutus apyincipio putrido fanguis hae-

narclia-
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morrhagias, facilius proferat; infuper foetus nutritio vitiatur, excipit
bic nutrimentum exitiofum fane Jethiferum.

XVIIL Neque iflam malam confuetudinem filentio praeterire
pofflum, cum ab alia parte gravidae foetum defiderent gracilem, non
plenum; exiftimantes, faciliori ad partum opere excludi poffe: quare
affidua fame haec fua vota perficere ftudent: ab altera autem parte
vituperandum , ne aliae nimiam voracitatem fe@entur, falfa inductae
opinione, duos homines duplici victu egere. Ex his paucis elucescit,
duplici in gravidis attentione nunc opus efle; cum tanto fint rerum dis-
crimine, cum ducrum hominum falitem in manibus teneant.  Seve-

ritatemn maximam praefcribere eft medici.

XIX, Ante omhia id tendendum, ut animus perpetua & ae.
quali quiete gaudeat; quantam huius in totum corpus {it regimen, cui-
libet notum. | Quando autem vitia functionum mentem ita jam affece-
runt, ut turbata gravida, vires profiratac adiaceant ; tunc caufam mor-
bi, uti pro ftatu corporis videtur, tollamus, necefle eft.  Simul aus
tem corporis motus {ueti & commodi adfiat, quibus mens exhilarari yi-
detur ; & removeantur omnes animi commotiones vehementiores , quae

hen nimium faepe! perniciem inferunt.

XX. Ex caunfa biliofa haemorrhagias , abortus oriri, nullum
elt dubium; fordes enim biliofae , aut quum in fanguinem abeunt; aut
per confenfum (tafes & congeftiones producere poffunt. ~ Probant hanc
fententiam abortus epidemici ifto tempore frequentes , quo febres bilio-
fac graffari folent.  Praefertim hyc {pectant, monente iam Hirrocra-

TE
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te:#) omues biliofarum putridarumque. febrium fpecies, quae ortam
fuum in praecordiis habent; “ita, ut hoc irritamento {pasmodicae in abs
domine firiGturae exoriantur, fanguisque diffolutus valorum fines facijins
tranfeat. ;

Inter alia jrritamenta gaflrica, quae abortum eﬂ_lcere conftant;

etiam * yermes numerandae funt; & memotabilia abortuum a lumbricis

inteflinalibus exempla van'de Bofch **) & van Phelfum ***) adducune,

XXI, Medium omuino téhent beati, modice viventes, Pprole
prosperrima gaudere poflunt.” Hoc me ad id ducit, ut paucis diactant
& vivendi rationem; quamquam in univerfum, praefcribere audean;
quam fi gravidae fequuntur, noxii quid metuere, haud fas eft

Primum confideranda venit confuetudo, cuius ope victus al-
terius ab alius victu longe’ discedit.~ ‘Sunt enim, quae per totam
vitam cibis duris, flatulentis nec ‘facile digeftibilibus fuerint addic’}af,
nec noxae aliquid exinde perpeflae fint, & ‘in his pil referts {i gravi-
ditate parum a priftino victu abftinent, ‘aeque ac nuper folani tuberofi
fructibus, pane ficco, nigro, cibis farinaceis caet. vesci pergunt, quac

fortaflis in-aliis gravillimas turbas edere poflint. Interea, {i medici mo=,

" nita adhucaliquid valeant, haec omnia nifi deneget, diactani tamens

paulo firingat, ne foetui exinde oriatur nutrimentum grave, corporis
{tatui tenero haud adaptatum. s
XXII. Nocet omnino nimium victus animalis mﬁls,~ ’f“l‘“mi?
carnis, cuius fibrae tenaces, duriores funt, uf caro boviias {utlina caee.
i B Piae-
%) Aphor. L, V. S&, 3. g

#%) Hiftor. couftitut. epidem, verminofac p. I04
3 Hiftoria ascarid, pathol, p. 115.
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Practerea enim, quod cibi' carnofi, frequenter affumtl, fanguinis mofem
Plus quam vc-gctabiiiorum ufus augeant, €ius motum ' celeriorem red-
dant, hunc ad putredinem quodammodo disponunt. Non a partibus
ifforum fum, qui ufom carnis etfi modice fumtae vetent, fed potius
perfuafum mihi eft,; nullum efiealimenti genus, quod aptiusin nofiram
naturam converti poflit,:  Plusalit caro,: quam ‘vegetabile,  quod plus
in fe continet alienarum partidm. « Haec: alienior. in vegetabili-mate
zia, vidta fenfin & fubadla in animali, quod herbis & gramine
viclitat, fingitur reliquis expufﬁs ad inquilini humoris. indolem; itaque
bos omnino nihil aliud eft, quém gramen mufatum, -ex quo f{anguis
nalcitar, qui totam corporis molem inter fuppetias perennes- inflaurat.
Et quanto celerius nutrire neceffe eft, quod iam in vivo corpore tot
coctionis impendia fuftinuit! quid funt jufcula illa carnium, quam ela-
boratiffima in corpore animali- materia, quae per yafa fluxit  tam varii
generis & ab eorum actione dotes iftas accepit, ob quas-ab ultima nus
trientis fluidi Perfc(lione nen nifi exiguo gradu abeft,

Habet igitur victus carnium-commoda fua & incommoda, &
earumdem ulus pro varia corporis conflitutione deflinari debet. - Nun-
quam nimium vel etiam thediocremn e carnibus cibum permittamigravie
dis, quae iam fluidoram copia , fuccis bonis gaudent.  Hae: contentae
fint vegetabilibus, non tantum nutrimenti continentibus 3 bibant aquofa,
nec -orgasmum . {anguinis excitantia; haud raro enim abl hac plethora
hacmorrhagiae oriuntur, quae non nifi diaeta opbpoﬁta Teniri- poffunt,

XXIIL Quod de carnibug, etiam de iusculis € carne pracpa-
ratis yalet, quae partem € carne gelatinofam trahunt & proprie in ali-

mentam
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mentum {ub parva adhue virium coquentiuma&?one abetint, - Selecdtio
autem'quaedam inflituenda eft, : fecundum qUam’ on omae. ius -cuis
libet gravidaé pracbendum fit, & optime:illa:tantum inflatu. plethor
tico falutaria agnofco, quac funt e carne vitali, Pui_iorum, columba.
Tum caet, praeparata, quia hacc mitiorem gelatinam & nuteimentum

blandius continent, quam ex alia carne facta, = Nocent 1uSCuia, quan.

do aegrae aut.potius gravidae nimis corum ufui sddictae {unt, ut ven.

. . . . . . - & 13 1
triculum, hocce liquido diftendant.. - Actio ventriculi, qui {olida maxis

me concupiscit, debilitatur , relaxantur fibrac & ad digerendum. & cOR:
coquendum ineptae inde fiunt,

- ? . ; : > : 7 n ae
Profunt iuscula pinguiora, quibusinopia humorum ¢, 944

digefllionis organis laetis, fortibus gaudent.
cibum gravidis

dat robur,

XXIV. Dubito ullum effe, qui falutarem panis

vetare iufto poflit, ut alimentum pracftantiflimum agnoﬁio)

yires. - Sicubi autem fub conditionibus muléum prodeﬂr ita etiam ab

alia parte damina fecum fert, & varia requirantar, quibus fieri POtCﬂ’
ut panis falubrem victum offerat, ~ Quaeritur enim, num omuicuiqueé
panis efca fit falutaris? * Magnum mihi dubium oritur, panem BigrU™
recenter coctum imo ' etiam inficcatuny proficere pofle hyﬂericis, quas

forfan fam odor deterret taediumque excitat, dubito; falutarem efle ad

flatulentiam propenfis. - Flatus valde vexantes admittits qui foetui in.

terdum, dum uterus a partibus adiacentibus diflentis comprimituts ‘mo.

leftias inferunt. Non multum praebet alimenti, ‘l”od congruae foctus

nutritioni infervire poflit, -nihilominus tamen 1O% aufim, adfuetis pa-

e )
nem détrahere, & loco huius panem albuuis mitiorem oflerre.
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Tn unfverfum gravida taleg cibos evitet, neceffe eft, quos flatus
evolvere conftat.  Nihil tantam vim in fy{tema nervofum exferit, nihif
giusdem vires adeo variat & pervertit, quam flatus,  Nota funt mala
omnia, quae ex hoc fonte hauriunt, & fuperfluum fore, fi amblius
mentionem injicetem, aeflumo.  Verumtamen utique in parentis po.
teflate non eft, ut flatuum evolutionem’ avertere poffit, partim cum
omnia, quae hos producunt7 legumina, olera caet. evitare nequeat,
partim etiam ad digeftionem pravam, corruptam & leniflimum, fube
tiliflimum legumen flatus efficiat.

XXV. Hoc igitur ‘manifeftum eft, vcgetabilia, quibus 'gravi-
dae utuntur, quam maxime mollia efle debere. © Magnum cibis e res
gno vegetabili intercedit quoad digeftionis facilitatem diferimen, & adeo,
quod nutrimenti copiam fpectat, inter fe variant, ut fumma eletione
opus fit.

Omnes cibi farrei prae aliis alimenti multum-tenent, & in fla-
¢u fano, vigore funtionum' maturalium , vix meliorem vittum efle,
credo, fed debilitatis, gravidis recafem.  Maflae iflae e. ¢, farinaceae
conflipatae, ufitatiflimus inter nos cibus, laganae & alia e farina com.
pofita, quis quaefo horum in corpore aegroto effectum nocivum igno-
vet 2 Permulti cum fint, qui {anitate profperrima gaudeant, nec haec
fufferre queant, num aegre ferre poflis valetudinariis, {i vomitus, diar-
thoga, aut quibus malum mature non folvitur, cruditates, obftructio-
nes & alia exinde crefcentia, nafcantur?

Solani tuberofi fructus multum cum frudtu cereali commune
habent , fed ita invicem abhorrent, quod illis fit principium narcoticum
quoddam
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quoddam, inl Nervos agens, hos quafi fopiens, Negari nequit, inter
utiliflimas aevi noflri fruges numerandas effe, nec nifi immoderato
fumtas, nocere. ‘Sunt enim qui mane iam, ‘ad meridianam , velperti.
nam horam & adeo ad plures diei vices iis velci pexganh & quac inde

foetui ‘exiftant damna, ex fe patet.

Olera omnia facilius difficiliusve digeruntur, plus minusve ali
menti continent,, & plus vel minus ventrem implent & exonerant,
Quibus funt ventriculus & inteftina debilia, non facile convenient: fla-
tibus, quos admittunt , partes  vicinae, imprimis uterus Premitur, fPa'
tiumque inftum foetui coardatur, Saepius ex horum intempeftivo &
immoderato ufu media graviditate dolores, quos dicunt {purios, or:

tum. trahunt.

Salutaris certe femper eft victus animalis cum vegetabili mifee-
la, ut altera alteram in celeriori vel tardiori ad coctionem aeque-quain
corruptionem gradu cohibeat & moderetur.

XXVI. Haud abftinere poffum, quo minus etiam de potibuﬁ,
hodie ufitatiffimis verba quaedam faciam. TInter praecipuos caﬂ‘e:f emi

s quam confuetudo adeo neceflariam reddidit, ut carere nou poﬁi-
mus, Ex regula: omnium potuum calidorum virtutes {ibi invicem {i-
miles funt, vafa fubtiliffima penetrant, humores magis, quam ﬁf el
attenuant, praeprimis gluten animale, hoc fibrarum vinculum; diffol.
vunt ideoque fibras debilitant, Praeter haec multa pars per cutem ¢
corpore ‘eliminatur, relaxantur pori cutanci, frigsque €xteraum refyi-
getium facilius producit. ~ Sed in nullo alio potu hos magls {pectan.

B3 dum,
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dum, quam in caffea, - Inundatur corpus liquido , quod neqvaquam
snutrimenti-iufli medelam: dare poteft, attenuat-humores, ‘infuper nervos
quodammodo- adficit. ~ Inelt nempe coffeae: principii narcotici aliquid;
cuins efficaciam tum clarius adlpicere-licet,” quum ut medicamento uti-
mur coffea, Benigna fane eius natura-in fopiendis ‘doloribus, in affe-
&ionibus hyflericis. & fpasmodicis multum valet, fed nihil ab ifta fpes
randum eft in illis, quibus dura neceflitas & confuetudo _pro_ potu or-

dinario pofiulat & praecipue, fi huius decoctum valde tenue, aquofum eff,

Videtur potus'coffeae feminis magis quam viris convenire,
quippe quarum- fyftema nervofum, praeprimis circa graviditatis perio-
-dum, debile fit , ad multos ‘affectus inclinet, -~ Infuper etiam phleg=
maticis, ad obfruGones & alia vifcerum abdominalium vitia proclivis,

commendandus, cum in hifce ad optime digerendum opus fit.

Tempus bibendi mane poft fomnum & polt prandium oppors
tanum efle videtur, Poft expergefactionem pituitae copiam, qua, du-

rante fomno, digeftionis organa‘imprimis ventriculus obducuntur, folvit,
in quam ut incidens agit.  Quibus ffatim poft prandium bibere folitun,
ut ftimulus vehementiorem ventriculi in cibos adtionem ciet ficque di=
geftionem adiuvat,'  Sed fi quid ex caffeac ufudperas,: fortiori tibi
opus erit deco&o, tenue ingefta “tantum- attenuat, in‘maflam pulta«
ceam wvertit, Fortius autem cum perfacil_e orgasmum fanguinis, con-
geltiones efficiat, apparet, gravidis omnino ab hoc cavendum efle, eo
magis, {i humorum ipfa copiam fibi moleftam fentit, Augetur a
fuperveniente: quotidie fluidorun mole, fanguinis copia, implentur vafa

fangui-




fanguifera’, diftenduntur - & ab’ onere fuo. fe liberare ‘eontendunt s ‘&
¢um non tantum' confumatur'; ‘quamtum denuo femper corpus ingre=
ditar, - fieri “haud aliter poteft, quam, ut haemorrhagiarum varia exo-
riantur genera, haemoptyfis{ vomitus cruentus, & quia uterus in gras.
vidis inter omnes partes pars debilior eft, quae fanguinein maximumy
in e trahit, miram nulli videri- poteft, quando’ haemorrhagiae uteri
& cum iis obogtus immodicum coffeae potum ' fubfequuntur,

Maiori adhuc limitatione potus, quem dicunt chocolate, conces
dendus, cumi huic pars infuper maior aromaticorum infit, ~ Fortiter
nutrit, fanguinis molem & ‘motum auget, accelerat, nec nifi admo<
dum debilitatie & quibus fucei boni eft inopia , utantur, oportets

Practerea ctiam ructus acidos, fodam', colicam caet. exhibet.

Thea ob vim fuam irritantem e\cnantem adftringentem &
fyftema ' nervofum male afficientem corporis machinam - ita deflruit,
ut malorum multorum autorem fumere fas fit. Relaxatio fibrarum
ventriculi & totius corporis, nervorum debilitas, depravatio humo-
rum circulantium tenuium in cacochymiam abientium, inter ufita-
tiflima corporis cortupti phaenomena referendae funt, quaeque in theae
P°““ adluetis quondxe afpicere licet.  Qualis flatus embryonis, € fan-
guiné matris nutriendi, exphcale {ibi quisque poterit. “Niil hisce fub
conditionibus faciling oritur, quam abortus, Defectus enim virium,
Q1‘Ji Cl:ebu‘ 1 abortum ¢fficit, a calido theae potu certiflime Ortum du-

t, quo fit, ut uterns iuflum fuum robur obtinere & foetum ad cer-
‘am usque periodurh retinere nequeat, Eo infuper, quod pervi,
Perpetuo in fe agendo, flimulagdo, poftea relaxentur, hi multis affe.
ctibug
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&ibus exponuntur,- & certiflime -credol, magnam morborum fpafimo:
dicorum partem, quibus fexus fequiornoftro.facculo obfeflus eft, hoe
ex fonte profluere, Videas feminarum ' liberos, quarum maximum
gaudium in thea & coffea pofitum, debies, vix pedibus incedere co-
nantes, videas vice verfa rufticorum infantesy corpora f{olida, denfa,
dura, & num tibi adhuc dubium -oriatur, ‘catifam innimia fluidorum
calidorum  cupiditate latere?

Spirituoforum & vinoforum quae {it in corpus poteftas, quis
in gravidis ufus, quodammodo, ex. fupra dictis elucefcit. ~ Spiritus
vini maiori vi fibras adfiringit, fanguinem-ad motum rapidiorem in-
vitat. - Praeterea magnam principii phlogiflici partem continet, quod
fanguini ope vaforum reforbentium admixtum , detrimenti efle potefts
Omnis humorum circulantium moles graviditatis tempore ad. uterum
determinatur, & credere fas eft, Aquod fanguis co rapidior ad hancce
partem ruat, haemorrhagiam, nifi matri lethalem, certe tamen abors
tum fubfecuturum effe. Interdum vini adufti ufus modicus phlegma.
ticis convenire videtur, quibus humorum circulantium lentor quidam
eft, quibus digeftionis organa prava, corrupta, quibus ingefta funt ad
acorem inclinantia caet. & hic iuvare vifus, dum flatus, mcus &
alia tollit, acorem corrigit.  Perfuafus vero ab altera parte fum, vini
adufti ufum gravidis propemodum efle ‘denegandum, cum permulta
alia remedia exftent, quae haec mala tollere poflint, cum tot tantique
ex eius abufu oriantur affe@us, cum aenique ufus moderatus facillime
in immoderatum, in abufum degeneret; quod praecipue in feminis
hyftericis accidere folet, quac fpalmos, dofi fpiritus vini porrecta, mo-

menta-
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mentaneo leniri, haud funt ignarae.” Ex intempeérantia fivieoforom
mala exoriuntur, quae noxae multum foetui inferre poflunt, appeten.
tiae imminutio, abolitio, digeftionis turbatio, ructus, vomitus & diar.
thoeae; ‘mox humores alcalefcunt, fiunt acrimoniae, folidorum de-
ftruckiones, nutrimenti defectus: denique obftruciones, inflammationes,

fuppurationes gangraenae fequuntur,

Foetus Quo‘ propior origini fuae eft, co fubtiliori gaudet
corpore. In corpore gracili fubtiliffima ad vitam fuflentandam orga:
ha, & ex eadem caufa, materia nutritia, quae'a matre embryoni lup-
peditatur, fubtiliffima effe debet. Sanguis ex ingeftis praeparatur’, &
uti- cibus ita chylus, uti chylus ita fanguis eft. * Infeffantur autem hue
mores circulantes triplici modo: 1) dum nimiam coagulabilitatent-
3) nitmiam’ tenuitatem, & 3) acrimonias varias affumunt,  Primum
in dpiritus vini‘potatoribus accidere folet, ‘& negari nequit, in gravld’c.!a
tali humorum fpiflitudine impleta, nutritionis opus fecundun leges
naturae perfici nequire. Quid foetus inde patiantur, in neonatis &
paulo adultioribus afpici licet, qui fequelas “detefabiles prae fe ferunt.
Opprimuntur graviffimis nervorum morbis, convulfionibus, f‘P"ePﬁ“
caet. & nifi mors matura‘vitae ‘fines ponat, hoc flatu vitapi mifersi=
mam degere coadli funt,

Nemo eft, qui vim aquarum aduffarum pcllcntfﬂll xgnomt:
¢um tot tantaque exempla declarent. Inveniuntur (oe,muaeffpotux
{piritus ‘vini adfuetac, quae foetum ad maturitatem 'usque relervare
prorfus incapaces fint, & caufa in illius abufu latere videtur,

c Modi
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Modicum vioi ufum magis laudem, quam fpicitus vini, - cum
vino vires calefacientes, fanguinis motum rapidius pellentes, non tans
tae fint, quantae illi.

XXVIIL {Aromatum omnium ‘vires quodammodo roborantes
vifae, eo autem discrimine, quod' roborantium effectus longius durat;
magis inhaeret.  Virtates aromaticae ‘in parte volatili. pofitac funt,
cuius in corpus effeGtus mox. evanefcit.  Ob indolem, - qua pol-
lent, circulum fanguinis celeriorem reddentem, gravidis cum limita-
tione quadam concedi, velim, practerea enim, quod calefaciunt &
haemorrhagiis anfam praebent, diuturno eorum ufui ventriculus, ita
afluefcit, debilitatur, ut in pofterum vix & ne vix quidem in diges
rendis  cibis iis carere poffit, 5

XXVIIL In diaeta iufto modo inflituta non folum convenit,
cibos fecundum medici & matris iudicium & dele@ationem cligere,
fed etiam -modus certus in ingerendis cibis obfervandus eff.  Sic gra.
vida, etli eletiflimo victu utitur, tamen ob immoderantiam obefle
fibi potelt, Frequentes ciborum appetitus, inteftinorum repletiones
& diftentiones, partes vicinas admodum coardtant & imprimis uterus

patitur, cui in conformando foetu amplo fpatio opus eft.

Quae cum ita fint, gravidae non modo in ciborum felectione;
fed etiam in eorum copia adfumenda fibi profpiciant, & fi quando
haud potuerunt, quo minus modum iuftum excederent, fi vifcerum
abdominalium vitia fequuta, tum medici confilia petant, nec multa
alia, quae fortafle fui & foctus noxam [pectant, ante experiantur,
XXIX.
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© XXIX. Haec mihi cogitanti occafio’ daturs 0t quasdam adhue

de imedicamentis, de eorum ufu & abufu in gravidis adiungam,

Sunt, qui medicamentorum plurium ufum in gravidis omnine
recufent, funt, qui nimis laudent. Mea opinione iufte adhibita prod.
effe, aeque atque iniufte, nocere poflunt. Non paucae gravidae im-
moderato ¢orum ufu foetibus fuis nocent , five, ut pro roborando,
ut dicunt foétu, 'five pro .alvo du‘ce;lda, aut pro melius digerendo
ffequemer {fumant, Exagitantur facile humores, uterus cum pi'OXimiS
partibus valentius commovetur, imprimis i medicamenta- calidiora,
Ut .aromatica; - aloetica, rhabarbarina & alia, uti mos fecum fert, devo-
rantur ;, et nifi abortus periculum maximum exinde oriatur; certe
tamen foetus & matris conditio depravetur.  Alvus enim tarda fit ob
mutatum -inteftinoram fitum & multo maior metus eft, ne ex foluta
atque fufa alvo, foetus elidatur. Quapropter omnia medicamenta for-
tiora ;. draflica dummodo a lenioribus fpes adhuc & pracfidium fpe-

randum ., fit, vituperanda,

Perdurante graviditate multae foeminae venaefectione opus
efle cenfent, permultae bis vel ad repetitas vices inftituunt.  Requi-
ritar autem, ut {anguinis miflio famma cum prudéutia inftituatur, &
in ‘plerisque cafibus nifi nocivam, tamen fuperfluam fore, & i.n ‘mﬂi
lum alium finem admitti ) quam ut confuetudini fatis fiats cx;{h'mo.
Nam fi paulo fcrupulofius rem penfitamus, longe me”}” o fax%em
in’ plurimis gravidis,- {i fanguis retinetur, quam Profundxlur,. ‘}lTOmam
non folet natura, dugante ‘graviditatis periodo, P necellaria in foe.

&% tum
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tum impendia, quicquam eius eliminare. -Medicum naturae miniftrum
nec magifirum effe; fas eft, & quomodoiquaefo inferviat, fi ejusdem
leges pervertere , fi quidquam fufcipere conetur, quod naturae Jegibus
el contrarium? Profe&o fanguinis miffione opus non eft, eo .minus,
quum, {i nulla fymptomata urgentia adfunt, imbecillitas corpori inde
ducitur & tota Oeconomia perturbatur.. Non rara funt exempla abors

tuum , ubi foetus op detractum. fibi alimentum, mortuus eliminatur,
2 »

Ponamus autem, in gravidis adeffe plethoram veram, ponas
mus omnia {ymptomata, plethoram iudicantia urgere, quid tum 2
Primum igitur disquirendum eft, num plethora fit vera an fpuria,
num. orgasimus fanguinis tantom adfit multimodis effectus? Deinde
num fint viscera abdominalia obftruta, vitiata , indeque circuitus fan.
guinis turbatus? & dehique afpiciendum , anne coarctatio quaedam pats
tium mollium, -qua flafes in vafis languiferis & lymphaticis, congeflis
ones & plethorae topicae oriri poflunt, adfint2. Nullo plethorae {pus
riae genere invento, fanguinis copiam urgere, licet credere & locus
eft venaelectiont. Sanguinis quidem copia venaefe{i{onc optime mi-
nuitur, fed, nifi periculum in mora fit, abflineamus, & per yuaecuna
que alia id aflequi {tndeamus, quod fanguinis miflio praebet, & omni-
bus fruftra tentatis, tune demum venam fecare, melius erit. Conve-
nire fanguinis miflio videtur, fi fymptomata omnia opprimentia ceffant,
pullus mollior, tardior, pectus magis liberum fentitur, refpiratio fa-
cilior fit & alia phaenomena morbofa finunt. In gencre autem de
venaeflectione non multum fperandum eft, cum feminae ideoque &

foetul rapiantur, quae nutrimento inferviant, cum naturae leges {uis

Carcea
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careeribus ﬁmoumem inclufum velint, -nec fundcre, quod meliori fini
deflinatum ‘ef},

sum, quibus abortus flatuto tempore evenire folitum '’ hoe' i
gravidae norunt, optima , ut’Tiffot vult, PIOPh}Iax‘s venae fectio,
dxe ante inflituta, eft

Laefiones, quae eniefi concitanda foetui inferri dicuntur, com-
preflione ‘diaphraginatis; Ventriculi & duodeni; actione mufculorum
abdominalium fiunt, nec abfimilis haec operatio 111; ad partum eft, quo
Omnes quaé utertm ambnunt paltes, & uterus xpfe tantam vim infe

exferit; tantopere compnmuur ut foetus excludatur.

Multum’ autem abeft, ut rite indicata vomitaria foetum geftat-
tibus, & foetibus ipfis damna inferant, cum multa exempla, de o
trario fuadenua, exftent, cum morbi multi fint, qui non nifi emeticis
datys tollj l)o{Tmr Haud inficior autem, vomitum validiorem cuiusli-
bet inflar corporis motus partui immaturo occafionem praebere pofle,
fed generatim hoc minus ab emefi verendum eft, cum nunquam aut
rariflime a vomitu {pontaneo, graviditatis haud infrequenti {ocio, of-

tum traxerit foetus praematura exclufio,

Vomitorium f fgravxdae praefcribere optas;. attento,, AUM ad
fiat facces eius generis, ut furfum evacuari fine noxa foeminae poflint,
num facces jam induratac,, tubum._inteftinalem deobfiruants & fi hog,
per refolventia lenia ad turgefcentiam redige, . Si yomitus difficile cop.
citandus, fi deorfum agit emeticum , .aut prorfus omitte, aut, fi optia
mum e vomitu auxilium fperas, dofi forti, vel in connubio plurimo.

: so0e3 g rum
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ruimiemeticoruny, uti coniunctione tartari: emetici cum: oxymelle {quil-
Jitico & ipecacuanha , exhibe, Plethoricis vomitoria, nifi -antervéna
feGta, nocent, ficuti etism quae ad haemorrhagias _inclinant. Cavene
dum infuper gravidae,, . ne diatim poft-cibum fumtum, pof} ventticuli

impletionem emefin excitet.

Emetica_ia qniverﬁxm nox talia fecum ferunt damnd, qualia
purgantia, efle mala, quae non nifi -emeticis curentur, a copiofo-alvi
fluxu - plus efle gravi&ae metuendum, iam-olim Hippocratem *) haud
fugiebat, Nullum datur Purgax{s, quod non, ftimulo fuo, etfi deniflis
mo, in uterum & pattes vicinas aga(':

Illa prava, cui feminae addictae funt, confuetudo, cum alvo
interdum dura laborant, ventriculum flatim falibus, rhabarbarinis caet.
inandandi, non iniuria contemnenda eft, Sed abufus non ;tollit ufum.
Nifi. cacochymiam univerfalem e faecibus oriri, nifi uterum, foetam
includentem, comprimi indcciue graviter pati, optamus, curandum,
at obftructionibus medicamentis refolventibus, evacuantibus fuccurra.
tur.  Refolventia & evacuantia quam maxime blandia effe debent.
Emument inter haec oleofa, per os & anum ingefta, fucci recens ex-
prefli herbarum chaeroph_vlli, taraxaci, gramin?s cact, mel, ‘manna,
radices dauci, fifari ‘éaetl & “optimum remedium in iufto COrporis exe
ercitio conflat. Ulum falium, rhabarbariiorum; aloeticorum caet. omnis
no’ recufem, eorumque loco frictiones  faepius repetendas, clyfteres
cet. laudem, 'Pracrogativam prae” omnibus aliis purgantibus clyfte-
£bUs cedo, quorum in graviditate fiulla contrdindicatio exftat, Coms

ponun-
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ponuntur hunc in finem, - nifi durius: adhacreant faeces; . ex oleofis, '\
demulcentibys, antifpafmodicis, : &, fi irritatione quadam opyg elt;

tavtari emetici, falis cuiusdam caet, parum admifcitut,

i 2) Iniuriae, quae e malo corporis matris habitu, * praeternas
turali, foetui proficiscuntur.

XXX. Inter iniurias, quae foetui, &f in carcere Materno in-
clufo, accidere folent, etiam referendae funt, quaec a malo corporis
habitu, praeternaturali intelligo, oriuntur. DePravatur corpus aut 11
prima conformatione, aut poft partum, & haec depravatio plerumque
hominum ipforum culpa fie. Inculpanda autem plura funt, ut velti-
menta, fitus aut habitus corporis adfueti & alia, {i haec naturae il
formando- corpore impedimenta opponunt:  De ifto, qui in prima
conformatione oritur , corporis - habitu vitiofo, hic ferino non fit, fed
Potius cuius“origo in* matris culpa haeret, quem fibiipfa caufis mox

explicandis conciliavit, quique foetum ‘multis leefionibus procliviim
facit.

XXXI. Maximarn, quod primam foetus fidtionem impedffe
videtur, illa eft turpiflima confuetudo, ope thoracum corpori flaturam
ficubi « feminae putant, pulchertimam, formandi. Tam ab infantili
aetate hoc vinculo incarcerantur, corpus alium induit habitum: Non
modo autem puellis, fed etiam multo magis ‘adhuc gmvidis thoraces
obnoxiae funt, nam truncus earum ufu adeo coarctattr & tOAtum core
PUs , imprimis pelvis adeo vitiatur, ut incrementum praepedlatur, &
ad poftetam fobolem recipiendam & edendam incpta reddatur,

Gra.
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Gravidis nocent, dum abdomen; mole fua. extenfum, con-
firingitur, -fitus pteri-una: cum . fitu foetus: mutatur, ‘quo.delcenfus
ciusdem capitis difficilior, - & hinc ‘omnia iniquitatis genera exoriantur.
Non modo enim. vi {ua mechanica foetum premunt, & eiusdem con-
formationem liberam impediunt, fed etiam alio modo. laedunt. Arcle
ad corporis fuperficiem infixae thoraces, mimirum partes molles com-
primunt. Turbatur haud dubio fangl{inis circuitus, quem ad partes
internas, cum fuperius manare non licitum: fit, ‘maiori nunc vi ruere,
verelimile eft, Opplcntur inteftina, ante omnia uterus; receptaculum
i graviditate fanguinis fuperflui, & cum confumere hic tantam co«

piam nequeat, iterum emittere conatur, fiunt haemorrhagiae, abortus.

Innumerofze funt moleftiae, quando mulier gravida ita incars
eerata ad convivia folito plus ciborum ingeflerit, vertigo, fyncope;
imo_graviora mala fublequuntur. Cum itaque pelves vitiatae in caufis
foetuum Jaelionum facpiflime occurrentium habendae fint, patet, thos
racum ufum haec vitia ut plurimum procreare; manifeftum e contra-
rio eft & exploratum, faeminas, iis non utentes, Indas, agreftes inter
nos caet. non tantis & fibi & foetibus iniuriis expofitas effe.  Nun.
quam aut’potius raro inter agreﬂes vitiatum corpus iuventutis, hog

yitio ortum, obfervatur.

Nocent infuper etiam fibi gravidae, quando, percepta gravidi-
tate, {ubito ab ufu thoracam refitunt, & haec abflinentia tum multa
trahit:damna. « Corpus enim, huic foflulcro folum reli®tum, nunc
repentino liberum' redditur, detracto, quod rectum trunco' dederat
habi-




habitnnt. - "Subitanea hac relaxatione, quam’ 1brae ompeg patiuntur,

. Alerine . Ve Qs iuft, .
efficitur, nt hac debilitatis fpeciem accipiant, & ad iuftam ‘conpgaig.

nem ineptae conflituantur, E laxitate autem, imminuta conflringeng;
uteri facultate, ademto, quod refiftentiam utero & reactionem dederat,
nil frequentius accidere folet » quam abortus.  Afpici hoc in faeminis
licet, quibus’ partus laboriofior uteri fibras ita debilitavit, ut hae virtu.
tes fuag conﬁringventes perdiderint, adeo, ut uterus etiam poft partum
editum diftentus; eius ambitus amplus renianeat; & hae facminac ples

rumque abortus. patiuntur,

Haud fecus ‘res “étiam fe habet cum ftolis iftis , quibus muliered
quaram ufus & abufgs embryonibus calamitatem ferunt non
Parvam.  Totum harum pondus folummodo in offibus ilei haeret, nec
dubito, haecce eo, quod a fuperiori detrahantur, deprimantur, aliam
indueere poffe formam, & eo magis hoc de iis valet, quarum mos,

utuntur,

Ut quatuor ‘aut pluribus tunicis ‘corpus tegant.

Veltimenta gravidarum quam maxime levia efle debent, core
pus minime reflringentia, Ligaturae praecipue, quae flolascorpori
annectunt, ne nimium {int comprimentes, quia reditui fanguinis e par=
tibus inferioribus ad fuperiores impedimenta obviam ire poflunt.  Li-
gamenta plerumque ventrem fupra protuberantiam iftam, quam ﬁ,)ems
efficit, ambiunt, quare perfpectum. cuique erit, quae dahna {oetux e,\.{-
inde profluant; Praecipue, fi arctius quam fas eft annexa st
vidi, cuius yenter ab hac impreflione circulo concaves fotum Yentrem
ambientey -ornatus erat.

D Uga :
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Ligamenta crurim, quae tibialia alligant, fi defunt, optime,

ec sirculus fanguiris pracpeditur,

Porro laeditur foetus offe coccygis, nimium in pelvis conca<
vitatem inclinante, fi matrls vita fedentaria, iGus, percuflio, delapfus
ex alto cact. ita locavit; quam ob rem non modo in partus opere
foetus vitae periculo, fed in matris gremio adhuc inclufus, laborat,

XXXII. Haud raro foeminae hunc alterumve fitum atque in-
ceflum adfumunt, five hic confuetudinis vitio five rebus externis or<~
tus. Aliae e. c. reclinantes, aliae pronae, aliae denique ad unum vel
alterum latus magis peudentes, ingrediuntur,  In illis musculi abdo-
minales ita}diftentantur , ut partes internac comprimantur, in his fibrae
relaxantur, maius, 'quam fas eft, fpatium foetui ceditur, Nota mili
puclla quaedam, cuius fpinae dorfalis fuperior pars adeo 1eclinata, in-
ferior autem cum vertebris Jumbaribus & pelvi ita prominet, wut cer
sifimum habeam, partum & habitum foctus poﬂeri vix fore prosper-
rimum. In corpore prono uterus in geftando foetu non fuam fibi

convenientem refiffentiam aflequitur.

Perfonae claudicantes perpetua concuffione, qua COrpus agitatur,’
& adfiduae foetus concuflioni anfam praebent, formatio illius jufte per-
fici nequit. "Totumcorporis pondus ad illud latusinclinat, in quo vitium
inceffus haeret. Agitatio haec moleftias, quando ad ultimam gravi-
ditatis periodum perventum, maximas exhibet, e quibus eundi taedium

gritur.  Per totum diem ergo fubfelliis inhiaerent, noctem leGto degunt.

Perpe.
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Perpetuns in tno alterove latere decubitds id nocivi Lahet,  ut
foetus ab hac parte potiflimum prematur.
3), De motus corporis gravidarum ufu, de 1no¥is €x eias abufu.
XXX, De motus corporis ufu, de laefionibus 2 foris illatis,
idta, falty cet, quoad- falutem. foetus confervandam aut deftruendain,

Runc proxime differendi locus erit:

oy o . 0 B .y . - q 1
Nihil diaeta fele¢tiflima, nihil vomitoria & purgantia vaient,
quibus non eft motus corporis modicus una cum illis conignctus. Cor-

e o i : y X T3
Poris motoum magna vis in foetum eff, ab his facpius citisdem falus
tnice pendet,

Praecipuum corpus movendi genus in ufu pedum confiflit: ni-
hil fane naturae aptius videtur, & nullum exercitivm absque ullo virium
impendio: magis perficitur, quam hoc, cum ad propriam ‘yoluntantetlly

Pro virium ‘modulo inflitui pofiic,

Uti cuilibet, ita maxime gravidis iuftum exercitium praefcribene
dum eft, quippe quae hominum duorum vitae confervationem refpici=
ant, necefle eff. Nunquam autem declinet a modico, nunquam men:
bra ultra modum agitet, & ad laflitudinem protrahat. ~ Cum medela
exercitii a medico diflincte indicari nequeat, cum magnum viribus inter
varias intercedat difcrimen, a tata motus corporis menfurd, 992 fuf-
Térre facile po'te(}, ih.cfpfendunl eft, donec p:_aulatim I[ortioribus adfue_
f3A moderato folum corporis motu digeﬂibm‘s }'ifcs facpius exci,
tantur, ‘mtlta’ viféerum abdominaliim vitia tolluntvr+ i quac medica.

i : D 2 menta
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menta nihil valuerunt, nec iniuria de ifto aliquid fperandum ¢ft; com

vita fedentaria protracta, poit medicamentorum adhibitionem , - denug
femper facces obflruentes regenerentur.

Si yariae corporis conditiones, ut oedema pedum, venter ni-
mium extenfus > pectus:malum caet, non finunt, ut pedum ufu corpus
moveatur, tunc frictiones pattim totius corporis:,  partim fingulorudi
membrorum egregie iuvant, quae, liberaliter inflitutae; five manu five
pannis ex lana fubminiftratae, modice calefaciunt, robur vitale leniter

excitant, coctionem adiuvant , alimentumque liberius diftribunnt.

Ufus facile vertitur in abufom; uti hoc in omnibas rebus feri
folet, ita & hic.  Gravidae enim fibi & foetui non folum corpus ni-
mium movendo, fed etiam otium nimis ducendo, nocent. Otium;
vita fedcntana, cum ab hac perfecte fanis {it cavendum , eo magis gras
vidae fibi caveant , quia defidia multoram, morborium  corporis noflry
caufa eff, & gravidis praeprimis perniciofa, quippe quarum corpus jam
valetudinarium cacl wexiisque fit proclivum. Hoc unum tibi cogites, per
totum diem fubfellits inhaerendo Lompxcﬂlone vifcerum abdommahum
inde oriente, obftructionibus & aliis vitiis ortum dari, coones, in fozma-
tione foetus preflione ifla mechanica nec pon fanguxms circulo i impe-.
dito , iniurias permultas exiftere pofle, Pexfuaﬁlm mihi habeo, te nune
quam, etfi adfuetis, otium nimjum plaefcupturum effe,  Accidit ine
fuper, ut feminae nravndae, falfa opinione mdu&ae quod duorum
hominum fuftentatione opus fit, voxacntatem mmlam fe&entm, cuiug

noxam
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sto¥ain quisque haud facile ignorabit: ciborum adfumendorum modus

femper.cum corporis, exercitii modo pari paflu incedere, oportet,

Quae otium & quies perdurans fecum fert incommoda, fomng
immodice protracio, fupérangentur,, - nec quid ‘de hoe fperandum,
cum <0tpus Jaflums,. ceffante fyftematis nervofi in illud actione, adias
eeat ;i iumores omnes fupra. modum fecernantur; | excretio’ cutanea;au,
geatur,, . pori-cutanei relaxentur & ob' flimulim & actionem folidorum
in fluida abfentem hacc lente fluants fiunt ftagnationes, congelftiones
€aet. quae non nifi exercitio iufto corporis tolli poflunt,

XXXIV. ‘Laeditur ab altera parte foetus; - fi corpus gravidae
nithis movetur, * Valida corporis ‘exercitia,  ve@iones in rheda, cons
cuflus caeteri haemorrhagias & abortum promovere queunt: . Uxores,
pondera gravia portantes, haud raro abortiuntur, {i ex:improvilo ’l"
alto' humi procumbunt, COrpus, ‘praecipue venter veligmenter conqual=
fatur & concutiturs & tali modo laefae doloribus flatim lumborums
femorum, ad ventrem usque propagantibus, afficiuntur : quod fignum,
{ecundum Tiflotii feurentiam, certiffimum  abortus fubfecuturi. - Fe-
iinae fine mora lectum petant, & per aliquot dierum  ibi iemanf‘mﬁ
necefle eft; & venaefectio ad brachium, fumma ciborum animalivim
abflinentia ;i céteraque methodus antiphlogiflica ﬁepius convemf.e' P““j
tui’ p'l‘ée}aﬁéifuro'obvianla ire, Vilae,  Van Switen *)’haem(fr"hag‘“ ‘fte"‘
& abortum etiam ¢ valida frequentique flernutatione originem duxifle,
§9mmemorat. Fadem valent de tuffi illa vehementl, qua gravidae

quum ex communibus tum ob ipfam graviditatem , plerumque ultimis

D 5 eius-
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eiusdem menfibus libeium® diaphragmatis’ motom impedientein, rinters
dum efiam ab initio fatim ob confenfun fenfibilioruim uteri mervorum

cum illis diaphragmatis vexantur,

Monendae infuper gravidae, ne, fi quando alvum duramtra:
hant, nimium enitantur; ne immoderdto conamine faeces edere ftuz
deant, quas {ibi- moleftias' inferre dicunt, mec hag ita {am locatae funt; vt
parco molimine ‘eiici poffing,  Multo melins;,  fi 2’ conaminibus’ res

fiftunt, alvumque per meédicamina lenia refolvunt.

Permultae, ad quas mea opinione embryones vitiantur, Voccas
fiones, in amplexibus- & coitu  coniugali immodico invéniendze. Im-
moderantiam partlm in copia; qua amplexus geruntur, partim in ve-
hementia pono. ~ Quod oriatur damni exinde foetui, Zimmermann *¥)
teﬁatur, dicens, noxium effe immodicum coitum, unicam faepe
caufam, {pem. difpofitionis ad - abortum proclivis corrigendse. plane

jnanem reddentem.

Haec noxarum, quae matris aut aliorum culpa foctui a foris
inferuntur , difquifitio, ea tantum continet, quae yulgo accidere folenr
jg\ ereft aliarum adhuc cohors, quas quldem , nifl diffufius rem trac"tale

ellem, pede ficco praeterire coactus mihi videor.  Potius ad uIn.
mum harum iniuriarum , foetui, tempore grav1d1tatls acmdentmm, ca-
put me converto, in quo de animi pathematibus quaedam adfelexe
liceat.

r.xr;;u

#) Comment. in Boerhav. aphor, T, IV. p. 499, .
#) Von der Ecfahrung. T, 2. Ps 396¢ 399,
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4) De commodis atque incommodiss quae animy; pathemata
matris {oetui inferunt,

XXXV. Animi pathemata, quae & qualis fit eorum in ho-
minem formandum efficacia, jam inde a longo tempore differendi
materiam largiffimam dederunt, dum alter eorum in foetum  effe-
dum denegaret, alter afficmaret. . Quod me attinet, multunt quidem
animi motus’in embryonem tenerum, quod aut laedere aut prodefle
poteft, valere, contendo, fed tamen abftineam, quo minus falfis iflis
de efficacia immaginationis mattis per nervos in foetum narrationibuss
fidem tribuam.  Nihil fane abfurdius cagitari: poteft, quam hoc. Eft
e foemina gravida, ‘murem videt, faftidium, horripitatio atripit>
brachium flatim dextrum ob confuetudinem finiftro appropinguaf, Poft
editum. foetumhoc in loco naevis reperitur, cujus caufa remota mus
proxima aflictio brachiiad humerum, exiftimatur : poft hoc, exgopropeet
hoc,. Taceam innumerabilia huius rei exempla, taceam nomina viro-

Tum pro veritate certantium;, ne lectores defefli opufculum reiiciant-

Hucusque imaginationis vim effectumque in foctum denegavis
& quilibet dencgare iure poteft, nam omnis fentiendi: facultas per net

i - » ; ipimum
VOS propagatur; intercedit autem matri. cum  tenello & ne mini
amen in par«

quidem nervuli, qui quaefo fenfus acciperet foetus ?° Sed ¢
&am  pror.

tibus iftorum fum, qui, etfi hancce imaginationis vim dir®

e 5% £ res cireye
fus reiiciant, - tamen indirectum agendi: modums P&* humo. ten
quantum debeatur anims

lantes, agnofeant. Omnicuique perfuafum erit, ;
de ad hilaritatem con-

suotibus 'corporis - valetudint,. quantum ‘exin
fervane
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fervandam proficifeatur, quantum “denique lacfionesnalstanimo. trifti,
jrato caet, ad corporis machinam perfiruendam, valeant; o Inclinanaus
autem plus, vel minus alter, huic , alter illi,paflioni , ut vatia corporis
conflitutio fecum ferts fic fanguineus ad iracundiam proclivus, phleg-
maticum hand facile iniuriae extex'née movent e. {, p.

XXXVI. Sunt animi pathemata vel excitantia ,. ut ira; laetitia,
ferror caet: vel deprimentia; moeftitia’, odium caet; illa {ubifo agunt;
Gito corpus elevant’ aut defiruunt, haec tarde, & ambo prodefle & no-
cere videntur. -~ Agunt nempe per nervos in fyltema fanguiferum vafa
quali comprimendo & adftringendo, dum hi in fuio decurfu arteriisfelo
inferunt,” Intima'& momentanca eum corporis functionibus: confenfio
huic nexui tribuenda ‘mihi videtur’; innumerofisque exemplis ' patet
Nullum Al animi’ pathema, quod non in‘corpus agat, & fingulares efs
fe@us taceo, quibus VyCo pudor in -erubefcentiam, amor aut odium in
fextiales fin@iohes, ira in bilis {ecretionem vim“exferunt. Effectus
itaque,, ut fupra vidimus, animi motuum i foetum’, - circuitui humo.

ruip mutato tantum, excitato vel depreflo & huius fequelis tribuendus eft,

Cavendum ante omnia gravidae elt ab animo irato; nullum
gérte animi -patliema citiorem & tantam:vim in functiones corporis ha-
bet, quam hoc. Bilis fecretio angetur, haecin inteftina digeftioni infervi-
entia: extravagatur » & . nifi fimul cum faecibus mixta per alvum iterum
evacuatur, facile in corruptionem abit, & practerea , quod irritamens
tuma bile jn praecordiis unice iam ' abortum proferre conflat, ructus
acidi , Vomitus', colicac, diarrhoeae, convulfiones , epilepfiac facile

fubori=
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fuboriuntat. . Hyflericae foeminae ut plurimum abortus pasinpar, quip-
pe-quarum fe & excretiones omnes, imprimis bilis fecretio, quolibet

fiinivlos parum tantum irritante, pervertunturs

De caeteris animi affetibus vehementior{bus idem, quod de
iracundia, valet, Sanguinis moles rapidius per corpus vehitur & ita ve.
lox redditur, ut tenera vafcula, uterum cum placenta nedtentia, rum.
pantur, five fanguinis motus in toto corpore auctus appareat, five con-
geftio tantummodo ad uterum nafeatur, Efficiunt igitur animi pathe-
mata, ut humores celerius per vafa agitentur : {pafticae confirictiones;
praefertim in vifceribus abdominalibus producuntur , & hunc fontem

cenleo, cur partus faepenumerd’ ate iuftum tempus edatut.

Omnia nunc, fi poffibile, a gravida removeantur necefle elb

F b Fug Tk 5 t
quae eiusdem fyftema nervofum ad talia incendia inflanmare pollunt,
- . . . C ecus
imprimis a terroré & ira abflineat, Et fi forfan occafiones haud lqu
voluerint, fi jrata aut tersita foemina noxam inde foetui nafciturail

timeat, per medicarnma lenia {tatim fuccurrendum eft. Adfumenda
hoc lll'Ca(u primum cremoris tartati, potionis Riverii aut aliorum
medicamentorum refrigerantium dofis quaedam; deinde vomitoriug?
vel purgatorium per alvum inflituendum,

Nec nutriendi foetus negotium fecundum leges “’m_rae pecfid
poteft, cum hic mox fanguinis irruentis copia, - gUa™ B o
quit, igundetur, mox iufto alimento careat.

o XXX VII,
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XXXVII, Animi affectus ut flimuli, ficubi fupra dictums in
omngs corporis functiones irritando, -agont.  Hoc autem de vehes
mentioribus tantum valet, contragium de: alterius generis motibus}
quippe quibus vis elt deprimens, fe & excretiones laedens, aeftumans
dum. Dige(‘xionis quam maxime turbant opus: nutritio & aflimilatio
humorum peccant.  Oritur lentor quidam in fluidis, lumina vaforum
minimorum deobftruens, quo glandularum obftruciones & malum
illud tam grave, cancer ortum ducunt.  Nec raro cicochymise, chy-
lificatione perturbata, inde proficifcuntur, quarum noxas foetuum nu.

tritioni quisque fponte intelligit.

XXXVIIL - Tot tantisque laefionum periculis obnoxius foetus
nunc demum id temporis adlequutus eft, quo e matris gremio exclu-
ditur & lucem falutare incipit. - Verum non dicam., ab hoc inde tem-
pore foetum ab omnibus iniuriis efle liberum,  cautumques fequitur
potius periodus, . a qua totius vitae {uperae falus pendet.  Linquit hane
vitam parafyticam inchoatur periodus, qua femina ad fruus pros-
perrimos & uberrimos reportandos ferenda funt. Priusquam vero
ad hanc educationem infentilem ipfam adgredimur, antea quaedam
de periculis, quae foetui in partus negotio imminent, & de modo,
quo his fuccurrendum fit ut vita fuftentetur, verba quaedam facere

liceat,
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De imiuriis, quae foetui ad paytun acidunt;
& de earwm amotione.

1. Poft praeteclaplam graviditatem, cuius finis, fi partus nas
turalis, circa menfem decimum incidit, uterus ita mutatl$, €am ex.
panfionem patiens, deprehenditur, ut exonerari contentis moliatur,
quae per totum graviditatis tempﬁs abfcondita finu fuo fovit, ~Uterus
enim - {iructurae mufcularis ope nunc demum ad contractionem incitas
tur, fequunrqr dolores graviflimi,, caput embryonis, aucta contradiione
nec non & mole fua uteri cervicem eiusque orificum premit, diducit,
Cervix magis magisque extenuatur, orificium ulterius aperitur, 3tqe
foetus caput, hoe modo impulfum, “verfus locum minus refitenten:

I cavitatem pelvis defcendit, & ex hac in vaginam delabitur.

1. Requiritur ad partum naturalem ut pelvis matris bene fit
¢onformata, ut uterus in axi pelvis ‘hacreat nec, genitalia aliis vitiis &
morbis laborent, porro, ut foetus fit ita formatus, uti in exitu 1€
fibi_nec matti damna inferre potelt, _ In confiderandis, quae vitam
foetus in partu periculofam reddunt, multa infuper occurtuat 10% mi-
hus mortem: minantia, quae quidem, cum a foris eveniants huc tan.
tum fpeclare videntur, & fermo hic fit de iniuriiss 9U%€ foetui acci.

dunt externie illatae,

E 2 x
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L Partos igitor eft vel naturalis vel praeternaturalis: hic auxis
lium medici obftetricatoris aut chirurgi poftulat, ille, quum fecundum
leges. naturac perficiatur; nullo-omnino eget, excepta cura, quam ob=
{tetrix in inferviendo foeminae aur infant recens nato, habet, Scripta
nobis a Pafidonio, Strabone cact. relita, quibus foeminas-nullo omni.
10 egere auxilio,  compertam eft, & fic Strabo’ libro 3 ait:
Mulieres agros colunt, & cum parunt, fuo loco viros opus perficere
iubent, iplae autem {tatim poft partum regrediuntur & inter operan-
dum faepius partum lavant & involvant ad alveum alicuius amnis ac-
clinantes.  Pafidonius ita refert: in Liguria Charmolaum, llofPitem
foum, fibi narrafle Maflilienfem, fuifle a fe ad foflionem quandam
onduos viros & mulieres;. inter has quandam doloribus partus cor-
reptam, non longe ab opere digreffam, edito foetu, ad opus rediiffe
ne mercedem amitteret: -quam ipfe cum videret aegre opus facere,
primoque caufam ignoraret, tandem re cognita, rne!‘ll*.ede data-dimic
fiffe, mulierem vero ad fonticulum quendam tulifle infantem, totume
que & quibus habebat involutum pannis, incolumem domum pertu-
liffe.  Oftiacorum mulieres quam facillime a partu abfolvi, Miillerus*)
animadvertit , etfi malis {corbuticis magnopere haec gens fit expofita,
dicens : Die Zeit der Geburt aeflimiren die Weiber gar nicht, und es
{cheint, als wenn fie ohne Schmerzen gebihren.  Es begegnet ihnen

: oft

2

*) Das Leben und die Gewohnheiten der Oftiaken, befchrieben yop
Job. Bernh, Marrer,  Vid, Webers verindertes Rusland, T, I,
Frankf, 1721,
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oft,~dasf fie im Winter von einem Orte zum andern ziehen, wenn
nun keine Jurthe auf der:Nzhe ‘ift; und keinesweges cine Bequemlich.
keit-fiir die- Gebahrerinn 70 finden ift, fo verrichtet-fie das ibrige i,
Gelien, verfcharret fodann ihre Geburt im Schnee, damitfie hart ung
der Kiite gewohnt werden, bis fie anfingt zu weinen.  Alsdenn
ftekt fie felbige in “den Bufen, und vollfiihrt mit den andern ihren
Weg.' ' Huec dicta ‘fufficiant ut probetur, quale & gquantum foeminig
noftris com* foeminis - aliarum gentium. partuum intercedat difcrimen,
Inter viginti partus uxores noftras unum proferre emortuum , - expe
tientia ‘docuit; cum e contrario aliis gentibus vix unus - e feptuaginta
aut octoginta_exftinctus reddatur. Videre practerea licet, quanti fit
corporis victus, confuetudinis, & omnino modi vivendi in prolem
imperium,

IV, "Non ‘modo autem partus ‘zb initio flatim ob foetus aut
matris culpam  praeternaturalis eft, fed faepins € natarali praeternatis

ralis fit.  Utiin praecife practernaturali, ita etiam hoc in cafu confilia

medici obfletricatoris petenda funt, quando foetum integrum evadere
optamus. Quam diu vero {pes fubeft partus naturalis, et paulo len:
tius progredientis, melius tutiusque elt, naturae vires expectare, prac:
cipue fi obfletrix. fuafum fibi habet; has {operandis obftaculis fuffecturas
effe.  Partus enim iftitimodi naturalis fine omnis matris 24t foctus
Periculo abfolyitur, parturiens peracto labore integra fruitur fanitate,

nullis, cacteroquin [ana, incommodis lterius expofita eft

E 3 Longe
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Longé vero alia ratio.elt partus difficilis, bi graviora impe=
dimenta vincenda funt, fi modo partus in matris & foetus favorem ab=
folvatur.  Sunt laefionum, quae parturientibus, inde & foetibus acci-
dunt, multae eaedemque variae, varie nocentes, & fecundum haruny
diverfitatem duplici auxilio opus eft, obftetricis & medici obftetricato-
fis. . Nonnunquam autem obftetrices & medici, quorum confiliis- &
manibug partus difficilioris ftatus inleviorem redigatur , necefle eft,
hunc infuper exitiofiorem reddunt, periculaque, ab.indoclis- illorum
manibus timenda,” augent.  Nihilominus tamen auxilia in partu fe-
renda, duplicem claffem conflituunt, quae nempe 1) ad partum, na-

turalem & 2) ad difficilem feruntur,

V. In quolibet partu obftetrix praefens fit, oportet, quae, {i
requiritar, circa parturientem f{ubminiftret, de quibus convenire exe
perientia docuit.  Auxilia’ obfletricum certiflima , oblletrices éxpertae,
uti oliny, fic & hodie fingulie-adhuc locis inter pia defideria nume-
randae funt, nec injuria nunc publicis aedificiis, quum intelletum, quot
quantasque calamitates indoctae obltetricum manus poflint efficere, cirs
ca meliorem iftarum feminarum eruditionem optime merent fuperio-
res, Eltenim ingens laefionum acervus, quaram fingularum, uti res
nimium circumfcripta poftulat, mentioném faciam, ﬁmulque metho-

duin iuftam corum; quae ad omnem partum oblervanda funt, adiungam:

V1. Timor & anxietas, cum, graviditate ad finem vergente,
gravidas plerumque atripeat, curam obfletrix maximam habeat, ut haec

ani-
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iciter
peracto party nocere, wvifus.. - Cum enim uterus in gravidis ‘pars fi;
imbecillior,

animi pathemata: removeanitar. © Timor aeque ac lactitia de f]

facile ‘apparet, fanguinis molem , animi motibus velocjug
Tuentem, hunc imprimss petere, indeque haemorrhagias m?tr.i & foe.
tui lethales oriri, - Timor & genera animi’ pathematum triftia parey.
rientium opus valdopere difficile exhibent, quippe ‘quorum eft t‘al.lta in
nervos agendi efficacia, ut hi (debilitentur ;- cuilibet ftimulo recipiendo
apti- fiant,

VI, Alterum, quod obfervatione obftetricis dignnm yidetur,
€0 pofitum,. ut omnia €Xterna a matre reiiciantar, qﬁae circuitui fax}-
guinis libero obflacyla opponere poflint, & funt hujus loci omnes H-
gaturae, partes molles praecipue abdomen confiringentes. Refol-

i % v s S cet.
YVenda igitur funt ligamenta tunicarum, vefhmentorum? tibialium

oy v {iftere
VI Ad ultimum usque terminum, nifi dolores {ub

€0gant, gravidas ambulare

Ultimuom autem * huge tery

graviori urgent,

fuadeam quo magis, fi ipﬁs animus inef.}-
minum voco, quando. dojores vehementia
aquae  effluere incipiunt, Nunquam matrum
decubitum poftulem, cum hic ipfe_terroris aliquid excitet, & dubitos
inter adcubandup, dolores tali facilitate pofle fufferri, qualiinter fphfifert:
dum ferunt gravidae
vidae inter dolores e

5 illa enim totius corporis expanfio, gUam gr‘a.
laborandos patiuhtur, fitu. refupino adhur.: aluge-tur,
non eft corpus fuj Compos, nec fe, uti. cujuscunque  cOtpOris habitug
fecum fere

. . are Oteﬂ Pl’ e-
» Pro dolorum yehementia & Ienitate adaptare potelt, P
e cipue
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cipue hoc de fellis obfietriciis valet, quas:in pofterum, - fi detur, ut
parturientes confilia poftulent, - .nunquam  concedere,: in. animo eft
conflitutum, Eft defpotia quaedam, quamlibet ad unum eundemque
fitumn affumendum , impellens, mec in gravidarum corporis -habitum,
cuique - fingularem refpicitur, - Juftum miea opinione videtur,. ut gra-
vidae, quac placeat flatura & pofitione’pareant, fitvein lecto feu aliis
fubfelliis, dummodo obftetrices videant , ne foetus €xitus hoc alterove
{itu praepediatur. Permultas vidi, duriffimos dolores, fellag: obftetri-
ciae adiacentes, accufantes, vidi, quae ventrem poftea valde diftentum,

firumam & alia inde reportarent,

Lecus parturientis haec commoda habeat, necefle eft, ut 1)
opportunus & corpori adaptatus fit, 2) ut ubicunque parari poffit. Spe.
ciatim de fitu inter parturiendum dici aliquid nequit, generalia tantum
quaedam adiungam. Gravidae ita reponuntur, ut fitus in lecto trans
verfus fit, dum pedes locum contallus tenacem habent, quo facilius
inter partus labores enitantur. Juvat etiam, fi manibus duabus trahen-
do & nitendo doloribus elaborandis fuccurrunt, ~ Caput, fi poteft,
quam maxime altum atque eretum adiaceat, quo minus confiriclio-
nibus vaforum , quae nifus comifantur , fanguis in fuperioribus corporis
Partibus , cerebro & pulmonibus accumuletur, retineaturque, Nimium
fefupino adcumbentes, ut iam fupra dictum, facile ftrumis procrean-
dis exponuntur. EX hoc fitu perfuafum {ibi quisque habere potelt
haud ullam unquam noxam foetui nafcituram effe: “& tuta gravida

le@tum' confcendere Pot'eﬁ
X
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IX. Obftetrix parturientis {ic adiacentis inter femop, {ubfideat,
explorans, quis fit foetui {itus, num aquae iam fint profufae . ;1
dolores fpurii fint an veri 2 Antea autem , i alvus per aliquot tempus

dura, obftructa fuerit, clylterio refolvat.  Femora, fi parturiens for.
titer contra femet ipfa adducit , ab fe invicem removeat, U0 faciliug
explorari, & exitus footui parari poflit, - Sunt autem; quae femora

ita concludant, ut maxima vi adhibita, nihilominus tamen diftrahi ne-
queant 5 fic Vitus Riedlinus *) exemplum narrat, puerperam in flore
iuventutis conflitutam a matre , obﬂeirice, facerddzc, medico nullo
pactam, five precibus feu blandis verbis fey minis
ut pariendi molimen adiuvaret, vel faltem exceflum foetui concederet,
fed, doloribus valde conquaflantibus, praefradte obnixam fuifle, quos
quidem ploratu’ eiulatuque obliterare tentavit, & femora ita adduxit;
ut nullo modo dimoveri potuerint. Quum fic per aliquot horas "t.
fantem , qui vitam fuam- motibus validiTimis prodidic; - partu’ prohi=

buiflet, tandem convulfiones accedentes tum matrem , tom foetum
extinxerunt. - Idem alio loco

eo promoveri potuifle,

) refert, in artificis cuinsdam uxore,
poftquam’ priovi partu bene perfuncty erat, in altero, cum dolores per
integrum biduum, {pretis blanditiis & miais

fopprimere contendiflet,
geftibus oppofitis impediiffet,

3 . uibUS
etiam convulfiones {upervenifle; 39 7
5 3 A in calu
tamen, data medicina, fimul cum partu Jiberata fuit. - Ho¢

e . ; AR 0 rofecta
certiflime ftatus hyftericys adfuit, au@a irritabilitas e debilitate P )
&

*) In lineis med, ann, 1695, p. 448,
#) Lin, med, ann, 169g, P. 221, fuq.
> 1.‘
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&.nifi blandimenta & minae quid valuiffent, optimam fpem in opio,

fuille; credo,

X. Unus aut duo digiti genitalibus plerumque inferri {olent, &

calu fantum graviorr tota 1 uti, faseft. ~Antea vero, ne geiita:

lia laedantur, digiti aut manus explorantes pinguedine, nifi -hoc, aqua

pus ¢

calida, - tincti efle debent.  Duran oloribus ab exploratione abftis

nendum, ne velamenta confiritione fibrarum vehementi, distumpan.
tur, indeque partui praematuro ortus detur, - Violatur ‘autem nonnun-
quam in hac exploratione foetus non folum dum in alium fitum', a
naturali abhorrentem, redigitur, quore genitalibus exitus gravatur, fed
etiam dum, utero adhuc inclufus, ab obfietrice mmale tractatur,  Obfle-
trices iniquo fuo & incongruo adiumento vario modo partus Hegotio
obefle poffunt & obfunt, praefertim autem frequenti fitus exploratione.
intempeftiva & incauta manuum applicqtione caet.  Frequeas digito
rum admotio tot pericula involvit, - quot habet exploratio pz'or(us
omifla, ille enim partiom mollium, fenfilium contactus repetitus dolo-

res fuperauget, cum corpus in partariendo his ipfis jam valde afficia-

tor, - Exploratione omifla & neglecta, fitus foetus ignorantia oritur,
nec eiusdem progreffuum experientia fit, - Sic exemplum mikhj notum,
ubi, admotione digitoram neglecta, infans tanta ex improvifo vi pro-
rupit, ut obfletrix, fecura & incauta inter genua adfidens, territa vix

manibus arripere poffc'.
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XL Quae cum ita fint, variain explorando obftetrici obfer.
vanda veniunt, quae vitam foetus inter partus opus {uftentanday, ipe-
tur, & hic incolumis lucem f.

clant, quibus exitus foetui facilis

lutare poteft: " & qu per dire@um ©opus & adiumer;.

q l&(li'ﬂ ‘\}
tum oblletricis faluti confervandae non profpicit, per indirectum tas
men in foetum agere videtur,  Pertinent huc 1) oblinitio digitorum
& manus oleo blindo haud irritante, co magis inflituenda, quo mi:
nus ampla {unt “genitalia foeminea, 2) Si manus: refrigerata® fu-
erunt, leni igne aut fornaci admiotas calefaciat, ne parrurieﬂﬁ ingra:
tum frigoris fenfum excitet & hoc iplo partes molles adftringat & exi-
tum foetui difficilem exhibeat, 3) Uno. tantum digito -explorare fi
femina poteft, ab alterius ant adeo manus tots. ufis refiflat, ne fupeL
modum genitalia irritet & foetum laedet,  4) Ungues  digitortm
haud raro in applicatione genitalia,  imo . etiam fi alte geniralibus ins

ingitur,

ternis digfti {unt impofiti, velamenta ovi, quibus ‘foetus: €
laedunt & difrumpunt, ita, ut fubitaneae humorum profuﬁoni anfam
dent, - Nec non in exity foetus per vaginam , excepto-ab obftetrice
capite & poftera neonati tractatione, neglecta unguium circumecifion®,
meale hunc afficere poteft.  Quare, ut, ante partus opus fubminiftran

. 3 s o e«
dum, ungues circumcidet, monenda eft obfletrix. 5) Annuli ob

o vy S i : rahendi
tricibus aut!fprorfus recufandi, aut potius ad explorationem det

; . 2 o enitalj
funt, 1acv1ﬂ]mae enun prmuberamme aut concavo m)phcautur g 12

e : ; ifcedit obftetriy
& irritantur,  6) Si a parturiente altera ad alteram difcedit obitetuix,

la, fi (luaﬂdo geni-

ante manus aqua abluat, necefle eft, ne baec aP il
T a

tali-
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talibus venenum quoddam inhaereat, inficiatur.  3) Lente tardeque
digiti inferendi & retrahendi funt, nam tacta rudi dolores, fi nulli

antea fucrunt, nunc demum fufcitantur,

Haec de iftis, quae ab obftetricibus in partu quoad foetum
fpectant, geruntur, fufficiant, & fat clarum cuique videri poteft, mul-
tis modis a manu indo&a obftetricis foetui noxas inferri.

XIL. Dolores ad partum funt vel fpurii vel veri.  Duorum
horum gencrum diaguofis interdum ita difficilis eft, ut, nifi vitium
circa parturientem committi velim , maxima cura opus fit. Dolores
fpurii, cum e conflrictione fibrarum mufcularium uteri & reaclione
foetus in has nullo modo ortum fuum ducant, cuique de eorum ad
partum promovendum aut matarandum ineptia .& impotentia’ perfua-
fum erit, Nihilominus tamen omnem noftram attentionem merentur,
cum interdum naturam, doloribus veris haud abfimilem, adipifcantur,
& vario modo nocere poflint.  Oriuntur Potius e rebug extra uterum
politis, - imprimis e vitiis viscerum abdominalium, Obftructiones,
tam familiaris gravidarum f{ocius ,- flatus, vermes, plethora abdomina-
lis, urinae acrimoniae, animi affetus & alize caufae irritamentum ju-~
volverites doloribus fpuriis anfam praebent. . Inter figna diagnoftica
primum tactus eruditus & exploratio confiderandus venit, In dolg-
ribus fpuriis orificium uteri haud varjatur, eiusdem margines non
confiringuatur, nec velamenta adparent: comitantur fenfus, quafi do-

lores transverfi circa ventrem Propagentur, dolores & tenfio prace

€0r-
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cordiorum, laterum & coftarum inferiarum borborygmi & jntefti.
noruml motus graviores.  Haec omnia contemplans obfletrix, oo0
facile in cognitione & diftinctione dolorum fpuriorum 2 veris errape
poteft. Inculpandae funt alize. caufaes hos fenfus edentes, quae, nify
damna exinde matrem & foetum capere optemus., removeantur.  §j
igitur obftructiones apparent, clyfteribus lenibus parum irtitantibus,
fuccurrendum eft.  Alvug parturientium obftru@a partus opus valde
infringic, & fempef irritamentum acceflorium, labores fuperangens,
aeltumanda, Quando fanguinis moles urget, . tunc parca {anguinis
millione minuenda efl.  Flatus fiictione leni ventris cum manu aut
panno, oleo quodam aromatico infecto, optime pelluntur, omnino
vero. ufus medicaminum aromaticorum internus, vituperandus, quippP®
quibus fanguis ad uterum agatur. . Dolores fpurii nonnunquam tar?-
topere urgent,: ut vitae. periculum matci & infanti immineat, Pracct
pue in, foeminis hyftericis, ubi minimum irritationis motus in COrpore

graviflimos prodit: & praeftantiflime  hoc in cafl antiﬁmimOdlca
juvant.

XIIL. Dolores verig {puriis diftinguuntur fenfu dolorum inO'
qui ferper in Jumbis & vertebris incipiunt & inde ad partes vicinds
diffipantur, Alterum, quod ‘intercedit difcrimen, varia ran‘ouf’a ‘1““"?
uterus inter dolores patitur, confiftit.  Confirictionibus emx.u 'uten
contenta in eum locum pellunter,  ubi minimum obffacul inve.
niunt, & cugp hoc ad uteri orificium fit, efficitur, Ut €aput veldmentis

F3 cine
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cinétum, - ibi appareat, O

i tunc: dilatatur , “intrat foetus caput;

dum humores, amnio contenti, profunduntur & viae hifce lubricatae
exitam facilem parant,

incolumis

X1V. Eft hic decurfus partus naturalis, fic i ?

paulatim progreditur, Sed tamen multa & in partu mat vitam
infantis confervandam {peclantia, = obfervanda- veniunt, quae partum
difficilem, foetum laefum reddere valent, & plurima, quae com-

mittuntur, vitia, obftetricum culpae tribuenda funt,

Errores praecipui, quos} obftetiices exhibent, circa ignoran-
tiam dolorum verorum & f{puriorum verfantur, ‘dum nempe feminas,
doloribus {puriis urgentibus, ad nifus exhortantur; quo innumeris mo.
dis gravidarum noftrarum opus infrigunt. Chappmann *) narrat,-fe
nonnunquam ad foeminas vocatum  efle , fexto aut feptimo menfe gra-
vidas;, quas dolores {purios ita vexafle, ut mater ipfa a€que atque obs
ftetrix admonitione fua nitendo maximam operam darent, & explos
ratione inflituta,  orificium uteri ita dilatatum inveniffe, ut in-
tegram manum iu{buere pomiffet. Enarratis autem, quae ad iuftam
graviditatis notionem pertiuebanr, fextum aut feptimum menfem degere,
comperto, abefle denique humorum proﬂuvium, animadver(o, haud
iniuria hofce dolores inter fpuriorum numerum retulit, pofique data
anodyna fanari alpiciebat gravidas. Multimodis ex hoc nifu fruftra-
neo damna fluunt, dum caput foetus, fi juftus eft fitus, verfus orifi-

cium
#) Hebammenbuch cap, 3, P. 58
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eipm uteti pellitur | hoc diftentat: nec'miruin; quod inde partus prag-

Maturus fubfequatur, qui eo magis timendus eft, quo valentiug gravida
hoc labores {purios adiuvarit. '+ Omnis autem dolor nimis vehemeys
& immanis tandem abit 1 diffentionem nervorum, qud tum plerumque
adhuc magis impeditur partus, {pasmis, motus naturales pervertenti.
bus, vias obferantibus, & foetum in malum fitcum compingentibus;
unde aegrotantes convulfac, compreflis obftractisve cerebri vafis, ex

apoplexia moruntur.

In hoc dolotum immanitate, quae tot tantasque turbas excitats
&, quando periculum in mora
{t, opiata, Quantum pacatus motuum flatus ad partum abfolvendum
conférat , argumento eft, quod mulicres etiam in fomno bene pPePe:
terunt, ficut declarant Heifter *) & Werlhof, quorum Poﬂeuol fe-
lnﬂaln noverat,

conveniunt anodyna;’ mites'iclyfleres ;
»

quae in ipfo fomno peperit infantep,

Alterum, quod. parturientis labores valde difficiles reddit, da-
mnum, itidem ex nimio & intempeftivo nifu ad dolores fpurios leh‘
cifcens, eo confiftit, quod foeminae admodum debilitanur, partuique
fubinde incedenti ferendo difficiles redduntar, adeo, ut integra vi dolo-
ribns verj impendia adhiberi nequeant, &, quod natuta fecerit, nune

arte effici debeat. Huius loci exemplum illud eft, qnod X obfervatio-
ne Felic, Plateri #%) conflat, ubi puerpera, conatibus pariendi cellani.

bl.ls

¥) Differt, de partu mirabili foetus viyl in fomno matris profuxld?.
¥¥) Obfervat, L, 1, p. 221, feqq, Edit, 1. ann, 1614+ P- 315 {eqq, Bdit,3,
ann, 1680,
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bus ommibus, foetum retinuit emortuum.  Aliud exemplum in Greg.

i Horflii #**) obfervationibus inveniendum : ceflabant & hic omnia foe.
Hitd tum edendi conamina, donec, Pellemibus datis, infans exftinctus pro-
diret.

XV. Quemlibet doiorum verorum ad partum impetam partu.
riens adiuvare debet, & adinvat expirationem retinendo, abdomen ver-
fus fe ipfum comprimendo. = Jam vero obftetricis eft, ut ad holce

dolores bene elaborandos faeminas exhortetur,” eo magis, i, orificium

uteri jam fatis dilatatum effe, compertum eft. Saepius autem partus
| labores nimium durant, & mors inde matri & foetui venit.

XVL Si pariendi labor nimium diu perfeverat, funt vel ob-
fletrices, vel embryulci ob ineptam fuam & rudem tractationem ,. vel
etiamn aliac caufae,” in matris infirmitate caet- haerentes, inculpandi.
Quare permulti perduc"ti olim & nunc adhuc perducuntur, - ut medi-
camina pellentia adhibeant.  Nihil autem’ certius necem foetus inclufi
promovere pofle, perfuafum mihi habeo, quam haec. Impetus enim, quo
fanguis, medicamentis hifce excitatus, -ad uterum ruit, difruptionem
vafornm, quibus placenta utero iniungitar, efficit. Praeterea foetus
tantam humorum copiam  accipit, quantam. pro. corporis fui ratione
confumere nequit, oritur in hoc aeque atque ‘in matris- abdomine ]
fumma plethora, mors fubitanea.  Haud raro etiam genitalia, quac

inter partum valde dlﬁe“faﬂml‘7 arroduntur, hac fupervcnicme hu-

mo-

) Obfervat, L, 5. obferv. 37.
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morim mafla- magis adhuc afficiuntur & adeo mﬁammantur,

< s ; ut exi-
S tus: foetui nify praecludatur, certe tamen impediatur.
ro- XVIL In partu protracto, doloribus ceflantibus, obftetrix,
reiectis pellentibus, multimodis tamen prodefle poteft, Primum ob.
= ﬂetri.cpm officium hoc in,cafu eft, ut explorent, num uteri Orificium
i fit-dilatatony; an non? Si dilatatt}m non eft, ab omni partym matu.
= randi conamine refiftat. ~ Aliter fefe  res habet, i caput foetus uteri ‘
orificio; jam fatis amplo, inftat, & tunc, deficientibus foetum edendi
nu. moliminibus, ad remedia ‘minus nociva tranfeundum eft. Magnopere
tus hic fomenta ventris cam pannis, in aqua frigida immerfis, ivvant: nec
ullam contraindicationem patiuntur, quum defectus Jaborum, ad pake
y tum neceflariorum , e debilitate profectus eft. . Sunt, qui contactum paulo
ol irritantem genitalium five digitis five inftrumentis laudent, & quam-
di. quam ‘negari omnino nequeat, - vim inefle huic jrritamento mechas
di- nicam quaudam ad dolores ciendos, attamen defiderari mea opinione
o pofle, cenfeo: & tali in cafu forcipis ufum potius fubftituvam , cum
= haec partim. dolores reduplicet, pactim exitum foetus maturet, - Si do-
= lores, uti pro habitu & viribus corporis fas eft, fatis validi adfunt,
* profperrimus partus expectandus eft, & tunc naturae agenti habenas
i Immittere’ licet, Quare doloribus urgentibus, ne de falute fua defperet 3
" parturiens, animi quies perpetua, ut'iam fupra dictum, obtinenda efl |
ae quam obfletrix blandimentis adiuvet, neceffe eft, < Equidem corporis
> fits & habiegs gravidae fit fitui foetus adaptatus, i, 1t ad fitum foe.

G
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tus in latus dextriim magis inclinantem’y. in latus contrarium adizceat
& infanti exitum faciliorem reddat. Incredibile' fane, quanti momenti
fit in partus opere fitus opportunus, & faepius parturiens, alium fi-
tum adepm,' fubito a laboribus liberatur, qui felicem antea eventum

prorfus negaverunt.

Omnis autem mox in unum mox in alterum latus reiedio
nocet, cum ad quamlibet variationem etiam {itus foetus varietur, -cum
ingrellus capitis in uteri orificium aliter perficiatir, & totum omnino
partus opus mutetur. ~ Hanc reiectionem frequenter repetitam praecipue
amant, quibus eft {yltema nervofum fenfile, animus inquietus, haud

parvum cx- hac levamen fperantibus.

XVIHL Sic exitus infanti paratur, opus finitur permagnums
fpes ac folatium parentum mox apparebit, falutabit mox infans lucem:
fpii’abit animam , prodibit hiomo fiens. Nova autem nunc init periculd
foetus, aeque intcrdum lethifera, quare obftetrix omnem in id vertat
intentionem,, quo fit, ut & hae fuperentur anguﬂise; quocirca regu-
las quasdam, in partu facili & laboriofiori obfervandas adferere, li-

cittm’ fie, quae potifimum vitam foetus fuftentandam fpe@ant.

Prinsquam locum fuum inter genua occupat obfletrix, omnia
ab ifta jam ita comparata efle debent, ut in apportandis, quae infer-
viunt, nulla poftea mora fiat. =~ Requiritur itaque, ut 1) obfletrix
quam maxime prope ad genitalia inter genua adfideat, quo facilius

infans
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infans arripl poflit, nec funiculus umbilicalis €xtrd modipy extendatuc
& difrumpatar,  Haud rara cxempla neglectus lwits regulqe funt,
ubi infantes fubitaneo prol‘apfui & incautae obfletricis fecuritat; mors
tem tribuerunt. 2) Forficem femper & fila, cera obducta & 'inter fp
cohaerentia, . quibus funis umbilicalis feindatur & deligetur, i promptu
habeat, iuvabitque haec omnia perpetuo fecum portans. 3) Cum adeo
{it Jubricus aeonatus, . ut absque elapfiss periculo- manibus teneri ne-
queat, knteamina quaedam in obftetricis gremio iaceant, quae tactumn
adiuvent & fimul infantem a {ordibus liberent. 4) Poft partum, ins
fante_manibus excepto, hunc tranfverfum gremio reponat,, ita tamen,
ut .vafa umbilicalia pendula haereant, mnec diftententur, & tam din
tali fitu teneat, donec arteriarum umbilicalium pulfatio evanuerits
5) Funem' umbilicalem digitornm ‘ducrum’ vel trium {patio a ventre
partus abfeindat & ligamento fupra defcripto occludat. - 6 Ne e
Tecens natus' tractatione fua laedatur ab obfletrice, acus omnes, aut
alif inftrumenta acuta, quorum' ufui faeminae addictac funt, remota
elle debent. ) Aqua calida, abluendis, quae infantem obducunt,
fordibus, parata adftet, &, {i fieri poteft, licet, ut 8) medicamenta
aliqua excitantia in promptu fint, quac, fi quando infans vita delt-
t‘utus videatur, hanc revocet, ut Lig. an, min, Hoffin. fpir- fal. ams
mon, nec non pertinent huc infirumenta quacdam, ut peclen fetaceus
caet :

XIX, e cum ita fiat, . P jnfantis animo quieto, ex.
Is - S C . ™ -
pectare licet, pertimefcendum autem periculum infuper eft, §i ob ni-
Ga mia
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miam- genitalium coarétationem & confirictionem impedimenta huic
opponuntur, Sic e. g. 0b anguflias orificii uteri, iterum fefe contrahene
tis, collum infantis ambientis . progreffus corpufenli: reliquus negas
tur, Optimum in hoc cafu remedium in ufu oleorum & balneorum,
vapores fuos effundentium, pofitum: - Omnis vehementia nociva, in-
terdum lechifera, dum difruptio capitis a corpore facile {ubfequitur,
Non rara funt huius vitii exempla, & breve adhuc ante tempus litte.
tis feriptum accepi, tali rudi atque intempeftiva vi-adhibita, corpus: cas
pite deftitutum’ fuiffe; forfan vero non tantum orificium uteri, col*
lum arc&e firingens, inculpandum, quantum -humeri nimium ampli

infantis atque lati, & tractatio! obfletricis perverfa in culpa erant,

Si caput igitur fecundum leges naturae prominet, leni preffione
eum manibus, remota vehementis protractionis vi, hoe tendere fludeat:
& haec arreptio praeterea moliminibus naturae, nunc fortius apparen-
tibus, adiuvatur, mec abefl, quo minue flatim cOrpus caeterum: fub-

fequatur.

XX. Nonnunquam ‘accidit, ut funiculus umbilicalis uno vel
bino ordine collum, manum & alias partes cingat, nec parvum exs
inde periculum inftare videtur, dum igfans , nutrimento per hanc firin
cturam iufto deficiente, aut reditu fanguinis impedito, morti facile obe.
diat, nec non in partu ipfo vitae periculum incurrat,  Inter caufas

circumvolutionis funis umbilicalis omues eae numerandae funt, quae
fitum
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fitum foetus in utero abfconditi variare poffunts Ut corporis motus ni.

mii, frequens in unum aut alterum latus, reiectio, fubitanea propen-
fio aut refupinatio corporis, fufceptio ponderum! gravium cact, - Po o
etiam inculpanda immenfa funis umbilicalis longitudo venit, qua fie,
ut haec maiori facilitate partes foetus praciacentes amplecti queat, Ip.
fuper credo, nop nifi primo  graviditatis ftadio circumvolutiones hafce
oriri, ' quippe quo embryo adhuc admodum tener, in liquore fuo
quafi haefitans, foum fibi primitivum’ fitum’ cum fito juflo, feriori

8raviditatis periodo fubfequente, permutet.

Haud ablmiliter valet de nodis iftis funiculi umbilicalis, quo*
rum faepius plures in unum conglomerati reperiuntur, = Noxae vita
foctus exinde orientes, omnes ex uno eodemque fonte fluunt, eft
nempe fanguinis circuitus praepeditus, nec libero greffu ad embry-
onem: vehi & revehi ad matrem poflunt humores nutrientés. Si col-
lum infantis funiculo circumductum eft, pIerumque, capite lam € gé-
nitalibus egreflo,  cacterim corpus egredi ‘amplius nequit, &, nifi in?
geflla manu a plica liberetur, nifi obfletrix a tractatione fua refiflat:
triplex metuendum eft periculum, periculum prolapfus uteri & inclu-
fionis infantis ; difruptionis funiculi umbilicalis & denique maturae pla-
centae a fundo uteri disiunionis, quam haemorrhagiae faepius grar»
viflimae comitari folent. Quam ob caufam; fimulquam cfrctlmph-
cationem hanc circa - collum afpexerit obftetrix, funem umbi}xca]em
manu arreptum, fupra caput infantis ducat, ut quantoeyss collum Ji

G 3 bere-
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beretur. Quodfi antem'in poteftate obftetricis non fit, . ut matura

ligaturae folutione damina ab’infante avertantur, = tum: de repentina
funiculi refectione multumfperaridum eft, In gemellis frequenter, &
dicam’ femper accidere folet; . ut ultimo proveniens* circumvolutione
funiculi umbilicalis” circa’ partemn’ quandam laboret,: cum hic poftea

prorfus alium induat fitum, alioque egreflus modo lucem falutet.

XXL, Haec mea opinione fufficere videntur, ut oftendatur, quae
foetus aut infans ad partum, etfi naturalem, incurrat pericula, quales
{int antea fuperandae anguftiae , Pl‘il;squaln animum primum ducant
infantes.  Ad alterum nunc transgredianiur huius fectionis caput, quo

periculortm ad partum praeternaturalem mentionem faciam.

Omnis partus 'laboriofus, experientiam & ingenium obftetricis
vincens, manus medici obftetricatoris defiderat. < Ne autem nimium
in hoc pertractando_opufculo meo amplus & diffufos videar, occafip.
pes tantum & cafus plurime accidentes, in quibus vitag periculam foe-

tus inflat,  adducam.

XXII. Noftris regionibus fueto more embryulcus ad partu-
rientem tum démum vocatar, quando partus iam prolougatus eft, per-
raro {latim ab initio adeft, fed potius ad eius auxilia confugiunt, cum
faeminae din iam laborarant, cum velamenta ovi disrupta & humores
profufi funt, fi dolores iam faevierunt & ita jam debilitatae funt partu-
rientes, ut dolores aut requiefcant aut non fatfint validi, & totum cor-

pus depravatum prehendatur.

Pri-
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Primum’ medici ‘Sbletricatoris advenientis officiun, iy explos

ratione’ confiftits & petcipitur -ab ' eo foetus vel VIVUS: vel oy,
Moritar foetus ob labores: jnter parturiendum nimios , ob confhig;q.
tem uteri validiffimam, preflionem externam & alia fupra narrata. Si
vivus adeft, “cafyg duplicis generis eft, 1) Situs foctus, feu matris feu
obftetricis feu demuri-foetas ipfius culpa praeternaturalis quidem inve-
nitur, fed tamen ita comparatus, ut emendari arte, partusqué natura-
lis feliciter abfolvi poflit; 2) Situs capitis & totius infantis ita apparet,
ut mutari in alium nequeat, ut partus laboriofus neceflario eyadat; & fi

hoc, inftrumentorum ferreorum opus eff,

XXIIL Ab ufu inflrumentorum, quantum poteft, abfifat ob-
fletricator, caque adhibenda conflituat , cum natnrae vires fepulta
prorfus iacent. - Uti tempeflivus eorum ufus ab altera parte multimo:
dis. commodus,. neceflarius imo eft, ita ab altera parte "”‘:mnmofh
maulta ufus illorum intempeflivus fecum fert, Quare fumma in d}xa.
gunofi cafuum prudentia, indicantium & contraindicantium notione , U=
dicio chg-ri & coaflantia anjmj opas eft. Nunquam paxturieutcm ab.S-
que auxilio, fecundum vires noftras, praeftito, linquamus, fed omatd
experiamur, quae quodammodo vitam matris & foetus conleryandain
{pectant, necefle eft:

: 8 ¢ erjora pergere,

Innocua primum tentare , gradatlmque ad feveriord PEISEIE

n i ¢ . 3 ia, Ut pera

€c mﬁ, fummo pcrxculo urgente, mﬂl‘umenta illa Jaedentia, pet
for 1 i 3 is patet ¢

ioxa(onum caet. adhibere h_cer‘ Magnus nune oculis p ampus .,

inflrd.
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inflrumentorum omnium ioftae indicationes’ & contraindicationes, quas
quidem pede ficco praeterire coactum me video,” cum nec temporis
nec loci opportuni ratioy nec opufculi propofitum fecumn ferant, & ab
aliis earum iam mentio fata, a multis iam relatae fint 5 fed potius hic
pedem figam, ubi de phaenomenis quibusdam, frequenter ad partulm

ineidentibus, differendi locus eft, quaeque medici anxilium poftulasit.

XXIV, Haemorrhagiac uterinac, quae brevi ante partum vel
in partu ipfo eveniunt, modo foeminae, modo foetui, faepius utrique
nocent. Earum caufa plerumque in pracmatura placentae ab utero re-
{olutione quaerenda eft, qua fit, ut fanguis, dilaceratis, quae placen-
tam utero nectabant, vafis, maiori minorive copia prorumpat, Huius
disruptionis caufae omnes debilitatis faciem involvunt, ‘quae attentis
evidentius tum apparet; quum fanguis, fimul ac pariendi labores inis

tium capiunt, effluere definit, & his ceflantibus, denuo effluit.

Infanti jam adhuc inclufo noxae inde oriuntur, partim dum
jultum nutrimentum detrahitur, partim dum & foetus, rupto aliquando
funiculo umbilicali, fanguinem perdit ; idque magis timendum , quo
longior adhuc abeft partus terminus, nec auxilium celere ferri poteft,

Signa haemorrhagiae parturientis inftantis funt debilitas & fe.
gnities uteri, quae dolorum ante aut ad partum ipfum’ ceffatione fefe
produnt, Hanc feguitiem venter diftentus & inflatus fequitur.  Opti
mum hoc in cafu remedium fubitanea partus abfolutio pracftat, quae

tum maiori iure inftituenda eft, quando leniora nil pracfliterunt, Inter

Ieniora
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lepiora remedia, huncin ufum recommendata, pattim intern, numeranda
funt, partim externa, quae vero, pro varia de caufa haemorrhagiae fen
tentia, varij generis funt, Alter morbum ut fpasmodicum’ a1‘f=f«'1\t0rxi.:1;,,,
videbat,ambo medicaments, inter fe diverfa, adhibent, SicSaxtorph *)fuy.
mam valorum debilitatem, atoniam agnovit, & aegras tergo accubare,
aquam frigidam aceto mixtam genitalibus adfpergere, fpongiam aceto
vini immerfam vaginae applicare fubet, multumque éx uft itri & aci-
di' vitrioli videt. Nonnunquam haemorrhagiae uterinae eximio ufir ipe-
cacuanhae fanatae funt, & hic ffatus fpaﬁicus»adfuiﬂ'e videtur. Nullum

remedium ad haemorchagiam fiftendam .unquam magis profuit, “quart
glebae iftae, a Le Roux delcriptae,

efilamentis linteis compaciae, accta
hume&atae & in vaginam,

Imo etiam in uterum coactae,

A medicaminibus internis non tantom expectandum, quantum
ab externis, aquuae practer globulos iftos, Tampon dictos, liquores
omnes ad(’fringcntes, aqua frigida, tum ad abdomen, tum in uterum
adta, prefliones abdominis

lenes.caet. numerandae funt, quae omnes Vi
{ua conflringente v

afa concludunt & fic haemorrhagiam fiftunt.
. Exflat infuper & alia haemorrhagiarum ad partum caul3, fordes
biliofae primarum “viargm, quas **) Mohrenheim ftequentiflimam ab-

. ortuuin caufam * fumit.

< : ¢ . ubi hu.
Uterinns hic fanguifluxus eft vel externus yel internuss

mores ob praeclufum fibj uteri orificium intus extravagantut; nec ad

H oculg.

#) Colle&an. med,” Havnienf, Vol. T,
“) Mohrenheim’s Beobachtungen ztc Band.
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oculorum adfpedtum profunduntur, quare hunc ultimim magis Pencu-
Jofum effe quam illum, facile apparet.

Quaclibet haemorrhagia ad partum vehemens, lethalis, eo mas
gis, quo minor humorum maffa eft parturientis, quo debilius corpus,

& quo longior terminus partus adhuc abefl.

XXV. Quo magis viribus iater parturiendum deflituuntur foe-
minae, eo infeliciori fucceflu partus finitur. Debilitas haec faepius in
urbanis quam ruflicis alpicitur, ‘quippe quibus incorruptus vitae cul-
tus ducatur nec luxuria vires proftraverit, Infuper virium prolapfus
inter. partum in illis plerumque prehenditur, quas ‘corpus gracile, {y-
flema nervofum -debile, hyftericum habere, conftat. .- Magnus hifce
ineft de partu {ubfequente timor, omninoque animi pathemata vehe-
mentius in illas agere videntur, ita, ut animus triflis, fradus ad defpe.-

yationem nonnunquam pellat.

Augentur mala moliminibus naturae ad partum ipfis, quae
diflimulare’ hucusque, fpretis hortationibus & minis, fupprimere fluduit,
labori adiuvando fefe coactam videt nunc grayida. It hyflericis haud
unquam in expellendo foetu tantum robur uteri, tam validas contra.
diones reperis, quam in robuftioribus foemis, & practerea partus ne-
gotinm €0 difficilius redditur, quod mater perpetuis animi motibus fit
expofita, quorum effectus certiffime etiam in foetu apparet.  Succur-
rendum huic malo multimodis eff, imprimis autem auxilium feren-

dum ita comparatum efle debet , ut vires eleventur & fimul fyflema

Aervo.
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nervofum ftimulis. a foris decadetitibiss | antispasmodicorufy; uly, ife-
g . S it X . e gl .

fenfile exiftat, cui fini iuscula lesiiter aromatica, vini etitsdang; fy.

Tupt cort, -aurant. aquae”enthae néc udH opii porrecto infervinne,

Quodfi autem nullum horum:remediorum valuerit, cum po-
tiug “alia’ viriu profirationis fymptomata fuperveniunt , fyncope’ caet,
tune quam ‘maxiine inaturetur & perficiatiir pastus

XXVI. Non minus vero ut fumma corpotis debilites, ita’ etiam
nimium robur partus negotivm difficile reddic, ~ E(f faeminis rullicis
Plerumque vita exercitata, fibrae mufeulares & tela cellulofs durilimas,
compactae, diathefis fanguinis phlogiftica; quare & orificium ateri dif-
ficilius dilatatur & fuam iuftam extenfionem pati nequit, Quodﬁ au-
tem partus opus: quodammodo longinquum nunc evadat, partes geni-
tales preflione & irritamento intumefCere, inflammari & exitum foetui
praepediri pofle, ngmincm fugere poteft.. Non modo enim vagina &
pudenda externa inflammantur’) fed interdum’ etiap totius utert fub-
ftantia’ corripitur , | eiussadeovicinitas s wefica: urinaria , inteftina Caets
Quare venaefedlio & methodus cetera antiphlogiftica requiritur, & raro
foetum integrum , hoc cafu urgente, remanere pofle, perfualus fum,
nam pro hac {ententia primum inflammatio ipfa, ardor & tumor uteri
& ex his coarctitum foetui fpatium , deinde febris, cui mater {e@PEr
expofita eft, humorum ad uterum derivatio, & denique fanguinis na.
tura, inflammatione mutata, certant.

Inflammari autem uterus non folum quibus COZP% reliquum
robuftum, fibrae tenaces funt, poteft, fed etiam multac aliae iniuriae

Ha2 a
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a foris illatae, inflammationem producere valent, ~ Sunt huius loci

praeprimis rudis inftrumentorum . applicatio faepius repetita, ut vidi,

forcipis ingeftio, Prolapfus uteri & denique pellentium ufus.

XXVIL De pellentium ufy ad partum maturandum iam fupra
diGtum eft, maximumque ex his capiunt foetus damnum,, cum -omnis
humorum moles unice tantum ad uterum deducatur, haemorrhagiag-

que graviflimae exoriantur.

Prolapfus uteri fecandum plurimorum obfervationes e partubus
laboriofis originem fuam ducunt, & ad quemlibet partum difpofitio
remanct.  Nifi foetum detrinientum exinde haurire velimas, cura ma-
xima obftetricatoris opus eft. ~ Duo potiffimum ex prolapfu pericula
foetui imminent, 1) periculum incarcerationis & 2) inflamationis uteri.
Avertimus autem, ubi difpofitio, prolapfui procliva, novum in partu mi-
aetur, {i parturientem tergo accubare,.ano paulum elato, inbemus, &
manu , ~oleo tin@a & in uterum inducta leni preflione bunc retorquere
@udemus, D olores nunc, utero in fitum fibi naturalem reducto, denuo
incipere folent & tunc expectando tempus degi, fas eft; quibus vero
prorfus ceffantibus aut debilibus, velamenta disrumpenda funt, & verfio
inftituenda eft, & manus in utero tamdiu verfetur, necefle eft, donec

incolumi matre & infante partus negotium peractum eft,

SECTIO
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fternuntur, alimentum e fonte, priftino prorfus alien©>

Sob CaTh 1-0 0 Tt
De vita & Janitate neonatorum confervanda, -

L Jam ad ultimam tractationis meae fectionem transgrediz-
mur, qua de iniurijs , quibus neonati & paulo adultiores expofiti funt,
& de hifce avertendis, agitur.  Nolite vero expectare, ut OmRium mor.
borum iftorum , qui infantilem actatem’ comitantar, mentionem inii-
cere, eorumgque diagnofin, prognofin & medelam tractare vellem, fed
potius animus mihi eft, ut doceam, quomodo infantes fani, fani confer-
vari poflint, & quomodo iis ab iniuriis quibuslibet externis cavendum

fit; ne i irca ‘'medi i
5 nec multum eius, quod circa ‘medicum verfatur, adiungam-

Sub infante fano iutelligo , qui, caeteroquin quos a€ris ufus,
nutritionis permutatio, circulationis fanguinis variatio & ali producurit
in corpore effectus, valetudine laetiflima gaudet, nec vitio ullo laboe
rare videtur, Haec vitae priftinae cum vita libera, independente, mu-
tatio, multa fecum fere, quae nova prorfus & aliena in toto corpore
infantis proferunt phaenomena, quaeque, uti vitae novae degendac ne-
ceflaria, ita morbis multis & a flatu fano aberrationibus anfam praebent
Quare periodus, quam incunt tenelli} maxumi aeftumanda eft momenti
de vita ac morte faepius decernens. Hucusque foetus inclufus, nunt
homo progreditur , oritur organorum actio & reactio, omnaes /543

tiones & excretiones primordia capiunt, viae fanguinis circuitui alienae
haurit,  Nec

i : P talitas major
miraum ‘”detur, quod ad tot tamaque rerum d!{crumﬂ’ mortalitas major

quam in alia vitae periodo fit; praeterea cum tenelli ipfi graciles aec
H 3 fenfus
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fenfus fuos de aegritndine; loquelae adhuc expéttes, edere queant, &
cum nondum ad eam de corpore infantum notionem, ‘ad eiys morbo«
rum medelam inflam perventum fit,  Nihilominus tamen ultimi hi
anni viginti magna i cognofcendis & curandis infantum morbis fece-
ruat, & [pes maioris infuper fortunae efflorefcere incipit.

11. Poft cxeeptum ab obftetrice infantem & in finu per aliquot

temporis momenta retentum, prima cura habeatur, ur petuita ex ore

digiti-ope eiiciatur, quo melior relpiratio fuccedat, nec huic impedi- |

mentum opponatur, - Nonnunquam autem fauces & partes réfpirationt
infervientes mucore ita obductae funt, ut vix vocem edere valeat ma-
tus, ineft arteriae. alperae, laryngi, pulmonibus torpor quam maximus,
organa rcfpira'_oria opprimens. Quare, nifi morte fuffocatoria inter=
dum arripi infantem velimus, omnia quodammodo excitantia, {timu-
lantia & a pituita liberantia adhibeamus, ut irritationen: faucium & na-
sium cum pluma, fternutatoria &c. quae mechanismo faos partim {qua-
lorem tenacem inhaerentem folvunt, partim rcfpirationem movent, &
denique materiem obftruentem ipfam adimunt.

II.. Simulquam caput infantis prodire incipit, obfletrix manis
bus arripit, &, ne corpufculum glabrum, lubricum elabatur, lintea in
promptu fint, quibus melius recipi & obtineri poflit. Infante in gre-
mio repofito, alterum negotivm obftetricis circa funiculi umbilicalis
deligationem verfatur, in qua ipfa multa confideranda veniunt, - Vetes

tes non prius funem umbilicalem deligabant, donec & fecundinae edic

tae erant; fed incerta de carum retentione notio, haemorrhagia inter
du

vy
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duni gtavis accedens & alia, ligationem ftatim poft partum ; expectata
fantum arteriarym umbilicalium pulfationis abfentia, poftulant. Defeca.
mus reli®o infer ligaturae locum & véntrem duorum aut ttium palli,
cem fpatio, ita, ut nec nimium friGa nec laxa fit ligatura:  Ampu.
tatio ope forficis , ‘male cultri'aut aliorum infiroimentoram ope fit, cum
ob pattem & viciniam tam irritabilern facile iniutiis exponstur infanse
Difletio unijus vel duoram pollicum a ligatura intervallo inflituitur, &
paucis fanguinis, qui intus erat, guttulis impreflis.,, funiculi remanentis
pars ad abdomen fuperius reponitur, fafciaque uno eodemque fita obti:
netut. - Falciam omnino qui laudant, id-infendunt, ne umbilicus € loco
fuo lapfus, preffione & diftractione partes fubiacentes laedere & inflam-

mate poflit. - Duplex autem in applicanda fafcia committitur ‘error, dum

* partim nimium laxa partim nimium aréta imponitur, Qui arcte infigunt,

non  [pectant p;eﬂlm:cm partium fubiacentium, . inflammationem
& fuppurationem, quibus dolores infanti eveniont maximi. « Laxitas
umbilici -efficit, ut pendulus femper in unum alternmve latus agitetts
ficque ventrem ‘irritet, Unguenta omnia, olea caet: ‘ad vulnus illinita,
fuperflua, Non raro actate infantili herniae umbilicales apparent, qua¢
forfan e rudi in deligatione  umbilici! obfletricum traciatione Ortum
ducunt, quibusque' avertendis fafciac illae magni pretii fuats
IV, Oblinita eft cutis neonatorum muco feniper & fordibus;
quae partim e liquoribus amnii, partim in exitu per genitalizs partim
etiam propria cufis’ excretione ‘ibi repofitae funt, 9us*® testia, quam
gerat obfletrix,*“cura, in ' purificandis & abluendis fordibus ‘confiffic;
cul
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cui fini balnea tepida deftinata funt, Sordes cutaneae faepe arctius ins

haerent, praeprimis in capite, collo, in parte humerorum & femorum
interna reperiuntur, quae, nifi mature removentur, pofteaqusm acri-
moniarum varisrum formam induentes, vitiis multis ortum exhibent,
quam ob caufam ablutione impuritatum’ & fritione una cum hac con-
junéta, opus erit.  Frictiones inflituuntur aut manu-autlintco, i tena-
citer obducta cutis eft, diflolutione faponis in aqua, quae for-
des removent, in omnia organa ut {timuli agunt, irritabilitatem deni-
que augent. Nec non aliud ¢ fritionibus commodum {perandum,
dum ventriculus , ventre vola manus faepius fricato, ad contractios
nem & vomitug jrritatus, a meconio- fuo liberatur: Denique etiam
repetitus frictionum ufus. circulationem humorum movet, acqualem fan-
guinis per totum corpus diftributionem producit.

Balnea aut mera aqua conftant’, aut intermixta funt adftrin:
gentia, fpirituofa, aromatica caet. , uti pro varia corporis conflitutione
requiritur.  Si ¢, . infans  devilis, mfirmus effe videtur, quod aut ma+
ter gravida admodum debilitata fuerat aut partus opus diu duraverat,
taemorrhagiae uterinae antecefferant , ita, ut imbecillitas corports ine
fantis pracfumi poffit,” tunc baluea ifta compofita commendanda funt,
Tenetur infans inter abluendum, dum ano & pedibus-vafo; aqua ime
pleto adiacet, fed tamen hoc modo, ut tergo fenfim furfum verfo, cas
put infantis many finiftra fuffultum, paulo fupra aquae fuperficiem pros
mineat, ne huiusce quid ad. fauces devehatyr - iam impoﬁti balneo
fricat obftetrix manu {ua artus, veatrem, & fic.omnem vifcidam ma’
teriem
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- bliati olute et ne-

teriem inhaerenteny, detergit. - Haec fordium abxuuo[abfmx,_e eft ne
L p e '

i : Sarer alubr ades

ceffaria, quippe fine qua infenfibilis illa, ad corporis falubritatery, 54ad

neceflariy tranpiratio fycceder

X tio fi ma bal.
€ nefueat, & haec lotio fub for, 1
nei tuta,

& omni Ppericulo caret.
V. Nonnunqiz

1 10 . = v 1 e:' ix i
am neonati ita debiljtat Biodelly L PO
ialigmy vidcantur,

& obftetrices de morte facile {ibi Permadeﬂﬂf. : Qt
COrpus autem infangis caeteroquin firmum, fi eiusdem mt.lll,s gu?l?.
tatis tempori conveniens nec vitio ullo Jaborare videatur, nifi putredi-
nis odorem circumfundatpartus ;

& mortem tantum fimulatan, adef
¢tos partus lsbores & protractione;
tegritas quodammod mal
eft, aeque ac fj
memores, a

ita infanti rare,
tum de vita-infantis non defpe
t p rotra-
le, credere, fas eft. loﬁp' ;
i ifici bi huius 1n-
1 infantis artificialem , ubi huiu :
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e adfedta habenda, haec mors fimulata tim :
iratori fopi iftinae vitae
organa refpiratoria torpore quafi fopita, priftit o
i 1 iffic: novo 1ub-
diacent, fi mucor haec obducit, difficilesque
eundo negotip rehenduntur,
1€gotio

. 3 . omeia iuvant, iMme
Obtime hic omnia excitantia iuvant,
Primis inter lavandum fubminift
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principio quodam fulino, huic infito, pollet; idecirco vim purgantem
habet. Purgatorium pet 05 aut alvum neonatis convenit, quorum in=

teftina faccibus - tenaciter adhacrentibus, ita obducta funt, ut {fponte per-

fi evacuationes mature inflitauntur, graviflima ex-
inde mala, totius corporis machinam deftruere vifa, oriri folent. * Eii-

es optime aut lacte materno, {tatim poft eius in mam-

5] . . .. . .
edudto, aut medicamentis, emeticis, leniter purganti-

itk 3 :
bus ut melle, faccharo, aqua bened. Rulandi, {yr, cichor, c.theo caet.

Plerisque, praecipue humilioribus foeminis ufitatiffimum olim
erat, omne ante baptisma infanti denegare alimentom ;& hanc ob fi-
dem erroneam per aliquod dies, absque lacte ‘aut alio nutrimento ca-

Peﬂcndo. infantes adcubabant.

VIL Statim poft partum tenelli fafciis involvuntur & totum

corpus in veflimenta cogitur,  Negligentia & ignorantia infti harum

falciaram wfis multa damna infantibus inferunt, quae “‘mi’oris pl'Ogl‘ciT'u,
malofumn variorum caufa habenda funt, Adiacet ibi, non fui compos,

mentis expers partus, {olummodo auxilio humano fretus, viribus ma-
gis deflitutus, quam aliud animals quare Biiffon fic ait: Ein Kind ift
hiilflofér, wie jedes andere junge Thier, Sein ungewifles Leben {cheint

Yot ‘._u‘genblick in Gefahr zu {chweben,  E$ kann feinen Corper we<

der bewegen, noch aufrecht erhalten, hat kaum Stirke genug zu leben

and durch Winfeln die Schumerzen, die cs leidet, anzuzeigen, gleich-
{atn als wenn die Natur dic Abficht gehabt hitte, das junge Kind da-

von
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queunt, cutem cingiot, formamgque fordium induunt, quae itertin a

valis inhalantibus receptag, humorumque maflae admixtae, acrimonia.
rum variarum {ub momine, varias in corpore a flaty fano- aberrationes

producunt.

viII, Mundities infantum primarium , quod omnem noftram
attentionem meretur, & praecipuum efle debet, cum adeo gentium
incultiffimarum prima in hac cura fit,  Faeminae aliarum gentium
siconatum falciis non obfidunt, fed linteis, laxe adhaerentibus, repo-
Gitis infantibus in pendiculis, quac Hangematten dicunt, id’ efficiunt,
ut non modo ab immunditie conferventur, fed etiam nullis vinculis
membra arcentibus, fecundo aut tertio poft partum menfe infantes
reptantes, pedibus uti queant, Infuper, quando damnorum, quae
offibus, praccipue pelvi inde fuboriuntur, mentionem facimus, cuique
fatis de earum ufu perniciofo erit perfuafum, Arcta enim in fafcias
implicatione fit, ut tenera, praccipue pelvis offa, nondum fat roboris
nacta, & per ligamenta facile defidentia, compingantur compriman-
turque, . quo ita coalefeunt & congerminant, ut diameter menfurae
imminuatur & tota pelvis vitiofa reddatur.

His noxis indudti, permulti jam methodorum novarum men<
tionem iniecerunt, & fufficiat, ut hic tantum fafciam iftam a Venel *)
-aventam, tangam. Conflat autem ex linteo, cujus pars fuperior la-
titudinem partis inferioris fuperat, Longitudinis modus cubitum, &

efus
#) Unterricht fiir Hebammen, p, 193,
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s, pattem latitudo excedit.  Margines in plicam obvoluti
efle debent, 2 quam, intermiffis {patiis, trahae annexac funt.  ypdi.
quaque- haec fafcia infantemn ambit, nec liber & iuftus ‘Ilel?]bror?‘“
ufus impeditur,  Inter omnes fafcias haec mihi optime plecuit, & ob
fuem fimplicatery multa commoda exlerit.

Primarium parentes infantum involutione teﬂdunt,’ i {mi;lsx;
absque omni partium mollium preffione ‘& laclfione, fultinere P(? fl(.
hos , nec infantes manuum aut aliorum membrorum agitation® ﬁbljpt,‘
noceant, - Sed, ut credo, hic finis nullo modo in fafcia fupra deferipta
negligitur ;& perfuafus fum,

azs . pueros s
eadem facilitate teneri pofl¢ P
dummodo anci]

lae aut nutrici dexteritas huic negotio quaedam inell
Magnum ex fafciis, quibus vulgo utimur, ‘detrimentum, €0 Couﬂa_;'
quod omnes eae partes, quarum altera alteram premit & fricat, f‘fc':
inflammantur fenfusque dolorificos reddunt.  Accidére hoc Praccip ul
inter femora & nates, fubter humeros caet, foler, ubi partes mot
les fefe invicem tangunt, ‘motu liberiori denegato, fricant. - Superats
gentur haec incommoda immunditie

A e indis locis
impuritatibus, quae in 1S lo
maiori femper copia collignntur

i : i ignos
s 1ta, ut ex hac negligentia & 18
i iori. i i . tionibus
rantia: melioris morbi exoriantur. ' Succurrendum huic malo loti .
inflituti o ; is feminuin
frequenter inftitutis cum aqua frigida, adfperfione pulveri

lycopodii, foliorum rofardm ficcatorum caet,

. g debilitata, nop
VIIL. Cum mater partus negotio fit admodum

{

L

g otius viribus {omne
atim infantem ad mammas ponere audet, fed p
I3 &
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& ‘cfca regeneratis, maminas praebet. Conditur itaque infans, vefli-
5
mentis cintus, ‘cunis, - tegitur pulvinaribus ; conquaftantur. & agitantur

Sic hodierni

cunabula, cantu fuavi intérdum deletare ftodet: ancilla.

inores volunt, fic 4gitut in puerperarum domiciliis : fed quis quaefo

Veflrum hoc-animo tranquillo: intueatur 2

Primum, ‘quod nunc committitur vitium, hoc eft: “Tiberi, in
cunis repofiti, nimia culcitarum plumearum mole teguntur, falfa opis
nione, caloretn aucum infantibus' convenire;, corpori ab ‘aeris externt
smiuriis caveri debere; - @alor fultus, quem absque ullo detrimento {uf-
ferre poﬂhm neonati, quam :maxime illi aequalis fit, necefle eft, 'qua-
lem utero adhucinclufi habuerunt, quam ob caufam moiori iure fitum
& decubitum duxta matrem, propinquum eligerem,  quia praefumi
Potcﬂ, eadem, qualis in utero fuerat, temperatura, & nunc adhuc
matciine(le & ad partim fuum transferti, Quantam calor, {upra; mo-
dum audus, in corpus tenerum eflicaceam habeat, €X anxietate, refpi-
satione"infantum, cunis conditorum & pulvinaribus tectorum, difficili
afpici licet; nec fufficere haec pacentibus quibusdam fanitati infantum
confervandae videntur , quare fornacem infuper calefaciunt, portas fe-

neftrasque occludunt & omnem aeris liberi ingreflum impediunt,

IX. Ex hoc juxta matrem decubitu aliud praeterea crefcit com-

modum, quod nempe perpetuis cunarum agitationibus infans non it

expofitus; quae in corrumpenda corporis machina vim fane haud par-
vam exfefunt, “eo magis, . U0 imbecillior tenellus,- & quo vehemesn-

Nnay
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S fomnum  enj s parte
tiores haeconquaffationes .funt, - Tnter fomnuii enim  orhnes PR
. 3+
: ; 4 e igamentorum . [axa
fopitae ‘quafi ‘adiacent,, adeft fibrarum relaxatio, lig Lj g
o . inimum inioriae: laedere nofies
offium cohaefio, mec mirum, ‘quodminimum i q- g = k &
: : 3 s apfula lua poflibilitater
& nulles fane dislocation;s offis cuitsdam: e capfula lua p B
negabit,

- .3 S ibusdam peculiarem,

Fuerunt, qui {tupiditatem ; infantibus qumusdl I
ut agitationum cunarum feq::elam agnofcerent,
omnino vel

&, nifi hoc conteudge
i e g infantibus
lem, perfuafum tamen mik; habeo , cerebrum.,

i SR et anere 1on
admodum molle & infirmum , male affici & incolume reman

pofle. . Cunae agitantur vel ad latity

1 R i
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dinem vel ad lon
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n circujtu fangz]*'nz's.,

g
: : , cum
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- 3 3 e inie-
nunc ad fuperiora ruentis, nunc jterum ad
Tiora revehentis, maxir

g : 1w yoracis &
ha exoriatur turbatio. Inteftinorum thoract
abdomiuis,

MOX in unummox in alterum latus ationem, fo

fan etiam i0
(o . I 5 5 3 redidile eft,
refpirationis & digeltionis negotio mutationes. prodycere, ©

Praeprimis i liberi flatiy, poft paftum, repleto in

ponuntur.  Frictiones € conquaflationibus cunabulorum repetitis
s, R, 2 ) ; p abricatac
molles irritant, praecipue i fafciae fcabrae, horridae, e lana fabric
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mores » rifus & slia' firepituum genera vehementia e puerperarum do-

micilils avertamus; adeo folis radii; lux clarior, & perplura alia; fen-
faum aciem-in fe trahentia, nocere vifa func.. Terroribus magna in
peonatis vis eft, & conflant exempla, quibus, infantes terrore, etfi in

fomno immaginario, interemtos fuifle, declaratur.

Obfervanda interim quaedam funt, .quorum mentionem hic
optime fieri, cenfeo.  Ufitatiffimuta foeminis eft, liberos fuos vigi-
lantes, quamdiu tranquillitas’ animi admittat, cunis acquiefcere finere,
Tnfantes, equidem ac nos, fuam de rebus externis fenfationem perci-
piunt, &, fimulquarn invenerunt, quae attentione digna acftumant,
totis oculis & mente inhaerent, per longinquum temporis {patium
tali oculorum acie & directione intueri poffunt. Secundum hunc au-
tem varium, diverforum obiecorum fitum & indoleni, oculi varias
perpetuo rei unius ciusdemque intuitu directiones nancifcuntur, nec
mirari debemus, ut flrabismi tot genera & alia oculorum vitia i libe-
sis frequentiflima reperiamus,  Quam ob caufam optimum medici me-
ritum in melioris eruditione pofitum videtur, &, uti diverfae rerum cir-
cumftantiae prae fe ferunt, de hoc vel illo diffuadeat, hoc vel illud
fuadeat.  Tuvant repetitus faepius & mutatus in uno aut altero latere
fitus, remotio rerum externarum, omnem. oculorum 'intentionem ni-
mium attrahentium, imprimis autem in tergo decubitus vituperandus
eft, quocirca cunas iftas, quarum pars fuperior teGturam habet, magis

a partil . 3
laudem, quam qua€ @ partious omnibus apertae funt.

XTI
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¢innen ‘oder Hoheiten feyn- Schon binich nur alsdenn, .'\wenn' ich

als Mutter fchon bin, - Mein Kind: foll mich einft im vollem Verflan-
de, mit vollem Rechte Mutter nennen. Ich’will die Freuden, welche
mir die Natur génnet, nicht undankbar an ein fremdes Weib verfchen-

ken, das fie nicht zu fchitzen weis,

Parentes certiflime optant, infantes imaginem fuam referre,
& qui quaefo hoc fieri poflit, nifi ipfa ubera pracbeant, cum notum
fit, Jacte fimul & caeteras animi & corporis virtutes infantibus tradi?
Alieno lacte nutriti, ut plurimum degenerant, & ad nutricum naturas
paturalifantur.  Sic -Wirdig loquitar ¥) ex lacte & fpiritibus nutricum
ad{umunt naturam & mores nutricum : la@e humano cicurantur fero-
ciffima animalia ob fpiritus temperatos, quos una cum lacte {ugunt,
ut contra homines ferino lacte educati ferini fiunt & feroces (ut Ro-

muli teftatur exemplum &-Remi.)

Praeter haec qtﬁando penfitamus, quae nutricibus infunt, mala
& vitin,. ad infantes transferri, una cum lacte & corporis corrupti
d;[poﬁtionem a liberis excipi, difpicere licet, ' cur noftris temporibus
jnter infantes tam prava & corrupta corpora reperiantur.  Serpet. ve-
jenum venereuin a nutrice ad tenellum, incidit mature, - aetate .infan..
gli, - ant feriori in eosdem morbos, = quibus nutrix erat adfecta:
Non modo hoc de morbo venereo tantum, fed etiam de alia ad mor-

bos quosque difpofitione valet,

Nu-

#) in med, fpirit, Lo I, cap, 25, §i 6.
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Nutrices cum inter Jevifimum & diffolutem homiinm genus

fint numerandae,  cum quacflum corpore faciant & vidtum {ibi mere-

tricando concilient, cum unum idemque-fi¢, icui: pro-pretio oblato fefe

dent, nec falutem refpiciant, non mirum videtur, quae fint nutticum
morun & corporis depravati caufee; qui eveniat, nt infantes absque
parentum culpa in- perniciem praecipitentur. . Ex his elucelcit, quanta
matribus, quibus infantum falus cordi eft, i, éligendis autticibus: has
beatur cura: nollem enim utique reiiciatur nutricum ufuss fed tantum,
prout rei natura prae fe fert, = limitetur. Quare ut officium matii,

de difpofitione ad morbos quadam, .de' corporis-infirmitate perfuaefae.,

Hmponatur, ut ab lactatione abftineat, & nutritionem ipfantis nULLcs

tradat,

Haec de praeflantia latationis ‘matris ipfius & de nutricibus3
e - : 4 us
Propius nune ad rem veniamus, & oftendamus, quae fit jufla method

& quis it modus, quo infantes in ladlis potu fanj & incolumes fint

confervandi, fimul ctiam de erroribus quibusdam;  qui cirea lactatio-

nis negotlum VCX‘[‘&II[UY, fCl’nlO[lCﬂl faciamus.

' - .
XL Quantitas fugendi lictis. determinari_exacte nequit.  Non

- ; Rl s, 3 for-
placet, fi mulierculac pro lubitu infantibus mammas praebent > &

fan efiam vocem & autrimens

clangores eorum ut {ignum naturac

tum poftulantis, fumunt. Praeter neceffitatem ventriculum lactis co-

1a i . s ius corruptionj
Pl implent, ad quod digerendum vires defunt; & €U seaonl

manus dant, " Facille enim lac, praecipue fi diacta nutrici incongryg

K 3 de-
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degiturs {i vifcera,. digeftioni infervientia, antea fuerunt debilitata, &
copia lactis nimia ingeritur, {lagnare & in acorem abire:incipit; corporis-
que machinam deftcuit. Hauriunt ex hoc fonte plurimiinfantum morbi,
cruditates , affectus nervofi, ut tetanus, «epilepfia caet. Exoptandum
magis eflet; quarmmaxime  mature certae cuidam diaetae addici infan-
tes, ‘ita, ut eribus aut quatuor per diem vicibus ad ‘mammas  repe-
pantur. - Bt quamquam difficultates in hac excercenda initio appareant,
quamquam clamore magno infantum ' matres perduc’iae in mifericor-
diam commoveri facile queant, attamen credere fas eft, hanc vim in
confuetudinem mox verti , ordini huic ita affucfieri pueros, ut ne mi-
nimum * quidem  defiderii,’ excepto tempore folito, & ‘fugendi cupidi-
tatis oftendant. Fides matribus atque nutricibus ineft, clamorem libe-
rorum famem & fitim indicare, & tunc. tempus efle, ut huic fenfui in-
grato {uccurratur, monendum tamen eft, infantibus, linguae expertibus
aeque atque adultis , rerum gratarum & ingratarum {enfationem efle,
equidem fentire, gaudere & delectari, dolorem capere & moeftitia
contorqueri, quam non nifi clamoribus edere poflunt. Quare erros
neum prorfus videtur, {i ad quemlibet clamorem excitatum potant

infantes; & magna ex hac indulgentia oriuntur mala.

Nonnunquam accidit, ut, feletiffima diaeta, vel matis vel
autricis lac refrigerio, terrore, mocflitia caet. corruptionis faciem ins

duat ; abflincant ergo 2 la&tione, quam din perniciofus illorum in lacte

effedus apparet, & ad alia confugeant, quae victum maternum quo’
danr
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dammodo fubflituypt, Idem fieri debet, ~fi mater qu¢ putrix ad

2 B cedditur.. Ange omnia
fugendum o}, topica mammarum vitia incapax e

p 1 :
2 e : St L locum cedo, ' cujyg
hoc in cafy ufui vitri- oblongi, cylindrici,, primum 3
Pracrogativam faepius jan, fy

m expertus;  Apertura-huius vitri,. quod
tale efle potef}

o ibus- deflinata
> qualia funt ifta, liquoribus bene olent ; y
i ealnd; f apillag prac fe fert,
fpongiam tenet, quae hanc occludit & formam pap L :
3 . g . in oS impomtur, qu
Talimode inlru@um & lacte impletum, infantibus in et
5 AT d > oc lulientan,
tanta habilitate apprehendunt, ut vix auxilio humano inh i
: S - ; ricum utilt-

do opus {it.  Nefcio anne huic vitro maiorem prae ufu nut

) e “lais certi {imus
tatem tribuam, cum de qualitate & copia ingerendi lactis ce

; : . - s {ubllituens,
Alia methodus, potum  lactis materni aut nutricis fubf

in ufu {pongiae conftat, quae, lacte tincta,
peres in- ufu globulorum ex Jinteo
quos Zuckertifs vulgo dicunt

i s ~fer Pau-
mfantum ori offertar.
i rioruml,
praeparatorum, lacte unmex‘f i
) ii etlam ar
> multum ponunt, nec non ali

. N 3 ; i magna cupidi-
gitum lacte adfpergunt & in os inferunt, ~quem tenelli mag P
tate exfugunt.

In fitu, quem infang
tur, neclee(Jet matris attentio,
tur infanteg

inter fugendum capit, valdopere peccd
Qui horizontaliter in ﬁ’gendo :cueon[;
» 115 deglutitions negotium admodum difﬁﬂ”hawrn’.s R
contatum organorum, relperationi infervientium, a lactes furclrm re-
funquam vehementiffima excitatur, LT
cubaps puer tenetur;
<tus ad hune ferat.

Melius capite el
ectus, fed pe.

non producat mater tenellum 24 P d, :
S a es

Porto efiam procfis reprobum, quando matre

aut
K 3 :
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gut nuttices infantes int
o nihil alind poteft, quam ut vltimum ladis; e mam-

er JaQandum fopiunt aut in fomnum rediguut.

Fieri ex hoc viti

mis ductum, in Or
aut deglutiatur ; fi deglutitur aut iteruin relpuitur, op.

¢ retineatur,  tam diuque ibi remaneat, = donéc ve-

mitu refpuatar,

dmum, malunts {i, ore occlufo, retinetur. Eft hic fons mortis in-

erdum tam fubitaneac, circa quam, heu nimium faepe ! -medicorum

t
iguorantia & negligentia verfatar ; dum modo fuffocatorio

& parentum

infantes  abripiuntur, ..

Tertium, quod ex incongrua laftationis ratione maat, vitium,
a nutricibus faepiflime committitur, quae, nocte dormientes & clamore
infantum e fomno excitatae, iis, dormiendi cupiditate; mammas prac-
ut, lactantes , fecurae denuo i fomnnm incidant. ~ Jam vero &

bent,
mammas dimittit, quietique

puer, fitve vera fatietate aut fomno dulci,
fe dat ; quare, nifi attenditur, membra infantis tencra laedi,, & ulti-

. A o
mum, quod e mammis extradtum- erat, retineri, mortemque futlocate-

riam proferre poffunt.

Quisque de hoc certas nunc fibi abftrahere regulas poterit, {e-

cundum quas. nutricum fub ‘oculis & tutela infantem tractari velit;" re=

fponfis atque opprobriis nullis in pofterum fefe exponet, fi ad certd

tantum tcmpom, q
mores ferunt, ioco & ludo retineat, quae in pueroruit

wibus lactent, nutricibus. tradit infantes, has verd

ab omni, uti

femper damna geruntul.

X1l

{
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{3 k|
ad quo-
XL Ad graviflimum nunc accedo- rei momentum ; ad q

; : balneorum , ad i
tidianam infantum lotionem, ad commoda ex ufu ba ;

commoda ex eorum gbufy & neglectione,

. repetitus in

i i Dote , Aim ufus balneorum Tépetitu

X credi potelt, quantam vim ) prqcferva-
7 i ¢ o - inuriad <

Ppolterae vitae fanitatem conferyandam exferat, nec in

At 10
i Gie oo D 7 n(maho cutis
torium a multis morbis dici potelt. Eo enim, quod tranif

{lema ner-
4 . Kraa [«ﬂares & lyiem
inflenfilis perpetuo fuftentatur, quod fibrae mufeul ,
volum roboris aliquid,

¢ 'pus
: Tx unt, COIp
eius actio & readtio vigorem a 2

f .frl]
50 i nae forfa
feminia multorum malorum, qu f
ik : A S & hitis, al=
feriori demum actate apparere poflint, debmtantur, nec rhac ’
: : 7 capere
fectiones catarrhales, feabies, podagra, arthritis caet, fundom Caf

S1IRE. ERT R e hunditie
valent. Haud facile aliquis balneorum commoda ignoret, de I

dor
3 3 -um fudor,
orporis tantum cogitans, quam perpetuo {uflentant, cul
fordium fub forma cutem ob
"

e g e cutancos
ducens, ibi colligatur porosqueé ;
deobftruat,

Haud ullum fugit,

e, . con-
quanti j1am veteres balnea ad fanitatem
fervandam aeltumarint,

3 o o rum
& poft infortunia aliqua nunc denuo €0
ufus efflorefcere incipit,

i 1-
Balnea ipfa aut aqua calida aut frigida inﬂituunmr;_ &{I?zua:t-
quam aquae calidae. vis quodammodo fibras relaxans vider; PZR )Me.
famen certis fub conditionibus optimum roborans exiftiman jmat-e =
thodus, qua balneis utimur, fequens erit: A prima Pu:lo & ;.
etiam ftatim poft partum balneg fubminjftramus, quac MO aqua ca

lida,
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lida, temperiei eiusdem aequalis, quae foetum utero inclufum ambiit,
tum paulo tepidiori conflare poffunt, denique autem afluefacto cor-
pore, aquae temperies in frigidam abire debet.  Aqua wvafo ligneo,
excavato, paujum oblongo infunditur, in quod obfletrix aut mater
aut ancilla infantem immittit, fed tamen ita, ut manu finiftra eum
ampletatur & caput ere(tum cum eadem {uffulciat , dextra vero cor=
pus abluat. Nonnullae etiam faeminae liberos fuos, gremio adiacen:
tes, fpongia, aqua immerfa, lavant; primam autem methodum longe
praefcram, cum in ifta non tanta opus fit cautione, aqua non tani
facile difluat & refrigerium oriatur, corpusque in hac femel & fimul
{luidis cingatur, Repetendae hae ablutiones quotidie. aut {ingulis per
feptimanam vicibus, - ut corpus durum, varias aeris iniurias pcrpeti,
iisque obviam ire poflit; & ne quid finiftri valetudini ex ufu aquae
fl'igidac putent matres, 2 primo gradu aquag calidae ad frigidiorem 2
die in diem alcendere licet; nam qui lente adfuefcunt & cum iufiis
cautioﬂibus repetunt, non contemnendum fanitatis pracﬁdium PI'O’

mittit.

g 3 : :

XIV. Quae cum ita fint, prima actas transigitur, & parentes
magna cum voluptate infantes fuos increfcere adfpicjunt, Traduntuf
nunc ancillis, quae brachiis geftando pedum ufum fubflituant 3 fecurd
parentibus per totum diem fic geftantur pueri, infuper tunicis involuti

Sed'in hoc etiam gcﬂammc multa occulta latent; quae corpus depr#

vari: finunt & praglertum if deformitate & contortione offium invenies
~ - ” a p! 3 b . . . v/
da. - ‘Quisque noxas. €X hac geflatione -affidua -intelliget, & videbl

qua i
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quam alienug. & iniquas fit hic fitus, praecipue 11¢0mmoda infanti mes
: i1 tuo geritur,

tuenda fune, quando in uno tantum brachio perpe lg Paulo

: S CReS P is “inhaerent e

Profundius porra nquietudinen, ‘qua liberi lacertis ‘i > mobj

. i : : flium mollitiem
litatem artwug, 8racilium, laxe inter fe cohagrentiums, O
Cact. cogitantibys

preflione by, chii in

) runt *perdaa
apere: pofiint. Ecquando antent eo usque rem: pote E
cere medici, yut ancillae ;

. taque pueri
facile ‘perfpectom erit, © quot - quantaque py

3 3 pelvis cact. damna
praccordia; ventrem, = offa pelvis

: S3e eft, ‘mi-
&, ‘quibus infantum cura mandata eft, %
& . iciant &
feros pufillos non amplius, . ut vilgo receptum eft, Palhs amt

: : . . agiatio [at
ad pectug adprimant 2, Fiulatus infantum & anxia corporis agitatio
claro funt indicio, quam alienus hic. fitys fit,

XV -Si'vix unum menfém fuperarunt infantes, non lacte [011_0
nutriri pofle, parentes  exiflimantes, ad:glia alimenta, -vatiis
rie excogitata &
Pane bis cocto,

bium’ oritur

ampliug

: 5 jculas ex
modis va Praeparata; confugiunt: Praecipué Pumcu

feu forina, lacte adfufo, offerunt. Valde autemn mibi du-
» @nne teneriores pracfertim illafteinny; “ob ventriculi de-
obe digerendis apti fint, cum cibi ob
ob lentorem » quiineft, fauces & ven-
utinent;: nec quid in fe fimuli excitent. ~ Praeter
haec insjaGe Plus haeret fucei nutritii, quam jn farina, &, cUm tam

3 . m incremens
deant, estenuatio magis quar

bilitatem , hifee pultimentis pr

glutinofam: fuam fubﬂantiam,

triculum quafi congl

lento cibg vires nof refpon

o rum ufui cay.
tum - expedtanda, Maturo huic ingerendorum pultaceor

fam tapy, frequentis a
de v

x : ibuo 1
pud: infantes morbi, atrophiae, tribuo, & cuique

? 3 ke
eritate! perfiiafiyg erit, -penfitanti, quam inepta adhuc fint tenellj,

/ " ad
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ad talia eoncoquenda digeftionis organa, quam humorum mafla, ads
mixtis ex indigeftione fubortis cruditatibus vifcidis, corrumpatur &
depravetur. Detrahenda €rgo imprimis eft pulticula; quum in tenui
vidu acquiefcunt, & foliy lacte infantes nutriuntur, neque in atrophi-
am hanc tam facile incurrent, neque, fi-inciderint , de ipforum falute
defperabituz. In univerfum eo usque cibos folidiores denegarem, donee
dentibus infantes inflrudli, manducare ipfi poffunt, Permultae matres,
praecipue humiliores, lactis inopia & mnutrice ob paupertatem negata
ad ufum nutrimenti alius coadlas- fefle vident, nec iniuria praefidium
capiunt e pane bis coto, lacte emollito: de quo veromodicum tantum &

pauculum primo adfumere oportet.

XVI, Peccantaliac matres, dum liberis fuis fere omnia, quae
Gibi nutritioni inferviunt , ingerunt, five carnem, fewiuscula, fey alios
cibos 3 praeprimis matres fecuras circa fruGtuum folani tuberofi paftum

video, e quo autem eadem mala proficifcuntur, quae e glutinoforum
gbufu, ut fupra dictum, manant; nec ullum cibum vermes magis ex-
optant, quam hunc. Dammanda omnino matura harum rerum deglu-
dtio, & tum demum caute ingeri poflunt, quando dentibus infantes
uti valent.  Tunc etiam maiori jure legumina proficiunt, paulatimque
ad cibos duriores transgredi, fas eft.  Vermium comitatio, aetati in-
fantili tam peculiatis, maximam in perftruenda corporis machjia vim
exercet. Non modo autem harum remotio intentionem omnem in

fe trahere debet; fed etiam ad regenerandas vermes difpofitionem tol

lamus, neceffe eft, cui fini nihil me hercule! magis refpondet, quam
repes
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trices ixxget‘unt, mutato victai
a

e 83
s _ o w atae rredi Yidi uj,
zépetita. per aliquot leptimanae. vices vini acidi po 0 a“;’ f,‘ : q.n’
Dubus fenfationem in-
hoc modo praefervati, nullam unquam de ver
8ratam ederent;

N confervanda haec
Inter opiniones de optime fanitate Jiberorum instas T
: a
ferrj potelt, dum omnem infantibus, paulo bu:n .
r 5 mor 3
mollioris ufum detrahunt parentes, & funt, qui ante

2 : Modicum &
lofum fuperatum a cibis animalibus prorius retineantur:
tempefltivuny capnis ufum,

etiam re

aeque ac iufcula non pinguid e}f I:Cai:;
Parata, nullug ere, qui infantibus recufaturus fit, cum m'{mm illimam
Vvires infine,. & facillime iy maflagy humoribus corporis ﬁmx'mium
verti poffint; fed hog potifimum obferyaty dignum habeo, ne 1l =
mature huic cibg addicantuy infantes; nec prius,, - quam. Jac ;‘nater;
bibere defierunt, & VOX naturae, dentibus datis, fic velle videtur.
XVII,: Hig adducor;
quaedam faciam,
nitar, Tempus
latim ‘craffins &
quare non ‘mify
antea-evitaty, ‘1
morbos iftgs,

quam huie,

ut. de.iuflo ablactationis temp oredvir::
» Qua.in periodo multum -circa vitam paliesa e u-
Opportunum anne Primo peracto incidit, quo laclpat.
tenacius’ fleri & iiifutices eius potum abhorrere fo ﬂ;a’
$ quam’antea curiofs hj oblervandi funt, ﬂre x;:xam’
unc pleno agmitie irruant, & certiflime _P erﬁ‘: uxslt?‘]Ua:
quorum  ortum ‘lacis detractioni VUISO mbm::r;s o

fed'potins ciborum copiae ‘iftae, quam ,}unc lfl,] R
,“adferibi Pom'" Cjbx, qur n'ge n-ur,

Bovi'provfus & alieni elle videntur, ‘quare non MitUnl,  qui evenjar,

T ut
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ut corpus hoc:in tempote tot turbationum:geera patiatur.  Atrophia

infantilis, interdum ablactationem fecuta, “occafionem dedit; ut ‘eius
caulsm huic adferiberent, fed mea opinione in mutatione potius lactis
ufus cum alio ‘nutrimento, immodico fumto, quaerenda eft, cui fi
praevenire cupis, lactis efum fenfim detrahe, omne nimiu'm in cibis

evita, melius, 41 faepe parum, quam-{i multum femel & fimul ingeris.

Ineptum & jucongroum parentibus eft, nutritionis -liberoruh
opus ancillis tradere, & ipfos hoc grave-negotitm- negligere, | Liberi
ob.animi {inquictadinem & inconflantiain™ ancillas turbant, eatumque
iram faepiug in fe trahunt, quare;,  quo facilins: tranquilli reddantur, ci-
bis variis ; duris, & quos libenter -appetunt ‘infantes , infarciunt , nec

corporis tam_gracilem natyram & teneram vefpiciunt,

XVIIL Uti in omnibus rebus, ita etiam in educatione infans

tili methodus; fecundum quarm agatur, obfervandareft; fit tempus oden.

di. dormiendi, vigilandi cortum & conflitutunl,

Jam vero de potibus quaedam proferam 5 de fomno & vigiliis

poltea fermo_erit,, Ta potibus ipfantibus pxaebendxs vocem naturag
fequentes, -non facile in errores incidimus ,. quippe quae voluerit,- ine
fantem , dentibus nunc praeditum, paulatim. 3 lacte abflinere & vens
triculum folidioribus adfuefcere. Omnia hac aetatis periodo. manibus
arripere,, ad os deducere & mafhicando emollire ftudent liberi. Quo-

circa nequaquam ¢ibos magis duros dcnegarem, ita tamen comparatos,

ut

pra

feri
duce
ince,
8ing
quer
rela;
circa
Ppafty
qui ¢
maxi
larup
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3 igeftionis facilitati il anfiy, prac-
utiuftaicum fluidis jnp, mifcela,'ut digeftionis facilitati ip m |
beant,

nec hugyopes infe

: e ¥
ften¢ circulantes. Sanguinem Optimum Prae
parari € tal

ibus,, quae huje
conflat, ue fune cibi lactei,

eact, - Spirituofy nu
Vermiun, praefent;
divindole; ad temp
ducit, & aq iuftur

Potus calid;,

milem quodammodo nattfl‘fflnl 11:136;;,
legumina’ & clera quaedam, 11’15‘3‘114;“‘:’0[]
o "modo Portigantur,, -excepto, quod inté e
am vini aliquid offeratur; fua enim in ”ervﬂea im'
ora_quidéni excitante, horum debilitatem po ot
n fenfuum ufiyy infantes in pofterum  ineptos

s ot torporein

ut Thea & Coffea ventriculum debilitant:, 4
indigerendis cibis inducunt -
prae calidis Pracrogativam “tribyepe audeo,

N % i ‘dIS
& lentorer, niec iniuria potibus frig

XIX. Negari quidem nequit,
feriori Convenite, - fod tamen ‘plaripig
ducendg Peccare” confueveruig,
incremehtum habiljug reddie;
ginquum terixpué fomno, hoc
quendam accipiunt,
relaxata reddit

13 ili am
plus fomni aetati infantili, qU.
% imium 1=
€ matres in {fomno pimi

d
Relaxat fomnus corpufculum &-a

r lons
in_altera autesiy parte, protracto pe
labefa&atur,

n
omnes partes Jonguoret
& dum forminug humore

§‘corporis {piffos & vafa
agilitatem - detrahit. OU(:;
ad formnum;  a ﬁ);'nno t
Probi infantes viilgo ‘a matribus’ dicuntur,

tam corpori quam' animo
citéa etiam damnandulm fi Matim '3 paftu
Paftum infantes coguntur.

qui tranquilli cunabulis adjace
maximum tem

1

vexant, &
ntes, - clamore' fug eas non

) ¢ : i inquieti ancils
poris dormiendo degunt), Improbi , qut _q st

30 le acertis ge Cl-
arum aue Watrum negotia mterrumpunt, pel”Pe““oJ

piunt,
L3
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piunt, fomnumque fogiunt, Quam ob caufam aliquando obdormifceré

matres cogunt, variisque medicamentis fomnum provocant, & fic opta®

tum quidem effetum confeantur, torpidos vero & ftupidos infantes

reddunt. Exoptaﬂdum magis eflet, liberos fibi ipfos linqui, doneé¢

fomnus attentionem-omnem in res externas intercipit, & faciliof

fomnus affertur , quum liberi interdin fuas fibi convenientes voluptdd
tes habuerunt, < Quare mature iam aeri libero exponantur, nec {eren?
tantum coelo, fed etiam obfcuro, ut quibuscunque tempeftatis vari#

tionibus perferendis idonei reddantur.

XX. Incipit-nunc aetatis infantilis periodus. qua,vires, fuas i

.« . % o - . e Car
creflcentes percipiont infantes , oritur pedibus reptandi, adftandi & j#

cedendi cupido, nec prius matres-vexare definunt,, ..donec ad terra®

locarint. Eft autem mateibus mala. confuetudo,,  ut, quando pedib®
- . . - . . - ™ M
infantes adftare incipiunt, manibus aut aliis {ultentaculis fuffultos , ¢

camducant, & quecflio eninde orieur, utrum pedum ufus machinaru

iftarum ope fit difcendus, an potius {olam naturam in hoc negO“o

.
agere, oporteat?. Ars yario modo laboriofe in hoc fefe offendit, ¢
variae ad

ventae funt, quarum ufum autem penitus reiiciam; cum exempla b

infruendum inceffus modum atque  rationem machinae i
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Jis cum fine partium tupore non fir; opus eft, ut vis quaedam ex:
terna, vim internam faepius nimis diftendentem , cohibeat & modere-
tur: & certe in debilibus, in fcorbuticis, herniofis -caet. externum
illud fulcimentom crebrius faluberrimum & adeo neceffarium eft, At
yereor, ne BUMerus eorum, quibas veltes arctiores plus noxae infes
runt, longe maior {it: & damnis, quae inde exoriuntur, nulli cura eft.
Seidurae tam arctae itaque abfint, ne primis functionum tentamini
bus vim aliquam habeant, &, hac illata, varia fenfim parbtium mini-

fleria aboleam.

Infantibus igitur jufto veflimento, nequaquam artuumfanctiones
Praepediente, praeditis, pedum ufus concedendus eft, fed corandum
ne nimium mature huic adftandi cupiditati cedant parentes, cum ofla,
ad tantum robur nondum profcc"m, actionibus mufculorum refiftere.
non valeant, deformitatis faciem aliquam ineurrant, eoque modo corporis
habitus depravetur.  Tempus vero opportunum {i quis quaerat, quo ad
tecram ponendi infantes fint, quo pedum ufus concedendus, diftincts
circa hoe refponfio dari nequit, cum de enjuslibet {latu & viribus cof*
poris ratio femper habenda fit, quodammodo autem yocem natura®

{etantes, non facile in errores incidimus.

XXII. Confuetudinum: cognitio mirum quantum attentionis p&’
rentom meretur, & incredibile, quam facile hominis, praefertim iupi®

ris, confuetudings in corpus agant, ita, ‘ut hifte ~ad deformitatum &

morborum varia genera difponatur, - Attendendumn ‘efim, quis fit in’
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fanti fedendi ratio, qualis incedendi, dormiendi, quemque fitum praes
aliis ament. - Sic e. c, in uno femper alterove latere dormiendg hoece
latug vi perpetuo prementi & contorquenti expoﬁtunh nec viciffim
unum in alterum agere & reagere pote(t,  Edendi porro modus jta
fit, necefle eft, ut mox finiftra, mox dextra mamu cibi ad os 8erantur,
Deuique in conleflu vitium quoddam latere videtur, quod nemge, fe-
cundum multorum experientiam, fellae iftac perforatae, quarl'm‘l ufus
tenellis, ‘ut excrementa alvina poflint evadere, prolapfui inteftini recti
Ortum dant, dum nates invicem ‘removentur & fic inteltinum re-
Qum denydatum prolabitur, ~ Nec. verofeffio in hac fella niocere .fOI“:m
Videtur, fed etiam alia fubfellia id damai habent , quod omnia vim in-
felantery quandam in offa admodum adhuc gracilia & mollia exferunt,

facillimisque horum diftortionibus caufam pracbent,

: : - : cum ferunt,
XXIII. Ultimum, quod dicendi Tocus & occafio gt :
I iufta medicaminum adhibitione verfatur,
Medicamenta in infantiby

e €
s vel prophylactice vulgos vel th
rapeutice ufurpautur,

Ulus eorum prophylacticus omnino incongrus
imo nocivus_efle videtur, & matres graviflime fefe fallunt, fi, prae-
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reddantur, Ab ufu medicaminum tam diu abflineamus, donec corpo-

ris aegritudo corum adhibitionem neceffariam fecit, mec tum fortio=

pibus fed levioribus Jocus- erit, —

Proftant apud quemlibet in qualibet familia medicamenta, quaé
ur, quaeque ob commoda, in variis affe@ibus exhibita,
ltimam Prolem transferuntur. Quam-
utes beneficas efle, experti
;mmeritam illis
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_‘ Ulus vini quotidianus magis nocet quam prodefl.
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G syl ¥ . -oiicionda eft.
Operatio phimofis & paraphimofis venereae reiicienda g

IV,

Matrimonia mitisigug concedenda.

Y.
. vy . , o=
Eebris acutn & lonta nervola haud proprium febrivim 8

wus confiituant , oportet,

VI,

Mewcy,

Nties . . 40 . ~ qegao.
talia in variolis modo [pecifico agere, 16g




Adftringentia i Taemoptyfi Taro conveniunt.

VIIL
Omnino vis NErvorum ad v itabilitatem quicquans Conferre

videtur.

IX.

Confuetudo ifta, cavceribus iwvenss includendi, in acr: g
demiis. provfus damnanda.
X,

Hydrops plerumque ¢ft morbus [pafticus.
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