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De vita ſauitute ſoetuum neonatorum
conſervanda.

IL. m ti totum hocce univerſom quod nos ambit; ita etiam corpus
noſirum tot tantisque divinae ſepientiae documentis iuſtru-

ctum eſt; praecipue autem iſtae, quae generationi inſerviunt, partes

omnem cuſuscunque admirationem merentur.

II. Nemo hucusque hoc negotium ſibi explicare potuit, nemo,
etſi ſagaciſſimus rerum naturae perſcrutator, unquam expiicaturus eſt

Obſcurum adhue oculis adiacet, quamquam eruditiſſimorum viro-
rum ſtudia multum circa hoc valuerint; quamquam ſtudiis iſtorum in-

defeſſis, qui hoc potiſſimum ſaeculum ornarunt nunc ornant, mul-
tum in detegenda de generatione hiſtoria debeamus; attamen perſua-

ſum mihi habeo, nos adhuc deſiderare, quae forſan lumen clarius in

hoc negotio fundere poſſint.

III. Conceptio fit poſt faecundum coitum; formatur, nutritur
embryo, mox homo futurus. Deſtinata autem conceptioni ſunt geni-

talia foeminea, valde ab iſtis virorum diſcrepantia. Primum inter has
partes locum uterus obtinet, viscus maximi momenti, quod malis

innumeroſis anſam praebet; quare Hippocrates uterum omnium ma-

Jorum muliebrium, Helniontius tragoediarum autorem, Fr. Huſſ-
mannus inteſtinum ſanitatis hoſtem appelleverunt. In hoe viscere

A formatur
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formatur ſecundum leges naturae foetus, ita inſiructum eſt, ut per

ſtatutum ſibi- tempus retineatur, donec, finita graviditatis periodo,

quae menſem circa decimum accidere ſolet, excludatur.

IV. Parentes ſani liberos ſanos procreant; aegroti, debiles ſe-

mina malorum multorum proli fuae inſerunt.

Fortes creantur fortibus bonis:
;i

Eũ in iuvencis, eſt in equis patrum

Virtus; nec inbellem feroces
Progenerant aquilae columbam. Hor. carm. Lib. 4. od. 4.

Intercedit plerumque parentibus cum natis ſimilitudo quaedam

non modo quoad formam, habitum corporis faciei lineamenta;

ſed etiam quoad animi indolem; uti de hac conſiat; ita etiam ſemen
ad morbos, dispoſitionem quandam hereditariam transferri, credibile eſt,

V. Dispoſitic ad morbos auoscungu- cnũber quidem ineſt;

verumtamen dispoſitio hereditaria ab iſta abhorret, quod haec a paren-

tibus, ad infantes, ſaepe multos per annos absque labe aut functionum
perturbationè ſopita latens, deferatur, doneò, cauſa quadam occaſionali

expergeſacta, ocyus ſeriusve, ſtatuto. ſaepius temporę, in morbum
maniſeſtum, inde nasci ſolitum, prorumpat.

VI. Infantes igitur vegetos expectare licet, quando ambo ꝑa-

rentes nulli malo hereditario ſeu recens acquiſito obnoxii; robore po-

tius pollent, ſi diaetam largam obtinent ſlore aetatis caſtlam vene.

rem exercuerunt.

VI.
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VII. Eſt ergo dispoſitio quaedam hereditaria, enius ope liberi

morbos a parentibus ſuscipiunt. Nihilominus tamen nonnulli, prae-
cipue recentiores medici morborum hereditariorum exiſtentiam prorſus

negarunt, ut Louis, Medicus alii. Sed ſi caeteram infantum
tã

cum porentibus ſimilitudinem, ſi faciem, imaginem iſtorum referen-
tem, ſi habitus corporis, linguae adeo etiam animae virtutum al-

a5”ir 7 r2EYternam imaginem adſpicimus; credo, haud amplius fore, qui de ve.

ritate morhorum hereditariorum dubitent.

VIII. Quae cum ita ſint, permultis iniuriis foetus expoſiti ſu-

mus, quarum omnino tria genera adducere licet:

1) quae a parentibus ad liberos deveniunt, nec evitari poſſunt;

verbo, morbi hereditarii;
2) quae ad primam conformationem foetui imprimuntur; (adeſt

vitium primae formationis) a prioris generis iniuriis diſtingui debent;

23) Iniuriae externae, Hasce ſolummodo avertere in parentum
poteſiãte eſt, harum imatres potentes.

De primi generis iniuriis quid valeat, iam antea paucis dixi,

paulo inferius plura adſerere liceat. Alterius modi vitia in prima

ronformatione committuntur nec culpa parentum inferuntur.
Tertii

Ant. Louis, ãiſſ. ſur les maladies heredit. à Paris 1759-
 Caſim, Medicus, Sammlung von Beobachtungen aus der ArZnev-

viſſenſchaſt, Zũirch 1764.

TettiiA 2



Ia al1 ertii generis laeſiones, de quibus unice ſermonem iniicere

in animo eſt, ad varia temporis ſpatia accidere ſolent:

I) tempore graviditatis,

li
2) ad partum,

3) in educatione cura infantum perverſa

S E C T I Ol
De vitu ſugitate foetuum conſervanda.

IX. Foetus eſt vel ſanus vel morboſus, culpa eſt vel paren-

tum vel embryonis. Si parentum culpa eft, in genere omnia iſta evi-

tentur, neceſſe eſt, quae ſibi, inde foetui, proli poſterae nocivi

EE quid ferre poſſint; ea, quae huc ſpectant, paulo fuſius tractare,
hi-rnri Pi/A-IARA-l i i lt l ruva il*r Ci  388 rLX. Lictiones omnes a quibus foẽtus damna accipit, quadrupli-

x

cis generis ſunt:

l

z

1) ob diaetam gravidarum ĩicongruam, vitac genus. perverſum
h fortui nocetur. ur: /a.ii
i

a) laeſiones, quarum eſt habitus corporis matris depravatus,

variomodo, pro vario cultu, a naturali abhorrens, cauſa;

li ll 3 quae per parentis animi pathemata; denique lllB
4) per iactum, ictum, percuſſionein caet. gravidis inferuntur æ

N

inde foetui nocent,-

1) De diacta gravidarum.
B
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ZI. Jam olim philoſophorum medicorum erat nune adhue
eſt, ut cauſas eorruptionis corporis noſtri hodiernae disquirant,

rite omnibus penſitatis, uno quaſi ore luxuriam modum vivendi,
uti ad noſtra tempora mos eſl, fontem conclamantt. Quantam eſſi-

caciam victus in corporis noſtri functiones totam fabricam habeat,
cuilibet notum, cogitanti, quod ſit inter Europae aliarum terrae par-

tium incolas discrimen; quantum alter ab altero discrepet. Victus ſim-

pliciſimus Yslandorum, Oſtiacorum, Coſfrarum, Indorum caet. cor-
pora dura reddit robuſta; Europaeorum corpora potiſimum loxa,

imbecillia.

XII. Cum ideo corpora noſira minus dura ſint, quam iſta alia-

rum gentium, quae laboribus diuturnis victu ſimplici tantam adeptae
ſunt habilitatem. ſanitiem, quanta vix in uno alterove Europacorum

reperiatur; nihil aliud reliquum manet, quam ut curam omnem, quan-
tum fieri poteſt, in amòvendis iis, quac in dies diesque corpus noſtrum

magis disrumpere poſſint, impendamus; praecipue matrimonio son-
junctis haec cura cordi eſſe deberet; quorum eſt, ut homines ſanos,

civitati, cuius munera ſuſcipere deſtinati ſunt, faciles procreent. Pa-

rentes enim validi totam ſuam ſtirpem felicem, imo ab altera parte in-

felicem reddere poſſunt, ſi unus alterque eorum vitio acquiſito afflictus

eſt.
Quaelibet mater ſuam ſibi foetui valetudinem conſervet,

neceſſe eſt, cum ab illa huius ſalus pendeat Hoc autem ſit vel matris

contra ſeniet ipſam foetum tractatione, vel medicorum conſilio; haec

ſunt, quae paulo propius conſiderare, in animo eſt

A 3 l XIII.
r
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XIII. Valde mihi dubium, unam eandemque diaetam gravidis
praeſcribi poſſe; cum cuiuscunque victus ita ab alterius diſcedat, ut vix

duas aequaliter victu ſruentes ſtatuere queamus; ſed potius cuiusſibet

conditio corporis, aetas, conſuetudo, idioſyneraſia caet, in rationem

ſerendae ſunt? ſic huic nocet, quod forſan illi prodeſt.

XIV. Graviditas ut irritamentum in corpus agitt Multa ea-

demque inſolita hoc tempore phaenomena incidunt, quae ex eodem

fontc hauriunt. Inter viſcera, quae hoc irritamentum praecipue inva-
dit, tubus inteſtinalis aſficitur, quod ſymptomata, ſtatim poſt conce-

ptionem app arentia; nauſea, vomitus, vertigo, ſyncope alia in va-

riis corporibus varia orientũ; ſat declarant; nullum ſane malum eſt,

cuius cauſa graviditas non eſſe. poſſitt. Gravida autem haec ſentiens,
caveat ſibi, ne moleſtias ſuperaugeat, dum diaetam nimis liberam exer-

cet; inprimis autem evitet, quorum eſt taedium, ut omngm victum ani,
malem, lactoum, ad acotem inclinantia, ſpitituoſa caet. Alius mo-
leſtiarum ſons in ſolitis ſanguinis evacuationibus conſtat, dum natur|

ſuperſlua? humorum maſſae haemorrhagia, uterina periodica, emiſſioni

adſuefacta, a tempore conceptionis nung retenta, quodammodo. turbae-

tur; accumulatur ſanguis; fiunt congeſtionęs;. haemorrhagiac. cum

jis abortus.
XV. Quemlibet abortum haemorrhagia comitatur, cuius cauſa

proxima totius placenta, aut partis eiusdem a fundo uteri ſeparatio eſt.

Piaecipua cauſa maxiina in plethora conſiſtit, ſive ſit partialis, ſive uni-
verſali. Tantum ad uterum, congeſiiones: diſquirtendum nunc

venit, quae hanc plethoram, ſeu congeſtiones faciant, quomodo nocivi

quid ſoetui exinde oriatunh. XVI.
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XVI. Abortus quaque graviditatis periodo accidere poteſt?

plerumque vero circa menſem tertium quintum oriri, experientſa
docuit, variomodo mater, inculpanda eſt; praeprimis autem abortuum

cauſa in matrum diaeta incongrua haeret, In aliis faeminis gravidis

nonnunquam eſt appetitus copioſus; imo praeternaturalis; in aliis tantum

medioeris, interdum prorſus evaneſcit. Utrique ſumma in ingerendis

cibis cura adhibenda eſt, ne, altera perpetuo implendo; altera nimis eſu-

riendo ſibi noceat. Nimia enim alimentorum copia gravidis inſalubris,

dum haec digeri iuſte, in ſuccumm bonum, alibilem verti nequeant, ca-

co”hiymiam faclant, quãæ. totum nutritionis opus in ſoetu vitioſum red-

dit Magna perpetua ciborum appetentia corruptac bili, eius ſecre-
tioni perverſae auctae anſam pracbere ſumitur, fieri haud ſecus pot-

eſt, quum n”n modo graviditatis, ſed etiam ciborum denuo ſemper
advenientium irritamentum in bilis ſecretionem tantopere agant. Oriun-

tur exinde viſcerum abdominalium vitia, obſtructiones, ſtaſes conge-

ſtiones; quibus omnibus fit, ut circulus humorum liber praepediatur,
ſanguis ad pariem proximam debiliorem ruat, ibique maiori, quam fos

eſt, copia fundatur.

XVII, Alteram quod ſpectat, perſpiciendum illi, ne eſuriendo

il

ſe foetum laedat. Laeditur gravida, dum lymphae vitalis multa

pars ad foetum abit, nec novo chylo ſuperveniente reſtituitu, Nonne
etiam huinores circulantes ſoam miſcelam excedant diatheſſmque puſri-

dam induant, quippe quae humores, detracto cibo, inficere foleat?

quis quaeſo ad talia foetum integrum, incolumem remancre poſſe,
putet? Praeterea enim, quod diſſolutus a principio putrido ſanguis hac-

marrha-
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morrhagias, facilius proferat; inſuper foetus nutritio vitiatur, excipit
hic nutrimentum exitioſum ſane lethiferum.

XVIII. Neque iſtam malam conſuetudinem ſilentio praeterire
poſſum, cum ab alia parte gravidae foetum deſiderent gracilem, non

plennm; exiſtimantes, faciliori ad partum opẽre exeludi poſſe: quare

aſſidua fame haec ſua vota perficere ſtudent: ab altera autem parte
vituperandum, ne aliae nimiam voracitatem ſectentur, falſa inductae

opinione, duos homines duplici victu egeree Ex his paucis elucescit,

duplici in gravidis attentione nunc opus eſſe; cum tanto ſint rerum dis-

crimine, cum duorum hominum ſalũtem in manibus teneant. Seve-

ritatem maximam praeſcribere eſt medici.

XIX, Ante omnia id tendendum, ut animus perpetua ae-
quali quiete gaudeat; quautam huius in totum corpus ſit regimen, cui-

libet notum. Quãndo autem vitũa functionum mentem ita iam offece-
runt, ut turbata gravida, vites proſtratae adiaceant; tunc cauſam mor-

bi, uti pro ſtatu corporis videtur, tollamus, neceſſe eſt. Simul au-

tem corporis motus ſueti commodi adſint, quibus mens exhilarati vi-

detur; removeantur omnes animi commotiones vehementiores, quac'

heu nimium ſaepe perniciem inferunt.

XX. Ex cauſa hilioſa haemorrhagias, abortus oriri, nullum

èſt dubium; ſordes enim bilioſae, aut quum in ſanguinem abeunt; aut
per conſenſum ſtaſes congeſtiones producere poſſunt. Probant hanc

ſententiam abortus epidemici iſto tempore frequentes, quo febres bilio-

ſae graſari ſolent. Praeſertim huc ſpectant, monente iani HiPPocRA-

TE
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te omnes bilioſarum putridarumque febrium ſpecies, quae ortum
ſuum in praccordiis habent, ita, ut hoc irritamento ſpasmodicae in ab-
domine ſtricturae exoriantur, ſanguisque diſſolutus vaſorum fines facilius

tranſeat
 Inter alia irsitamenta gaſirica, quae abortum eſficere conſtant;

etiam vermes numerandae ſunt, memorabilia abortuum a lumbricis

inteſtinalibus exempla van de Boſch van Phelſum adducunt.
XXI. Medium omnino tthent beati, modice viventes, prole

prosperrima gaudere poſſunt. Hoc me ad id ducit, ut paucis diaetam
vivendi rationem, quamquam in univer ſum, praeſeribere audeam-

quam ſi gravidae ſequuntur, noxii quid metuere, haud fas eſt
Primum conſideranda venit conſuetudo, cuius ope victus: al-

terius ab alius victu longe discedit. Sunt enim, quae per totam
vitamcibis duris, flatulentis nec facile digeſtibilibus fuerint addictae,

nec noxae aliquid exindę perpeſſae ſint; in his nil refert, ſi gravi-
ditate patum a priſtino victu abſtinent, aeque ac nuper ſoleni tuberoſi

fructibus, pane ſicco, nigro, cibis farinaceis caet. vesci pergunt, quae

fortaſſis in aliis graviſſimas turhas edere poſſint. Interea, ſi medici mo-

pita adhuc aliquid valeant, haec omnia niſi deneget, diaetani tamen,

paulo ſtringat, ne foetui exinde oriatur nutrimentum grave, corporis

ſtatui tenero haud adaptatum.
XXIE Nocet omnino nimium victus animalis uſus, imprimis

carnis, cuius fibrae tenaces, duriores ſunt, ut caro bovina, ſuilina caet.

9 Aphor. L. V. Sẽt. 3. B Piae-æu) Hiſtor. couſtitut. epidem. verminoſae ꝑ. Io-

 uq) Hiſtorla ascarid, pathol, p. II5.
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Praeterea en'm, quod cibi carnoſi, ſrequenter aſſumtl, ſanguinis molem
plus quam vegetabiliorum uſus augeant, eius motum celeriorem red-

dant, hunc ad putredinem quodammodo disponunt. Non a partibus

iſtorum ſum, qui uſum carnis etſt modice ſumtae vetent, ſed potius

perſuaſum mihi eſt, nullum eſſe alimenti genus, quòd aptius in noſtram

naturam converti poſſit,. Plus alit caro, quam vegetabile, quod plus
in ſe continet alienarum partium. Haec alienior. in vegetabili mate-

ria, victa ſenſim ſubacta in animali, quod herbis gramine
victitat, fingitur reliquis expulſis ad inquilini humoris indolem; ĩtaque

bos omnino nihil aliud eſt, quam gramen mutatum, ex quo ſanguis

naſcitur, qui totam corporis molem inter ſuppetias. perennes inſtaurat.

Et quanto celerius nutrire neceſſe eſt, quod iam in vivo corpore tot
coctionis impendia ſuſtinuit quid ſunt iuſcula illa carnium, quam ela-
boratiſima in corpore animali- materia, quae per vaſa ſluxit tam varii

generis ab eorum actione dotes iſtas accepit, ob quasrab ultimæ nu-

trientis fluidi perfectione non niſi exiguo gradu abeſl.

Habet igitur victus carnium commoda ſua incommoda,
carumdem ulus pro varia eòrporis conſtittione deſtinari debet. Nun-

quam nimium vel etiam mediocrem e earnibus cibum permittamt gravi-
dis, quae iam ſluidorum copia, ſuccis bonis gaudentt. Hae. contentae

ſint vegetabilibus, non tantum nutrimenti continentibus; Bibant aquoſa,

nec orgasmum ſanguini; ęxcitantia, haud raro ænim ab' hac plethora

haemorrhagiae oriuntur, quae non niſi diaeta opꝑOſisæ; lenini- poſſunt.

XXIII. Quod de carnibus, etiam de iusculis e carne praepa-
ratis valet, quae partem  carne gelatinoſam trahunt proprie in ali-

mentum
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mentum ſub parva adhue virium coquentiumactione abeunt. Selectio

autem quaedam inſtituenda eſt, ſecundum quam non omne ius cui-

Aibet gravidaò pracbendum ſit, optime illa tantum in ſtatu pletho-
rico ſalutaria agnoſco, quae ſunt e carne vituli, pullorum, columba-

x

Tum caet, praeparata, quia haec mitiorem gelatinam nutrimentum i
hblandjus continent, quam ex alia carne ſacta, Nocent iuscula, quan-

do aegrae aut potius gravidae nimis eorum uſui addictae ſunt, ut ven-

triculum. hocce liquido diſtendant. Actio ventriculi, qui ſolida maxi-

me concupiscit, debilitatur, relaxantur ſibrac ad digerendum con-

coquendum ineptaę inde fiunt.

Proſunt iuscula pinguiora, quibus inopia humòrum eſt, quae

digeſtionis organis laetis, fortibus gaudent.

XXIV. Dubito ullum eſſe, qui ſalutarem panis cibum gravidis
vetare iuſto poſſit, ut alimentum praeſtantiſſlmum agnoſco, dat robur,

vires. Sicubi autem fub conditionibus multum prodeſt, ita etiam ab

alia parte damna ſecum fert, varia requiruntur, quibus fieri poteſt,

ut panis ſalubrem victim òſſerat. Quaeritur enim, num omnicuique

panis eſca ſit ſalutaris? Magnum mihi dubium oritur, panem nigrum

recenter coctum imo etiam inſiccatum proficere poſſe hyſtericis, quas
ſorſan iam odor deterret taediumque excitat, dubito, ſalutarem eſſe ad

flatulentiam propenſis Flatus valde vexantes admittit, qui foetui in.

mitur n
EZ

terdum, dum uterus a partibus adiacentibus diſlentis compri 7 IO-
d ongruae foetus

leſtias inſerunt. Non multum pracbet alimenti, quo c
nutritioni jnſervire poſſit, nihilominus tamen non auſim,

nem dètralere, locò huius panem album, mitiorem oſſerre-
adſuetis pa-

a

a;
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4

-1Ir

I-] s



um—uu;zs;/--.-
In untverſum gravida tales cibos evitet, neceſſe eſt, quòs ſlatus

h

evolvere conſtat. Nihil tantam vim in ſyſtema nervoſum exſerit, nihi]

m eiusdem vires adeo variat pervertit, quam flatuss. Nota ſunt mala

Ia

omnia, quae ex hoc fonte hauriunt, ſuperſluum fore, ſi amplius

mentionem iniicerem, aeſtumo. Verumtamen utique in parentis po-
I

it teſlate non eſt, ut flatuum evolutionem avertere poſſit, partim cum
omnia, quae hos producunt, legumina, olera caet. evitare nequeat,
partim etiam ad digeſtionem pravam, corruptam leniſſimum, ſub-

tiliſſimum legumen flatus eſficiat.

lt XXV. Hoc igitur manifeſtum eſt, vegetabilia, quibus gravi-
t

dae utuntur, quam maxime mollia eſſe deberee Magnum cibis e re-
gno vegetabili intercedit quoad digeſtionis facilitatem diſcrimen, adeo,

quod nutrimenti copiam ſpectat, inter ſe variant, ut ſumma electione

opus ſit.
Omnes cibi farrei prae aliis alimenti multum tenent, in ſia-

tu ſano, vigore functionum naturaium, vix meliorem victum eſſe,

credo, ſed debilitatis, gravidis recuſem. Maſſae iſtae e. c, farinaceae

H conſtipatae, uſitatiſſimus inter no? cibus, laganae alia e farina com

I

l poſita, quis quaeſo horum in corpore aegroto æffectum nocivum igno-
ret? Permulti eum ſint, qui ſanitate proſperrima gaudeant, nec hac
ſufferre queant, num aegre ferre poſſis valetudinariis, ſi vomitus, diar-

ll rhoęa, aut quibus malum mature non ſolvitur, cruditates, obſtructio-
nes alia exinde creſcentia, naſcantur?

llll Solani tuberoſi fructus multum cum ſructu cereali commune

habent, ſeã ita invicem abhorrent, quod illis fit principium narcoticum

E

quoddam
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quoddam, in ĩervos agens; hos quaſi ſopiens Negari nequit, inter
utiliſſimas aevi noſtri fruges numerandas eſſe, nec niſi immoderato

ſumtas, nocere. Sunt enim qui mane iam, ad meridianam, veſperti-

nam horam adeo ad plures diei vices ĩis veſci pergant, quac inde
foetui exiſtant damna, ex ſe patet.

Olera omnia facilius diſficiliusve digeruntur, plus minusve ali-

menti continent, plus vel minus ventrem implent exonerant.
Quibus funt ventriculus inteſtina debilia, non facile convenient: fla-
tibus, quos admittunt, partes vicinae, imprimis uterus premitur, ſpa-

tiumque iuſtum foetui coarctatur. Saepius ex horum intempeſtivo
immoderato uſu media graviditate dolores, quos dicunt ſpurios, or-

tum trahunt.

Salutaris certe ſemper eſt victus animalis cum vegetabili miſce-
la, ut altera alteram in celeriori vel tardiori ad coctionem aeque- quam

eorruptionem gradu cohibeat moderetur.

XXVI. Haũd abſtinere poſſum, quo minus etiam de potibus,

hodie uſitatiſſimis verba quaedam ſaciam. Inter praecipuos caſſea emi-
net, quam conſuetudo adeo neceſſoriam reddidit, ut carere nou poſſi-

mus, Ex regula omnium potuum calidorum virtutes ſibi invicem ſi-

miles ſunt, vaſa ſubtiliſſima penetrant, humores magis, quam ſas eſl,

attenuant, praeprimis gluten animale, hoc fibrarum vinculum, diſſol-

vuut idęoque fibras debilitant. Praeter haec multa pars per cutem e

corpore eliminatur, relaxantur pori cutanei, frigusque externum reſri-

getium facilius producit. Sed in nullo alio poru hoc magis ſpectan-

B 3 i dum,
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dum, quam in caffea. Inundatur corpus liquido, quod nequaquam
nutrimenti iuſti medelam dare ꝑoteſt, attenuat humores, inſuper nervos

quodammodo adſficit. Ineſt nempe coſfeaè principii narcotici aliquid,

cuius eſſicaciam tum clarius adſpicere licet, quum ut medicamento uti-

mur coſſea. Benigna ſane eius natura in ſopiendis doloribus, in aſſe-

ctionibus hyſtericis ſpasmodicis multum valet, ſed nihil ab iſta ſpe-

randum eſt in illis, quibus dura neceſſitas conſuetudo pro potu or-
dinario poſtulat praecipue, ſi huius decoctum valde tenue, aquoſum eſt,

Videtur potus coſfeae feminis magis quam viris convenire,

quippe quarum ſyſtema nervoſum, praeprimis circa graviditatis perio-

dum, debile ſit, ad multos affectus inclinet. Inſuper etiam phleg-
maticis, ad obſtructiones alia viſcerum abdominalium vitia proclivis,
commendandus, cum in hiſce ad optime digerendum opus ſit.

Tempus bibendi mane poſt lomium poſt prandium oppor-
tunum eſſe videtur, Poſt ẽẽrãẽſacoũẽt pituitae copiam, qua, du-

rante ſomno, digeſlionis organamprimis ventriculus obducuntur, ſolvit,

in quam ut incidens agitt Quibus ſtatim poſt prandium bibere ſolitum,

ut ſtimulus vehementiorem ventriculi in cibos actięnem iet ſicque. di-

geſtionem adiovat. Sed ſi quid ex caſſeae uſuſperas, fortiori tibi
opus erit decocto, tenue ingeſta tantum attenuat, in maſſam pulta-

ceam vertit. Fortius autem cum perfacile orgasmum ſanguinis, con-

geſtiones eſficiat, apparet, gravidis omnino ab hoc cavendum eſſe, eo
magis, ſi humorum ipſa copiam ſibi moleſtam ſeritit. Augetur a
superveniente quotidie ſluidorum: mole, ſanguinis copia, implentur vaſa

til ſangui-
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ſungtifer?, diſtenduntur;; ab onere ſuo ſe liberare eontendunt;
eum non tantum corſumatur, quamtum denuo ſemper, corpus ingre-

ditur, fieri haud aliter poteſt, quam, ut haemorihagiarum varia exo-

riantur genera, haenoptyſis vomitus cruentus, quia uterus in gra--

vidis inter omnes partes pars debilior eſt, quae ſanguinem maximum

in ſe trahit, mirum nulli videri poteſt, quando haemorrhagiae uteri

cum iis obortus immodicum cofſeae potum ſubſequuntur.

Maiori adhuc limitatione potus, quem dicunt chocolate, conce-

dendus, cum huic pars inſuper maior aromaticorum inſit, Fortiter

nutrit, ſanguinis mòlem-& motum auget, accelerat, nec niſi admo-
dum debilitatie quibus ſucci boni eſt inopia, utantur, oportet.
Praeterea etiam ructus acidos, ſodam, colicam caet. exhibet. x

Thea ob vim ſuam irritantem, excitantem, adſtringentem
ſyſtema' nervoſum male afficiente corporis machinam ita deſtruit,

ut malorum multorum autõrem ſumere fas ſitt. Relaxatio fibrarum
ventriculi totius corporis, nervorum debilitas, depravatio humo-
rum circulantium tenuium in cacochymiam abientium, inter uſita-
tiſſima eorporis corrupti phaenomena referendae ſunt, quaeque in theae

lſipotui adſuetis quotidie aſpicere licet. Qualis ſtatus embryonis, e ſan-

H

guinè matris nutriendi explicare ſibi quisque poterit. Nihil hisce ſuh

conditionibus facilius oritur, quam abortus, Defectus enim virium,
qui ctebrius aborfums fficit, a ealido theae potu certiſime ortum du-
cit, quo fit, ut uterus iuſtum ſuum robur obtinere foetum ad cer-

tam usque periodum retinere nequeat. Eo inſuper, quod nervi,
perpetuo in ſe agendo, ſiimulando, poſtea relaxentur, hi multis aſfe-

ctibus
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ctibs exponuntur, certiſſime credo, magnam morborum ſpaſmoà
dicorum partem, quibus ſexus ſequior noſtro. ſseculo obſeſſus eſt, hos

ex ſonte proſluere Videas feminarum liberos, quarum maximum

gaudium in thea coſſea poſitum, debies, vix pedibus incedere co-
nantes, videas vice verſa ruſticorum infantes; corpora ſolida, denſa,

dura, num tibi adhuc dubium oriatur, caliſam in nimia ſluidorum
calidorum cupiditate latere?

Spirituoſorum vinoſorum quae ſit in corpus poteſtas, quis

in gravidis uſus, quodammodo. ex ſupra dictis eluceſcit., Jpiritus
vini maiori vi fibras adſtringit, ſanguinem ad motum rapidiorem in-
vitat. Praeterea magnam principii phlogiſtici partem continet, quod
ſanguini ope vaſorum reſorbentium admixtum, detrimenti eſſe poteſt

Omnis humorum circulantium moles graviditatis tempore ad. uterum

il

determinatur, credere fas eſt, quod ſanguis eo rapidior ad hancce
partem ruat, haemorrhagiam, niſi matri lethalem, cæte tamen abor-
tum ſubſecuturum eſſe. Interdum vini aduſti uſus modicus phlegma-x

ticis convenire videtur, quibus humorum circulantium lentor quidam

 55 5reſt, quibus digeſtionis organa prava, corrupta; quibus ingeſta ſunt adEj

acorem inelinantia caet. hic iuvãre viſus du Atis,. mtt æ
alia tollit, acorem corrigit. Perſuaſus vero ab altera parte ſum, vini

aduſti uſum gravidis propemodum eſſe denegandum, cum permultait

h]alia remedia exſtent, quae haec mala tollere poſſint, cum tot, tantique

EEIDex eius abuſu oriantur affectus, cum denique nſus moderatus facillime2

in immoderatum, in abuſum degeneret; quod praecipue in feminis
hyſtericis accidere ſolet, quae ſpaſmos, doſt ſpiritus vini porrecta, mo-
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mentaneò leniri, haud ſunt ignarae. Ex intemperantia ſyirituoſorum
i

mala eXoriuntur, qua noxæe multum foetul inferre poſſunt, appeten-

tiae imminutio, abolitio, digeſtionis turbatio, ructus, vomitus diar-
rhoeae; mox humores alcaleſcunt, fiunt acrimoniae, ſolidorum de-

ſtructiones, nutrimenti defectus: denique obſtructiones, inſlammationes,

ſuppurationes, gangraenae ſequuntur,

Foetus, quo propior origini ſuae eſt, eo ſubtiſiori gaude: ſi
Eetorpore. In corpore gracili ſubtiliſfima ad vitam ſuſientandam orga-

ha, ex eadem cauſa, materia nutritia, quae a matre embryoni ſup-
peditator, ſubtiliſſima eſſe debett Sanguis ex ingeſtis praeparatur,

uti cibus ita chylus, uti chylus ita ſanguis eſt Infeſtantur autem hu-

mores circulantes triplici modo: 1) dum nimiam coagulabilitatem
2) nimiam tenuitateni, 3) acrimonias varias aſſumunt. Primum
in ſpiritus vini potatoribus accidere ſolert, negari nequit, in gravida,
tali humorum ſpiſſitudine impleta, nutritionis opus ſecundum leges

naturae perficl nequiree Quid foetus inde patiantur, in neonatis
paulo adultioribus aſpici licet, qui ſequelasdeteſtabiles prae ſe ferunt-

Opprimuntur graviffimis nervorum morbis, convulſionibus, epilepſia

caet. niſi mors matura vitae fines ponat, hoc ſtatu vitam miſerri- i
mam degere coacti ſunt.

Nemo eſt, qui vim aquarum aduſtarum pellentem ignoret, E

icum tot tantaque exempla declarent. Inveniuntur ſoeminae, potui llt
i

li
ſpiritus vini adſuetae, quae foetum ad maturitatem usque reſervare

prorſus incapaces ſint, cauſa in illius abuſu Iatere videtur.

C Mod.



18 m:;—:
Modicum vini uſum magis laudem, quam ſpiritus vini, cum

vino vires caleſacientes, ſanguinis motum rapidius pellentes, non tan:

tae ſint, quantae illi.

XXVII. lAromatum omnium vires quodammodo roborante:
viſac, co autem discrimine, quod roborantium effectus longius durat,

magis inhaeret. Virtutes aromaticaein parte volatili poſitae ſunt,
cuius in corpus eſſectus mox evaneſcitt. Ob indolem, qua pol-
lent, circulum ſanguinis celeriorem reddentem, gravidis cum limita-

tione quadam concedi, velim, praeterea enim, quod caleſaciunt
Ll

haemorrhagiis anſam pracbent, diuturno eorum uſui ventriculus. ita

aſſueſcit, debilitatur, ut in poſterum vix ne vix quidem in ꝗige:
rendis cibis iis carere poſſit,

XxVIiL. In diacta iuſto modo inſtituta non ſolum convenit,
cibos ſecundum medici matris iudicium delectationem eligere,
ſed etiam modus certus in ingerendis cibis obſorændus eſt. Sic gra-
vida, etſi electiſiimo victu utitur, tamen ob immoderantiam obeſſe

ſibi poteſtl. Frequentes ciborum appetitus, inteſtinorum repletiones

diſtentiones, partes vicinas admodum coarctant imprimis uterus

patitur, cui in conformando fęetu amplo ſpatio opus æſt.

Quae cum ita ſint, gravidae non modo- in ciborum ſelectione;

ſed etiam in eorum copia adſumenda ſibi proſpiciant, ſi- quando
haud potuerunt, quo minus modum iuſtum excederent, ſi viſcerum

abdominalium vitia ſequuta, tum medici conſilia petant, nec multa

alia, quae fortaſſe ſui foetus noxam ſpectant, ante experiantur.

XXIX.
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 XXIX. Haec niihi cogitanti occaſio datur, ũt quaedam adhue
de medicamentis, de eorum uſu abuſu in gravidis adiungam,

Sunt, qui medicamentorum plurium uſum in gravidis omnino
recuſent, ſunt, qui nimis laudent. Mea opinione iuſte adhibita prod-

Eeſfe, aeque atque iniuſte, nõcere poſſunt. Non paucae gravidae im-
inoderato orum uſu fõetibus ſuis nocent, ſive, ut pro roborando,

ut dicunt fostu, ſive pro alvo ducenda, aut pro melius digerendo

frequenter ſumant.. Exagitantur facile humores, uterus cum proximis

partibus valentius commovetur, imprimis ſ medicamenta calidiora,

ut aromatica;- aloetica, rhabarbarina alia, uti mos ſecum fert, devo-

rantur, et niſi abortus periculum maximum exinde oriatur, certe
tamen foetus matris conditio depravetur. Alvus enim tarda fit ob

mutatum  inteſtinorum ſitum multo maior metus eſt, ne ex ſoluta
atque fuſa alvo, foetus elidatur. Quapropter omnia medicamenta for-

tiora, draſtica dummodo a lenioribus ſpes adhuc praeſidium ſpe
randum. ſit, vituperanda.

Perdurante graviditate multae foeminae venaeſectione opus

èſſe cenſent, permultae bis vel ad repetitas vices inſtituunt. Requi-

ritur autem, ut ſanguinis miſſio ſumma cum prudentia inſtituatur, 1,

in plerisque caſibus niſi nocivam, tamen ſuperſluam fore, in nul-
lum alium finem admitti; quam ut conſuetudini ſatis ſiat, exiſtimo.
Nam ſi paulo ſcrupuloſius rem penſitamus, longe melius eſt, ſaltem

in plurimis gravidis, ſi ſanguis retinetur, quam profunditur, quoniam

non ſolet natura, dutante graviditatis periodo, ob neceſſaria in foe-

C a tumm
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20 -—u—.etum impendia, quicquam eius eliminare. Medicum naturae miniſtrum

nec magiſirum eſſe, fas eſt, quomodo quaeſo inſerviat, ſi eiusdem

leges pervertere, ſi quidquam ſuſcipere conetur, quod naturae legibus
eſt contrarium? Profecto ſanguinis miſſione opus non eſt, eo. minus,

quum, ſi nulla ſymptomata urgentia adſunt, imbecillitas corpori inde

du.itur tota oeconomia perturbatur. Non rara ſunt exempla abor-
tuum, ubi foetus oh detractum. ſibi alimentum, mortuus eliminatur.

Ponamus autem, in gravidis adeſſe plethoram veram, pona-

mus omnia ſymptomata, plethoram iudicantia ùrgere, quid tum?

Primum igitur disquirendum eſt, num plethora ſit vera an ſpuria,
num orgasmus ſanguinis tantum adſit multimòdis eſſectus? Deinde

num ſint viscera abdominalia obſtructa, vitiata, indeque circuitus ſan-
guinis turbatus denique aſpiciendum, anne coarctatio quaedam par-

tium mollium, qua ſtaſes in vaſis ſanguiferis lymphaticis, congeſti

ones plethorae topicae oriri poſſunt, adſint2 Nullo plèthorae ſpu-
riae genere invento, ſanguinis copiam urgere, licet credere locus

eſt venaeſectioni. Sanguinis quidem copia venaeſectione optime mi-

nuitur, ſed, niſi periculum in mora ſit, abſtineamus, per yuaccun-
que alia id aſſequi ſtndeamus, quod ſanguinis miſſio praebet, omni-

bus fruſtira tentatis, tune demum venam ſecare, melius eritt. Conve-

nire ſanguinis miſſio videtur, ſi ſymptomata omnia opprimentia ceſſant,

pulſus mollior, tardior, pectus magis liberum ſentitur, reſpiratio ſa-
cilior fit alia phaenomena morboſa ſinunt. In genere autem do
venaeſectione non multum ſperandum eſt, cum feminae ideogue
foetui rapiantur, quae nutrimento inſerviant, cum naturae leges ſuis

carce-

æ
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earerribus ſanguinem intluſum velint, nec ſundere, quod meliori ſini

àeſtinatum eſt

Sunt, quibus abortus ſtatuto tempore evenire ſolitum; hoe ũi Ad

ravidae Abrunt, optima, ut Tiſſot vult, prophylaxis venae ſectio,
Edie ante inſtituta, eſt.

h

ꝗ

a

ZLaeſiones; quae eneſi concitanda foetui inferri dicuntur, com-
preſione diaphragiuatis; ventrieuli duodeni, actione muſculorum

abdominalium fũht, mec abſimilis haee operatio illi ad partum eſ, quo

õmnes, quat uteruũi imbiunt, ꝗartes, uterus ipſe tantam vim in ſe

exſerit, tantopere comprimitur, t foetus excludatur.

litESMultum autem abeſt, ut rite indicata vomitaria foetum geſtan-
l

tibus, fſoetibus ipſis damna inferant, multa exempla, de con-

d rtrario ſuadentia, exſtent, cum morbi multi ſint, qui non niſi emeticis I 7

datis toli võnũt i Hęud inficior autem. vomitum validiorem cuſusli-

Lu. El 15 li i 5rLara

bet inſtar corporis motus partui immaturo occaſionem praebere polie,

ſed generatim Hoc minus ab emeſi verendum eſt, cum nunquam aut à
rariſſime a vomitu ſpontaneo, graviditatis haud inſrequenti ſocio, or- lill

A

tum traxerit foetus praematura excluſio
5 r t

02Vomitorium ſi gravidae praeſcribere optas, attento,, num ad- E

ſint ſacces eius generis, ut, ſurſum evacuari ſine noxa foeminae poſſint,

num faeces iam induratae,. tubum inteſtinalem deobſiruant, ſi hoę à
per reſolventia lenia ad tuggeſcentiam redige. Si vomitus difficile con-

3

citandus, ſi deorſum agit ęmeticum, aut prorſus omitte, aut, ſi opti-

mum e vomitu auxilium ſperas, doſi forti, vel in connubio plurimo-

V El B



n
x

IE m,N

hillN

Ee2ui
rum emeticorum, uti coniunctione rartari metici cum oxymelle ſquil-

litico ipecacuanha, exhihe, Plethoricis vomitoria, niſi ante: uena
ſecta, nocent, ſicuti etiam quae ad, haemorrhagias inclinant. Caven-
dum inſuper gravidae, ne ſtatim poſt- cibum ſumtum, poſt ventrięnli

impletionem emeſin excitet.
u ſ tr

Emetica in uniyerſum non talia ſſosum ferunt damnã, qualia
purgantia, eſſe inala, quae non niſi emeticĩ; curentur, a copioſo alvi
fluxu plus eſſe gravidae metuendum, iam olim Hippocratem  haud

fugięhat. Nullum. datur purgans, quod n9| ſtimulę. ſuo, stſi leniſſi-
mo, in uterum partes vicinas agat,

u ſll Hlj IIlla prava, cui feminaę addictae ſunt, conſuetudo,, cum alvo
interdum dura laborant, ventriculum ſtatim ſalibus, rhabarbarinis caet-L7r 5

inndandi, non iniuria contemnenda eſt. Sed abuſus non ;tolſit uſum.

a r Hil-Nifi. cacochy miam univerſalem e ſaecibus oriri, nili uterum, foetum

5 LllEllt EEGGE.:includentem, comprimi indeque ~uaviter pati, optarũũs, curandum,E

n; u D5σ 6& meæ. aT enn  rLm;,ũt obitructionibus medicamentis re olventibus, evacuantibus ſuccurra-

-ſ- at ſl ElESEEEEEEZL V 2 4tur. Reſolventia evacuantia quam maxime blandia eſſe debent.

ula CI:Emment inter hæec cleoſa, per o8 anum ingeſta ſdeęi recens ex-
preſſi herbarum chaerophylli, ſataxaci, graminis eact, mel, monna;

radices Hauci; ſũiſori ò optimum renetiũm in iuſto corporis ex-

ercitio conſtat. Uſum ſalitm, rhabarbãillibrim; aloeticorum caet. omni:
nò recuſem, eorumqueſ ſoco frictiones. ſaepiuò repetendas, clyſteres

ciet. landem. Pracrogativãm praè omnibũò aliis purgantibus clyſte-
ribis cedo, quorum in graviditute nulla cõntrſidicatio exſtat,. Com-

HEIEE ponun-
medic. P. X02. hi

ti
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a3ponuntur hunc in finem, niſi durius adhaereant facces, ex oleoſis,

demulcentibus,. antiſpaſmodicis, ſi irritatione quadam opus eſt,

tartari emetiei, falis cuiusdam caet. parum admiſcitur.

F

2) Iniuriae, quae e malo corporis matris habitu, practerne-
turali, foetui proſiciscuntur.

XXX. Inter iniurias, quae foetui, &ſi in carcere materno in-
cluſo, accidere ſolent, etiam referendae ſunt, quae a malo corporis

habitu, praeternaturali intelligo, oriuntur. Depravatur corpus aut in

prima conformatione, aut poſt partum, haec depravatio plerumque
hominum ipſorum culpa fit. Inculpanda autem plura ſunt, ut veſti-

menta, ſitus aut habitus corporis adſueti alia, ſi haec naturãe in

formando corpore impedimenta opponunt. De iſto, qui in prima

conformatione oritur, corporis habitu vitioſo, hic ſermo non fit, ſed

potius cuius origo in- matris culpa haeret, quem ſibi. ipſa cauſis mox

explicandis conciliavit, quique foerum multis leeſonibus proclivum

facit. 3 Irtea.
XXXI. Maximam, quod primam foetus fictionem impedire

videtur, illa eſt turpiſſima conſuetudo, ope thoracum corpori ſtaturam,

ficubi- feminae putant, pulcherrimam, formandi. Iom ab infantili
aetate hoc vinculo incarcerantur, corpus alium induit habitum Non

modo autem puellis, ſed etiam multo magis adhuc gravidis thoraces
obnoxiae ſunt, nam truncus earum uſu adeo coarctatur totum cor-

pus, imprimis pelvis adeo vitiatur, ut incrementum praepediatur,
ad poſteram. ſobolem recipiendam edendam inepta reddatur,

Gra-
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CGravidis nocent, dum abdomen, mole ſua extenſum, con-

ſtringitur,. ſitus uteri una cum ſitu foetus mutatur, quo deſcenſus

eiusdem capitis difficilior, hinc omnia iniquitatis genera exorjantur.
Non modo enim vi ſua mechanica foetum premunt, eiusdem con-

EI

formationem liberam impediunt, ſed etiam alio modo laedunt. Arctę

ad corporis ſuperficiem inſixae thoraces, nimirum partes molles com-

La nl1 urbatur haud dubio ſanguinis circuitus, quem ad partesprimunt.
mternas, cum ſuperius manare non licitum ſit, maiori nunc vi ruere,

vereſimile eſt Opplentur inteſtina, ante omnia uterus; receptaculum
in graviditate ſanguinis ſuperflui, cum conſumere hic tantam co-

piam nequeat, iterum emittere conatur, fiunt haemorrhagiae, abortus.

Innumeroſae ſunt moleſtiae, quando mulier gravida ita incar-

cerata ad. convivia ſolito plus ciborum ingeſſerit, vertigo, ſyncope,

imo graviora mala ſubſequuntur. Cum itaque pelves vitiatae in cauſis

foetuum laeſonum ſaepiſſine ocęurrentium habendat ſint, patet, tho-
racum uſum haec vitia ut plurimum procreare; maniſeſtum e contra-

rio eſt exploratum, foeminas iis non utentes Indas agreſtes inter
Hlki tnos caet. non tantis ſibi foetibus iniuriis expoſitas eſſs, Nun-

quam aut potius raro inter agreſtes vitiatum corpus juventutis, hoc

vitio ortum, obſervatur. æ
Eli  æt

Nocent inſuper etiam ſibi gravidae, quando, percepta gravidi-

tate, ſubito ab uſu thoracom reſiſtunt, haec abſlinentia tum niulta
trahit.damna. Corpus enim, huic ſufſulero ſolũm ?elictum, nunc
repentino liberum redditur, detracto,; quõd rectum trunto dẽũerat

habi-



mum; a3hæbin: Subltanea hac relaxatione, quam ſibrac omnes patiuntur,

eſficitur, ut hae debilitatis ſpeciem accipiant, ad iuſtam contractio-

nem ineptae conſtituantur. E laxitate autem, imminuta conſtringendi
uteri facultate, ademtò, quod reſiſtentiam utero reactionem dederat

nil frequentius accidere ſolet, quam abortus. Aſpici hoc in ſaeminis
licet, quibus partus laborioſior uteri fibras ita debilitavit, ut hae virtu-

tes ſuas conſtringentes perdiderint, adeo, ut uterus etiam poſt partum

editum diſtentus; elus ambitus amplus remaneat; hoe ſaeminac ple-

rumque abortus. patiuntur..
4

 Hãud ſecus res etĩam ſe habet cum ſtolis iſtis, quibus mulieres
utuntur, quarũm uſus abuſus embryonibus calamitatem ferunt non

parvam. Totum harum pondus ſolummodo in oſſibus ilei haerẽt, nec
dubito, haecce eo, quod a ſuperiori detrahantur, deprimantur, aliam

indueere poſſe formam, eo magis hoc de iis valet, quarum mos,
ut quatuor aut pluribus tumicis corpus tegant.

Veſtimenta gravidarum quam maxime levia eſſe debent, cor-

pus minime reſiringentia. Ligaturae praecipue, quae ſtolas corpori

annectunt, ne nimium ſint comprimentes, quia reditui ſanguinis e par-

tibus inſerioribus ad ſuperiores impedimenta obviam ire poſſunt. Li-

gamenta plerumque ventrem ſupra protuberantiam iſtam, quam foetus

eſfieit,, ambiunt, quare perſpectum cuique erit, quae damna ſoetui ex-

inde proſluant; praecipue, fi arctius quam fas eſt aunexa ſunt. Sic
vidi, cuius venter ab hac impreſſione circulo concavo, totum ventrem

ambiente;, ornatus erat..-

D Liga.



26 EV2]4aLigamenta crurim, quae tibialia alligant, ſi deſunt, optime,

nec cireulus ſanguinis pracpeditur.

Porro laeditur foetus oſſe coceygis, nimium in pelvis conca-

vitatem inclinante, ſi matrls vita ſedentaria, ictus, percuſſio, delapſus

ex alto caet. ita locavit; quam ob rem non modo in partus opere
foetus vitae periculo, ſed in matris gremio adhue incluſus, laborat.

Ll

XXXII. Haud raro foeminae hunc alterumve ſitum atque in-
ceſſum adſumunt, ſive hic conſuetudinis vitio ſive rebus externis or--

tus. Aliae e. c. reclinantes, aliae pronae, aliae denique ad unum vel
alterum latus magis pendentes, ingrediuntur. In ĩillis musculi abdo-
minales ita] diſtentantur, ut partes internae comprimantur, in his fibrae

relaxantur, maius, quam fas eſt, ſpatium foetui ceditur. Nota mihi
puella quaedam, cuius ſpinae dorſalis ſuperior pars adeo ieclinata, in-

ferior autem cum vertebris lumbaribus pelvi ita, aromipęt, ut cer-
1iſemum habeam, partum habitum foetus poſteri vix fore prosper-

rimum. In corpore prono utetus in geſtando foetu non ſuam ſibi

convenientem reſiſtentiam aſſequitur.

Perſonae claudicantes perpetua concuſſionè, qua corps ãgitatur,

adſiduae foetus concuſſioni anſam praebent, formatio illius iuſte per-

fici nequit. Totũm eorporis pondus ad illud latus inclinat, in quo vitium
inceſſus haeret. Agitatio haec moleſtias, quando ad ultimàm gravi-

ditatis periodum perventum, maximas exhibet, è quibus eundi taedium

oritur. Per totum diem ergo ſubſelliis inhaerent, noctem lecto degunt.

Perpe-



cnumuun
u Perpetuus in uno alterove latere decubitus id nocivi habet, ut

ſoetus ab hac parte potiſimum prematur.

3) De motus corporis gravidarum uſu, de noxi ex eius abuſu.

XXXIII, De motus corporis uſu, de laeſionibus a foris illatis,
ictu, ſaltu caet. quoad. ſalutem foetus conſervandem aut deſtruendam,

nunc proxime diſſerendi locus erit:

Nihil diaeta ſelectiſima, nihil vomitoria purgantia valent,
qtuibus ng; eſt motus corporis modicus una cum illis coniunctus. Cor-

poris motuum magna vis in foetum eſt, ab his ſaepius eiusdem ſalus

unice pendet.

Praecipuum corpus movendi genus in uſu pedum conſiſiit: ni-

hil ſane naturae aptius videtur, nullum exercitium absque ullo virium

impendio: magis perficitur, quam hoc, cum ad propriam voluntantèm,

pro virium nrodulo inſtitu? poſt.
Vãl

Vti cuilibet, ita maxime gravidis iuſtum exercitium praeſcriben-

dum eſt, quippe quae hominum duorum vitae conſervationem reſpici-

ant, neceſſe eſt. Nunquam autem declinet a modico, nunquam mem-

brã ultra modum agitet, ad laſſitudinem protrahatt. Cum medela
exercitii a medico diſtincte indicari nequeat, cum magnum viribus inter

Varſas inietcẽdat diſerimen, a tuta motus corporis menſura, quam ſuf-

Iire facile poteſt, ſncipiendum eſt, donec prulatim fortioribus adſue.

ſt mẽderato ſolum corporis motu digeſiionis vires ſaepius exci-

a1] 3h iea.tantũr, itiſ& Viſęrãmũ abuommalium bitia tolluũtur, in quac medica-

litl D a menta



menta nihil valuerunt, nec iniuria de iſto aliquid ſperandum eſt, cum
vita ſedentaria protracta, poſt medicamentorum adhibitionem, denuò

ſemper faeces obſtruentes regenerentur.

Si variae corporis conditiones, ut oœdema pedum, venter ni-

mium extenſus, pectus malum caet, non ſinunt, ut pedum uſu corpus
moveatur, tunc frictiones partim totius corporis, partim ſingulorum

membrorum egregie iuvant, quae, liberaliter inſtitutae, ſive manu ſive
pannis ex lana ſubminiſiratae, modice calefaciunt, robur vitale leniter
excitant, coctionem adiuvant,, alimentumque liberius dinyũ©t,..

DUts facile vertitur in abuſum; uti hoc in omnibus rebus ſeri

ſolet, ita hic. Gravidac enim ſibi foetui non ſolum corpus ni-
mium movendo, ſed etiam otium nimis ducendo, nocent. Otium,
vita ſedentaria, cum ab hac perfecte ſanis ſit cavendum, eo magie gra-

vidae ſibi caveant, quia deſidia multorum morboruœ: cõrpòris noſir;
cauſa eſt, gravidis praeprimis pernicioſa, quippe quarum corpus iam
valetudinarium cachexiisque ſit proclivum. Hoc unum tibi cogites, per

EE-  1totum diem ſubſelliis inhacrendò, comprẽſſione viſc|rum abdqminalium

FEBESEVSSSESEEũSinde oriente, obſiructionibus aliis vitiis ortum dari cogites, n forma-

a a ul ni..j3tione foẽtus preſſione iſta' mechanica nec non ſanguinis circulo impe-

dito iniurias permultas e ?Oſſ r r  B Db
xiere po per ua um m 1 a eo, te nun-

r.

quam, etſi adſuetis, otium nimjum praeſeripturum eſe. Agcidit in

iu5ba;ot;ſoper, ut feminae gravidae, ſalla opinione induct2e, quod duorum

0;0L inmo;:hominuni ſuſtentatione opus ſid l Voracitatem nimiam ſectentur, euiu;

E F3
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noxam quisque haud facile ignorahit: ciborum adſumend orum modus29

ſemper.cum corporis, exercitii modo pari paſſu incedere, oporter.

Quae otium quies perdurans ſecum fert incommoda, ſomno
immodice protracto, ſupẽraugentur, nec quid de hoc ſperandum,

cum æorpus laſſum; ææſante ſyſtematis nervoſi in illud actione, adia-

ceat, humores omnes ſupra modum ſecernantur, excretio cutanea au-

geatur, pori cutanei relaxentur ob ſtimulim actionem ſolidorum
in fluida abſentem hacc lente ſluant: fiunt ſtagnationes, congeſtiones

caet. quac non niſi ęxercitio iuſto corporis tolli poſſunt,

ZXXXIV. Laeditur ab altera- parte foetus, ſi corpus gravidae
nimis movetur. Valida corporis exercitia, vectiones in rheda, con-
euſſus caeteri haemorrhagias abortum promovere queunt. Uxores,
pondera ſgravia portantes, haud raro abortiuntur, ſi ex improviſo ab
alto humi procumbuit; eorpus, pracipue venter vehementer conquaſ-

ſatur concutitur; tali modo laeſaæe doloribus ſtatim lumborum-
femorum, ad ventrem usque propagantihus, aſficiuntur: quod ſignum,
ſecundum Tiſſòti ſententiam, certiſimum abortus ſubſecuturi. Fe-
BEEEBmmae ſine mora lectum petant, per aliquot dierum ibi femaneant,

neceſie eſt venãeſectio ad brachium, ſuma ciborum animalium

DIt 1ſ55 3illi a1abſtinentia, ceteraque methodus antiphlogiſiiea ſaepius convenire, par-

inmumal rvi hgtur praematuro obviam ire, vilae. Vaii SWiten b haemorrhagias uteri
uvrnDs: hiaun ni.abortum etiame Valiua irèquentiqu': ſternutatione originem duxiſſe,

mmemoratt. Eadem valent de tuſſi illa vehementi, qua gravidae
quum ex communibus tum ob ipſam graviditatem, plerumque ultimis

41?2D 3 i eius-
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eiusdem menſibus liberumt diaphragmaãtis motum impedientem, inter-
dum etiam ab initio ſtatim ob conſenſum ſenſibilioruin teri nervorum

cum illis diaphragmatis vexantur.

Monendae inſuper gravidae, ne, ſi quando alvum duram tra-
hant, nimium enitantur, ne immoderãto conamine faeces edere ſtu

 I tF8 dIC nec hut ita iam locatae ſunt utdeant, quas ſ 1 mo e as m erre cun,

l I r busparco molimine eiici poſſintt, Mu to me us,, 1 a conammre-
ſiſtunt, alvumque per medicamina lenia reſolvunt.

Permultae, ad quas meæ opinione embryones vitiaitur, octũ-

ſiones, in amplexibus coitu coniugali immodico inveniendae. Im-
moderantiam partim in copia quaamplexus geruntur, partim in ve-

hementia pono. Quod oriatur damni exinde foetui, Zimmermann
l

teſlatur, dicens, noxium eſſe immodicum coitum, unicam: ſorpe
cauſlam, ſpem diſpoſitionis: ad abortum proclivis corqgendãe. ꝓlane

manem reddentem.:

Haec noxarum quae matris aut aliorum eulpa foetui a foris
El ruhm 5 uV1nuu;inferuntur, diſquiſitio, ea tantum continet, quae vulgo accidere ſolent,

ſupereſt aliarum adhuc cohors, quas q
 1 6u6 -ENEIE EEEESEEEEEPEIRISE RBTHvellem, pede ſicco Maeterire coactus mihi videor. Potius ad ulti-

unn.rmum harum iniuriarum, foetui, tempore graviditatis accidentium, ca-

SEv»I 3liput me converto, in quo de animi pathematibus auaedam adſereie
5 mmnſ; u~uE n

liceat.
EIl EEEEEE I]

liiãlrqm 3, mue. m/ L0 nerummx
4)a lS

digamns 9 nun»æ) Comment. in Boerhav. aphor, T. IV-p. à99.

Von der Erfahrung. T. 2. æ 396 399.

.5uidem, àſũi ũſuſſũ rem rats

Eurul
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4) De commodis aique ncommodis, quae anim; pathemata
matris ſoetui inferunt.

XXXV. Animi pathemata, quae qualis ſit eorum in ho?
minem formandum eſficacia, iam inde a longo tempore diſſerendi

materiam largiſſimam dederunt, dum alter eorum in foetum eſſe-
ctum denegaret, alter aſſirmeret. Quod me attinet, multum quidem

animi motusin embryonen tenerum, quòd aut laedere aut prodeſe
poteſt, valere, contendo, ſed tamen abſtineam, quo minus ſalſis iſtis

de eſſicacia immaginationis matris per nervos in foetum narrationibus,

filein tsibuam:Nihil ſane abſurdius: cogitari poteſt, quam hoc. Eſt

eſc. ſoemina gravida, murem videt, faſtidium, horripitatio arripit,
brachium ſtatim dextrum ob conſuetudinem ſiniſtro appropinquat, Poſt

cditum foctum hoc in loco naevus reperitur, cujus cauſa remota mus,
pronima aſflictio. hrachiiad humerum, exiſtimatur: poſt hoe, ergo propter

hoe, Taceam innumerabilia huius rel exempla, taceam nomina viro-

rum pro veritatè cęæntinm ne lectores deſeſſi opuſculum reiiciant.

Hucusque imaginationis vim eſfſectumque in foetum denegavi,

quilibet denegare iure poteſt, nam omnis ſentiendi facultas per ner-

vOs propagatur; intercedit autem matri cum tenello ne minimum
quidem nervuli, qui quacſo ſenſus acciperet foetus Sed tamen in par-

tibus iſtorum ſum, qui, etſi hancce imaginationis vim directam pror.

ſus reiiciant, tamen indirectum agendi modum, per humores cireu-
lantes, agnoſcant. Omnicuique perſuaſum erit, quantum debeatur animi

motibus corporis valetudin?,, quantum exinde ad hilaritatem con-

ſervan-
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ſervandam proſiciſcatur, quantum denique. lacſionesals animo triſti,

jrato caet, ad corporis machinam perſtruendam, valeati:  Inclinamus
autem plus, vel minus alter huic, alter illi, paſſioni, ut varia corporis
conſtitutio ſecum fert; ſic ſanguineus ad iracundiam proclivus, phleg-

maticum hand facile iniuriae externae movent e. ſ, ꝑ
li

XXXVI. Sunt animi patlidmata vel excitantia, ut ira, laetitia,

terror caet. vel deprimentia moeſtitia, odium caet, illã ſubito agunt;

cito corpus elevant aut deſtruunt, haec tarde, ambo prodeſſe no-
cere videntur. Agunt nempe per nervos in ſyſtema ſanguiferum vaſa

quaſi comprimendo adſtringendo, dum hi in ſuo decurſu arteriis ſſo
inſerunt. Intima momentanea eum corporis functionjbus conſenſio

huic nexui tribuendãa mihi videtur; innumeròſisque- exomplis patet

Nullum æſl animi pathema, quod non in corpus agat, ſingulares eſ-

fectus taceo, quibus v, c. pudor in erubeſcentiam, amor aut odium in
ESſexualès fanctiones. ira in hilis ſeeretionem imrenſorunt: Eſſectus

itaque, ut ſtipra vidimus, animi mõtuum in' foetum, circuitui humo-

rum mutato tantum, excitato vel depreſſo huius ſequelis tribuendus eſt,

Iã

Cavendum ante omnia, gravidae: eſt- ab animo. icato.; nullum
certe animi. pathiema eitiorem tantam: vim in. functiones: corporis ha-

bet, quam hoc. Bilis ſeeretio augetur, haee in: inteſtina digeſtioni inſervi-

entia extravagatur, niſi. ſimul cum faecibus mixta per alvum iterum

evacuatur, facile in corruptionem. abit, practerea, quod irritamene

tum a bile in praecordiis unicæ iam abortum proferre conſtat, ructus

atidi, vomitus, colicae, diarxhioeae, convulſiones, epilepſiae facile

ſubori-



EEſuboriuntur., Hyſtericae foeminae ut plurimum abortus patiuntur, quip-

ꝑè quarum ſe excretiones omnes, imprimis bilis ſecretio. quolibe:

ſtimulo, parum tantum irritante, pervertuntur.

De caeteris. animi aſfſectibus vehementioribus ilem, quod de

jracundia, valet, Sanguinis moles rapidius per corpus vehitur ita ve-

Iox redditur, ut tenera vaſcula, uterum cum placenta nectentia, rum-

pantur, ſive ſanguinis motus in toto corpore auctus appareat, ſive con-

geſtio tantummodo ad uterum naſcatur, Efficiunt igitur animi pathe-

mata, ut humores celerius per vaſa agitentur: ſpaſticae conſirictiones.

praeſertim in vilceribus abdominalibus producuntur, hunc fontem

cenſeo, cur partus ſaepenumerò ante iuſtum tempus edatur.

Omnia nunc, ſi poſſibile, a gravida removeantur neceſſe eſt,

quae eiusdem ſyſtema nervoſum ad talia incendia inſlmmare poſſunt,

imprimis a terrore ira abſtineat. Et ſi forſan occaiones haud ſecus

voluerint, ſi jrata qut territa foemina noxam inde foetui naſcituram
timeat, per medicainna lenia ſtatim ſuccurrendum eſt. Adfumenda

hoc m caſu primum cremoris tartati, potionis Riverii aut aliorum
medicamentorum refrigerantium doſis quaedam; deinde vomitorium

Vel purgatorium per alvum inſtituendum.

s naturae perſiciNec nutriendi foetus negotium ſecundum lege

poteſt, cum hic mox ſanguinis itruentis copia, qua
quit, inundetur, mox iuſto alimento careat.

E XXVII.

m confumere ne-



B XXXVII, Animi affectus ut ſlimuli, ſicubi ſupra dictum, in
omnes corporis ſunctiones irritando, agunt. Hoc autem de vehe-

nu-

l ſſ hn bi mentioribus tantum valet, contrarium de alterius generis motibus;
quippe quibus vis eſt deprimens, ſe excretiones laedens, aeſtuman.

i
l

dum. Digeſtionis quam maxime turbant opus: nutritio aſſimilatio

n p humorum peccant. Oritur lentor quidam in ſluidis, lumina vaſorum
lli

it

i minimorum deobſtruens, quo glandularum obſtructiones malum
illud tam grave, cancer ortum ducunt. Nèc raro cacochymiae, chy-

lificatione perturbata, inde proficiſcuntur, quarum noxas foetuum nu-

tritioni quisque ſponte intelligit.

XXxXVIlI. Tot tantisque laeſionum periculis obnoxius foetus
nunc demum id temporis adſequutus eſt, quo e matris gremio exclu-

ditur lucem ſalutare incipit. Verum non dicam, ab hoc inde tem-
l

lli la
pore foetum ab omnibus iniuriis eſſe liberum, cautumque; ſequitur

EENEE potius periodus. a.qua tatiu uitaę ſuperae ſalus pendet. Linquit hanc
5 vitam paraſyticam; inchoatur periodus, qua ſemina ad fructus pros-

perrimos uberrimos reportandos ſerenda ſunt. Priusquam vero

i l qu ãtii ad hanc educationem infentilem ipſam adgrediniur, antea quaedam
li rE;t ,0:

l

a a] periculis, quãe foctui in partis negotic iminent, de modo,
uquo his ſuccurrendum ſit ut vita ſuſtentetur, verba quaedam facere

Il lillã liceat,lii

E



S ECTI O ILI
De imiuriis, quae foetui ad portum accidunt,

de earum amotione.

I. Poſt praeterlapſam graviditatem, cuius finis, ſi partus na-
turalis, circa menſem decimum incidit, uterus ita mutatus, eam ex-

panſionem patiens, deprehenditur, ut exonerari contentis moliatur,

quae per totum graviditatis tempus abſcondita ſinu ſuo fovit,. Uteius

enim ſtructurae muſcularis ope nunc demum ad contractionem incita-

5

tur, ſequuntur dolorẽs graviſſimi, caput embry onis, aucta contraciione

nec non mole ſua uteri cervicem eiusque orificum premit, diducit,

cervix magis magisque extenuatur, orifi. ium ulterius aperitur, atque

foetus caput, hoc modo impulſum, verſus locum minus reſiſtentem:
in cavitatem pelvis deſcendit, ex hac in vaginam delabitur.

D. Requiritur àd partum naturalem ut pelvis matris bene ſit
tonſormata, ut uterus in axi pelvis haereat nec. genitalia aliis vitiis

morbis laborent, porro, ut foetus ſit ita formatus, uti in exitu nec

ſibinec matri damna inferre poteſt,. In conſideraudis, quae vitam
foetus in partu periculoſam ręddunt, multa inſuper occurru”t non mi-

nus mortem minantia, quae quidem, cum a foris eveniant, huc tan-
tum ſpectare videntur, ſermo hic ſit de iniuriis, quae ſoetui acci-

dunt extorne illatue, æL nu..
 hfu ad0 ”"12. 4E 2 ſIſI.



II. Partus igitur eſt vel naturalis vel praeternaturalis: hic auxi-

lium mediei obſtetricatoris aut chirurgi poſtulat, ille, quum ſecundum

leges naturac perficiatur, nullo omnino eget, excepta cura, ynam ob-
ſtetrix in inſerviendo foeminae aut infanti recens nato, habet. Seripta

nobis a Paſidonio, Strabone caet. relicta, quibus foeminas nullo omni-

no egere auxilioo, compertum eſt, ſic Strabo libro 3 ait:
Mulieres agros colunt, cum parunt, ſuo loco viros opus perficere

iubent, ipſae autem ſtatim poſt partum regrediuntur inter operan-

dum faepius partum lavant involvunt ad alveum alicuius amnij́ ac-

clinantes. Paſidonius ita refert? in Liguria Charmolaum, hoſpitem
ſuum, ſibi narraſſe Maſſilienſem, fuiſſe a ſe ad foſſionem quandam
conductos viros mulieres; inter has quandam doloribus partus cor-

reptam, non longe ab opere digreſſam, edito foetu, ad opus rediiſſe
ne mercedem amitteret: quam ipſe cum videret aegre opus facere,

primoque cauſam ignoraret, tandem re cognita, merææda data dimi-
ſiſſ'e, mulierem vero ad fonticulum quend. m tuliſſe infantem, totum-

que quibus habebat involutum pannis, incolumem domum pertu--
liſſee. Oſtiacorum mulieres quam facillime a partu abſolvi, Miillerus
animadvertit, etſi malis ſeorbuticis magnoperè haee gens ſit expoſita,

dicens Die Zeit der Geburt aeſtimiren die Weiber gar nicht, und es

ſcheint, als wenn ſie ohne Schmerzen gebãhren. Es begegnet ihnen

oft,

Das Leben und die Gewohnheiten der Oſtiaken, Beſchrieben von
Job. Bernh. MULLER. Vid, Webera verindertes Rusland, T. I.
Frankf. 1721.
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oft, dasſ ſie im Winter von einem Orte zum andern ziehen, wenn
nũn keine Jurthe auſ der. N3he iſt, und keinesveges eine Bequemlich-

Eeit ſir die. Gebãhrerinn 7u finden iſt, ſo verrichtet ſie das ihrige im

Gehen, verſcharret ſodann ihre Geburt im Schnee, damit ſie hart und

der Kilte gevohnt verden, bis ſie anſãngt zu veinenn Alsdenn
ſtekt ſie ſelbige in den Buſen, und vollfihrt mit den adern ihren
Weg Huec dicta ſuſficiant ut probetur, quale quantum foeminis

noſtris cum foèminis aliarum gentium partuum intercedat diſerimen,

Inter viginti partus uxores noſtras unum proferre emortuum, expe-

rientia docuit, cum e contrario aliis gentibus vix unus e ſeptuaginta
aut octoginta exſtinctus reddatur. Videre praeterea licet, quanti ſit

corporis victus, conſuetudinis, omnino modi vivendi in prolem

imperium.
ſi

I'V}; Non -modo autem partus ab initio ſtatim ob foetus aut
matris eulpam praeternaturalis eſt, ſed ſaepius e naturali practeſnatu-

ralis fit. Utiſn practiſe præcternaturali, ita etiam hoc in caſu conſilia
medici obſtetricatoris petenda ſunt, quando fortum integrum evadere

optamus. Quam diu vero ſpes ſubeſt partus naturalis, etſi paulo len-

tius progredientis, melius tutiusque eſt, naturae vires expectare, prae-

cipue ſi obſtetrix- ſuaſum ſibi habet;. has ſuperandis obſtaculis ſuffecturas

eſſe. Partus- enim iſtirsmodi naturalis ſine omnis matris aut foetus

periculo abſolyitur, parturiens peracto labore integra fruitur ſanitate,

nullis, càeteroquin ſana, ĩncommodis ulterius expoſita eſt.

EES IEE Longe
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Longẽ verõ alia ratio eſt partus difficilis, ubi graviora impe-

dimenta vincenda ſunt, ſi modo partus in matris foetus favorem ab-

ſolvatur. Sunt laeſionum, quae parturientibus, inde foetibus acci-
dunt, multae eaedemque variae, varie nocentes, ſecundum harum

diverſitatem duplici auxilio opus eſt, obſtetricis medici obſtetricato-
ris. Nonnunquam autem obſtetrices medici, quorum conſiliis

manibus partus difficilioris ſtatus in leviorem redigatur, neceſſe æſt,

hunc inſuper exitioſiorem reddunt, periculaque, ab indoctis illorum

manibus timenda, augent. Nihilominus tamen auxilia in partu fe-
renda, duplicem claſſem conſtituuut, quae nempe 3) ad partum na-

turalem 2) ad difficilem feruntur,

rrV. In quolibet partu obſtetrix praeſens ſit, oportet, quae, ſi

requiritur, cirea parturientem ſubminiſtret, de quibus convenire ex-

perientia docuit. Auxilia obſtetricum certiſſima, obſterrices expertae,
77utiolim, ſice hoãdia ũægulia adhuc locis nto-pia uęuderia aume-

randae ſunt, nec iniuria nunc publicis aedificiis, quum intellectum, quot

quantasque calamitates indoctae obſtetricum manus poſſint efficere, cir-

ca meliorem iſtarum feminarum eruditionem optime merent ſuperio-

res. Eſt enim ingens laeſionum acervus; quardm ſingularum; uti res
nimium circumſcripta poſtula?, mentionem faciam, ſimilque metho-

dum iuſtam eorum, quae ad omnem partum obſervanda ſunt, adiungam

sVI. Timor anxietas, gum, graviditate ad. iuèm vergente,

gravidus plerumque arripeat, curam obſtetrix maximam habeat, ut hãte

llp

ſ
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59animi pãthemata removeanturr. Timor aequè ac Iaetitia de feliciter

peracto partu nocere, viſus.. Cum enim uterus in gravidis pars ſit
n

Eimbecillior, ſacile apparet, ſanguinis molem, animi motibus velocius

ruentem, hunc imprimis petere, indeque haemorrhagias matri foe-
tui lethales oriri. Timor. genera animi pathematum triſtia partu-

larientium opus valdopere diſficile exhibent, quippe quorum eſt tanta in
tl

nervos agendi efficacia, uthi debilitentur, cuilibet ſtimulo recipiendo

apti fiant.

VII. Alterum, quod obſervatione obſtetricis dignum videtur,
eo poſitum, ut omnia externa a matre reiiciantur quae circuitui ſan-

nguinis libero obſtacula opponere poſſint, ſunt huius loci omnes li-
gaturae, partes molles, praecipue abdomen conſtringentee Reſol-

venda igitur ſunt ligamenta tunicarum, veſtimentorum, tibialium eet.

N VIII. Ad iltimum usque terminum, niſi dolores ſubſiſtere
cogant, gravidas ambulaæ ſuadeam, quo magis, ſi ipſis animus ineſt.

Ultimum autem hunc terminum voco, quando dolores vehementia

graviori urgent, aquae eſſluere incipiunt. Nunquam matrum ſ
h

decubitum poſtulem, cum hic ipſe terroris aliquid excitet, dubito,

inter adcubandum dolores tali facilitate poſle ſuſſerri, quali inter ſubſiſten-
dum ferunt gravidae; illa enim totius corporis expanſio, quam gra-

n

vidae inter dolores elaborandos patiuntur, ſitu reſupino adhue augetur,

non eſ corpus ſui compos, nee ſe, uti cujuscunque corporis habitus
ſecum fert, pro dolorum vehementia lenitate adaptare poteſt, Prae-

cipue
i
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EE cipuæ hoc de ſellis obſtetriciis valet, quas in poſterum, ſi detur, ut

lt ai; parturientes conſilia poſtulent, nunquam concedere, in. animo eſt
at. conſtitutum. Eſt deſpotia quacdam, quamlibet ad ĩnum eundemquæ

vii ſitum aſſumendum, impellens, nec in gravidarum corporis habitum,

t n
euique ſingularem reſpicitur. Juſtum mea opinione videtur, ut græ-

ſ q
vidae, quae placeat ſtatura poſitione pareant, ſitve. in lecto ſen aliis

1 ſnbſelliis, dummodo obſtetrices videant, ne foetus exitus hoc alterove
ſitu praepediatur. Permultas vidi, duriſſimos dolores, ſellas obſtetri-
ciae adiacentes, accuſantes, vidi, quae ventrem poſtea valde diſtentum,

ſ alia inde reportarentt i l rumam
tlLectus parturientis haec commoda habeat, neceſſe eſt, ut I)

opportunus corpori adaptatus ſit, a) ut ubicunque parari poſſit. Spe-

ciatim de ſitu inter parturiendum dici aliquid nequit, generalia tantum

ſiæn

quaedam adiungam. Gravidae ita, reponuntur, ut ſitus in lecto trans-
-nr0 verſus fit, dum podeæ locum contactus tenãcàm habent, quo facilius

ner inter partus labores enitantur. Juvat etiam, ſi manibus duabus trahen

li 3iit
do nitendo doloribus elaborandis ſoccurrunt. Cãput, ſi poteſt,

Ii
5?7 quam maxime altum aſquè erectum adiaceat, o minũs conſtrictio-

at nibus, vaſorum, quae niſus comitantur, ſanguis ſn ſperſòrbuſ coſporis

lu:

partibus, cerebro pulmonibus accumuletur, reiineaturquèE, Niniũim

ll u
lli reſupino adcumbentes, ut iain ſupræ dictum, ſacile ſtrumis procrean-

iſ

dis exponuntur. Ex hoc ſitu perſuaſum ſibi quisque habere porert

i haud ullam unquam noxarm fõẽtui naſcituram eſſe: tuta gravida
r-tlectum conſcendere poteſt.

IX.

E
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4)IX. Obſtetrix parturientis ſic adiacentis inter femora ſubſideat
Eexplorans, quis ſit foetui ſitus, num aquae iam ſint profuſae, num

dolores ſpurii ſint an veri? Antea autem, ſi alvus per aliquot tempus

dura, obſtructa fuerit, clyſterio reſolva. Femmora, ſi parturiens for-

titer contra ſemet ipſa adducit, ab ſe invicem removet, quo facilius

explorari, exitus foetui parari poſſit. Sunt autem; quae femora
ita concludant, ut maxima vi adhibita, nihilominus tamen diſtrahi ne-

queant; ſic Vitus Riedlinus*) exemplum narrat, puerperam n flore
iuventutis conſtitutam a matre, obſtetrice, ſacerdote, medico nullo

pactam, ſive precibus ſeu blandis verbis feu minis eo promoveri potuiſſe,

ut pariendi molimen adiuvaret, vel ſaltem exceſſum foetui concederet,

ſed, doloribus valde conquaſſantibus, praefracte obnixam fuiſſe, quos

quidem ploratu, eiulatuque obliterare tentavit, ſemora ita adduxit,

ut nullo modo dimoveri potuerint. Quum ſic per al quot horas in-
fantem, qui vitam ſuam: motibus validiſſimis prodidir, partu prohi-
buiſſet, tandemconvulſiones accedentes tum matrem, tum foetum

extinxerunt. Idem alio loco reſert, in artificis cuiusdam uxore,
poſtquam priori partu bene perfuncta erat, in altero, cum dolores per

integrum biduum, ſpretis blanditiis minis, ſupprimere contendiſſet.

geſtibus oppoſitis impediiſſer, etiam convulſiones ſuperveniſe, a quibus

tamen, data medicina, ſimul cum partu liberata ſuit. Hoc in caſu
certiſſime ſtatus hyſtericus adfuit, aucta irritabilitas e debilitate proſecta,

 In lineis med. ann. 1693. D: 448.
æ) Lin, med, ann. I698. ꝑ. 221, ſug.
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niſi blandimenta minae quid valuiſſent, optimam ſpem in opio,

fuiſſe, eredo,

X. Unus aut duo digiti genitalibus plerumque inferri ſolent,

caſu tantum graviori tota manu uti, ſas eſtt Antea vero, ne genita-
lia laedantur, digiti aut manus explorantes pinguedine, niſi hoc, aqua

calida, tincti eſſe debent. Durantibus doloribus ab exploratione abſti-

nendum, ne velamenta conſtrictione ſibrarum vehementi, disrumpan-

tur, indeque partui praematuro ortus detur, Violatur autem nonnun-

quam in hac exploratione foes non ſolum dum in alium ſitum, a

naturali abhorrentem, redigitur, quoe genitalibus exitus gravatur, ſed

etiam dum, utero adhue incluſus, ab obſtetrice male tractatur. Obſte-

trices iniquo ſuo incongruo adiumento vario modo partus negotio
obeſſe poſſunt obſunt, praeſertim autem frequenti ſitus exploratione,

intempeſtiva in. auta manuum applicatione: caet. Erequenæ digito
rum admotio tot pericula involvit, quot habet exploratio prorſus

omiſſa, ille enim partium mollium, ſenſilium contactus repetitus dolo-

res ſuperauget, cum corpus in partritndo his ipſis iam valde aſficia-
tur, Exploratione omiſſa neglecta, ſitus foetus ignorntia oritur,
nec ciusdem progreſuum experientia fit, Sic exemplum mihi notum,
ubi, admotione digitorum neglecta, infans tanta x improviſo vi pro-

rupit, ut obſtetrix, ſeeura incauta inter genua adſidens, territa vix

manibus arripere poſſet.

XI.

b;



V E ————mmmui 43XI. Quae cum ita ſint, varia in explorando obſtetrici òbſer-
vanda veniunt, quae vitam ſoetus inter partus opus ſuſtentandam ſpe-

ctant, quibus exitus foetuĩ facilis paratur, hic incolumis lucem ſa-

lutare poteſt: quamquam quide.n per directum opus adiumen.-
tum obſtetricis ſaluti conſervandae non proſpicit, per indirectum ta-

men in fortum agere videtur. Pertinent huc 1) oblnitio digitorum

manus oleo blando haud irritante, eo magis inſtituenda, quo m-
nus ampla ſunt genitalia foeminea. 2) Si manus reſrigeratas fu-

erunt, leni igne aut fornaci adniotas calefaciat, ne parturienti ingra-

tum frigoris ſenſum excitet hoc ipſo partes molles adſtringat exi-
tum foetui difficilem exhibeat,. 3 Uno tanutum digito explorare ſi

femina poteſt, ab alterius aut adeo manus totius uſu reſiſtat, ne ſuper

modum genitalia irritet foetum laedet, 4) Ungues digitorum
haud raro in applicatione genitalia, imo etiam ſi alte genitalibus in-

ternis digiti ſunt impoſiti, velamenta ovi, quibus foetus cingitur,
laedunt diſrumpunt, ita, ut ſubitaneae humorum proſuſioni anſam

et  2dent, Nec non in exitu foetus per vaginam, excepto ab obſictrice

capite poſtera neonati tractatione, neglecta unguium circumciſione,

male hunc aſficere poteſt Quare, ut, ante partus opus ſubminiſiran-

dum, ungues circumcidet, monenda eſt obſtetrix. 5 Annuli obſte-
tricibus autſprorſus recuſandi, potius ad explorationem detrahendi
ſunt, lacviſimae enim protuberantiae aut concavo implicantur genitalia

irritantur, 6) Si parturiente altera ad alteram diſcedit obſtetrix.

ante manus aqua abluat, neceſſe eſt, ne haec ab jlla, ſi quando geni-

F æ tali-
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talibus venenum quoddam inhaereat, inficiatu. 7) Lente tardeque
digiti inſerendi retrahendi ſunt, nam tactu rudi dolores, ſi nulli

antea fuerunt, nunc demum ſuſcitantur.

A E
Haec de iſtis, quac ab obſtetricibus in partu quoad foetum

ſpectant, geruntur, ſufficiant, ſat clarum cuique videri poteſt, mul-

tis modis a manu indocta obſtetricis foetui noxas inſerri.

XII. Dolores ad partum ſunt vel ſpurii vel ver. Duorum
horum generum diagnoſis interdum ita difficilis eſt, ut, niſi vitium
circa parturientem committi velim, maxima cura opus ſitt. Dolores
ſpurii, cum e conſtrictione fibrarum muſcularium uteri reactione

foetus in has nullo modo ortum ſuum ducant, cuique de eorum ad

partum promovendum aut maturandum ineptia, impotentia perſua-
ſum erit, Nihilominus tamen omnem noſtram attentionem merentur,

cum interdum naturam, doloribus veris haud abſimilem, adipiſcantur,

vario modo nocere poſſint Oriuntur potius e rebus extra uterum

poſitis, imprimis e vitiis viscerum abdominalium, Obſtructiones,
tam familiatis gravidarum ſocius, flatus; vermes, plethora abdomin-
lis, urinae acrimoniae, animi afſectus aliaæ cauſue initumentum in-
volventes doloribus ſpuriis auſam pragbent. Inter ſigna diagnoſtica

primum tactus eruditus exploratio conſiderandus venit, In dolo-
ribus ſpuriis orificium uteri haud variatur, eiusdem margines non
conſtringuntur, nec velamenta adparent:, comitantur ſenſus, quaſi do-

lores transverſi circa ventrem propagentur, dolores tenſio pe-

cor-
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45cordiorum, laterum coſtarum inferiarum, borborygmi inteſti-

norum motus graviores. Haec omnia contemplans obſtetrix, non
facile in cognitione diſtinctione dolorum ſpuriorum a veris errare

poteſt. Inculpandae ſunt aliae cauſae7 hos ſenſus edentes, quae, niſi
damna exinde matrem foetum capere optemus, removeantur. Sj

igitur obſtiructiones apparent, clyſteribus lenibus parum irritantibus,
ſuceurrendum eſt. Alvu parturientium obſtructa partus opus valde

infiingit, ſemper irritamentum acceſſorium, labores ſuperaugens,

aeſtumanda. Quando ſanguinis moles urget, tunc parca ſanguinis
miſſionę minuenda ęſ. Flatus ſrictione leni ventris cum manu aut
panno, oleo quodani aromatico infecto, optime pelluntur, omnino
vero uſus medicaminum aromaticorum internus, vituperandus, quippe

quibus ſanguis ad uterum agatur. Dolores ſpurii nonnunquam tan-

topere urgent, ut vitae. periculum matri infanti immineat, praeci-
pue in ſoeminis hyſtericis, ubi minimum irritationis motus in corpore

graviſſimos prodit: aaeſtantiſlime hoc in caſu antiſpalmodica
juvant.

XIII. Dolores veri a ſpuriis diſtinguuntur ſenſu dolorum ipſo,
qui ſemper in lumbis vertebris incipiunt inde ad partes vicinas
diſſipantur, Alterum, quod intercedit diſerimen, varia ratione, quam

uterus inter dolores patitur, conſiſtitt. Conſirictionibus enim uteri
contenta in eum locum pelluntur, ubi minimum obſtaculi inve-

niunt, cuim hoc ad uteri orificium ſit, eſficitur, ut caput, velamentis

F 3 cin-
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cinctum, ibi appareat. Oriſicium tunc dilatatur, intrat foetus caput,

dum humores, amnio contenti, profunduntur viae hiſce lubricatae,

exitum ſacilem parant,

XIV. Eſt hic decurſus partus naturalis, ſic iufans incolumis

paulatim progreditur, Sed tamen multa in partu naturali, vitam
infantis conſervandam ſpectantia, obſervanda veniunt, qua? partum

difiicilem, foetum laeſum reddere valent, plurima, quae com-

mittuntur, vitia, obſtetricum culpae tribuenda ſunt.
Iæſli

Errores praecipui, quos] obſtetiices exhibent, circa ignoran-

tiam dolorum verorum ſpuriorum verſantur, dum nempe feminas,
doloribus ſpuriis urgentibus, ad niſus exhortantur; quo. innumeris mo-

dis gravidarum noſtrarum opus infrigunt. Chappmann narrat ſe
nonnunquam ad foeminas vocatum eſſe, ſexto æut ſeptimo menfe gra:

vidas, quas dolores ſpurios ita vexaſſe, ut mate ipſa æquœa”e ob-
ſtetrix admonitione ſua nitendo maximam operam darent, explo-

ratione inſlituta, orificium uteri ita dilatatum inveniſſe, ut in-
tegram manum imbuere potuiſſet. Enarratis autem, quaæ ad iuſtam

graviditatis notionem pertinebant, ſextum aut ſeptimũm menſem degere,

comperto, abeſſe denique humorum profluvium, animadverſo, haud

iniuria hoſce dolores inter ſpuriorum numeròm retulit, poſique data

anòdyna ſanari aſpiciebat gravidas. Multimodis ex hoc niſu fruſtra-

neo damna fluunt, dum caput foetus, ſi iuſtus eſt ſitus, verſus oriſi-

clum

æ) Hebammenbuch cap. 3. b. 58.



qgm uteri pellitur, hoc diſtentat: nec mirum, quod inde partus prae-
maturus ſubſequatur, qui eo magis timendus eſt, quo valentius gravida

hoc labores ſpurios adiuvarit. Omnis autem dolor nimis vehemens

immanis tandem abit n diſtentionem nervorum, qua tum plerumque

adhuc magis impeditur partus, ſpasmis, motus naturales pervertenti-

bus, vias obſerantibus, foetum in malum ſitum compingentibus;
unde aegrotantes convulſae, compreſſis obſtructisve cerebri vaſis, ex

apoplexia moriuntur.

In hoc dolorum immanitate, quae tot tantasque turbas excitat,

a

conveniunt ænodymæ,. mites elyſteres, quando periculum in mora
eſt, opiata. Quantum pacatus motuum ſtatus ad partum abſolvendum

conferat, argumento eſt, quod mulieres etiam in ſomno bene pepe-

retunt, ſicut declarant Heiſter Werlhoſſ, quorum poſterior ſe-

mmnam novẽrat, quae in ipſo ſomno peperit infantem.

2Alterum, nqꝗ. parturientis labores valde difficiles reddit, da-
mnum, itidem ex nimio intempeſtivo niſu ad dolores ſpurios profi-
ciſcens, eo conſiſtit, quod foeminae admodum debilitantur, partuique
ſubinde incedenti ferendo difficiles redduntur, adeo, ut integra vi dolo-

ribns veris impendia adhiberi nequeant, quod natura fecerit, nune

arte erfici debeat. Huius loci exemplum illud eſt, qnod ex obſervatio-

ne Felic. Plateri ?æ) conſtat, ubi puerpera, conatibus pariendi ceſſanti-

bus

Diſſert. de partu mirabili foetus vivl in ſomno matris profundo.
Obſervat, L. I. ꝑ. 221. ſeqq. Edit, I. ann. I6I4. b. 2I5, ſeqq, Edit,5

ann. I680,
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bus omnibus, foetum retinuit emortuum Aliud exemplum in Grag.

Horſtii ?4 obſervationibus inveniendum: ceſſabant hic omnia foe-
tum edendi conamina, donec, pellentibus datis, infans exſtinctus pro-

diret.

XV. Quemlibet dolorum verorum ad partum impetum partu-
jens adiuvare debet, adiuvat expirationem retinendo, abdomen ver-

us ſe ipſum comprimendo. Jam vero obſtetricis eſt, ut ad hoſce
dolores bene elaborandos faeminas exhortetur, eo magis, ſi, orificium

uteri iam ſatis dilatatum eſſe, compertum eſt. Saepius autem partus

labores nimium durant, mors inde matri foetui venit.

XVI. Si pariendi labor nimium diu perſeverat, ſunt vel ob-
i

ſtetrices, vel embryulci ob ineptam ſuam rudem tractationem,. velH

camina pellentia adhibeant. Nihil autem certius necem foetus incluſi
promovere poſſe, perſuaſum mihi habeo, quam haec. Impetus enim, quo

ſanguis, medicamentis hiſce exeitatus, rad uterum ruit, diſruptionem

vaſornm, quibus placenta utero iniungitur, eſficit. Praeterea foetus

tantam humorum copam accipit, quantam pro corporis ſui ratione

conſumere nequit, oritur in hoc aeque atque in matris: abdomine

ſumma plethora, mors ſubitane. Haud raro etiam genitalia, quae

a

mo-
u) Obſervat. L, 5. obſerv. 37.

etiam aliac cauſae,, in matris infirmitate caet: haerentes, inculpandi.

Quare permulti perducti olim nunc adhuc perducuntur, ut medi-

inter partum valde diſtentantur, arroduntur, hac ſuperveniente hu-



44morum maſſa magis adhue aſſiciuntur adeo inflammantur, ut exi-

tus foetui niſi praecludatur, certe tamen impediatur.

XVII. In partu protracto, doloribus ceſſantibus, obſtetrix.
reiectis pellentibus, multimodis tamen prodeſſe poteſt Primum ob-

ſtetricom officium hoc in, caſu eſt, ut explorent, num uteri orificium

ſit dilatatum, an non? Si dilatatum non eſt, ab omni partum matu-

randi conomine reſiſtat. Aliter ſeſe res habet, ſi caput foetus uteri

orificio, iam ſatis amplo, inſtat, tune, deſicientibus foetum edendi
moliminibus, ad remedia minus nociva tranſeundum eſt. Magnopere

hie fomenta væntris: com pannis, in aqua frigida immerſis, iuvant: nec

ullam contraindicationem patiuntur, quum defectus laborum, ad par-

tum neceſſariorum, e debilitate proſectus eſt. Sunt, qui contactum paulo-

irritantem genitalium ſive digitis ſive inſtrumentis laudent, quam-

quam negari omnino nequeat, vim ineſſe huic irritamento mecha-
nicam quandam ad dolores ciendos, attamen deſiderari mea opinione
poſſe, cenſeo: taliin caſu forcipis uſum potius ſubſtituam, cum

haec partim dolores reduplicet, partim exitum ſoetus maturet. Si do-

lores, uti pro habitu viribus corporis fas eſt, ſatis validi adſunt,
proſperrimus partus expectandus eſt, tunc naturae agenti habenas

immittere licet. Quare doloribus urgentibus, ne de ſalute ſua deſperet

parturiens; animi quies perpetua, ut iam ſupra dictum, obtinenda eſi,

quam obſtetrix blandimentis adiuvet, neceſſe eſt. Equidem corporis
ſitus habitus gravidae ſit ſitui foetus adaptatus, ita, ut ad ſitum foe-

G tus
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tus in latus dextruni magis inclinantem, in latus contrarium adiaceai

inſanti exitum faciliorem reddat. Incredibile ſane, quanti momenti

ſit in partus opere ſitus opportunus, ſaepius parturiens, alium ſi-

tum adepta, ſubito a laboribus liberatur, qui ſelicem anteæ eventum

prorſus negaverunt.

Omnis autem mox in unum mox in alterum latus reiectio
nocet, cum ad quamlibet variationem etiam ſitus ſoetus varietur, cum

Ingreſſus capitis in uteri orificium aliter perſiciatur, totum omnino
partus opus mutetur. Hanc reiectionem. frequenter repetitam praecipus

amant, quibus eſt ſyſtema nervoſum ſenſile, animus inquietus, haud

parvum ex hac levamen ſperantibus.

XVIII. Sic exitus infanti paratur, opus finitur permagnum-
ſpes ac ſolatium parentum mox apparebit, ſalutabit mox infans lucem

ſpirabit animam, prodibit homo fiens. Nova autem nunc init periculi
foetus, a;que interdum lethifera, quær obſtetri omnem in id vertat

intentionem, quo ſit, ut hae ſuperentur anguſtiae; quocirca regu-
las quasdam, in partu facili lahorioſiori obſervandas adſerere, li-

leitum ſit, quae potiſimum vitam foetus ſuſtentandam ſectant.

IEEV

Priusquam Iocum ſuum inter genua occupat obſtetrix, omnia

ab iſta iam ita comparata eſſe debent, ut in apportandis, quaè inſer

viunt, nulla poſtea mora fia. Requiritur itaque, ut 1) obſietrix,
quam maxime prope ad genitalia inter genua adſideat, quo facilius

infans

A
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inſans arripi poſſit, nec ſfuniculus umbilicalis extr modum extendatur

diſrumpatur. Haud rara exempla neglectus huius regulae ſunt,
ubi infantes ſubitaneo prolapſui incautae obſtetricis ſecuritati mor-

tem tribuerunt. 2) Forficem ſemper fila, cera obducta inter ſe
cohaerentia, quibus funis umbilicalis ſeindatur deligetur, in prompiu

habeat, iuvabitque haec omnia perpetuo ſecum portans. 3) Cum adeo

ſit lubricus neonatus, ut absque elapſus periculo manibus teneri ne-

queat, Enteamina quaedam in obſtetricis gremio iaceant. quae taclum

adiuvent ſimul infantem a ſordibus liberent 4) Poſt partum, in-
fante manibus excepto, hunc tranſverſum gremio reponat, ita tamen,

ut vaſa umbilicalia pendula hagreant, nec diſtententur, tam diu

tali ſitu teneat, donec arteriarum umbilicalium pulſatio evanuerit

5) Funem umbilicalem digitornm duorum vel trium Ipatio a ventre

partus abſcindat ligamento ſupra deſcripto occludatt. 6) Ne infans
recens natus tractatione ſua laedatur ab obſtetrice, acus omnes, aut

alia inſtrumenta acuta, quorum uſui faeminae addictae ſunt, remota
eſſe debent. 7) Aqua calida, abluendis, quae infantem obducunt,

rſordibus, parata adſtet, ſi fieri poteſt, licet, ut 8) medicamenta
aliqua excitantia in promptu ſint, quae, ſi quando infans vita deſti-

tutus videatur, hanc revocet, ut Liq. an, min, Hoſſm. ſpir. ſal. am:

mon. nec non pertinent huc inſtrumenta quacdam, ut pecten ſetaceus

caet:

XIX. Quae cum ita ſint, àdventum infantis animo quieſo ex-
pectare licet, pertimeſcendum autem periculum inſuper eſt, ſi ob ni-
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52
miam genitalium coarctationem conſtrictionem impedimenta huie

opponuntur. Sic e. g. ob anguſtias orifiei nteri, iterum ſeſe contrahen-

tis, collum infantis ambientis, progreſſus corpuſculi reliquus negæ

tur. Optimum in hoc caſu remedium in uſu oleorum balneorum,
vapores ſuos eſfundentium, poſitumm. Omnis vehementia nociva, in-

terdum lethifera, dum diſruptio eapitis a corpore facile ſubſequitur.

Non rara ſunt huius vitii exempla, breve adhue ante tempus litte-

ris ſcriptum aceepi, tali rudi atque intempeſtiva vi adhibita, corpus ca-

pite deſtitutum fuiſſe; forſan vero non tantum orificium uteri, col-
lum arcte ſtringens, inculpandum, quantum humeri nimium ampli

infantis atque lati, tractatio obſtetricis perverſa in culpa erant,

Si caput igitur ſecundum leges naturae prominet, leni preſfione
cum manibus, remota vehementis protractionis vi, hoe tendere ſtudeat:

haec arreptio praeterea moliminibus naturae, nunc fortius apparen-

tibus, adiuvatur, nec abeſt, quo minu. ſtatim corpus caeterum ſub-
ſequatur.

XX. Nonnunquam accidit, ut funiculus umbilicalis uno vel
bino ordine eollum, manum alias partes cingat, nec parvum ex-
inde periculum inſtare videtur, dum iufans, nutrimento per hane ſiri-

cturam iuſto deficiente, aut reditu ſanguinis impedito, morti facile obe.

diat, nec non in partu ipſo vitae periculum incurrat. Inter cauſas
circumvolutionis funis umbilicalis omnes eae numerandae ſunt, quae

ſitum



ſitum ſoetus in utero ablconditi variare poſſunt, ut corporis mous ni-

mii, frequens in unum aut alterum latus reiectio, ſubitanea propen-

ſio aut reſupinatio eorporis, ſuſceptio ponderum gravium cæet. Porro

etiam inculpanda immenſa ſunis umbilicalis longitudo venit, qua fit,

ut haec maiori facilitate partes foetus praeiacentes amplecti queat. In-
ſuper credo, non niſi primo graviditatis ſtadio circumvolutiones haſce

oriti,, quippe quo embryo adhue admodum tener, in liquore ſuo

quaſi haeſitans, ſuum ſibi primitivum ſitum cum ſitu iuſto, ſeriori
graviditatis periodo ſubſequente, permutet.

Haud abſimiliter valęt de nodis iſtis funiculi umbilicalis, quo-
rum ſaepius plures in unum conglomerati reperiuntur. Noxae vitae
foetus exinde orientes, omnes ex uno eodemque fonte fluunt, eſt

nempe ſanguinis circuitus praepeditus, nec libero greſſu ad embry-

onem vehi revehi ad matrem poſſunt humores nutrientes. Si col-
lum infantis funiculo circumductum eſt, plerumque, capite iam e ge-

nitalibus egreſc, caẽtericorpus egredi amplius nequit, niſi in-
geſta manu a plica liberetur, niſi obſtetrix a tractatione ſua reſiſiat-
triplex metuendum eſt periculum, periculum prolapſus uteri inclu-

ſionis infantis; diſruptionis funiculi umbilicalis denique matura pla-

centae a fundo uteri disiunctionis, quam haemotrhagiae ſæepius gra-

viſſimae comitari ſolent. Quam ob cauſam; ſimulquam cirecumpli-

cationem hanc circa collum aſpexerit obſtetrix, funem umbilicalem

manu arreptum, ſupra caput infantis ducat, ut quantocyns collum li-
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beretur. Quodſi autem in poteſtate obſtetricis non ſit, ut matura

ligaturae ſolutione damna ab infante avertantur, tum de repentina
funiculi reſectione multum ſperadum eſt, In gemellis frequenter,
dicam ſemper accidere ſolet; ut ultimo proveniens circumvolutione

ſuniculi umbilicalis circa partem quandam laboret, cum hic poſtea

prorſus alium induat ſitum, alioque egreſſus modo lucem ſalutet.

XXI. Haec mea opinione ſuſficere videntur, ut oſtendatur, quae

foetus aut infans ad partum, etſi naturalem, incurrat pericula, quales

ſint antea ſuperandae anguſtiae, priusquam animum primum ducant
infantes. Ad alterum nunc transgrediamur huius ſectionis caput, quo
periculorum ad partum praeternaturalem mentionem faciam.

Omnis partus lahorioſus, experientiam ingenium obſtetricis
vincens, manus medici obſtetricatoris deſiderat. Ne autem nimium

in hoc pertractando ępuſculo meo amplus diſfuſus videar, oceaſio-
pes tantum caſus plurime accidẽntes, in quibus vitag periculum foe-

tus jnſtat, adducam.

XX1I. Noſitis regionibus ſueto more embryulcus ad partu-
rientem tum demum vocatur, quandò partus iam prolongatus eſt, per-

raro ſtatim ab initio adeſt, ſed potius ad eius auxilia confugiunt, cum-

faeminae diu iam laborarant, cum velamenta ovi disrupta bumores4

proſuſi ſunt, ſi dolores ſam ſ4evierunt ĩta ſam debiljtatac ſunt partu- à

rientes, ut dolores aut requieſcant aut non ſat ſint validi, totum cor--

i

I

pus depravatum prehendatur. E



55Primim medici obſtetricatoris advenientis oficium in explo-

ratione conſiſtit: pereipitur ab eo foetus vel vivus. vel mortuus.
Moritur foetus ob labores inter parturiendum nimios, ob conſtrictio-
Pem uterivalidiſſimam, preſſionem externam alia ſupra narrata. Si

vivus adeſt, caſus duplicis generis eſt, 1) Situs ſoetus, ſeu matris ſeu

obſtetricis ſeu demum ſoetus ipſius culpa praeternaturalis quidem inve-

nitur, ſed tamen ita comparatus, ut emendari arte, partusque natura-

lis feliciter abſolvi poſit; 2) Situs capitis totius infantis ita apparet,

ut mutori in alium nequeat, ut partus laborioſus neceſſario evadat, ſi

hoc, inſtrumentorum ferreorum opus eſt.
dida 4

XXIIl. Ab uſu inſtramentorum, quantum poteſt, abſiſtat ob-

ſtetricator, eaque adhibenda conſlituat, cum natnrae vires ſepultae

prorſus iacent. Uti tempeſtivus eorum uſus ab altera parte multimo-
dis commodus,: neceſſarius imo eſt, ita ab altera parte incommoda

multa uſus illorum iutempeſtivus ſecum fer. Quare ſumma in dia-
gnoſi caſuum prudæntia ~ndicantium contraindicantium notione, u-

dicio celeri conſtantia animi opus eſt. Nunquam pai turientem abs-
que auxilio, ſecundum vires noſtras, praeſtito, linquamus, ſed omnia

experiamur, quae quodammodo vitam matris foetus conſervandam

ſpectant, neceſſe eſt.

lInnocua primum fentare, gradatimque ad ſeveriora pergere,
nec niſi, ſummo periculo urgente, inſirumenta illa laedentia, ut per-

?/iforatorium caet. adhibere licet, Mognus nunc oculis patet campus,

inſtru-



I 56 inſtrumentorum omnium iuſtac indicationes contraindicationes, quas

i

itl quidem pede ſicco praeterire coactum me video, cum nee temporis
nt opportuni ratio, opuſculi propoſitum ſecum ferant, ab
ill aliis earum iam mentio ſacta, a multis iam relatae ſint; ſed potius hic

pedem figam, ubi de phacnomenis quibusdam, frequenter ad partum
il incidentibus, diſſerendi locus eſt, quacque medici anxilium poſtulant..

ZXXIV, Haemorrhagiae uterinae, quae brevi ante partum vel
in partu ipſo eveniunt, modo foeminac, mòdo foetui, ſaepius utrique
nocent. Earum cauſa plerumque in praematura placeritue ab utero re-

ſolutione quaerenda eſt, qua fit, ut ſanguis, diliceratis, quae placen-

tam utero nectabant, vaſis, maiori minorive copia prorumpat. Huius

disruptionis cauſo omnes debilitatis faciem involvunt, quae attentis
evidentius tum apparet, quum ſanguis, ſimul ac pariendi labores ini
tium capiunt, eſfluere deſinit, his ceſſantibus, denuo eſfluit.

Fi; Drĩu Infanti iam adhuę incluſo noxae inde oriuntũr, partim dum
j

juſtum nutrimentum detrahitur, partim dum foetus, rupto aliquando

u
l funiculo umbilicali, ſanguinem perdit; idque magis timendum, quo

longior adhuc abeſt partus terminds nec auxilium celere ferri põteſt

u
produnt. Hanc ſegnitiem venter diſtentus inflatus ſequitur. Opti-

i mum hoc in caſu remedium ſubitanea partus abſolutio pracſtat, quae

Ili

tum maiori iure inſtituenda eſt, quando leniora nil pracſiiterunt. Inter

leniora-
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Signa haemorrhagiae parturientis inſtantis ſunt debilitas ſe-

my
gnities uteri, quae dolorum ante aut ad partum ipſum ceſſatione ſeſe



Ieniora remedia, hunc in uſum recommendata, partim interna numeranda51

ſunt, partim externa, quae vero, pro varia de cauſa haemorrhagiae ſen

tentia, varii generis ſunt, Alter morbum ut ſpasmodicum, alter atonieum
videbat, ambo medicaments, inter ſe diverſa, adhibent, Sic Saxtorph*) ſum-

mam vaſorum debilitatem, atoniam agnovit, aegras tergo accubare

aquam frigidam aceto mixtam genitalibus adſpergere, ſpongiam aceto

vini immerſam vaginae applicare iubet, multumque ex uſu nitri aci-

di vitrioli videt. Nonnunquam haemorrhagiaæ uterinae eximio uſu ipe-

cacuanhae ſanatae ſunt, hic ſtatus ſpaſticus adfuiſſe videtur. Nullum

remedium ad haemorrhagiam ſiſtendam unquam magis profuit, quam
glebae iſtae, a Le Roux deſcriptae, e filamentis linteis compactae, aceto

humectatae in vaginam, imo etiam in uterum coactae.

A mẽdicaminibus internis non tantum expectandum, quaintum
ab externis, ad quae praeter globulos iſtos, Tampon dictos, liquores

omnes adſtringentes, aqna ſrigida, tum ad abdomen, tum in uterum

ata.. preſſioner abdominialeneo coet. numerandae ſunt quaæ omnes Vi
ſua conſiringente vaſa concludunt ſic haemorrhagiam ſiſtunt.5

Exſtat inſuper alia haemorrhagiarum ad partum cauſs, ſordes

bilioſae primarum viarum, quas Mohrenheim ftequentiſſimam ab-

ortuuin cauſam ſumit

Uterinus hic ſanguifluxus eſt vel externus vel internus, ubi hu-
mores ob praecluſum ſibi uteri orificium intus extravagantur, nec ad

H oculo-p) Collectin. mẽd. Havnienſ. Vol.

n3 Mohrenheim's Beobachtungen 2t Band.



oculorum adſpectum profunduntur, quare hunc ultimũm magis pericu-

loſum eſſe quam illum, facile apparet-

Quaelibet haemorrhagia ad partum vehemens, lethalis, eo ma-

gis, quo minor humorum maſſa eſt parturientis, quo debilius corpus,

quo longior terminus partus adhuc abeſi.

XXV. Quo magis viribus inter parturiendum deſtituuntur foe-
minae, eo infeliciori ſucceſſu partus finitur. Debilitas haec ſaepius in

urbanis quam ruſticis aſpicitur, quippe quibus incorruptus vitae cul-
ducatur luxuria vires proſtraverit. Inſuper virium prolapſus

inter partum in illis plerumque prehenditur, quas corpus gracile, ſy-

ſtema nervoſum debile, hyſtericum habere, conſtla. Magnus hiſco
ineſt de partu ſubſequente timor, omninoque animi pathemata vehe-

mentius in illas ageræ videntur, ita, ut animus triſtis, fractus ad deſpe-

rationem nonnunquam pellat.
EE E  4

Augentur mala moliminibus naturae ad partum ipſis, quaæ

diſſimulare hucusque, ſpretis hortationibus minis, ſupprimere ſtuduit,

labori adiuvando ſeſe coactam videt nunc gravida. I: hyſtericis haud
unquam in expellendo foetu tantum robur uteri,: tam validas contra-

ctiones reperis, quam in robuſtioribus foemis, praeterea. partus ne- i

gotium eo difficilius redditur, quod mater perpetuis animi motibus ſit
r

expoſita, quorum effectus certiſſime ętiam in foetu. apparett. Succur-
rendum huic malo multimodis eſt, imprimis autem auxilium feren-

dum ita comparatum eſſe debet, ut vires eleventur ſimul ſyſtema

nervo
llũ



6609pmi 59nervoſum ſtimulis a ſoris ãecedentibus, antiſpasmodicorum uſu, in--

ſenſile exiſtat, cui fini iuseula leniter aromatica, vini euiusdam, ſy-
rupi cort, aurant. aquae menthae nec nòn opii porrectio inſerviunt,

Quodſi autem nullum horum remediorum valuerit, cum po-

tius alia virium proſtrationis ſymptomata ſuperveniunt, ſyncope caet,
tunc quam maxime maturetur perficiatur partus.

XXVI. Non minus vero ut ſumma corporis debilitas, ita etiam
nimium robur partus negotium diſficile redditt. Eſt faeminis ruſticis

plerumque via exercitata, fibrae muſculares tela celluloſa duriſimae. ſ
compuctae, diutheſis. ſanguinis phlogiſtica, quare orificium uteri dif- ſ

ficilius dilatatur ſuam iuſtam extenſionem pati nequit, Quodſi av-

tem partus opus quodammodo longinquum nunc evadat, partes geni- 5
tales preſſione irritamento intumeſcere, inflammari exitum foetui

i

praepediri poſſe,; neminem fugere poteſtt Non modo enim vagina i
tpudenda externa inflammantur, ſed interdum etiam totius uteri ſub-

ſtantia corripitur, læiurle vivinitas, veſica urinaria, inteſtina caet.

Quare venaeſectio'& methodus cetera antiphlogiſtica requiritur, raro r
foetum integrum, hoc caſu urgente, remanere poſſe, perſuaſus ſum, i

nam pro hac ſententia primum inflanmatio ipſa, ardor tumor uteri

ex lis coarctatum foetui ſpatium, deinde febris, cui mater ſemper

expoſita eſt, humorum ad uterum derivatio, denique ſanguinis na-

tura, inſlammatione mutata, certant.
lti

1Inſlammari autem uterus non ſolum quibus corpus re iquum
robuſtum, fibrae tenaces ſunt, poteſt; ſed etiam multac aliae iniuriae

H a à
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a ſoris illatae, inflammationem producere vãlent. Sunt huius loci
praeprimis rudis inſtrumentorum applicatio ſaepius repetita, ut vidi,

tlil
u forcipis ingeſtio, prolapſus uteri denique pellentium uſus.
li XXVII. De pellentium uſu ad partum maturandum iam ſupra

dictum eſt, maximumque ex his capiunt foetus damnum, cum omnis
h humorum moles unice tantum ad uterum deducatur, haemorrhagiae-
l

Hilll que graviſſimae exoriantur.
h

Prolapſus uteri ſecundum plurimorum obſervationes e partubus
laborioſis originem ſuam ducunt, ad quemlibet partum diſpoſitio

remanet. Niſi foetum detrimentum exinde haurire velimus, cura ma-

i
xima obſtetricatoris opus eſtt Duo potiſſimum ex prolapſu pericula

i foetui imminent, I) periculum incarcerationis 2) inflamationis uteri.
Avertimus autem, ubi diſpoſitio, prolapſui procliva, novum in partu mi-

netur, ſi parturientem tergo accubare, ano paulum elato, iubemus, à

manu, oleo tincta in uterum inducta leni preſione hunc retorquero æ

t

i

E

7a

r

inſtituenda eſt,& manus in utero tamdiu verſetur, necoſſe eſt, done

ſiudemus. Dolores nunc, uterò in ſitum ſibi naturalem reducto, denuoæ

incipere ſolent tune expectando tempus degi, fas eſt; quibus vero a
prorſus ceſſantibus aut debilibus, velamenta disrumpenda ſunt, verſio æ

incolumi matre infante partus negotium peractum eſt,

E
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S ECTIO IILDe vita ſunitate neonatorum conſervandaæ

I. Jam ad ultimam tractationis meae ſectionem transgredia-

mur, qua de iniuriis, quibus neonati paulo adultiores expoſiti ſunt,

de hiſce avertendis, agitur. Nolite vero expectare, ut omnium mor-

borum iſtorum, qui infantilem aetatem comitantur, mentionem inii-

cere, eorumque diagnoſin, prognoſin medelam tractare vellem, ſed
potius animus mihi eſt, ut doceam, quomodo infantes ſani, ſani conſer-

vari poſſint, quomodo iis ab iniuriis quibuslibet externis cavendum

ſit; nec multum eius, quod circa medicum verſatur, adiungam. i
Sub infante ſano iutelligo, qui, caeteroquin quos aeris uſus, l

nutritionis permutatio, circulationis ſanguinis variatio alia producunt

iin corpore efſectus, valetudine laetiſſima gaudet, nec vitio ullo labo- i

rare videtur. Haec vitae priſtinae cum vita libera, independente, mu-
L

tatio, multa ſecum fert, quae nova prorſus aliena in toto corpore

infantis proferunt phaenòmẽũã, quæeque, uti vitae novae degendae ne-
r

ceſſaria, ita morbis multis a ſtatu ſano aberrationibus anſam praebent
Quare periodus, quam ineunt tenelli, maxumi aeſtumanda eſt momenti,

de vita ac morte ſaepius decernenss. Hucusque foetus incluſus, nunc

homo progreditur, oritur organorum actio reactio, omnes ſecre-

tiones exeretiones primordia capiunt, viat ſanguinis circuitu a ienae
Tternuntur, alimentum e fonte, priſtino prorſus alieno, haurit,. Nec
mirum videtur, quod ad tot tantaque rerum diſcrimina mortalitas maior

quam in alia vitae periodo ſit; praeterea cum tenelli ipſi graciles nec

H 3
ſenſus
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ſenſus ſuo, de aegritudine, loquelae adhuc expertes, edere queant,

cum nondum ad eam de corpore infantum notionem, ad eius morbo-

rum medelam iuſtam peruentum ſit. Nihilominus tamen ultimi hi

anni viginti magna in cognoſcendis curandis infantum morbis fece-

runt. ſpes maioiis inſuper fortunae effloreſcere incipit.

II. Poſt exeeptum ab obſtetrice infantem in ſinu per aliquot

temporis momenta retentum, prima cura habeatur, ut petuita ex ore

digiti ope eiiciatur, quo melior reſpiratio ſuccedat, nec huic impedi-
mentum opponatur.. Nonnunquam autem fauces partes reſpirationi
inſervientes mucore ita obductae ſunt, ut vix-vocem edere valeat na--

tus, ineſt arteriae aſperae, laryngi, pulmonibus torpor quam maximu

lt; ſæorgana reſpiratoria opprimens. Quare, m i1 morte u ocatora mte
dum orripi infantem velimus, omnia quodammodõ excitantia, ſtimn

lantia a pituita liberantia adhibeamus, ut irritationem faucium n

rium cum pluma, ſternutatoria &e. quae mechanismo ſuo, partim ſqu
lorem tenacem inhaerentein ſolvunt, pãrtim reſpirationem movent,

denique materiem obſtruentem ipſam adimunt.

III. Simulquam caput infantis prodire incipit, obſtetrix man

bus arripit, ne.corpuſculum glabrum, Iubrieum elabatur, lintea
promptu ſint, quibus melius recipi obtineri poſſit. Infante in gr

mio repoſito, alterum negotium obſtetricis circa funiculi umbilica
deligationem verſatur, in qua ipſa multa conſideranda veniunt. Vet
res non prius ſunem umbilicalem deligabant, donec ſecundinae ed

tae erant; ſed incerta dò earum retentione notio, haemorrhagia inte

du
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duni gravis accedens alia, ligationem ſtatim poſt partum; expectata

tantum arteriarum umbilicalium pulſationis abſentia, poſtulant. Deſeca-

mus relicto inter ligaturae locum vẽntrem duorum aut trium polli-

cum ſpatio, ita, ut nec nimium ſtricta nec laxa ſit ligatura. Ampu-

tatio ope forſicis, male cultri aut aliorum inſtrumentorum ope fit, cum

ob partem viciniam tam irritabilem ſacile iniuriis exponatur infans.

Diſſectio unius vel dùorum pollicum a ligatura intervallo inſtituitur,

paucis ſanguinis, qui intus erat,. guttulis impreſſis,, funiculi remanentis

pars àd abdomen ſuperius reponitur, faſciaque uno eodemque ſitu obti-

netur. Raſciam omnino qui laudant, id intendunt, ne umbilicus e loco

ſuo lapſus, preſſione diſtractione partes ſubiacentes laedere inflam-

mare poſſit. Duplex autem in applicanda faſcia committitur error, dum

partim nimium laxa partim nimium arcta imponitur. Qui arcte inſigunt,

non ſpectant preſſionem partium ſubiacentium, inflammationem
ſuppurationem, quibus dolores infanti eveniunt maximi. Laxitas

umpbilici efficit, ut pendulus ſemper in unum alterumve latus agitetur

ſicque ventrem irritet. Unguenta omnia, olea caet: ad vulnus illinita,

ſuperſlua, Non raro aetate infantili herniae umbilicales apparent, quae

forſan e rudi in de ligatione umbilici obſtetricum troctatione ortum

ducunt, quibusque avertendis faſciae illae magni pretii ſunt.

IV. Oblinita eſt cutis neonatorum muco ſemper ſordibus,

quae partim e liquoribus amnii, partim in exitu per genitalia, partim

etiam propria cutis excretiòne ibi repoſitae ſunt, quare tertia, quam

gerat obſtetrix, cura, in puriſicandis abluendiæ ſordibus conſiſtit,

cul

 //x
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cui fini balnea tepida deſtinata ſunt, Sordes cutaneae ſaepe arctius in:

haerent, praeprimis in capite, collo, in parte humerorum femorum

interna reperiuntur, quae, niſi mature removentur, poſteaquam acri-

moniarum variarum ſormam induentes, vitiis multis ortum exhibent,

quam ob cauſam ablutione impuritatum ſrictione una cum hac con-

iuncta, opus erit. Frictiones inſtituuntur aut manu aut linteo, ſi tena-

citer obducta cutis eſt,, diſſolutione ſaponis in aqua, quae ſor-
des removent, in omnia organa ut ſlimuli agunt, irritabilitatem deni-

que augent. Nec non aliud e ſrictionibus commodum ſperandum,

dum ventriculus, ventre vola manus ſaepius fricato, ad contractio-

nem vomitu;m jrritatus, a meconio ſuo liberatur. Denjque etiam
repetitus frictionum uſus circulationem humorum movet, acqualem ſan-

guinis per totum corpus diſtributionem producit.

Balnea aut mera aqua conſtant?, aut intermixta ſunt adſtrin:

gentia, Ipirituoſa, aromatica caet., uti pro varia corporis eonſtitutione
requiritur. Siſe, c. infans denms, mſ©mus eſſe videtur, quod aut ma:

ter gravida admodum debilitata fuerat aut partus opus diu duraverat,

haemorrhagiae uterinae anteceſſerant, ita, ut imbecillitas corponis in-

fantis pracſumi poſſit, tunc baluea iſta compoſita commendando ſunt.

Tenetur infans inter æbluendum, dum ano pedibus- valo, aqua im-
pleto adiacet, ſed tamen hoc modo, ut tergo ſenſim ſurſum verſo, ca-

put infantis manu ſiniſtra ſuffultum, paulo ſupra aquae ſuperficiem pro-

mineat, ne huiusce quid ad fauces devehatur: iam impoſiti halneę

ſricat obſtetrix manu ſua artus, ventrem, ſic omnem viſcidam mæ
3terien



65teriem inhaerentem detergit. Haec ſordium ablutio abſolure eſt ne-
eeſſaria, quippe ſine qua inſenſibilis illa, ad corporis ſalubritatem adeo

neceſſaria tranſpiratio ſuccedere nequeat, haec lotio ſub forma bai-

nei tuta, omni periculo caret.

V. Nonnunquam neonati ita debilitati prodeunt, ut exſtinct.
iamiam videantur, obſtetrices de facile ſibi perſuadeant,. S;

corpus autem infantis caeteroquin firmum, ſi elusdem ſlatus gravidi-
tatis tempori conveniens nec vitio ullo laborare videatur, niſi putredi-

nis odorem circumſundat partus tum de vita in  on deſperate
H an 13s n rmortem tantum ſimulatam adeſſe, credere, fas eſtt. Poſt protra-

ctos partus labores prot t
ra onem infantis artificialem, ubi huius in-

tegritas quodammodo male adfecta habenda, haec mors ſimulata timenda

eſt, aeque ac ſi organa reſpiratoria torpore quaſi ſopita, priſſinae vitae

memores, adiacent, ſi mucor haec obducit, diſficilesque novo ſub-
eundo negotio prehẽnduntur. Optime hic omnia excitantia iuvant, im-
primis inter lavandun
dADuuiſirata. ut L a. m H. ſyi, C. C. ſuccin, caet.

VI Quae cumt ſ
1a mt, infans mox manus obſtetricis linquet.

Traditur nunc anli
c113, nutricibus incipit periodus, a qua omnis

vitae poſterae ſalus pendd
ere vi etur,, Magnum vero matribus interce-dit diſcrimen, dum altera ſtatim poſt ingreſſum lactis in mammas, altera,

forſan aliquot dies poſt partum, mammis infantem imponat. Nthil ſane

tam oportunum recens natd& corporis conditioni ſie acconimodatum
videtur, quam lac primum puerperatum, quod practer partem ſeroſam

I prin
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principio quodam ſalino, huic inſito, pollet, ideirco vim purgantem

habet. Purgatorium per os aut alvum neonatis convemt, quorum in-

teſtina ſaecibus, tenaciter adhaerentibus, ita obducta ſunt, ut ſponte per-

raro evacuentur. Niſi evacuationes mature inſtituuntur, graviſma ex-

inde mala, totius corporis machinam deſtruere viſa, oriri ſolent. Eii-

ciuntur impuritates optime aut lacte materno, ſtatim poſt eius in mam-
n,

mas ingreſſum, educto, aut medicamentis, emeticis, leniter purganti-

bus ut melle, ſaccharo, aqua bened. Rulandi, ſyr, cichor, c. theo caet.

Plerisque, praecipue humilioribus foeminis uſitatiſſimum olim
erat, omne ante baptisma infanti denegare alimentum, hanc ob fi-

dem erroneam per aliquod dies, absque lacte aut alio nutrimento ca-

peſlendo, infantes adcubabant.

VII. Statim poſt partum tenelli faſciis involvuntur totum
corpus in veſlimenta cogitur, Negligentia ignorantia iuſti harum
faſciarum uſus multa. damna inſantibus inferunt. quae temporis pro greſſu,

malorum variorum cauſa habenda ſunt, Adiacet ibi, non ſui compos,
mentis expers partus, ſolummodo auxilio humano fretus, viribus me-

gis deſiitutus, quaim aliud animal; quare Biiffon ſic aitæEin Kind iſt
hiilfloſer, wie jedes andere junge Thier, Sein ingewĩſſes Eeten ſcheint

jeden Augenblick ia Gefahr zu ſehweben, ES kann ſeinen Corper we-

der beveg
und durch Winſeln die Schinerzen, die es leidet, anzuzeigen, gleicl-

ſam als venn die Natur die Abſicht gehabt hutte, das junge Kind da-

von

en, noch aufrecht erhalten, hat kaum Stãrke genug zu leben
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Vvon zu unterrichten, dasſ es zum Elende gebohren ſey, und dasſ es

nur deswegen unter. diẽ. Menſchen gezãihlt verde, um an ihren Kum-

mer und Schwaghheiten Theil zu nehmen. Hanc ob imaginem.

quae veri ſ4lſi quid tenet, oh m ſerias, quas inſans, ſibi ipſ
lictus, ſubire æo

Elllt: Eſ3Focens natorum adiiodum ſenſilè, nuda inove. ta, liuic velamen-
r

torum ope abàerẽ externo aliis ſniuriis cavendum eſt; quare quidema

adaptatum videtui; vixdum enixos faſcis involvere infæntes, ſed tamen

abaltera parte &x har

i4 u4

gitur, aliorum cura opus eſt: cum cutis, organon

um abuſu multa incomnioda proſiciſcuntur.

Patet xi pluriũm peregrinãnitium relationibus omnium fere
gentium liberos, exceptis Europaeis, non linteis adſtrictis circumdari,
non faſciis ligari, tamer corpore compacto, forima perpulehra in-

cedere. Detrimenta, quãe infantum corpuſcula nimis arcte faſciis
concludendo capnt, varia ſunt; nihilominus tamen ſortaſſs lon-

E
gurm adhuce temporis ſpatium requiritur, usque dum matres ſint con.
victãe, pro bono erẽctõ corpòtis iubitu non faſciis opus eſſe, Quis
quaeſo. non intelliget, reſpitationis negotium conſirictione val-
de opprimi, circuitum ſanguinis praepediri? Abdomen ipſum compri-

munt, debilitantur digeſtionis functiones, generantur impuritates inteſti-

nales ex his alia mala innumera, Caeteroquin ſuperſiciem corporis

externam ſta compreſſam adſpicientibus, de perſpiratione facile

Ltl

Pèrvertenda cogitatio nobis oriatur? Halitus, quos perpetuo cutis cx.

piràt, faſciae excipiunt, hi reſorbentur, ſi amplius reſoiberi 3e-

1I2 que-
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um induunt, quae iterum a

maſſac admixtae, acrimonia-

ore a ſtatu ſano aberrationes

producunt.

um, quod omnem noſtram

debet, cum adeo gentium

Faeminae aliarum gentium
laxe adhaerentibus, repo-

motten dicunt, id' efficiunt,

r, ſed etiam nullis vinculis
poſt partum menſe infantes

quando damnorum, quae
meitionem facimus, cuique

ſum. Arcta enim in faſcias
i

vis oſſa, nondum ſat roboris

compingantur compriman-
LY

ant, ut diameter menſurae

methodorum novarum men-

ntum faſciam iſtam a Venel

nteo, cuius pars ſuperior. la-

itudinis modus cubitum,

equs
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eius dimidiam partem latitudo excedit. Margines in plicam obvoluti

eſſe debent, ad quam, intermiſſis ſpatiis, trahae annexae ſunt. Undi-

quaque haec faſcia infantem ambit, nec liber iuſtus membrorum
uſus impeditur, Inter omnes faſcias haec mihi optime placuit, ob
ſuam ſimplicatem multa commoda exſerit.

Primarium parentes infantum involutione tendunt, ut facilius,
absque omni partium mollium preſſione' laeſione, ſuſtinere poſſint

hos, nec inſantes manuum aut aliorum membrorum agitatione ſibi ipſ

noceant, Sed, ut credo, hic finis nullo modo in faſcia ſupra deſcripta

negligitur, perſuaſus ſom, eadem ſacilitate teneri poſſe pueros
dummodo ancillae aut nutrici dexteritas huic negotio quaedam ineſt.

Magnum ex faſciis, quibus vulgo utimur, detrimentum, eo conſtat,

quod omnes eaè partes, quarum altera alteram premit ſricat, facile
inflammantur ſenſusque dolorificos reddunt. Accidere hoc praecipue

l————u

inter femora nates, ſobter humeros caet, ſoler, ubi partes mol-
les ſeſe invicem tangunt, mot ſiberiori denegato, ſfricant. Superau-

gentur haec incommoda immunditie impuritatibus, quae in iis locis

maiori ſemper copia colliguutur, ita, ut hac negligentia igno-

rantia melioris morbi exoriantur. Succurrendum huic malo lotionibus
ſrequenter inſtitutis cum aqua ſrigida, adſperſione pulveris ſeminum

lycopodii, foliorum roſarũm ſiccatorum cãet,

ViII. Cum mater partus negotio ſit admodum debilitata, nonl

ſtatim infantem ad mammas ponere audet, ſed potius viribus ſomno

I
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eſca regeneratis, mammas praebet. Conditur itaque infans, veſii-

mentis cinctus, cunis, tegitur pulvinaribus, conquaſſantur agitantur

cunabula, cantu ſuavi interdum delectare ſtudet ancilla. Sie hodierni

mores volunt, ſic agitur in puerperarum domiciliis: ſed quis quaæeſo

Veſtrum hoc animo tranquillo intueatur

Primum, quod nunc committitur vitium, hoc eſt: liberi, in
cunis repoſiti, nimia culcitarum plumearum mole teguntur, falſa opi-

one calorein auctum infantibus convenire corpori ab aeris externi
ni Himiuriis caveri debere. Galor iuſtus, quem absque ullo detrimento ſuf-

ferre poſſunt neonati, quam maxime illi aequalis ſit, neceſſe eſt, qua-
r

lem utero adhuc incluſi habuerunt, quam ob cauſam moiori iure ſitum

decubitum iuxta matrem, propinquum eligerem, quia praeſumi

poteſt, eadem, qualis in utero fuerat, temperatura, nunc àdhuc

E-iillEã

matri ineſſe ad partum ſuum transferri. Quantam calor, ſupra mo-
dum auctus. in corpuæ tenerum, æſſicaceam habeat, ex anxietate, reſpi-

satione inſantum, cunis conditorum pulvinaribus tectorum, difficili

aſpici licet; nec ſuſficere haec parentibus quibusdam ſanitati infantum

conſervandae videntur, quare fornacem inſuper calefaciunt, portas fe-

neſtrasque occludunt omnem aeris liberi ingreſſum imptdiunt.

IX. Ex hoc iuxta matrem decubitu aliud praeterea ereſcit com-

dmnpe perpetuis un rum agitationibus infans non ſit
modum, quo nei c aexpoſitus, quae in corrumpenda corporis machina vim ſane haud par-

vam exſerunt, 0 magis, quo imbecillior tenellus,, quo vehemen-

tio-
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tiores hae conquaſſationes ſunt, Inter ſomnum enim omnes pai tes
ſopitae quaſi adiacent, adeſt fibrarum relaxatio, ligamentorum, laxa

oſſium cohaeſio, nec mirum, quod minimum iniuiiae laedere poſſit;

nullus ſane dislocationis oſſis cuiisdam e capſula ſua poſſibilitatem

negabit.

Fuerunt, qui ſtupiditatem, infantibus quibusdem peculiarem,
ut agitationum cunarum ſequelam agnoſcerent, niſi hoc contendere

omnino vellem, perſuaſum tamen mihi habeo, cerebrum, infantibus
admodum molle infirmum, male aſſici incolume remanere non
poſſee Cunae agitantur vel ad latitudinem vel aq lonoitudinem, in
ultima hac agitatione lj rq cum

ſil

p ura con eranda veniunt quam in altera,
lm cireuitu anguinis, nunc ad ſuperiora ruentis, nunc iterum ad infe-

riora revehentis, maxima exoriatur turbatio. Inteſtinorum thoracis
abdominis, mox in unum mox in alterum latus actionem, forſen etiam in

reſpirationis digeſtionis negotio producere, credidile eſt,
Pracprimis ſi ſiberi ſlatn

poſt paſtum, repleto ingeſlis venticulo, re-ponuntur. Frictiones  conquaſſationibus cunabulorum repetitis, partes

molles irritant, praecipue ſi ſaſciae ſcabrae, horridae, lana fabricatac
ſunt ſanguinis cirt

cu um augent humores ad partem irritatam tra-hunt,
unde inflammationes cãet.

X. Cum organa neonatorum ſenſoria valde ſint debilia irri-
tubilia, ex ſe patet, eur, ut omnis domiciliis removeatur ſtrepitus,

oporteat, Cuicunque ſtimulo recipiendo admodum faciles: quare cla-

;mo-
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RBſ E2DSane rtãl3l more, riſus alia ſtrepituum genera vehementia e puerperarum do-
 æEl miciliis avertamus; adeo ſolis radii, lux clarior, perplura alia, ſen-

b a .-na Iæàl3

baæ ſuum aciem in ſe trahentia, nocere vila lunt. a erroribus magna in
at neonatis vis eſt, conſtant exempla, quibus, infantes terrore, etſi in

u ſomno immaginario, interemtos ſuiſſe, declaratur. illV

I Obſervanda interim quaedam ſunt, quorum mentionem hic
nl optime fieri, cenſeo. Uſitatiſſimu fſoeminis eſt, liberos ſuos vigi-

l

lantes, quamdiu tranquillitas animi admittat, cunis acquieſcere ſinere

Inſantes, equidem ac nos, ſuam de rebus externis ſenſationem perci-

l

piunt, ſimulquam invenerunt, quae attentione digna aeſtumant,

ii
totis oculis mente inhaerent, per longinquum temporis ſpatium

V
tali oculorum acie directione intueri poſſulit. Secundum hunc au-
tem varium, diverſorum obiectorum ſitum indolem, oculi varias

erpetuo rei unius eiusdemque intuitu directiones nanciſcuntur, nec

mirari debemus, ut ſlrabismi tot genera alia oqulorum vitia in libe-
s frequentiſimã reperũãm UUãti õb cauſam optimum medici me-

itum in melioris eruditione poſitum videtur, uti diverſae rerum cir-
umſtantiae prae ſe ferunt, de hoc vẽl illo diſſuadeat, hoc vel illud

vadeat. Iuvant repetitus ſaepius mutatus in unb aut àltero lãatere

ſitus, remotio rerum externarum, omnem oculorum intentionem ni-

mium attrahentium, imprimis autem in tergo decubitus vituperandus
eſt, quocirca cunas iſtas, quarum pars ſuperior tecturam habet, magii

laudem, quam quae a partibus omuibus apertae ſunt.

XI.



vitam poſteram vim habent. Nutritur tenellus prima aetate

matriss ſ

eſt

1p 1us aut nutricis. Lac autem merito praecipuum quaſi uni-
verſale conſtituit alimentum, quia potum ſimul cibum ſuppedi.

tat, ventriculo arridet; hoc fine a numine ſuperiori ita ſtatutum
ut ſtatim poſt partum lactis copia in mammis accumuletur.

Summa cura parentis igitur eſſe debet, ut vitae ſuae cultu ſac

generetur purum, temperatum, cuius benefica natura infanti proficſat.
Exactiſſima faeminis inter graviditatem diaeta, ſe-
lectus ita comparatus ſit, ut infantibus nullum lacte inſeratur detri-

mentum Vox nt lli
a

l 7I
a urae vo uit, ut primum nutrimentum infantibus

ac m erviat, ſummum parentum erga liberos officium pietas in
hoc be ne c onſervando conſiſtit. Matrem ipſam nutrire,

rae leges datis mammm
y 153$, a i13s o cinis, ſecum ferunt; mores tan-

tum icorropti prãvi nõò?ri nitrices conducendas corſtituunt, de-
decus quibusdam, ſi ipſae lactant infantes. quilibet
congrio perſuaſus erit, voluptatem

partum ſuum nutriens, capiat, neceſſe eſtt Suſficiat,

ris*) libri euiusdam propria adducam, quaedam ſic ait:
Die Natur hat den Weibern die Pſlicht auſerlegt, wir, um
nicht Unvermògen davon abhũlt, erfũllen miiſſen, vir mògen Hir.

tin-
Theodors glticklicher Morgen.

K
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T4tinnen oder Hoheiten ſeyn. Schòn bin ich nur alsdenn,. venn ich
als Mutter ſchòn bin. Mein Kind ſoll mich einſt im vollem Verſtan-

de, mit vollem Rechte Mutter nennen. Ich vill die Freuden, velche

mir die Natur gònnet, nicht undankbar an ein fremdes Weib verſchen-

ken, das ſie nicht Zu ſchũtzen veis.

Parentes certiſſime optant, infantes imaginem ſuam referre,

qui quaeſo hoc fieri poſſit, niſi ipſae ubera praebeant, cum notum
ſit, lacte ſimul caeteras animi corporis virtutes infantibus tradiè
Alieno lacte nutriti, ut plurimum degenerant, ad nutricum naturas

naturaliſantur. Sic Wirdig loquitur ex lacte ſpiritibus nutricum
adſumunt naturam mores nutricum: lacte humano cicurantur fero-
ciſſima animalia ob ſpiritus temperatos, quos una cum lacte ſugunt,

ut contra homines ferino lacte educati ferini fiunt feroces (ut Ro-

muli teſtatur exemplum Remi.)

--u-Practer hacc quado penſitamus, quee nutricibus inſunt, mala

vitia, ad infantes transferri, una cum lacte corporis corrupi
diſpoſitionem a liberis excipi, diſpicere licet, cur noſtris temporibus

jnter infantes tam prava corrupta corpora reperiantur. Serpęt ve-
1 venereum a nutrice ad. tenellum, incidit mature, aetate. infan

nenuntili, aut ſeriori in eosdem morbos, quibus nutrix erat adfecta

Non modo hoc de morbo venereo tantum, ſed etiam de alia ad mor
Vãbos quosque diſpoſitione valet. l

æ) in med. ſyirit, L, I. cap. 25. 5. 6.



Nutrices cum inter leviſſimum diſſolutum hominum genus
ſint numerandae, cum quaeſtum corpore faciant victum ſibi mere-

tricando concilient, cum unum idemque ſit, cui pro pretio oblato ſeſe

dent, nec ſalutem reſpiciant, non mirum videtur, quae ſint nutricum

morum corporis depravati cauſae, qui eveniat, ut infantes absque

parentum culpa in perniciem praecipitentur Ex his eluceſcit, quanta

matribus, quibus infantum ſalus cordi eſt, in èligendis nutricibus ha-
beatur cura: nollem enim utique reiiciatur nutricum uſus, ſed tantum,

prout reĩ natura prae ſe fert, limitetur. Quare ut ofſicium matri,
de diſpoſitione ad morbos quadam, de corporis infirmitate perſuaeſae,

imponatur, ũt ab lactatione abſtineat, nutritionem infantis nutrici
tradat,

Haec de praeſtantia lactationis matris ipſius de nutricibus;
propius nune ad rem veniamus, oſtendamus, quae ſit iuſta methodus

quis ſit modus, quoò infantes in lactis potu ſani incolumes ſint
conſervanũi, imul Jrmæ/de erroribus quibusdam, qui circa lactatio-

nis negotium verſantur, ſermonem faciamus.

XII. Quantitas ſugendi lactis; determinari exacte nequitt. Non

placet, ſi mulierculac pro lubitu infantibus pracbent, for-
ſan etiam vocem clangores eorum ſignum naturae, nutrimen-

tum poſtulantis, ſumunt. Praeter neceſſitatem ventriculum lactis co-

pia implent, ad quod digerendum vires deſunt; eius corruptioni

manus dant, Facille enim lac, praecipue ſi diacta nutrici incongrua

K de-
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degitur, ſi viſcera, digeſtioni inſervientia, antea fuerunt debilitata,
copia lactis nimia ingeritur, ſtagnare in àcorem abire incipit, corpors-

que machinam deſtruit. Hauriunt ex hoc fonte plurimi infantum morbi,

ciuditates, afſectus nervoſi, ut tetanus, epilepſia caetC. Exoptandum
magis eſſet, quammaxime mature certae cuidam diaetae addici infan-

tes, ita, ut tribus aut quatuor per diem vicibus ad mammas repo-
nantur. Et qnamquam diſficultates in hac excercenda imitio appareant,

quamquam clamore magno infantum matres perductae in miſericor-

diam commoveri facile queant, attamen credere ſas eſt, hanc vim in

conſuetudinem mox verti, ordint huic ĩta aſſuefieri pueros, ut ne mi-

nimum quidem deſiderii, excepto tempore ſolito, ſugendi cupidi-
tatis oſtendant. Fides matribus atque nutricibus ineſt, clamorem libe-

rorum famem ſitim indicare, tunc. tempus eſſe, ut huic ſenſul in

grato ſuccurratur, monendum tamen eſt, inſantibus, linguae expertibu
EgElaeque atque adultis, rerum gratarum ingratarum ſenſationem eſſ

equidem ſentire, gaudera  doloctari, dolorem capere moeſtit

contorqueri, quam non niſi clamoribus edere poſſunt. Quare err
neum prorſus videtur,, ſi ad quemlibet clamorem excitatum pota

infantes; magna ex hac indulgęntia oriuntur mala. a

Nonnunquam accidit, ut, ſelectiſima diaeta, vel matris v
nutricis lac refrigerio, terrore, moeſtitia caet. corruptionis faciem i

duat; abſlineant ergo a lactione, quam diu pernicioſus illorum in lact

efſectus apparet, ad alia confugeant, quae victum maternum qu

dam



dammodo ſubſtituunt. Idem fieri debet, ſi mater aur nutrix ad

4

ſugendum oh topica mammarum vitia incapax redditur. Ante omnia

hoc in caſu uſui vitri oblongi, cylindrici, primum Iocum cedo, cuius

pracrogativam ſaepius iam ſum expertus. Apertura huius vitri, quod
tale eſſe poteſt, qualia ſunt iſta, liquoribus bene olentibus deſinata,

la Alll

ſpongiam tenet, quae hanc oceludit formam papillae prae ſe fert.

alimode inſtructum lacte- impletum, inſantibus in os imponitur, qui

tanta habilitate apprehendunt, ut vix auxilio humano in hoc ſuſtentan-
do opus ſit. Neſcio anne huic vitro maiorem prae uſu nutricum utili-

tatem tribuam, cum de qualitate copĩa ingerendi lactis certi ſimus

Alia methodus, potum lactis materni aut nutricis ſubſtituens,
in uſu ſpongiae conſtat, quae, lacte tincta, mſantum ori offertur, Pav-

peres in uſu globulorum ex linteo praeparatorum, lacte immerſorum,

quos Zuckertiſs vulgo dicunt, multum ponunt, nec non ali etiam di-ã

gitum lacte adſpergunt in os inferunt, quem tenelli magna cupidi-

tate exſugunt. N
In ſitu, quem infans inter ſugendum capit, valdopere pecca-

tur, nedſeeſſet matris attentio. Qui horizontaliter ſugendo

tur infantes, iis deglutitionis negotium admodum difficultatur, ob

contactum organorum, reſperationi inſervientium, lacte, tuſſis non-

cub

ninquam vehementiſſimã excitatur. Melius capite elato, nec tergo re-

ans puer tenetur; non producat mater tenellum ad pectus, ſed pe-
ctus ad hunc ferat. Porro etiam prorſus reprobum, quando matres

K 3 aut
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78 nutrices infantes inter lactandum ſopiunt aut in ſomnum rediguut.

Fieri ex hoc vitio nihil aliud poteſt, quam ut ultimum lactis, e mãm-

mis ductum, in ore retineatur, tam diuque ibi remaneat, donec vo-
mitu reſpuatur, aut deglutiatur; ſi deglutitur aut iterum reſpuitur, op.

timum, malum, ſi, ore occluſo, retinetur. Eſt hic fons mortis in-
l

terdum tam ſubitaneae, circa quam, heu nimium ſaepeI medicorum
l

parentum ignorantia negligentia verſatur, dum modo ſuffocatoric
t

inſantes abripiuntur.

Tertium, quod ex incongrua lactationis ratione manat, vitium,
nutricibus ſaepiſſime committitur, quae, nocte dormientes clamore

da Vtate mammas prae-
s

mum, Ynoo ẽ muillitsriam proferre poſſunt.

7iQuisque de hoc certas nunc ſibi abſtrahere regulas noterit, ſe-

cundum quas nutricum ſub oculis tutela infantem tractari velit; re-
ſonſis atque opprobriis nollis in poſterum ſeſe exponet, ſi ad cert

ntantum tempora, quibus lactent, nutricibus tradit infantes, has ver

ab omni, uti mores ferunt, ioco Iludo retineat, quae in puerorn

femper damna geruntur.
a
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XIII. Ad graviſſimum nune accedo rei momentum, ad quo-
tidianam infantum lotionem, ad commoda ex uſu balneorum, ad in-

commoda ex eorum abuſu neglectione,

Vix credi poteſt, quantam vim uſos halneorum repetitus in
poſterae vitae ſanitatem conſervandam exſerat, nec iniuria pracſerva-

torium a multis morbis dici poteſt. Eo enim, quod tranſpiratio cutis

inſenſlis perpetuo ſuſtentatur, quod fibrae muſculares ſyſtema ner-

voſum roboris aliquid, eius actio reactio vigorem accipiunt, corpus

dur b ſts ro u usque evadit, Ieminia multorum malorum, quas forſan
ſeriori demum aetate apparere poſſint, debilitantur, 1hachitis, at-

fectiones catarrhales, ſcabies, podagra, arthritis fundum capere

valent. Haud facile aliquis balneorum commoda ignoret, de munditie

corporis tantum cogitans, quam perpetuo ſuſtentant cum ſudor,
9

b

ſordium ſub forma cutem obducens, ibi colligatur porosque cutancos

deobſtruat.

m

quanti iam veteres balnea ad ſanitatem con-
n

poſt infortunia aliqua nunc denuo eorum

Haud ullum fugit;
ſervandam aeſtumarint,

uſus eſſloreſcere jncipit.

Baluea ipſa aut aqua calida aut frigida inſtituuntur; quam-
quam aquae calidae vis quodammodo fibras relaxans videri poſſit, at-
tamen certis ſub conditionibus.optimum roborans exiſtimanũda eſt. Me-

thodus, qua balneis utimur,, ſequens erit: A prima puerilitatè imo

etiam ſtatim poſt partum balneà ſubminiſtramus, quac initio aqua ca-

l

lida,



—i——80lida, temperiei eiusdem aequalis, quae foetum utero incluſum ambiit,

tum paulo tepidiori conſtare poſſunt, denique autem, àſſuefacto cor-
3pore, aquae temperies in ſrigidam abire debett. Aqua vaſo ligneo,
i

excavato, paulum oblongo inſunditur, in quod obſtetrix aut mater
ancilla infantem immittit, ſed tamen ita, ut manu ſiniſtra eum

amplectatur caput erectum cum eadem ſufſulciat, dextra vero cor

pus abluat. Nonnullae etiam faeminae liberos ſuos, gremio adiacen-

tes, ſpongia, aqua immerſa, lavant; primam autem methodum longe

praeferam, cum in iſta non tanta opus ſit cautione, aqua non tam i
facile difluat reſrigerium oriatur, corpusque in hac ſemel ſimul]

i

l

t

rl

ã

ſluidis cingatur. Repetendae hae ablutiones quotidie aut ſingulis per

ſeptimanam Vicibus, ut corpus durum, varias aeris iniurias perpeti, a

iisque obviam ire poſſit; ne quid ſiniſiri valetudini ex uſu aquac

ſrioidae putent matres, a primo gradu aquat calidae ad ſrigidiorem
Ddie in diem aſcendere licet; nam qui lente adſueſcunt eum iuſtis

licautionibus repetunt,, non eontemneæadum ſaũitãſs pracſidium pro-

mittit.

EXIV. Qae cum ita ſint, prima actas transigitur, parente
magna cum voluptate infantes ſuos increſcere adſpicjunt. Traduntu

nunc ancillis, quae brachiis geſtando pedum uſum ſubſtituant; ſecuri
parentibus per totum diem ſic geſtantur pueri, inſuper tunicis involut

Sed. in hoc etiam geſtamine multa õeculta latent, quae corpus depn
praeſertim in deformitate contortione oſium inveuie

da. Quisque noxas ex hac geſilatione. aſſidua intelliget, videbi
quas



pectus adprimant? Eulat

8quam alienus. iniquus ſit hic ſitus, praecipue incommoda infanti me

tuenda ſunt, quando in uno tantum brachio perpetuo geritu Paulo
profundius porro inquietudinem qua liberi lacertis inhaerent m V

i O I-litatem artuum gracilium, laxe inter ſe cohaerentium, oſium mollitiem

caet cootab29P nti us, faeile perſpectum erit, quot quantaque pueri
p Irre ione brachii in praecordia, ventrem, oſſa pelvis caet. damna
capere poſſintCT. Ecquando autem eo usque rem poterunt perdu-

cere medici, ut ancilta, quibus infantur andata eſt mi
m cu 2a2 m

ad

ſeros puſillos non amplius, ut vilgo receptum eſt, pallis amiciant

us infantun anxia corporis agitatio ſat
llclaro ſunt indicio, quam alienus hic. ſitus ſit.

XU. Si vix unum menſem ſoperarunt infantes, non lacte ſolo
amplius nutriri poſſe,. prentes exiſtimantes, ad alia alimenta, variis
modis vario excogitata praeparata, confugiunt; praecipue pulticulas

pano bis cocto, ſeu forina, lacte adfuſo o©r t VIt mihi du-
erun. a eQuembium oritur, anne ẽer”©rs; praeſertn ĩlluſtrium, ventriculi de-

bilitatom hiſee puli
n imentis probo digerendis apti ſint, cum cibi obglutinoſam ſuam ſubſtantiam, ob lentorem, qui

triculum quaſi conglutinent, nec quid ſe ſtimuli

haec in: lacte plus hueret ſucci nutritii, farina, tam

Iento cibo æires noã reſpondeant, magis quam incremen-

tum expectandu, Maturo huic ingerendorum pultaceorum uſui cau.
Lam tam frequentis apud infantes morbi, atrophiae, tribuo, cuique

de veritate perſuaſumerit, penſitanti, quam inepta adhuc ſint tenellis

L ad
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ad talia eoncoquenda digeſtionis organa, quim humorim maſſa, ad-

mixtis ex indigeſtione ſuborti;s cruditatibus viſcidis, corrumpatur

depravetur. Detrahenda ergo imprimis eſt pulticula; quum in tenui

victu acquieſcunt, ſoli; lacte inſantes nutriuntur, neque in atrophi-

am hanc tam facile incurrent, neque, ſi inciderint, de ipſorum ſalute
deſperabitu:. In univerſum eo usque cibos ſolidiores denegarem, donec

dentibus infantes inſtructi, manducare ipſi poſſunt, Permultae matres,

praecipue humiliores, lactis inopia nutrice ob paupertatem negata-
ad uſum nutrimenti alius coactas ſeſe vident, nec iniuria praeſidium

capiunt e pane bis cocto, lacte emollito: de quo veromodicum tantum

pauculum primo adſumere oportet.

XVI. Peccant aliae matres, dum liberis ſuis fere omnia, quae

ſibi nutritioni inſerviunt, ingerunt, ſive carnem, ſeu iuscula, ſev alios

cibos; praeprimis matres ſecuras circa ſructuum ſolani tuberoſi paſtum

video, e quo autem eadem mala proſiciſcuntur, quas  ghtinoſorum

abuſu, ut ſupra dictum, manant; nec ullum cibum vermes magis ex-

optant, quam hunc. Dammanda omnino matura harum rerum deglu-

titio, tum demum caure ingeri poſſunt, quando dentibus infantes
uti valent. Tunc etiam maiori iure legumina proficiunt, paulatimque

ad cibos duriores transgredi, fas eſtt. Vermium comitatio, aetati in-

ſantili tam peculiaris, maximam in perſtruenda corporis machina vim

exercet. Non modo autem harum remotio intentionem omnem in
ſe trahere debet, ſed etiam ad regenerandas vermes diſpoſitionem tol-

lamus, neceſſe eſt, cui fini nihil me hercule! magis refpondet, quam

repe:



55repotita per aliquot ſeptimanae vices vini acidi porrectio, vidi, qui,
hoc modo praeſervati, nullam unquam de vermibus ſenſationem in-

gratam ederent.

Inter opiniones de optime ſanitate liberorum conſervanda haec
etiam referri poteſt, dum omnem infantibus, paulo adultis, earnis

mollioris uſum detrahunt parentes, ſunt, qui ante morbum vario-
doſum ſuperatum cibis animalibus prorſus retineantur Modicum

tempeſtivum carnis nſum, aeque ac iuſcula non pinguia ex hac prae-

parata, nullus. erit; qui infantibus recuſaturus ſit, cum maximae alendi
vires. inſint; &uſanillimæ: iu.. maſſam humoribus corporis ſimillimam
verti poſſint; ſed hoc potiſſimum obſervatu dignum habeo, ne nimium

mature huic cibq addicantur. infantes, prius, quam lac maternum

i

bibere deſierunt, vox naturae, dentibus datis ſic velle videtur.

Mali nitab
LXVlII,, His addudar, 5t. deiuſto ablactationis tempore verba

quaedam faciam, quæ.in periodo multum vitam poſteram decer-

nitur. Tempus opportunum anno primo peracto incidit, quo lae pau-
lutin eraſſius& tenacius' feri infantes potum ſolent;

quEre hon mſfius qila/m hritea curioſe hi obſervandi ſunt, mala,
untea evitata, nunc pleio agmnihie irruant, perſuaſus ſum,

morbos iſtos, quorum ortuim lactis detractioni vulgo tribuunt, nequa-

quam huie; ſed potius cſbõorum copiaè iſlae, quam nunc matres nu-

a.
tiiqẽà ingerunt; mutato victi, adſcribi poſſe Cibi, qui ingetuntur,

novi prorſus alieni eſfe vilentor, quare non imirunj, qui eveniat,

La ut
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ut corpus hoc in temporẽ tot turbationum genera patiatur. Atrõphia

infantilis, interdum ablactationem ſecuta, occaſionem dedit, ut eius

cauſum huic adſcriberent, ſed mea opinione in mutatione potius lactis

uſus cum alio nutrimento, immodico ſumto, quaerenda eſt, cui ſi
praevenire cupis, lactis eſum ſenſim detrahe, omne nimium in cibis

evita, melius, ſt ſaepe parum, quam ſi multum ſemel ſimul ingeris.

Ineptum incongruum parentibus eſt, nutritionis liberorum
opus ancillis tradere, ipſos hoc grave. negotium negligere, Liberi

ob animi ſinquietudinem inconſtantiam ancillas turbant, eatumque

iram ſaepius in ſe trahunt, quare, quo facilius anquilli reddantur, ci-

bis variis, duris, quos libenter appetunt infantes, infarciunt, nec

corporis tam gracilem natyram tentram reſpiciunt,

E at-35 53m Yua, 3itau.t
XVIII. Uti in omnibus rebus, ita etiam in educatione inſan-

iili methodus, ſecundum quam agatur, obſervãnda æſti; ſit tempus eden-

di, dormiendi, vigũtandi ortum oonſtitutum

Jam vero de potibus quaedamꝑtòſram ſ ſomuo vigilii
poſica ſermo erit.. In potihus inſntibus, prachęndis, me aaturas
ſequentes, non facilein e;rotã”; incidjmus,, quinp? quac voluerit, in:

i:

fantem, dentibus nunc praeditum, paulatim 3 lacte abſtinere ven-

triculum ſolidioribus adſueſcere. Omnja hac atatis periodo manibus
arripere, ad os deducere maſicando emollire ſtudent liberi. Quo-

circa nequaquam cibos magis duros dęnegarem, ita- tamen comparatos,

ot



——um 85nt iuſta. cum fluidis inſit miſcela, ut digeſtionis ſacilitati ipſi anſam prae-

beant, nec humores infeſtent circulantes. Sanguinem optimum prae-

parari e talibus, quae huic ſimilem quodammodo naturam habent,

conſtat, ut ſunt cibl t
 a ei, legumina olera quaedam, iuscula tenuia

caet, Spirituoſa nullo modo porrigantur, excepto, quod interdum oh
vermium praeſentiam vini aliquid oſſeratur; ſua nervos agen-
di indole, ad tempora. quidem excitante, horum debilitatem poſtea pro-

ducit, ad ſuſtum ſenſuum uſum infantes in poſterum ineptos reddit.

Potus calidi, ut Thea Coſſm- lll
ea ventricu um debilitant, torporemlentorem in digerendis cibis indu iniuria potibus ſrigidis

cunt:prae calidis praerogativam tribuere audeo.

XIX. Negari quidem nequit, nlus ſomni aetati infantili, quam
ſerior? convenite,: ſed tained plurimae

ducendo peceare' cõnſueveruit RIſ
incrementum habiſt"œæ  f axat omnus corpuſculum æd

Adiæinaltera autem parte, protracto per lon-ginquim tempus ſomno; hoe Iabef

a atur, omnes partes longuoremquendàm accipiunt, dum ſomnus humores corporis ſpiſſos vaſa
relaxata reddit, tam' corpori- quam agilitatem Quo-
citca etiam damnandãmm, ſt ſtatim a paſtu ad ſomnum, ſomno æd

paſtum infantes coguntur. Probi infintes vulgo:a matribus: dicuntur,

qui tranquilli cunahn. 2a:
clamore ſuo eas non vexant,

L3 l piunt,
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piunt, ſomnumque fugiunt, Quam ob cauſam aliquando obdormiſceri

matres cogunt, variisque medicamentis ſomnum provocant, ſic optæ

tum quidem effectum conſectantur, torpidos vero ſtupidos infantes
reddunt. Exoptandum magis eſſet, liberos ſibi ipſos linqui, doner

ſomnus attentionem omnem in res externas intercipitt, facilio
quum liberi interdiu ſuas ſibi convenientes volupteã

habuerunt, Quare mature iam aeri libero exponantur, nec ſerendl

tantum coelo, ſed etiam obſcuro, ut quibuscunque tempeſtatis va

tionibus perſerendis idonei reddantur.

XX. Incipit nunc aetatis inſantilis periodus, qua, vires, ſuas u

creſcentes percipiunt infantes, oritur pedibus reptandi, adſtandi

cedendi cupido, nec prius matres: vexare deſinunt,  donec ad terraæ

locarint. Eſt autem matribus mala conſuetudo, ut, quando pedibj
infantes adſtare incipiunt, manibus aut aliis ſuſtentaculis. Iufſultos,

enmducant, quaœfiic uindæ oricur; utrum pedũum uſus machinaru.

iſtarum ope ſit diſcendus, an potius ſolam naturam in hoc negon
l

r

i

que in praecordiorum humerorum.a ſtatu ſono gberrationibus corſs

agere, oporteat?. Ars vario modo. laborioſe in hoc ſeſe oſtendit,

variae ad inſtruendum inceſſus modum atque. rationem machinaę æ

ventae funt, quarum uſum autem penitus reiciam, cum exempla han

ſelicia earum noxas ſuadeant, Omnes enim integro exinde corræ

applicari nequeunt, dum altera hoc, altera illud vitium, quod plerm

progreſſus autem ipſi multo ppriculoſiores hoc mgdo exe
roſert.



87um fſulturis linquentes, poſtea, quando auxi-
unt, a ſpontaneo conamine anxii retineantur,

tur, cum infantes, nimi
lii expertes incedere cupi

Ne quid ergo ad ingreſſum peccetur, ipſis infantibus hoc ne-
olummodo relinquatur, quod, ſi poſſunt, ex naturali inſtin-

ient. Quem in finem pariter pavimentis imponendi ſunt, ut

us, rependo quoquoverſum exerceri queat: quo bre-

ut primo pedibus inſiſtere, deinde progredi diſcant,

commoveri corp

vi ttmpore fit,

ſtitus hac aetate non minorem requirit curam, quam

e, in tenx erioribus, malam habent matres conſuetu-dinem, nt tenellos, ſi
incedere incipiun

xua16t, juimus Hmteguincni-- pæum eit. Fibulatorium, per ligulas conſtrictum, vim inſert oſ-ſibus,. praccipue pelvis, coſiis, ſterno, partibus
contectis, unde, praeter ſmeptiam adſtandi
litatem; anhelitus all

L P or, palpitatio cordis, vitia coctionis, ex his
variae aliae afſectiones oriunturn.

 22.VVIICIO CæLazA- -anbit, nec actionem ſolidorum in contenta, quae externo
lltum egent, decenter ſuſtentat. Nixus in agendis muſcu-

lis
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58lis cum ſinè partium tumore non ſit, opus eſt, ut vis quaedam ex-
terna, vim internam ſaepius nimis diſtendentem, cohibeat modere-

tur: certe in debilibus, in ſcorbuticis, hernioſis caet. externum
illud fulcimentum crebrius ſaluberrimum adeo neceſſarium eſt. At

vereor, ne numerus eorum, quibus veſtes arctiores plus noxae infe-

runt, longe maior ſit: damnis, quae inde exoriuntur, nulli cura eſt.

Stricturae tam arctae itaque abſint, ne primis functionum tentamini-

bus vim aliquam habeant, hac illata, varia ſenſim partium miyi-

ſteria aboleant.

Infantibus igitur juſto veſiimento, nequaquam artuum fſunctiones

praepediente, praeditis, pedum uſus concedendus eſt, ſed cõrandum:
ne nimium mature huic adſtandi cupiditati cedant parentes, cum oſſa,

rn

iVL V|uLrva]}æ],;habitus depravetur. Tempus vero opportunum ſi quis quãerat, quo aũ
aterram ponendi infantes ſinf, quo pedum uſus concedendus, diſtinci;

circa hoc reſponſio dari. nequit, cum de eniuslibet ſlatu viribus eo,

poris ratio ſemper habenda ſit, quodammQdo autem yocem natur:

ſectantes, non facile in errores incidimus.

XXII. Conſuetudinum cognitio mirum quantum attentionis p
rentum meretur, ĩncredibile, quam facile hominis, praeſertim iuni
ris, conſuetudings in corpus agant, ila, ut hiſte ad deformitatum

morborum varia genera diſpomtur, Attendendum eſim, quis ſit'ĩ

fan



89fanti ſedendi ratio, qualis incedendi, dormiendi, quemque ſitum prae
aliis ament. Sic e. c, in uno ſemper alterove latere dormiendo hocce

latus vi perpetuo prementi contorquenti expoſitum, nec vielſm

unum in alterum agere reagere poteſtt Edendi porro modus ita
ſit; neceſſe eſt, ut mox ſiniſtra, mox dextra manu cibi ad os gerantur,
Denique in conſeſſu vitium quoddam latere videtur, quod nempe, ſe-

cundum multorum experientiam, ſellae iſtae perſoratae, quaruri uſus

tenellis, ut excrementa alvina poſſint evadere, prolapſui inteſtini recti

ortum dant, dum nates invicem removentur ſic inteſtinum re-
ctum denudatum prolabitur. Nec. vero ſeſſio in hac ſella nocere ſolum

videtur, ſed etiam aliã ſubſellla id damni habent, quod omnia vim in-
feſtantem quandam in oſſa admodum adhue gracilia mollia exſerunt,

facillimisque horum diſtortionibus cauſam pracbent.

XXill. Ultimum, quod dicendi locus occaſio ſecum ferunt,
in iuſta medicaminum adhibitione verſatur.

Meũicamenũ ĩ5 ſũantibus vel prophylacticè vulgo, vel the-
rapeutice uſurpantu?, Uſus eorum prophylacticus omnino incongruus

imo nocivus, eſſe videtur, matres graviſſime ſeſe fallunt, ſi, prae-
ſentiam ſordium in inteſtinis collectarum putantes, medicamina alvum

ducentia, ſubminiſirant: nec minus probem ordinem horum porrigen-

dorum, quem permultae tenent, adeo, ut ſanitatem conſiſtere poſſe,

egent, niſi corte ſemel per menſem alvus purgetu. Non modo ſu-
perflua haec prophylaxis, ſed etiam nociva eſt, cum inteſtina exinde
valde debilitata, ad ſordium colluviem recipiendam tum primum aptiora

M red,



Q0reddantur. Ab uſu medicaminum tam diu abſlineamus, donec corpo-

dhibitionem neceſſariam fecit, nec tum fortio-
ris aegritudo eorum a
tibus ſed evioribus locus erit,

P ſit t apud quemlibet in qualibet familia medicamenta, quae

ro and* cantur, quaeque ob commoda, in variis afſectibus exhibita,

ome ica voſancta conſervatione a patre ad ultimam prolem transſeruntur. Quam-

contra morbos quosdam virtutes beneficas eſſe, experti

quam horumb Itera vero parte negare non poſſumus, immeritam illis

ſumus, a aunquam tribui efficaciam, cum morbos permultos, in quoæ ſpe-

nonneifice agere ferunt, ſaepe potius augeri, quam leniri videamus.

TANTUM.



Petechiae non pertinent ad cutis exanthemata; ſed uihil

aliud ſunt, quam ſanguis diſſolutus, ſub cuticula effuſus.

IL

Ulus vini quotidianus magis nocet quam prode]ſi

In
Operatio phimoſis paraphimoſis venereae reiicienda vſi

Iv.Matrimonia- mi
divibus coucedendo.

V.
Febri- acuta lenta nervoſa haud proprium fſebrium g&-

nuus conſtituant, oportet.

VI,
Mercurialia in variolis modo ſpecifico agere, nego.



Omnino vis nervorum ad irvitabilitutem quicquam conferrt

videtur.

IX.
Couſuetudo iſta, carceribus iuvenes includendi, in acw

VII.
Adſteriugentia in haemoptyſi raro conveniunt.

VIII.

demiis. prorſus damnanda.
llg

X.

Hydrops plerumque eſt morbus
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