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R X * -
(%1 niqui faepe rerum iudices fumus, laudantes
i@ g uituperanda , uituperantes laudanda, & ver-
5 ) bis extollentes in maius minus curanda, Sor-
APy - a
ﬁ'ﬁ %‘ dent nobis antiqua, noua conftanter defide-
rantibus; auerfamur patria, peregrinorum
& alienigénorum amore capti, notiffima uirtute, igno-
tiffimis, modo, ( licet a plebe) praedicentur, praeferi-
mus. Quid la¢tucanotius? quid eiusdem ufu frequentius 7
Parui tamen eadem a multis,, in morborum curatione, ae-
{timatur , maximi facienda, plurimi ab antiquis facta, & in
maximo, ob eximios, quos produxit, fruétus, pretio ha-
bita, laudibusque celebrata. Diverfas la&ucae fpecies,
quas DIOSCORIDES, (a) THEOPHRASTVS, (b) PLINI-
VS, (¢) DODONAEVS, (d) TRAIVS, () FVCHSIVS, (f)
BAVHINVS, (g) RAIVS, (h) TOVRNEFORT, (1)
ELSHOLT?Z,(k) HERMANNYVS (DKOENIGIVS,(m)&c.
adduxerunt, & defcripferunt, iam non in fcenam produco,
hoc paucis monens, mihi fermonem effe de laftuca hor-
tenfi, & uulgo notiflima, ac familiariffima, quae aceto
oleoque olivarum condita, aliorum more acetariorum,
4n coena prandioque una cum aliis cibis adhibetur. Hu.
* 2 s

1us

(a) Oper. Francofurti, in folio, cum Interpretat. Lat. Saracenii, 1998 ed.
Mat, med. _lil'.‘ 2, cap. léf. & 166, P 145, & I46. (b) Hiftoria Plant,
cum Bodaci a :\mpcl & Scaligeri notis, in folio, Amftelod. 1644. ed.lib. 7,
cap.4.p.761.&feq. (c) Hifk. NatBafileae, in folio, 1554, ed, lib.19. cap.§,
P 353. & lib.20. cap. 7. P 363, (d) Hift. Stirp. Antuerpiac, infolio,
lftvl(:.cdv. Pemptade 5. 1ib. 1. cap. 22. p. 644. & feq. (¢) Comment, de
Stirp. a Kybero latina ed. lingua, in 4t0, Argent. 1y52.lib. 1. cap.§7.p.257.
&feq. (f) Herbario, Bafileac, 1543.in fol. ed. cap.113.  (g) Pinacothec,
theatr. Bot, Bafileae, in mai. 410, 1671, ed. lib. 3. Sect. 6. p.122. () Hift,
Plantaram Londini, tribustomis, in fol. 1686.cd. Tom, 1. lib, 5. Seét. 1.
cap. 1.p.220, & feq. (i) Inftitut.vei herbaviae, Pavifiis, 1700, in mal, 4t0
ed. Claff, 13.gen. 3. p. 473, &feq. (k) Oper. de hortorum & herbarum
Cultara, I‘r.uujn[. in mai. 4to, 1690.ed. Part. 1.1ib, 3, cap. 3. no. 4. P58
& feq. Part, 2.1ib. 1. cap, 5. no. 4. . 36. & 37 (1) Cynofur. mat. med,
cum.additament. Boecleri, Avgent, 1726, in4to ed. Part, 1, cap, 5. p. 411

& feq, (m) Repno Vegetabili, Bafileac, 1708, cd. Seét. 4. p.836. & 887+




ius exemplo, huius, inquam, principiis & uiribus de-
monftrare annitar, quod remedia, quae uulgari perfua-
fione minus Herculea, quale lactuca, ludicantur, Hercu-
leos haud raro frutus producant, ab iisdem nunquam
{peratos, aut expectatos. : :

Lactucam copiofo fero gelatinofo, proxime aq laétis
naturam accedente, in cuius finu parum falis medii, nitro
puro fimillimi, & huic fociatag terrae, inc!ufum hnerc[)
conftare, fapor, odor, experimenta chymica & effedtys
euincunt. Huic herbae LEMERY (n) multum aquae, fa-
tis olei, parum falis & terrae inefle, perhibet, non indi-
cans, quale fit, quo gaudeat, oleum, qualis eiusdem, fa-
lisque, eidem tributi, natura, Serum autem gelatinofum,
nitrofo imbutum fale, quo haec herba abundat, eidem uir-
tutem demulcentem, humc&amcm,cmollicntcm, refrige-
rantem, nutrientem, bili refiftentem, largitur, Has uires
huic herbae omnes recentiores medici uno ore tribuune,
tributas iam a DIOSCORIDE. (o) La&uca hortenfis , in-
quit, (p) ftomacho utilis eft, modice rcfrigcmns,fomuum
concilians, aluum emolliens, ladtis generationem & fecre.
tionem promouens; melius nutritioni profpicit deco&ta,
{tomachi uero uitiis medendis magis eadem recens & il-
lota conducit.  Si recentiores materiae medicae aultores,
HERMANNVM (q) feilicer, KOENIGIVM, (1) etc, euol-
uere placer, eadem, apud cosdem, iisdem fere uerbis,
de ladtucae ufu & utilitate relata & annorata leges. Vnico,
quod LEMERY (s) dedit,teftimonio contentus acquiefcam.
Non eadem duntaxat hic laftucae uirtus adfcribipy r, {ed iis-

dem
() Traité univerfel des Dragritr Jimples, & Paris, 1099, in maj, 40, p. 401.
Towtes les Latives contiennent b{auruu/; de phlegme, affez & huite y peu de
Jel & de terre. (o) Oper. ed. lib. cap. & pag. cit. (p) Diofcorides, 1. c.
@gidaf nuepos dusiuayes, vmouysoa. TGk, noikicg para.
Wi , yaAark]©@n navaowasmsg. EnSéica ds yieres TeoQiug.
répa, dmAvi@e 04 ¢iopivy SOMAYINIIE dguiles.  (q) Lib.& |, .
(x) lib, & log, ¢it.  (s) lib. & loe, cit.




dem etiam uerbis deferibitur, hoc faltem obferuato difcrimine,
quod eadem, quae Diofcorides Graecis. expreffit uocibus,
Gallice dita apud ditum Gallum deprehendantur. Latucae
fpecies, ait, (t) humedtant, & refrigerant, nimiam humorum
commotionem compefcendo, acrimoniam f{anguinis corri-
gunt, {omnum promouent, lattis prouentum augent, & al-
uum apertam feruant.

His, quas medici de laftucae uiribus ferunt, fententiis
debitum additurus pondus, ad Antonii Mufae experimentum
prouoco. Eft quidem, fcribit PLINIVS, (tt) la&ucarum,
quas recenfuit, uires expofiturus , natura omnibus refrige-
ratrix, & ideo aeftate gratae ftomacho faftidium auferunt,
cibique appetentiam faciunt.  Diuus certe Auguftus la&tuca
conferuatus in aegritudine fertur, prudentia Mufae, medici,
Cum priores cauerent, religione nunc omni carent, in tantum
receptacommendatione,ut feruari etiamin alienos menfes eas
oxymelite repertum fit.  En Herculeos medicamenti, minus
Herculei, & olim maxime negletti, & iam contemtim elufi,
fructus, quo Auguftus, Romanorum Imperator , femper Au-
guftus, fub cuius imperio, una cum Chrifto, humani Reftau-
ratore generis, nato, uniuerfo terrarum orbi pax reddita
fuir conftantiflima, priftinam recuperauit fanitatem. Hinc
etiam Senatus Populusque Romanus , ut habet SVETONIVS,
(v) medico Antonio Mufae, cuius opera ex ancipiti morbo
conualuerat, {®tuam, aere collocato, iuxta fignum Aefculapii,
ftatuerunt. XIPHILINVS (x) quidem, qui DIONEM NICAE-
VMin epitomen redegit, nullam lactucae,fed potionum faltem

* balne-

(t) Lemery, loc. cit. Elles bumetient, elles vefraichiffent, en calmant le trop grand
moubiement des bumeurs | elles adouciffent I acreté du Jang , elles conzilient le
Jommeil, elles augmentent le lait aux nowrrices, elles entretiennent la libeyté
dw ventre. (1) Hift, Nat. ed. cit. lib. 19, cap.8. p. 353. (u) Vir. Caefl. cum
Cafauboni animaduerf. & Boecleri difl: polit. Argentor. in 4to, 1647. ed. Vit
Augufti, cap. §9. p.7o. & 71, (x) Epitome Dionis Nicaei, ab Henrico Stephano
Parifiis in 80 cd.p.74. Kaj auroy undsy unds véy wew avevyxodwy weis
év dwvdluwmvay, Avlnés g Mécag xaj Yuxeomoriog na) Yuxgors:
glaig dvicwasy.




balneorumque refrigerantium, fine dubio, uti alii docent,
& teftantur,, ex lactuca paratorum, facit mentionem.
Notatu dignum, quod prifci mortalium in fine epularum
la&tuca ufi fuerint, cum tempore MARTIALIS (y) ab eadem
initium duxerint, qui huius mutationis  canfam inquirens,
fequentem mouit quaeftionem ; (z)
Claudere quae coenas laltuca folebat anorum,
Dic mibi , cur noftras inchoat illa dapes.
Si conie&turae, haud uanae, locus, ueteres de tranquillo fo]j-
citi fomno, coenam finientes, latucam affumebant, cym
eorum pofteri, a maiorum {uorum confuetudine recedentes,
& maiorem appetitus curam gerentes, nouum uentriculo
ftimulum addendi ergo, ab ea inchoarint ufum alimentorum,
Hoc uidetur innuifle & probafle HOFMANNVS, (a) qui
fequentem Martiali dedit refponfionem :
Fim_uini veprimens affevt lactuca fopoven
Humiditate fua, frigiditate fua,
Fevuentis flomachi lalluca vefrigevat aeftum ,
Lt facit, ut pofitas appetat dle dapes.
Ex his nemini obfcurum effe poteft, quod la&ucahominibus
ficcioribus, acrioris abundantia bilis laborantibus, tam prae-
fentem tuendi fanitatem, quam morbos curandi ergo, appri-
me conueniac ac conducat. Nam Jalteus, feu ferofo-oleo-
fus, quo abundat, liquor, reftituendo, quod deficit, ferum
gelatinofum , atque univerfi nutritionem coshoris promo-
uendo, non aridicati falrem tabique partium f{olidarum mede-
wr, {ed, acria falia fulphurque implicando, & temperando,
biliofis quoque febribus, hecticae, ictero, aliisque periculofis,
qui ex dita conftitutione imminent, morbis anteuertendis
feruit. - His ciro tutoque perficiendis, haud leues, fal nitro-
fum, quo ladtucae fuccus gaudet, fuppetias fere, quod bilio-

fam
(v) Epigram “”,“A“”n Delphini, cum interpret, Collefli, & numifinat, Lud.Smidse
Amftelacdami, inmai. §uo, 1701, ed lib.13. epigr.i4, P31, (z) M~‘“i-‘“5:

loc.cit.  (a) Euolu. Not. Boecleri ad Hermanni € ‘ynoluram ma

tomed, ed., cit,
Payt. ' €ap. 5. p. 412.




fam acrimoniam infringir, corrigitque partim, partim exce-
dentem fanitatique aduerfam bilem , lotii aluinarumgque ex-
cretionem fecum adiunando , commode & facile euacuar, In.
ter alia mala incommodagque, ficcioris hominibus naturae ad-
modum familiaria, frequens eft alui conftipatio, per plures
durans dies, pluresque afferens moleftias. Obferuaui haud
femel, quod homines, ita affecti, iam pilulas Becheri, aur
Stahlii, aut Amelungi, etc. aut alia medicamenta purgantia,
cum tam finiftro effectu euentuque in avxilium uocarint, ut
aluinas deieCtiones, hoc modo promotas, & uirium proftra-
tio, et longe pertinacior quam ante, alui conﬂipario, gra-
uioribus {tipata incommodis, fecura fuerit, Nec aliud fane
{perandun fuit 5 imo, examinata & confiderara aluinae ob-
firu@ionis caufa, haec iam, quae ﬁ:cccﬂbrunt, pracuidere
potuiflent. Talia quippe remedia, quorum fupra facta men.-
tio, fortius irritando canalem alimentorum, exiguamque, quae
reftat, feri portionem, una cum excrementis eiiciendo, prae-
fentem tardioris fecum aluinarum excretionis caufam ay-
gent, & grauem folidis fluidisque corporis humani partibus
iniuriam inferunt, praefertim, fi tali pracditi fint conftity-
tione, qualem CATVLLVS (b) Furio Pifaurenfi tribuit, (3-
tis falfe his delineatam uerbis: :
A te fudor abefly abeft filiua, | Nee toto decies cacas in qp,
Mucusque, et mala pituita nafi. '//n/m'/(/ auvtus eft faba et lapillis,
Hane ad munditiem adde mun- Quod tu ff naanily, tevas fricesque,
dioren , ' Non unguam digitum Inquinare
Quod culus tibi purviov Salillo eft; poffes :
Nihil utilius hic, nihilque praeftantius ac praefentius deco&o
laftucae, aqua parato, deprehendi; huius quippe minifterio,
laxatis, quae nimis contracta erant, inteftinis, fecibusque du-
rioribus dilutis, & emollitis, promte fuo munere fungeba-
tur alous.  Idem, eundem in finem, remedium MARTIA-
LIS, (¢) Phoebo, cuius nultum inftar hominis, uentrem diffi-
culter exonerantis, defcribit, commendauir, feribens:  Z7e-
(b) Lib.C
P 140,

“arm.ad Cornel, Nepotem, p.13.  (¢) Epigram, ed. cit. Jib.3. epigr.87.




FPreve laltucis, & mollibus uteve maluis ;
Nam faciem , duvum , ]’1106{/0 s cacantis habes.
Alio, idem, (d) loco, dictum medicamentum laudat, Tulium
Cerealem ad coenam inuitans, indicato fequentibys fercu-
lorum, ipfi offerendorum, ordine:
Prima tibi dabitur uentvi laétuca mouendo
VPtilis , & porvis fila vefecla fuss.
Mox uetus , & tenui maiov cordyla lacerto ;
Sed quam cum vutae frondibus oua tegant.
Alteva non deevunt tenui uerfuta fauilla ,
LBt Pelabyenfi maffie vecotta foco ;
Lt quae Picenum fenfevunt Srigus oliuae
Haec fatis in guftu : cetera noffe cupis?
Mentiar , ut uenias, pifees 5 conehylia, fumen,
Lt cortis faturas atque paludis aues.
Eandem cum Martiali fententiam fouet SIMON PAVLI J,(e) ex-
clamans: Et certe optandum effet, ut multi ad maris Baltici oras
aut littora fitorum accolarum, fi non'cruda aft cofta uefcerentur
la¢tuca, & a multis morbis uindicarentur, quos diuturnior alui ad-
{triftio, mali hypochondriaci ac fcorbuti comes &iaflecla, noftrati-
bus aegris folemnis, inuchere fuevit. Multa adhuc de reliquis la-
tucae viribus commemoranda reftant; reftant quoque, quae la-
€tucae obiiciuntur, probra,& uitia, aft praefens inftitutum uberiorem

eorum explicationem, alii referuandam occafioni, non permittit, ‘ W
I )
Prae_fcm,inquam, inftitutum poftulat, ut Vobis de meliori No. ! )
bilisfimum & Do@isfimum Candidatom ; D 2104 NN E M i 55
GOTTLOB LEHMANN ¥ M commendem, qui Die | b
vii, Augufti, Ao. clo Ioce xrir. examinatus , & Ordini No- (Ve
{tro probatus, Die viur Martii a, ¢, me Praefide,, pro Doéto- ’ ‘
vis difputabit Gradu, Eundem iterum iterumque B. L., com- él 4
mendans, Magnificum Academiae Recorem , Patres Conferi- o
ptos, ac quosuis literarum Fautores & Cultores, omni, qua 2’3&

decet, obferuantia rogatos uolo, ut hunc Aétum Inaugu-
ralem praefentia fua condecorare uelint.
"(d) Martialis lib. 1 1. epigram.g 3, p. 463 u. 5. & feq.  (e) Quadripast, Botan, Fran
cof.ad Moenum,, 11 4t0, 1708, a Frickio. ed. Claffe tertia, p. 394,
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