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edicinam primis temporibus ſola affectuum
externorum medela, ipſaque adeo chirurgia
tantum contentam fuiſſe, cum temporum i-
ſtorum ratio, tum morborum conditio ſatis
evincunt. Siquidem ſub victu ſimplici, pau-
cis vel nullis morbis, ab interna cauſa ori-

undis, obnoxii erant mortales, ſed iis tantum affligebantur
frequentius, qui externa vi vel ab animalibus, aut ipſis
hominibus, vel etiam a rebus inanimatis durioribus, modo
quocunque lædentibus fieri potuerunt, vulneribus, fracturis,
contuſionibus, luxationibus, quibus ſanandis manuum opera
potiſimum requirehatur. Unde æſculapiifilios, Podalirium

Machaonem Ducem Againemmonem in bellum Trojanum
ſequutos, celebremque Achillis præceptorem Chironem, non
tam in peſtilentia neque in variis generibus morborum ali-
quid attuliſſe auxilii, ſed vulneribus tantummodo ferro
medicamentis mederi ſolitos eſſe, ſi Homero fides eſt haben-
da, refert Celſus, in Proemio; Plinius l. 19. c. I. claram fuiſſt
medicinam Trojanis temporibus, vulnerum tamen duntaxat
remediis refert. Primus vero clinicen inſtituit ippocrates,
diæteticen arte docuit, ad quam potiſſimum regimen rerum
non naturalium, ut medicis votantur, pertinet. Nemo vero
eſt, qui ignorat, quanti momenti in conſervanda ſanitate ex-
iſtat, debita legitima iſtarum rerum adminiſtratio, cum
motus quietis quoque hic habeatur ratio, veteres ſane cir-



ca illas, exercitationum modos ac vires curioſi fuerunt ad-
modum, atque ſolliciti. Ipſum Hippocratem gymnaſticen præ-

ceptis ſalubribus primum deſcripſiſſe, ex ſcriptis ejus paſſim
apparet quam evidentiſſime; quamvis deinde ars hæc exer-
citationis exculta, ut inventis facile eſt aliquid addere, ma-
gis fuerit perfectaa. Apud Græcos, deinde Romanos ars hæc-
ce non minima medicinæ pars habebatur, tutela ſanitatis, ac-
quiſitio roboris, firmitatis corporis comparandæ ergo ſum-
me neceſſaria. Neque enim infima ſeu poſtrema conſerva-
tricis medicinæ pars habenda eſt, quæ exercitationum, frictio-
numque inunctionum varios modos explicat, nec modo in-
culpatum ſani corporis habitum conſervare, ſed etiam cor-
pus a ſubtercutaneis excrementis purgare, laſſitudines curare

avertere, defectus inſtaurare, macilentos habitiores redde-
re, obeſiores emaciare, ſi quæ corporis pars imbecilla fu-
erit, robuſtiorem efficere ſoleat.

Gymnaſium teſte Galeno l. 2. ſanit. tuend. locus erat pu-
blicus, quo ungendi, fricandi, luctaturi, diſcum jacturi, aut
tale quid facturi confluebant. Quin in his non modo cor-
pora, ſed inſtituto ſumme laudabili mentes etiam adoleſcen-
tum exercebantur, quamvis quod potiores aut pleras-
que ædificii partes magiſtri exercitationum eorporis occupa-
rent, palæſtræ nomine gymnaſium totum ſæpe ſignificare-
tur. Nolo impræſentiarum plura ſingularia de ædificiorum
ſtructura, camerarum cellularum multitudine, inſtrumento-
rum neceſſariorum apparatu, materia,conſtructione, figura, uſu,
multitudine, aliis circumſtantiis huc afferre, de quibus omni-
bus legi meretur Joubertus decGymnaſiis, balneis antiquorum:
ſiquidem exGaleno, Plinio, aliisque multa egregia huc perti-
nentia affert, ex quibus pauca delibaſſe ſufficiat. Exercita-
tionum, quibus corpora agitabantur modi ad quinque gene-
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mm. m I. 4. ff. de
his qui notantur infamia, ubi inquit: Romani iis non uteban-
tur. EtVitruvius h 5. de architect. c. II. palæſtrarum ædifica-
tiones non eſſe ralicæ conſuetudinis. Deinde vero, cum Ro-
mani Græcorum fierent æmuli, horum mores voluptatesque
ſenſim ſunt imitati, in ſuis thermis etiam palæſtras exædifi-
carunt, id quod ex Plinio aliisque ſcriptoribus Iatinis evincit
Langius epiſtola 51. totam gymnaſii ſtructuram videre poſ-
ſumus apud Pliniuml. 5. c. I. Conſtabant Romanorum ther-
mæe ædificiis ſuperbis, porticibus deambulatoriis ampliſſimis,
picturis columnis variis exornatis, quæ refrigerationis
voluptatis gratia mire placebant. In his exhedræ ſpatioſio-
res diſponebantur, ubi rhetores philoſophiæ profeſſores di-
ſputabant; aderat ſimul palæſtra, quæ, ut Græcorum gymna-
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molliebant, docente Galeno l. c. ab exercitatione in cellis ſu-
doriferis athletarum corpora ab oleis antea illitis, una cum a-
rena inſperſa, pulvere ſub Iucta in altum elevata corpori
adhærente, eum oleo cœno concreto ceromate libera-
bantur mediantibus ſtrigilibus aliisve inſtrumentis, quando
fpongiis ut maluit Hippocrates l. 3. vict. ſ 11. ſudores in bal-
neis abſtergi commode non poterant, exſiccatis in
cruſtam cœ}noſam mutatis iſtis omnibus. Nam exercitationis
enjusvis pars extrema apotherapia audiebat, frictio nempe,
qua laſſitudo poſt immodicum exercitium removeatur, aut
expurgandorum exerementorum gratia adhibenda. De la-
driano Imperatore referunt hiſtoriæ, quod cum aliquando ve-
teranum quendam notum ſibi in militia, eonſpexiſſet in bal-
neo dorſum parietibus atterentem, percontatus eum fuerit,
cur ſe marmoribus diſtringendum dedine:? Cumque ille id-
eirco hoc a ſe fieri reſpondiſſet, quod ſervis careret, ſervis
eum pecunia liberaliter donaviſfee Paucis vero interjectis
diebus, cum complures ad provocandam Principis liberalita-
tem eodem veniſſent, ſeque parieti identidem attererent, evo-
cari eos juſſit, alium ab alio mutuo confricari. iſt. Augæſt.
T. L. p. 162. Varias autem adhibebant frictiones unctio-
nes oleo præſertim inſtituendas: duos quippe liquores corpo-
ri humano gratiſſimos eſſe, intus vini, foris olei, Plinius teſtatur,
Huſc ſimile eſt Pollionis reſponſum, quando rogatus ab 4u-
guſto, qua victus ratione illum corporis decrepiti animi vi-
gorem centum annos illæſum confervaſſet, reſpondiſſe fer-
tur: intus mulſo, foris oleo. l. 2æ. c. 24. quaſi cum Democri-
10 viſcera interna melle,. externa oleo irriganda eſſe diceret.
Tandem vero luxum eo perveniſſe idem refert Plinius, ut hac
fimplicitate non contenti, præter balnearum magnificam ſtru-
cturam, unguentis admodum pretioſis. profuſiſſime uterentur,
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quibus non modo corpora, ſed etiam parietes ſolia illine-
bantur. Demum, quod ad frictionem attinet, illud notatu
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litam fuiſſe, ſed etiam frictiones corporis univerſi ęſſe exerci-
tii vice in his, qui morbis præſertim febribus ſolutis, pro-
pter virium defectum exercitationes ferre nequeunt. Cum
vero de his in diſſertatione pluribus egerit Canditatus Nobi-
liſ;mus atque Clariſſimus

DN. GEORGIUS FRANCKIUS,
nolo frictionum utilitatem modumque pluribus attingere, præ-
ſertim cum de vita ſtudiis Candidati aliqua, pro inſtituto
more Facultatis dicenda reſtent, quarum ſummam ipſe nobis
ſuppeditavit Natus eſt anno ſuperioris ſcculi ultimo 1700.die 27
Julii. PatrViro ſummeReverendo, AmpliſſimoDn. wolffęango
Chriſtophoro Franchio, TheologiæProfeſſore longe celeberrimo,

ad Div. Nicolai Archidiacono meritiſſimo, Matre Chriſlina
Grunia. Avum paternum habuit Virum Magnificum, ſumme
Reverendum Dn. Chriſtophorum Franctium, S.S. TheologiæDo-
ctorem, Profeſſorem primarium, Academiæ Pro- Cancella-
rium, in ſupremo Senatu Eccleſiaſtico Conſiliarium longe

L
meritiſſſimum. Avia paterna fuit Cætharina Clauſenia, Dni.
Matthiae Clauſenii, medendi artis Doctoris, ac Ser. Ducis Sles-ſ vici Holſatiæ Medici experientiſſimi filia. Avusſ
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Vml v Georgius Grænius, qui a commentariis judicii provincialis fuit.
m Avia materna Chriſtina Kohlblatia, quæ adhuc in vivis eſt. Pa-

u u rentes optimi nihil omiſere, ſed ab ineunte ætate ad diſcen-
dum habilem, præceptoribus privatis ac domeſticis eum tra-
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r diderunt. Anno 1715. commiſſus eſt Philoſophiæ Magiſtro
E
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Dno. òpitio, nunc Profeſſori Theologo celeberrimo, qui adeo
lll 1 eum erudivit ac inſtituit, ut quicquid in litteris poteſt ei in ac-
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l ceptis ferendum habeat. Anno 1716. Parentem præmatura
l

l

morte



morte ſibi ereptum luget, cum grata memoriæ ejusdem re-
cordatione devinctiſſima animi obſervantia. Anno ſub-
ſequente ordini civium Academicorum ab eodem, a cujus
manu inſignia Doctoralia jam exſpectat, adſcriptus eſt, ejus-
demque ſcholas ab illo tempore ſedulus frequentavit, phy-
ſiologica, inſtitutiones Medicas, phyſicam experimentalem,
botanicam, materiam medicam, anatomica profitentem au-
divitt. Fxperientiſſimi Dni. Richieri Doctoris Aſſeſſoris
medicæ Facultatis, Practici celeberrimi collegia phyſiolo-
gica ductu Berhaviano, phyſica, anatomica, practica, fre-
quentavit, ſub ejusdem moderamine diſputationem, de
medicina firmis certis fundamentis innixa, defendit. Deinde æ
Lipſiam profectus eſt, ibidemque per annum integrum com-
moratus, celeberrimorum Medicorum, Rivini Schacheri
inſtitutione privata, in Mathematicis M. ~richteri, in philoſo-
phicis Rudigeri, in phyſicis Lehmanni doctrinis eſt uſus. Anno
1723. in Belgium ſe contulit, luſtratis antea præcipuisGer-
maniæ Academiis urbibus, Hala, Witteberga, Jena, Dresda,
Gotha, Coburgo, Bamberga, Norimberga, Marpurgo, Fran-
cofurto ad Mænum, Colonia, Rheno vectus, ſuperatis No-
viomago; Arnhemia, Ultrajęcto, Amſtelodamo, Lugdunum
in Batavis petiit. Audivit Rit Bærhavium in practicis, theore-
ticis chymicis; Oſterdyck-Schachtium in practicis, Albinum
in Anatomicis,  Grave ſandium i phyſicis mathematicis:
nec dicere poteſt Noſter, quamveliementer ſibi de tot Erudi-
torum, quibus illa Academia ſuperbit conſuetudine ſit gratu-
latus. Poſtquam vero ad triennium fere hic commoratus eſt,
iter per Antwerpiam, Bruxellas, Trajectum ad Moſam, Aqnis-
granum, Bredam, Osnabrugum, Hannoveram, Brunsvicum,
Hamburgum flexit, Junio menſe labentis anni ad Lares pa-
trios reverſus eſt; nomenque Facultati Medicæ dedit, atque
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ad examina conſueta admitti modeſte petiit, quibus præſen-
tibus Magnifico t. t. RO-RECTORE GENTZKENIO Aſ
ſeſſore graviſimo Dno. Dr. REYHER O feliciter ſuperatisb

nunc ad examen certamen publicum ſeſe accingit, con-
ſcripta diſſertatione inaugurali, de uſu frictionum in Medici-
na, ſub Præſidio Viri Ampliſſimi Experientiſſimi Dni. LU-
THERI, Medicinæ Dotoris Profoſſoris celeberrimi, Col-
legæ noſtri honoratiſſimi ad diem XXH. Decembr. habenda.
Ad quem actum ſolemnem VIROS PERILLUSTRES, GE-

NEROSISSIMOS, MAGNIFICOS, AMPLISSIMOS, Conſul-
tisſimos, Mæcenates, Literarum ac Litteratorum Patronos,
Fautores, Civesque Academicos, eo, quo par eſt obſequio,
obſervantia humanitate invito. P. P. Kiliæ Holſat. Domi-
nic. IlI. Advent. ſub Sigillo Facult. Medic. Anno ręparatæ ſa-
Iutis MDCCXXV.
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