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—cdicinam primis telnporgus fola affe&tuum
externorum medela, ipfaque adeo chirurgia
tantum contentam fuifle, cum temporum i-
frorumiratio, tam morborum conditio {atis
evincunt. Siquidem fub victu fimplici, pau-
* cis vel nullis morbis, ab interna caufa ori-
undis, obnoxii erant mortales, fed iis tantum affligebantur
frequentius, quiexterna vi-& vel ab animalibus, aut ipfis
gl hominibus, vel etiam a rebus inanimatis durioribus, & modo
| | quocunque ledentibus fieri potuerunt, vulneribus, fracturis,
contufionibus, luxationibus, quibus fanandis manuum opera
potiffimum requirebatur. . Unde ZAfculapiifilios, Podalirium
i & Machaonem Ducem Agamemneonem in bellum Trojanum
fequiutos, celebremque Achillis praceptorem Chironem, non
tam in peftilentia neque in variis generibus morborum ali-
‘ quid attoliffe auoxilii, fed vulneribus tantummodo. ferro &
B i medicamentis mederi {olitos efle, fi Homero fides eft haben-
&8 I - da, refert Celfus, in Proémio; & Pliniis L.xg.c. 1. claram fuifle
medicinam Trojanis temporibus, vulnerum tamen duntaxat
| | remediisrefert. - Primus vero clinicen infituit Hippocrates, &
. il dizteticen arte docuit, ad quam petiffimum regimen rerum
§ 5 i non naturalium, ut medicis vocantur, pertinet. | 'Nemo vero
. ! eft, qui ignorat, quanti momenti in confervanda fanitate ex-
' I iftat, debita & legitima iftarum rerum adminiftratio, & cum
motus & quietis quoque hic habeatur ratio, veteres fane cir-
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ca illas, & exercitationum medos ac vires curiofi fuerunt ad-
modun, atque folliciti. Iplum Hippocratem gymnafticen prac-
- ceptis falubribus PrimL_xm deferipfifle; ex {eriptis ejus paffiny
apparet quam cv1dc11t1mxne; quamyis deindé!ars hac exer<
citationis exculta, &ut inventis facile eft aliquid addere, ma-
gis fuerit perfedta.  Apud Gracos, deinde Romanos ars hac-
cenon minima medicina pars habebatur, tutela fanitatis, ac-
quifitio roboris, & firmitatis corporis comparanda ergo fum?
me neceflaria. . Neque enim infima feu poftrema conferva:
tricis medicinz parshabendaeft, queexercitationum, fritic-
numque & inunétionum varios modos explicat,nec modo in-
culpatum fani corporis habitum confervare, fed etiam cor-
pus a fubtercutaneis c;xcrementis purgare; laffitudines curare
& avertere , defetus inftaurare , macilentos habitiores redde-
re, obefiores emaciare, & fi que corporis pars imbecilla fu=
erit, robuftiorem efficere {oleat.

Gymnafium tefte Galeno 1. 2. fanit. tuend. locus etat pu~
blicus, quo ungendi; fricandi, lu&aturi, diftum jaduri, aut
tale quid fa&uri confluebant, Q}lin & inhisnen modo cor-
pora, {ed inftituto fumme laqdablli mentes etiam adoleften-
tum exercebantur , quamvis quod potiores aut pleras-
que dificii partes m_aglﬁrl exercitationum corporis occupa-
rent, paleftre nomine gymnafium totum fape fignificare-
tur. Nolo imprafentiarum plura & fingularia de zdificiorum
ftru&tura,camerarum & cellularum multitudine,inffrumento-
rumneceflariorum apparatu,materia,conftru&ione, figura,ufis,
multitudine, & aliis circumftantiis hucafferre,de quibus omni-
buslegi meretur Joubertus deGymnafiis,& balneis antiquorum:
fiquidem exGaleno, Plinio, aliisque multa egregia huc perti-
nentia affert, ex quibus pauca delibaffe fufficiat. Exercita-
tionum , quibus corpora agitabix(atur modi ad quinque gene-
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ra commode referuntur: luStam, pugillatam, cufum, fal.
tum, difcum, unde certamen hocee Gracis revrafArg, Lati-
nis Vero a quinque artibus quinquertii vocabulo indigitatur;
wt videre el apud dlexandrum ab Alexandyo dicr. genial. L 3,
¢.21. - Ipfos veroRomanos olim multo tempore paleftris &
gymnaliis publicis carvifle docet Budiens, comm. in 1, 4.1 de
his qui notantur infamia, ubi inquit: Romani iis non uteban-
tur.  EtZitrpvins 5. de archite&, c. 1L paleftrarum zdifica-
tiones non efle Falice confuetudinis. Deinde vere, cumRo-
mani Grecoram fierentemuli, horum mores voluptatesquc
fenlim {unt imitati, & in {uis thermis-etiam palefiras exedifi-
carunt,. id quod ex Plinjo aliisque feriptoribus atinis evingie
Langins epiftola 51, & totam gymnafii fruGturam videre pof~
fumus apud Plinjum], 5. c. 1L Conftabant Romanorum ther~
me xdificiis faperbis, porticibus deambulatoriis ampliflimis,
picturts & columnis variis exornatis, que refrigerationis &
voluptatis gratia mire placebant. In his exhedrz {patiofio-
zes difponebantnr, ubirhetores & philofophiz profeffores di-
fputabant; aderat fimul paleftra, que, ut Graecorum gymna-
fiorum pars erat, fic Romanarum thermarum.  Ita tamen
haec omnia inftruebant , ut meliorem thermarum {oarum par-
tem balneis, cum frigidis, tum calidis, deftinarent, Voiu-
ptatis plus quam fanitatis artisque-gratia balnea fabricantes,
Vocitare inde {olebant thermas, & balnea fua gymnafia, at-
que tantis {umtibus, tanto {plendore, crefcente principum lu-
xuria in iis ornandisutebantur, ut thermee {zpe inftar urbium
viderentur.

In his igitur thermis corpora exercebant Graecorum mo-
ze balneis, motu, unttionibus, fritionibus, mentes vero &
animos variis do&rinis. Etcum ad corperis exercitia prapa-
sandi erant actys, olel unione corpora modice calefadta e-
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iolliebant, docente Gaieno 1. c. & ab exercitatione in cellis fir-
doriferis athletarum corpora ab oleis antea illitis, una cuma-
rena infperfa, & pulvere fub lu&tain altumelevata & corpori
adherente, & cum oleo & coeno concreto ceromate libera-
bantur mediantibus frigilibus aliisve inftrumentis, quando
fpongiis ut maluit Hippocrases 1. 3. vit. £ z1. fudores in bal-
neis abftergi commede non poterant, exficcatis & .in
eruftam ceenofam mutatisiftis omnibus.  Nam exercitationis
cujusvis pars extrema apotherapia audiebat, frittio nempe,
qua laflitudo poft immedicum exercitium removeatur, aut
expurgandorum excrementorum gratia adhibenda.  De -
driano Tmperatore referunt hiftoriae, quod cum aliquando ve-
teranum quendam noturn fibi in militia, confpexiffet in bal-
neo dorfum parietibus atterentem, percontatus eum fuerit,
cur fe marmoribys diftringendum dediflet? Cumque ille id-
eirco hoc a ¢ fieri refpondiffet, quod fervis careret, & fervis
eum & pecunia liberaliter donaviffe. Paucis vero interjeétis
diebus, cum complares ad provocandam Principis liberalita-
tem eodem veniflent, {eque parieti identidem attererent,evo-
cari eos juilit, & aliumab alio mutuo confricari. Hift.Augnf?.
T. Y. p. x62. Varias autem adhibebant & frittiones & un&tio-
nes oleo prafertim inftituendas:duos quippe liquores corpo-
rihumaso gratifiimos efle, intus vini, foris olei, Plinius teftatur;
Huic fimile eft Pollionis refponfum, quando rogatus ab 4x-
guflo, qua vius ratione illum corporis decrepiti & animivi-
gorem Centum annos illefum confervaflet, refpondifle fer-
tur: intus mulfo, foris oleo. L. 22. c.24. quafi cum Democri-
10 vifcera interna melle - externa oleo irriganda efle diceret.
Fandem vero luxum eo pervenifle idem refert Plinins,uthac
frmplicitate non contenti, praeter bgl‘nearum magnificam ftru-
Quram; Unguents admodum pretiofis profufifiime uterentur,
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quibus non modo corpora, fed etiam parietes & (olia illine-
bantur.” Demum, quod ad fritionem attinet, illud notatu
dignum eft, eam non modo ante & poft exercitiaadhiberi fo-
litam fuifle, fed etiam friciones corporis univerfi efle exerci-
tii vice in his, qui morbis & prafertim febribus folutis, pro-
pter virium defeGum exercitationes ferre nequeunt. ~ Cum
vero de his in diflertatione pluribus egerit Canditatus Nobi-
limus atque Clariffimus
Dn. GEORGIUS FRANCKIUS,

nolo fritionum utilitatem modumque pluribus attingere,prae-
fertim’ cum de vita & ftudiis Candidatialiqua, pro inftituto &
more Facultatis dicenda reftent, quarum fimmam ipfe nobis
fuppeditavit.Natus eft anno fuperioris {ceuli ultimo 1 700.die 27
Julii. PatreViro {‘ummeRevcrcndo,Ampl'iﬂimoDn.‘Wonfgmgo
Chriftophoro Franckie, TheologixProfeflore longe celeberrimo,
8zad Div. Nicolai Archidiacono ‘meritiffimo, Misre Chriftina
Grawia. Avum paternum habuit Virum Magnificum,fumme
Reverendum Dn.Chriffsphorum Franckinm,$.S. TheologizDo-
&orem, Profeflorem primarium , Academiz Pro-Cancella-
rium, & in fupremo Senatu Ecclefiaftico Confiliarium longe
meritiflimum. .Avia paterna fuit Catharing Clanfenia, Dni.
Matthie Clanfénii, medendi artis DoQoris, acSer. DucisSles-
vici Holfatiz Medici experientiffimi filia.  Avus maternus,
Georgins Greenins, qui a-commentariis judicii provincialis fuit.
Avia materna Chriffina Kohlblatia , quz adhuc in viviseft.Pa-
rentes optimi nihil omifere, fed ab ineunte ztate ad difcen-
dum habilem, przceptoribusp rivatis ac domefticis eum tra-
diderunt. Anno 1715. commiflus eft Philofophiz Magiftro
Dno. 0pitio, nunc Profeflori Theologo celeberrimo, quiadeo
cum erudivit ac inftituit,'ut quicquid in litterispoteft ei inac-
ceptis ferendum habeat.  Anno 1716, Parentem przmatura
morte
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morte fibi ereptum luget, cum grata memori® ejusdem re-
cordatione & devin&iflima animi obfervantia. Anno fub-
fequente ordini civinm Academicorum ab eodem, a cujus
manu infignia Do&toralia jam ex{pe&at, adfcriptus eft, ejus-
demque {cholas ab illo tempore fedulus frequentavit, & phy-
fiologica, -inftitutiones Medicas, phyficam experimentalem,
botanicam, materiam medicam, anatomica: profitentem adu-
divit.  Experientiflimi Dni. Richreri Do&oris & Aflefloris
medice Facultatis, & Pradtici celeberrimi collegia' phyfiolo-
gica ductu Beerhaviano, phyfica, anatomica,. prattica, fre-
quentavit, & fub ejusdem moderamine difputationem , de

medicind_flrmis & certis fundamentis innixa,defendit. Deinde 2

Lipfiam profectus eft, ibidemque per annum integrumcom-
moratus, celeberrimorum Medicorum, Rivini & Schacheri
inftitutione privata, in Mathematicis M. Richreri, in philofo-
phicis Rudiger’> in phyficis Lehmanni doQrinis effufus. Anno
1723. in Belgium e contulit, & luftratis antea pracipuisGer-
maniz Academiis & urbibus, Hala, Witteberga, Jena, Dresda,
Gotha, Coburgo, Bamberga, Norimberga, Marpurgo; Fran~
cofurto ad Meenum, Colonia, Rhenoyeus, {uperatis No-
viomago; Arnhemia, Ultrajeto; Amftelodamo; Lugdunum
in Batavis petiit:  Audivit hic Berhavium in pra&icis, theore-
ticis & chymiciss Offerdyck-Schacktinse in pralicis, Albinum
in Anatomicis, 8" Gravefandium iv phyficis & mathematicis:
necdicese poteflt Nofter, quanrvehementer fibi de tot Erudie
toram, quibus illa Academia fuperbit confuetudine fit gratu-
latus. Poftquam veroad triennium fere hic commoratuseft,
ites perAntwcrpiam, Bruxellas, Traje&tam ad Mofam, Aqnis-
granum, Bredam., Osnabrl'lgum »Hannoveram, Brunsvicum,
Hamburgum flexit, & Junio menfe labentisanni ad T ares pa-
trios reverfus eft; nomenque Facultati Medicz dedit, atque
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ad examina confiieta admitti modefte petiit, quibus prafen-
tibus Magnifico t.¢. PRO-RECTORE GENTZKENIO, & Af-
feflore graviffimo Dno. Dr. REYH ER.O feliciter fuperatis,
nunc ad examen & certamen publicum fefe accingit, con-
{cripta diflertations inaugurali, de uf frictionum in Medici-
#4, {ub Prefidio Viri Amplillimi & Experientiffimi Dni. [J-
THERI, Medicinz Do&oris & Profofloris celeberrimi, Cols
Yegz noftri honoratiffimi ad diem XXH. Decembr. habenda.
Ad quem a&um folemnem VIROS PERILLUSTRES, GE-
NEROSISSIMOS, MAGNIFICOS, AMPLISSIMOS, ‘Conful-
tisfimos,, Maxcenates, Literarum ac Litteratoram Patronos,
Fautores, Civesque Academicos, eo, quo par eft obfequio,
obfervantia & humanitate invito, P. P. Kilia Holfat. Domi-
nic. [l Advent. (b Sigillo Facult, Medic. Anno reparate {a-
lutis MDCCXXV.
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