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Monitrum horrendum, informe, ingens, lonimi-
nũ expers,

Quod multis mirisque modis Hypochondria uexat.

Hoc ſibi, fert animus, oepingere carmine, Lector
Carmine, quod medio morbi feruentis in æſtu
Conditur, et, referens præſentia fata parentis,
Nil graue, nil elegans, nil denique ſpondet acutum.

Vos, quibus imprudens diuortia publica quondam
Indixi, o Latiæ Muſæ! mea priſca uoluptas,
Quæ mihi ſollicito. tot, leniuiſtis amaras,
Ex miſero imprimis oriundas corpore, curas,

Inque hypochondriacis inſultibus optima dulci
Carminis influxu ſolamina ſæpe tuliſtis,
Si ueniam mereor, faciles ignoſcite Veſtro,

Et date, jam ueteri renouato foedere, coeptum
Auſpiciis ueſtris abſoluere poſſe laborem.
Si tamen haud medica methodo mea Muſa perorat,
Aut forte in leges impingere creditur artis;

Morborum Atrtifices] mihi parcite, quæſo, Poetæ,
Sola meos triſtis creat experientia uerſus.

iilt- Cum;)A. 1753, in carmine gratulatorio ad ſuavisſimum probatisſimum Ami-
cum noſtrum, DN. Ion Dan, OvErsEckIv:, Conrectorem tunc Neo-ele ctum.



FãiCum Deus, ipſe bonus, qui nil male fingere nonit, æ

Ompipottnte manu primum formaſſet Adamum,

Moxque incorrupta de maſſa ſumeret Euam;
Tunc homo, coeleſtis donatus imagine patris,
Integer ac omni uiuebat parte beatus,
Non modo diuino gaudebat lumine felix
Spiritus, et corpus quòad omnia membra uigebat.

Nondum incompoſiti tranquillo in pectore motus,
Cura, metus, liuor, ſpes fallax, ira, libido,
In uegeto puros uitiabant corpore ſuccos.
Sed dolor et triſtes aberant, mala noxia, morbi,
Ut per ſalua animus regnaret membra ſerenus.

Ah piget humanam meminiſſe hoc tempore ſortem.

Vix Protoplaſti ſummi patefacta Tonantis
Infauſto morſu uiolarant juſſa rebelles;
Mox morale malum, miſerandæ ſoſtis origo,

Inde uenenatum totum prorupit in orbem.
Non modo mens hominum peccato infecta laborat;
Sed quoque fatalis primorum culpa parentum

Tranſiit ad corpus, quod abhine mortale, caducum,
Debile, marceſcens, multis penetrabile morbis,
Et tandem exuta putreſcens mente repertum eſt.

Heu quot Chiliades hinc emerſere malorum,
Quæ miſerum cruelent corpus, tandemque trucidant,
Ut taceam leũiora, breui capientia finem,
Quot diuturna homines mala uexant, horrida dictul

Sunt



x2  x vSunt ſurdi, muti, coeci, mancique miſelli.
Hinc graſſantur Hydrops, Tabes, Arthritis Aſthma,
Hernia, Nephritis, Scabies, Gangræna, Mania,
Nec tamen his ardens coeleſtis Judicis ira
Exſatiata fuit, ſed complemènta malorum
Addidit, infelix nimis et miſerabile monſtrum,
Nempe Hypochondriaci quod conſtat nomine morbi.
Hæc quaſi congeries cunctorum ſola malorum
Completa humanæ facit infortunia gentis.
Hæc immorigeris ſi ſola inflicta fuiſſet,
Jam mortale genus miſerum ſatis inde maneret.
Creditur, injuſtis hac peccatoribus olim
A juſto demum dictata judice poena,

Tota infernalis ſtygis exultaſſe caterua,
Rexque ſuos Erebi ſic demulſiſſe miniſtros:
O gaudete mei, jam de mortalibus actum eſt.
Hoc ſi nempe malum per uaſtum increbruit orbem,
Jam certa et facilis nobis uictoria cedit,

Jam locus infidiis neſtris, jamque ignea tela
Intus in humanis firmisſima cordibus hæient.
Jam pauor atque metus, jam deſperatio mentis,
Carnificind hominum, mea gaudia, ſponte ſequuntur.
Aut ſi forte pius tandem eluctabitur inde,
Pro lubitu miſerum tamen excruciare licebit.
Nec concepta agmen ſpes infernale fefellit.

EX qua triſte malum cruciare Hypochondria coepit,

Gaudia mille ſtygi uenerunt, mille triumphi,
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Sunt inter coſtas in ſummo abdomine partes,
Q2Quas Ihyſicorum illi, qui membra humana ſecando

Corporis ind.gant ſtructuram, Hypochondria dicunt,

Hæc, ſi contiguis ſpasmis conſtricta premuntur,
Aut ſi uitales, in hac regione latentes,
Liberum æqualem tentatum a ſenguine curſum
Obſtructæ nimium nequeunt admittere uenæ,
Infinita ĩuis pariunt incommoda mendis.
Non uacat, in morbi primas inquirere cauſus.
Forte hypochondriaci proles infauſta parentis
Ex utęro ſontis jam ſanguinis extitit hæres;
Forte requiſiti longa intermisſio motus,
Vitaque continuo dudum transacta ſedendo;;
Qua nimia infernas premit inclinatio partes;
Forte addiscendi juuenilis improbus ardor,
Et uigiles noctes, lucubratio multa;
Forte cibi potus nocui diuturnus abuſus;
Forte aliæx cauſæ damnum fatale crearunt.

Certe difficili uitalis lympha meatu
Hinc inde obſtructas uenas abdominis ægre
Et lente penetrans, eſt proxima cauſa doloris.
Hoc ſacro myrias manat, de fonte malorum.

Nam uelut àambiguus Proteus, qui mille figuras
Induit, innumeris crudelis noxa furorem
Exſerit usque moiis, quos exhaurire peritus
Nè numerando quidem, nedum exponendo, ualebit.

Deſcribant alii, uexata Hypochondria pasſi,

Quali-
t.



2r  Z VIIQualiter experti fuerint ſymptomata morbi;
Propria, quæ feci, tantum experimenta docebo.

Motus inæqualis per uenas ſanguinis imas
Excitat immenſas in toto corpore turbas.
Jam nimium lento per uenas flumine ſerpit,
Atquęe retardatus pasſim ſtagnare uidetur;
Viribus hinc ſumtis, objecta repagula rumpens,
Aeſtuat, et uenas uiolentis ictibus inflat.
Nunc urgente rigent extremæ frigore partes,

Dum ſimul immodico candeſcunt ora calore;
Nunc totum interno corpus ferueſcit ab igne,
Sudor ut excuſſus largisſimus undique manet.
Hinc tremuli cordis motus, quod palpitat intus;

Hinc dolor, expanſo nunc in ſcrobe pectoris hærens,
Nunc uero fibras in toto abdomine preſſans;
Hinc quoque puimones conſtrj5ti; hinc pectus anhelum,

Perque coarctatas mala reſpiratio fauces;
Hinc caput infeſtans ſtagnantis ſanguinis æſtus;
Hinc ſtupor; hinc otuli ueluti caligine quadam
Obducti; hine animi uires uertigine fractæ;
Hinc fere continuus tinnitus in aure ſuſirrans;
Hinc uigiles noctes, omnique ſopore carentes;
/Hinę abrupta quies, et tetra inſomnia ſaltem,

Horrenda papidum quæ pectus imagine terrent;
Hinc quoque neruorum genus omni debile parte;
Hinc nimius ſudor, minimos qui largus ad omnes

Corporis aut animi motus prorumpit in artus;
Hinc



vVIII lIũE:Hinc uaga per totum ſerpentia Rneumata corpus,

Atque catarrhales feruente in ſanguine febres.-
Interdum ignorans, quid in hoc diſcrimine tentet,

Dux Hæmorrhoides natura urgere uidetur.

Aſt, in conatu quoniam ſubſiſtit inani,
Nec ualet intentum penitus contingere finem;

Horrida per læſos congeſtio ſanguinis artus
Majores ſumit uano ex tentamine uires.
Debilis accdit ſtomachus, nimioque laborans
Fx acido, quod dum uitioſe uiscera replet,
Sæpius eructans infeſtat ſoda ſaporem.
Ergo quidem latrat, ſed recte munere fungi
Nescit, exceptam cupide male digerit eſcam,
Cumque chylum aut ſanos deheret gignere ſuccos;
Viscera inutilibus ſeu crudis fæcibus implet.
Laxior hinc raro, plerurnque adſtrictior aluus;
Hinc inteſtini uitiata per ilia flatus,
Murmure qui longo reſonantes intus oberrant,
Et niſi per ructus aut inferiora ſoluti
Turpiter erumpant, immania tormina gignunt.

li]Hinc tandem exſueco macies in corpòrę- tanta,

Ut ſine carne cutis uix arida ueſtiat oſſa.
Crebra repentinæ taceo præſagia moitis,

Quem, licet haud raro uana expectatio fallat,
Spaſtica ſæpe tamen ſymptomatã, numne minantur?

Nam nocituri hoc eſt,) miſerando an rectius ægro
Ceu placitum fauſto romittũnt emine donum?-
Certeè ego feſtinum nil prorſus abhorreo fatum,

Vt



g vIiIiVt uel ſponte mea, diuini muneris inſtar,
Sit mihi ſit uelox, modo felix, tranſitus optem.

Porua tamen refero, multo pejora relatis

Sollicito trepidans animus ſub pectore ſentit.

Neſcio, quis uanus metus, aut quis Panicus horror
Exagitet dubia tremulam formidine mentem.
Semper ad occultum nequicquam prona tinorem,

Semper in rebus tamen irrequieta ſecundis,
Et pauet, neſcit, quæ ſit ſibi cauſa pauoris.
Summe Deus! quoties urgens præcordia torquet

Anxietas quot monſtra ſibi mens territa fingitl
Quam pauida immanes afligunt pectora curæl
Quot queruli moeſto gemitus ex corde cientur!
Quot lacrymis, quid? quod ſudoribus ora riganturl

ſu modo cuncta uidens, pectoris intima ſcrutans,
Tu modo cognoscis, quoſ. olandeſtina miſellum,
Quæ uix. effari conatur, uulnera mactent.

Adde, quod extemplo moueatur ad omnia bilis,
Et fere res nihili uehementem concitet iram,
Quæ pungens animum mala corporis inſuper auget.

O anima infelix quam fotum ad debile corpus,
Inque hypochondriaco damnauit carcere claudi.

Sit ratione potens, ſit ueri gnara bonique,
Sit pia, ſit ſancte diuino credula uerbo,
Strenua: decernat, nulli indulgere pauori;
Corporeis. miſere tamen obruta cedere ſpasmis

x Cogi-



5= NCegitur, atque minis ſpisſi parere cruoris,

Ceu more tranquillum, propria grauitate quieſens,
Vi tenien externa commotum ſæpe tumeſcit,

Ut jacteta alias immobilis unda procellis
Aeſiuet, et ſæuos extollat in æquore fluctus,
Ut quoque poſt longum ſemel exagitata furorem
Niſciat ad ſolitam pacata redire quietem:

Sic hypochondriaci ſit mens licet. ipſa ſerena,
Et nihil internæ prorſus ſibi conſcia labis,
Attamen, enatis externo in corpore turbis,

Aut uariante ſibi præſeriptum. ſanguine curſum,
Obſtupet, et ſubito perterrita fluctuat æſtu,
Ut, ſemel exorto curartum abrepta tumultu,
Turbatum longo uix pectus. tempore: ſedet.

Vos, qui communem mentis cum corpore nexum,
Aut uetus inſluxus phyſici fyſtema negatis,

Vos Hypochundriacus conuineat, quale uiciſſm
Alterum in alterius motus exerceat æquum- A

Imperium, nam ſi mens. perturbata cruori
Imperat, extemplo feruẽſcit æſtuat iomnis?:
Aut ſimul ac contra leges in ſanguine motus
Vel conſtringentes oriuntur corpore ſpasmi,
Vel modo præecluſi cingunt præcordia flatus,

Illico conſpirans animus turbãtur- horrot:; tti
Nec niſi terriſicas ſibi eoncipit: inde Chimæras;

Fruſtra hiloſophus ſanæ ditamina mentis, 12
Fruſtra Theiologus diuini dogmata uerbi,

Nem-



Xi

Nempe paroxysmo. feruente, opponit eidem.
Terrea coeleſti dominatur machina menti,

Vt, quocunqũe trahat, miſere prorepta ſequatur.

Finge tibi hic hominem, mandato munere preſſum,
Quod caput et cerebrum ſedata ac libera poſcit,
Quodque animi uires quamuis exercet ad horam.

Ah! miſer iſte ſu proſtratus mole laborat,
Nec ſatis ex uoto partes, quas ſuſtinet, implet.
Segnis ad officii tractanda negotia torpet,

Vix meditaminibus mens ſufficit anxia ſanis.
Si tamen officii ratio nihilominus urget,

Net ſale, quæ tandem profert, nec acumine pollent.
Quicquid: agat, quicquid meditetur, perſicit ægre,
Ut lahor amictum duplicato pondere preſſet.
Sic hypochondriãcus, quem tot mala pesſima uexant,

Sic miſeram uinit utam, ſic ſæpe beatam
Et mortemæt: metam. curarum feſſus anhelat.

Siſyphus, Ixion, et Tantalus, impia turba,
Quæ poenam in; diro luere impietatis Auerno
Traditur, in noſtrum quodſi redocanũa ſit orbem,

Sed ſub'lege tamen; ſeu conditione ſeuera,
Ut pouidum membris animum conſeruet in ægris,

Inque hypochontiriaco nunquam non corpore uiuat;
I Credimus, ille ſuum ſine fine uolubile ſaxum,

Iſtè rotam, hie ſitiens fugivntes ſumeret undas.
Si tamen in duris hominum miſeratio fatis

Amictis aliquid ſaltem ſolaminis affert;

n5 2 Ahl
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2Cor XII;. F) Duos, tam rei gnaro quam de Phyſica ſacra

z=
Ah? hypochondriacis hoc, hoc quoque triſte lenamen
A potiore hominum coetu plerumque negatur.
Neſcit enim uulgus, quid læſa Hypochondria posſint,
Hinc mala uexati uix commiſeratur amici,

Sed uelut inſanæ mentis deliria ridet.

Sunt, qui per ſtimulum carnis, Satanæque miniſtrum,

Qui, ſtatuente Deo, Paulum crudeliter angit,
Intcllecta Viri cruciata Hypochondria cenſent.
Nec forte a ſancti ſenſu ſcriptoris aberrant.

Nempe malum hoc intus, ceu palus acutus et urens,
Hæſitat, ac imis acta radicè medullis:
Mille ferisque modis animum cuin corpore pungit.

Sane hypochondriacus tam dira pathemata ſentit,

Quæ non inſipiens modo uulgus ab hoſte maligno
Ipſo inflicta putat, ſed quæ Cacodæmonis ira
Vix quoque re uera pejora infligere nouit.

O quoties homines, animarum credere nobis
Dignati curam, longis angoribus acti,
Impleuere meas lacrymoſis queſtibus aures
Se ſtygii ipſius plagas ſentire draconis.
Quos ego pro Genii modulo ſolamine muleens
Talibus inſtru&tos monitis ante omnia miſi:

O! nolite mei tentamina credere ueſtra-
Mox4

optime meritos, allegaſſe ſuficiat Medicòs, GE. WorG. WE D æ LIVM;in

Exercitatt. Medico-Philolog. Dee. VII, Exereit. 5. Io, Iac, S C nEVCH,
1ERVM, in Phyſica ſacta, Tom. IV, ad h. l,



xr5r MiIiMox inſpirantis peruerſt dæmonis eſſe.

Quæ uos interdum tormenta paueſcere cogunt,
Non ſunt inferni tela immediata tyranni.
Corporis humores, uilio qui fortc laborant,
Nec penetraturo ſat peruia uena cruori,
Sauguinis ipſius. labes, Hypochondria preſſa,
Sunt uerus Satanas, qui uos afligit et angit.
Innenere fidem mea dicta, et ſæpe tremiſcens
Taliter edoctus ſcdatior inde recesſit,

Unde tamen tanto datur in diſcrimine finis?
Quis quibus auxiliis graſſantia damna leuabit?
Vah nondum inuenit fatalis noxa medelam,
Cuncta ſed eludens doctorum inuenta uirorum,
Erenata furit, nullis ſanabilis herbis.
Nullus enim Hippocrates, nullus Podalirius exſtat,
Qui didieit, docuitue ferum compeſcere morbum.
Multa quidem pasſim media medicamina dantur,

Quæ Medicis aliquem præſtabunt teſtibus uſum;
Sed lenire malum ualeant, radicitus illud
Extirpare tamen nuiquam coniuncta ualebunt.

Mortia præcipue, quæ ferra ſoluta miniſtrant,
Quæque  acidumabſorbeni, àut præcipitantia proſunt.

Nec repetita minus focta in pede ſectio uenæ

Creditur, inſultus ſaltem cohibere futuros.

Præ reliquis juſto laudantur in ordine motus,
Et crebra àffectãs quatiens equitatio partes,
(Heu mihi' cur; non lex, ſed conſuetudo tyrannus

Me3



xv X

Me uetat iſtius capere experimenta medelæ?7?
Hinc jucunda hominum multum conſortia præſtant,
Qui ſc:mone, jocis, aut oblectamine juſto-
Exlilarare animum curasque repellere norunt,
Quæ tamen infclix morbi in feruoribus æger,
Optima ſollicitis alias lenimina curis,
Ipſe ſibi nimium diſidens, anxius horret.
Interea quæcunque tibi demum intus et extra
Conſilia adſiscas, aut qualia pharmaca ſumas,
Cuncta perum efiicient, uix morbi inſringcre uiræs,
Nedũ lim immite malum penitus reſtinguerę, poſſunt.

Nam uelut immanis Lornæus dicitur uno-
Ex capite absciſſo ſeptem protrudere ſerpens:
Sic hypochondriacum uirus; ceu Lerna malorum;

Semper inexhauſtum manet, ut, ſymptomate quodam

Forte reſrenato, mox plura emergere dicas. JEM

Vos modo, nonnulla ſaltem uirtute probatos,
Vos, Pyrmontenſes latices, laudare licebit,
Quos quater ad lęges uacuusque laboribus hauſi.

Nem mihi; cum paſta conjunctus. mentę ſZlubris
Potus aquæ, ad tempus corpusque: animumque ręfęcit.

LE]
r

a.

Vos, o qui medica polletis tuãrtę  Galeni,
Vos hypochondriaci communi noming jamjam
Vos obteſtantur, per quæ ſanctiſſima ,pobis:.,
Ah l omnes uires, omnes intendite: mẽruos,
Ut tandem inuenti ualido medicaminis: uſo
Ha; hominum futias, hoc detęſtabile monſtrum,

r æ Viri-



Yfaw-r æ xvVViribus ex toto conju:tis orbe ſugetis.
Sic genus humanm nut.ꝗnm. peritura tropæa
Decernit uobis, totamq́: Mucheonis artem
Inſignem meritis æterna lande coronat,
TE, quo noſtra ſuo gaudet Germima Celſo,
Doctus ægrotus puſter ꝗem ſoſpicit orbis,
Inclyte WERLEO?I] Phuchiouæ illuiiis Alumne,
Sie amet ingenuas anatas Jrotegat artes;
Siuæ ſalubferis languent.s recreet herbis;
Siue rogaturis oracila præscius edut;

L

uem ſua rincipibus ſummis medicina probauit,
Piincipibus dico, quos, cum mederamine rerum,
Stemmate, diuitiis, ſcoptris honore coruscent,
Non tamen ex meliore lIta, >uam flebile uulgus,
Corpore ſed fragiles, Dus natura creauit:

75 mea præcipue compellat Muſa decenter.
Si ãlet, at multumualet, in. medicando malignos
Acquiſita Fròi docta experientia morbos;
Fja agel mitie leues noxas, ac Hereulis inſtar
Hane hypochònũſacam Lernam Tim ſume domandam.
Non deſũnt àltt mediocria damna leuantes,

5EſEDe tamen iRfirmis quid Habet uictoria laudis?
Heroum eſt, hoſtes modo debellare fercces,

Hits

Ergo alios fmnes Diis lnque minoribus ægros,

Tv mòdo ptò rumma, qua clares, arte medendi
Cura hypochonũilacos; eris mini magnus Apolio.

r7r
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xXVI æ2x=  X
At uos, o miſeri, quoad ægra Hypochondria, fratres,

Qit per mille graues curas, per mille dolores,
Lcrncure Deo, ueſtros deducitis annos,
In r.men his animum ne deſpondete pauentem,
Ne date terga mulis, ſed contra audentius ĩte,
Durite, uosmet rebus ſeruate ſecundis.
Eſt Deus in ſummis certisſimus ipſe periclis
Stator adjutor, quique immedicabile uulnus,
Quodque ferox omnes humanas reſpuit artes,

Et ſenare prteſt; ſonaturumque ſpoſpondit.
Hujus inexhauſto confidite ſemper amori,
Hic uos inualidos diuino robore fulcit,
Nec ſimit immenſis uitos ſuccumbere curis.
O pasſi mala dira, Deus dabit omnibus iſtis
Optatum ac certum præfixo tempore finem.
Tempus erit, quo mors durisſima uincula rumpet,
Vincula, corporea quæ mentem mole coercent,

Tunc libęr uolitans ex carcere Spiritus aſtra
Occupat, ut propiore Deo ſine fine fruatur.
Tunc, quaſi martyrium paſſos. hoc orbe, futurus
Vos cum martyribus ſublimiter eòehet orbis,

Et ſupra multos alios, leuiora ferentes,

Semper in illuſtri recreandos ſede locabit.
Angores, gemitus, fletus, lamenta, querelas
Gaudia, concentus jubila læta ſequentur.
Quos miſer hic- paulum cruciat, quo ũiuitis, orbis,
Splendidus æternum poſt exhilarabit Olympus.

ll n5s  8
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