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Denen sum beften,
fo fidy Ddefjen bedienen twollen,

Sum Druck beférdert
Bon
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Nadhridt

Bon dem Raftenberger Gefurnd- Vraten,

Borbervidt,

O\ Die Kunft, TorwoBl den menfdlidhen Cors
>N\, pergenauer guunterfudien, alsaudvens
R [l‘lben%orx?i%mgm 3uf¢}ﬂen guverwahs
i y ten, oder foldye, wenn fie gegentodrtia
UK Gl S vertreiben, ift gwar ju unfecn
Seiten fo hody geftiegen, dag roiv diefelbe gar nidyt mehe
unter die ungevor{ien sehlen, oder ihre Angehorigen vor
bloffe Wagehalfe hatten dorffens demnady wird nies
mand [dugnen, daf inFeiner Wiffen{daft weniger Letro
teauslernen, oder nur die vedyte Probe halten, als in
diefer.  Wenn idy hiervon die Urfaden unterfudyen
wollte, vwirde id) alluiveit vonmeinem Jivece abweis |
dyen, Daed vielen an neturliden Gaben und Mitteln,
vieten aber audy an der Luft fehlet, dasjenige, wasguns
die giitige Natur ju unferer Erhaltung darbeut, fo ju
unterfudyen, Dag fre e ju ihrer und ihres Nadyften Ges
fundheit ‘mit vedytem %Qolrtbeu‘ antvenden Ponn?»n,

2 0hs




4 Dorberiche,

fondern fie find gum Theil sufvieden, wenn fie nur durdy
ein gutes IMundwerd oder andere Griffe, Brodt und
den Beyfall vieter Leute von gleidyer GrindlidyFeit ers
halten, und den Schein eines Rubhms erwerben Fonnen,

Unfere 3eiten haben vor den vorigen einen befon
dereh Borug, dag fienidit allein an einer_ungemeinen
Menge der AcBeney« Mittel frudytbar find, fondern
fich audy gefchickre AerBre gefunden, die der felben Rrdaff:
te fo genau unterfudyt, und toie weit uns foldhe dienlidy,
oder undienlidy, nady thren Gaenidyaffeen gelehre has
ben, dagwir eine groffe Erieidhterung vor unlern Vore
fahren finden, folde miglidy anzurwenden, yvenn wir
nur dennaturlichen BVerftand und gehovigen Fleif has
bentvollen, foldyevedht yu gebraudyen.

Gleidhvie aber das Borurtheil und der verderbee
Gefdymad der Menfhen mehrentheild Dasam hod(ten
BHalt, was fremde und Eoftbarift, und das offt obenhin
anfieht, wasuns den groften NuBen {dafft, fo verlieo
ben fidy audh viele der Arzeney Kunft ergebene mehrens
theils in weit hergehohite IMitcel, und bedencken mcht,
dag diejenigen; fo umund neben uns find, unfrer Natur
offi die grofiten BVortheile bringen.

Unfer @orper beftehet uiberhaupt aus feften und
fliBigen Theilen, aber aud) die feften nehmen nicht als
Tetnvon den Sligigenihren Urforung, fondern werden
aud von denfelben gendhyre, geftarde und unterhalten,
Hnd aleidyvie unfer Leben nur fo. lanae, alg der 1ims
lauffoer fliiBigen Theile, nehmlich des Blutes, in un.
ferm Corper dauret, fo wird aud) uberhauptunfer Cors
pee die wenigften wiedrigen Jufalie empfinden, wo dag
Dlutin feinen Theilen, wovones sufammen gefest tfgé

au




Lorbeviche. §

auf8 befte unterhalten wird, oderer tyird vonden twics
drigen Jufdlien am figlicyften befrent werden, 1weni
fotdye Theile, die der Erhaltung des Corpers {dhadlich
find, und fich in unferm Gebhite eingefchlichen Haben,
von demfelben moglichit abgefondert twerden.

Aber fo twohl ;u Erhaltung des Sorpers alg Abs
fonderung undienlicher Theile-aus unfrem Sorper, 1ft -
der beftandige und gleidye Limlauff des Blutes indeme-
fetben das Hauptiverd, und da wir gwar forvobl fefte
al8 fligige Theile ju unfrer Mabhrung ju unsg nehmen,
fo muf docyalles, tag unfern Corper echalten oder
veinigen foll, in demfelben u flugigen Theilenbereitet
woerden.  Wie toir nun gu BVerdinnung alles defieny
waswir ju uns nehmen, entiweder bloffes, oder mit eis
nigen Stnden abgefodytes Waifer nehmen, und wit
ohue genungfames Geerance nidyt leben, oder qefund
Diciben Eonnen; forvivd audydas Leben und die Gefunde.
Pritaufs bejte erhatten, oder, wo leBtere Schaden nimit,
Hergeftellt werden Ednmen, wenn wir Dag gu dem gehds
vigen Limlauff des Biutes fo nothige Getrande redy
unterfuchenumd guErhaltung odver Hevftellung der Ges
fundbeitaufs befte verfertigen Fonnen,  ¥Bas iff alfo
nothiger und niglicher voreinen, der den menichlichen
Gorperrathentoill, als eine genaue Kentnif der Gce
und §ehler devverfdyietenen Waffer, audy weldhe und
yoie foldye am miglichften gu unferer Gefundheit angue
yoenden {ind? Aber wie viele befrimmern fidy um die
felben recht 2 Daihnendiefes eime viel ju gemeine und
{dledyte Sadye und fo befant ju feyn {dyeint, dAE fie beio
ne Aufmerdfambeit mehr verdienet,

Der Wobhlfeelige Herr Geheimde Rath Hofmann’
Hat daker wie duedy alle feine Sdyriffren, alfo audy

A 3 durd)




6 Vorbericht,

durd feine (at. Sdyriffc von dem Waffer, a8 cinem
allgemieinen Argeney- Mittel , fidy ein unftecbiidyes
Lob erworben und wwie diefer vorerefflicdys Manm wibers
hauvt inlinterfudyung der Waifer und Ge'und-Brun.
nen fo bemibe aig aefhidt acwvefen, fo hat er ung
audy in aedadyter Sdyriffc die Bemiihung in Unte: jus
hung und redyten Gebraudy der Waffer aur vas node
drudlidite emgefdaret.

Wie wir nun unfern Vorfahren, die nody nidyt
fo vortreffliche Rebr- Meifter und Mittel in Unrerfue
chung glier Avzeney MNictel und des Umlauffs ves
Blutes gehabt haben , etwas ju-Gute Halten Eonnen,
twenn fie bifitveilen in Veurtheilung derfelben teblen,
fo miflen wit hingegen uns wm- foviel melyr {thamen,
oenn toir aus blofjer Unadytfameeit in einer uneriaubs
ten Blindheit wollen ftecten bleiben und von den u
@rhaltung und Wiederherftellung unfrer Gefundheit
bon der gittigen Ratur verliehenen IMicten nur wie
die Roden - Gefellichaffc Mahrdyen nadyidywasenund
nicdt diefelben nady ihrer Natur und Eigenfdafft une
terfudyen , rathen und brauden wollen,

Was idy aberaiberhaupt von der ndthigen Lnters
fudna des uns unentbehrlichen Waifers angefibre,
oied um foviel dringender feyn, wenn wir einen foges
nann en Gefund Beunn den Leuten wegen feiner Vops
uge vor andern Waffern anpreifen twolien.

Weil idynun von demRaftenberger Gefund BVeunn
nody feine fnldnglidve Nadyricht gefunden; fo habe
iy vor dienlich ju feyn evachtet, auf BVerlangen ¢. @,
Raths dafelbit und vieler andern Perforen denfelben
aehorig s unterfudien , ihn aus feiner Bergeffenheit
oieder bervor gugichn, duvd) diefes Eieslidy, von feis

nem




Vorbevicht. 7

nem Ueforung , vou feinen Keafften; deven Wikrdung
auch dem beften Gebraud) defielben, RNachrichtevtheio
feri, “und mit GOttes Hulffe , fobald es andre Ber»
vidytungen sulafien werden, foldyed in einer dffentlis
¢hen Differtation ju mefrerer Eriduterung vor /{10
gen Leaen volfen, nebji dem hersl. Wunfde, dafidies
fe wenige Vemubhung den gehoffien Endgiwed nehmlidy
den Nugenvieler Nothleidenden, und dafiger Snnwoly
ner ecrerchen moge.

Das 1. Tapitel,

Bon dem Ueforunae ded Raftenberaer Gefund-
i Brunnen,

&7 or Raftenberaifthe Gefund » Brunn filbre den Nahs
{ " men von der in dem Sadfen Weimarifdhen Frirs
2 ftenthum , eine Stunde  hinter Buteftedt , nadh
Wiche su gelegnen Stadt Raftenberg, und liegt in

el UG demm dafigen Miiflen s Grunde, cine halbe Wierthels
Situnte von der Stadt, in einer fehr anmuthigen Gjegend, da dee
gréfte Thal des Weges, von der Stadt ju vemfelber, auf beydert
©eiten mit angenchmen didht mit febendigem Holtge bewadyfenen
Bergen ven luftigfien Spassier - Sang abgichet, fo, daff der Weg
und die anmuthige Gegend an fidy felbfE fdhor der @efundheit die
gréften Boreheile verforiche, Nm Nabr 1646. den 16, Julii fac
Derfelbe fih dag erftemahl in jroen Queellen blicfen laffere, woelches
nodh aug cinem Brieffe gu erfelien 1ff , den der damakhlige Here
Paftor dafelbft, Here Wolffgang Heinridy Nylius, an jemand ges
fibricher, und vom dem feeligen Herrn eib 2 Medico, Heven D,
Qapff, nebft einer Untecfuchung des Brunens , von twelchem wie
in folgenden gebenclort wollen, yum Druc befordere worden 5 nadh
3wen Nafren aber , nehmlich 1648, i Julio ift et wieder ausblies
B, 3m Sahe 1696, 1m Julio hat er fich wicdernm gejeige, und
joar in dvey Quelien, wnd ift duedy ungemeine Wurcung in viclers
feheven




8 Rurge Llachriche

fbooren Kreancfleiten, wie das cvflemahl ,  fobe benifme gervefer,
und mit drey Emfaffungen , in Form cined Klecblattes ; beelyeet
soorden 5 fat aber bald wicder feine Redfte entjogen , -bis ce im
Jahr 1718. aberutabl in groffen Ruff Fommen, . Die Seute twollen
tamafls vor ciner jeden Quelle befondre WikeFungen wabrgenotns
fuen, und dafjer det einerr Quiclle den Nahmen eirtes Purgicr:Brin:
nens, dec andern eines Sefund 2 Brunnens, bder dritten’ cines Flufs
Brunuens bengelegt haben, '
Wie weie dtefe Quellent dent Nabnen mit der That firen,
toird fidy um folgenden geigen , bice muf idy nur nody beyfiigen, daf
unfre Quellen big- auf diefe Stunde fich jederseit in Heeporbringung
ifres beilfamen Waffers gan milde cewicfen. Daf aber derfelben
Dtugen bishier fo grof, als ehedermr, nidit verfpufiee, und fie alfo
sticht mclye fo flarct gebraudyt worden, ift ledighich die Faffung Urs
fadye : denn als idh) denfelben §u unterfudben anfieng, fand ich nidht
allein i den angegebenen Faffungen, foudern audy auffer diefen,
ja einige hundert Schritte davon, -die vorcrefflichften Quellen, mit
deren feeelidyen LWaffer aber foviel andre Quellen vou -gemeingin
Waffer fich veemifdhten, uud durdy die Faffungen nidhe abgehalten
wurdert, daf ¢s Fein Wunbder , wenn diefe auf folde Weife vers
dampften Quellen ihren FNusen niche mehr jeigen , und den erlangs
ter Ruhm langer behaupten Eonncn,  Nadhdem idh nun €. €, Rath
dafelbft millig fand, die Quellen faubern, und den. verfdhldmmeen
Graben wicder ausftedhen gu laffens und, naddem foldhes gefches
Bew , -die fdhdnften Quellen fich sur Unteefuchung darboten , fo habe
idh vorigen Somuer nidits vorbey gelaffen, was ju Crforfhung
derfelben Cigenfdhaffen norhig: gewefen , und nachdem idy in denfels
Ben foviel nuilidyes befunden, wurde alle Anftale gemadht, daf fol-
he toicderun - anders gefat , und von dew - fogenannten wilden
Baffee befrent sworden, . und follen Funftiges. Suiihz Jabe alle Anz
fialten gemad)t werden , dafi diejenigen , . fo- fich diefes Brunnens
Bedienen wollen, nidht allein ihre BequemlichFeit, fondern aud) die
ohnedifi angenefime Gegend, durdy) Anlegung {honer Spagicr 2 Sanz
ae, qu ihrer Belujtigung bereit finden werden,  Hicrsw will ich nody
beofiigen, bdag idh swen Quellen 200, Schritt aufivdres. in dicfem
Thale probive, und vou gleicher Cijte befundems i




von dem Raftenberter (b‘erm_lb 2 Brunnen. 9

Das 2. Lapitel.
Bon den Eigenfhaften des Brunnes.

S D L em Anfefien nad ift da8 Waffer unfees Gefund: Btz
55 nies ungemein helle und Elar, iff fehe frifdh, und fhmede
Tighlich, weich, vein und durdpdringend, vicgt leidytet,
derm Sluf - oder ander Brunn 2 Waffer, verflicgt ges
{diinder, wenn e in frener fuft freht, als andre gemeine Waffer,
freibe die Waffer - Wage, wenn man foldhe Hinein hangt, hofer
als ander Weaffer, weldhes alle wcherifdhe Waffer thun, da, was
tem Waffer am Gewidyte abgelyt, die ausdehnende Kraft des Athe-
ris cefeit, daf die Waffer » Wage in die $Hohe getrichen wird; jer:
treibt die Flafchen, wenn fie nide feffe find, und fitfee ein febr feines
alcalifthes Salk, und renige fehre garee thonigte Erde.  Weldye Eie
genfdyaften idh vor ver{thicdenen erftandigen Perfonen durch viclers
Tey Proben in demfelben gegeige, audy foldye m dev nadft su haltens
den Diflertation angeben werde , daf alfo dicfer Brunn ungemcin
bicl Gaft, nebft fmem Frdftigen Salge, und der javeen ftavcfens
den Erde, bey fich fiibre, und gugleidh uberaus angenehm gu trins
efent ft.
ﬁ>Dbcmu1gcfﬁfgrrcr Here D. Fapff wil in demfelben audh einen
fliichtigen Geift, nebft einem bitumine oder Erd 2 Wadhs und einee
terra, wie cin Kalf, Gips, oder weiffer Thon, gefunden haben.
Es foll fidh) nach der deftillation dag refiduum fo gar flebriche,
harkigt geseigt, von angebrachtent Fever fid) entgtindet und balfamifch
gerodhen haben ; glaube audh diefes um (o vicl eher, teil ben dem
erften Uefprung der 2. Ouellen von den feuten das Waffer laulihs
befdrichen worden. Gleichivie aber vor diefem nidyts feltnes gerves
fort, daff man aus Unwiffenfeit, wie ein Waffer vedyt unterfudt wera
ven muiffe, dert Gefund-Brunnen viele rwunderliche Cigenfdhaften an:
gedidtet, ihnen faft alle Arten der Metalle bengemeffen, und ganf
¢ine Befondere balfamifihe Kraff aus dem und jenem crgtvingen wollen,
fo hat audh unfer Brunn damafls cin Bergrwadys in fidh Baben nuiffen,
Dt eine refina vermiftht fidh nicht mit Waffer und folte fie
andh evft in dern fpiricu qufgeldft und fedenn nue dem Waffer vers
B mifche




20 ' Rure Yachriche

miftht worbden feyn, fo ift befanne, daf der Brunn fogleich fein Belles
Anfefien wiirde cingebufe haben, dafi alfo der cheliche Mann cin De-
fillir-Jeng 3w Unterfiudhung des Brunnes mag gebraudye haben,
wouinnen dergleidyen Materie juvor gewefen, die ihm hernady fein
licblidyes Raucher-Pulver und harsigtes Wefon yue Ausbeute geges
Ben.  Und ift audh aus der erftern MNadyriche niche gu fehliffen, baf
die Quellen follen laulidt gewefen fepn.  Denn s haben bey crffee
Cndectung in derm Beiffen Julio Nadymittags 2. Pisden anf dem
Grafe geftanden, die von der Sonne ledyt Finnen warmer worden
feyn, als fic aus der Quelle Fommen; da fic nodh darsu durd) das
obent echuste Cedreid) durchgedrungen und alfo lauliche worden,

Bon dicfem Bitumine fo Herr D. apif das vornchmfte Strick
in diefen Brunnes nennee, leitet er nun des Brimnen groffe Wiirs
dung fer, fubret auch an, daff dergleichen bicumincefes Waffer jus
viedyen pflege, wenn es warm werde, fagt aber dodh nidht, daf dicfes
Waffer cin gleiches thue, weldhes audy nidyt an dem iff.  Ce wifl
awar dergleichen Bader nadgemadt haben, wenn cr eine Rofree mis
dergleichen Materie angefulle, angebrennt und in Waffer i einer
Wanne ausbrennen lafferr, wodurdh er Seute, fo in lue venerea nadh
1ibel adminifirirter falivation und daher erfolgter Sdbmung der Glies
der curivef gubaben vermennet, weldhe Sente aber von demi offtern
Baden ofne diefen Kunft-Griff mit bloffen warmen Waffer Fonncn
gefund worden feyr, daff affo auds hier die Beenufihung der hargigs
g Theile und deren Effeét durd) bag Waffee nodh nidhe Bewicfen 1ff.

Wie wollen alfo das Bitumen ober Crdwachs fo leicht in
unferem Brunnen entbebren, als es uns aud) nidt gleidhgultig fenn
folte, ob die nadh der deftillation juriictbleibende Erbde, cin Kalcf, Gips
ober Thon fen.  Denn ob wohl viele fonff vorfrefflihe Gefundz
Brunnen etwas von ciner Faltidyten Erde ben fich filren, fo ift ¢8
unferm Gefund: Brunnen deffo vithmlidyer, daf er cine thomgee Erz
de fubrt, weldyes allemall die weidhffen und gefimdeften Waffer find,
dicfe Erde aber weder nady der calcination {darff und beiffend fhmecfe,
nod) mit cinem acido efferuefciet , roelches fonft Ealefichte Crven g
thun pflegen.  Und da endlich Here D. Japff dicfe Erde dem aegraz
benen Cinborir vergleidht, abee. dodh die Worte benfuge, cr glaube
Ridy, daf daffelbe, dem Brunnen cine Kraffe geben werde, fo cryehle

; (1




von dem Raftenberger Gefind - BSrunnen. iz

ev pon dem gegrabenien Einfjorn Hernady doch audy bald mefhr Wuna
der-Kedffte, als s wiieclich befise,

i Was abee von verfhicdenen wegen eines Vitriols gedadyé
worden, habe ih genau unteefudht und nicht eime Spur datinn ges
funden.  LWir Eonnen alfo gufricden feyn, daf unfer Brunn nad
feiner Seichtigbeit gegert ander Waffer, nadh feiner Flicdheigleit und
Kraft, welhe verfopffe Flafthen jertreibe, einen Fraffrigen fpiricum
nach dem Gefdhmact des refidui, fo fich audh nach dem Abraudyen
geigt, ein fubtiles Salks, weldjes nad) weiterer Unterfudhung, fid) audy
demt Auge jeigt, und endlich cine wenige fehr jarte und leidte Crde
fuulre, welde drey Cigenfihaften unferes Brunnes BVorjtige genng
an den Tag legen, da diefelben, wic das folgende Capitel jeigen {of,
in unfrem Corper Nusen genung fhaffen Fonnen, und find diefe iz
genfthaften dem forvohl bisher genannten Purgivz als Gefund- und
Sluf-Brunien gemein, daf aus denfelben Fein Lnter{dheid ju madhen,
und foldhe nur vor dem Cinfall gemeiner Seute, fo {ich anfangs des
DBrunnues bedienet, sufalliger Weife fo. benennt und von Herr D.
Qapffen nachgetauffe und nadyher bepbehalten worden; da verfdhicdes
ne Perforen vor cinem wie von dem aqndern, verfdhicdene vou Feis
nem offexen Seib beFommen, wovon das Capitel vom Sebraud) Oes
Bruhmes mefir gedenclen wird,

Das 3. Lapitel.
Bon der vorteeflichen Witedung diefes Beunnes,

2588 | | |

I e bey allen Waffern de geofte SBorsug davinn beftehe,

£ =55 vaf fie leidhee, {pirituoes, weidh unbd rein find, fo ift audy

L/ % Y viefes fondeclich bey einem @Sefunb;?}runn, das vornehime

be- Sl fte Stiic, baf denfelben unfecem Corper jutrdaglic) madye,
.fn% und weldes in unferem Beunnen jufinden iff.

Denn wic Fonnen miv die Gefundheit in befferm Stande fehen,
als wenn wic unfece Sdffce flifig, die Theilgen, woraus das Blut
beffeht, in iver Proportion crfalten, damit weder e fhleimidhees
WBaffer nodh alljuviel Salls ober @d)fwefcl’m demfelben iberhand ncf)’
e, obet dig organa, o dergleidhen uberflupige wnd undienlidhe Theife

D2 " abges
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abgefondeet werden follert, beftdndig in gehdrviger Deffnung und Kraf:
ten bleiben.  Wenn wic nun durd) den Gebraud ecines fo fubtilen
acherifthen Waffers unfer Gebliite dergeftale verdunnen , fo fan 8
ducch die fubtileften Adern afler Eingereide deingen, fonderlich in
dem ehirn den fubtileffen Theil unfers Corpers, die ebens-Geiffer
gehorig abfondeen, und dadurd) die Theile unfers Edrpers fidrcen,
dag fie alle ihre gehorigen Berridhiungen thun Finnen, fo werden
aud) dicjenigen Feudtigheiten, o durdy die Waffer-Sefdffe abgefons
dert weeden, alle Theile und Gelencfe fhlipffrich su evhalten, fo flife
fig und rein abgefondert, daf wir vieler Jufdlle uberhoben feyn werden.
Na es gebt cin foldyes fubtiles Waffer alsdenn durch den Urin
und dic Schiveiflz8ocher , aud) duvd den $eib wicder fort, und weil es die
falgigten Theile in unferm Gebhite aufsulofen im Stande ift; nimme
¢8 vicle. uberfliffige mit forr, und echdalt die ubrigen in folder Pro-
portion, daf fie mit den (dHroeffelichten vicht fo Leihe in dem Corper
u ciner nacheheiligen Aufldfung Fommen Eonnen.  So wird aus
dem alcalifdhent an fidhy fdhon refoluivenden Salt, wenn ¢g in unferm
Eorper mit einem acido vermiftht wird; ein fal medium, fo eine bés
fondere offnende und harntreibende Keaft jeigt, wie denn die fubtile
honigte Eede die Saure an fidh icht, und die Fibern ftdvcke.
Mithin wicd durch die Tugend eines fo geiffreichern und durdy eip
refoluivendes Salg und fubtile Erde begleiteten Waffers, der Sdhleim
im Magen, Seddrmen; ja im Haupte und auf der Bruft verdunnt,
gereheilt, aus dem Covper foregefhafft, BVerftopffung im Eingeweyden
werhuitet, oder foldhe gehoben, folglich das Haupt leichre gemadye, die
Dauung und Jubereitung des Chyli, nebyt den fe- und excretionibus
Befdrdert, alfoalles, was yu Beforderung der Gefundheit dienet, durd
den Gebraudh cines folden Brunnens guwege bradhe, und viclen
Kranctheiten mddtig vorgebaut, ja wenn foldhe andy gegenwdrtig
find, Offters vevtrichen. ~ b fage mit §leif: offrers: denn -man vers
Taugt bigreilen von den Argeney 2 Mitteln cine meht als natiieliche
Wuecfung und will allju wenig theils auf GDttes Seegen anfonz
mien [affen, theils die Sdhwadye der menfdlichen Natur nicdhe genung in
Beteadhtung jichen , vermige welder wie allerdings der Bau unferer
moefdhen Hutte nicht ewig unterfiisen Fonnen, fondern endlich unfern
ganten Jufammenhang dem erfien Urfprung dbeclaffen miiffen, daf
man
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man alfo ein ONiccel nid)t veradyter muf, wenn es cine unfpeilbare
SKeanckheit wide feben fan,

S0 dienet unfer Brunn aber: nidt alleine jur Praferuations:
fondern audy jur Cur in vielen Keanctheiten, wic er denn in allecley
Shiffen, Ficbern, Reiffen. und fahmung dev Glicder, Gichezund
Stein-Sdhmersen; Haupts Jahnz Bruftz und NMagen-Weh, Colick
und Muttce- Befhwerung: und andern Seibies-Sdhwachhreiten, toobety
jedody ein’verftdndiger Medicus ju.und bey derm Gebraudy ;3u rathe
gesogen: werdens muff ;- der die befondern: Umftande eerodgen und die
Gur ordnen, atdy duech andere Avizenen Mistel untecftuien und ez

Teichtern Eame
Dasd 4. Fapitel,

Bon dem rechten Gebraudy des Raftenberger
Brunies.

A\ a8 den Gebraud) unfers Brunnes betrifft, fo ift foldhee
Wiberaus weitlduffng.  Dentt 1) ift Feinem Menfdhens
S fhdvlich, voer diefen Brunn flate ded otdentfidhery Ges
AT grances trindfen, auch alles mit demfelbert abFochen roilly
toeil audy jum Fochen dicfes Waffer dientich iff. Denn ob wohl der
Geift deffelbien bey dem Kodhen verflicgt, und folglich dee Briin Feis
fe befondere IWhiircung mefe chun fan, fo voued cr den Speifen doch
audh Eeine Ealcfichte und fteinigte Crde, wie vicle andere Watffer, mite
theilen, und beffer al3 andere Waffer Eodenr.  Dtur daff cin jeder, dew
sumal juvor gevofne ift Bier ju trincen , bisweilen nadh Befdafs
fenbeit feines Nagens auf cin gutes Glaf Wein oder andere Stdve
dung bebadht fenn muff, wenn er den Beunn ju feinem ordentlichen
Tranck evwehlef,

2) Syft diefer Brunn, wie alle Gefund-Brunten, am dienlichffers
Bey det: Quclle jubraudyn,  Denn wie Eap. 2. angefiihee wotden, {0
ift unfer Brunn vor vieln andern fubtil, dafer er ferdyt verflicae, wenn
of nidhe- gar wohl verwahre wird, wo ev weggefdafft werden foll, juz
mafl da die febr angenchnen Gegenden audy ju Erfreuung des Gemiis
thes vicles benfedgen muiffert, und die fchdnjten Spasier-Gange folglidy
§w der dabey nuslicdhen Bewegung Qgtc befte Gelegenifjert geben.
: 3)

3 Wer
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3) Wer fich nun dicfes Brunnes ju ciner Praeferuacion bedies
nen will, der thut wobl, wenn er entweder guvor dent &etb wohl veis
suiget, odee dic Brunnen-Cue mit: einem: Laxante anfdngt, doch muf
e8 von gelider Ave fonn, und ware hicesu ein Trdncfdhen aus Mans
#a beveitef, oder dag bertihmee Sedliser oder Seidfhuser audy Eus
glifthe Sals am- dienlichfEen, twer aber beydes nidyt nefhmen wolte,
dom wdren wobl gelinde Pillen nidye undienlid), dic ein Medicus nady
RBefaffenfeit des {ubiechi verordnen muifte.

Nadydent nun.der $eib gereiniget worden, Fan man den erflen
Zag fruh mit 2 oder 4 Bier-Gldfern (mit 1 oder 2 Phund) den Ans
fang madyenn, und fobenn tdglich mit 1 oder 2 bis auf 12 bis 16
DBier-Sldfer ober 6 bis 8 Prund fieigen, und bis 14 Tage fo forts
fesen, alle 3 oder 4 Tage aber eines von gebachten laxantibus dags
atifdyen nehnen, da man: heenach wicder mic cinem oder 2 Silafern
taglid) abnefraen, und alfo die Cur endigen fan.  Bey der Mahlyeit
aber ift wohl cin gut Glas MWein nidye undienlidh, aud) efivag fidrs
dfende Pagen-TeopfFen mislich.  Bey welden der Brunn ofnbdicf
Taxiret, obes den Urin farct treibe, die haben nidye ndthig,  fo offt 3t
Laxiven, fondern cs ift hinlduglich ju Anfang und Ende der Cur fol
hes emmabl vorsunchmen,

Dicfe Lur aber wurde dem fichen Frauengitmer, die mehrenz
theils wberbaupe bey dem Erincfen der Sade 3u twenig thun, fehe
mififallen, wenn fie bis 4. Masf Waffer taglich g1 fich nehmen folten,
daber idh thnen den Iroft gebe, daf Sic nadh ifyeent SBermogen obder
Kredfren dep INagens it wenigern und mit der Helffee abfomimen,
Perfonen von fiarcferer Conflicution aber auch mehr al8 oben anges
gebene 8 Pund temgfon £onnen, fo cin gegenwdrtiger Medicas beus
gheilen mug.

Dey dem Tvincfen des Brunnes ift cine magige Bewegung
gonfs dienlid), ¢ ;

4) Was nun gu Heilung vielerley Kranctheiten bey dem. Ges
braud) des Brunnes su bedencten, muf ein gegenmdrtiger Medicus
tad) Untecfuchung des Corpers und dee Keancheit rede beuetheilen,
und sie. Cur anordien.

5) - Aas dicfer Brunn: dufferfich. por unvergleiche Wiircfung
gethan, dusd) Baven und Dahungen ift aus den KeancfensNegiffer

YoR
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von ‘Anno T646. und 1696, ju erfehén , wic ev desur dem Featens
gintmer fowobl, afg euten, denen die Gidye, vicle Rnoten Ginteelafe
fort, ‘ober fonft geldtymie Glicder haben, befondere Dienfte durdy Bda
der thun Fan, wenn Abends, oder aud) fenily und Abends gebadet,
oder die geldhmeen @licder damit gebdht werden, und der Brainn ftace
ordentlidien Geteancles getrunchen wird.

6) Wdre-audy nidyt: allemahl nothig , die Cur in der vorges
fdhrichenen Portion mit Tvincfen ju ablolbviten fondern yoer: ain
paat Monathe dic Reit abwarten, das ohnbief leblidhe Wafler e
srdentlichen Getedncfe audh mit Wein nehmen Fan , der wivd bey
georiger Dide fidy groffen Nusen vecfpredyen Ednnen.

7) Wem ¢s befdywerhidy; ober wegen der feibes s Jufalle nidye
diewlich ware, den Ealten Brunn qu trincfen , ber thut niche sibel,
foon ot civie wohlvervahree fravcfe Flafthe Brunn in wavm Waffer
Balt, und, nadydem ¢s die Kalte verlofren, yroey Dritehel der Bous
teille nur austrinctt, und dag lete jurict laft.

8) Wi denn fonderlich euten, fo su der Schrwindfucht inclinie
gen, dienlich ift, den Brunn mit NMldh Tauhicht ju tomncfen, '
, o). Syft nicht undienlich, wenn etwas Eieronz-oder Pomerans
giert 2 Seale in das Glas geworffen , oder ‘erwas von bicrern Pozs
meeansen, odet Schalen, audy Movfellen, bey dem Gebraudy des
Drunnen gegeffen wird,

10) Die gehivige Dide aber beftebt darin : - Daff der Bruns
stenz Gaft fehye ordentlich lebe , ju rechrer eit fhlaffen gehe und aufe
fiche, fo dap obngefehr 8 Stunden Sehlaf, oder NRuly, das befte
Maaf deffelben wdven,

Wo das Wetter nidyt felle wdre, muifte der Brunnen 2 Saft
fich cingeyogen Balten, fuble und naffe duffc meden. . UeberBaupe
muf, wer den Brunwen braudhe , - Cffen und Trineen mdpig
feyn, Feine tofie , favte, faute und cingefalone Speifenn ju fich nefys
men , und die Sorgen 3t SHaufe laffern , audy dic Bewegung nady
dev Gefundheit und nidit nady der Wolluft cinvidhten.

Wenn fich dic Febe Brunnen - Sefell fhafe auf foldre Ave des
Srunnes bedienen, widht, wie bisweilen gefihebit, den Magen auf
cinmahl mit Waffer, und fodann mit tbermagigen Effer und Leins
cBen tiberlatven wivd , {0 witd nufer Brunn fidy derfelben durd) fo

groffer
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groffen Dussen. jeigen ,, daff ev Ehre genung Baben witd, tenn wie
gleid) das. Geld erfpabren, und weder Sabme nody Kriicken erfauffen
weedern, durd) deven Woryeigung fich  biswelerr cin und andrer
Brunn etwas gefdvinder grof gemade,

Was die Unterfudiung forwohl, alg den Nufen diefes vorereffs
lichen Bruunes berifft , will ich in Eurgem ausfubelidh in einee
Differcation jeigen , wnd jefso fhlieBlich nuv wiinfdhen , daf diejeniz
gen ;o viellciht vor einigen. Jabren beffer gethan hdtten, daf fie
fich um das Aufnchmen des VBrunnes befimmere hdtren, aber gee
mennt faben, der Brunn fey nur ;um Sdheuren der Gldfer dicns
liy, aud) durd) diefen Brunn in ifrer Beurtheilungs - Kraffe moger
geftavefe und ju hoheen Bervidrungen falig gemade werden,

Der Hodiie gebe aber fanen milden Segen, taf der Sebraudy
diefes Brunncs ; ale eine himmlifhe Wolhlehat mbge erfannt und
angewendet werdens

AVERTISSEMENT.

@en refpective Liebhabern diefes Gefund » Veunnes wicd
fiberdif; jur Nochricht gegeben , Daf, voenn fic in der Gyes
gend nicht bePannt find , und nach Naftenberg veifen tollen , diee
felben nur twegen ¢ines Logis fich bey dem dafigen Heven Biive
geemeifter Niter , oder des Autoris Pachter dafelbft erfundis
gen Dovffen ;  da entweder Logis u treffen feyn, odey
angeroiefen 1werden fan. i
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Farbkarte #13
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Suurse SSodhrich

BVou

demt Raffenberager

&Seiund-Brunn,

Defien
SSirdung und Sebraudy,

Detenr sun befren,
fo fidy deffen bedienen twollen,

Sum Druck befSrdere
Bon

Satl &rxcbrtd) S%galtfd)mteb, .

,\j@ 91 Ay gebrucftﬂ bet) ,Jol)ann srlebrtcb @d)m, 1744
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