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AQUA MEDICINA
UNIVERSALL

~_Uam defiderata ubique & omni
tempore efflagitata fuerit me-
= dicina,qua omnis generis mor-
\ '~ bos virtute fuia vincat: nemini,
\) qui paulo majori folertia fuerit
L, ' inrebus mg:dicisverfams,igno-
« s ¢t forearbitramur. Hecatom-
be fane redimendum effet, fi quisquam medico-
yum tam felici Uteretur ingenio, ut tale remedii
genus in agrotantium falutem inveniret : At ve-
vo,cum ne ulla quidem adhuc nobis cognita ex-
plorataque fit medicina, qua vel unius morbifpe-
ciem certo femper eventu profliget, de tali profe-
&o,quee omnibus morborLKn generibus depellen-
2
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disfufficiat, eomagis videtur defperandum. = Sa-
ne enim, {i tam differentem fubje@orum indolem
& tam multiplices & fape contrarias morborum
caufas, nec non remediorum vires pro natura

corporum fubinde variantesintuemur: circa me= ,

dicinam univeralem inveftigandain uon ampliug
erimus occupati, Verumenimvero, quodfi me-
dicamentum in univerfa 'rerum natura datur ,
quod univerfale falutari mereatur, certe illud non
aliud, noftro quidem judicio, eft, quam aqua com-
munis ; utpote fine cujus ufu nec vivium nec in-
tegrumcorpus noftrum manere poteft. Quin &
omnis generis morbos corpore arcet , fanumque
tuetur illud,& ab omni corruptione, quae vite ini-
micisfima eft, defendit: Praterea ufus aque o-
mnibus in curando indicationibus fatisfacit; adeo
utfine hoc nulla pasfio} five chronicafive acuta,
feliciinduftria poflic profligari: In cujus fenten-
tentize noftrae confirmationem nolumus jiam hoc
loco falutiferos eosque tam calidosquam frigidos
fontes adducere, eorumque efficaciam in vincen-
dis variis morbis vindicare :' fed res nobis tantum-
modo erit cum Aqua communi; pura tamen &
optima,cujus univerfalem ufum preefenti fpeci-
mine plurimum laudare ac commendare, aufpicio
Divini Numinis, conftituimus.
IL
Quum itaque de aqua medicina in morbis
preefervandis & fanandis univerfali verbaj facere,
& praftanvsfimis argumentisid oftendere pro-
pofi-




(5) %%

pofitum nobis fit,non alienum a {copo noftro fo-
re judicanus, i prius de necesfitate naturali inte-
ritus corporisnoftri quadam pramoneamus,ut de-
inde eo liquidius, quinam morbi fanabiles & qui-
nam infanabiles fint, perfpici queat. - Quod ad
primum attinet , nempe naturalem moriendi ne-
ceffitatem : quam notisfimum eft, corporis noftri
durationem, & putredinis, ad quam per fe valde
pronum eft; prohibitionem, unice a perenni ac
non interrupto fanguinis & humorum circuiru,
dependere. - Etenim quamdiuis falvusacinteger
eft - tam diu corpus vivum apellatur: hoc vero
paulatim deficiente morte nihil eft propius.  Hic
motus igitur eft, qui unice corpus a corruptione

vindicat, eo quod quietem, quaz caufa ac tfunda-
mentum omnis putreduns eft, ablivinido hictero.

geneo, Acujus‘ “indolis in univerfim animantiun

partes {une, {oius zwerri]tiI
Duraret certe ‘corpus toftrum in in perpe-
tuum' fi fanguinis motum’continuum ac peren~
nem poffemus tueri : Id autem cum non ferathu-
mana imbecillitas, miferaque mortalium conditio,
in hujus defe&tus caufas inquirere, opera, vide-
tur pretium.  Sunt autem noftro’ judicio ha:
Circuitus jfte humorum' vitalis organis & viis
perficitur: illa fibre muftulorum elaftica, qua
{uccesfiva & reciproca dilatatione ac contraétio-
nej gaudent, conflituunt: hee funt vafa majoris &
minoris capacitatis. Si’\ quando igitur flbrarulm
3 ela-
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elater acimpulfits itaimminuitur, ut nonamplius
proportion: humorwm ad movendum neceffarie
refpondeat, neque hi' per minimos tubulos expe~
dite & prompte circulentur’, fieri certe non pot-
eft; quin in capillaribus vafis humorum ftagna-
tiones & inde tandem putredines, feecanda mor-.
borum & mortis genitrices nafcantur. - Sicutiau-
tem in omnibus machinis & elateres & vires mo-
trices corporum, ob maflE, ex qua coagmentate
funt, mutationem, tandem debilitantur: Ita eodem
modo fefe res habet fcum: corpore noftro, cujus
fibre, que motum unice perficiunt, procedenti~
bus annis craflefeunt, durioresque , folidiores ac
aridiores fiunt. Quam ob rem nonmodo diffici-
lius' moveatur fed & pori ac meatus anguftiores
redditi, quo minus fluida per hos libero aczqua~
li curfi pofint circulari, impediunt. = Cujus rei
luculenti teftes {unt carnes annoforum animanti-
um, quz ob duritiem & foliditatem longe majori
calore & longioric coftione ut emolliantur indi~
gent, quam carnes juniores. . Ex quointelligituy
nullum efle dubium, quin {i idem ftatus eadem-
que mobilitas fibrarum vaforumque, eadem de-
nique pororum apertura perpetuo poflet con-
fervari, corporis vita hac ratione in perpetuuim,
nifi acceflerit caufa externa violenta,eflet duratu-
ya. Hoc ipfum vero vel medicina vel victus de-
le@u preeftari pofle, ii qui rerum naturaliumvires
perfpectas habent,’ concipere ne&ueunr. llud
autem non verofimile , fed veriflimum eft, plu-
Ll-
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timos mortalium ‘non illum vita terminum attin-
gere; quem corporis conftitutio ac temperies 4
natura ipfis tributa promitteret, {iquidem leges
ac regllas, quibus ad naturalem terminam cor-
gus poffit pervenire, vel ignorants vel defpicatui

abent. Quare maxima hominum pars, cum af-
feGuum & vicus intemperantia, tum negleo
earum rerum, que falubres vel infalubres funt.dif-
crimine vitam breviorem & affliCtam valetudinem

certo fibi accelerat.

7
, Explicata jam interna & naturali interitus
noftri caufa ac origine, rem non incommodam fo=
ve arbitror , paucis exponere,, quare morbi dentur

infanabiles quiqfv.:le nullo auxilio, nullo remedio
obfecundent. tenim dari proportionem inter

agens & patiens ; & effectus adequatany defiderare
caufam, eum fana ratio, tum ipfe‘motuum leges
fatis explicant,  Atqui fi quando contumacisfi-
me vaforum contingunt obftruétiones,viscerums=
que indurationes, denique ingentes 'humorum
in cavitates effufiones & inde ortx putredines’,

quis poterit hifce malis expugnandis pares medi-

cina vires invenire?Quis porro profundas & inter~
nas nobiliorum partium inflammationes & inde
natas fphacelationes convenienti remediofifteret?
Poftremo, quis vehementes &inveteratas generis
nervofi commotiones extingveret 2+ Hoc certefi
quis ullo remediorum genere praeftiterit: eum ego
non Aefeulapium fed in humani generis felicita-

tem
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tem natum dicam, certisfime perfvafus, neminem
cui isadfuerit, morbis acutis efle periturum.

Czterum difpiciendum quoque eft, num
detur in rerum natura tale remedium, quod cer-
to morborum generi profligando idoneum fit.No-
to notius eft,{pecifica quaedam ad certos morbos
expugnandos adhuc mirifice commendari.  Ita
china ching pro facro antifebrili habetur :  Ar-
gentum vivum adverfus luem virulentum vene-
ream mirificis laudibus extollitur: Opium omni-
um dolorum certisfimum allevamentum dicitur:

ars hypochondriacorum audit {olatium : - Sul-
phur fummum judicatur peétorale :  Caftoreum
nervis amicisfimum : Amara Cache&icorum &
hydropicorum exoptatisfimamedicina preedican-
tur : Nitrum in febrili aftu extingvendo dicitur
ferre opem defideratisfimam. Verum enim vero,
tametfi his eximiis remediis & fua laus & virtus
conftet,attamen qui artem aliquamdiu fecit, is ta-
lismodiauxiliorum genera his morbis debellandis
minime fufficere facile judicabit. “Quis enim ig-
norat, omnes fere morbos 4 caufis diverfis, imo
{feepe contrariis foveri 2 Quem latet, morbos fub
diverfis procedere fymptomatibus, & hinc majo-
vis vel minoris efle periculi? Cui non cognitum
perfpectumque eft, diverfas corporum dari indo-
es easque, in quas remedia agunt, multum inter
fe variare? Unde necefle eft vtab uno eodemque
adhibito remedio ,pro diverfa corporum natura,
di-
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diverfi,imo_contrariifubinde effe&tus confequan-
tur... Etenim quod probe obfervandum,reme-
dia nou agunt tantum fecundum aétivitatem fir.
am, fed &, fiita loqui decet, fecundum receptivi-
tatem, hoc eft, remediorum vires, 4 mechanica
corporum noftrorum & medicamentorummutuaac
reciprocainfeaétione & reactione proficifcuntur.
Ex quo intelligitur, quam nefario aufu ii curatio-
nes fuas inftituant, qui nulla habita fubjeGtorum
caufarumque morbificarum aut aliarum  circums
ftantiarum ratione, uno femper remedio una ea~
demque methodo in eodem morbo utuntur,id quod
omnes imperiti confiliique inopes medici magno
vefpillonum commodo facere folent: Nam quiho-

rum cmnium habuerit notitiam,is non facile unam
medicinam in uno Mmuiby vmaibus, accommodge

bit. o
Religyum jam eft, ut, quo fenfi ac mente
aqua univerfalis medicina dicatur , exponamus.
Affirmamus vero,aquam efle omnibus naturis &
omni tempori convenientisfimam ; deinde non
dari hac ipfa nobilius 4@ morbis prafervativum s
pratereatam inacutisquam chronicis pasfionibus
certiffimam opem afferre, & tandem ejusufum
omnibus indicationibus tam prefervatoriis quam
curatoriis fatisfacere. At vero, cum magna ifit,
aquarum inuniverfo differentia, difpiciendum ma-
xime omnium eft, quenam aque, huic medicifco-
Po fint accommodata. Ne&ue enim neganduf?
€1t
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eft, aquarum naturam ac vires, quam longisfime
interfe disfidere,id quod,aquee poratores - vel ipfo
gultu facile poffunt 'dijudicare.”’ Praterea aqua-
rum differentiam non reius addifcimus, quam
variis chimicis examinibus eas fubjiciendo, videli-
cet {i ponderationes, deftillationes variasque mix-
tiones cum ipfis inftituamus.  Adeoquenor exi-
ftimandum eft, aquam tam homogeneum, ut pri-
ma fronte apparet, efle liquorei ; fedex complu-
ribus diverfe naturae ﬁ)artibus eum mixtum effel,
complura funt, qua id confirmant.  Primoenim
omnis aqua fluidum aéreo-zthereum in intimam
fui focietatem admittit, eo, quod elaftica aquarum
visab hoc unice repetenda videatur. Notum enim
eft omnes aquas expandi, & majus fpatium occu-
pare; easdem quoque contrahi inque ar&ius {pa-
tium cogi,pro majori aéris aut @theris in aquas ad-
misfione vel ex ipfis poris rurfus faca expres-
-fione. Luculentum hujus rei exftat teftimonium
in thermometris, ubi liquidum inclufum pro diver-

facaloris & frigoris admiffione,jam fpatium majus

Jam minus occupat.  Ea enim conditio eft o

umliquidorum ut caloreaccedente fluidum zthe-

reum uberius foleant admittere, quod etiam rur-

fus frigoris intervencu derelinquunt, ficuti ali-

quot ab hinc annis acerrima hyeme fumus ex-’

perti. - Aerisvero & atheris CcOpia aquis inerrans

non melius quam antliz pnevimaticae beneficio

potelt explorari, cum fubtiliores aquie numergﬁa}s

ul-
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bullulas in vacuo emittant, imo {i- paululusi cale:
faéte fuerint, vitri, quo continentur,oratranfcen-
dant: Sicuti:contra quo crafliores & graviores a-
quz fuerint, eo minor bullularum elevatio ob-
{ervatur. VIL

Deinceps ipfee aque exfubtilioribusnecnon
paulo gravioribus partibus conftare videntur:
ille ut mobiliores facilivsafcendunt, inque altum
caloris acceflir fub deftillatione & evaporatione
elevantur : graviores vero & craffioris molis
particule: majorem _caloris gradum poftulant:
Quamobrem; animadvertimus in co&ione avolare
fubtiliores 8 remanere crudiores minusque nti-

les:id quod curiofores fircei ex lupinis Trrcicis ex-
prefli, quem Cofte vocant potatores probe experi-

untur, quis quoties lupinos contufos aquee diutius
coétae-immittunt, faporem exinde minus gratum
percipiunt: Obfervatum quoque fuit, aquas in
deftillatione * alias longe celerius, alias zgrius
alembicum tranfcendere, . Denique pondere in-
ter fe multum aquee differunt, dum alize praves,
aliee leves inftrumento fatico notantur : Utpote
quee terreis varii generis nec non falinis turgidze
funt partibus,puras pondere mulcum exfisperant.
Pluviales vero ceu tentiiores & puriores ommivm
funt leviffime. Non comimodiore autem me-
thodo puritas aquarum & heterogeneum illud,
uod continent, quam deftillatione poteft cogno-
?ci: qua fit, utnon modlo3 . copia fed & incllo.
2 es
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les conternitorim fenfibus fefe offerat. * Mitabile
certe vifureft, quam infigris moles térrex 'val 14l
pidofie maflie-a defltillatione nonnullarum atftia-
rum relinquatur. -~ Fecit olim D, Prefes experi-
mentum & ex cucurbita vitrea aquam fortanamad
ficcitatem deftillavit, fumendo duas menfiiras,de-
cemque vicibus in eodem vafe:id repetendo, ea-
que operatione ingentem, firmam,ac duram crgs
ftam lapideam craflitie cultri dorfum =quantem
obtinuit.  Plurimae vero aque calcariamterram’s
quadam lutofam &ferream maffam flavefeeticents
aliee lapidef{centem materiam compleéumngur.. THas
uz martialis funt indolis fapore ' paulilim ad-
ﬂringente & ochreo fedimento’s quod mox circa
fcaturiginem deponunit, dignofcuntur, . Mulde
uoque inter quas & Hallenfes noftre referenda;
gﬂis communis funt participes, quod. poft coétio-
nem infundo, ex faporejudicatur. Reétius vero
partium heterogenarum cum aquis ‘perntixtio ¢
adeoque earum impuritas, chimicis quibusdany
experimentis exploratur: > Quo nomine duoiio=
bis familiaria, que aquarum puritatem vel impu
ritatem egregie detegunt, plurimum commenda-
mus; primum oleam tartari per deliquium, fe-
cundumargentifolutionem cunt aqua fort infti-
tutam. - 8i aquafuerine pure, ue plaviales, vef
deftillatees aut nonnulle fontanz : ad horum mix-
turam ne minimum quidem mutantur:fin impuyz
& grayes, aboleo tartari ladtescunt, prefertim
calcdria terra fuerint imbuge,d folutione vero ar-
; genti
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genti infufa turbide redduntur & cineraceo colo-
re propemodum rubefcente ; qui ferri delitefcen-
tis indicium eft, imbuuntur. ~° "

5 : V1L

Poftea indolem! aquaram earumaque fubtili-
tatem ac gravitatem effedtus, quosfexhibent vari
os, clarisfime demonftrant. - Ttaleviores &mol-
liores durioriblis carnibus & leguminibus ico-
quendis, ne¢ nort’ duris’ offibus & dentibus’ ac
piftipus marinis emolliendis inferviunt. ' 'Quilin-
teamina-lavare'ac mundare vel eadem apricatio-
ne candefacere folent, infigneny niox aguarum
differentiam déprehendunt;'eo;quod molliores ci
tius fordes mucofas & pingues detergant quam
griviores,-quee nullant (prmam éexhibent & cum
faponeagre fubeunt coaguluny, Chymici quoque
in laboribus fiis non mediocre aguarum cogno-
feuntdiferimen: nam- fontane. ac. graves dura
caleium ac magifteriorum v. g. calcis auri, auri
fulminantis, magifterii lunz, terre vitrioli dulcis
edulcorationi minus conveniyntideo quod teper-
rimas & menftruo fuperftites partes complures in
poris relinquunt:.qu in nngtio longe feliciore
opera pluviales aliasque, fubtiles adhibentur.“Pi-
forum quoque- experimentq conftat, fubtiliores-
acmolliores aquas farmam citiug quam. c1‘;1sqox-e‘fs‘
fermentare acqueratollere, Cunllha: panes rhinus
fpongiofos ac leves producant. Neque ignotum
efthorticultoribus, quodBvegembilia_, levi, fubtili

3 ac
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ac{pirituofa aquairrigata multo letius fucerefeant
‘quamfi duriore ‘ac'fontana confpergantur.

Magna etiam aquarum in cerevifiarum co&ione
apparetdiverfitas,utpote durioreslonge durabilio-
vem, molliores vero longe fapidiorem fed facilius
aceflentem cerevifiam producunt. Cementarii &
qui gypfum praparant, optime norunt, pluviales
& fubtiles aquas huic negotio minus quadrare,
cum nullam firmiorem confiftentiam atque con-
glutinationem, preeftent : id quod longe felicius
cum durioribus & fontanis procedit. Tandem
indies experimentodomeftico docemur, infufio-
mes herbarum uti Thee¢, Veronice , Salvie cum
fubtilioribus & fluviatibus aquis, longe fieri fatu-
ratiores quam fi fontanis mifceantur.

X’

Sunt autem, omnium {ubtiliffimea pluvi-
ales, quippe naturae benefico revera deftillatae,
Namraquarum vapores folis calore aterra in al-
tun elevati, motu & calore fubtiliores redduntur,
ideoque folutionibus, ¢lotionibus » vegetabilium
augmento,!infufionibus, linteorum dealbationi,
nec noninternomedico ufuifuntaptiores. At vero
cum varie indolis exhalationes’ tam ex vegetabi-
lium, quam animantium familia, corruptioni
obnoxiz {efe immifceant, hinc fit, utliberiorisaé-
ris accellu, vel i dinin ligneis vaftulis fteterint,
putredinem facillime concipiant: Que autem

men-
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menfe martio decidere folent, durabiliores. fimt,
eo quod non tantam variorum effluviorum copi-
am receperint. Ut itaque in -ufiim medicum
commode cedant, praftat eas terreis vafis probe
claufis cuftodire, & ab aére circumfufo defendere:
Preterealinon| ex ftillicidio [effufas 4 fed extra
urbem fub dio cadentes vafis excipere convenir,
quo paéto plures annos durant. Succedunt plu-
vialibus fluviales quarum nonnnulle puritate &
bonitate illis vix funtinferiories. Fluvii quin ex
pluviis crefcant, & iis deficientibus etiam de~
crementum: capiant, nullus eft, qui dubitet.
Quoniam vero fluviorum originesfunt fontes,in
altioribus ac montofis locis fcaturientes, & plu-

via illisaugmentum dant.deinde vero ipfi longis{i~
mos terrx traétus transeuntes varias ac diffimiles

partes ex terra imbibunt, fieri foletut-fluvii inde
tanto turbidiores & impuriores evadant, quanto
longiores terra tractus curfi fuo abfoluerint.Ad-
hac ex fundo etiam plures heterogeneas partes
arripiunt,adeo, yt inter pluviales & fluviales non
mediocris inde oriatur differentia. Accedit & hoc,
quod fluvii aéri libero & folis a&ioni perpetuo ex-
pofiti , fubtiliores fui partes in auras; dimittants -
quz nubibus ac pluviis fubminiftrant materiam.
Deinde &ipfi fluvii indole multum difere-
pare videntur, quandoquidem qui celerrimo cur-
fu vehuntur & ex altisfimis montium jugis, ubina-

tales fiios habent,in loca decliviora ruunt,longe
dif-
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differunt ab illis, quornm curfus lentus acplaci-
dus eft, utpote qui plerumque locis minus editis
incunabula debent. Etenim, qui celerrime ferun-
cur , utplurimum Jevem & fubtilem gquam , minus
corruptibilem, fed foecundandis & alendis piscibus
minusidoneam;, vehunt, propterealquod rapidus
eorunmotus impedit,quo minus pifcitm ovula ri-
pis apponi; ibique {olis calore poflint ematurari.
Tametli autem talismodi fluvii pifcibus non ad-
modum abundent, tamen.ii, quos gignunt,fapidis+
fimi funt & faluberrimi. - Hinc Rhenus ac Rhoda~
nus, qui in altiffimis Rhaetiarum jugis pafcuntur,
longe leviores aliis fluviis deprehenduntur. No-
tabile eft,naves fecundo Mano adve&tas,{fimulac
Rheno immittuntur ob aquarum Rhenanarum le-
vitatem fubfidere, multoque depresfiores quam
antea procedere. Quare aqua Rhenanz & Rho-
dane inftrumento ftatico examinatz,levitate aquee
pluviali proximeaccedunt,  Etcum hifluviima-
gna celeritate voluantur,accidit, ut eorum aqua
fatisdiua corruptione ferventur immunes. - Pro-
inde omnibus fluyiis Rheni & Rhodani aqua in
ufun interno medico palmam facile preeripit. facobus
Sponins  obfervationes fias ciica aquam Rhodani
prodidit, qua1n Adtis erud. anno 1683. p.s19. recen=
fentur, ubi & hac legas: Aqua Rhodanain cellis
vinariisintra maximas figulinas urnas recondita,
ita, utiniis fubfidentiam omnem peraliquot fepti-
manas aut menfes, antequam potetur, deponat
pura & optima habetur, qua non folum per plu-
xes
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res menfes, fed annos, imo per feculum integrum
incorrupta’ confervatur. ¥
" XIL

Longe vero diverfaeft ratio fluviorum,quo-
rumiter lento & paulo fegniori gradu procedit ;
hi enim ingenti piftium multitudini generandze
atque nutrienda funt aptiffimi’, exemplo fuvio-
rum Marchiza, Spreze, Havele, Viadri; maxime ubi
hic in varia cornua acdivortia abit, ut & in Hun-
gariaTeilze.  Hi tanto proventu & pifces varii
generis & cancros proferunt, ut flumina magis
pifcofa vel in univerfa Europa vix inveniantur,
rationem autem hanc fufpicor': Fluvii h1 omnes
non modo tardius incedunt, fed & perlocaac ter-

ras maxima ex parte pingnec ac vifcidas. proce-
dunt, unde affatim alimonize pifcibus fuppetit. Et

hze quoque eft ratio quarelimpida illa aceryftal-
lina pelluciditas, qua alize aquee gaudent,ur Albis,
Rhenus, his in-fluviis non ebferverur.  Quoni-
am autem {unt mollioris natura ad lintea emun-
danda, vel minima faponis parte adhibita aptifii-
mge funt. Ubi tamen notandum,quod hifce lotalintea
nontam candida evadant,ac ea qua ex fluviis Al-
bis Sala & Mulda lavantur. * Memorabile porro
eft, quod piftibus, qui in Albi capiunturcaro, fit

Tonge candidior quam' quos - Spreha vel Havela
fovet, quod hi nontamelaram ac limpidam quam

illi aquam, trahunt.  Ex hisigaque qua jam me-
moravimus facile colligitur, non omnes fluviati-
les aquas inter fe convenire , nec adeo omnes ufui

me-




medicozque efle accommodatas : Probantur ta-
men ez, que clare funt, qua leves, quz non fa-
cile putrefcunt, nec ullo ab admixte oleo tartari
per deliquium , vel folutione cwjusdam metalli
mutationem {ubeunt: ubiinuniverfum {cire con-
venit,femper fluviatiles aquas effe falubriores,
que magno impetu ac curfis feruntur , quam quae
lente provehuntur.
XIIL. ‘

Accedimus jamad examen fontium,quorum
indoles ac virtus {ubinde diverfa obfervatur. Et
tamet{i materiam {uam ipfis aquis pluviis acce-
ptum referantnihilominus prodiverfa foli natura,
& pro diverfee materie terrenz, quam  alluunt
ratione, variam indolem ac ingenium fortiuntur.
Underarius fontes claros puros ac leves licet de-
prehendere.  Plerique magnam partem terrei
concreti ab evaporatione vel deftillatione relin-
quunt. Pauci funt qui nona {olutionibus metal-
torumvelafolutione falium alcalinorum turben-
tur.  Quidam falis communis ut noftri Hallenfes;
quidam {ubtilioris vitrioli ut nonnulli zerveftani
participesfunt: prafentiam falis communis liquor
falis tartari, vitrioli vero infufio florum balaufti-
rum prodit. Nonnulli & martiales dantur, qui
ex locis ubi ferrearum minerarum thefaurus, re-
condicur, prorumpunt; quorum faporfubadftrin-
gens, & fedimentumochreum eft.

Artis igitur ac induftrie eft, ex tam nume.
rofis, quos benignanatura paffim aperit fontibus,
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falubres eligere, qui ex levitate, pelluciditate,pur:
ritate, ac durationedebent judicari. Pratereaet-
iamin fontibus ea notari meretur differentia ,
quod nonnulli foveant aquas molliores,alii durio-
res. Molliores plerumque funtille aque quarum
{Caturigo ad latera exiftit , & quz per arenam, vel
fuper argillam vehuntur, ‘duriores qua in locis
declivioribus oriuntur, & rupes ac faxa lapides-
gue martialis indvlis alluunt, illz minus f{olent

urare , hee vero funt durabiliores, illz facilius
aReunt in glaciem, ha congelationi  valde refi-
ftiint :  utreque a falubritate funt] commendan-
dee,{i prudens medicus ad diverfam morborum
?ﬁlbje&orum indolem noverit eas accomma-
are. .

XIV.

Poftquam itaque ex tanta aquarum copia fa<
lubres, & quz ufui medico apte effe poffint,ent-
meravimus , & quomodo dignoftenda & exami.
nandz fint, fatis fuperque deduximus, nihil jam
reliquum eft, quam ut fcopa noftro nos propius
accingamus, & quam eximia imo univerfalis ipfis
infit medendi virtus, demonftremus.  Primum
vero afferimus omnium hominum naturis admo-
dum diverfis aquas purasacleves effe conveniens
tes. Etenim fi fluidorum per omnis generis tu-
bulos minimaque vafcula circuitus, fundamen-
tum eft, cui confervatio humani corporis, corru-
ptionisque prohibitio unice innititur , illud quod
fangvinem Euidum confervat, vite erit quam ma-
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xime accotmmbdatum, - Corporis noftri finores,
qui & nutritiont & omnibus funétiombus fervis
unt, & ex quibus folide quoque partes funt com-
pofitz, ex {olidis & fluidis conftant. - Solidas in-
effe fangvini ejus exficcatio demonftrat 5 easque
diverfas effe nempe falinas fulphureas terreas ;
mucidas , fenfur judice & inflammabilitate ; neque
minus deftillationealiisque experimentis chimicis
addifcimus. 1 Paucis : funtpartesheterogenee fi-
que calor, quies,humidum ceu omnis corruptio-
nis-caufe acceflerintsvalde corruptibiles. Neita-
que in corruptionem abeant & finceram quogque
corporis partem trahant,necefleeft, utnunquam
diu quiefcantvelinvicem coeant, alias corruptio
eft paratiffima. Opus igitor eft, ut particule ha
folide fubtiliores, fulphurea , terrezz non modoin
irrequieto inteftino motu fine conftitute, verum
etiam , utmotu progreflivo pertot minimos tubu-
los & canales circulentur,eo, quod hoc motu fo-
lide fangvinis partes inminimos globulos, mutuo
drtritu ac conquaflatione fangvinis partiumque fi.
brofarum inter fe faéta,dividantur.  Quo magis
neceflaria eft & fluidi aéreo ®therei elattici & -
quidi aquei copiofior admiffio, unde fit, ut fi in
fangvine fani hominis ¢ vena emiffio fluidiac{olidi
portionem examinemus: liquidi minimum duplo
majorem ficci elementi copiam efle deprehenda-
mus.  Plerumqueenim duodecim fangvinis un-
cias, octo liquidae,quatuor folidee materiz comple-
&iycrebriusa.D. Prafide fuit obfervatum.  Pree-
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terea fanguiném'larj%xga co%?;a fnbtilioris agris &
ztheris imbutum effe ex eo mauifeffumeft,; quod
invacuo ita ebulliat, utcylindros vitreos,quorum
mediumprius occupavit, tranfcendat. -Nihil ita-
que falubrius, nihil vitzeaccommodatius magisque
ad hang tuendam aqua eft neceffarium , quippe
qua naturaee humanz eft convenientisfima , {ine
qua nec corpus durare nec vita diu fatis perfiftere

poteft.
XV.

Deinceps nullum remedium ad confervan-
dam fanitatem & morbos pracavendos, eft aqua
preefentius. - Sanitatis naturam quicunque in le-
gitimo omnium corporis funétionum exercitio

ftatuerits ejus formalem rationem probe videtur
confiderafle ; Quod fi vero ejus caufam {Cruta-

mur; non alia nobis fuccurrit, quam equabilis ac
libera fanguinis per omnes tubulos etiam mini-
mos qui in emunétoriis confiftunt progreffio:hac
enimratione fit, ut utile & quod  nutritioni it
commodum, remaneat, inque poris {ecernatur,
inutile vero tanquam corruptibile ac nature in-
conveniens excermatur. Etenim quod maximam
meretur actentionem, excretionesnon tam dire~
&e, fimpliciter & abfolutead vitam, quam indire-
&e ad fanitatem & funétionum -rite obeundarum
exercitium efle neceflarias judicamus,, adeo ut
fanitas imo vita in periculo effe poffit,nulla caufa
vel vitio in excretionibus exiftente ' Quis enim
nefkit, ex gravisimo animi affeétu,ex ingenti do-
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fore” vel ventriculi erofione ac inflammatione a
veneno corporis funiones fecundum naturam
mirifice perturbari & periclitari? Neque in gra-
visfimis chronicis pasfionibus,tam ad excretiones,
quam ad glandularum obftruétiones,vifcerum in~
durationes, corruptiones, fphacelationes , humo-
rum extravafationes; quemadmodum &inacutis
ad ftafes fanguinis inflammatorias refpiciendum
eft. Liberitaque ac axquabilis fanguinis.ac hu-
morum hotus eft, qni fanitatem fuftinet, qui inu-
tilinm excretiones promovet, qui commodum
partibus folidis prabet alimentumyquilnervis fen-
{oriis & fibrisfubtilisimum illud quo moventur
& fentiunt, fluidum fubminiftrat: Motu vero e-
quabili ac libero deficiente, quod fit, vel humo-
rum abundantia aut vifcofitate autimpulfu & ela-
tere five tono fibrarum motricinm debilitato,mox
via ad morbos prefertim diuturniores panditur
expeditisfima. ~ Ex iisdem enim caufis & humo-
yum in vafis majoribus'{ftagnationes, in minori-
bus ftafes , in -emunctoriis obftructiones, in glan~
dulis indurationesfequuntur. Eas mox maxima
impuritates, dolorum & fpasmorum caufa, nec
non putrefattiones fanitati & vite infenfisfimae
comitantur : hac generatio eft caufarum, qua
morbos {uftinent.
XVL

Quis itaque tam er~ota eft mentis, utnon in-
telligat, debitam fanguinis & humorum'fiuidita-
temad liberum & @quabilem motum fanguinj

con-
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conciliandun effe defideratisfimam: ita enimva-
{2 manent aperta, jarcentur obitru&iones, vi-
gent excretiones, ftagnationes ac ftafes humo-
yum ecrumque impuritates, omnium morbo-
rum caufe, impedivntur.  An vero ad fluidi-
tatem fangvinis detur aptius ac nobilius ipfa
pura aqua remedium , fapientiflimus quisque
medicorum judicet. Aqua enim pura ac fub-
tilis exquitite folidas ac vifcidas humorum par-
tes dividit,quo minus poflint coire: aqua por-
ro omne inutile ac vifcidum diffolvit & varii
generis terreas, falinas, & fulphureas partes im-
bibit, easque per emunétoria convenientia eve-
hit.  Ex quo conficitur,*a defedtu humidi &
motus plurimos na{'c)i( morbos.

-

Inde igitur patet ratio quare potatores
aque;modo fuerit pura & bonz note iis, qui vi-
-no & cerevifiisutuntur, & faniores & longzviores
fint, quin & edaciores ut plurimum & pinguio-
? res reddit,uti Fonfeca de fanitate tuendap.si.nota-
vit, fiquidentaqua ad folutionem alimentorum,ad
partivm ch_yloﬁj.ru_x;n extractionem, ad fuccum
nutritium interioridbus  partium poris infinuan-
dum liquor eft aptisfimus. Denique aqua optime
vifcidum ac tenacem mucum, qui ventriculi & du-
odeni glandulofas tumicas obfidet, prompte deter-
git, ut fic uberius menftruales latices appetitus
& digeftionis fontes cibis queant admifteri. Ne-
que aqua,ut fert vulgi opinio, f'ermentciccntlfl')us
ru-
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fru&ibus horwis admiffa nocet.  Maxima enim
pars Lufitanorum; Hifpanorum, & Gallorum a=
qua pro potu utitur, & tamen liberalius hifce fru=
&ibus per zftatem {ine noxa veftitur. * Porro a-
quz potatores dentes longe habent firmiores &
nitidius albicantes,quod putredo & dentium ca-
ries fcorbuti foboles fit, cujus genefin aqua pura
pota impedit, dum fanguinem purgat a fordibus,
quz per aperta emunétoria fua {ponte feruntur.
Tum aque petatores in omnibus tam animi quam
corporis actionibus, iis qui cerevifias bibunt; lon-
ge funt alacriores.  Plurime enim - cerevifiz
viftidos & graves fliccos gignunt , quorum per
minimos cerebri ac nervorum poros tranfitus eft
difficilis, unde languor exiftit corporis nec mem-
brorum ad fenfum & motum tam vegeta difpo-
fitio. - Quo magisitaque ‘aque fimplicis potrus &
fanitati ac vitz eft congruus, eo magis mirandum
noftrarumregionum ingolasab hoc falubri potu,
quemalizznationes mirifice amant, mirum in mo-
dumabhorrere. Cerevifiz {ane, prefertim quae
nimis funt craflee & alimentofe, multis gravisfi-
mis pasfionibusin plaga feptentrionali, prafertim
{i fpiritus viniliberalior ufus accedar, viam pan-
dunt. Longe confultius eflet afluefcere bonisa-
quis, easque pro diver(a temperatura vel folas vel
cum vino temperatas bibere,

' XVIIL

Poftquam itaque aquam adverfus omnes
mor»
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morbos imminentes efficaciflimum prafidium
efle oftendimus,fequiturjam,ut, quid in morbo-
rurm curatione profint, perfpiciamus. Primum
veroanimadvertimus omnes paffiones 2 medi-
cis in acutas & chronicas difpefti.  In acutis
principatumobtinent febres;ha nihil aliud funt,
quammotuum tam vehementia quam celeri-
tate, in partibus folidis five fibris @que ac flui-
dis intenfiones, que vel ad caufam morbificam
vincendam, ubi fanitas,velad deftruendam ma-
‘chinam, ubi triftis eventus, vel ad vitiandas ma-
chine partes,undealiorum morborum ficdifpo-
tio, terminatur. Quapropternatura qua: fepi-
us morborum medicatrix eft, quandoque etiam

fit morborum &mortis produétrix omni;confis
lio acftientia agendi deftitiita.  Minime eniii

natura, quz eft corporis fapientisfimus mecha-
nismus fecundum artificis fummam rationem,ex
potentiis five viribus infitis mechanicis ac ne-
ceflariis agens cum anima ratione pradita eft
confundenda. ~ Atque ita per tempora, quibus
ordinarie talifmodi_motunm intenfiones , qua
fuos habent terminos , abfolvuntur, nequear:
te fifti poffunt, medicus nihil alind poteft effi-
cere, quam ut motui commodam prabeat ma-
teriam. Eft enimeamotiium intenfio cum ma-
gno ardore conjunéta, qui humidum, quod vi-
tee amiciffimum eft, vehementer diffipat : Un-
de refarciendum. - Neque enim motusille in
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febribus auftus ﬁnge% ﬁ(nﬁcienti liquido, obftru-
¢tiones referare, ftafes humorum inflammato-
rias difcutere, aut quod noxium, poteft expel-
lere.  Igitur nihil convenientius in id genus
febribus eft aqua potu eoque largiori, qui fe-
bricitantium unicum folatium, optimaque me-
dicina: Qua de caufa Hippocsates aliique ptifa-
namin curatione maximopere laudant, Eg
hoc folo ac quiete & temperato calore, fine vl-
la alia medicina vel medico fiepe febres gravifli-
me fanantur ;  Parum tunc arte fiia praftare

oteft medicus, nifi quod ftatim inter initia mox.
gi, vel fangvinis mif?ione, ubi peccat in copia,
vel emetico, fifedes morbi in prima regione ,
vel diaphoretico , uticeleriter fubtile vene.
num propellat, praeftare poterit; Reliquo tem-
pore non nifi temperantia calorem , hume&an-
tia, diapnoica propinanda funt. - Cautio vero
adhibenda,’ ne potus nimis frigidus, prafertim
circa crifin & ubi inflammationis Primarum vi-
arum metus-eft, neque in rigore, ubi externa
conftrié¢ta funt, exhibeatur, fed tempus, ubiad
diaphorefin vifitur difpofitio, expectetur, ubj
largiorem femper dare potum convenit,

XIX.

Quod attinet ad chronicas paffiones, he
plerumque 4 vifcerum & glandularum».::bié‘c)clyu~
10~
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&ione, humorum abundantia & impuritate’eo:
rumque in vafis majoribus ftagnatione profi-
cifeuntur, que omues ipfa ratione & experien-
tia judice funt tollendz: Nullum ad id perfici-
endum preeclarius remedium ipfa aqua poteft
excogitari. Quam nobiles in hifce affe@ibus
preftent effetus mineralium falutifere aquee
tam calidee, quam frigidee, res eft clariffima &
proxime demonftrata:, Potiflimum vero earum
operationes ab aquarum copia & quam feene-
rant humoribus *fluiditate, funt deducende.
Fruftra enim fpiritus mineralis volatilis & fal,
quv pollent alcalinum , in hifce morbis exhibe-
retur, nifi aque copia accefferit,. Etenim fon-
tes, modo fuerint éauri & leves,utyt aquarum
mineralium ingredientibus careant, magna in
depulfandis morbis longis praftare poffunt , &
\ proftant certe paffim tales fontes, quié falubri-
tate funt commendatiffimi, cujus caufa, i om=
nia bene perpenderimus, folius aqua benigni«
tati eft affignanda, id quod, cum quidamy fimpli~
ces medici non intelligunt, neftio qua ingredi-
entia ex terra vel ceelo petita, talismodi fonti-
bus affignant.  Hoc in numero merito haberi
debent aque in Principatu  Hennebergenfi ,
» Schleufingenfes, quanonnifi purz & fubtiles a-
, quee {unt, magna aéris ;& atheris copia refer-
tee, hee plerisque chronicis vitiis fuccurrunt ,
maxime omnium vero calculofis, arthritilus )
2 They-
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rheumaticis, fcorbuticis, membris langvidis, 0=
pitulantur, & cum humores fluidos. reddant.,
menfium & hemorrhoidum defeétibus fubve-
niunt..  In Marchia non ignobiles aque funt
Freyenwaldenfes, que tamen acidularum no=
mennon merentur, utpote minerali {piricu
parum imbute; {unt vero aqua leves,; martia~
les paululum durz & valde frigidee eximo ter-
rx {caturientes.  Hee percalidam humorum
intemperiem eorumgque falfam acrem impuri=
tatem feliciter emendant, unde identidem ne-
phriticis , arthriticis , {cabiofis » paralyfi ac con=
tractura {corbutica laborantibus , ferunt fuppe-
tias exoptatiffimas. - In Confinio Thuringia
ufir ac virtute {e oftendunt Bebrana, qua non
nifi puriffimee aquee funt, infigni levitate , que
proxime accedit ad aquas pluviales, confpicua,
& martialis principii participes, heg non alvum
{ed urinam movent, &impuritates graves bili-
ofas fulphureas € corpore educendo internum:
partium zftum deprimunt, nec non cachexiz,
renum & vefica vitiis medentur.  Pauci anni
praterfluxerunt, ubi in {ylva Hercynia prope
Ofterodam fons falubris furrexit, miro elogio
ornatus: Qui noftro examine ne momentuimn
mineralis ingredientis compleéitur, fed aqua
puriffima & fubtiliffima, non adeo dur® indo-
lis, haec in inveteratis capitisaffeétibus, langve-
re membrorum,infcorbuto , malo hypochondri-
aco,in biliofis morbis, ad hepatis fervorem ut
cum
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cum veteribusloquarurattemperandum fm-
me-proficua fuit obfervata. - Quid dica-
mus de noftris Hallenfibus, qua non nifi pu-
r& martiales aqua funt  argillacea rubicunda
ftratafuperfluentes, unde martialis quid hauri-
unt,nihilo minus prudenter adhibite in {corbu-
to calido fic di¢to humorumg; biliofa impuritate,
nec non arthritide , {corbuto , corporis langve-
re non mediocris funt effeGus.  Diftat duo-
bus a noftra urbe milliaribus fons circa Lebe-
ginum, qui ex rupibus profluit, & aquam ha-
bet valde fubtilem fere incorruptibilem, ex hac
coqvunt Lebeginenfes cerevifiam que fponte
fermentationem fubit, & probe depurarain ci-
enda urina vix habet remedinm fimile, unde
nephriticis & biliofis calidis naturis, veram prec-
bet medicinam. '

XX.

Dantur quoque in nonnullis locis Ther-
mee admodum falubres: omnis mineralis fpiris
tus &'ingredientis expertes, qua nonnifi fub~
tiles ac leves aquee {funt; Quonumero haben~
tur Piperine in Rhaticis imontibus circa Curi-
am {carurientes, quarum effe@tus in morbis
tartaveis, {corbuticis, arthriticis, calculo , cons
tradturis vehementer & laudatur & probaturs:

Fortiter movent urinam: Solent aquarum o-
{ D3 mni
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mni mane menfuras tres bibere: A meridie ho:
ra quarta vel quinta balneum ingrediuntur)
quod ordinarie puftulas expellit bono omine
ac eventu. Hi fontes, quod notabile, menfe
Majo incipiunt fluere, menfe Septembri defi~
nunt , idque fit fingulis annis: Hoerum origo
eft ex nivibus, quee altiffimos alpium montes
occupant; He folis calore folute fubterranea
calida loca pervadunt, & ibi calefaGx in valle
prodeunt, definunt eo tempore, quonix remo-
to {olis calore non amplius liquatur,  Nullum
falnec fulphur, nec fpiritum mineralem posfi-
dent, nec martiale quid oftendunt, quod ex fe-
dimento colligitur : neque ab acido neque ab
alcali aut folutione lune turbantur, fed tan-
tummodo fubtiles & inftar aquee pluvialis, le-
yes funt aque. Notum quoqll;e eft in Haflia
balneum , quod a ferpentibus nominatur
Shlangen-Bad/ he identidem nil nifi purisfi-
ma aqua eft, mollis tamen‘ac levis , cujusiufus
in membris languidis reficiendis, in contraéis
emolliendis, inque cutis vitiis emendandis eft
laudatisfimus.  InItalia extant plures falubres
fontesaque Pifanee, Tettutianae, Noceriane,qua
aquarum fubtilitate omnia fere perficiunt,alice-
que martiales, quarum mentio & ufus inSylva-
tici confultationibus reperitur.

: ; XXI,
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XXI.

Quum itaque fatis clare oftenfum fuerit;
multorum fontium falubritatem, unice a foli-
us aquz benignitate dependere , ex eo ‘quam
facile jam judicatur, alias aquas puras & fim-
plices ubi haberi poffunt, fimiles cum hifce ef-
fe@tus posfidere, id quod etiam experientiz re-
fpondet: Ita refert Ridlinus ‘anno 1637. menf,
majo /in. med. 27.  Melancholico~ maniacam
per integrum biennium aqua pluviali ufim ef:
{e, & lin, 15, feribit: Aqua pluvialis inftar aci-
dularum primo paulatim afcendendo, hinc in.

fammo gradu pex aliquot dies pergendo & tan-
dem rurfus defcendendo, bibitttr, cujus ufu ca-

che&ici & tabe confeti exemplo] paftoris con-
valefcunt.Riverius quoque in Operzbus lib. 4.cap,
24.vefert de menfibus vitiofis five fubfiftentibus
folius aque repetito ufiy, priftinum fluxum re-
icutum fuifle , & hoc fimplici remedio plus
prafticum fuifle,quam aliis enmenagogis. ~ Ex
veteribus Celfiss lib. 1. cap. 5. ufum aqua frigi.
dee vehementer commendat,dum inquit: Quos

capitis imbecillitas torquet, ufus aqua frigida

prodett, fed iis etiam,quosaffidu lippitudines,
gravedines, deftillationes , tonfillzque male
habent. Miror inquit Ballonius lib. 1. epidem.
Pag. 106, cux in herpetibus, inflammationibus

in
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in quibus hume&andi & refrigerandi confilium
eft, non potius ad aquam & fuccum plantagi-
nis accedamus. In rubedine faciei, in gutta
rofacea, infcabie calidaque jecoris intemperie,
plurimum eas commendat Sylvaticus cap.z. obfc
7. Conferunt quoque tales aquee arthriticis ,
quare {cribit Martianys in Hippocratem foloaqua
frigide potu Bernerius Cardinalis 4 Podagra
perfete fanatus eft. £z Rondelctins in Praxi
. 611. - Ego multoties aquae frigide potu, po-
dagricos fanavi, quod facilius fuccedit in bilio=
fr.  Cum vero nonnulla fubjeta frigidioris na-
ture vel ob [nervorum imbecillitatem & me-
atuum anguftiam, non bene frigidum potum
ferve poflint, tunc praftat has calefacere, ea ta-
men circumfpe&ione, ut hoc fiat in aqua fer-
vente, cui lagene probe clanfe imponenda »
ne,quod fubtile eft, exhalet. - Tales jejuno
ventre pota, notante Avicenna lib. 1. [¢2. 2. cap.
16. p. 102, Stomachum abluunt, alvam fubdu:
cunt, coli doloribus ac flatibus opitulantur ;
Conducunt etiam in morbo comitiali , dolore
capitis, aphthalmia, deftillationibus , &quibus
in peétore foluta eft continuitas, menfes pre-
terea promovent , urinam cient & dolores le-
niunt.  Quam egregiam efficaciam tam in mor-
borum prafervatione, quam ¢orum mitigatio-
ne vel etiam fanatione praftet aque calidepo-
fus, iis» qui expertas vires infufi herbz theé
habent,
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habent, non amplius erit incognitum. Quicun-
que vero has vires ex hacherba exotica metiuntur,
iimultum videntur hallucinari. Aque calide &
purz copiaeits qua utramque vere hacin re facit
Paginam : herba vero fubadftringente fiia virtu~
teefficit, ut fibree partiumatono deje@z roboren-
tur. Quoniam cum plurimis morbis fortior fibra-
rum conftrictio conjunéta eft;hine taliin cafu cauti-
s etiam cym erebroufut herbz thee mercandium
efle,pra@ticorum folidiores probe cognofcunt. At~
quene veritatem diflimulemus, proftant certe in
nofiris regionibus tales herba, qua viribus Theé
longe funt fuperiores.Convenit quogque eas pro dis
verfamorborum indole & pro differentibus illo-
rum caufis {eligere &inufum medicum revocare,
Ira in affe@ibus pe&oris veronica, in nervorum
vitiis betonica, in uteri morbis meliffa & pule-
gium, inrenibus exulceratis hedera terreftris, in
{corbuto trifolium fibrinum, cum aqua purisfi
ma infufa & calide pota, eximias & mirabiles
virtutes exerit.  Porro in fpasmis hypochon-
driacis nimiisque hamorrhagiis milletolii fiim-
mitates aquis  calidis infundere wtile eft.  In
colica chamomilla vulgaris, in {cabie fumaria, in
pellendo calculo petrofolinum,in afthmate humi-
do ranpngulus  hortenfis loco herbz Thee
infundi & cum fruétu poteft ufurpari. In univer-
fum verohoc loco teneri oportet, pro infufione
herbarum adornanda aqués non efic div coqusn-
: as
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das fed eousque ut faltim una vice fortiter ebulli-
ant, quominus fubtiliores earum partes pereant. -

XXIL :

Reliquum praterea eft, ut oftendam aquam
univerfale effe remedium quod non modo omnibus
naturis fed & omnibus morborum indicationi-
bus conveniat. Primum enim in omni corporis
temperatura utilis eftaquae potus,infanguineis&
habitu corporislaxioriac minimorum vaforum co-
pia praditis promptum ac facilem reddit fanguinis
& humorum circuitum  qui alioquin perfacile tali
in cafu fegnior ac impeditior factus ftagnationes
circavifcerapromovet. Incholericis,ubi intenfior
viget humorum motio , aqua nimium zftum
temperat,quod tranfpiratione liberiori facta partes
fulphureas calidas per patentiores poros ac tubu-
tos eliminat. Craffumvero fanguinem& humorum
vifcofitatem diluendo melancholicis & phleg-
maticis opem fert faluberrimam. Omni quoque
convenitatati.Infantes ob la&is vifcofitatem& acri-
moniam graves fepe experiuntur morbos, ubi
prater abforbentia, diluentia aquea calide fumpta
ingens afferunt folatium ; in puerili xtate ‘ob
fucci nutritii abundantiam humorumque fpisfi-
tudinem varii incidunt morbi, catharri vide-
ticet, & cutis defeedationes, quibus omnibus
vitiis diluens infufum egregie fuccurrit. Fadem
eft ratio motrborum qui in virili imo fenili ztate
naftuntur, in quibus omnibus aquam bibere cgn-

u-
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ducit. Namque virilis tas valde opportuna it
flammationibus & febribus :- ferilis vero expo~
fita iis vitiis qua ex infarétu & obftru&ione pro-
pullulant, ubi quid convenientius fit bonz nota
aquis vel calida vel frigida fumtis, equidem non
video, = Quam gravia malafemina ex menfium
vitio,viri ex hamorrhoidum fluxu non rede fe
habente patiantur, praxis docet quotidiana. Has
vero confvetas & falutares fluxiones diluentia in
gebito fervare ordine,certum ac exploratum ha-
co.

XXIIL.

Plethoram ‘foecundam efle morborum matrem in
vulgus etiam notum.eft, ad hanc vern impediendam aqua
calida & infufis herbarum nihil eft convenientius, utpote

qux  glatinofam humorum  f{ubftantiam  diffolvendo a
impedit, quo minus {angvis copiofus concrefcere ac geng=
rari poffit. Necminus cacochymiz humorum tollendz libe-
ralis aquarum potus fatisfacit, quippe qui impuras & falfas
récrementitias partes per omni$ generis convenientia €=
munétoria promptiffime eluit & educit: praterea aque po-
tus omnia evacuatoria fervat aperta & excretiones inutilium
fordium eximie promovet : alvum fervatmollem ac liqui-
dam, uring vias expedit, easque eluendo & abftergen-
do calculi cohzfionem impedic, tranfpirationem omnium
evacuationum f{aluberrimam mirifice adjuvat, fique {aburra
vitioforum humorum ventriculus repletus eft, ingens tepi-
dz aqua hauftus eam fepius evacuat promptiffime. i
denique aqua optimum omnium medicamentorum vehi-
culum. Antifcorbutica & qua fangvinis impuritatibus tol-
lendis dicata funt remedia, i ex vegetabilium genere fue-

ring
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vint,in humorum vitiis emendandis parum opétz colloca<
bunt, nifi minifterio aquee eorum virtus in decoétis vel in-
fuufis penetret in {angvinem & partium intimos meatus.. In
fumma ubicungue & quibuscunque in morbis vel alteran-
‘dum vel evacuandum vel aperiendum vel refolvendumeft,
ibi aqua auxilium fert {emper & omni tempore praftantiffi-
mum. Neque nutritio corporis fine aqua bene procedit,
quippe qua fucci nutritii: commodiffimum eft vehiculum
cumque ad minimos partium poros;traducit,

XXI1V,

Ultimo 2qvum eft hic monere,quod quibusnulla eft
facultas puras ac benignas aquas obtinendi, ii, vel pluvia-
les colligere, vel fluviatiles in pfiym trahere debeant,  Si-
que hzchaberi nequeunt ¢ impuriores funcdeftillatione per-
ficiendz, vel co&tione fatta cum cornu cervi ufto corrigen-
dz. Certe ingens benign® naturz parentis munus eft in
urbe quadam vel provincia,quando falubres fontes haberi
poffunt, que pretiofifima quavis medicina {lnt nobiliores,
Et fapientis medici eft eorum locorum aquas, ubi medici-
fiam facit, convenienti examine probe {crutari, quo poftea
cum fruétu tam prefervandi quam fanandi gratiaiis uti pos-
fit, quibus ctiam certe plus efficiet, quam tam magnifi

cis & ad coclum elevatis chymicis aliisque
arcanis. 3
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