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Uam receptisfima. fit haec Regulaz
Quivelit finem. quod hic etiam debeat
media admittere, quz ad finem illum
obtinendum faciant : tam, proh! exu-
lat eadem fub voto Jongevitatis , quam

2 equidem plures anhelant, fed paucis-
" fimi de notitia, minusadhuc de obfer-

vantia regularum ad illam facientium.

; probe folliciti funt. Accurate fatis &

vere genium hominum expresfit mufz Platonicz genium

undique referens Philofo phus Maximus Tyrius , quando mortem

homines metuere miratus eft , vitam tamen negligere ; id

quod Germanice reddideris: Die SRenfdyen exfenneten das

Sefundheit und Tanges Leben dev edelfte ©dyakfen/ und giengen

dannod) mit Feiner Sadbe liedetlidyer umb. Nec modo redun-

dat in ipfos contemptores regularum prava illa hallucinandi
lubido, a8 fie filblen/ was fie geniffet 5 fed, quemadmodum
jure dolemus Ephoros, qui, ut adolefcentibus pracepta mo-
rum ac doétrinz inftillent, conftitutifunt, fi quando horum
delifta Iuere conftringuntur, Medici hodienum videntur
condemnati, ut cum Zgrotantibus ex ingluvie. intemperan-
tia , lafcivia, animi inconftantia & hujus generis pluribus
Jentis corponsve_'morbls, communem caufam agant, mul-
' Az tisve




DE REGIMINE

tisve animi angoribus ac corporis defatigaticnibus pendant
ifthzc aliorum commiffa, quando illorum officivm eft fup-
peditare confilia ad vitam longam facientia, &, ficuti prater
fpem anomalia obvenerint, hascorrigere aut emendare. Si-
quidem vero nunquam fatis docetur, quod non fatis difcitur,
quis vitio verteret, fi Diztz amorem ad prazoccupandos mor-
borum infultus , infidiasve vite Iongz, quas frivola mens
ftruit, detegendas, omni tempore fideles docuerint Sanitatis
Prazfelti. {vaferint, commendaverint, iterum iterumque in-
culcaverint 3 an vel nonnullos amor longavitatis poflet ad
femitam re€tam ducere.Collimat eo pariter prafens inftitutum,
quod, utnon omni fuccefly fruftretur, velit fummus rexum
Moderator , cui noftra femper volumus. effe com-
- mendata. :

REGULA L

k €ri vario, inprimis minus calido, a teneris eft
afvefcendum.

SCHOLION.

Quandoquidem homo primum diverforium cum al-
tero hoc majori & fpatiofo commutans » aerem {emper habet
circumfufum five valeat, five: minus, habet, ut afvefcat huic
€omiti fuo, & utilli ad hunc attendant, quortm curis nevus
1lle mundi hofpes commititur., Tribus vero modis commer-
<ium homini cum aere eft : guarenms in Fulmenes infpirando
TECIPItUr & quarenys corpus humanum ambit - guatenys cum {a-

fiva &fputo, per vices etiam chim cibo & putu in ventricu-
fum deftendit. Deficiunt equidem in prebando, quicon-
tendunt, aerem, five in pulmen.bus, five per an bitum, i e.

Pex poros eutis, fanguint fubflastialiter CUNLELURIGAT] 5 ¢RI
unica
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CIRCA AEREM, 3

o 3
unica hac via per deglutionem fufficiat ; & magis amicum
fanguint aerem reddat : nec tamen ab hinc negari poterunt,
five commoda, five incommoda effe magni ponderis, qua ex
prioribus binis aeris falutationibus cconomia vitalis percipit.
Sub aeris quippe conditione femperara panduntur cutis oftia,
quo tranfeant halituofa reliquis fiwidis res®tee futura, & ex
pulmonibus auferantur itidem fluida citra omnem moram;
illa vero frigida exiftente | claudunturoftiolaeadem . necfan-
guinl permittitur, qua folebat, libertate» ad ultimas Micro-
cofini oras. procedere. Hinc halituofa 1lli manent imm:xta,
non citra moleftiam & yncommoda varia peralias vias relegan-
da. Pulmonumitidein expanfiofit fufpenfo more: nec ergo
excretio hic abfolvencia jufta quantitate peragitur. - Quod fi
ealidior {it aer, ruunt magis halituofa & per cutem & per pul-
mones, quam ut placide abeant, ut inde nimium pendat fan-
gvis & {ub lasfitudin e coxpagis fua jaétura pateat. Sub his
ab aeris qualitate orbandwariationibus valde attendenda eft
[enfibilitas” corporis &. | quz inde fluit, «ffimatio acris moralis.
(uomagisilla, eopromptior via in pracipitia confilia fubve-
niendi corpori per fangvinis ad interiora revocationem , per
halituoforum ac' alia organa ablegationem , per excludendo-
rum fub mufculorum interftitiis hzrentium presfionems in~
opportunam , per halituoforum in mucefam formam trans-’
mutationem &c. Ex quibus tot anomalie, quas morbos di-
cmus, funt eriurde. Qua cum ita fieri quotidiana expe-
rientia doceat, rinllum vel prafens magis vel magis folidum
dari peteft confi'ijum , quam excuffa illa anxia de aere paulo
variante, inprir nisfrigidiufculo, follicitudine corpora puero-
rum aerl varar it tantillum concedere, quo ex frequentia hu-
jus variatienis Principium vitale fenfim remittat de @ftimatio-
ne illa moral ; in prajudicit m corpori fuo cedente; nec ergo
aétutum ftar vat prodefenfione fangvinis, de halituofz fecre=
tionis & ex' cretionis fuflaminatione, adalia locaablegatione
&c: Inpri7 nis quando fenfim obfervat damna, qua anteverte=
re fiudes’ magis metui, quam vere obvenire COROL-

Az




DE REGIMINE
COROLLAR.

Nimig [ollicitudo de valetudine infansum perdit infantes, &,
guiod de fimiis dicitur : Daf Diefe ibre Sungen aus Liebe ju Tode
ordden valer deillaguogue ; nam veddit indolem Jenfibiliorem » [fen
fbilitas vero primus gradus oft ad imvalicadinem.

REGULA IL

_ Aerem quivis {ibi habeat (alutarem ; qui fibi
dininillo commoranti neutiquam moleftus, vel re-
fpirando gravis. !

“SCHOLION.

Regulas dizteticas dare , quz non poliint obfervari,
Zquivalet legibus conditionem hominis excedentibus , quz
inrifam & contemptum fatifcunt. +.Ad tales referas monitum
de inyiduali ele&ione aeris. five asfignare velle cuivis tem-
peramento & a&ioni proportionatum aerem. Sufficiat fubfki-
tifle in binis his experimentis, qua ftaterz inftar fint projudis
cio defalubritate aerisindividualiferendo : Si quando home
ab aere illo; quem inhabitare negotia fua jybent, fentiatin
animo morofitatem , &lasfitudinem corporis citra caufas alias
manifeftas : tum ex{piratio it quodammodo prapedita; quz
ambo vero remittant a mutatione illjus loci ; concludere po-

terit , {ibi non convenire illum, fed effe cua\n alio commu-
tandum. \

COROLLAR, \

Regis Hifpaniarum Trequentes musatiomes rel; , g\uas Teges an~
sique illi imperant , fed quas hodie Jpevni conftary quin o\mjgim'm ha-
beant , fub terris tante cgloys Jeis, Janitati Regis confulere > vix du-

ium admirtir,
R.EGU-
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CRRCA AFREM.

REGULA IIL

“Praftat, {i ele®io concedatur, aer campefiris ci-
Vvico, agreftis pratenfi, mediterraneus maritimo, mon-
zanus paluftri , ficeus pluvio, fudus nebulofo , meri-
diguus matutino, diurzus no&urno. '

SCHOLION.

‘Quandoquident omne momentum Glubritatis, quod
ab aere corpus noftrum habet exfpe&tandum ob efluvia eff,
quibus ille magis minufve featet » & horum majorem vel mi-
norem, regularem vel anomalam modificationem : ratio in
aprico eft, hunc aerem praftare, qui ex minori atomorum
craflarum praefentia semuis, ex abfentia vaporum f{enfibus in-
gratorum purus, abhumidis nebulofis /iber, ob ventos leniter
fpirantesmodiceagitatur,, ficque uno verbo Seremus  Ex qui-
bus porro inferre licet, campefirens, quem nec denfa incolarum
congeries, nec opificiorum tetri halitus, nec tam denfi fumi
fupant, avico pracellere, modo metallifodinz exulent; Pya~
senferrudaindole cedere agrefti; qui maria lambit palmam lin-
quere aeyi terre firme coextenfo ; ficcum fanitati magis conferre
pre pluviirmultoties madido; fudum itidem quem nebul aut
ignorent aut per pauca momenta occupent ; pracellere quo-
que difperfo a folis radiis no&turno humore, aerem meridianym
anstutino, quando nec pruinam nec rorem aurora remifit ; 1d
quod de #oifurno pariter ffatuendum..

COROLLAR. I.
Tufec [t femtiamus non aex off Objetum vel Phyfici vel Medici,

Bipote cujus genus in bunc usque dicms ignoravur : fed atmosphzra,
3. ¢. quatenus aey five vehiculun fioe receptaculvm, fize diverfo-
swm, five fpongia (pevine enju oft, quo vocabulo petaphorico quis
ik~
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B it o
infinuationem hanc exprimere velit) effuvioruma celo &5 ex globo teyra-
gueo manantium € pro borum quantitate , qualitate , motu con-
ftantia , inconftantia, comiderationem & examen admitiis ac po-
fulat.

COROLLAR. 1L

Diftin&ionis #odo memorate neglelus, aut, fi mavis | hal
Tucinatio circa illam , mater dicenda tor phrafiwm concepru difflcilium,
fi non incongruarum: quando que acri fmplici & (criptoribus fuere da-
1z, 0. g. elle pabulum hominum, ¢f¢ elementum, atmosphaeie
fuere conce[Ja; €& ccontra, que nifi de. atmosphara poffunt exfpeltari
¢ffe moliem , tenuem, levem, elafticum, afficere corpus, ia
{ua fuftantia frigidum efle aeri conceffx.

REGULA IV.

_ Aer confvetus , quamvis infalubrior, cum pe-
yegrino quamvis falubriori, confeftim non eft mu-
tandus.

SCHOLION.

Confoetudinis natura durus ille cuneus eft , qui animos
negantium retundit & arguit, dari principtum vitale in ho-
mine ratione praditum, quandoquidem negari nequit, da-
r1 confuetudinem in motibus vitalibus, nec vero hzc colloca-
ri poteft, velin agente, vel in patiente materiali, citra nexus
impoflibilitatem.  Hec Natura noverca ad fe non modorapi¢
jus difponendi de motibus fecretoriis atque excretoriis volun-
tarils, involuntariis, utfiant, vel omittantur , utobfervent
horas , menfes , 'annos, phafes lunz , tempeftates aeris : fiant
ad medulum antiquum , quoad certa loca, &e: fed in judi-
cem {e erigit & di¢tatorem qui de falubritate & infalubritate
objeftorum graviter decernit}, ac in immorigeros feverfitsﬁn‘ge

atulfs
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CIRCA AEREM. .

fratuit. Hanc ergo confvetudinem nemo impune laferit, in
eligendo aere infveto, quam videantur graves hz rationes
pro hujus majorl ferenitase, purisate , tempeyie falva veritate alle-

andz. Meticulofa de hac temperie Aéris Natura, utpote
Ebi minus familiari, fufpenfa manu permittit fanguinem
ambulare per fuperficiem corporis, ut valeat tranfpiratio,un-
de, quz in fubcutaneis harent effluvia, incuneata ulcera pa-
riunt fub forma fcabiei j In pulmonibus carminationis offi-
cium zque meticulofe fit, fubfiftentibus in glandulis bron-
chialibus mucofis per tufim rejiciendis , quam phe hifir ali-
quando excipit ; aer quicum chyload fanguinem venit, ut
hofpes peregrinus, de cujus amicitia nondum conftat, agi-
tatur per vafa,quo certo iterum aufugiat, unde febres, im-
primis continue. Pr@ter quod, fi blandiffime principium vi-
tale de aére m?o ftatuat, laffitude quedam & animi in-
comprehenfibilis nec exprimenda facile inguiauds advenas oc-
cupet ac angat.

COROLLAR.

Non fidum cft aygumentum | asrem Lipfienfem Roftochi-
{em fuperare , i de falubritate fermo fir: quod qui Lipfia ad nos
vehuntur , morbums quendam aut cevte valetudinis decrementnm per
primos acceffus fui menfes fuftineant ; item quod hoc cibis hujus locé
sraffioribus & - [alitis fit tribuendum : quandoquidem qus & Lipfiane
cx noftra urbe contenduns 5 experiuntuy itidem quandam civca mo-
sus vitales difficyltarems 5 Infetudo fub 4ftis comparavionibus probe
eft attendenda. :

REGULA V..
Agremad tempus mutare confert inmorbis diu=
EnYnis, a3 e g ket ’
s B ‘ SCHO-




DE REGIMINE
SCHOLION.

Rationem hujus regule quivis ex fcholio preceden:
te colligere poterit, ubi probatum fuit, ob infuetum
acrem civcumfufion nova quedam moliri Naturam ,fili ur confiilat ,
difponere aliter de zranfpiratione infenfibili, de fanguinis per
pulmares preflione, de aére per gnlam defcendente. Quan-
tumvis autem hac nova Natur# confilia ex defenfione cor-

poris oriunda videantur vitali negotio in prafens prajudi-

¢lo futura, Imprimis i homo morbo quodam chronicojam
confetus ; nec tamen abhinc ftatim culpanda funt, dum
minora hac mala toleranda imo optanda, quo graviora cum
morbo {ymbolifantia avertantur. Necsargui magis Medici
Ppoterunt mutationes tales aéris fuaden%ac Chirurgi, qui
aliquando ulcera ftudio confolidant, probe noverint
harere adhuc peregrina ex illis protrahenda. . Ab ecclufio-
ne etenim, dum nova fit fuppuratio propter hzc peregri-
na profcribenda, illa vero in loco horum protra&tioni vel
exclufioni magis commodo , eft quod ftopus folidz cura-
tionis longe jam faciliys obtineat,

COROLLAR.

Owod hodieyna itinera Papicolayum in Italiam , Hifpaniam,
in Graeciam. astine , D@ manIBallfabrien anftellet / f ad primam
originer horundem attenderimus , [aluberrime fucye confilia digrciice
Ao mutando aére valetudinariis data,

REGULA VI.

; A€ris mutationes [olennes & evidentes fub equino-
éus, in fenfibilioribus etiam fub fG/firis pofcunt in
Plethoricis aut fanguinis evgengrionem artificialem,

s cRaenazionen ot
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CIRCA AEREM. j

aut fubducionem victus ordinarii & morus paulo adau-
dos; in Cacochymicis vero evacnationes [erofas
per cutem & renes, vel mucofos per traétum. inte-
ftinalem. Przftat autem praoccupare illa tempo-
ra, citra tam anxiam dierum ele&tionem.

SCHOLION.

Qvam operofum fe ftiterit, multe leGtionis & fas
cundiz Medicus, D. Joan. Baprifia Werlofching in difvadendis
curationibus verno- autumnalibus , ut demonflrationem, quam
vocat, mediearn | illis nec fanitatem confervari nec futuros
morbos pracaveri, minus vitam prolongari pofle, peculiari
libello incluferit, quam multorum Medicoram Epiftolis fi-
bi fubfcribentibus adjeétis corroborare annifus fuerit ; tim
omnes pagine teftantur ,fe Rhetorem magis egiffe quam
Clinicum , & tamdiu curationes verno- antumnales (non I~
davero promiftuum hoc medendi ftudium?) approbandas
fore, quamdiu fuccedaneum ipfarum, quod commendat,
motus corperis opportunus , aut i plurimis non poffit | aut
norn velit, in fubfidium prefervationis vocari. Siqu}dem
vero {ub aéris clementia, que verna temperie exfpe@an.
da eft, fanguini panduntur vie, per cutem ut deponat
immixta {ibi feculenta, hacque exclufio fit cum aliquali
ejus turgefcentia , qua vafa & vifcera infimul diftendun-

tur ¢ non leve prajudicium 2 quantitate fanguinis inflat,

id quod preoccupatur fincera ejus prole&ione , five hze
per Venefectionem fiar, five per fearificationem.  Variter fub
autumni inclementia & inconftanti tempeftatum conftantia
quando ob aérem adeo varium variat quoque principium?
vitale quoad ablegationem materjz fangninex ad pomce-
ria corporis , turbz non leves furgunt in rfegotio fecretionis,
hing in cireulo fanguinis, fub qvibus denuo juftus metus

B2 faccums




DE REGIMINE

fuccumbentie, {i infimul plethoricus corporis habitus ; huie
ergo evacuatio jufta fanguinis detrahit, Solatium, quod
Cacochymici ab evacuationibus ferofo - mucofis habent, in hoc
collocandum eft, quod fub mutationibus modo memoratis
quoad circulum fanguinis, fi defint, aut non tantaquanti-
tate adfint , mucofo-ferofa, illa, onere tali levata, alacriter
magis difponat pro aéris Injuria arcenda in corporis fui
defenfionem & de reliquiis mucido - ferofis vivide magis
ftatuat,

COROLLAR. I. s

Phanomena corporis fub acris mutationibus . g. cutem cti-

fpari, tranfpirationem fufflaminari, animum effe morofum,

- Ye. non ab aére funt, quod vuigo afferisur : fed propter aérem
Juwrgunt :

COROLLAR. II :

Medicus qui frequenter fibi curat venam tundi, pharmaca fu-
mit | & medicamentis fib; fubvenit | aur valdevaletudinayius fit, opor-
2et 5 aut non intelligit , vel [pernit Dicta vegulss.  Turpe eft Me-
dicum juvenem phaymacis indigere.

REGULA VIL

Ad_morbos contagiofos evitandos confert
fputum rejicere & abftinere 4 laborantium cibis.

3 SCHOLION.

Vix plagula fufficeret, fi nominetenus modo recenfe-
re vellem encomia tot prafervantium graffantibus merbis
malz indolis, quando Hic radicem ve% ealami 4romﬁd;:l
oAy do-
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€IRCA AEREM. 13

cardopatie vel angelice : Ille fuffumigia & hac inter fafcinantem

fumiusm Tabaci : 1fte rowlas ore tenendas, laudat, {vadet, pre-
dicat, Centrum atiologiz operationis collocandum eft in
rejeétione [puti , quz copiofiorem ejus in os defluxum exci-
pit, hinc exclufione acris infecti ceeteroquin deglutiendi, quo-
cum contagio plena Atmosphara pofict ventriculum intrare.
Perinde ergo Medico effe poterit, quam quis velit fibi formu-
lam , quam radicem , quod prophylacticun mafticandum eligere,
modo commendet 4 detentis in ore efle frequenter exfpuen-
dum. ZAque facilis eft via contagii, fi cibi afflumantur,
quos faliva morbeforum jamdum inquinavit.

COROLLAR. 1.

Oue vis fit confuetudini abbine intelligere off, quod, qui
buic prophylactico , vejiciendi fub comverfationc cum agris nempe conta-
giofis [putum 5 aliquot vicibus fuduesunt , abbine [ponte (entiant ma-
jorem falive affuxum , i talibus egrotis adfint , qui ad exfpuendum i~
los cogat 5 citra quod idem obuveniaz fub commercio cum aliis agrotis
#non conragiofis.

COROLLAR II

Aerem qui fuffamigiis corrigere jubent , binc tempore peftis
Jormulas prafevibunt fuffumigs ovum,  huic bono que tetvo fuo odore
ut, fint funus peftis, quo ur bina venena [l ex(pivent , nom
Jruluofius agunt , ac qui- [cutica aguam volunt fecare 5 Nec tamen
Juffivioncan faccre beneolentibus probibendum cft.

REGULA IIX.

Agris repentinas & evidentes alrerariones evi-
tare vel declinare juvat: fin evitari vel declinarine-
B3 que-




14 DE' REGIMINE
nequeant, moderamine morus corporis localis corrigen-

da, vel balneis.
SCHOLION.

Quia, quod antea jam allatum eft, omne momentum
ab aéris mutationibus refpeftu corporis exfpetandum in
hoc centro terminatur , quod excretionis halituofz negoti-
um inde mutetur, & abhic, fi inhibeatur, onus exclufionis
illius imponatur vifceribus internis, imprimis pulmonibus;
fin nimium urgeatur, pendant reliqua vifcera 1n fuis a&io-
nibus, facile intelligere et , quo majoris celeritatis
aér nunc frigidus affundatur, nunc calidus , craffus
nunc tenuis , tranfpirationem nunc fubito fufffamina-
ri, nanc iterum intendi, nunc difficiliorem effe, nuncin
fudorem converti, ficque vitale Principium confundi in curis
corpori {uo impendendis. Remedium ergo certiffimum eft
dicendum fub iftis agris vicifitudinibus & infidiis doms at-
que intra privatos parietes f¢ continere : fin hoc non liceat,
cutem defendere 2 libera ‘alluvie aeris vefimentis commodis,
Quodfi & hoc non fufficiat, blando vel paulo adauéto moty
corporis tranfpirationem denuo in ordinem redigere. v.g,
apricando,curyu vehendo modice (altando, parve pile fufi &e.Fa ciunt
quoque ad medelam nunc balnes excaldantia, nunc Jrigids la-
varl, utpote quibus externis adminiculis tranfpiratio mirum
in modum reg & dirigi poterit. His fubfunt frictiones.

COROLLAR,

Sub aéris viciffirudinibus pricipiis dammovum imminentium ob-
fare, medicina eft , omni alia , que abbinc ﬁtrro‘gatur., niajor.

REGULA IX.

Qualis etiam fit aéris circumflui conditio, fi
quando




CIRCA AEREM. e

\ —~ s 2% ARl iz AL
s Corrigs: Suando ille evitari nequit, ad illius noxas evitan-
rdas multum facit ensmo efle obfivmare.

4 SCHOLION.
€ momentp
ectandum p Ea eft hodie negotiorum ratio, ut domi fe continere
tuofe nepit non cuivis liceat 5 Sed & talis aeris conditio, ut nunc
18 exclufing craffus nobis offeratur, nuncgravis , nunc nebulofus , nUNC prom-
pulmonihy #ofus > nUNC frigido- bumidus auftrinus , nunc frigido- ficeus borea-
i fus 18 #isFinge animum In tali aere verfantis timidum efle atque de-
s celeri mifflum, quam non trepidulum Principium vitale tranfpira-
us , o tionis & admiffionis aeris in pulmones negotia variabit: va-
B rioque eventu vitales aCtus adornabit, ut multimodi tales
., A motus non poflint non fanitati vergere in prejudicium !
e Quando econtra homo hoc, tucontra audentior ito, firmiter fuo
qndimcuq e&tore habeat fixum;, ad declinationes iftas aeris animum
-n(ﬁmum‘ca non demittet, exponet,ac vult negotiorumratio, corpus ve-
diis o {titum tempefkati,nec circa vitales motus eritilla vacillatio,nec
non ic¢h circa tran{pirationem alteratio notabilis, firma ergo fanitas
i L & valetudo conftans. Quis tamen difvadere vellet mollis a-
fauctomt nimi inviduis , vel fifula tabaci, vel abliguritione Spiritus Ving
gere. V{ (modone quid nimis ) vel radicis ireos florentine frafillo, vel pu= [
& Facu! gillo vute conmufenit fe, quod ajunt , reficlant & muniant ab
frigds 2ere impuro ¢ Conferunt etenim hzc fimiliave hujus com-
atio mins smatis ad abjiciendum metum de aeris circumfufi noxis : lis
one:- cetnon fufficiant ad iftius pravam indolem corrigendam.
COROLLAR. L
i Non majus  aygumentum dayi poteyit noxas, ab aere cirs

eumfufo: minus foavi, imo_ fitido oriundas magis ab «ftimio bujus mo=
of's i ; ;
vali quam phyfica indole exfpectandas , meticulofitarerm ergo fub=
effe’s quam i attenderimus, non item fedos odores bruta animaniis
afficre 5 fed dari longaves vefpillones, pilcatores, rufticos: /on-
1d1’f1’0,ﬁ : LR

quaﬂdﬂ
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gavas dftem praceptrices, lotrices, & : Qui ad confoetudinem con

Jugiunt | ut affevtum pyacedens - elidans , bi corollayi buic ambabus
Jubferibunt. ‘

COROLLAR. IL

Perquam multi in morbos non mciderent, uifi crederens /E Jam in

movbos ineidiffe.
COROLLAR. IIL
Affertum entheorum [eas ah acris diathefi oriundas effe, ad
quas referasFlagellantesGermanie,[llaminatos Hifpanie, Trepidane
tes indnglia, nimiis longe videtur cffe petitum ; nam Pwili ie. ficulnea fun-
damento wititur , ac Enthufiasmum per philtra phyfica poff

prorogari. :
REGULA. X
Aeris calor flabellis vel umbre dele@u tempe-
randus ; non item frigidam hauriendo ; frigus ve-
ftibus commodis, pellitis etiam , arcere & artus ri-

gentes frictione reftituere preftat, quam remedium
pott fornacem quarere. :

SCHOLION.
Noxas tam ex calore, fi Syrius urat, quam ex refugio
ad hypocaufta, fub magnitudine frigoris, experientia f?n—
gulis annis docet. Nec tamen fapere volunt, qui fenfuum
obleCtamento auftultant. Ab uno extremoin alterum dum
ruunt tales,veniunt fimul in rationemLybitinz, fruftra reniten-
tibus Medicis. Praferenda ergo artificia & ad eolorem miti-

gandum & ad frigus repellendum » quz inregula funt allata:

COROLLAR.

Ad Syrenes referas tabernas liquores glacie concretos pet
@ftatem vendentes, quas Magifevatus deberes aycere , nam ipfos
Ulylfes eriam per dups, ;
93 (o) g6
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