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eu mihi, vix ſprevi vivis e fonribus vn-
das,

Jam mea Pegaſeas Pieris haurit aquas.
Haurit, affectus hinc perſentiſcit ob-

ortos,Candida, quot laetum gaudia pectus
habetVESTRA mihi ſemper felicia nomina dico.

FAVTORES, ſorti ſidera fauſta meae.
VESTR4, quid eſt majus? reputo praeconia mecum,

Dum me ſub voB IS vivere fata jubent.
Nunc fubeunt animo cedro digniſſima facta,

Quae vVES TRrIS titulis ſplendidiora nitent.
Mox profert pietas, mox admiratio motus,

Quo plus contemplor, plus quoque creſcit amor.
Gaudeo tot curas, quas vVES TRI ſaepe clientes

Inter delatas experiuntur opes.
Cerno ſimul Themidos vos optima jura tueri,

Vos penes eſt regimen; ceu decet eſſe, bonum.
Felix eſt vES TRO, qui ſub moderamine degit,

Vere felicem me ſimul inde puto.
Me fortuna vocat, dum mittor adire labores,

Sub VE S TRO auſpicio maxima fulcra, meos.
Tu mihi prae reliquis vetus hinc es Marchia cara,

Namque patrocinii tu mihi cauſa, novi, es.
Nam mihi dum monſtras ſedem cerramque quietem,

Jure voco quodam nomina tanta meo.
Ac hanc vix digne poſſum celebrare ſalutem,

Sufficiunt menti vix mea verba meae.
Quid mihi quo rapior? ſatis eſt, conſpeximus vrbem,

Vrbem, quae ſuperat, proſperitate pares.

Scili-



Scilicet haec nitidis fulgens ſpectatur in arvis,
Alluit hic fluctu littora Tangra ſuo.

Et perſpecta fides hic commercia florent,
Non civis miſer eſt hic, niſi forte malus.

Hic honor pietas quaſi ſunt ſimulacra penatum,
Et cumulata bonis, hic ſedet alma quies.

Hic medicina mihi fauſtum faciendi per aevum eſt,
Quis mihi, quid ſorti par erit ergo meae?

Si quis in officio ſcit tot FAVTORIBVS vti,
Vitam felicem cenſeat eſſe ſuam.

Hoc ego jam facio, nam maxima commoda noſco,
Quae mihi, quod cecini, munus in vrbe dabit.

Maxima, quid dico? certe majora redundant
Commoda, vos ſummos dum colo rite viros.

Eſt mihi propterea quaerenda occaſio ſemper,
Vt vos ſuſpiciam devenererque pie.

Nunc autem praeſto, dum voBIS trado libellum
Scribere pro Lauro quem Meditrina jubet.

Hunc igitur laeta pervolvite fronte ATRONI,
Quid paginae referunt vtile ſemper erit.

Cernitis HETS TERI poſitum quoque limine nomen,
Quo nihil in ſcriptis ſcitis adeſſe mali.

Sumitis hoc ergo ſcriptum, ſicut expeto, laetor.
Res VES TRO nutu ſtantque caduntque meae.

Numen pro VES TEA Votis orare ſalute,
Pars erit officii, jam quoque magna mei.

Nam ſalus eſt multis aliis proſperrima VESTRA,
Dum VES TRAS curas REX FRIDERICVS amat.

DISSER-



DISSERTATIO INAVGVRALIS MEDICA
DE

AQVAE LAVDIBVS NIMIIS
IN MEDICINA SVSPECTIS. a

PROOEM IVM.

n dubito fore plerosque, qui, quo-
usque rubrum hujus Diſſertationis
inſpexerint, me protinus auda-
cem, quinimo audaciſſimum pro-
clament, ſi penſitaverint, tot ſum-
mos ſculapii filios per plurima
ſæcula aquæ vires maxime lau-

daſſe, atoue rationibus ſolidis ſuperſtruxiſſee. Non
equidem fugit multis retro annis exſtitiſſe Medicos,
qui aquæ potum uſum tam egregium tamque in-

A2 ſignem
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ſignem iudicarunt, ut eum vtiliſſimum quinimo a-
quam pro medicamento aut Medicina univerſali pro-
nunciaverint.

Vetuſtiſſima aetas ſiſtit nobis artis ſalutaris pa-
rentem HIPPOCRATEM, quo, quid ad laudes aquae
potus addi poſſit, nihil invenio.  Elegantiſfimus
ſcientiae noſtrae ſcriptor CELS VS, omnes equidem
eo intendit nervos, ut aquae potum, ut ſolet, id eſt,
omnibus verborum elegantiis commendet atque ex-
tollat. b) Quid dicam de eo, nonne noſtra tempora
laudum atque elogiorum aquæ plena ſunt? Sunt omni-
no fuere neotericorum quidam, qui vel omnibus
tam internis quam externis curandis morbis eam
credidere ſufficientem.

Patentiſimus ſeſe mihi aperit campus, in quem
excurrere facillimo negotio poſſem, ſi enumerando
autores, qui aquae laudes cecinerunt, chartas imple-
re conſtituiſſem. Sed prodeant tantum quidam èo-
rum, quorum coryphaeum agnoſco Fridericum HOFF-
MANNVM, qui non ſolum variis, de aqua medicina u-
niverſali, ſcriptis ſingularibus, verum paſſim in a-
liis ſuis doctiſſimis voluminibus aeque ea confirmare
ſatagit.

Occurrit præterea acutiſfimus BOERHAAVIVS
artis noſtræ facile princeps, qui quidem paucis at ſa-
tis judicio plenis verbis aquam ejusque potum o-
mnibus accommodatum ſiſtitt. De quo non tantum
ciusdem inſtitutiones, verum etiam aperte Chemia

loquun-
R——a) lib. de aquis aere locis, paſſim in aliis ſuis ſeriptis.

b) Singularia loca exſiant Lib. I. Cap. V. cap. VII.
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loquuntur, c) quamvis uti infra monebimus ſatis ſo-
brie atque accurate hac de re alias ediſſerat. Eius-
dem argumenti probationem in ſe ſuſceperunt Dn.
D. c ARL in Diætetica ſua ſacra, ac cel. D. HAENI-
vs Schweidnizenſis, Sileſius Practicus, imprimis vero
SCHWERTNERVS in collect. ſcript. de aquis, piera-
que hac de re collegit atque in ordinem digeſſit.
Sunt omnino adhuc alii quamplurimi, quos brevita-
tis tamen cauſſa omitto, qui omnes eo collineant, ut
tam aquae potum, quam eiusdem uſum externum, ad
cœlum usque elogiis ſuis extollant.

Aſt ſi, præiudiciis omnibus ſepoſitis, fatendum
quod verum eſt, ſuadet nomunquam partim ratio,
excellentiſſima iſta ſcientiæ noſtræ baſis, partim ſub-
iectorum quorundam diſpoſitiones peculiares, quas
idioſyncraſias appellant, ab experientia, fulcro illo

A3 medi-
f) Non poſſum non qumm hac oceaſione pauca diſticha, omnia di-

cta in ſe continentia, ex ephemeridibus Beluſtigungen bes Berſau-
bei und Wines dictis, adducam, quæ ita ſatis ingenioſe ſonant.

Hippocrat, den o nerehret,
ieht didhy ſelbſt dem ™Weine vor,
Wenn ſrin Aphoriſmus Ieheet;
ZEvutegæ æo 5ou,
und &alen: de humido
&agt ſehr flug nud ueiſiṹ ſo:
Prodeſt aquae potio.

elſus ieiot ſdjon unterm Fittul:
De Potationibus,
Durd cin ;iemlichj Iang fopittul,
Da” man Waſer frincFen muĩ.
ermann Boerhoov ſdyceibet ja:
Aqua paulo frigida
Potio eſt optima.
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aqua,
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medicinæ non ſecundo deſumtæ, non ut ab illiũs uſu
utentes plane abſtineant ac deſiſtant ſolum, ſed prae-
terquam, quod tantis in morbis curandis elogiis effe-
ratur, ſpem noſtram omnino nihilo minus etiam mi-
rifice fallat. Quæ cum ita ſint, cum de argumentoDiſ-
ſertationis inauguralis cogitarem, nlacuit laudes nimi-
as aquæ in Medicina pauliſper moderari, atque e lau-
dibus aquae in medicina nimiis ſuſpectis quædam ſpeci-
minis loco proferre. Pro ſtabilienda vero hac ſententia
obſervationes caſus quosdam ab Excell. Domino
PRAESIDE Patrono ac Præceptore meo ad urnam
usque non ſatis devenerando, relatos; verum quæ

ego tam legendo quam obſervando vidi, appone-
re conſtitui.

5. I.
Tnutilem profecto in me laborem ſuſciperem, ſi mul-
I tis verborum ambagibus ac ſpecioſis diſtinctioni-
bus aquam definire, vel ſingula de ejusdem affectio-
nibus proferre anniterer. Tot etenim tantaque hac de
re exſtant volumina, ut, quid addi poſſit, ego non in-
veniam. Celeberrimus enim BOERHAAVIVS in e-
lementis ſuis Chemiæ tanta ſoliditate tantaque ingenii

xed omnia quævis in aqua occurrentia notavit,
ut huius inſtar omnium commendatum habere pos-
ſimus. Attamen cum dicendum, quid res ſit, de qua
loquimur, idem ipſe Autor eſt, aquam eſſe liquorem
valde fluidum, inodorum, inſipidum, pellucidum, ex-
colorem, qui in certo gradu frigoris in glaciem fra-
gilem, duram vitream congeleſcat. Exellentiſſi-

mus
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mus Dn. GERIKE, præceptor ac promotor meus
longe ſpectatiſſimus, in Fundamentis ſuis Chemiæ
rationalis ſequentem nobis aquæ refert definitio-
nem. Aqua, inquit, eſt corpus fluidum, pellucidum,
excolor, inſipidum, inodorum, ud tactum lene, corpora
lolida humectans.

c. II.
Notamus idcirco, tanquam in tranſitu, pauca Deſinitio

tantum ad rhombum noſtrum facientia. Fluiditatem explice-
aquæ vocamus illam affectionem, qua particuiæ eius tw.
vi leviſſima inter ſe cohærent, adeo ut ubique facilli-
me tactu a ſe invicem ſeparari queant, quam aquæ
competere a caloris materia, ſatis ſolide, ut ſolet, dedu-
xit Celeb. noſter GERIXE in lib. cit. Hanc in aqua
ſemper eo magis inveniri, quo partes heterogeneæ
abſunt, quivis ſtatim, me non monente, videt. Qua-
propter aqua pluvialis omnium fluidiſſima utpluri-
mum cenſetur, quia vel ipſa deſtillatione naturali,
ab omnibus, quibus poteſt, diverſis partibus ſegrega-
tur atque ſecernitur. Inodorum aquæ vocamus illam
cjusdem affectionem, qua ab omnibus volatilibus,
ſulphureis, ſpirituoſis particulis eſt orbatum. Ne-
mo profecto tam emotæ mentis erit, qui aquam,
variis odorum generibus ſcatentem, pro aqua pura
venditaret. Iuſipidam nominamus aquam tunc, quan-
do omnes ſpirituoſæ, oleoſæ, ſalinæ partes ab illa re-
motæ ſunt. Pelluciditas vero aquæ audit nobis illa
afſectio, qua luminis quosvis radios ſine inpedimento
transmittit, ex quibus 7è excolor aquæ prono fluit
alveo, erit, ſi ab omnibus colorum generibus libe-

rum
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rum deprehenditur. Nemo me facile hic vitii in
definiendo accuſet; in coloribus enim extricandis lu-
bentiſime ignorantiam cum plerisque phyſicis agno-
ſco. Glacies ex aqua fit, quando materia caloris avolat.

5. IILAliæ aquæ His ita præmiſſis facillimo negotio omnes reli-
aſfectio- quæ aquæ affectiones deduci poſſent, ſi ab aliis jam
nes n- potata transſcribere mens nobis eſſet. Satis ſit dictum,
tantur. aquæ puræ competere levitatem, lenitatem, potenti-

am ſolvendi temperandi ſalia, gummata ſe gum-
moſa viſcida quædam corpora, ſopones reliqua.
Cuicunque vero maius vt accendatur lumen libuerit
his in affectionibus, adeat E OERH AVII atque Cele-
berr. noſtri GER IX E Elementa Chemiæ Cap. de a-
qua, in quibus, ut reliquis eorum ſcriptis, ita hac in
re iolidam eorundem doctrinam admirabitur.

6.
Quid a- Ne tamen plane in partes contrarias abire vide-
qua præ amur, fatendum omnino erit, quid corpori ſano ex ejus-
ſtet incorpore dem potu evenire queat commodi. Eſt omnino ma-
ſano. china noſtra a ſummo conditore tam ſapienter fabrica-

ta, ut apponendo ſolida ſolidis, fluida fluidis, corpus
noſtrum partim ſtruatur, partim appoſitione nova-
rum creſcat, atque in determinatam quandam mo-
lem ſeſe extendat; tandem, cum ſemper quædam eius-
modi particulæ avolent atque deterantur, novæ denuo

apponantur atque reſarciantur. Hæc vero mutua
appoſitio neceſſario particularum nutriendarum re-
quirit ad ſuas quasque cellulas translationem. Ex prin-
cipiis phyſiologicis vero patet, hanc novam appoſi-

tionem
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tionem non, niſi motu harum partium continuo, con-
tingere poſſe. Ex iisdem porro innoteſcit, fluida u-
tramque hac in re ablolvere poginam: dum motu eo-
rundem continuo, partes nutritias ad locum debitum
apponunt. Non vero is ſum, qui aquæ laudem, quam ei
hac in re merito debemus, detrahere audet, abeo po-
tius in illorum partem, qui fluido hoc præ reliquis
palmam deferre non erubeſcunt; id quod non ſolum
per levitatem, ſed præcipue propter fluiditatem,
peragere commode poteſt

5. V.
Equilibrium inter ſolida fluida ſemper obti- Quiã por-

nendum ac procurandum eſſe in noſtra naturali ma- ro præ-
china, nemo niſi Phyſiologiæ prorſus ignarus in du- ſiet.
bium vocabit. Ad hanc vero conſervandam certam
fluidi quantitatem haud ſecus ac ſolidorum robur re-
quiri, quivis etiam, me non monente, videt. Et eſt
profecto aqua vt in plurimis etiam aliis, ita hac in re
valdopere utiliss Præterquam enim quod, quo ma-
gis ab heterogeniis partibus orbata eſt, eo ſubti-

liora vaſcula permeare facillime poteſt; ita viſciditati
humorum, æquilibrium citisſfime deſtruenti, profecto
egregie contrariatur.

5. VI.
Habet præterquam aqua in medicina præci- Quæab a-

pue in corpus eiusdem ſanum admodum inſignes uſus, lis in hoe
paſſu ad-quos vero ad ſupra dictos ſ. IV. V.) revocari poſſe mucunur

credimus. Sed, ut& quæ ab aliis ad eiusdem landes in hoc
paſſu adducantur, dicendum reſtat. Autor eſt Fridericus

B HOF-
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HOFFM ANNVS in Diſſ. de aqua medicina univerſali,

multi alii, qui hac in re cum ipſo ſentiunt, ſine aquæ
uſu uec viuum nec integrum covpus noſirum vermane-
re poſſe. Porro idem ſ. VI. eiusdem Diſſ. afirmat; a-
quam omnibus naturis omni tempere eſſe conve-
mentiſſimam. Egregium addit XIV. elogium:
Nihil, inquit, ſalubrius, nibil vitæ accommodatius, nibil-
que ad hauc tuendam aqua eſt magis neceſſarium, quippe
quæ naturæ humanæ eſt convenientiſima, ſine qua
nec corpus durare, nec vita diu ſatis perſiſtere po-
teſt. Pergit idem ꝗ. XVII. Potatores aquæ, modo fue-
rit pura bonæ noræ iis, qui vino cereviſiis utun-
tur, ſuniores longæviores ſunt, quin edacio-
res utplurimum pinguiores reddit, vti FONSECA
de ſanitate tuenda pag. sI. notavit. Eodem ꝗ. paucis
interjectis pergit: porro aquæ potatores dentes habent
longe firmiores nitidius albicantes, quod putredo
dentium caries ſcorbuti ſoboles ſit, cujus geneſin
aqua pura pota impedit, dum ſanguinem purgat a
ſordibus, quæ per aperra emunctoria fua ſponte fe-
runtur. Tum aquæ potatores in omnibus iam ani-
mi quam corporis actionibus, iis, qui cereviſias bi-
bunt, longe ſunt alacriores. Imo quidam eosdem
pro ſtrenuis in caſtris veneris militibus habent, quid
quod Tiraquelli ac Caroli XII. Suecorum regis ex-
emplo probare ſatagunt. Sed quid vlterius his aquæ
laud bus immoror, hæc ſatis ſint elogiorum, quæ ab
aliis pro ſtabilienda ſententia afferuntur, ut probent,
aquæ potum omnibus, omni tempore, eſſec conveni-
entiſſimum.

ꝗ. VIL
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5. VII
Non poſſum non, quin hac occaſione ſpecioſis- Arge-

ſimum quoddam argumentum, quo aquæ fautores mentum
ſuam ſuperſtruere firmis trabibus adſolent ſententi- quæ fau

torum olam, paulo curatius perpendam. Antiquiſſima illa legatur.
ætas, qua ſimplex vitæ genus ac aureum, ut poetæ
canunt, florebat ſæculum, ſiſtit nobis ditiſfimos an-
norum mortales, quo nonnulli non ad centum ſo-
lum, verum trecentos, quingentos, imo nongen-
tos annos perveneree. Non hodie ergo aut nudius
tertius primo, diverſa ab his vitæ noſtræ periodus,
movit eruditos, ut quæſtionem ſane graviſſimam
ventilaverint, unde tanta diverſitate prima homi-
num ſoboles, ſi ad ætatem eorum reſpexeris, gau-
deat? Eſt omnino fuit eo magis inter eruditos
agitata quæſtio, quo anxius ſemper unusquisque
longævitatem adſpirat atque anhelat. Varii varia
hac de re diſputarunt, nobisque litteris ſuis conſigna-
runt. Inter omnes caput extulere ii, qui potui aquæ
hanc longævitatem potiſſimum tribuere. Quemadmo-
dum vero hujus quæſtionis excuſſionem, nimium a
ſcopo nos abducere poſſe, arbitramur, ita ſuo loco
hac de re infra pauca tantum monebimus.

ò. VIII
Sed redeat oratio, ubi digreſſa eſt, quid vere Quia vere

in morbis curandis præſet, nunc diſpiciamus. Da- in morbis
ri omnino plurima morborum genera, ab humo- qua præ-
rum noſtrorum ſpiſitudine dependentia, id equi- ſte-
dem ex pathologicis patere arbitror. Viſcidum ve-

2 ro
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ro eſt, quod vaſis lateralibus tenaciter adhæreſcit,
ita ut propter latam ſuam ſuperficiem penetrare ne-
queat, auctore BOER HA VIO, dependetque ab li-
quidi cujuscunque nimia exhalatione. Etenim cum
tota noſtra humorum maſſa, ſcateat particulis gela-
tinoſo nutriticiis, non poteſt non, quodſi liquidum
nimium exhalet, oboriri ſpiſſus humor. Huic ergo
viſciditati per ſe, exceptis aliis, quæ occurrere ſo-
lent, ſymptomatibus, egregie aquam opituluri, qui
neget, credo fore neminem. Etenim ſi fluidum il-
Iud ſubtiliſſimum particulis viſcidis tenacibus addi-
tur, per motum continuum vaſorum miſcetur, non
poteſt non, quin fluiditas ac æquilibrium iterum re-
vocetur, probantque hoc experimenta in culina.

5. X.Quid por- Inter præcipuas humorum noſtrorum deprava-
ro præſtet. tiones merito acrimonia eorum erit referenda. Vo-

camus vero acrimoniam, redundantiam particularum
ſalinarum in humoribus, ita ut partes vel actiones
corporis noſtri lædat. Hanc varia ratione, variisque
modis induci poſſe, ex pathologicis patet. Etenim
vel uſu aut potius abuſu alimentorum acrium, vel i-
pſa ſangninis dererminarione ac liquidorum attenua-
tione eo degenerant. Non dicam de eo, quod acri-
monia ſæpe cum viſciditate coniuncta ſit. Sicuti ve-
ro aquæ potui in morbis a ſpiſſitudine humorum
dependennbus, laudem debitam tribuimus, ita de-
mulcendo ac temperando acre fua quoque meretur
elogia. Etenm propter fluiditatem ſuam ſummam,
non tantum omnis g-neris minima vaſcula permeat,
particulasque acres diluit, verum ipſo motu par-

ticulas
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ticulas Jamjam lateribus vaſorum affixas, inſigniter
propellit abſtergit. Poſteaquam vero nunc, pleros-
que, quos aqua in morbis præſtat, vſus enumeravimus,
non tamen exinde ſequitur, acſi in omnibus his ab acri,
aut viſcido dependentibus morbis, ut vniverſale quod-
dam medicamentum commendaremus. Quemad-
modum enim acre cum viſcido, viſcidum cum acri

multis innumerabilibus aliis qualitatibus con-
iunctum atque conſtipatum eſt, ita etiam nec in his
omnibus opem ferre poſſe arbitramur.

5. X.
Ex his itaque ſatis plurimos, quos aqua in mor- In quibus

bis effectus edit, explicari poſſe videtur. Sed reli- morbis ab
quum eſt, ut in quibus moriis ab aliis aquæ fautoribus àliis lu-
laudetur, diſpiciamus. Fuere quidem multi inter quos jetur.

HIPPOCRATEM ac CELSVM nominare tantum lu-
bet, qui aquam ad omnes tam præſervandos quam cu-
randos morbos ſufficere aſſeruere, ideoque hæc ſatis

dicta eſſe poſſent. Attamen ut ſcopo noſtro eo meli-
us ſatisfiat, ſingulos ſeorſim, in quibus laudavere mor-
bos, paullo ſpecialius curatius recenſere placet. Sic
ſupra laudatus H OF FM A NNVS, nullum, inquit, reme-
dium ad conſervandam ſunitutem morbos præcaven-
dos eſt aqua præſentius, nominatque aquam adverſus
omnes imminentes morbos efficaciſſimum præſidi-
um; paulo infra: aqua univerſale eſt remedium, o-
mnibus naturis omnibus morborum indicationibus
convenit. Varios alios ex auctoribus deſumtos caſus
porro XXI.) producere pergit, quorum primum
eX RIDLINI lineis medicis hauſit, qui modo dictus

B3  co-



4 DE AQVAE LAVDIBVS NIMIIS IN
E———

cachectitcum nobis, immo tebe confectum per aquæ
pluvialis potum curatum, exhibet. Alter ex RIVE-
RIO depromptus eſt, qui menſes vitioſos ſubſi-
ſtentes aquæ potu reſtituit. Ex MA RTIANO porro
perhibet, ſolo aquæ frigidæ potu Bernerium Cardi-
nalem a Podagra perfecte ſanatum fuiſſe. Identidem
RONDELE TIVS inPraxi: Ego, inquit, multoties aquæ
frigidæ votu podaugricos ſanavi, quod facilius ſuccedit
in bilioſa. Laudat tandem ĩu coli doloribus flatibus,
in morbo comitiuli, dolore capitis, generatim pro
anodyno venditat. Alii his ſolis non contenti fuere
laudibus, ſed præterea in eruptione variolarum, pete-
chiorum, morbillorum, in aſthmate, in vomitu cruento, o-
mnibus generis hæemorrhagiis excedentibus, doloribus
colicis, diarrhoa, dyſenteria, inflmmationibus iuter-
nis, ſebribus iutermittentibus, nec uon acutis, iu icvero,
artbritide retropulſa, in tuſſi, malo iſchiatico, ſcubie, ma-
lo hypochondriaco, melancholia muania, malo hyſeri-
co, deliquiis unimi, appetitu proſirato, ſcorbuto, apople-

xia, ſingultu, phthyſi, urinæ difſiuultate, imo ipſa peſle
ac hydrope neſcio quibus aliis morbis præcipue ex-
tulere.

Quidam ſ. XI.Fuere identidem nonnulli, qui vel effectus aquæ
vel in exj3 morbis externis curandis gnes proclamarunt
ternis

lmorbis Sic in affectibus omnibus cutis, omnibus vulneribus,
landarunt. imo

imveteratis ulceribus, ad ſuppurandos abſceſſus,in luxationibus, contuſionibus, ambuſtionibus,
ris faciei, verrucis, pernionibus, omnibus denti-
um morbis, tam pro uſu externo, lavando, eluendo

ulcera
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ulcera reliqua, quam interne bibendo, in his ipſis
dictis morbis egregios adſcripſere effectus.

5. XI.
Sed ut ad ſcopum noſtrum propius accedamus, Quomo-

neceſſum nunc erit, ut oſtendamus quomodo laudes a- do laudes
quæ 1 ſi ad corpus ſanum reſpexeris, ſint limitandæ. In- æ I
d Iſ~—ſ lltd du e u omnmno nimum ngenio uo vi entur, qui ;ore ſano
aquæ laudem tantopere extulere, ut ſine eiusdem uſu ſint limi-
nec vivum nec integrum corpus noſtrum manere tandæ
poſſit, aquamque omnibus naturis omni tempo-
re eſſe convenientiſſimam. Non equidem is ſum,
qui hoc generatim de fluidis neget, ſed ne ſolo aquæ
porui hoc inſigne elogium concedam, partim ra-
tio partim experientia vetat. Dantur etenim diverſi
corporis habitus, quos Medici ac Philoſophi temperamen-
ta nuncupare adſolent, inter quos ſpeciem, quam
Phlegmaticorum nomine venditant, enumerant: his
etenim tantum abeſt, ut ſolum aquæ potum ſuadeam,
ut potius plane ab hoc abſtinere illos fere debere ſuſti-
neam. Cum enim corporis habitu gaudeant plerum-
que laxiori, minusque ſtridto, per experientiam au-
tem certum ſit, aquam fibras adhue laxiores atque
debiliores reddere, nemo profecto a me impetrabit,
ut hos ex charybdi in ſcyllam ruere ſinam. Quini-
mo ipſa rerum magiſtra experientia ſiſtit nobis ne-
ſcio quot hominum myriades, cereviſia aut vino in-
deſinenter utentes atque ſe delectantes, qui attamen vi-
vi, ſani atque integri conſpiciuntur, Conſentientem
hac in re mecum video Cel. scH VLZIVM, qui magno
artis noſtræ detrimento nuper fatis ceſſit, in Dſſ. de

Errori-
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Erroribus in medicina Chirurgia qui pag. 45. ita
ſcribit: Minime intelligendum, aquæ uſum etiam iis pro-
deſſe, qui humoribus pituitoſis, aqueis ſcatent, ut ſunt
phlegmatici, quibus omnino calidus exſiccans victus
regimen dieta conducit. x

XeIII.
Vberius li- Haud ſecus a recto tramite ii receſſiſſe mihi vi-
mitantur. dentur, qui aquæ potatores, ſaniores magis longæe-

vos, quin edaciores pinguiores credidere iis, qui
vino aut cereviſia utuntur. Ad ſingularem illum
gradum ſanitatis aquæ potratorum quod attinet, non
equidem video, qualis ex ſolo aquæ uſu redundare
poſſit athleticus corporis habitus. Comparanti ete-
nim atque examinanti mihi quævis, maiorem me her-
cule numerum ſanorum, vini aut cereviſiæ potato-
rum, ac quidem aquæ invenirem atque proponerem,
non dicam de ruſticis ac ruricolis multisque civibus
in civitatibus fere arhletico ſumtatis gradu ex cereviſiæ
potugaudentibus. Longævitatem vero qui ex ſolo aquæ potu
derivant, haud ſecus a vero aberrare mihi videntur.
Pauca quædam ſupra de longa primorum hominum
vita diſputavimus, ut paucula nunc addam, neces-
ſum videtur. Monuimus etenim ſupra ſſ. VII) lau-
datores aquæ inſignem annorum ſeriem, quo illi ac-
ceſſerunt, potui fluidi noſtri adſcripſiſſe, indeque ar-
gumentum inſignis roboris pro aſſerenda eorum
ſententia deſumſiſſe. Quodſi vero totum mortaliumE

cO

 Eisdem fere verbis hane noſira ſententiam confirmat, Bo vIvs
in opetibus ſuis pag 36. 226.
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eo tempore viventium vitæ genus conſideraverimus,
eorundem ſimplex vivendi ratio, qua fructibus, her-
bis ac radicibus contenti erant, noſtro comparari
nullo modo poterit. Non dicam de eo, quod erudi-
tiſſimi oraculorum divinorum interpretes, ſpecia-
lem ſupremi moderatoris in hoc paſſu iam dudum
agnoverint providentiam. Qui enim fieri potuiſſet,
ut ſine hac longævitate hominum ſoboles ſatis cito
propagari, ac ſcientiæ oracula divina in poſteros
oretenus, apte transferri potuiſſent. Cæterum ad eda-
citatem aquæ potatorum quod attinet, nil equidem
refert, quodſi etiam concederem, ſatis ſit, voraci-
tatem ad morbos facilius præbere anſam, ac in his
moderationem, ſi ex piuguedine vel obeſitute cor-
pori noſtro inſigne emolumentum enaſceretur, tunc
in partes eorundem abire non erubeſcam.

5. XIV.
Supereſt, vt pauca adhuc ad id reſpondeamus, Nee o-

quod aquæ potatores dentes habeant firmiores ac ni- mnes o-
tidius albicantes. Abſit quidem a me, vt in univer- æ po-
ſum de exiſtentia eiumodi hominum dubitem. Sed,'ſ
utrum ab aquæ poru, an ab alia cauſſa hæc depen- dentes fir-
deant, hæſito, aliisque diiudicandum relinquo. miores a
Notum mihi eſt e conrrario exemplum Comitis cu- nitidiores.
jusdam, quidem adhuc juvenis, ac in flore æta-
tis conſtituti, qui, licet nihil niſi aqua pro potu,

nullo prorſus neque vino neque cereviſia vſus ſit,
nihilo ſecius non tantum dentes tætro colore obduclos,
verum valde eroſos conſpectui dedit. Novit præ-
terea llluſt. D. PRAES ES nobiles virgines mulie-

C ręs,
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res, quæ, quamvis quoque ſola aqua pro potu u-
tantur, dentes tamen valde corruptos habent.
Quanquam quidem non ex aquæ potu hanc den-
tium corruptionem dependere crediderim, atta-
men meo quidem judicio ex his liquet, aquæ po-
tum dentium firmitatem, eorundemque album colo-
rem haud efficere, ſed ſuam impotentiam hac in re
exemplis quotidie obviis, nobis oſtendere, adeoque
nimis hic laudari. E contrario novi multos, qui
vinum cereviſiam bibunt, attamen dentes ha-
bent integerrimos atque nitidiſſimos.

5. XV.
Neque aquæ potum ad pulchritudinem, formoſita-

tem, nec vivaciorem faciei colorem, quidquam conferre
quisquam mihi perſuadebit. Novi enim non tantum
cereviſiam aut vinum potantes, aui vel Dianæ vel
Veneris ſpeciem præ ſe ferunt, ſed his longe de-
formiores utriusque ſexus mihi cogniti ſunt, qui
aquæ potu utuntur. Excellentiſſimo D. PRAE-
s 1IDI non tales ſolum noti ſunt deformes virgines,
qui aqua potu continuo uſæ ſunt, ſed tales quoque,
tam virgines, quam mulieres, imo mares, qui
propter faciel deformitatem exanthemata puſtu-
loſa, varos, maculas rubicundas, aliasque faciei aſpe-
ritates atque impuritates aquæ potus uſum incho-
arunt; nihilo ſecius tamen, non ab his ſolum malis
non liberati fuerunt, verum vehementius quam an-
tea deturpati, quidam eorum omnino in guttam
roſaceam inciderunt.

5. XVI.
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5. XVI.Reliquum eſt, vt inſignes ſcriptorum laudes, quòs Laudes

aquæ potui 2) in morbis internis curandis adſcribunt, aquæ in
paululum moderemur. Quivis ſtatim, me non mo- morbis

internisnente, iudicabit, laudes iſtas, quod aqua ad omnes.rnã
morbos praeſervandos ac curandos inſtar medicamen- umita.
ti univerſalis ſit adhibendum, inſignem requirere li- dæ.
mitationem. Etenim quodſi hanc laudem aquæ
competere cerrus factus eſſem, quid opus eſſet Medi-
cis? nam ſi aegris per aquae notum, ſecura atque
probata remedia in omnibus morbis ad manus eſſent,
vel ſi, neſcio quo fato, in eosdem inciderint, per idem
medicamentum cito, tuto ac iucunde curari poſſent,
remediis aliis non indigerent. Accedit, quod certo
certius ſim perſuaſus,ipſos aquæ laudatores hoc ſolo
pharmaco nunquam in morbis curandis contentos
eſſe, ſed alia ex quovis naturæ regno, vel hoc ſepo-
ſito in vſum trahere ſimul uſurpare.

5. XVII.
Adduxi præterea ſupra X.) varios fere mira-

culoſos caſus, quos fluidi noſtri fautores ad confir-
mandam ſuam ſententiam adducunt. Sed præter-
quam, quod multi morbi ſoli naturæ arbitrio relicti,
per ſe haud raro curentur; ſemper etiam remanet
dubitandi occaſio, an per ſolum potum aquæ tales in-
ſignes producti fuerint effectus. Ponamus etiam, li-
cet non conceſſerimus, RIVERII æXgram, quæ men-
ſibus ſuppreſſis laborabat, aquæ potu reſtituram es-
ſe; artamen, cum aliæ ob alias diverſas cauſas hoc
morbo laborent, nemo certe a me impetrabit, vt

C 2 omni-
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omnibus hoc morbo afflictis, hunc potum commen-
dem. Etenim ſi forte hac curatione in corpus phleg-
maticum, frigidum, pituitoſuin ſive cachecticum quis
inciderit, facillime contingere poſſet, ut in quos-
vis alios inſanabiles afſectus hydropicos ægram pro-
iiceret. Nec me MARTIANVS X) movet,
dum ipſum nomen officium ægri, quem a poda-
gra per potum aquæ frigidæ liberavit, adduxit. O
felicem mehercule Martianum, ſi ad generi humano
tam crudelem hoſtem profligandum, tam vile faci-
le parabile remedium excogitaſſet. Longe profe-
cto minor foret numerus atroci hoc morbo laboran-
tium, ſi hune effectum in eiusmodi ægris certe præ-
ſtaret. Narravit mihi contra Excell. Dn. PRAESES
exemplum clariſſimi hac in urbe, dum viveret, viri,
qui non tantum potu aquæ ſemper contentus fuit, ſed
cæterum quoque ſatis cauto vivendi genere uſus eſt,
nihilo ſecius tamen, in arthritica mala ac podagram atro-
ciſſime ſæuientem ſæpius incidit, ita ut vix vel ſaltem d: ffi-
culter, etiam extra paroxyſmum, incedere potuerit. Ha-
betis egregium ſane aquæ potus in podagra effectum.
Contra vero aquæ frigidæ potum cauſſam arthritidis
fuiſſe, autor eſt  ABELCHOF. Cent. II. Curat. 55.

5. XVIIL
Vteriusli-lgnoſcant præterea mihi laudatores aquæ, ſi plu-
aiitantur. res eorum caſus, imprimis inſigniores, quos fluidi no-

ſtri potucuratos dicunt, in dubium vocem. Quis etenim
coli dolores a cauſſa frigida ortos, interdum ſatis a-
troces? quis morbum comitialem, quis luem veneream

ſola
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ſola aqua curatos affirmabit hi profecto ludibrio ho-
minum ſe exponent. Non dicam de eo, quod coli do-
lores per hunc ipſum potum introduci facillime poſ-
ſint ſoleant. Quis dyſenteriam, quis mentis
alienationem,) quis melanc holiam hoc medicamen-
to curabit? Innotuit mihi ante biennium vir, cuius
nomen honoris cauſa ſilentio prætereo, qui, cum
morbo melancholico afficeretur, ipſi potus
aquae commenderetur, huic conſilio locum da-
ret, tantum abfuit, ut huius uſo ad ſanitatem
optatam redierit, ut potius in maniam mi-
ſerrimam, in qua catenis ac vinculis alligatus adhuc
vivit, inciderit. Videtis mirabilem caſum, quem ſi
aquæ fautor vidiſſet, profecto obſtupuiſſet, a ni-
mia aquæ laude inpoſterum forte abſtinuiſſet.

5. XIX.Inſigne ſeſe mihi adhuc offert emolumentum, Neque in
quod fautores a liquido noſtro dependere autumant, febribus
dum ad calorem præter naturam febrium acutarum ãl
præſertim malignarum infringendam ac deſtruen- camen-
dam divinum vocant remedium. Verum Excell. tum.
D. PRAESES ſæpius notavit, quod licet ægri variis
in acutis copioſe aquam biberint, attamen æſtum

C3 inter-
 Aquæ frigidæ hauſtum lypothymiam ingentem ventriculi do-

Iorem induxiſſe perhibet HiLD AN Cent. IV, obſ æ9.
a Periculoſum hic aquæ potus effectum notavit H1L D AN VS

Cent. IV. obſ. 43.
a) Hanc poſt aquæ frigidæ potum ortam idem auctor vidit

HILDANVS Cent. IV. obſ 383 Omnes hi adducti anctores
per aquam ſrigidam non inſignem quendam frigoris gradum in-
telligunt, ſed quatenus tantum a calida aut tepida diſtinguitur.
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internum colorem urinæ igneum univerſali hoc re-
medio nulla ratione fuiſſe imminutum, ſed tam ca-
lorem illum, quam colorem urinæ p. n., licet eriam
acida ac nitroſa medicamenta ſimul fuerint adhibita,
ad mortem usque perduraſſe, aqua ſuperari non
potuiſſe. Et ſi etiam his ægris præcipitur, ut largo a-
quæ potu continuent, ex nimia ventriculi per aquam
repletione diſtentione, in intenſiſſimas ſimul præ-
cordiorum anguſtias ipſos incidere ſæpe obſerva-
tur; quid quod haud minus in acutis, præſertim mali-
gnis, imprimis ſi ægri deliriis correpti fuerint notare
licuit.) Non poſſum non, quin hoc loco pauca ex
Valisnerii doct: ſſimo ſcripto, cui titulus: de uſu abuſu
potuum halneorum tam calidorum quum fi igidorum,
adiiciam; ſic etenim ꝑ. 41.dicit, aqua frigida omnes fe-
bres turbar, paulo poſt ex Tralliano lib. I. cap. 58.:
Quamvis enim frigida potio mitigare videatur, tamen
maiores poſtea malignus febres excitat, ut etium
alienatio mentis augeotur, breviter omnia ad deterius
malignius que convertantur. Ita ſæpius laudatus
Hildanus Cent III. obſ. 38. exemplum notavit, febri
laborantem aquæ frigidæ uno hauſtu ſubito interiiſſe. æ
Sic Excell. D. PRAESES narravit mihi exempla quarun-
dam virginum, ſola aqua pro potu ordinario utenti-
um, quæ non ſolum in ſebres intermittentes incide-
runt, verum quæ etiam tanta ferocia in iis ſævierunt,

ut

æ) peci Lſime hanc doctrinom ventihuit Celeb. Verdries in
Diis de aquæ ſiigidæ potu vtil noxio in febribus ardentibus.
Gidæ 1m25

 corf TORES TVS Iib. X. de cerebri inorbis obſ IV. Schol. item-
ꝗne rEC 3tIuvs de pargantibus Cap. XXXlll pag 267. rvt-
ravs ooſl L1V. Can XI.

a
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ut aqua nullo modo, vix heroicis iſtis antifebrilibus
adhibitis liberari ab illis potuerint.

5. XX.Ita etiam aquæ potum ventriculi debilitatem in- Falſo in
ducere poſſe, vel ex ipſis ſacris litteris patere, mihi
videtur; dum divus Apoſtolus A vL Vs I. Epiſt. hydrope,
ad Timotheum data Cap. V. v. 23. cariſſimo ſuo Ti- ac peſte
motheo, qui per aquæ potum debilem ventriculum laudatur.
ſibi contraxerat, vt vinum huic addat, perſuadere ſa-
tagit. Quod Schola Salernitana, Villanovanus aliique
confirmant. Video præterea quosdam, qui vel in i-
pſa hydrope, aquæ potum inſigni verborum elogio
extollunt, Sed partim ratio, partim frequens in
auctoribus obvia experientia, me movet, vt hoc
remedium in morbis hydropicis valde anceps pro
nunciem.  Illos vero, qui vel in ipſa Peſte quaſi
panaceam commendant, vt quidam Medicus Gal-
lus GEOFROY dictus, fecit, ad ſupra de febribus
malignis dicta (j. XIX.) relego, atque, vt nun-

quam hoc in morbo eiusdem effectum experian-
tur,

s conf. D. Gemeinhardts DI. de potu aquæ ſalubri noxio s.
30. Itemque Cel. D. Juchii Diſſ de noxio frigidæ aquæ ſimplicis u-
ſu pro potu ordinario in ſtatu ſano ægroto.

 Hic imprimis notandus erit, Cel. D. HanNVs in lnterriꝗt son
frofit und Wiirtung des friꝗ́&ven Woſferè, bey deſſen innerhichen
nnb ànſſerlichen &sebranch: cuius in libr. Cap. V. ꝑ. 17. agit: yon
Ru”en des friſhen Waoſerò in langmierigen Srandtũeiten, beſouders in
ber WaſecſucHt.

 PANAROLVS Pentecoſt. Illl. obſ 42. fiſtit nobis hominem,
calidum ſiccum, qui ex frigido potu hydropicus ſaclus,
occubuit. Idem affirmat D. D. GEME INH ARDT. in Diſ;. al-
legat. 5.28. Conf etlom B0BRHA AvIVs in Chymia Cap. de
aqua, paſſim in Aphorismis de cognoſeendis curandis
morbis, qui egregie atque accurate hac de re iudicat.



Frigida
in capitis
doloribus
laudatur

cu n pe-
riculo.

24 DE AQVAE LAVDIBVS NIMIIS IN
tur, ſed valentiora hac remedia ſibi eligant, ex a-
nimo apprecor.

5. XxI.
MAYERNE celeberrimus quondam in Anglia

Medicus, refert.) Ep:ſcopum ceſtrienſem longo
rebelli capitis dolore vexatum, a quodam qui

diutiſſime eodem affectu conflictatus fuerat, irritis
omnibus aliis præſidiis, ſequens accepiſſe remedi-
um, a quo ipſe conval ſt, deinceps plurimos a-
lios curavit. Linteum nempe imbutum aqua fri-
gidiſſima toti calvariæ applicavit, atque aliquoties
renovavit applicationem; poſtea caput optime ſic-
cavit. Ipſe vero addit hoc monitum, quod caute
ob metum nimæ refrigerationis cerebri, a qua æpo-
plexia aliique graves morbi oriri poſſent, hoc re-
medium ſit adhibendum. Sed ſi Medicus apud nos
ægro alicui hoc ſuaderet, atque hic æger, poſt
huius vſum peius ſe haberet, vertigine, vel ipſa a-
apoplex a, phrenitide aliove gravi moi bo corriperetur,
vt ſane facillime ab eiusmodi uſu contingere poſſet,
quia multi inveniuntur, qui nullum humidum,
præſertim frigidum, multo minus frigidiſſimum, præ-
ſerum hyeme, ſine inſigni læſione ſopra caput
perferre poſſunt, quilibet fere hunc Medicum te-
merarium, periculi plenum conſilium dediſſe
ſine dubio affirmaret, eumque temerarii a fortuna
incerta pendente facti reum ageret: ſic vt aquæ lau-
des hic merito ſint valde ſuſpectæ effectusque eius
valde incertus imo ſæpe pernicioſus. XXII.

Vii Maveune Praxis medica Cap. VIll de dolore capitis item-
que PLovi R B AYNARD in ſuis ſcriptis de Balneis calidis
frigidis, Londini editis A. 1709
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5. XXII.Ita etiam nonnulli valde laudarunt in aæcce- ja

dente arthritide ſive podegra, vt pes vel pedes af- accedente
fecti mox in aquam frigidam immittantur, ibique rthntide
tam diu in ea contineantur, donec omnis rurſusſive poda-
dolor ceſſet, atque magnopere huius remedii ſimpli-
cis effectum his in caſibus celebrarunt. Sed quis
in Medicina adeo hoſpes eſt, vt ignoret, quam no-
xia ſit podagræ repulſio in corpus, quam mul-
ti ex podagra retropulſa, quidem ſubito ſæpe
mortui ſint; maxime ſi conſideramus, quod natu-
ra noxium abundans quid e corpore per pedes,
tanquam parres internis minus nobiles, per inſen-
ſilem transſpirationem expellere ſatagit, quod re
vera frigida aqua repelli videtur. Hinc profecto
multi morbi noti, in ſcriptis medicis notati in-
veniuntur, qui ex ſola pedum, præſertim ſubitanea
refrigeratione, immerſione, vel illapſu in aquam
frigidam orti, quibus ægri vel ſuccubuerunt, vel
ſaltem graviſſime ægrotarunt; ita vt aquæ hic vſus

laudes prudentioribus ſane valde ſuſpectæ, atque
aleæ pleniſſimæ mihi videantur. Id quod etiam de
paralyſi valere poteſt, quam vſu aquæ ſive balneo-
rum frigidorum curatam eſſe, ſcribunt, modo lau-
dati FLOY ERVS EAYNARDVS in ſcriptis an-
tea adductis.

ſ. XXIII.
Eodem fere modo ſe res habet, ingenioſiſſi- De im-

mi Locæ 11 conſilium, quod præbet in libro ſuo, merſione
quem de infantum educasione conſcripſit: in quo Pedum in-

tantum invult, vt infantibus, præſertim imbecillis ac tene- ;qum

D riori-
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rioribus, imo vacillantis ſanitatis, pedes quotidie in
aquam primo tepidam, poſtea moderate frigidam,
denique frigidiſſimam per aliquod tempus immittan-
tur, eoque eiusmodi infantes reddi ſanos, vegetos ac
robuſtos. Sed non ſine ratione periculoſum ac te-
merarium videtur hoc conſilium plerisque cau-
tioribus Medicis, ita ut pauci adhuc illud ſequi volu-
erint, quia facile inter infantes eſſe quidam poſſunt,
qui aquæ frigidæ, imo frigidiſimæ vſum per-
ferre ſine morbis inde metuendis, aut ipſa morte
non poterunt: dum ſæpiſſime obſervatur, mul-
tos infantes a ſola pedum refrigeratione, in omnis
generis catarrhos, coryzas graves, tuſſes dyſpnoe-
am, aſthma, apoplexiam &c. incidere ſæpiſſime
inde mori, ſic ut laudes huius aquæ frigidæ hic val-
de debeant eſſe ſuſpectæ.

5. XXIv.
Pe vomi- Sic celebris quondam Medicus venetus MIC H E-
tu eruen- LOTTVS, à quo doctum librum de ſeparatione ſluido-
to per æ- yum in corpore animali aliaque docta ſcripta habemus,
quam ge ànte aliquod annos in quibusque fere periodicis ſcri-
lidisſi-
mam cu. ptis, actis doctarum ſocietatum europæarum, inſe-
rail. ri curavit obſervationem, a) quod aquæ frigidiſſimæ

potu tandem vomitum quendam cruentum in iuve-
ne nobili curavit, quem Medici. aliis remediis cura-
re haud valuerint; maximisque laudibus hoc in mor-
bo aquæ frigidiſſimæ potum hic celebratt. Sed an
Michelottus aut alius quiscunque ſpondere certe po-
terit, hunc effectum, ſine noxa, in omnibus aquæ
potum frigidiſſimum præſtiturum eſſe. Hoc ego ſa-

ne
vid. Nat. curioſ vol. lll. ꝑ. 194.-
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ne ſpondere non auſim; cum quidem nonnulli ſint,
qui potum frigidum optime ferunt, ſed ſunt etiam,

quidem forte longe plures, praeſertim ex urbaris,
ſtudiis deditis, atque cumprimas etiam multis hy-

pochondriacis hyſtericis, qui eum ſine magno in-
commodo, imo ſine maniſeſta noxa minime ferunt.
Non dicam de eo, quod unum quaſi deſperatum exem-
plum ſive curotio, in Medicina, regulam præſcribere ne-
queat. Ergo hic laudes aquæ nimiæ mihi valde adhuc

ſunt dubiæ. 5. XXV.
Fuit etiam quidam Anglus, nANCOx dictus, qui an- Quidam

te non adeo multos annos in libro de magno febrifugo a- ngis
quæz largum potum ad omnes febres intermittentes ſanan- male ad
das, ante in paroxyſmo aſſumendum magnopere prædi- omnes fe-
cavit, eamque maognum febrium harum remedium appellavit. bres inter-
Concedo equidem credo febres intermittentes in non pau- mittentes
cis largo aquæ potu fugari poſſe; verum ſemper etiam hæ.- curandas
reo, ac dubito, an omnibus ea conveniat, ſola, ut auctor ludavit.
hic vult, ſufficiat, an non multi in deteriorem ſtatum,
cachexiam, hydropem coniici queant, dum tam multa a
Medicis notata ſunt exempla, ubi ex copioſiori aquæ potu in
intermittentibus ægri cedemata pedum, cachexiam, leuco-
phlegmatiam, imo hydropem ipſam reportarunt, qui niſi
quam prudentiſſime poſtea rurfus curati ſive tractati fue-
runt, ex hydrope ſæpiſime occubuerunt. Ideoque hic
aquæ laudes nimiæ ac temerariæ prudentibus quidem iu-
re debent eſſe ſuſpectæ.

S. XXVI.Quam noxius ſit frigidæ potus, quando calemus, etiam vul- De hauſiu
go aurigis, imo ruſticis notum eſt, qui, niſi prorſus ſint a- potus fri-
mentes atque temerarii, ne equis quidem aquam frigidam, gidi,
quando calent, exhibent; quia haud ignorant, a parenti- Wando
bus quaſi per traducem didicerunt, hanc equis eſſe perni- calemus.

cioſiſimam, eosque ſaepius inde mori. In hominibus fre-

D2 quen-
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quentiſime quoque obſervatum eſt, quod ex potu aquæ fri-
gidæ, quando ex motu vel labore calent ac ſudant, pleuritide,
peripneumonia, angina, inflammatione ventrieuli, inteſtino-
rum, hepatis, vel alius cuiusdam viſceris correpti atque miſe-
re inde trucidati ſint, ita ut prudentes quæm cautiſime ab
eo periculoſo potu ſibi caveant. Quæ cum ita ſint, laudes
aquæ nimiæ, quamvis alias, legitimo uſu valde ſalutaris ac
polychreſta ſit, merito nobis debent eſſe ſuſpectæ, eamque ſie
pro medicina univerſali, niſi cum magna limitatione pru-
dentia uſurpetur, minime eſſe celebrandam merito cenſemus.

s. XXVII.
3) quomo- Poſſem equidem adhuc plures eiusmodi producere mor-
do landes bos caſus vbi aqua nomen medicinæ vniuerſalis non mere-
in exter- tur, ni circumſcripti Diſſertationis limites aliæque rationes ma-
nis morbis4ime id vetareni; ſed pauca tantum de laudibus in morbis exter-
fint limi-,;; curandis adhuc adiicienda erunt. De dentium equidem malis
tandæ.

Conclu-
fio.

eorumque per aquæ potum vſum externum reſtituenda fir-
mitate ac nitore ſupra (6. XIV.) pauca tantum diſputavi. Ita
contra omnem experientiam aſſeritur, aquam in inflammationibus
externis inſignes edere effæctus, de quo triſtiſſimi caſus ſæpiſſi-
me occurrunt. Nemo enim non videt, exinde gangrænam ac
ſphacelum preſſo pede ſubſequi. Quid tandem in reliquis ad-
ductis caſibus aqua exſerat, id quemvis ex propria experientia

vſus docebit. S. XXVIII.Ex his itaque adẽ uctis, ſatis meo quidem iudicio patere ar-
bitror, eos a vero valde aberraſſe, qui in morbis internis curan-
dis, vel externis profligands, aquam, tanquam medicinam vni-
verſalem, pronunciarunt. Cum enim medicina vniverſalis, o-
mnibus curandis externis internis ſatisfacere debeat, plures
vero adduxerim caſus, in quibus vel nihil profuit, vel plane
nocuit, aqua laudes nimias in M- dicina ſuſpectas nunc deduxiſſe ar-
bitror; nimiumque virtutibus aquæ a multis adſcriptis non fi-
dendum ſed potius ad ſanæ rationis atque experientiæ lancem,
omnia prius perpendenda eſſe, ſuadeo, antequam quis vel ipſe

inconſiderato modo aquam adhibeat, vel alios ad eandem
temere adhibendam, impellat.

3 oſ 58
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