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Otiffima & in facris literis ab ipfo Sal-
|-5 vatore ufurpata eft paramia: Validis
haud opus effe Medico, fed zgrotis,
qua quidem in fe veriffimaeft, fiqui-
dem partem Medicinz curatricem,,
=AY 2 intelle@am velis, quippe ad letum -
tantummodo ejus datur praxis clinica.

Verum cum infuper & altera pars extet faluber-
rimz artis, quz Prafervatricis e indepta nomen,
itidem Medici officium ad fanos extenditur,ut hoc pa-
&o validi non minus quam groti fuspiciendum ha-
beant Medicum.

Ne¢ hoc impedit, quominus parti huic nobi-
liffimz & fuus honor conftet, quoniam@qve ac al-
tera enndem finem refpicit, fanitatem nimirum, quam
fibi quisque Medicus rationalis {copum prafigatopor-
tet,tum prafentem,ut confervet, tum abfentem & a<
miffam , ut reftauret pro virium facultate.

Confervare autem prafentem non minusardu-
um eft, ac abfentem reftaurare, imo & aliquanto pra-
ftantins, cum celeberrimorum Medicinz Antiftitum
effatoMedicinadiztetica praftantior fit pharmacevtica
& chirurgicas fi enim fola victus ratione citra pharma-
cum morbis medeamur;prz{tabit cum dizta potius cu-
rare, fi fieri poffit,quam cum pharmacis,qua nihil prins
neq;efficacuserir. A Hac
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Hac ipfa namq; dizta preemunimur ab hofte i
ruente morbifico; quanto nunc praftat hoftem elon-
ginquo propellere, quam jugulo inhzrentem arcere,

~ vel intra mania diffufum extrudere ; tanto majus fine

dubio erit emolumentum morbos, ne fiant, przca-

- vere, quam faltos debellare, -

Sed eaDixtetices, qua in vi€tu & rebus nonnatu-
ralibus ordinandis occupatur, eft latitudo,ut non folum
ad pracavendum ftatum morbofum faciat, fed & ipfo
prafente faciat officium , & fic cum parte therapevti
ca concurrat abfolute neceflaria, quiahac negleéta tu-
tiflimorum medicamentorum ufus inconveniens &
inutilis evadere confvevit.

Quapropter,cum tantz dignitatis,neceflitatisac uti-

litatis fit illius confideratio, placuit ex eadem potiffimi
Diflertationis noftreelnauguralis thema depromere. Si-
fticur autem in illo rerum nonnaturalium complexu
vi@us, tam cibiquarn potus ratione, circa quem non
folum a vulgo craffi quotidie errores,morborum pluri-
morum caufz, fed & abipfis prudentioris animi homi-
nibus graves.nonnunquam foleeci{mi committuntur.
Qvum vero fat amplum iftius confideratio aperi-
at campum, cujus ambitum pagina noftra vix capiunt,
nec inftituti noftri fit de viGus ratione prolixum con-
{cribere tra@atum, quod ante multa fecula & nunc
quod; noftra mtate alii preftare fategerunt, fufficiat cir-
ca POTuS rationem folummodo difquifitioner inftitu-
iffe, fpeciatim circa L1.QVOREM 4QVEUM, inquiren-
do, qua ratione potui utilis fit hichumor, quaminus,
quantum det, quantumve demat2 DEUS vero adfpi-
ret captis noftris benigniffime! ; §. X
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Limentis indigere corpus noftrum, quibus
nutriatur, & e quibus proappofitione aptascon-
venientesd; particulas defumat, nemo facile in=
ficias ibit. Simul ac enim lucem adfpexit tenel-
‘lus infans de nutrimento illius cogitandum, ne

illo deftitutus perire neceffum habeat, Contiftit autem_s
illud duplici forma, folida & liquida, Illam communiter
ciborum romine falutamus ; quz manducata & denti=
bus comminuta humored; falivali decenter fubaéta & per-
mixta per viam regiam cefophagi leni preffione ad ventri-
culum, receptaculum commune, protruduntur : hzc vero
potus vocantur, quz, quoniam fluidiora, {ponte fua exoris
capacitate per praditas vias proprio pondere tranfeunt
ad ventriculum, Neutro commode carere pofflumus, &
licet exempla proftent nutritorum aliquandiu ex alteru-
tro folum, ex paucis tamen nulla fit regula, Interim fine
cibis diutius forfan, quam fine potu vivitur, cum hic prz-
fentius & proximius humores reftituat, fitisg; longe diffi-
cilius quam fames perferatur.

e

Potus autem materiam requirit neceffario liquidam.s,
cujus fubftantia pro, folidorum difcontinyatione & melio-
11 mixtione, quo magis homogenea, eo convenientior eff,
Quantum vero hodie fert ufus, ad tria potiffimum capita
commode potus refertur, fcil. Vinum, Cerevifiam & Aqvam.
Licet enim fortaffis aliquis fpiritum vini aut framenti, den
CWBeinhefen « und Kornbrandivein / nobis velit objicere,
quorum immodico ufu non pauci inconfideratiores fe ex-
plere gaudent, ut nil gratius, nihilg; dulcius fuis aquis vi-
tz, vel mortis potius, habeant, vix tamen cum ordinario

Az potu
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potu iftz in comparationem venire poflunt, cum potins
bellariorum aut obletamenti loco ab helluonibus talismo-=
di peffima confvetudine ufurpentur, Si qvoq; ad extera-
rum longeds a nobis diffitarum gentium conlvetasincogni-
tas nobis potiones provoces, easdem omnes, firite penfita-
veris, vel ad vini vel cerevifiz vel aqve decoftz clafles
referendas effe facile conftabit. '

§e TIL

Quo verointra noftrarum regionum fines limitesd; ma=
peamus, Vinum in oris noftris frigidioris temperiet haud
adeo copiofum tellus alma nobis fuppeditat,ut eo pro ordina=
rio potu omnes incolz uti queant, quare generofum hoc
potulentum ditioribus potius & nobilioribus relinquendum,
quorum corpora roborat atqs ad omnes motus obeundos
alacriora reddit, calorem motumdj; fangvinis evidenter au=
gendo & fpirituum copiofiorem proventum gignendo, un-
de & vulgo Poétarum Caballus vocari {vevit, cum illius
moderatus ufus non minus facundiam quam ingeniums,
cui alias frigus nocet, fuo calore mire excitet, In illis ta-
men regionibus, quibus major ceeli clementia contigit, vi-

num coétius & copiofius profert calor folaris, ibig; ordina=

rii potius potulenti titulum mer¢bitur, ut in Hifpania, Ita-
lia, Hungaria &,
i §. IV.

Quantam autem caremus vino, tantum & ultra abun-
damus Cerevifia, cujus nomen aliquibus idem ac Cereris
vinam valere videtur, cuivis noftrorum fatis fuperd; nota
ticet adeo variet, ut cuilibeturbi vel oppido peculiaris fapo=
ris, coloris aut confiftentiz & efficaciz fit, non folum ob cau-
{am diverfr illius materiz, hordei, tritici,avenz, & variz illo-
um proportionis, fed & obvatiam athmofphzrz ipfius con-

Ritutionem, Locum inter inebriamina faum tuemr,féC}ﬁ’?"
- enin
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fenfu accepta commoda fatis, uti nec minus utili gratos
qve potui noftris imprimis Germanis plurima exparte elt,
id quod nec antiquos latuiffe automamuvs, qui fimilem.s
prorfus potum per awor fuum xpifwer, by, Gc, intelligi
volunt.

i

% §o Vs

Reftat hinc tertium potuléntorum genus, qvod A-
QUVA contftituit, ubivis in toto terrarum orbe reperiunda.s
& cuivis libere ac fine fumptibus a natura concefla, ut vel
Iro pauperior ea gratis frui queat, excepto folummodo lo-
co ficco & arido, animantibus zq3 ac plantis alimenta de-
negante, eremo, Ethzc potifimum inquifitionis noftrz fube
jeétum erit, ubi videbimus, an genuinus & laudabilis, an
vero noxius & rejiciendus exiftat potus? In omni vero po-

tu maximum requifitum eft, ut fit fluidior, levis, tenuis, ut
facile labatur per vias a fapientifimo creatore ipfi afigna-
tas, in corpore {cil. ut percoletur per excernicula hic illic in
corpore aptiffime exfiruéta, ut mifceatur cum aliis, ut hus-

meé&tet, non vero ficcet, ne fola quidem potentia.

§. VL

Inveniri autem hzc requifita in aqua 24; ac aliis li-
quoribus certum eft, & ad-oculos patet, imo fluidum efle,
xa7 é5oxay aquz tribuitur, ut contradittio i}t in adjeto
aquam folidam dicere, nifi vel congelatam/glaciem, vel
mercuri G currentem, vel {zlia, quz folutaitidem Auida funt,
coagulata intelligas. Hinc & pura datur & fincera, fi fci-
licet particulas admixtaslimofs, glutinofas, freas, terreas,
arenofas & alias opacitatem inducentes debitaencheirifi fe-
pares. Porrogravitate fpecifica pradita eft, qua alias a€rem,
elementii levius,& ignem,leviflimum omnino vincit,centri,

A3 petit
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petit, & fic cito per canales liberos, viasq} adapertas mesa
re poteft, unde per colatoria tranfiens minorem inibi re-
fpectu aliarum relinquit quantitatem fordium & fzcum ex-
crementitiarum, faciled; cum obviis quibuscund; pro vacui.
tate pororum arte commifcetar, ut unum cum iis corpus
conftituat, adeods hoc pato inter potulentalocum obtines
re evidens fatis fit,
§. “VIL .

Quodfi in reliquis viventium fpeciebus analogiam fpe=
&es, reperies aquam ipfis largiri -potum alimentofum.,
conyenientiffimum. Sive enim vegetabilia refpicias, qua
quidem nec edere nec bibere, fed tantum nutriri dicuntur,
certifimum eft, ex folo terrz liquore aqueo, pro texturaip=
fius plantz modificato, nutrimentum eorum confiftere,t
Sic {uccus in vite diverfi faporis pro maturationis modulo
aqua eft alterata feu modificata, ut liquor laéteusin efula,
croceus in chelidonio majore &c. E contra plantz in lo«
cis aridis & exfiaccis nullo liquore irroratz vel refertz ce-
lerrime fubtraéto nutrimento emoriuntur, Sivero animalia
fpettes greffilia, natatilia & volatilia, in fettis ne quidem ex-
ceptis, fingula ex aquz potu copiofiori vel parciori vivunt
prout calor illa inhabitansillud exegerit parcius1.gopiofius,

§. VIL

An vero & homini eadem przberi debeat, dubium vi-
deri poterat, ut hinc poéta non dubitaverit dicere:

Vina bibant bomines, animantia catera fontes ;
Abfit ab bumano peclore potus ague,

Ratio quod; dubitandi przfto eft; Etenim fapientiffimus
omnium conditor nec vino humano generi profpexiffet s,
nec deinceps Zythopeeiz inventum laudatifimum nobis
concesfiffer, fi folam aquam fufficere nobis voluiffet, Ne{t{f
€
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eft ut antidiluvianos in medium adducamus, qui aqueo
potu contenti unice dediti fuiffe uulgo dicuntur, cum faéto
demum diluvio Noah vini effetus in femet ipfo expets
tus primus fuerit; Quare non tam ad fimpliciter, fed bere
effe, divinum numen has vini cerevifizd; delitias mortali-
bus indulfiffe videri poteft, Imo & antiquorum elogioca-
nis illorum temporibus aquam non ultimum inter potu-
lenta occ\u;')aﬁ'e locum probatur, maxime Pindaro teftante
apisor péy vowp, Aqua vero optimum fcil, potulentum.

§' IX.

Tantum vero non facile quisquam detrahet gu.
Iz, ut credat & perfvafum habeat guftum aquz pra’
vino & cerevifta nobili,clara & defzcata, meliorem effe, quin
potius reliquis potuum generibus primas facile tri-
buet. Quzritur ergo non immerito, an fi di¢torum li-
bera concedatur copia, hzc potius prz illisit in potum_s,
eumd; ordinarium, feligenda 2 Affirmativam defendit cele-
berrimus Waldfchmidins, qui Inftiz. [narum wmedic, ration,
L.1V, c.9. primum aquz vendicans locum & przrogativam,
tum antiquitatis, tum falubritatis jure, eandem & potum
medicum nuncupat, Hinc & alii in acutis aliisd; morbis cere-
vifiam vel vinum reformidantes aquz potum ceu vi¢tum
tenuem illis furmmislaudibus fubftituunt,

§ X >

Sed cum facile in commendandis aquis modum exce-
dant authores, opus eft inquirere in aquam ipfam, & ipfius
notare differentias. Ut ergo primo faporis rationem ha-
beamus, datur vel dulis, velinfipida, quz nullius rei fapore
notabili prazdita eft, mixtorum falium, & molecularum ful-
phurearum expers, faltim quoad eminentiam, purior &
magis fui juris, adeod; laudabilior ad potum refpetu alia-
rum magis accipiendas vel /2/#ead; velad acidum inclinans,
partici-
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participans potiffimum de vitriolo, alumine, aut aliis mi-

neralibus, quales funt acidulz paffim notz, vel ex alcali-

norum clafle,ut amara haud potui utiles,quarum exemplum
przbent aquz Marah, Exod. XV, 23. vel cenfumediorum._s
ftri&o nomine diftorum,ut marina, gravior, cuiovum, quod
in dulci fundum petit, innatat, potentia ficcans ob admix-
tum Sal copiofum, vellicando & ficcando fitim augens,
adeod; per fe minus potui apta. ) L

§. XL

Differunt hinc ratione ortus, & unt vel coleffes,

tum piyviales , ex nubibus a vaporibus condenfatis dela-

plz, variisg; particulis mixtz, quandoquidem vapores, es
quibus fiunt, adeo non funt puri, quod fapor & pondero-
fitas earum demonftrat, unde minus {unt potyi aptz, tum
& rorales, ut ros majalis tenuiorum partium multid; ufus &
non comtemnendi ad medicamentorum variorum przpa-
rationes. Vel portro zerrefires funt, ezd; vel ex profundo
hauriendz, ex fontium & puteorum venis profundioribus
manantes, vel {uperficiei magis incumbentes in fluviis,
ac rivis majoribus minoribusg;. In iliarum autem fcatu-
riginibus notandum, an in locis fublimibus, petris auts
montibus, locis arenofis & fabulofis, an contra in vallibus
locisq; depreffis, limofis, paludofis proveniant, an in vici-
nia fodinaram? Ut enim arenofa ac lapidofa terrz fira-
ta.non nifi puriffimam, limpidiffimam transmittunt, fic
intra valles profundius ortz impuritates copiofiores fecum
vehunt, feorfim vero qualitates mineralium & metallorum

adjun&tz effetu fefe fatis produnt,
& XK

Nec levem ipfe /cus parit differentiam, ut enim fubli-

mis & vallofus multum difcriminis pariuat, fic & quoad qua-

tuor plagas mundi orientem feligunt, & fontes verfus folis

ortum fcaturientes czteris praftare, adeod; puritate fefes
; commen=
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commendare volunt;. feptentrionales eliis omnibus frigi-
diores efle, ideod; potui vix idoneos. Conf, Cafp. Barsholini
Syftema py[ L.ILc. 13, p. 55 156. Ut nihil de illa dicamus, qua
exfudans ex arboribus vel totis Infulis fufficientem liguo-
rem przbere deprehenditur, g

§. XIIL

Sic quod; motus multum confert, ut-hinc Auviales
aquz, prafertim {i moderato motu gaudeant, reliquis pu~-
riores & falubriores credantur, contra vero quz ex ftagnis
& lacubus petuntur, motus expertes damnofz & noxiz ma-
gis habeantur; illz demum, qui rapidiffimo gaudent, plu-
rima diverliffimi generis peregrina in tranfitu {ecum ra-
piunt&vehunt, Motus etenim ficuti blandus vivificat &
renovatquafi flumen, fic denegatus plane tetrico putidogve
odore ac fapore inficit, ut Poéta hinc optime:

Et capinnt vitinm, ni moveaptnr agua.

Si quodj rapidior & fortior, omnia confundit inter fe & in=
convenienter mifcet,
§. XIV.

Tandem remporis habenda quod; ratio, imprimis
vero zftatis & hyemis, illius zftive fcil. aquz magis con
ducere creditur potus cum moderamine fumtus, hyemalis
veroalia plane eft conditio, pefimz vero funt iflz, quz ex
nive vel glacie folutiseliciuntur, cum fecundum do€torum
opinionem ad priftinum ftatum amplius reduci nequeant,
Tonitru vero commotz aut cum nimbis & tempeftatibus

cadentes merito damnantur.

5. XV,

Przter hzc confideranda nobis veniunt varia adjunz

&a atds prefestim calor & frigus; ille aliquibus nativus
ineft, ut in thermis, qvas tanéen in potum nemo facile ver-"
tet
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tet, cum in ufirexterno acquiefcere foleamus, de harum.s

vero utilitate & preftantia vid. Illuftris D,D. Wedelins Se-
nior P.P. O. Jenenfis, Przceptor olim meus omni honoris
cultu venerandus, Differtatione de thermis 1695, habitas
Aliquibus autem eft adfcititius , gradu vel majori, fer-
vens, nullius ad corpus animatum ufus, vel minori, te-
pida, quz a vulgo toto die infantibus tum vehiculi, tum_s
apfius remedii loco przbetur. Frigus magis nativam ad-
huc eft aquis, prafertim fontanis, quz tempore 2ftivo ca-
lidiore dulce refrigerium przbere, & hinc a magnatibus

ad vina calidiora & fortiora refrigeranda adhiberi folent; -
hyberno autem moderatiores funt, frigore in fuperficie exi=-

ftente, & intra terrz poros exhalationes concentrante.

§. XVIL

- Defuper notari quods meretur gravitas & levitas aquarum,
e quarum indiciis fammus Hippocrates opt_imum j,uc!icium
de iis tulit, non veroquoad ftaterz pondusillasexaminans,
licet quo ponderofiores fing, tanto copiofiora peregrina ad-

mixta fecam vehant, Laudat vero divus Hipp.Sed, V. 4ph. 26.:

aquam leviffimam, ceu optimam, &intelligit talem, quz cito
refrigeratur & cito incaleftit ; quzcund; enim ita facilealte-
ratur, indicat habere poros puriores & apertos magis, quibus
minus alieni quid inhzreat, & confequenter 1n corpus af-
famta curfu magis obfequente ad terminum facilius per-
tingat, ut hinc in hypochondriis obftruétiones nullas part-
at, nec vifcera gravet. Hinc qui probare aquam fatagunt,
ad culinarem focum id agunt, fato experimento 1n carni-

bus, pifcibus & leguminibus elixandis, quz fi facile & cito-

inde emolliantur, de falubritate & levitate illarum tanto
minus dubitant. Quo referas quod; certiffimam zftimatio-
nis aquarum rationem, nimirum incolarum illius regionis
filubritatem conftantem florentemgqve.

§. XVII,

™. M
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§. XVIL

Perfpettis igitur differentiis aquarum, paucie
gualitates earum {Crutari convenit, quibus ’cor us hnunc
num afficere folent, ex quarum conﬁderationé) utilit\1 e
noxa fponte fluit, 1;emq’;commendationis & vituperij o
Eft vero qualitas illarum, quam maxime exerurt,lt e
qugd fi ad corpus applicare velis, mediocre fit o it
quia omne fenfibile excellens lzdere folet. Speéptortter_,.
huc non folum aqua alta frigida, fed etiam tepida ?& by
hda,' {altim non concitando majorem caloris gradum g
tentia eundem imminuens. Hinc ubicund; caler f::r}em.
& efferatus totius microcosmi minitans incendium fui mt;s
tigationem poftulat, {imuld; refrigerationem, hanc a .
mediante omnium optime obtinemus. CxY

§. XVIIL

Altera, qua aquz przditz deprehenduntur, qualitas,
eft bumiditas & flnidiras, unde per legitimam confeque tie
am colligitur, ufum illarum in diluendo non mediccl)cré]ml.
fed longe maximum effe, quod patet per mechanicam, d 1
murarii calcem aut terram limofam pro ftruendis a’éiﬁu'r'n
aqua affufa in ufum commode temperant. Hinc &1 i
pore, five a copiofa falium przfentia humores incraﬂ'; ctor-
vitales, & ad motum inhabiles reddantur, five a recre e
to terreo glutinofo tartareo, five muco & lentore fagnen-
Helmontio, ditto, obduétis vaforum parietibus of"cumm{)a
turentur & obftruantur, mediante liquore tenui a > &
fluxili refolutio commode obtinetur, i

e §. XIX.

x eadem quoque qualitate fluit frcu/ras 4 1di
qH_x quibuscund; liquoribus cum aquf:; cogmg,:;)f;"g;zt’
efle & infeparabilis, ﬁquldém omnia humida attaétn fuo

2 hume-
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humedtant, poros corporum prompte fubeundo, Licet
nonnulla, dum atu hume&ant, potentia & a pofteriori
exficcent; ad quem cenfum aqua calcis vivepertinet, Ubi
igitur excedens ficcitas, expulfa & deficiente humiditates
debita, afpritudinem viarum inducit, fuid; correftionem
poftulat, aqueorum ufus non improbandus eft, Qua fu-

per re modolaudatus illuftris Wedelius videatur in Theoria -

faporum, -

§. XX,

Ut vero rec idem medicamentum, ita nec idem ali-
mentd omnibus zque prodefl, fic & aqua iis quidem conve-
niet ex zquo,quibus refrigeratione,refolutione & hume€tatis
one opus eft, longe vero fequius in aliis, %oadolyjeﬁun_g ergo,

S temperamenza confideres, & confequenter corporis fluida, in
fangvineis, ubicalorem temperat humiditas ad blandiorem

moti, aquz additamento vix opus €ft, ne humidum excedat;

inCholericis vero, ubi cum ficcitate calor combinatur, potior
illius uflus erit, quifreniloco exzftuationem, quz facile hoc
ftatu accidit, reprimit, & temperiem priftinam reftituit. ‘In
melancholicis frigus cum ficcitate contrarium indicat ; mi-
nime tamen omnium CONVexnit phlegmaticis, ubi prz[‘gr}te
jam frigido & humido ex aquz acceffione fit gxcem_]s vitios
fus, nimia flnidorum diffolutio & aquofa inertia, Siautem
partes confideres folidas, easq; fecundum Pcr}&um & laxum-
earam {tatum, liquido patet, ftrictum a frigore aquz in~
tenfiori magis quidem intendi, uti ventriculus ab aqua mo-
derate frigida, tem pore zftatis, magisetiam roboratur quam
atepida, fed ab aqua qua tali amiflo frigore potius relaxarl,
Laxum vero iflarum ftatum ultra modum femper ab aqua
magis relaxari, donec fibrz vim omnem tonicam five con=
trattilem, qua naturaliter gaudent, pror{us amittant & flac-
celtant, quale quid ab aquz ufua cacheicis & hydropicie
accidere foleg, , :
\§~ m‘:
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Si fexum refpicias, fequiorem, is utin confeflo eft apud
omnes, prz mafculino ferofior eft, quate przfente humo-
rum & fpeciatin feri torpidioris ac frigidioris copia aquex
potiones non folum infalubres, fed & noxiz videri pof-
funt; unde & gravidis vel puerperis minusid potulent; ge-
nus przfcribendum effe arbitramur, ne inde debiliores
jam tum,fluidorum colleétione graviora fibi contrahant mala
& in feetum innocentem derivent. Quantam veroad ma-
res attinet, iis utpote natura majori caloris gradu donatis
idem potus genus tutius & commodius concedendum cen-
femus, licet nunquam fine judicio & ratione habita robo-

ris fibraruin.
b X,

Quod fpeétat arazem, ex antiquorum fcriptis notutn.s
eft, Romanorum legibus cautum & fancitum fuiffe, ne pu-
er ante pubertatis annos vinum guftaret, adeod; infantes
omni calidiori potu inter ditos voluiffe, verebantur enim ne
fpirituofioribus calor nimis intendatur, & lucula vitalisante
tempus confumpta citius extingveretur, vel talibus affvetiin
confiftente deinceps ztate ex nimia ebrietate officiis civi-
libus fubeundis inepti reddetentur. In ztate media vero

- aut confiftente, ubi integris magis viribus omnia in au-

gmento & ftatu funt fatis valido calore exiftente, conve-
nientior aqu potus, parcior veto vini, videri poterat: ve=
rum in decrepita ztate, frigore calorem peflundante & vi-
gore decrefcente, peffime certe quis aquofum ligvorem.s
propinaverit, qui damnum irreparabile inferat necefle eft,
cujus loco potius generofiora & efficaciora {unt fabftituen-
da, ut Vinum, quod lac fenum, propterea merito vocatur,

§.  XXIII,
Alia vero res eft, i quaras, quis potum aqux com-
B 3 mode




: # (14) & .
mode ferat, alia cui competat? quod fi enim de confvetis
fermo fit, {cimus utid;, confvetudineny alteram naturam_,
efle, quam etfi furcaexpellas, tamen usg; recurret, imo pe-
riculofum eft in illa fubito quicquam mutare. Sic ruftici
aliig; pauperioris fortis homines, quibus res angufta domi,

vini_cerevifizque potu non incommode carent, quoni- -

am in prima jam ztate aquis aflveti funt, quam optimes
nontantum ferunt, fed & eandem hyeme non minusquam
zftate appetunt, zque vegeti ac fuftinendis durioribus la-
boribus magis®ares quam alii, qui vini potudele&antur,
Siquis vero ab his duriori vite generi deditis ad alios ins
pingviotio viventes & cuticulam curantes concludere vel-
Iet, nz ille falleretur plurimum. -
j §. XXIV.

Vifum hatenus qua ratione ‘aqua profit, videamus
nunc quod;, qua ratione noceat; Medici Scholz Salernita-
nz ¢, 2y, Inquiunts

Potus aqug fmtus comedenti incommodaprafiat,
Hirnc friget flomachus, crudus & inde cibus.

Duplex ergo inde damnum oritur, quorum primum eft re<
Jrigeratio, cujus etfi fuperiuslaudatz hic probe recordemur,
exceflum tamen ejus confideremus oportet,unde vitium ghcx
meretur, Ut enim calor moderatus amicus eft corpori &
fanitatis indicium, fic eo folummodo frigoris gradu indi-
gemus, qui intra fuos limites cogat illum, adeod; juftam.s
{ervet proportionem. Si vero frigoris potentia fit major,
ut calorem blandum opprimat & enervet, vitz periculum
Inflat. Ineffe veroaquz refrigerandi potentiam quam ma-
xime probat Galenus Method. Med, L. VILc. 6, ut hinc in {a-
no corpore, ubi temperies inter calidum & frigidum jufta
eft obfervanda, liquoris talismodi in exceffu refrigerantis

additio fraftranea & nociva fit,
; § XXV.
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§. KXV.:

Alterum, quod parit incommodum, eft cruditas cibi,
feu chylificationis lefio, €x Qua Ceu feecunda matre multas
morborum genera redundant. Chylificatio enim inters
a&tiones naturales nutritioniinfervientes non ultimi eft mo-
menti, fed quafi primaria, quz ex affumtis partes utiles ab

- illaudabilibus in fuccum laéteum dulcem, aqueo oleofun_s

fecernit , quem reftaurando fangvini iterum impendit,;
preinde fi lzdatur & debilitetur, laudabiles cum illaudabi-
libus moleculis confufas, & fic peregrina non pauca in i«
pfam fangvinis maflam transmittit, quib8y mediantibus
fangvinem & ferum depravat, obftruétiones & pluraalia
gignitincommoda, Lzditur autem digeftioabaquz frigore,
cum ad chyli fecretionem calore leniter digerente fmotuin=
teftino opus fit, quod in digeftione chymica manifeftum efts
Chylofa vero materies five in ventriculo five in ipfis hzre-
ot inteftinis, fi frigus accedat, figitur, calord;, qui extra-
&ioni infervit, fupprimitur & concotionis opusinceptum
quidem, fed imperfeStum relinquitur,

§. XXVL

His adde, quod folutionem promptejuvent falia, qvos
rum aftio ex Chymicis jam {dudum nota eft, unde illorum
additioin nonnullis operationibus folennis eft, 'acLue‘us vero
potus iis omnino caret, fi bonitatis fupra adduttz habere de-
beat requifita, hinc nec hacratione juvat, fed potiusrem ad
debitum refolutionis gradum non deducit, diluendo nimis
liquorem falivalem ventriculi. Adde quod aqua partibus
fuis organum conco&ionis nimis relaxet, quod naturali-
ter virtute conftritiva gaudet, quapropter vinum aquz
merito praferendum cenfet Curio in annaiats 4d Schol, Salere

wir: p. 164
€. XX VI,




§. XXVIL

Nec obftat quod Illuftr. Wedelius Theorem, P, IV, -

Set. 2. aph. go. aquam aliqua nutriendi facultate pollere
dicat, tantum enim abeft, ut crudam frigidamd; intelligat,
ut potius medicatam & praparatam cum aliis indigitet_s.
Imo quotidiana docet experientia adfvetos a teneris aquz
potationi & abftemios fzpe fatis robuftas monfirare cor-
poris vires. Alias magis pro vehiculo habenda minus
commodo minusqj nutriente, quoniam ipfi nihil oleofi
nec chylofi tngft, nihil poteftate calidi, nihil fubftantiz
terrez, nihi 2, unde tardiufcula fit oportet, mora fua
vifceribus ntemis eorumd; functionem facile impediens;
proinde parca erit nutritiva facultas aqua, licet aliqualemob
reftitutam ab illa lympham denegare ipfi penitus nolimus.

; S XXVIE .- :
Avide ingefta, ead; nimis algida vifteribus ventricu-
Io vicinis, lieni & hepati facile noxam infert, obftruendo
partim canales capillares fangviferos, partim bilarios im=
modico fuo frigore ; partim etiam alterando bilis crafins,
ut vifcidior vafa minora oppleat, & tandem ex oppilatione
& fpecie coacervationislympha ultra modum in lymphaticis
vafis colligatur ; unde hydrops inaquz potoribus non femel
aPralticis notatuslegitur, [Etreferente Avicenna, exaqua
frigida, quz jejuno ftomacho aut.illico poft balneum vel
-coitum bibitur bonz temperaturz corruptio (cachexiam.
intelligit ) & hydrops timenda fant,

§, XXIX,

Hippocrates £2.V, aphor. 17, plane convulfiones & teta.
nosinde oriri refert; nimird nervis, qui funt cerebri propagi-
nes peruniverfum corpus difperf , nihil magis infenfiuseft
frigore, qua propter in vulneribus nervorum aut in ipfo-

» rum
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fum vicinia faltis ambientis frigidi aeris contaftus fedulo
arcendus eft; cujus damnum fi capiant plurimum parti=
um externarum nervi, longe majori gradu afficientur vi-
fcernm nervi interiores, fubortis nempe vellicationibus &
contractionibus moleftifimis ad fenfum rei prorfus infolitz;
Preterea nec immerito verendum, ne ab aqua alicubi
retenta & ftagnante frigida nervorum textura intime adeo
alteretur, ut fluidum nerveum per illorum tubulos non s
amplius tranfeat, fed intercipiatur, unde diverfarum par=

tium paralyfes, cum fenfus & motus abolitione,

§0 XXXQ 3

Febribus frequentifimam anfatn dediffe aquam frigidi-
otem in copia hauftam, corpore prafertim calente, aut plane
calore z{tuante, res multiplici experientiadudum eft con-
firmata, Etenim uti potior febrium plerarumd; ratio vel
in intercepto fanguinis circuitu, vel notabili fecretionis a-
licujus naturalis {uppreffione, confiftere videtur, ita nihil
verofimilius, quam aliquid illorum ab aquafrigidiori, ala=
&te ebutyrato, aliisq; refrigerantibus immodice & impro-
vide affumtis, quam {zpiffime eveniffe. Undeomnisgene-
ris febres intermittentes, quin & acutas pafim cum angina,
pleuritide aliarumg; partium affectionibus conjunétas de-
{eriptas legas apud Praéticos, qualia exempla fuppeditat._s
aAmat, Lufitanus Curation. Medicin, Cen. 1L Curat. 62, Imo
fec defunt, qui ex hauftu tali intemperanter frigido af-
fumpto Polypum Cordis natum tradunt, affeCtum a prio-
si vix certis quibusdam fignis cognofcendum, cognitum v,
a pofteriori fere incurabilem,

§ XXXI. -

Pulmones viftus tenerum & veficulofum aére diften-
ture. ut caloris ita & frigoris exceflum vix fert innoxies),
unde-ab hujus admiflione improvida tusfis cum vellicatio-

ne
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ne & concuffione thoracem quatit,vellicatis nimirum tunicis
nerveis, quare circa (olftitia mutatione folenni tempeftatis
faéta tufi communiter confli€antur homines, imprimis,
qui aéris liberi commercium evitare haud poffunt, Sic &
inflammationem pe€toris ab inconfiderata tali admiffione
ambientis lethalem notavit Heurnius Comment, in Hips.
pocr. Aphor. Sect. V., aph. 24. & paulo poft inquit, popu-
los qui nive & glacie utuntur, & hinc deterioris aquz potui

indulgent, gutturofos effe & catarrhis affatim affligi; Et.s

inter Helvetios ex aquis tartareis glandulas in colloobftrus
entibus {crophulz frequenter‘obfervantur.

§. XXX

Przter hepatis & Lienislabem fuperius recenfitam neg
ifunia ab omnipericulo & morbo judicanda veniunt adhuc
mteftina; Uti enim vitium primz concottionis non cot=
rigitur in fecunda, ita l2fa chylificatione ex cruditate ni-
mia tale malum ad inteftina tranfit, unde Colicz variz fpe-
cies, flatulenta, {pafmodica, biliofa &c, facile dantur, quis
bus vix aut ne vix medicina parabitur, nifi refpeétus habea-
tur ventriculi & caufz inteftina per ventriculum offenden-
tis. Quare citra rationem gmnem nobis agere videntur,
quotquot tenellis infantibus latte materno unice viventi-
bus potum frigidum impune concedere velint, qvum ab
infvetis pro tatis illius ratione natura quam maxime ab-
horreat, & exinde mifellos;infantes variis morbis] obnoxi-

os reddat.
§. XXXIIL ;
Exinde vero patet hujus potulenti genus magis no-
cere quam prodefle, adeod; minus potus medicimereri no-
men, 1d quod & fautores illius concedere nobis haud ob-
fcure indigitant, dum iftius correftionem varia rationes
quzrunt, ut enim rudiores modos taceamus, quando per

fubfidentiam ayt quod; filtrationem heterogeneas commi=
. xtas
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. tas partes ab ‘eo” feparare, aut per deftillationem vel co-

&ionem illius purificationem obtinere ftudent, quibus ope-
rofis corretionibus inutiles illas intime commixtas mole-
culas pro operantium voto_vix gh_mmari poflunt;nihilominus
aquanaturam fuam, quzin frigido ac fluido confiftit, haud
exuit, adeod; parum per di€ta proficitur.

5. XXXIV.

Movit hoc alios prudentiores, ut variorum additione
potulento aqueo & hinc ejus afflumtioni confulere tenta-
verint, quapropter, ut refrigerandi nimiam qualitatern mo-
derarentur, calida addiderunt, quz fimul cum iftodecoéta
calefaciendi facultatem ipfi communicarent, & hoc modo
noxam inde verendam averterent, Decoqvunt hunc in fi-
nem ftomachica & carminativa varia, imprimis, cinpamom.
Nuc M, cardam. mac, fem. anif. fenic. &c. in aquz con-
venienti copia, quam poftmodum filtratam & refrigeratam,
ut guftui gratificentur, faccharo copiofe edulcatam in.»
potum offerunt, rati, ut per illam concottio ipfa facilitetur
adjuto calore ventriculi, ipfid; craffiores fpiritus a frigido
humore alioquin promte oriundi, aut in prima herba fufs
focentur, aut porta data eliminentur.

§. XXXV.

Verum ut faccharum hic adje€tum filentio prztereamus,
quod, ut notiffimum eft, non parum incoriodilargius fumtd
in corpore producere folet,dum in hypochondriacis acefcere
in cholericis vero bilefcere facillime deprehenditur, inded;
potius confulte omittendum;tanti illud afterifco notabimus,
quod modo di¢torum aromatii maxima vis & efficaciain fale
quodam volatili oleofo confiftat, quod per chymiam copiofi-
us inde prolicitur, ipfad; olea eord deftillata 2therea propter
fubtilitatem vocantur, quz non probe cuftodita eamin auras
exhalant, reli€to corpore crafliori,vifcido refinofo cum priori
vix comparando, Igitur .cumcoétionem in vafe vel aperto
vel obiter tantum te€to, ut folent, celebrant; hzc aromatum
optima pars avolat, & parum efficaciz decoétorelinquitur.

, §. XXXVL,
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, §. XXXVI. :

Interim decoltis cum aqua paratis, imprimis illis pu-
gillaribus, vircutes fuas haud denegabimus, quz ufu fatis
noto in medica praxi fée commendarunt, inter quz & potus
thez occurrit, qui hodie adeo frequens eft; ut omnis fere_s
conditionis homines illo paffim utantur, licet plus fzpius
abufum illius feri nimia copia, cum appetitu proftrato in-
fequente, cachexia & hydrops comitari foleant, prafertim
in 1is, qui infufo nimis diluto & aquofo deleétantar Ut
enim ipfaherba Thea ex peregrinisoris allata laudem fu-
am tuetur inter alterantia, & quidem tonica, ita hyperboli-
cislaudibusefficacia ejus ab authoribus prafertim potui huic
addiétis plus jufto extollitur, plerisq; enim folenne eft, ut
quod ipfis arriferit, aliis pariter commendent,

XXXVIIL

Tandem ut, quid;!dbis de feligendo aut rejiciendo

hocpotu videatur, géneratim hic fubjiciamus, propter recen-
fita illius incommoda vix fatis corrigibilia ab illo fion qui=
dem penitus, fed aliquatenus, abftinendum effe cenfemus,
extantibus prafertim aliis potionibus nobilioribus & gratiori-
bus; Eteaquidem conditione, ut 1, confvetisz, appetentibus

illum concedamus quamlibentiffinie;etenim uti ex more foli-

to mutare temere aliquid periculofum, ita& ubivis appetitui
aliquid dandum effe prudentiores pracipuunt, De abfte-
miis autem, vel egenis nullo modo hic loquimur, fed de
iis, quibus, qualem potum adhibeant, liberum eft arbitrium,
quos certe confidimus nobifcum prz frigido & minus efficaci
potalento aqveo vini vel cerevifiz nobilioris ufii probaturos ,,
quz quantum emolumenti corporibus noftris debxga rd=-
tione adhibita fargiantur, enumerare propofiti noftri non
eft, qui tantum circaaquam faimus hocloco occupati, |

cujus confiderationi etiam hitce imponimus
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