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N Corbuti nomen tam late noſtris temporibus patet ad-
eoque familiare eſt, vt quæuis fere chronica pasſio,

ſi qua ipſi imptritas iungitur, ſcorbutica adpelletur;
7 hinc nihil in praxi medica eſt ſolennius, nihil vſita-

eryſipelas, coiica, atrophia, rheumatiſmus, purpura aliæque
plures huius generis adfectiones inter ſcorbuticas numeren--
tur. Quid? quod mos adeo inualuit, vt hodie medici im-
peritiores, ſi quando ex certis ſignis neque morbum nec
cauſam eius rite poſſunt cognoſcere, ſtatim ſcorbutum nræ-
tendant, pro cauſa ſcorbuticam acrimoniam accuſent.
Deinceps non raro accidit, vt adfectus quidam ſæpe plane

ſingularis, cui portentoſa ſpaſtico- conuulſiua iunguntur
ſymptomata, in artis exercitio occurrat, tum vſu recep-
tum eſt, vt illum vel ad faſcinum, vel ad malum ſcorbuti-
cum reiiciant. Horum ſententiæ plane aduerſantur alii no-
ſtro tempore non adeo incelebres medici, qui hunc mor-
bum, quem ſcorbutum nominamus, vel plane negant, vel
tantum pro exacerbatione mali hypochondriaci hyſterici
Venditant; qua in re tamen, vtiex infra dicendis eluceſcet,
admodum falluntur.
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4 DE SCORBVTI VERA ORIGINE

s ILScorbutus proprie ſic dictus eſt prauus vniuerſi cor-
poris habitus, locis ſeptentrionalibus maritimis valde fa-
miliaris, omnes corporis partes, maxime externas grauiter
adfligens, a ſamma ſanguinis ſucci nutritii corruptione
proficiſcens, curationis admodum diſficilis.

5 IILHic adfectus, qui grãuibus admodumque variis ſympto-
matibus eſt ſtipatus, in partibus præcipue externis ſuam
manifeſtat indolem; nam ſi imminet, laſſitudo ſpontunea to-
tum corpus occupat, crurum pedumque grauitas cum
mouendi impotentia ſubſequitur. Deinde color faciei a
naturali rubedine recedit, ichor cum ſanguine mixtus ex
gingiuis fluit, quarum carnem relaxat ad dentium vsque
radices conſumit, vt illorum vtrobique vacillatio fiat: in
cruribus porro emergunt maculaè, diuerſæ figuræ, magni-
tudinis ac coloris, quæ ſæpius in vlcera mali moris deſi-
nunt: increſcente malo dolores lancinantes, vagi vel fixi
cum mouendi quadam impotentia vel conuulſiua ſtrictura,
artus inuadere ſolent.

5 IV.Veteribus etiam hunc morbum non plane fuiſſe inco-
gnitum, haud obſcure ex Hi1PPOCRATE elucet qui lib. de
mternis adfectibus 34. noſtrum adfectum ſub ſplenis morbo
deſcribit, quo lãborantes hæc pati dicuntur: venter inflatur,
poſtea ſplen intumeſiit durus eſt, dolores acuti in ſplenem in-
cidunt, color ſaciei mutatur ſit niger, pallidus, malicorii ſpeciem
referens, gingiuæ male olent, a dentibus diſcedunt ex tibiis vlce-

ra erumpunt, velut puſtulæ nocturne, membra inſuper attenuan-
tur ſtercus non ſecedit. ldem LINIVS in hiſior. nat. lib. XXV.
tap. 3. perbelle confirmat, perhibens: quod in Germani Caeſa-
ris axercitu citra Rhenim t6 vitioſi medicãti ſoniis aquæ potu vi

male-



INDOLE AC CVRATIONE. 5
malefica conſpurcatæ duo noui exierint morbi, quorum alter pu-
tridum oris male olentis vitium, quod souandum adpellabant, quo
intra hiennium ommes dentes decidebant, alter qui neruos cru-
rum adeo oblaedebat, vt compugines in genubus diſſoluerentur
crura vellicoret, quod ob id onerovęſlm a cruribus odpellarunt.

Vt vero eo clarius peculiaris huius morbi genius inno-
teſcat, conſultum nobis viſum eſt, integram huius luis hi-
ſtoriam cum omnibus grauibus ſymptomatibus prætexere,
ita quidem, vt iuxta ſingulas partes, quas dirus hic mor-
bus occupare grauiterque adſligere ſolet, progredientes, de
abdomine initium dicendi faciamus. De ventriculi qui-
dem grauitate dolore non adeo frequenter ægri conque-
runtur, aliquando tamen naæea, vomitu cardialgia ad-
ficiuntur. Appetitus in quibusdam valde eſt deiectus,. in
aliis ræter naturam auctus. Contrarium autem valet de
ſiti, ſiquidem appetitus humidi fere nullus eſt: ructus fre-
quenter emergunt acidi, amari, nidoroſi fœtidi cum im-
petu ſæpe erumpentes: in ventriculo inteſtinis ru-
gitus murmura ſrequentius ſentiuntur: aluus eſt multis
valde laxa, aliis contra valde adſtricta, ita, vt fæces nimis
aridæ vix poſſint emitti: in quibusdam podex quaſi intror-
ſum trahitur, vt nihil commode, vel tantum cum molimi-
ne maximo immitti poſſit. Præterea in abdomine valde
notabiles ſunt dolores, qui vocantur colici, longe ta-
men aliter, quam vulgares comparati:ſunt enim lanci-
nantes, acutiſſimi, intolerabiles fere, vt parum abſit, quin
manum ſibi adfecti inferant; ab iis doloribus hic morbus
etiam &arhoc' nominaturr. Neoue tunc adeſt, vt in aliis
doloribus, tumor ventris a flatibus diſtenti, ſed introrſum
potius rapitur vmbilicus, vt pugna manus in cauitatem im-

poni poſſit, diugue durat nec medicamentis vel fomentis

A3 facile



6 DE SCORBVTI VERA ORIGINE
facile cedit, idque tandem peculiare habet, vt frequenter
in paralyſin deſinat.

5. VLIam progredimur ad ea, quæ in pectore præter na-
turæ ordinem ſc offerunt, inter quæ occurtit æęra ſpirandi
facultas, quæ frequentius oritur vel exacerbatur ſab nimio
corporis motu. Hanc perſæpe comitatur anxietas, quam
ſub diaphragmate, in medio hvpochondriorum ſpatio, vbi
cortilago enſiformis ſitum habẽt, ægri percipiunt,  quæ
ipſos non niſi erectos reſpirare ſinitt Facilis autem ex hoc
adfectu lapſus eſt ad hydropem, ſubſequente prius crurum

dein abdominis tumore, præſertim ſi vehementiora ea-
oue draſtica purgantia fuerint adhibita Præter reſpirandi
difficultatem in thorace dcior lateris nune ſiniſtri nunc
dextri, modo verſus dorſum, modo verſus ſternum& ipſo
in ſterno percipitur, qui tamen non debet confundi cum
pleuritide vera, vbi dolor eſt continuus punctorius cum
febre, tuſſi continua ſputo colorato; quod minus ob-
ſeruatur in pleuritide ſcorbutica, vbi dolor quidem eſt acu-
tiſſimus, non vcro continuus, ſed per interualla rediens:
neque adeſt febris neque ſitis, nec diſficilis extra dolorem
ſpiratio vrget. Præter hæc pulſus paruus inæqualis, pla-
ne contrarius eſt illi, qui in vera pleuritide occurrit: tuſſis
aliquando nulla vel non adeo moleſta eſt, ſique adeſt, non
tam virio thoracis, quam potius, a materia in glandulas
faucium deſtillante euenit. Recte itaque hoc malum pleu-
ritis ſpuria ſcorbutica adpellari poteſt, facileque a vero pleu-
ritidis morbo diſtinguitur, quod diutius quam ille inhæ-
ret. Deinceps palpitatio cordis non infrequens ſcorbuti-
cis malum eſt. Accedunt quoque ſæpius pectoris anguſtiæ
animi defectiones, quas ægri, dum a lecto ſurgere conan-
tur, præter omnem fere externam cauſam patiuntur;: in eo ta-

men



INDOLE AC CVRATIONE.
men hæc mentis deliquia ab aliis videntur recedere, quod
pulſus ſub ipſis maior fortiorque obſeruetur, qui in alii
contra paruis interceptis micat ictibus. Præterea in thorace
quia |ſophagus ibi ſitus eſt, aliud adhuc /mptoma incidit
conqueruntur enim frequenter ægri ſcorbutici, totam gu-
lam eorum eſſe obſtructam, hærere ibi aliquid inſtar pali,
quod remoraretur, quo minus ſolida vel liquida adſumta
poſſint transcendere, vt inde, ſi quidquam deglutiendum j

ſit, in ſuffocationis verſentur periculo.

5. VILMiſſo thorace progredimur nunc ad collum, fauces,
ipſumque caput, vbi iterum varia occurrunt fymptomata,

primo quidem ſaliuatio, quæ valde frequens ſcorbutico-
rum ſfymptoma eſtt Dein gingiuæ in hoc malo valde labo-
rant, quæ inter initia ſunt tumidæ vel leuiter contrectatæ
ſanguinem fundunt ſeroſum: ſæpe etiam caro ibi luxurians

Sub gingiuis ita male adfectis dentes in ſuis alueolis vacil-
lare incipiunt, ita nonnunquam, vt eximi poſſint. Dolor
quoque dentium frequens adeſt, ille quidem præter ma-
nifeſtam cauſam, in eo tamen ab alia diſfert odontalgia,
quod ſubito recedat facileque recurrat. Capitis dolores
ſæpe adſunt immanes, vtplurimum vagi, raro fixi, quæ
ſuas circa veſperam potiſfimum habent periodos, ſed obor-
to noctu ſudore deſinunt. Vertigo quoque ſcotomiæ
aliquando eueniunt, ſomnolentia per interualla incidit:
cum contra alii vigiliis torquentur per plures ſeptimana

E] vigilantes non debilitantur, vti febricitantibus accidit. So-
let etiam aliquando grauis triſtitia, aliquando plane deli-
rium ſine cauſa accedere, in eo vero a ceteris deliriis dif-

t
ferre, vt plane inordinate præter iuſtas cauſas inua-
d
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ò DE SCORBVTI VERA ORIGINE

5. ViIIFacto nunc tranſitu ad partes externas, conuulſiones;
dolores, ac ſpaſmos in iis obuenientes conſisleramus.
Conuulſiones ſunt frequentes ad poplitem, aliquando et-
iam talos trahunt, hinc inde immanes fiunt contractio-
nes, quæ etiam non raro in articulis permanent. In Ger-
mania inferiori dicunt, die ſriibel francheit, quem adfe-
ctum egregie deſcripſit ’rEGORVS HORSTIVS. Frequenter
etiam contingunt paralyſes, præſertim in cruribus, poſt
graues inteſtinorum ſpasmos; vbi ſtupor præcedens immi-
nentis mali initium eſt: differunt vero ab ordinaria paralyſi,
quæ ſenſim fit diu durat, omnemque motum tollit, ſcor-
butica vero ſubito accedit, ſubitoque recedit, motum ad-
huc ex parte relinquens, præſertim ſi in lecto adſliũi ſe
contineant. Porro ingens laſitudo omnes artus citra ma-
nifeſtam cauſam occupat: conqueruntur etiam ſcorbutici
nonnulli de dolore vermiculari, quem ita exprimunt, (ſò
wenn was ſehendiges darinnen waãre) aliquando obtuſus
tenſiuus dolor, ipſas osſium medullas occupat, qui
oſteocopus adpellari ſolet. Alii atrocisſimos experiuntur
dolores pungentes, lancinantes, non ſecus ac ſi pars ab
altera diuelleretur. Vagi plerumque ſunt hi dolores nunc
x alia parte in aliam ſe transferunt, ſed mox iterum derelin-
quunt; vnde etiam arthritidis vagæ nomen habent: ali-
quando fixum locum videntur figere in pectore, vbi pleu-
ritidis metus.

v xl

In cruribus potiſſimum dolores oboriuntur, circa ta-
los etiam plantas pedum: aliquando in digitorum extre-
mis, in coxendice, genu, dorſo, lumbis nucha, dif-
ferunt in eo ab arthritide vera, quia non tirca articulos
tantum, ſed-etiam in carne circa membranas vagantur,

Præ-
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INDOLE AC CVRATIONE. ò
Præterea obſeruantur copioſi ſudores, inprimis noctu mole-
ſti conſumentes, (dicunt der ſhmindende &darhocẽ ſan-
guinis quoque profuſiones aliquando ex naribus contingunt

diſſiculter ſiſtuntur. Muculæ præter hæc oriuntur, quæ
nuncC maiores, nunc minores, culicum morſibus ſimilces,
præcipue rubicundæ, deinde purpureæ ſubliuidæ, tan-
dem nigræ euadunt. Maiores interdum integram tibiam
implent, late ſe extendentes, freouenter quoque incruribus,
collo pectore apparent, euaneſcunt autem modo, mo-
do iterum erumpunt. Aliqùando etiam tumores tuber-
cula in corporis partibus oboriuntur, pedes œdematoſus
tumor occupat, fiunt quoque exulcerationes hac ratio-
ne: primo pars admodum dolet, deinde abſcedit cuticu-
la, non aliter, ac ſi feruente aqua pars eſſet ſuperſuſa, pro-
fluit ſerum tunc intenſiſſime pars dolet; ſed vix vnquam
verum pus ibi notatur, alias ętiam vlcera profunda obſer-
uantur ſicca, quæ nullum pus vel ſaniem fundunt facile
in. gangrænam abeunt. Gangrænæ etiam frequentes ſunt
fcorbuticis, potiſſimum in pedum digitis, quæ in eo ab-
aliis differunt, quod ſine cauſa manifeſta inflammatione
inuadant lenteque ſerpant tarde iugulent. Hæc præci--
pua ac potiſſima ſunt ſcorbuti ſigna hoc morbo adſlicto-
rum ſymbtomata, quæ quidem non in omnibus ſimiliter
omnia obſeruantur, ſed in nonnullis horum adſunt plura
in aliis pauciora, in aliis maiora iterum inaliis mitiora,
longius vel breuius tempus durantia.

5 XPoſtquam igitur integram completam affectus no-
ſtri-hiſtoriam cum omnibus fere ſingulis, quæ complica-
ri ſolent, ſymptomatibus recenſuimus, proximum nunc eſt,
vt paulo exquiſitius diſpiciamus, aquibus cauſis tam proxi-
ma, quam remotioribus, tanquama fonte, atrox hic mor-

B bus



1 DE SCORBVTI VERA ORIGINE
bus cum prauis ſuis eſfſectibus proueniat atque promanet;
idque maxime hanc ob rationem, quia tam præſeruationis.
quam curationis momentum, veris morbi cacſis cognitis,
vnice innititu. Nos vero diri iſlius morbi continentem

proximam cauſam in ſumma ſuccorum vitalium impuri-
tate, vitæque ſanitati infenſiſſima corruptione, iam ſu-
pra in definitione repoſuimus; attamen cum minus adhuc
determinatum ſit, in quonam labes illa potiſſimum conſi-
ſtat, vel quomodo oriatur, prauamque indolem ſuam ex-
ſerat, operæ erit pretium, vt hoc ipſum accuratiori diſ-
quiſitione eruamus.

5. XI.Rectam corporis noſtri valetudinem, ſiue functionum
eius tam naturalium quam vitalium animalium integri-
tatem a laudabili humorum vitalium, ſanguinis, ſucci
Iymphatici, nutritii neruorum fluidi temperie, mixtio-
ne ac craſi corumque libero æquabili in omnes corporis
partes inſluxu circuitu dependere, res in phyſiologicis
certa eſt extra omnem dubitationem poſita. Verum
enim vero, quum debita fluidorum temperies ac puritas
in co vnice conſiſtat, vt partes fluidum conſtituentes ſubti-
liores, mobiliores, aqueæ ãereo æthereæ, elaſticæ, blande ſul-
phureæ, mucidæ debita proportione inter ſe mixtæ
vnitæ ſint; craſſiores vero, glutinoſiores terreſtres varii-
aue generis ſalinæ, tartareæ, alcalino-ſulphureæ ſiue bilioſæ

ſuperfluæ aquoſæ per congrua, a prouida natura conſti-
tuta colatoria emunctoria, vt fere ſunt porſpirabilis cu-
tis, hepar, renes, inteſtina, tunicæ glanduloſæ faucium,
naſi bronchiorum, rite eliminentur; iudicatu eſt facilli-
mum, tum fluidorum vitalium impuritatem, ſiue Græco-
rum loquendi idiomate, cacochvmiam oriri, quando
particulæ terreſtres, tenaces, ſoſphureæ atque ſalinæ in

corpo-
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corpore intus retentæ præ ſubtilioribus, dulcibus ac tem-

peratis prædominium obtinent. Hic autem ſcire omnino
expedit, impuram humorum diatheſin, quæ noſtrum ad-
fectum ſuſtentat, non vnius eiusdemque eſſe generis, ſed
pro diuerſa partium heterogenearum, maximeque ſalino- ſul-
:phurearum indole ac differenti corporis natura permultum
diſferre, admodumque varia inducere ſymptomata. Vn
de etiam auctores permoti ſtatuunt, inter ſcorbutum a cau-
ſa frigida, qui a ſale acido fixo, calida, qui a volatili ſul-
phureo acrj naſcitur, multum intercſſe diſcriminis, atque
hoc ipſum, ceu præcipuum momentum in curatione rite
peragenda attendere ſuadentt Nec ſine ratione: diſſert
enim pro ſubiectorum cauſarumque antecedentium diuer-
ſitate ipſa impuritas, quæ in nonnullis ad tantum euchi-
tur gradum, vt in putridam plane corruptionem, vitæ ac ſa-
nitati infenſiſimam vergat atque degeneret.

Salſam, acrem atque rodentem ſcorbuticorum humo-
rum dyſcraſiam, varii in variis partibus excitati dolores,
Apaſmi, conuulſiones, pruritus, eroſionesac exulcerationes
ſatis abundeque teſta;um faciunt; putrida vero corruptio

vappidus humorum ſtatus vel eo ipſoſatis euincitur, quia
ſcorbutus per contagium fæpe propagatur, adfectiones

omnes, quæ contagio inficiunt, putridas exhalationes pro
cauſa fundamento agnoſcunt, quæ altius in intima par-
tium penetrando, inſtar ſeminii ſeu fermenti reliquoshu-
mores iam diſpoſitos inquinant in ſuam conuertunt na-
turam. Vnde non mirum eſſe debet, quod a ſolo fœtore

Ccadauerum, ſcorbuto exſtinctorum ortum huius mali an-
notauerit SENNERTVS cap. Le5 IV. de ſcorbuto, ſonticas ex-
halationum ſcorbuticarum noxas graphice depinxerit eas:

PARVS HOFEMANNVS de ſebribus cap. LVIL.Si quã, inquit;

B 2 ſtatim



DE SCORBVTI VERA ORIGINE
ſtatim a morbo exſtinctus fuerit, nibil periculi ſubelt, ſed poſtqnam pu-
tredo caduueris ſuccedere ſolet, procul hiuc aheſſe debent ſodales,
niſi endem velint labe contaminuri. Et quid multa? quum in-
gens illa, quæ ſponte oritur laſitudo, artuum languor ac
impotentia, magna virium ad lipothymiam vsque proſtra-
tio, pulſus arteriarum debiles ac languidi, peſſimi ſudoris

vrinæe fœtores, tam facilis tamque ;omta partium
extremarum ſine prægreſſa externa violentiæ cauſa, ſphace-
latio, ſatis clare ac manifeſte ſummam ſanguinis, ſucci nu-
tritii ipſiusque neruoſi corruptelam patefaciunt.

5 XIilVerum enim vero, ad genuinam ſymptomatum ſcorbu-
ticis inhærentium cauſam explicandam, non deprauata ſo-
lum planeque aliena humorum indoles ſufficit, ſed aliud
adhuc momentum, videlicet deſtructa principii fluidi cum
ſolido in ſanguine mixtio requiritur, ſicut ex pluribus
cum ſcorbuto coniunctis phænomenis non obſcure licet col-
ligere Maxime vero omnium hanc fluidi a ſolido eo-
que graujori elemento ſeparationem inter alia ſatis docerè
poſſunt fluxiones ſanguinis aquoſæ, quæ per nares, gingiuas
vel aluum contingere ſolent, neque minus quod in parti-
bus extremis, vt ſacie, labiis ac cruribus, vaſorum oſcula
nonnunquam ſe aperiant, ſanguineum laticem fundant.
His demum accedunt ſaliuationes, vrinæ ſudores copio-
ſi, ſcorbuticis frequentiſſimi, qui nimiam ſeri a ſanguine
craſſiori ſeceſionem ſimiliter abunde declarant; cum con-
tra dolores vagi ac inconſtantes ex vna in alteram partem
tranſeuntes, inſignem ſeri impuri tenuitatem ſubtilem
acrimoniam produnt; ſiquidem tenuis acris humor ex vas-
culis ſepoſitus, a parte ad partem facillime ac celeriter trans-
fertur, quod ouidem præcipue in arthritide vaga ſcorbutica
euenire deprehendimus; quo etiam præcordiorum anguſtiæ,

ſpas-
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ſpaſmodicæ orificiorum ventriculi diaphragma
ctiones, dolores inteſtinorum lancinantes; ſim
ctore ſæuientes, qui pleuritidis ſpuriæ nomine v
denique pruritus exulcerationes iure debe
Lentorem denique craſſitiem humoris ſcorbut
moribus, doloribus fixis, artuum laſitudine, ho
pore animaduertere licet: abhinc etiam pa
cordis, ſyncopes, carus lethargus, pulſus deb
uus, triſtitia, melancholia, polypoſæ concretio
ribus pulmonum cordis vaſis inhærentes, adfecti
lyticæ, incrementum ſubitum corporis, hepatis
gnitudo, vt tubercula in variis partibus ſunt

5 XIv.Præterea deſtructam ſolidi cum fluido in
maſſa mixtionem intimam, quæ ad circuitum perm
ſa viſcera ſomme neceſſaria eſt, ſangũis per vena
emiſſus, qui vt plurimum grumoſus, niger, grauis ac
ſupcrnatante infimul copioſa aqua mali odoris
ſenſum demonſtrat. Vidimus non raro e pedib
nem in aquam immiſſum breui tempore in fibro
menta compactum, in aliis in patina collectum
multo poſt craſſo tenaciſimo glutine fuiſſe obdu
quibusdam vero loco ſanguinis crasſi valde tenue
nei coloris acris ſaporis portionem, nulla era
ſtantia fundum petente relicta, effluxiſſe, non ſin
tione conſpeximus.

XV
His ita, quæ mali noſtri cauſſam concern

exnoſitis, non immerito in quæſtionem venit, qu
tiſfimum viſcera in noſtro morbo ſint adfecta
cipua mali ſedes ſit habenda. Verum enim ve
hue de re auctores in diuerſas abeant ſententias,

B
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dum videtur, quæ ex his veritati magis congruat, quæ mi-

nus. Veteres quidem, inter quos HIPPOCRA TES agmen
ducit, lienem maxime, vtpote ſucci melancholici atrabi-
larii ſedem accuſabant, ſed accuratiori recentiorum per ana-
tomen inquiſitione conſtat. non tom in liene, quam potius
in hepate ſedem huius mali eſſe conſtituendam. Ita sEM
NERTVS lib, llI. med, praũt. Sect. I: cap. æ. in cadauere ſcorbu-
to exſtincti aperto, omentum fere totum putridum cor-
ruptum, in liene vero nihil quod tantum ad ſenſum culpati
poſſit, deprehendit. ORES TVS lib, XX. obſeru. ſchol. æ. in quo-
dam Hollandiæ Præſide magis hepar, quam lienem adfectum
fuiſſe, diligenter annotauit. Sic etiam REVSNERVS exer-
cit. I. de ſtorbuto, viri cuiusdam hepar corruptum, callo-
ſum ad depurationem ſanguinis ineptum vidit, lienem
vero magnitudine colore cum hepate ſano certantem.
Imo HORS TVS Tr. de ſcorbuto Sect. IL. 5. ſcorbuticum quen-
dam vidiſſe commemorat, cui iecur totum interius atque
exterius ſcirrhoſum erat, nec quicquam vaſorum vel ſan-
guinis exhibebat, lien vero triplo maior, quam ſecundum
naturam eſſe ſolet, optimeque ſanus conſpiciebatur, pa-
renchyma iecoris colore ſat rubeo nec non ſubſtantia car-
noſa referens. Et wiLLISIVS poſt plurium ſcorbutico-
rum cadauerum diſſectionem multoties obſeruauit: hepar
aut cyſtidem felleam fuiſſe in culpa. Inuenit enim in non-
nullis hepar prorſus exſangue inſtar vberis vaccini exſuc-
cum, in aliis veſicam biltariam prorſus vacuam inanem,
in aliis lapidibus obſitam, in aliis àmurca maxime amareſcen-
te repletam, lienem vero optime validum ac ſanum.

5 XVI.-Si noſtram hac de re ſententiam interponere licet, non
dubitamus adſerere, omnia viſcera emunctoria, quæ fluido-
rum depurationi inſeruiunt, labe quadam ac vitioeſſe adfecta,

dum
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dum a lentiori ſanguinis progreſſu, minima eorum vaſcu-
la ac meatus perfacile nimium infarciuntur, a viſcida
amurca obſtruuntur, demum plane indurantur. Spe-
ciatim vero vniuerſale illud ac ſolenne vniuerſi corporis
emunctorium, cutis, per quod tenues excrementitii ſucci
exhalant, non ſine ratione maximam pati labem videtur;
neque viſcera in abdomine ſita ſanguinea, ad quæ vena por-
tæ pertingit, vt hepar, lien, meſenterium, omentum
ab omni labe culpa ſunt immunia, eo quod hepar
partibus impuris, ſalſis, ſulphureis in alcalinam naturam
vergentibus, ſecernendis dicatum eſt; lien vero ad intimam
ſluidi cum ſolido mixtionem præcipuum confert momentum;
quare harum functionum læſio inprimis in ſcorbuto attendi-
tur. Ceterum hic probe notari velim, obſeruationibus
anatomico practicis non penitus eſſe fidendum, quia raris-
ſime ſcorbutici ex ſolo hoc morbo demortui, ſed quando
hic iam in hydropem, atrophiam, hecticam, morbum
nigrum, vel ſphacelum internum degenerauit, lethumque
induxit, cultro anatomico ſubiiciuntur.

s, XVII.DQuod vero noſter adfectus tam diuturnus ac contumax ſit,
vtappropriatis etiam validioribus præſidiis valde reſiſtat, id
mea quidem ſententia inde deducendum eſt, quod digeſtionis

chvlificationis officina, ſub qua ventriculum cum inteſtinis
intelligimus, non recte ſe habeat, ſed valde læſa ſit. Sicuti enim
a fucci menſtrui, ſaliualis, gaſtrici, pancreatici temperie
leniterque ſpirituoſa indole, ſuſficienti eius influxu, in-
tima alimentorum diſfolutio ſucci boni, ſubdulcis, chy-
loſi, præparatio extractio vnice pendet; ita per im-
puritatem ſanguinis vitiati ſolubiles illi ſucci dum a tem-
Perata indole plane deflectunt, non niſi crudum, viſci-
dum acidum chylum producunt,. qui ad ſanguinem ac-

cedens
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cedens eius intemperiem ac impuritatem magis intendit;
auget, prauoque fomento ſuſtentat.

5. XVIIiLHactenus mali ſcorbutici eiusque ſymptomatum, con-
tinentem proximam cauſam veramque ſedem, quo-
modo vires vbique diffundat, perſpeximus; proximum
nunc eſt, vt, vnde cauſæ hæ morbi internæ ſuam nanciſcan-
tur originem, inueſtigemus, idque optime fieri confido,
quando ad cauſas iftas externas, non naturales a medicis appel-
latas, quibus quotidie ad viram opus habemus, animum
mentemque aduertamus. Ita primo omnium nos docet
experientia, ſcorbuticum malum quam maxime certis re-
gionibus populis, præſertim ſeprentrionalibus mariti-
mis, vt Cymbriis, Norwegis, Seelandis, Friſiis,
Ditmarſis, Belgis, Suecis, eſſe proprium ac valde fami-
liare, cuius rei cauſa in catholico iſto ſeu vniuerſali Aui-
do aereo-æthereo eſt quærenda, quod exhalationibus im-
puris, putridis, ſalſis, nimiumque aqueis refertum, vi
ſua elaſtica expanſiua, a qua vigor, tonus& robur ſolido-
rum eorumque vis motrix ſyſtalrica dependet, multum
priuatur. Quapropter etiam in aliis climatibus, ad me-
ridiem vergentibus, loca lacuſtria, vliginoa, humi-
lia, vbi facile inundationes aquarum delapſum nonha-
bentium ſtagnationes contingunt, ad progignendum eun-
dem morbum ſunt aptisſima; certe non aliam ob cauſam,
quam quod aer muitis exhalationibus humidisque vapori-
bus repletus, fibras motrices valde relaxando, humorum
circuitum cum naturãlibus ſe excretionibus valde retar-
det atque imminuat.

5. XIX.Sicut. vero ſecundum HIPP OCRATIS effatum b. dt
fatibus non ab aere ſolum, ſed ab ingeſtis etiam morbi pro-

veniunt
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ueniunt; ita experientia edocti cognoſcimus, victum in-
primis durum ſalſum, qui ex carnibus taurinis, porcinis

annoſiorum animantium compactioribus, multoque ſale
conditis fumo induratis, neque minus ęx piſcibus, præ-
ſertim maritimis exſiccatis ſalitis conſtat, variisque gen-
tibus mari ſeptentrioni proximis, familiaris eſt, ad noſtrum
morbum plurimum conferre momenti. Quo etiam legu-
mina craſſioris texturæ, in locis præſertim humidioribus
vliginoſis progerminata, panis grosſior, durus, ex ſecali,
tempore pluuio collecto, confectus, item qui ſitum contra-
xit, iure debent referri. Ex potulentis aquæ crudæ, duræ,
graues, ſalſæ ſtagnantes, ad quotidianum potum vſurpa-
tæ, vel ſi cereuiſiæ ex iſtis coctæ, lupulo non bene condi-
tæ, vel acidæ fæculentæ redditæ fuerunt, noſtro maloò
ingenerando, plurimum velificantur; hæc omnia tamen
longe maiori ſunt nocumento, ſi vita iners, deſes omnis-
que ferę laboris exercitationis expers coniungitur. Sic
enim vitalis fluidorum circuitus abhinc pendentes ſe-
excretiones valde retardantur, ſanguinique crasſities
ſpisſitudo inducitur; vnde etiam fieri òbſeruamus, vt feminæ
præ viris, vrbani præ ruſticis, eruditi præ plebeiis, qui labo-
ribus fatigati prauos humores in corpore accumulatos, per
tranſpirationem expellunt, magis ad hanc luem ſint dis-

poſiti.
5. XX-Maxime vero omnium ad corrumpendam ſanguinis

maſſam, motusque œconomiæ corporis noſtri peruerten-
dos, excretiones naturales, quæ per cutim, aluum vri-
nam fiunt, ſupprimendos, conſuetæ ſanguinis excretio-
nes in feminis per menſes, in viris per hæmorrhoide;
imminutæ, magnam in noſtro adfectu obtinent po-
tentiam Huc quoque pertinent mulieres ſteriles cum illis,

N CxnT Zquibus
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quibus menſtrua ſponte propter ætatem ſubſiſtunt, omnes,
qui conſuetas ſanguinis misſiones, ſiue ſcariſitando, ſiue ve-
mam incidendo, olim ſuſceptas, penjtus omittunt; ſiquidem
inde humores in corpore valde cumulati, libere per omnia
vala circulare nequeunt, ſed hinc inde ſtagnantes, impuri-
tatem contrahunt, vnde ſcorbuti origo. Quantum vero
ſuppreſſæ ſanguinis excretiones, ad ſcorbutum conferunt,
tantum e contrario nimiæ, quæ per nares, vterum, hæ-
morrhoides in puerperis per lochia contingunt ſanguinei
Iaticis profuſiones, teſtibus probatiſſimis SAL OMONE AI-
BERTI, EVGALENO WIELISIO, ad gęneſin noſtri mali
contribuunt. Nimia enim ſanguinis iactura perinde ac ni-
mia eius abundantia, humorum ſtagnationi corruptioni
anſam præbet largisſimam:

XXI.LRatione ætatis vel maxime huic morbo obnoxii ſunt
fenes; quippe morbi plerumque ipſis familiares, multum
cum ſcorbuto conuenientiæ alunt, ideo quod ex impura,
ſalina viſcida ſanguinis humorum craſi ſusm mutuantur
originem. Neque hoc diiudicatu eſt dirficile; ſiouidem
ſub inualeſcente ætate, minima vaſa, per quæ potiſfimum
fordium inutilium excretiones fiunt, non modo partes

n nutriuntur, ſed lympha quoque cum ſanguine miſcetur,
areſcere, coarctari anguſtari incipiunt; vnde ſuo perfungi
munere neoueunt, totaque ſanguinis maſſa ſucceſſu tempo-
tis impura debet reddi.

5. XXIi.nſuper ad claſſem cauſarum remotarum maxime e,
quæ vires minuendo ac depauperando, motus vitales ſe-
excretorios imminuunt, referri debent. Sunt autem præ-
ſertim hoc in numero graues animi, per anxiam curam, tri-
ſtitiam mœrorem diuturnum, inductæ perturbationes-
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Sic EVGALENVS Tr. de ſcorbuto ꝑ. 3. obſ. XV. conſtanter præ- ĩ jtusmi

dicere auſus eſt, eos facile omnes, quos cum crasſiori vi- n ęſn
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ctus ratione diuturnior mœror exercuit, ad ſcorbuticum m Mm

malum eſſe procliues Cui adſentitur WiLLISIVS, qui numnonnullos, fortuito timore perculſos, ſcorbuticos eua-  j”
potentiam infringendo ummlilſiſſe obſeruauitt. Magnam enim hæc animi pathemata
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guinis circuitu, qui inde pendet, remorando; vnde hu- jl ſur
mores tardius circumacti, ſpiſſi, ad traiiciendum minima ll ſ
vaſcula inepti tandem impuri euadunt; vnde facillimus i ſuua;

ad ſcorbutum tranſitus. n;THl
Iit

5 XXiil nut
Vti vero nimium otium, quod ſupra demonſtraui-
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mus, ita etiam ſiexceſſus in motu committitur, vt vel nimis nim»
violenter inſtituatur, vel diutius iuſto continuetur, dàmno nm

ſangninei, nutritii neruoſi pars diſſipatur exhauritur, pitu-
æſſe ſolet. Tali enim ratione, puriſſima ac ſubtiliſſima ſucci lim

vt facilius poſtea alienam corruptam indolem, præſertim
acceſſu contagii, induere poſſintt. Reprobandus vero quam
maxime eſt, intempeſtiuus intenſior corporis a paſtu mo-
tus, quo videlicet ſuccus chyloſus nondum ſatis recte- di-
geſtus, in ſanguinem nimis cito rapitur, vnde omnia facile
mala, quæ a uigeſtione male peracta, crudoque rudi chy-
io prouenire, ſupra innuimus, certo certius propullulant.
Sapienter itaque 6 A LENVS lib. IL. de ſanitate tuenda cap. æ.
præcipit: non debet, cum adminiſiratur exercitium, crudi incocti-

onde periculum ſit, ne prius, quam per maturam cocionem vtilis lil
Yit, in omnes unimales partes rapiatur, Inm

5 XXIV..
Iſĩſl

II

Nihil præterea facilius, nihil promtius ad ſcorbutum ſl
iſponit, quam vhi morbus aliquis non ita diu prægreſſos,

 th
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quamcunque labem vel minimum ſui veſtigium, ſiue ſangui-
ni ſucco alimentari, ſiue alicui ex viſceribus præcipuis
impreſſum reliquit; hinc nihil in arte eſt frequentius, quam
quod febribus tam continuis quam intermittentibus, maxi-
me inopportune ſuppresſis, vel ſi ægri adhuc debiles ſtatim
alimentis ſe obruunt, ſcorbutus a tergo ſuecedat. Ratio
in procliui eſt: ſuccienim vitales per febrile incondium ſub-
tiliori ſulphurea ſui parte, debitaque ſpiritunſcentia orbati,
ægre ſuum circuitum abſoluunt; vnde miaſma a priſtino
morbo relictum facile ſcorbuticam contrahit indolem. Vt
multas hac de re obſeruationes, quæ omnes morborum in
producendo ſcorbuto potentiam confirmant, ſilentio præ-
tereamus, commemorare tantum hoc loco placet conſen-
ſum, quem hypochondriaca adfectio cum ſcorbuto habere
ſolet; ſiquidem hic illam ſæpisſime aut comitatur aut ex-
cipit; vnde medicorum quidam decepti, nullam inter
virumque morbum diſferentiam admittere voluerunt.

5 XXV.Genus quoque vitæ interdum huic malo cauſam præ-
bet antecedentem. Sic maxime nautas eodem corripi obſer-

uamus, qui longis diuturnis nauigationibus detenti non
H niſi humido aere circumdantur, ſimulque craſſo, ſalſo ac du-

T0 Victu ſe nimis onerant. Morbus noſter deinceps etiam
non raro eſt caſtrenſis,- qua de re exſtat inſignis locus apud

OLAVM MAGNVM lib. de regionibus ſeptentrionalibus XVE
cap. sI. qui huc transſcribi meretur: ex cilis, inquit, piſcibus

earne, ſale ſuſſiumatceratis, eſculentis frigidis crudis, ac pane
non probe piſto, mrbus ille horrendus caſirenſis a vulgo Scher-
boc dictus incrudeſit, quo fauces gingiuæ putreſtunt, ventri-

tulus diris cruciatibus torquetur, dentes ſtupent t vacillant. HOECH-
STETERVS pariter obſ. med, decad, VI. càſ. X. p. iẽæ. de ſcorbuto

tanquam
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tanquam militari morbo in media Germaniæ parte olim
graſſato, longam recenſet obſeruationem, cuius præcipua
momenta huc allegare lubet: Poſtquam Rex Sueciæ anmo
1634. vrbem imperialem Auguſtam Vindelicorum armis ſuis
ſubiecerat, milites in ciuium ædes locati febrem militarem
ardentem malignam cum delirio& petechiis iunctam, quãa
etiam milites cæſarei laborarunt, in vrbem intulerunt, vt
ingens inde multitudo ſuccubuerit. Hoc vero morbo circa
brumam remittente, plurimi ciuium de laſitudine, grauita-
te ambulandi impotentia conquerebantur: neque pote-
rant ſtare erecti ob crura rigida, dura, doloroſa, quibus-
dam intumeſcentia, quibusdam contabeſcentia. Qui ſiccio-
Tis naturæ erant, illis tendines, nerui ac muſculi crurum
ſurſum trahebantur, vt flecti non poſſent, interdum cum
acuto dolore, interdum ſine eò: quidam in lecto cuban-
tes ſe voluere, non tamen pedes extendere valebant. Plu-
rimi ex his, circa finem hiemis 1634. algidum, fatis cefſerunt.
In plurimis ea erat pedum infirmitas, vt ĩisdem inniti non
poſſent, licet aliquem in lecto motum habuerint. Macu-
m autem omnibus fere fuerant communes, quæ multifa-
rium coloratæ primo inſtar lentium rubræ, dein cæruleæ,
tandem liuidæ in artubus apparebant, tanta interdum lati-
tudine, vt maximam cruris partem occuparent. lunioribus
gingiuæ laxo ac flaccido luxuriabant tumore, quo fortius

tcto ac fricato ſanguis niger ac fœtens effluebat ſimulque
fœ|tor oris ac maſticationis defectus aderat. Leucophleg-
matia, aſcites, tympanites, atrophia, diarrhœa, icterus
a|ccedens mortem inrerebat, aerem ſiccum ægrotantes non
bene ferre poterant, propter ſanguinis ebullitionem, hinc
ætiam nimius motus ipſis fuit noxius.

5 i
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5 Xxvi.Propoſita iam mali ſcorbutici hiſtoria eiusque ſignis
cauſis in liquidum deductis, facillimum erit, hunc mor
bum ab aliis, quibuscum ratione ſymptomatum impu-
ræ dyscraſiæ multum habet commercii, ad euitandam con-
fuſionem, diſtingueree Equidem probe ſcio, plures ante
nos fuiſſe, noſtra adhuc ætate eſſe medicos, qui ſcorbu-
tum eundem eſſe morbum perhibent, quem HIPPOCRA-
TES libr. de intern. adfect. nomine ilei cruenti deſcripſit; ſi-
quidem in hoc adfectu, perinde ac in ſcorburo, ingens ex
ore fœtor exhalat, gingiuæ a dentibus abſcedunt, ſanguis
e naribus manat, imo vicera quandoque ex cruribus pullu-
lant, horumque alia ſaneſcunt, alia grauiora fiunt; at vero;
quum de maculis, quibus ſe hodie intuentium oculis ſcor-
butus repræſentat, altum apud HIP? OCRA TEM ſitſilentium,

ipſe quoque, voluulo cruento laborantes, ad ambulan-
dum ac laborandum promtos expeditosque eſſe dixerit:
cum tamen in ſcorbuticis languor, grauitas, frigus cru-
rum ad mouendum impotentia adſit, vix poſſum induci;
quin ita ſentientibus fidem adiungam. Sunt dein nonnul
li, qui ſcorbutum ad icterum nigrum referunt, quia in hoc
os fœtet, gingiuæ exeduntur, multumque ſanguinis ſtil-

ſ lant, vicera ægrius cicatricem ſumunt, in ægris quoque
ad laborem tarditas, languor diſficillima ſanatio obſerua-
tur. Vtut vero non negandum ſit, quod ambo hi morbi
ob ſummam humorum corruptionem inſignem habeant
conuenientiam, in eo tamen videtur quædam intercedere
differentia, quod in ictero nigro, ſecus ac in ſcorbuto,
color faciei totiusque corporis niger appareat, ſtercora
porracea ſecedant, ſaporis amarities adſit, nullaque febris
nullaque contagii vis obſeruetur. Cui demum accedit, quod
in ictero hepar potiſſimum adfectum ſit; cum contra in

ſcor-
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ſcorbuto eadem fere in omnibus viſceribus labes deliteſcat,
maximeque ſyſtema neruoſarum partium, ſpasmis dolo-
ribus lancinantibus peſſime aſſligatur; quod tamen in icte-
ro minus contingit.

s. XXVII.Facile porro a malo hypochondriaco melancholico
fcorbutus diſtinguitur, licet non raro iunctus cum ipſo pro-
deat Equidem in dicto aſfectu ob tonum viſcerum deſtructum

tardiorem ſanguinis ſpiſſioris circuitum impuritas quæ-
dam humorum corruptio adeſt, neque minus ex ſtaſi
humorum dolores ſpaſmi viſuntur; aſt maſſa ſanguinea
non tam putrida eſt corrupta, nec tam multis acribus
ſalibus imbuta: vnde etiam non modo contagii vis deficit,
fed maculæ, vlcera putrida, gingiuæ relaxatæ ſangui-
nolentæ, ſumma corporis ac artuum laſſitudo, imo virium
ad lipothymiam vsque defectio, ceu conſueta ſcorbutico-
rum ſymptomata, plane deſunt. Denique lues ſcorbutica
ratione corruptionis, quæ ſolidas æque ac fluidas partes
exedit, ob maculas quoque, dolores vcera imo ob conta-
gii virus multum cũm venerea habet affinitatis: nihilomi-
nus tamen permultum intereſt, vt vtrumque adfectum
probe diſcernamus, quia alioquin in praxin damnum re-
dundat grauiſſimum. Probe itaque tenendum arbitror,
lem veneream non niſi contagio naſci, ſcorbutum vero
ex aeris, aquarum diætæ vitio, rerumque non natura-
lium abuſu oriri inde certis regionibus certisque climati-
bus eſfe proprium Porro ſcorbutus gingiuas magis occu-
pat dentesque reddit carioſos, Iues autem venerea magis
onſillis, vuulæ, naribus, oſſibusque palati, exulceratio-
ne eroſione eſt infeſtaa. Vrina ſcorbuticorum eſt craſſa,
olorata, ſalibus lixiuioſis, ſulphureis turgida, in lue au-
tom venerea minus eſt colorata, turbida cum limoſo ſedi-

mento,
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mento. Tandem in ſcorbuto ſpaſmi dolores magis ſunt
vagi, in lue venerea magis fixi, osſibus inhærentes, qui ta:
men noctu ſub lecto ingraueſcunt.

53F XXVIIL.Cum nullo vero morbo noſter adfectus plus habet ad-
finitatis, quam cum purpura rubra chronica, quæ febris vt
plurimum expers adeoque hodie familiaris eſt, vt etiam
xd] Eoxi ſcorbutica appelletur, maxime, cum pariter ac ipſe
ſcorbutus non exiguam humorum impuritatem pro cauſa

fundamento agnoſcatt In eo tamen a ſcorbuto differt,
quod in hac puſtulæ, ſemen milii amplitudine æquantes nu-
meroſiſimæ cum corrugatione, aſperitudine ariditate cu-
tis, intercurrente, præſertim inter initia, horripilatione,
pruritu, æſtu pectoris quadam anguſtia, eſſoreſcant, quæ
peculiarem fœtorem cum largo ſæpius ſudore ſpargunt;
quale quid vero in ſcorbuticis ita annotare non licet. De-
inceps nullum aliud exanthema, inprimis in ſenſibilioris
naturæ hominibus, tam inſtabile eſt, quam purpuraceum,
vtpote quod mox comparet, mox iterum. retrocedit, nihil
ſæpe incommodi niſi aliquam pectoris oppreſſionem fau-
ciumque raucedinem relinquens, quæ tamen ſymptomata
regimine conuenienti adhibito facile iterum remittunt.

XXIX.Inter morbos cum ſcorbuto multum ſimilitudinis ha-
bentes, iure quoque numerari debet cachexia, quæ a noſtri
æui medicis pierumque ſcorbutica appellari ſolet. At ve-
ro, quo patefiat, quantum hos morbos intercedat diſcri-
minis, ſcire licet, cachexiam neque eontagio propagari
neque populariter graſſari, nec gingiuis adeo eſſe infenſam,
nec denique maculis corpus deturpare; quæ omnia tamen.
in vero ſcorbuto tantum fere non ſemper contingunt. Imo-
demum ipſa cauſa materialis in. ſcorbuto aliter eſt compa-

l rata,
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rata, quam in cachexia: in hac enim ſeri magis tenuis, Iſimquam glutinoſi acris delinquit copia; vnde etiam exter- l ill
num corporis habitum valde relaxatum, flaccidum tumi-

Al
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ll illdum obſeruamus. a l
8 XXX. uConſtituta ſic noſt?i morbi ab aliis ſibi cognatis difſe- I u

rentia; ſequitur iam, vt indicemus, quomodo de eius
l lmtuentu curatione firmum prudens ferre iudicium pos-

ſimus. Et primo quidem in genere notare licet, ſcorbu-
tum ex iis eſſe adfectionibus,. quæ nec ſubito ægrum inua-
dunt, nec ſubito eum deſerunt, ſed teſtudineo quaſi gradu lllli li

i

Procedentes, ad mitigationem æque ac curationem multo
tempore exactaque victus ratione opus. habent. Vnde et- it im
iam ſit, vt noſter adfectus, ſi vel leuis error committitur,

O Imn

dure; ad liberos deſcendit, tum raro etiam tollitur radici- bpiin
facile recrudeſcat, præſertim ſi a parentibus, hæreditario quaſi nm

nũtus. Idem quoque contingit, ſi inueteratum eſt malum, ſi
n

corpus ſenile, vel a prægreſſis morbis valde debilitatum Da
exhauſtum, inuadit; tunc enim ſenſim ad hydropem, j ſi smy”atrophiam, paralyſin, conuulſiones, carum, lethargum, ume
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apoplexiam, ſphacelationem extremorum, aliaoue lethalia unm

LEEI

mala viam ſternit. Aliter contra res ſe habet, ſi malum eſt nn
incipiens, ætas iuuenilis, habitus corporis ſtrictior, origo Ii an
Cius a contagio: tum ouippe curatu eſt facilius, maxime, il i

ſi eius fomes per. menſes, hæmorrhoides aut diarrhœam
criticam ſubtrahatur. Facilius quoque ſanationem recipit,
ſi locus mutatur ex inſalubribus maritimis, ſeptentriona-
libus, ad meridionales plagas fit tranſituss Porro quando
hypochondriaci, cachectici gonorrhœæ virulentæ impli-
citi, in ſymptomata incidunt icorbutica, cura quidem dif-
ſicillima, ſed non pro ſumme deſperata. habenda eſt.

D  Xxxi.
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5 XXX.Res notatu perquam digna eſt, quod, licet homines in
regionibus ſeptentrionalibus valde ſint robuſti; nihilo ta-
men minus ex hoc morbo laborantes ægrius conualeſcant.
Cuius rei rationem adferre videtur aphorismus HIP? OCRA-
Ti8 (XXX.) a s ?oNIO allegatus, qui hic eſt; quibus corpus

male iranspirat, ii robuſtiores ſunt, minus ægrotant; ſi vero
ægrotant, difficilius reſtituumtur. Etenim in populis regiones
ſcptentrionales inhabitantibus, quorum cutis a nimio fri-
gore craſſa, denſa conſtricta elt, portio ſanguinis ſubti-
lior ſpirituoſa, quæ vires ſuſtinet, retinetur, nec tam co-
pioſe liberaliter exhalat: quandocunque vero hi homines
ægrotant, diſficilius a morbis, qui per transpirationem ſo-ii nari debent, ob cutem valde denſam conſtrictam, conua-
leſcunt.

s XXxIiIn ſpecie vero notandum eſt, quod tumores, in parti-
l bus ſubito erumpentes breui euaneſcentes, ſæpius indi-

cent paralyſin; ventris vero tormina continuæ circa vm-
bilicum contorſiones, vel ſphacelationem inteſtinorum

ſubitam mortem in ſenibus, vel tympaniten poſt ſe tra-
hant. Maculæ, quo magis ad colorem nigrum vergunt, eo

H peioris ſunt indolis, ſique in vlcera abeunt, diſiicillimæ
fiunt curationis, vt potius in corruptionem ſphaceloſam
ſæpiſſime deſinant. Peſſimum quoque eſt, ſi gingiuæ ad-
iacentes partes exulceratæ carnem ad oſſa abſumunt abſces-
ſum in mandibula formant.

5. XxXXiil.
Morbi, qui ex ſcorbutica humorum dyſcraſia proue-

niunt, vt fere ſunt paralyſis, purpura chronica, cachexia &c.
ſacile recidiuant, ita quidem, vt nunc ſingulis annis, nunc
ex longiori interuallo, provictus ratione, pro regimine aliis-

que
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que circumſtantiis recrudeſcant; ſi demum ipſis viſceribus,
vel partibus neruoſis labes eſt impreſſa, hæc non tam ſacile
tollitur: humor enim ſcorbuticus, qui fermenti ac ſeminii
naturam æmulatur, ſanguinique ſucco nutritio profun-
dius inhæret, ægerrime expellitur.

5. XXXIV.
Interdum ab imperitioribus medicis tumores, vlcera,

puſtulæ maculæ per topica, quæ poros ſubcutanes ob-
ſtruendo, liberam transpirationem impediunt, vitioſam
materiam ad partes neruoſas repellunt, peſſimo more tra-
ctantur. Quod vero ſi accidit, in ſenſibilioribus ſubicctis
cardialgiæ f-ncopticæ, præcordiorum anguſtiæ cum reſpi-
ratione diſſicillima, ventris tormina, conuulſiones epilepti-
cæ concitantur ipſaque vlcera deteriora incurabilia fiunt;
quæ mala igitur iure debent caueri.

5. XXxXxv.
Viterius quooue notatu perquam dignum eſt, quod

ordinario hypochondriaci ſcorbutici rarius priſtinæ ſao-
nitati reſtituantur; idque maxime hanc obrationem, quia ra-
rius medicis obediunt regulisque diæteticis ægrius ſe ſub-
mittunt, ſed per medicamenta cito curari cupiunt; vnde
fit, vt ſubinde ab vno remedio ad aliud, ab vno medico ad
alterum transeuntes malum ipſi deterius reddant, præſertim ſi
natura remediis adſueta, medicamentorum, vel etiam opti-
morum virtutem eluditt. Huic accedit, quod perpauci
ſint medici, qui rebelles hos morhos congruis remediis; con-
uenienti ordine, methodo, doſi adhibendis, recte tractare
didicerunt. Plerumque enim hergica adhibent medicamina;
cum tamen inſtar regulæ generalioris ſcire liceat, ſcorbutum,
inter chronicos facile grauiſſimum, non validis fortiori-
bns, ſed leniſimis ſimpliciſſimis tractandum eſſe reme-
diis

c
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5. XXXVI.Hactenus de ſcorbuti origine, indole euentu ſatis

videmus diſſeruiſſe, noſtrum nunc erit oſtendere, qua ra-
tione atrox hic morbus commode poſſit auerti tutoque ſo-
nari. Sicut autem duplex hic ſcopus in nullo facile morbo
obtinetur, niſi ad arcendas tollendas eius cauſas tam
Proximas quam remotas omnem intentionem omnemque re-
mediorum energiam dirigimus: ita quoque vix melior ſcor-
butum tum præſeruandi tum curandi datur methodus, quam
quæ remouendis eius cauſis eſt dicata. Hæ ipſæ vero ouum in
peruerſo rerum non naturalium, maximeque aeris vſu, vnice
ſint quærendæ; ſiquidem nemo vnquam, niſi ab aliis ſit in-
fectus, ſcorbuto laborat, qui non graues in diæta vitæque
regimine errores commiſit: per ſe patet, ante omnia diæ-
tam rite eſſe inſtituendam, ſi cauſas ſcorbuti ſubtrahere ve-
limuss. Quod autem vt recte perficiatur, regulas nonnul-
las diæteticas præſcribere ex vſu erit

5F XXXVII.Maxime omnium habenda eſt ratio, vt qui ad ſcor-
butum dispoſiti, vel eodem iam adfecti ſunt, aerem, in ouo
morbus prognaſcitur aut fouetur, permutent, quod fieri
poteſt, ſi a locis inſalubribus, vbi aeris fluidum impurum,

l vappidum, minusque elaſticum prauis exhalationibus re-
pletum eſt, ſecedendo ad ſalubriora ſe conferant. Spectat
huc aphorismus omni encomio dignisſimus HIPPOCRATIS
Lib. VI. epidem. expreſſus a SPONIO pag. 278. citatus, vhi-
regionis mutatio in omnibus fere morbis longis vtiliſſima
dicitur. Et experientia quoque inſignem hanc vtilitatem
adhuc magis confirmat, qua cognoſcimus, quod ii omnes,
qui in locis ad ſcorbutum ingenerandum aptis nati diu-

tius educati fuerunt, longe melius ſe habeant, ſi mutat
priori ſtatione, loca ſalubriora, quæ aerem vehunt purum,

ſub-
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ſubtilem magis temperatum, inhabitant. Neque facile
hac in re accuratiores videas obſeruatores, quam ltalos, qui
pro valetudine tuenda aliud æſtate, aliud autumno, aliud
hieme, domicilium ſibi eligunt. Sed Germani, inter hos
ipſi etiam principes, de aeris puritate parum ſolliciti, ſæpe
ex locis ſalubribus in inſalubria concedunt, ibique diu mo-
rantes morboſam corporis dispoſitionem ſibi contrahunt.
Cuique igitur ſcorbutico iure commendari debent loci ae-
risque mutationes, ſeu itinera ex regionibus ſeptentrionali-
bus in meridionales, maximeque Italiam, Galliam &c. ſus-
cipienda. Quod ſi vero peregrinandi locorum impuri-
tatem euitandi commoda deeſt occaſio, arte aeris fluidum
eſt emendandum, quod ligno iuniperi in camino combuſto:
vel ſuffimigio ſuccini, carbonibus ignitis iniecti, optime
poteſt perfici.-

XXXVIIIQuoad victum inprimis vitentur cibi difficilioris con--
coctionis duri, vt ſunt carnes annoſiores, infumatæ, ſalſæ

quæ rancorem contraxerunt, piſces marini exſiccati at-
que illi cibi, qui auſteræ adſtringentis ſunt facultatis. Fu-
giant quoque ſcorbutici carnes pinguiores ouæ ad putredi-
nem inclinant, itemque dulcia, quæ pro diuerſitate ſuccorum
in primis viis ſtabulantium vel aceſcunt, vel lentorem contra-
hunt, viſcerumque infarctus augent. Alia tamen ratio eſt
cum paſſulis minoribus, quæ ob blandam cum ſubtili acido
dulcedinem laxant, emolliunt acrimoniam humorum
temperant. Si quid vero præ omnibus reliquis magnam
meretur commendationem, certe eſt accommodata a ple-
niori victu abſtinentia, ſeu leuior inedia, in ſubiectis vora-
cioribus; ideo quod non raro nimia ciborum ingluuies fœ-
cunda huius morbi eſt nutricula.

D3 5 XXXIX.
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ſ&. XXXIX.Ex potulentis ad noſtri morbi geneſin præſertim aquæ

graues, ſtagnantes, facile putreſcentes, turbidæ conferunt; qua-
re aquæ potius puræ, leues, nec ſalſedine, nec calcareo terreſiri
elemento imbutæ, in quibus facile cibi coquuntur, ad po-
tum debent eligi ex his cereuiſiæ coqui. Dici enim vix
poteſt, quantum in locis ſeptentrionem ſpectantibus no-
ceant cereuiſiæ, ex inſalubribus aquis confectæ neque ſatis
coctæ, nec lupulo ſatis conditæ, quæ, dum facile aceſcunt
fæculentæ euadunt, per minimos viſcerum excretorio-
rum meatus diſficulter tranſeunt, magnamque inſuper fla-
tuum copiam ingenerant. Vina quoque auſtera, quæ mul-
tum acidi in receſſu fouent, omni modo vitare oportet;
contra vero fragrantia ſubtili ſpiritu animata, modcrate
ſumta, inſignem mereutur commendationem. Splendent
autem hac inprimis virtute vinum Hungaricum genuinum

minus adulteratum, item vinum Rhenanum bonæ notæ
vetuſtum, quod adhuc maioris fit eſficaciæ, ſi abſynthii,
cochleariæ?, enulæ eſſentia vel extracto imprægnatum
cum moderamine interdum bibatur.

5. XLPræterea omnia, quæ vires imminuunt ſanguinisque
progreſſum tardiorem ac debiliorem efficiunt, vt fere ſunt
nimiæ vigiliæ, profundæ meditationes, intempeſtiuæ ſtu-
diorum cauſa uſceptæ lucubrationes, nimia veneris ex-
ercitia, crebrior ebrietas, inque primis immoderati ani-
mi adfectus, vt diuturnior triſtitia ac metus, cane peius an-
gue ſunt fugienda. At vero, quoniam ſimul nimium otium
ſeu deſes ſine labore vita, nimiusque ſomnus, experientia
teſte, permultum aſfectus noſtri geneſi patrocinantur, cer-
te nec efficacius, nec certius ad eundem tam præſeruan-
dum quam curandum exſtat remedium, præter ſuſſicientem

motum
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motum corporisque exercitationem. Etenim, quum continua
cordis ſyſtole reciproca diaphragmatis ac thoracis actio,
qua mediante ſimul circulus ſanguinis per viſcera abdomi-
nis egregie promouetur, vnice vitalem fluidorum ſoli-
dorum motum ſuſtentat ac moderatur; hunc vero corpo-
ris exercitatio, ſub qua, motu muſculorum aucto, contenta

in ipſis fluida propelluntur, mirum quantum adiuuat: non
iniquum facturus ſum, ſi corporis motum vniuerſale illud
remedium appello, quod naturalem fluidorum mixtionem

ſolidorum ſtructuram conſeruat, ſanguinis humorum
curſum promouet, purum ab impuro ſeparat, adeoque
omnis generis morbos, ipſumque ſcorbutum arcet. Con-
ſentientem hac in re habemus HIPPOC RATEM, qui lib. Il. de
diæta hæc prodidit: otium humeclat corpus debilitat, labor
vero ſiccat corpus roborat. Cuius aphorismi ratio per ſe ſa-

tis liquida eſt noſtram de motus in ſcorbuto vtilitateſ en-
tentiam non parum confirmat. Nam ab otio omnino tar-
dior fit ſanguinis circuitus; vnde humidum ſuperfluum
non ſuſficienter per excretoria eliminatum, fibroſas nerueas-
que partes relaxat: cum e contrario a labore nimiæ humi-
ditates diſſipantur; quibus expulſis tenſio ſolidorum in-
creſcit, maiusque corpori robur accedit.

5 XLIEt hæc ſunt præcipua in vitæ victusque rezimine te-
nenda momenta, quibus iam alia remedia, ex pharmaceu-
tico fonte deſumta ſubiungere placet, quæ cauſis mali
ſcorbutici tam proximis quam mediatis remouendis ac-
commodata hucusque de orehendimus. Iam vero in ſupe-
toribus abunde ſatis euic um eſt, ſæua illa, quæ ſcorbutum
comitari ſolent, ſymptomata, ab ingenti ſanguinis dyſcra-
ſia ſordiumque recrementitiarum in ſanguine reliquis ſuc-
cis vitalibus accumulatione; hanc vero a tardioti ſanguinis

circulo
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circulo vaſorum capillarium in viſceribus emunctoriis
infarctu vel obſtructione dependere Quapropter appro-
priata huic malo tollendo remedia eo debent dirigi, vt hu-
mores impuros ſalſos, acres, ſulphureos diluant ac tempe-
rent, tenaces, viſcidos diſſoluant; occluſos viſcerum co-
latoriorum meatus reſerent, totumque partium neruoſarum
ac muſculoſarum ſyſtema valde debilitatum corroborent.
Tali enim ratione liberior expeditior fluidorum per
omnes partes minutiſſimosque canales circuitus, abhinc
pendens intima ſluidi cum ſolido mixtio obtinetur quam
optime.

s XLIISumma humorum dyſcraſia a medicis, qui data opera
de ſcorbuto ſcripſere, duplicis. eſſe generis ſtatuitur; cuius
altera in prædominio principii ſalino-acidi, viſcidi, coagu-
latiui terreſtris fixi, altera in principii peregrini alcalini

ſalini acris volatilis ſuperabundantiaconſiſtit. Illam ſcor-
buti cauſam frigidam, temperamento maxime melancho-
lico propriam eſſe dicunt; hane vero cauſam ſcorbuti eãli-
dam appellant, potiſſimum perſonis cholerico- bilioſi
complexione præditis adſignant. Alii acrimoniam valde
cauſticam, ex ſalis volatilis ſulphurei cum acido combina-
tione in cholericis præcipue enatam accuſant eandemque
rebellium exulcerationum corroſionum materiam exiſte-
re perhibent. Singuli tamen in eo conueniunt, vt pro
ſalſedinis morboſæ diuerſitate diuerſi quoque generis medi-
camenta alterantia temperantia, quæ partim acido inr
mutando, partim ſali volãtili ſulphureo contemperando
cauſticæ acrimoniæ demulcendæ inſeruiant, præſcribend
exiſtiment. Quantumuis vero allegatam ſalium differen-
tiam lubenter largiar, valde tamen ridicula mihi videtur
tam diuerſa anxie excogitata eorundem correctio: ſiaui-

dem
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dem demonſtratum dabo, tantum vnicam, eamque tutis-
ſimam experientiæ magis conformem eſſe methodum ſa-
lia cicurandi, quæ per ſola conuenientia fluida obtinetur;
vtpote hæc cuicunque ſali temperando corrigendo re-
ſpondent abundeque ſufficiunt.

5. XLIIIHac autem virtute inprimis ſplendet aqua ſimplex, Ie-
uis pura, quæ genuinum ſalium diſſoluens ac menſtruum
iure dici meretur, in quam, ſi debito cum regimine debi-
taque quantitate adſumitur, particulæ cuiuscunque generis
ſalinæ, promte ac facile ſe immergunt, vt inde ſanguis per-
belle eluatur. Sed præter temperantem, qua pollet aqua,
virtutem, adhuc aliam in malo ſcorbutico exſerit eſfica-
ciam, dum tenacium viſcidorumque humorum coagulum
diſſoluit, atque exilia vaſa colatoria ab impacta viſcida
materia infarcta obſtructa liberat. Longe tamen præ-
ſtantior hæc aquæ attributa facultas eſſe deprehenditur, ſi
quando agquæ puræ, leues ac ſubtiliores inſuper adhuc prin-
cipio quodam vel ſpiritu minerali conuenienti ſalis
alcalini volatilis, vel fixi copia ſunt imprægnatæ, vti de
varii generis acidulis vel thermis, nominatim quidem
de famigeratiſſimis Selteranis, Wildungenſibus, Antonia-

nis &e. huc vsque obſeruare licuit. Hæ enim communi
aqua multo actiuiores expeditius perexiliſſimos canalium al-
ueos traiiciuntur, colatoria promtius ſubeunt, ideoque in ob-
ſtructionibus reſerandis ſordibusque excrementitiis elimi-
nandis excellentiorem præſtant energiam. Quæ cum ita ſint,
nullus dubito adſerere, in fontibus ſoteriis vniuerſale ſcorbu-
ticæ adfectionis præſidium eſſe conſtituendum, maxime
cim longa conſtans llluſtris HoFFMANNM Senioris expe-
tientia me in hac ſententia adhuc magis confirmat; vtpote
qui iamper tringinta plures annos non modo ad perti-

E
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naces chronicas, maximeque hypochondricas hyſtericas
paſſiones, cum ſcorbutica quadam impuritate iunctas per-
ſanandas, verum etiam ad ſcorbutum iam confirmatum
cuellendum, mineralibus aquis tam frigidis quam calidis
ſummo cum ægrotantium emolumento vſus eſt Longe
tamen certior ac præſtantior ſubſequitur eẽctus, ſi harum

aqua um virtus accuratiori vitæ victusque regimine, ap-
propriatis medicamentis ſcorbuticis ac halſimicis àdiuuatur,
imo aliquoties talis curatio repetitur.

5 XLV.Quandocunque vero copia, locus occaſio fontibus
his medicatis vtendi deficit, ſola aqua fontana, puriori
leuiori, cura noſtri aſfectus feliciter poterit inſtitui Maęna
enim in refractariis morbis debellandis aquarum eſt eſſſca-
cia, ſi modo ſint puriores ſubtili, martialis proſapiæ,
elemento imbutæ; id quod cum primis feliciſimæ ſcor-
buti aliorum rebellium morborum per fontem Lauchſta-
dienſem, quotannis inſtitutæ curationes luculenter poſſunt
oſtendere. Continent hæ aquæ ſubtiliorem martis cro-
cum, quo tonus fibrarum motricium vniũerſi corporis re-
laxatus egregie roboratur, hac ratione ſanguinis pervni-
uerſum corpus eiusque minima vaſcula circuitus vna cum
ſalutaribus excretionibus egregie promouetur; idque tan-
to magis, quod non tantum interne, ſed etiam externe hæ
aquæ adhibentur. Vnde ſimul edocemur quod antiqui
ævi medici, inter hos potiſimum CELSVS lib. II. cap. IX

S CRIBONIVS LARGVS cap. XXXII ad lienes magnos af:
fectus, qui inde oriuntur, coercendos, potum aquæ, in qua
candens ferrum ſubinde exſtinctum fuerit, non ſine r-
tione efſfectu tantopere commendauerint.

5j7 LXV.At vero præter aquas minerales in corrigenda ſeorbi-
tica

um
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tica acrimonia ſe inſtar ſummi gerit remedii lac animan-
tium præcipue aſininum, quod etiam antiquiſſimi medi-
cinæ antiſtites, HIPPOCRATES, GALENVS, ARETAEVS,
CELSVS, in ſuis ſcriptis ad varias chronicas maximeque ab
acrimonia oriundas paſſiones vincendas miris encomiis ex-
tulerunt ac laudarunt. Neque deſunt ex recentioribus peri-
tiſſimi medici, qui idem confirmant, in ſcorbutica lue
lac præcipue aſininum, vel ſerum lactis bubuli aut caprini,
ceu ſumme ſpeciſicum appropriatum remedium commen-

it. Qua de re DRAWITZIVS, BALTHAS. BRVNNE-
RVS, EVGALENVS, WIERVS, SALOM. ALBERTI, MATTEH.

MARTINI, qui perite de hoc noſtro affectu ſcripſerunt,
legi poſſunt; vtpote qui ad vnum fere omnes candide fa-
tentur, ſola diæta lactea, vel ſcro lactis cum antiſcorbuti-
cis herbis decocto diutius vſurpato, ſe plus in ſcorbuto
eiusoue ſymptomatibus mitigandis præſtitiſſe, quam omni-
bus fere àliis auxiliorum generibus: imo etiam moleſtiſimo
hoc malo tabeſcentes plus. virium inde hauſiſſe, quam ex
optimis roborantibus. Neque huius effectus ratio conceptu
eſt diſſicilis: Sicut enim fæua illa ſcorbuticorum pathemata,
vt ſunt lacinantes ſpaſtici artuum dolores partiumque ex-
ternarum eroſiones exulcerationes, non niſi humorum
ſummæ dyſcraſiæ negotio excretionum naturalium, quæ
per cutim, aluum, hepar fiunt, imminuto, neque minus
obſtructioni vaſorum originem debent; ita certe ad mea-
tus occluſos reſerandos, tenaces humores diſſoluendos
arres ſalſos contemperandos nihil aptius eſt diluentibus,
demulcentibus fluxiles humores ad tranſpirationem aptos
Ieddentibus; inter quæ vtique lac aſininum valde dulce ac
leroſum, vel lactis caprini aut vaccini ſerum principem
merentur locum. Quæ omnia ſi quis rite ſecum velit per-
Pendere, haud amplius mirabitur, cur in purpura chro-
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nica, quæ hodie epidemia eſt, mitiganda abigenda,
ipſum lac tam excellens ſit remedium, quod Illuſtris HoPF-
MANNVS Senior ſummo cum fructu plurimis hoc morbo la-
borantibus commendauit frequentiſſime, vti ex doctiſſimis
eius diſſertationibus, de mirabili lactis aſimini vſu, i1em de ſaluber-
rima ſivi lactis virtute, olim habitis licet cognoſcere, vbi ſimul
rectus lacticiniorum vſus fufius exponitur.

5 XLVIQuandocunque vero cum diatheſi ſcorbutica viſce-
rum infarctus cachexia vel affectio hypochondriaca pur-
pura, quod ſæpiſſime fit, iungitur, tunc melius ſuccedit
curatio, ſi lac cum aquis mineralibus acidulis, tam mitiori-
bus, vt Selteranis, Wildungenſibus Tœnſteinenſibus, quam
etium fortioribus, vt ſunt Pyrmontanæ, Egranæ, miſcetur

hac ratione ſub debito vitæ victus regimine bibitur,
quemadmodum de hac cura ſaluberrima llluſt. HoPFMA NNI
Senioris diſſertatio, de connubio aquarum mineralium cum lacte

conferri poteſt. 5. XLVIL
Verum enim vero præter hæc recenſita auxiliorum

genera, commemoranda etiam ſunt ſpecifica ſic dicta anti-
ſcorbutica: in quorum numerum non immerito veniunt
cochlearia omnes naſturtii tam hortenſis quam aquatici
ſpecies, beccabunga, raphanus ruſticanus, rad. armoraciæ,-
ſynapi huius generis alia, quæ ſubtilisſimo principio ſo-
Imoſulphureo referta, intima corporis penetrant, fluidis
pariter ac ſolidis partibus ingentem mutationem inferunt;
ſiquidem tenaces viſcoſos humores diſſoluunt, fixos acidos
exaltant, ſubtilioresque reddunt, ſolidis nimium relaxatis,
tonum, vigorem ac motum reſtituendo, vapeſcentem cor-
ruptionem a corpore arcent. Variæ autem ex his ſimplici-
bus præparationes proſtant in vſu ſuntt. Quidam enim.

aquas
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aquas. ex his deſtillant, quidam ſpiritus per fermentationem
aut abſtractionem inde parant. Alii iterum ex recentibus
vel madefactis ſuccos exprimunt debito cum vehiculo, vt
eſt ſerum lactis, decoctos propinant; alii ipſos cum alimen-
tis miſcent iuſculis ac brodiis carnis incoquunt, vel cereui-
ſiis in fermentatione adiiciunt, imo etiam cum ſaccharo
conſeruas ex ĩis conficiunt; prout nempe diuerſa circum-
ſtantiarum ratio requirit, quam iudicioſus medicus data
occaſione debet attendere.

S. XLVIIIvSequuntur iam alia magniſicæ famæ aduerſus ſcorbu-
tum remediorum genera, de quibus iudicium noſtrum ex-
ponere placet. Atque huius generis ſunt ex amaris, maxi-

 me radices gentian. cichor., herbæ ſcord. card. bened. ab-
ſynth. cent. min. trifol. aquat., ex balſamicis roboranti-
bus, ſummitates abietis pini, cort. winter. caſcarill. chi-
næ, capparum, herbæ ſcolopend. epithymum, radices enul.
zedoar. ari &e. quæ ſi vel in ſubſtantia, vel melius in infuſo

decocto, aut etiam in eſſentiam vel elixiria redacta, con-
gruo tempore, ordine ac doſi vſurpantur, vires ad miti-
ganda ſymptomata morbumque debellandum exſerunt in-
fignes; vtpote principio, quo gaudent actiuo, blande ſul-

phureo, balſamico, circuitum ſanguinis depreſfum excitant,
intemperiem viſcidam acidam quam optime corrigunt.

5. XLIX.Hæcce excipiunt alia, quæ in noſtro affectu non mi-
nus vtiliter adhiberi ſolent remedia. Et hæc eius ſunt na-
turæ ac indolis, vt partim principio blande ſulohureo vapo-
Iſo, partim emolliente ac temperante virtute ſpaſnis ac do-

loribus leniendis ſopiendis inſeruiant: quo nomine
a quibusdam auctoribus axungiæ animantium recentes, præ-
ſertim humana, canina, medullæ oſium, cręmor lactis,

E3 ſper-
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ſperma ceti, galbanum, ſagapenum, caſtoreum, aſa fœtida,
lumbrici terreſtres, raſura dentis hyppopotami, vngulæ al-
cis &e. miriſice ſolent laudari. Neque horum medicamen-
torum vſus eſt ſpernendus, ſcd omni potius modo, ob lau-
dabilem, quem ſæpe præſtant eſfectum, commendandus, ſi
modo cum prudentia pro diuerſa morbi, corporis ægro-
tantis temporis ratione vſurpantur.

L

Diximus hactenus de ſcorbuti curatione, quatenus per.
ea remedia, quæ] humores craſſos attenuant incidunt, a-
cres ſalſos contemperant, meatus obſtructos aperiunt re-
laxatas partes roborant, debet inſtitui. Iom operæ erit pre-
tium, vt etiam de enacuantibus, quorum plane nulla facta
eſt mentio, noſtram depromamus ſententiam; idque co magis,
quia ab excretionibus naturalibus, quæ per aluum, vrinam
transpirationem, per vterum quoque venas hæmorrhoida-
les fiunt, imminutis, vel prorſus ſuppresſis primam noſtri mali
originem deriuauimus. Quod primo itaque loco ad ſanguinis
misſionem attinet, quæ per venarum brachii vel nedis inciſio-
nem, per ſcarificarionem aut hirudinum adpoſitionem per-
ficitur, experientia duce aſſerimus, ſumma cum cautione

prudentia hoc euacuationis remedium eſſe adminiſtran-
dum, omnesaue circumſtantias probe ponderandas. Si enim
ſtatus eſt plerthoricus, moibus recens, corpus iuuenile,
in viris a fluxu hæmorrhoidali, in fœminis a menſtruali ces-
ſante vel ſuppreſſo originem ducit, vtique peritus medicus
congruis in locis ſanguinem detrahere tuto noteritt. Quodſi
vero, vt in mali progreſſu ſæpe accidit, ſeri magis impuri

corrupti peccat copia, tum certe emiſſio ſanguinis, præ-
ſertim in paullo largiori copia inſtituta, vires, labefactando,
plus damni quam emolumenti aſferet. Si vero quædam mi-
nuendi ſanguinis indicatio adeſt, potiſimum dolores.

tumo-
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tumores variæque partium defœdationes talem depletio-
nem vrgent, tutiſſime hæc obtineri poterit, quando ſæpius,
Ted non adeo copioſe, vel rectius adhuc per ſcarificationem
ſanguis detrahitur: quæ methodus, ſicut tutiſſima eſt; ita
nobis in curandis morbis grauioribus admodum ſemper
placuit.

5. LIQuod retinet ad alia enacuationum genera quidem
purgantia, de his noſtra cum aliis peritioribus medicis hæc
eſt ſententia, quod omnibus validioribus excluſis, leniſſi-
ma tantum in vſum vocare deceat, cuius cenſus ſunt rad.
polypod. fol. ſennæ, agaricus, chabarbarum, manna &c. quæ
cum ſpeciebus antea recenſitis antiſcorbuticis debito modo
commixta, per infuſum, aut lenem decoctionem vſurpa-
ta, noxios humores ex primis viis blande per epicraſin
educendo, opem omnino præſtant vtiliſſimam. Idem te-
nendum arbitror de diureticis, quorum fortiora propter
nimiam ſeri euacuationem in cura penitus repudiare opor-
tet; ſeligenda vero ſunt, quæ leniter viſcidos tartareos
humores educunt, quo nomine decoctum rad. V. aperien-
tium, præſertim petroſclini, ſellerie, fœniculi, aſparagi,
quæ etiam ab antiquioribus medicis HiP? OCRATE ARETAEO
adhibita ſunt, commendari merentur. ldem valet de diapho-
reticis, quorum optima ſunt, quæ tranſpirationis vias ape-
riunt flexilesque reddunt, ſanguinem ac humores ad ſu-
perficiem corporis mouent; reiectis iis, quæ humores for-
titer commouendo exagitando per nimium ſudorem ſe-
rum cum viribus nimis ſubtrahuntt. Commodiſſima igi-
tur ſunt ſic dicta diapnoica, quæ tranſpirationem leniter pro-
mouent, cuius generis ſunt, infuſum herbæ thee, vero-
nicæ, cardui bened. ſcordii, florum ſambuci, antimonium
diaphoreticũm, ceruſſa antimonii, C. C. ſine igne præp. C.C.

vſtum
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vſtum, ſuccinum, bezoard. mineral,, cinnab.natiua &antimo-
nii; &x compoſitis vero puluis Anglicanus, bezoardicus
HOFTMANNI, LVDOVICI, quibus interdum pro circum-
ſtantiarum ratione vnum vel dimidium granum campho-
ræ poteſt addi.

j. LILHis igitur, quæ ad generalem curandi methodum per-
tinent, expoſitis, reliquum eſt, vt ſpecialiorem& certis in-
diuiduis propriam cum neceſſariis cautelis ſubiungamus.
In ſcorbuto ſic dicto calido, qui ſub conſtitutione choleri-

ca, diæta vinoſa ætate iuuenili vigens, ingentem particu-
larum bilioſarum ſulphurearum in maſſa ſanguinea abun-
dantiam ſupponit, ſpecifica antiſcorbutica, ſale ſulphureo
volatili turgida, præcipue ſi ſpirituoſa ſint, inſtar ſpiritus
cochleariæ, ſumma cum cautione offerri debentt Etenim
quum ſalium in ſanguine impuro ſpicula acuendo inque
concitatiorem motum agitando, ſymptomatum exacerba-
tionem eſſiciant, capitis artuumque dolores, anxietates
ac lienis inflationes accerſunt, ideoque magis obſunt,
quam proſunt. Quodſi vero cum acidis, vt ſunt acetoſel-
la, ſuccus citri, aurantiorum, berberum, granatorum, ad
temperiem rediguntur, tutius exhiberi poſſunt. Ita con-
ſerua cochleariæ, cum æquali parte coni. acetoſæ], puluere
ari ſyrupo aurantiorum in electuarium redacta bis vel
ter in die, ſuperbibendo aquam antiſcorbuticam, adſumta
egregium præſtat effectum, maxime ſi in calidis bilioſis
ſubiectis humectans diæta, quæ ex lacticiniis, emulſionibus
amyędalinis, hordei auenæ decoctis, brodiis gallinarum
cum lactuca, endiuia, acetoſa &c. paratis conſtat, ſimul
coniungitur, remedia veſicam aluum leniter ſubducen-
tia interponuntur.

s LILL.
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LIILNon raro ob vegetiorem nonnullorum appetitum,

magna crudorum viſcidorum humorum ſaburra in pri-
mis viis, in ventriculo potisſimum ac duodeno colligitur,
quæ ibi ſtabulando, ſcorbuticum malum perpetuo fouet
auget. Quodſi igitur ad hanc eliminandam emeticorum
eſt indicatio, lenisſima adhibeantur neceſſe eſt, quo no-
mine radicem ipecacuannæ, ad ſcrupulum vnum vel vltra,
cum infuſo herbæ Theæ propinandam, commendare lu-
bet.

5 LIV.
Crudeles ſæpe numero dolores in abdomine ſæuiunt,

ui minime carminatiuis, vel calidioribus medicamentis
debent tractari; ſed iuuat tantum liquorem noſtrum ano-
dynum, vel elixir antiſpasmodicum, ex dicto liquore, eſſen-
tia croci caſtorei compoſitum conuenienti doſi per vices
adſumere. Præter hæc vero brodia gallinarum cum oleo
amygdalarum dulcium adſumta, ſerum lactis cum radice
altheæ floribus papau. rhœados paratum, decocta auena-
cea clyſteres emollientes ex lacte, croco& pauxillo caſto-
rei confecta, omne abſoluunt punctum. Non minori opus
eſt cautione, ſi, vt ſæpe fit, ſpontaneæ adſunt euacuationes
e. g. diarrhœæ; vtpote quæ leniter tractatæ magno plerum-
que ſunt leuamini, cum contra præmature cohibitæanxie-
tates cardialgicas, torminoſas hypochondriorum inflatio-
nes viſcerumque infarctus poſt ſe relinquant.

LV.
Opiata nonniſi purgantibus, vel alexipharmacis cor-

recta, ad immanes dolores ſedandos vigiliasque placandas,
int F exigua

4
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exigua quantitate tantum bis vel ter exhibere licet, eo po-
tiſſimum fine, vt vires conſeruentur, quas, ceſſantibus do-
loribus, ægri melius recipiunt morboque vincendo ſic pares
ſiunt.

5 LVI
Topica in doloribus, exulcerationibus& maculis plus

ſepe nocent, quam proſunt; quod quidem potiſfimum ani-
maduertere licet in arthritide vaga, vbi externa ſine diſcri-
mine applicata, materiam vitioſam ad interiora maximeque
neruoſas partes repellendo, grauiſſima ſæpe ſymptomata,
vt in capite vertiginem, auditus difficultatem, in pectore
ſpirandi anguſtiam, in ſtomacho cardialgias, in inteſtinis
ſæuiſſima tormina, imo nonnunquam horrendas artuum
conuulſiones, producunt. Præſtat itaque a topicis tum pe-
nitus abſtinere aſfectas partes, linteis calidis inuolutas in
æquali tantum transpiratu ſeruare Qnodſi tamen nihilo-
minus vicera cruſtoſa nigra externam poſcunt medelam,
imitandus eſt E VõALENVS, qui prudenter monuit, vt
omiſſis omnibus acrioribus, leniora ſolum, quæ ex vitello
oui, myrrha, olibano, croco, oleo roſarum, ballamo peruuia-
no parantur, in vſum ducamus.

5. LVII
Ad gingiuas putridas ſanguinolentas tam depuran-

das conſolidandas, quam ad dentes vacillantes firmandos,
nihil reperi præſentius, balſamo vitæ llluſtr. HOPFMANNI,
ſi huius vna pars cum tribus partibus brodii corticum au-
rantiorum, vel pulpæ eorum remixta gingiuis illinitur.
Hoc autem deficiente eſſentia ſuccini, myrrhæ, ſpiritus vi-

ni
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ni camphoratus ſpiritus falis dulcis commode poſſunt
ſabſtitui. Lenior quoque ſcarificatio in tali caſu ſæepe prod-
eſt, vt inde materiæ intus contentæ ichoroſæ paretur exi-
tus Interne decoctum raphani ruſticani ex lacte, vel ce-
reuiſia cum ſtrobulis pini cocta vſum afferunt deſiderãtisſi-

mum.

5. LVILL
Quando mitigatis ſymptomatibus morbus iam incli-

nare a ferocia ſua videtur remittere, Matthæus MARTINI
Traoclatu de morbis meſenterii apprime vtilia cenſet balnea aquæ

dulcis pluuialis; quæ diutius, quidem ex admonitione
FERNE LII obſeruat. 44. per decendium vltra continuare
iubet. Neqũe facile reprobare audeo ſaluberrimum huius
viri: confilium, præſertim cum de proficuo balneorum in
ſcorbuto vſu certiorem me reddit Clariſſimi vOLCKA MME-
RI Senivris obſeruatio in Decur. II. am. VI. M. N.C. reperiunda,
vbi vir hypochondriaco ſcorbuticus balneo ex aqua dulci,
cum herbis emollientibus decocta parato, maneque

t d dſQ dſ
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u atauit ſaburra nigricans craſſa cum acredine, quæ indies ma-
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5 LIX. lllS -rEgo vero hoc vnieum tantum habeo, quod circa vſum uF

balneorum tam naturalium, quam artificialium moncam,
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nne primo vnquam adhibeantur, ſi iam putrida quædam hu- n
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Sequuntur enim exinde preſſo quaſi pede ſumma artuum
Iaſſitudo, ſitis intenſa, cordis palpitationes cephalalgiæ;
quibus ſi quis per potum frigidiorem aliaque retrigerantia
fuccurrerc velit, periculum eſt, ne tonus ventriculi inte-
ſtinorum mirifice inde deſtruatur.

5. LX.
Multi ſcorbuto detenti, ſcribit MARTINI lot. cit. du-

rante curationis tempore, parum vel modicum tantum ſen-
tiunt emolumenti, dimisſis vero medicis medicamentis,
fanantur: natura enim ex medela debilis reddita, recupera-
tis poſt curationem viribus, ad morbum vincendum magis
valet. Quod quidem monitum fuo iam tempore antiquio-
res medici probe agnouerunt ceu vtiliſſimum in variis
morbis tollendis commendarunt; vnde aETi1vs lib. IL
ſerm. 2. cap. IlI. RHASES per tres interdum ſeptimanas a
medicina abſtinendum fuadent, ARE TAEVS vero, cedenti-
bus medicis, multos morbos ſanari adſerit. Quam inſignem
obſeruationem ego ipſe ſæpius in multis chronicis aſfectio-
nibus, præſertim vero in hypochondriaco fcorbutico
malo depellendo certisſimam deprehendi. Valet enim

femper valebit elegantiſſimum cELSI dicterium: opti-
ma interdum medicina eſt medicamento non vti.
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IO. MARTINO STRVVIO
ARTIS SALVTARIS PERITISSIMO CANDIDATO,

SALVTEM PLVRIMAM DICIT

IOAN. PETR. DE LVDEVIG,
FRIDERICIANAE CANCELLARIVS.

WOetas naſci, uulgi ſermone dicimus. Quidni etiam
I naſci, exemplo PatreARCIIATRO eoque palarino natus es; neque degene-

raſti. Aprima ſtatim pueritia tua procliuis ad phar-
macorum diſcenda nomina intelligendam uim. Neque
enim, in taberna, quam pater tuus. inſtructisſimam habet,
otioſus ſpectator uel puellus egiſti; ſed animum oſtendiſti
propenſisſimum, ad iatralipticam. atque ſalutatem artem
colendam olimm Adoleſcens prima eius poſuiſti tirocinia
domi, a patre inſtitutus adſuefactus, morbos curandi, me-
thodo. Inde Academias, aetate ſcientia maturus, ſalutaſti
LIPSIENSEM, IENENSEM atque noſtram demum FRIDERICIANAM.
In quibus philoſophiam naturalem maxime mechanicis
experimentis corroboratam cum MEDICINA coniunxiſti,
ſororio utique uinculo: ut olim par eſſes in vtriusque
ſcientiae facultate, aut quod idem eſt, cognitam haberes
MEDICINAM RATIONALEM uere. Ipſum huius me elogii te-
ſtem habes. Cum enim incidiſſem nuperrime in febricu-
lam, muſis tamen meis moleſtam ſatis, inuiſeresque tu
aegrotantem; tam ſcite periteque de morbi couſis euentisque
indicaſti; ut te MEDICVYM NATVM FACTVMQVE, poſt reua-
leſcentiam, quam recte diuinaueras, omnino queam ſalu-
tare. Habet igitur PpATER tuus, mihi, eHRISTIANO Saxoniae
duce ſuperſtite, nullo non officiorum genere cognitus; quod
ſibi de filio gratuletur, uirtutis artis paternae dignisſimo
olim herede. Scripſi in Fridericiana die vi. menſis Septembr.
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DOCTISSIMO ATQVE CLARISSIMO

DN. CANDIDATO
S. P. D

FRIDERICVS HOFFMANNVS
ACADEMIAE ET FACVLTATIS MEDICAE SENIOR.

 ſuinam eſſe medendi ſcientiam omniumque artium
m præſtantisſimam, nemo facile in dubium reuoca-

r

aptior, miſerior

F bitt. Sed quo nobilior eſt, ouo ad vitam ſanita-

tio vitæ medicorum ratioo. Nam quando ægrotantibus
eſt male, ipſis etiam medicis eſt male, eo quod perpetua
ſe cura, meditatione ſollicitudine debent fatigare, ſi fi-
dei ſuæ commiſſos ſerio velint iuuare ex orci faucibus
eripere. Imo ne noctu quidem a laborum moleſtiis ſunt in-
munes, ſed non raro adcurrentes ægrotantium nuntii
ſomnum querelis ſuis interrumpunt, vt ideo medicus
omnium horarum homo recte ſit dicendus. Accedit;
quod pesſimas ægrotantium exhalationes debeant inſpirarè:
aut ſi abſentes viſitandi ægros necesſitas poſtulat, omnibus
aeris iniuriis ſe exponeree Quandocunque vero ex naturæ:

præ



præ morbi vehementia ſuccumbentis culpa votis non re-
pondet exitus, nil niſi peruerſa malitioſa iudicia non a
vulgo ſolum, ſed etiam a viris, in non mediocri dignitate
conſtitutis ſunt perferenda. Miſera quoque in eo eſt me-

dentium vita, quod, ſi in exercitio artis verſantur, multa
idiotarum indoctorum, temere medicinam facientium
iniurias malitioſas inſidias ſuſtinere debeant, adeo vt non
raro leuisſimæ conditionis homines vel clanculum lateri
ipſorum adiungantur. Id quod potisſimum fieri deprehen-
dimus in aulis principum, vbi propter communem conſu-
lentium multitudinem plerumque de fama medicus pericli-
tatur. Miſera quoque res eſt poſt exantlatos omnes labo-
res, turpiſſimum ingrati animi vitium fraudulentas cir-
cumuentiones experiti. Quæ omnia, ſi rite perpendun-
tur, ita ſunt comparata, vt facile poſſint quempiam a falu-
berrimæ huius ſcientiæ? ſtudio vel exercitio abſterrere.
At vero bonæ ſcientiæ ratio, hominum a Deo tantopere
iniunctus amor, atque etiam in diuina hac ſcientia ſe vite-
rius perficiendi ardor, quod Chriſtus ipſe hanc artem ex-
ercuerit omnesque miſerias gratia auxilio compenſare
promiſerit, contrarium plane ſuadent. Equidem, CLA-
RISSIME CANDIDATE, non ominor infelicem in praxi
futura ſucceſſum, quando præſtanteni Tuam in re medica
eruditionem bonos, quibus inſtructus es, mores intueor.
Recte enim de medico prodidit Hi??OC RATES: ad opinio-
nem aucloritatem conducit mætdici, honis honeſtis moribus præ-
ditum eſſe. Nam cum talis fuerit, ab omnibus venerandus iudica-
bitur. Nihilominus perfacile præuideo, Te neque ab in-
uidia, neque a peruerſis iudiciis, neque a malitioſis alio-
rtum inſidiis fore immunem Ad quæcunque igitur forti-

ter



ter æquo animo toleranda præſidium diuinum,
circumſpectionem, patientiam ex animo apprecor.
Ceterum gratulor Tibi de ſtudiis ad felicem finem perdu-
ctis honoribus mox digne capeſſendis; gratulor quoque

CLARISSIMO PARENTITVO, medico ex-ercitatiſimo, de filio, qui exquiſite imaginem parentis re-
fert, eiusaue virtutum hæres eſt; gratulor demum patriæ,
quæ induſtriæe Tuæ fructus tandem cum ſummo fœnore
percipiet vberrimos. Præpotens Numen auſibus Tuis ſcm-

per ſucceſſus largiatur proſperrimos? Dabam in
Fridericiana die VIII. menſis Septembr.

CL IO CCXXXVIII.
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