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DISSERTATIO SOLENNIS MEDICA
DE

) ; ! 3 YT i 2

DIATA VITIO MULTO.

RUM MORBORUM CAUSA.

L3, 6 1. '

Orbos partin ex dicetis , pastim ex_[pi-
ritpe , guem atiralientes vivinds s fi-
ez, preclare, admodum Hippocra-
tes Lib. de mat. bum, §,18. edifferit.

, . Etenim cunfta animantium cor-

NlAv { ora,ut vivant, nuttiantur atque

{558 perfiftant, continuo opus habent

’.Tium == triplici nutrimento, quorum pri-

iy h-e& aer, afteturr_l cibus, tercium potus. Sicut enim

‘ itutizc el_ement.a flaidum, {olidum & humidum ad coa-

Cong fem omnjum corporum, qu& in rerum naturd_

g unt, invicem mixta conmb.uunt: ita etiam, ut cor-

'c(mu.n“manum confervetur, nutriatur & vitales motug
i inllet, tenuisfimo fluido, quod {fecundum Hippocra-

&uramovet& impetam facit, deinde folido, quod ftra-

Nutritie firmitatem corpori adfert, tum humido, quod

Togre H?Cm praftat & perpetua in circuium abeunte
1006, emnem corruptionem avertit, optis habet.
\ i Ay Qua
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Qua dé caufa nullus homo fine aere, fine cibo & fine
potu vitam diu confervare, vel {ano ac integro corjpore
efle poteft. Quum vero aer, neque minus efculenta
potulenta, tum ratione indolis & temperaturz , tum 4
tione facultatum & virtutis, mirum- inter fe diffideants
hinc omnino medicom & naturz confultum oportet
fcire, quenam ex hilce tam ratione quantitatis , quam .rz:
tione temperaturz, corpori noftracongrua vel incoagry
aut aliena fint, ne noceant vel detrimentam quoddan 3¢
que exitium adferant,

¢ 11

Quemadmodum vero magaum illud catholieum [9“:
ge_teouiffimum movens, aer, quando intemperie déli |
quit,vel alienis inquinamentis contaminatus eft, Cele"tg_
ac promtiffime nocet &, cam plures fimul jnvadat, 2 i
tas & populariter graffantes agritudines invehit: 14 :':c-
bas ac potus, quoniam permanentem ac diatius 10 @“i,
fcentem corpori materiam fuppeditat, gignendis chro!™™
¢ts morbis maxime pabulum fubminiftrar. Ue atem @
periori differtatione de vitiis, quz ex aeris jncemPEr .
corpori roftre accedunt, didtum fuic: jam ad ea veniet
dum eft, quz nos alunt, id e cibum & potum. &
autem,ficuti fecundz valetudinis communia prfidia ﬁ-ltu
ita etiam morbis canfas, casque remotas fuggerunt. Ig! e
adrem pertinet, horum proprietates & vitia exactius O

. IIL 4 -

Equidem fanis omnia funt fana, atque etiam ﬂg:e
nullos homines alimenta & copiofa & intemperata i
ulla fanitatis offenfa,ferre pofle animadvertimus. S¢ cor-
e, cum naturz mirum inter fe differant & l}ﬂumd qué
pus altere robuftius, altero imbecillius fit: hinc U i«
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° | 3limentornm flubricas & infalubritas non in genere, ut
; ] Yodi putant, fed fecundum vires & naturam corporum
| *tmand, eft, Quibus enim fanum & robuftum corpus
"’ Ui nec a copia, nec ab intemperie alimentorum fa-
2 o€ offenduntur, eo,quod vigore motuum & niminm fa-
| Yl vincyearae fubigatur & fupervacaneum debite excer:
Atr: quod vero minus obtinet in infirmioribus, ubi &
n"m}lm & intemperatum fubfiftic & morbum facit. In
tdicina enim illad perpetuo fervandum & animo dili-
ﬁf“ter imprimendom eft, quod nec medicamesnta nec as
. Nenta in fe & fua natura preficua vel perniciofa cenferi
| f aeilnt, neque fecandum fuam a&ivitatem, certum eft
onm femper habeant, fed demum bonam vel pravam
d Ctationem exferant, prout corpus raticue roboris {olis
| OTum, ac viarom & humorum conditione difpofitum in~
unt. - Quo magismagnumillud paradoxon, homines
c“"ad individua raro, inter tot occurrentes morbofas
8,%grotare, facillima ratione folvi poterit , cum non
l . d“ Caufa, fed plures fimul & naturales & non naturales
; \ Orbam, velut &;ﬂc&um,concurrpye debeant. No-«
nerem Itague jam erit; hzc paulo fubtilius agitare & expo-
Mogk quomodo nempe & 'in quibus fubjetis & quos
Te o, > dlimenta tam efculenta, quam potulenta invehes
; % producere puffin,

; §. IV. e
! ad E&Emadmpdum.vero rectam eft regula obliqui, ita
| Bl Itatem & Integritstemn cerporis noftritanquam re-
‘ gor v, dClrl potionis infalubritas ftimanda erit. Vi<
sy ee 1€t cmaium corporis noftri ationom & fani-
| 1 pgpc METICO poni debet, ut primo alimenta adfumea
/ =riiculo ac mntefings probe digerantur & diffolvan-
| = -

£
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pur, atque utile ab inatili feparetur, hoe vero excernatdr?
deinde ut urilis {uccus ad fanguinem delatus, probequé
mixcus cum eolibero ac moderato folidorum metu pet
omnes corporis meatus ac canales propellatur & per dis
verfa emunéoria alienum & fupervacancum excerratily
quo fit, ut non medo corpus bene nutriatur, fed & VA7
gor emnibus aftionibus accedat,
5. V. ;

Quapropter primo ea infalubria nobis dicantur 4l
menta ; qua ventriculi & inteftinorum vicsutem ac MO
tum periftalticum, quo alimentorum refolutio & fupeE’
fliorum egeftio celebratur, labefa@ant vel deftrutf*
Deinde alimenta minus falubria ea cenfenda effe arbittd”
muz, qug fanguinis liberum per omnes meatus progr®
fum ac ¢ranfitum prepediont & inutilim atque fupery?’
cancorum excretionem fufflaminant; hinc enim plet 0
ra, cruditates, obftruttiones, impuritates plurim“”
morborum procreatricesrefultant.  Primum icaque quo’
attinet ad ciborpm! quantitatem, eam utique & patur®
inimicam efle & morbum facile proferre adferimysy Y%
clare enim non minus, quam vere Iﬁpgoératcsﬁ’fﬂ- 1k
aph. 4, pro@idit: neque fatictas neque aliud quidgue™ *
num oty quod nature modum excedsy,  E aph.17- se 1L
clarius id exprimit, cum ait: bs cibus praer natara” ‘,;'
piolior ingrefJus fuerit,;morbum fucit, i optime Culfis L v
L.Cdf-,]i. D25 ubi ad cibum ventum elf ; nunquat utyih t-_
wimia fafictas. Refe itaque ciborum exfuperantia & ‘-’g‘
mia voracitas plurimoram morborpm caufa habetdf? =
pulchre Fernclius i1 Parholog, Lib. I Cap. XV pog- 212 P-ed’_
piciolam admodam fentinam, abdomen infaturabilé 2
pellat, quia omnium tym gorporis, tym apimi vx:xo;:ns«
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fons atque origa eft; ue non minus acute, quam facete in-
®mperantia nutrix medicotam nominetur,
§. VL
. Nequé vero tartum nimia ciboram cOpia fahitats
Eﬁ)ﬁt » verum etiam, fi quando nimia aviditate ingeritur,
orant vero ejusmodi edendi intemperantia maxime
Ueri, adolefcentes & juvenes, qui adhuc naotritiene o-
abent; ex temperamentis, qui complexionis fangui-
f:;: vel choleic fant, majori cum capiditate cibos ad-
Qg’um’ quam qui fegnioris & phlegmatice indolis {un.
i ! € morbo revaluerunt, ordinario magna edendi cu.-
ate feruntur & nimis propere ftomachum ciborum
P €obruunt,  Simili intemperantiz vitio laborast quo:
gee 1, qui diutius inedia vel fame prefi fum:unf s fiqui-
8 atvgl]’bl ad cibos acceﬂunt, €08 In magna copia & ingen-
minl itate, non parvo iplorum dampo,mgu gitant. Non
’hicisus Noxia ad edendum appetentia {ubinde, qui chro-
2y, otbis detinentur, ferri folent, Ira ex hypochondii-
thopPathematibus adfliQ, quartanarii quoque , melan-
tm o> Phthifici plerumque edaciores funt. Idem viti-
fivig Uague infantes, qui vermibus laborant vel convul-

Multibus fatigantur, corripit.  Tali vero cafu per-
huju' neceﬁ’aria & gtilis in praxi eft _obx"ervatio., quod
me , 5°0¢tis morbi,quibus voracitas adjunfa eft,difficilli-
°ﬂeree iClna expugnentur, quia natura perpetuo novo
*‘caura ‘Mentorum premitur, ut €o minus contra vim
Sy, T Morbi infurgere eamque fubigere poflit. Ta.
for s QUod nova femper cruditas proveniens, novum
intep ¢rpabulum morbo fubminiftret. Multii veroad edendi

Periem & voracitatem f{ola adfuetudo centribuit,
tibus vel quaguor vicibus die cibum fumere.

con-

Bl U]
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confveverunt, # hora inftante vehementer efuriunt:
5. VIL J

Plara vero & gravia damna funt, que ex pimio Ct;

bo & edendi aviditate corpori accedunt. Nam ubi cibt
non bene mafticatione comminuti & cum faliva permiX'
ti, defcendunt in ventriculum, non fufficienter diffolvusi®
tur, unde crudus , nec fatis digeftus & attenuatus ad inte-
ftina fertur chylus, hinc alteriori ibi fermentationi ¢
flens, flatibus materiam praebet, unde borborygmis 2
dominis inflationes & tenfiones variaque tormenta €9

fequuntur.
§. VIIL

In imbecillioribus , & qui non multo tempore
bo fanitatem receperunt, copiofe & cum nimiaC
tate ingeftus cibus in ventriculo femidigeftus hEY
quem flatu implet, diftendit, maximasque angt jas &
conatumjad vomendum efficit. ldem de pucrperis e
tiendum eft, in quibus nimia cruditas adeo ventriculi ¥
bur periftalticam enervat, ut penderis inftar,cum ™ .
ro afpeéu faciei,premat & nottes infomnes faciat- olet
quogque multo crebrius in iis, qui modo e morbiS & fer
bribus convaluerunt,cibus male concotus & crodus; %
tore fuo mucido,plicis & tunicis duodeni firmius ad.hzre
fcere & febris lentz, ftomachalis, cardialgie, 1&€rt ﬂ;
tuum, ruéteum materiam & caufam fuggerere. F ol
nz tenerrimz & fenfibilioris conl‘tituuobnis gravi 2,V i
quz hylkericis pathematibus patent, quando cibom? e
ofc vel nimis avide devorant, multas inde moleft1a*™
xietates luunt ac patiuntur.

. X

Nocet vero, quam r?mxime avidiffime cxceP‘“’bi',l_‘;

3 mor-
U pidl'

o
3
ol
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N bu? IS, qui enormes fanguinis profufiones pafli fane, ibi
| im ventriculus,tono & robore deftitutus, alimenta nec
4 e digerere, nec apte propellere poteft, quare & car-
bt | Rigiz , anguftie, anxicrates, vertigines, dolores capitis
X & lenti calores fublequi folent. Vel fi crudi fucei njm-
e ) - Riag fanguinem & vafa feruntur , ob robur nature de-
g ] Derdi_tum hinc inde fiunt fagnationes, decubitus, vifce-
o s ] Infarétus, inferioram partium tumores & via ad ca-
be :he‘“ﬂm & marbos chronicos panditur. Periculofiffime
o auo 0 copia & cum ardore deveratus cibus nocet iis,
in cafiris fame, affidua vigilia & nimio labore nature
| eYentriculi robur deperdiderunt, unde non poteft non
el ;"0 "Upta alimentoriimafa ininfirmo corpore& humoribus
a7 Utredinem pronis,gravesmalignas tebres,ficdi@tasHun-
Ly l “licag contagiofas pregignere, quod {zpiffime contin.
& | B,y milites ex caftris in hibernis ad plenum viftum
1- | accgdunL f
@ §. X.
| &6 Praterea tenerrimz conftitutionis infantibus copi-
il | ent a&is vel alimentorum ingeftio admodum infenfa
! 2} %pote que, nimium ventriculi tunicas diftendendo,
4 R u?t‘Ones, cardialgias, anguftias, anxietates provocat
A tenibus mali egregie liberantur, quando ob fenfibifita-
e 9“’ faperfloum vomitu rejiciunt, quod fanitati infantam
"l l. e 'Me proficit. Ubi vero natura languidior ac fegnior
¢ fo £,3C Coagulatum & crudum cruftam viliofam glutino-
i redf“.o lentore obftruit, glandulasque mefenterii tumidas
2 b, d »Unde atrophiz, cachexie, & ingentis tenfionis in
bug Qmme origo fit. Nihil vero valetudinem in infantj-
¥ K alyg Que ac in adultioribus magis turbare folet, quam fi
15

*ita vel feguius procedente nimia lais vel alio-
B rum
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rum cfborum copia accipitur, Difficilius enim, ob va
cillantern moetem periftalticam,progreditor, fed in tengi-
bus jubfiftens, accelfa alioram humorum ex fanguine,cor*
exz(tnationibus febrilibus,ventriculi inflato”
in tenella vero @tate convulfionibus0¢”
1 fuppeditat.  Nam guo liber

o et N S

Py ior & minus obftrd”
vus, hoe minus cibus ingeftus incommodo €ft
m contraalvo diativs adftri€la, omnis nimia (21
etas valde periculofa eft. - Novimusaliquot exempla: U
pragnantes,per alvum nihil reddentes,cibo paulo Jargit¥
ufey2liquoties iteratum abortom paffe facrune. Negsalia ™
tione, nifi demeo cibo & fadta alvo laxiore feeti retinuerta®
» § XL P
Plus vero periculi illud habet, quando cibts
etiam optime nutrientes & carnium alimentofa jufevl2”
cam vitello ovorem mixa,in continuis. & acatis ﬂ’bribu-s:
& maxime circa excretiones critices, paulo largius €% ,lh'
bentur. E, fi quispiam.in vite difcrimen ggrum ©
cafiz cibus conjicere poteft, certe eft aiimrzntoﬁxso,eﬂ quo
cuny nature {ic oneri, eam in falusaribus cxcrcfi@n.‘bug
peflime tarber.  Nocet vero quam maxime: in acu8’
maligais carniom efus; gquandoguidem he facile PL,“.”'
feunt & fic vim morbt, cuojus natura in putredine refidéd
augent. - Neque etiam fine ratione puerperis,qoe P
mis humoribus impuris featent, caruofa dizta interdic!
tor. Er {peétat hue Hippocratis aphorifmus 10 Se Vl'
COTPOYA IIBPUY S, GUY QRIS HUFIVEriS, €0 1MAGLS Juferts. bri“
€lus quogue lautus & plenus inimicas maxime eft fe o
bus, & ex tertiana fimplici quam facile duplicem s 4
Re&iffime enim Hippocrates Sed. VL. aph.ey- & gﬂ’; ¢
bricitants cibum dederss, quem Jano exbibet ,:fudmtt g "X”n'
&grosanti morbus fit, St
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Negre e ol t, Sandlors-
wt > gtiain cibos
& 4

2y que off snter flamach

1822, 17, aph. g0, fommium ma
& Oteupteln;id «fficat fym path wchvgn
erebrum, Non param itaque refert {cire, quinam ho-
rlﬂes imbecilli, guinam ficmi & robufti ot Qua de
Xy Ptimam cautelam nobis celiquit Celfiss Lsb. 11 Lap.

L, mbecslli homines rebus inf) mislimis opus habens,
3 “ocriter frmos media mateita optime fuflinet & vobyfli

“ Yalidislima el, .
§. XTI,

ﬁm&Vequm enimvero non tantum cibus paulo copie-
lo g~ Majori aviditate,, quam par eft, fomtus, ventricy-
by Primis viis moleftus varia procreat mala, {ed & ci-
ghy{i}Pt:me nutriens& probe tem peratus , qui aptifimam
tp . & fanguinis materiam continet, ubi in copia fumi-
Vib’u “’VErIumﬁectpus preter naturam afficit, muldis gra-
Nyy, - & longis morbis pabulum przbendo. Dicimug
& lanz-jne fatione optimum cibum, hoc eft qui optimum
Yerg -2ollem przbet fanguinem ea mala procreare. Jam
tn-meqlla:nam X omai ahmcntoyum clafle optimum ng-
My Wum & Jaudabilem {anguinem generent, intuebi-
Chrpe. 3 Ot6E heec vero primum merito locum obtinent

ty

Bling  Sorum apimantium, caro vitulina, bovina, a-

~ ' Mmnes enim hz carnes coétione fuccum gelatino-
B2 ~ {um

d,.ﬂ%,,‘

e

V=
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fum reddunt, qui proxima fanguinis eff materia. Quid
enim alind optime temperatus fanguis eft, quam geltt
na occlufo & continuo calore rubedine tinéta 2 quid aliu
eft is faccus, qui {olidas univerfi corporis noftri partes
nutrit, quam gelatina. in quam etiam animantinm partes
vel duriffimz, offs & cornua longiori demum codtion?
refolvuntur & manet hoc loco id vervems, in quod 9%
refolvitur, ex eo etiam conffat. Secundum focum intef
alimenta, quas bonam fuggerunt fanguinem & optime M
triunt, frumenta & panificia fibi vindicant. Eft eni ¢
natura ac indoles omnium femisum, ut temperie g"“dc
ant dum ex partibus terreis, fubtilioribus, mucidis & 5
leofq-(ulphureis probe rixta {unt, unde cnm aqueo liguo”
re trita & cota ac emulfa albidum inflar lacis qu0res
conftituunt. Quid vero aliud eft chylus, quam laC» s
mihil ad alendum eft pre(tantivs. Exquibus inte“ig‘Pot;
eft, plus alimenti eff: in pane, quam in ullo alio,, 9 e
etiam folo pane & aqua vivere & fanas homo effe P9%%
Panis enim, qui ex feminibus tritici, filiginis vel 'dce
conficitur,faceflit cum aqua in emulfionem five OP™ -
temperatum chylum. Deniqee & ipfom Jac anif@" s
um optime nutrit , corporaque robufta reddit, queﬁ‘f.s
modum videmus in quibusdam firmis Helvetis POP fqé
qui folo laéte vefcuntur. Huic poftea illa, quz ¢* - 2°
parantur, ut butyram & cafeus faccedunt » qu# €97 P,
ne mixta robur membris adferunt; Ejosdem quoque-,gna
neris {unt ova voluerium forbilia flvida, que €% © S r
alibili materia animantium conftane. Imbecilli¥® VGO'
natrimentum pifces omnis generis & ex vegetd ibus
lera, radices, bulbi & herbz continent.

5. 50
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Eaui §. XIV.
tricnloqrmdem hseebomnia probe digefta & fubatainven-
tamey {‘ang‘u[;nem onum & laudabilem ingenerant, Ac-
i ﬁji 15 abundantior,ex nimis largo & lauto vitu, red-
€rit, quantdm noceats exprimere vix poflumus,

Na

) M ejus copia fibras motrices cordis & vaforom admo-

litag ilﬂenght corumque robur, tonum ac fyftolen debi-
: Vita?_ue infiingit, ut minus expedite & promte liguo-
i minuls per univerli corporis tubulos fiat curfus, quo
‘IOquetg mutl‘hum partium fecretio & excretio tardior
fury at ﬁe.ceﬁ'c elt.  Quapropter decrefcente folido-
Vetey uac impulfu, corporis nativas calor,{ecundum
e 0m fententiani, quafi fuffocatur, quemadmodam..
Mma lucernz a muolto oleo opprimitur. - Decrefcen-
Juoque impulfu fanguinis & humorum conveniens
1145 ac tenuitas decrefcit, hinc fpisfiores ac crasfio-
a€ti, meatus vifceram obftruunt, viasque compri-
by unde emunétoriorum tubulis claufis,impurum in_»
l]lne remanet.  Tum minore fafto folidorum im-
ﬁﬂph;] :ngumq excremientitias partes,ferum nempe falfo-
ens [y :Qn) minus per calor_cm refolvitur, {ed potius in-
: Iatiogum_xs & humorum in vafculofo genere fit accu-
fafpeg” qui ftatus & habitus corporis nunquam tatus,fed
p‘ﬂchrus & juxta aph. 3. Sgc‘}. Z fine mora folvendus eft.
™ IeJadmodum & veriffime hanc in rem Celfis Cap. 11,
fi /}Se&;; b‘ izlmmr aliquis & @moﬁor& coloratior factus eft,
bise s /z‘ﬂﬂ ere bona fua debet , que quia neque in codem ba-
i g ¢ Heque ultra progredi poffunt, fere reswo quali
Ladam vevolvumtar,

lllag b G
Autem magis attinet fcire, non zque & promi-
’ fcue

ml]n
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{cue in om m facile be
fieni reay
bitn fpon}

ous ta
{ed $ I
s {ed hoc ipiy

S g
o & laxiori prae

n magis f
t1 {ant, venas

piofas, & anguftas, temperamento funt fang
fant otiofz & animi tranquilli, vino & (pirituofis liguot!’

bus delectuntur.  Negue ignorare eportet, feminas fem-
per alendo copiofiori fanguini plus effe ideneas, quam
virgs, Signavero {unt repletionis ac nimiz {anguinis 1¢*
dandantiz, quando noen modo habitus Ccrps«ritg targets
facies apparet colorata, fed & vafa, prefertim in patt
inferioribus , fanguine funt diftenta & inflata, & fi guat*
do motu corpus exercent, facile delaffantur inque ad cen
fu difficulter {pirant. In guibusdam pruritus, pra:fer!“?1
in pedibus, excicatur.  Neque vero {emperin plc{hvrlc‘s
facies rubet, quod tantum in fanguineis evenit , f& #
cilentiores fepenumero faciem habent minus color
vafa tamen valde fanguine diftenta, que ideo princ
repletionis fignum exhibent.  Nil vero plus ad genet¥’
tionem fuperflui fanguinis facit, quam quies feu moteY
confuetorumintermisfio, preclara enim funt, qua hac

te Hippoerates Lib. I de dieta §.1 perhibet § homo cdens |7
asis effe non poteft, nili ctiam laboret , contvarias enim in

% wires babent cibi & labores, laboresensim ea, que mﬁ”’t’
confumere (vlent » s1bs autem & potus ea, que cvacuat’ uiths
explent, figuidem omnis motus & exercitatio corp?”:
celeriorem fanguinis per vafa efficit curfum & Iter, unde
fortior fit calor, quo magis illud, qued eft gelatinofum
in fanguine, in excrementitium ferum diffolvitur. 2
enim quam celeriter & vehementer avétus calor fUCCOf
& pinguedinem corporis noftri confumere & obefos g

atams
ipale

ciles reddere poflit, febris continua dogumento 5%622’%
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§. XVIL _
. Ex copia vero alimentoram fanguinis facta abundas.-
g{a €0s maXime fovet ac fuflentat morbos, quos a ple-
flory proficifei in fuperiori diflereatione de ortu & caufis
orum: expoluimus.  Sunt vero ii morbi, qui ex ples
2 nalcantur, partim a fpafmo & ineguali fanguinis cir-
qi _:Partim ab atonia & a fanguinis ftagnatione derivan-
* In corporibus videlicer agilioris nature juvenibus &
ﬁﬂepfg‘smentis fanguineo-chelecicis fanguinis copia fubs=
Bit “fulr) abdominis vifceribus, ad quz porte vena pertine
) tacie fortiores ftricturas, qua illum cum impetu in_,
r“:rfs & adolefcentibus ad caput, unde narium hzmor-
Stz in juvenibus ad pectis,unde hemopty{es & anxiz
g fficiles refpirationes: ad ventriceli regionem, anxieta-
quandogue cruentz vomitiones vel '1d uteruni,
Wy d: menftruz purgationes -in adultioribus virisad anum,
e h&morrhmdes; infenjoribus ad Eenes,hmc miétio-
hg ruentz proveniuntpellunt. Atfi corpus proptel
ey ¢ Uccedentes has {alutares excretiones a fupervaca:
yarief“gmne non liberatur, tunc lpfe‘decum.ber:s,pro
oy, 2te locoram,moleftisfimas ftagnationes, flafes, do-
g ; < Inde {ubnafcentes graves pasfiones concitat, I-
bep,: " Capite fiont exinde intolerabiles cephalalgie &
opth‘flrﬂl?l'zc melancholie, in ejus partibus EXttfi‘.'Oﬁrl_b\‘:lS
“fvﬁp,.mmf odontalgie, dolcres & tumares thevmatict,
Nigo acet, otalgiz : in pectore,fi ferofioris contiituuo
t cammes tuerint; tuffes & afthmata humida, rheymati-
hgjg Puhrum_ adfliGtiones, plevritides fpun.:e, in fangul-
g o Cholericis plevritides, peripnevmoniz, opprestio-

Bl ¢Ctoris, cordis palpitationes, in regione ventriculi

‘orum confirictiones , anxictates, fatulentiz , 5 :la
y o Glate
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dialgiz: in abdomine, colicz convulfive, alvj adftrictio-
nes & hajus generis plara mala,
§. XViL

In corporibus vero humidioribus & que nature ob*
eufioris & fegnioris funt, fuccerum & fanguinis redendat
tia,in ztate {enili affectus foporofos, paralyfes, hemiple*
xias, apoplexias parit} in =tate vero juvenili,ab anno V1
gelimo primo ad annum trigefimum quintum, prafertim
in fanguineis & qui habitus corporis font fpongiofi in P&
&ore phthifes, tabes, apoftemata, abfceflus, vomicass
exulceratiores, chronicas tuffes, hefticas producit- 2
{i copia fanguinis in abdominis vifceribus ftagnat 8*“]‘{’._‘
infarcit ; multos graves & longos morbos progenerats o
quidem ex hepate obftrufto, infar@to & indurato i€ter
flavas & niger, cachexiz , levcophlegmatiz hydfOPe,
profluunt, Ex Jiene {imili modo fe habente ingent®’. s
jus tamores, atrophiz, Yomitiones cruentz & _fa,ng““t‘i_
nigri per alvum gje@iones, quas atrz bilis nomine 2° o
quitas venditavit, fuboriuntar. 1n ntero fi fubfiftit?®
purgatur bene copiofus fanguis polypofas in vafis M4 e
ribus efformat concretiones, quz ad frequentes .abor]tée.
nes , enormes fanguinis per aterum profafjones f"“eﬁs
rationes aditum preparant. Solent vero hujus ¢° #
prava accidentia facile contingere in iis, quibus _folcr‘!: ;
& alias confuete a natura fadz (alutares fanguinis e’:l i
tiones {ubfiftunt, ceflant ac deficiunt : vel iis, qui 1aP€

i . on
adfuetas misfiones per venarum fe&iones, fcari caf;1 e

proficuas multo jam ¢empore intermiferunt, vi 'léa o
men & vivendi rationem non mutarunt. - QUOC=",
periculofo admodum & ad morbos flgr_aves proc.  osge

ciunt vel qumqnafig,

feminz, quibus ordinarii menfes de
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Mz quando plane quicleunt verfantur atque viri, qui-
U olim fluentes hemorchoides non amplivs feruntur,
Wil periculo expofiti funt, ;
§. XVId. ;
Gravide, quia in ftacn plethorico atque etiam ca-
g:ch}'.'}:x:o confiltant,ex ceffante {anguinis per uterum
CUatione pluribus, ut notum cft, patent affedtibus, qui
M aliam habent originem , quam, quod nimis abun-
A0S in vafis fanguis,hinc inde warias congefliones & de-
I tus efficiat. — Qui flatus tanto pejor reddicar, guanto
Erus gulz & abdomini indulgent, corpus metu non ex-
*80t & alvo dura ac obfiruta laborant ; prafertim &
OOPP}IS hal_)imd@ngs fuerit laxz & fpongiofe. . Ex quibus
busm 05 intelligi poteft, guantum corpori noceat ci-
th()retlam opumus in copia adfumtus,quomodo ille ple.
s - Msfoecandiffimam morborum matrem, pracrect §
finy :atlone plethoricus ftatus, lauro & copiolo victu con-
Ficy) to, femper in deterius, non fine fanitatis & vitz pe-
% collabatur,
§ XIX,

fum Plura itaque mala funt, quz ex ciborum & fucce-
Veroa lmdaﬁna. in corpus humanum redundant : iliud
Pleth Uam maxime adhuc debet confiderari, quod ftatus
Que d‘?“Cl_lg.omnibus ferme morbis addat perniciem, ac-
ne 'ﬂiClhorem, nifl mature folvatur, gﬂicnat curatio-
My, 4. raves animi affetus in corporibus, quz puri-
Quog. 8uinis alunt, non parum habent periculi, eo

pally ccumulatus& cum vehementiaad quadamlocapro-

de fs, Profundas ftafes vel,qued peius, vaforam rupturas
o Acili faneftag producit, Qua de czufa etiam acre
8us Plethesici

s eft inimiciffimum. Dein attenta & dili-
e genty
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genti conftat obfervatione plus fanguine eopiofo praditos
malis epidemicis effe obnoxios, quam wlles alios, quare 3
graflantes febres fufcipiendas valde funt idonei, eo,quo
mfenibilis tranfpiratio lef2,graviorem noxam eorums
fuccis,ipfique digeftioni primarum viarum adfricet.
£ XX
Neque vero duntaxat optimus & copiofe fumtts
cibus nocet, fed quam maxime is, qui temperic deftitd:
itur, qua mirifice per omnia natura gaudet, fiquidem 4
fuccum, qui nos generat & qui nos nutrit, & partes cOF
poris noftri conftituie, nihil intemperati, nihil excesfivi2¢”
cedere debet.{ed omnia, quz eminenti facultate ac inteM
perie donata funt, e corpore, fiin id admiffa fuerint, 9
bent excludi. Equidem corpori humano tametfi mui3
infint & amara & falfa & dulcia, attamen ubi tempera“®
tum hac imter [¢ babuerint moderatum tum_facultates 1
Copias & ubi maxime fuerint permixta, tunc [anms elt B0
o ; agrotat autem , dum bovum quid minus aut ampi®
#it » aut [eparatur in corpore & nen faerit veliquis omn!
contemperatum , ficuts praclare & feite loguitur Hippecta! i
Lib.de Nat.bum. §. 6. Quare etiam cibi ingcfti nobis 18-
commodi funt & intemperati nos lzdunt, ut funt i
amari, falfi acidi, quemadmodum graviter, idem &~
tor nen minus ac vere Lib. de vet, Meaic. §.24.& I+ do:
cet. Et,ut paucis rem explicemus: ficuti in genere ﬁ,
mne exceflivam s tam copia, quam qualitate ¢ ita etiam @
mentum corperi noftro eft inimicum.
§. XXI, fTes
_Si quis vero fecundum tres morborum_ €l ce"
quas 1n fuperioribus adduximus, alimenta di!p}'fcerc. V
lit; non multum errabie,  Videntur enim miht 992
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vel nimia teny n & calidarom
Sxcedere,’ alfs verc lo exfuperanti ¢-
*Mmeato parces necvofas & fibras corporis plus jufto ad-
‘clant, alia porro nimis compafta, immobili & rerreftri
fabRantia humoram Anidicati&: progreflioni adverfantur.
Umi generis que funt, ad omniam tebrium & caloris,
Qui praeter nataram fit, generationem, mulcum facere vi-
“Shter, ue funt potus vinofi, {piricuolz aque fic dite
Vitz, cibi nimium aromatibus, pipere, zingibere condi-
U Alterius generis ea funt, que fibrarum fpafmos
Pfovocant, vel diffolutionem continui inferant, ue fant
i nimis {ale conditi, omniaque acida, acria, allio, ce-
P condita. Tertii generis funt, qua crafflom generant
d8guinem, minimosg; canales ac meatus obftruunt, qualia
unt framenta, legumina, ut fabz, pifa, leates, grana mi-
s omnes marini pilces & cibi duri ac valde glutinefi.
De“ique folidorum relaxationem & robur deperdunt
¢ refrigerantia, crudis quaz luccis abundant, ut funt
Mnes fructus horzi, cucumeres, melones, mala perfi-
s ficus, uvz , cocurbite, omniaque dolcia & quz facile
el'"}‘mtelcunt ;& hec morbos ex imbecillitate toni & ro-
Ois provenientes eximic fovent atque {oftentant.
§. XXIL
Maxime vero omnium quoad alimenterum intem-
M, refpiciendum efle arbitror , primo ad ventriculi
!dlf te inorum tonum & motum periftalticum, deinde
teg ;“gmms progre{.fum & circulum ,_mdeque qepcndcn-
- lalutiferag excretiones. Nam quicunque cibi vel po-

o

Perie

®S ventriculum ejusque tonum & inteftinorum robur

u < s Lare i
i Ot ac deftraunt, & quicunque porro fanguinis libe-

Progreflum atque inutilium rerum excretionem re-
C: moran-
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inorantur. ea non tantum intemperata, fed & noxia cen-
fenda effe arbitror. Quapropter in alimentorum falubri-
tate & infalubritate cognofcenda plus ad motur, quam
ad materiam refpiciendum effe exiftimaverim. Nam bu-
morum circulo falve & incolumi, & vigentibus excretio-
nibus, nec quicquam intemperati facile nocet, quia fece-
dit atque cerpore expellitur.
§. XXIiL 2

. Ex univerfa vero alimentorum cliffe nec ullum mi-
,h} v;dgtur nature plus inimicam,& quod primarum viarum
virtuti ac tono magis adverfum fir, vitales motus ac €%
. cretiones magis turbando, quam excesfivum acidum
Primo enim hoc ipfum in copia ingefturn chyli elabord-
tonem, quando particulas mucides & oleofas pracipitat
impedit: deinde nihil tam promte coagulum fanguini
gelatinofis fuccis infert,quamacidum ; quare ad o bftrutio”
nes vilcerum atgue humornm ftagnationem multum 0-
mnino facit, eo, quod exceffive acidum valde retardat €
cretiones, vafa ac poros angaftando, fibras confiringe®”
do. Quin etiam nihil 2que acrimoniam bilis, que fecun”
dum naturam alvam ftimulat,cbtanditac inteftinales 0
nicas conflringit, ac aci

1, quod cum partibus cib@”
rum terreftrioribus mixtum, aufteram indolem acquiri:
Neque, quod ad calculi tam renalis & vefice , quam €jUss
qui in cyftide fellea & du&ibus hepaticis reperitur neC
non ad tophorum inter articulos generationem apfi%”
exiltat,quam acidumn,reperio:quia ferme omnis concrett?”
Ris tartarez in corpore noftro caufa eft. Ulterivs,guid P"“g
bus nervofis & membranofis ipfo acido inimicius efi¢ P
elt, quando tenerrimas earum fibras, ad firiGuras & C‘l;
{paturasfpalimodicas ac dolores difponit. Qui i°m'§?£{f!§ =
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artubus gerunt, mox abadfumto acido dolorem perfenti-
unt, N?zrrfr:s,qme acidis delefantur, lac habent, quod
facile tormina in infantibus fufcitat.

§. XXIV.

Igitur acidorum abufus vel maxime ad morbos chro-
Hicos, ad fpafmos, ad infaréus vifcerum difponit & (o=
shnes fanpuinis per menfes aut hemorrheides, quz faluti
SPrefidio corpori funt,vacuationes intercipit Experiuntur
Wfere i dies fémfnm,qum nimivm acetofis & acerariis dele-
i folent, ut etiam acetum quandoque fzpiws hauriant,
Ximo f{uo periculo, quando in graves {paflicas paflio-
® incidunt. Et plerumque feminz, inflituto morbo-
U feruginio, fateri coguntur, fe prima adolefcentia vel et-
M poft hac nimiam acidis cibis ind e Simili rati-
€ In viris hypochondriaca afle@io ex nimis acida &
Craff, dizta,arque intermiffo motu corporis ac intempelti-
ga Nimi fatigatione incanabula fua agnofcit; & nihileque
¢ Pochondriacos offendere, quam acidum, ofus ac expe-
<tia,om ni fueil; [peculatione {uperior,docet. Novi quos-
c_h“’wqui a continuato acidorum vinorum abufa hypo-

; Odriacum malum fibi contraxerunt , tunicis inteﬂino:
Iny g acido excesfivo adeo corrofis, ut continue alvi

SicCtiones com torminibus & flatulentiis eos nunquam
B fatigarent, Igitur & acidum exuperans hypochon-
13Cam afe&ionem progignit; ejus quogue fymptoma-

? &cerbiorg reddit. Etnotabile eft, quod omnis gene-

S etiam plane infipida in hypochondriacorum ventricy.
dcefcant, tum,quod primarum viarem fermentalis fuc-
auis acidiffima celeri fermentatione non {piritaofum, fed
‘M reddat chylam, tum,quod obalvi officiam retarda-

Miingefio SR r em con-
stltorem maflz disturna mora fortem acor C
Wahay, C3 §XXV,
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: Solet vero gqua \e acidum,prima in regione
diutios oberrans,capiti ¢fle noxinm.  Qua de re cum €=
gregius locus apud Blartianum Hippocratem pag.38%
extet, placet iplum inferere: acidum in ventriculo exi:
Bens vapores acres huc & illue diffundit, queridie obferva-
tur in i, quibus acetum non eft conveniens , quemadmodum
etiam in sllis, in quorum ventriculo cibi acefcunt. INA™
communiter talibus caput dolet , proptes cerebri membrandss
que ab acetofo vapore punguntur, idque huius humoris a4€0
proprium ¢ft , ut raro capuz per confenfin a ventriculo do-
lere invenias , quin acetofa in co conliffant ; &, qui epileptt”
cis motibus [int [ubjecti, [ymptomatibus bifce corripinmth’
cum acetofa in ventriculo . peccant: ita emim Vomtionts
Jubfequentes palam faciunt. Et ego obfervavi, quzlm}’k‘”"
mos podagricos ab eadem caufa a doloribus corripi o7, e
Viffe, liberatosque aut faltim mitigatos, ubi acetofs cvMY"
#fJent, tacco mulieres cum variis uteri (ymptomatibus ca;‘{ﬁy’ﬁ” A
tas, que 4 vomity acetoforum e veffigio liberabantur.
& XXVIL ’
Solet vero acidum magna in copia primis in V!
generari,primo ex nimio ufu acetariorum, dein ex POt}
liberaliori vinorum, quz multum acidi tartarei principh
fecum, fe?unt, ut funt Rhenana, Mofellana, Franconicds
Thuringica. Tum quoque frequentior fraétuum hore:
orum ufus, ut prunorum , fragorum, ribium, berberuts
perficorum, malorum, pirorum, uvarum copioﬁlﬁm”m
acidam, tam in primam regionem, quam in ipfum 130"
guinem invehit, {iquidem hec ipfa eminens acidum 1€
cum habent, quod maxime per fermentationen?s quant

in ventriculo {ubcunt, longe fortiss fit. ld.vero ™ ﬂ‘:fj
vOIhi,

is
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vomitus acidisfimi, torfiones ventrienli & inteftinoram,
& albicantes feces fatis manifefto produnt. Accidit
vero non raro adulcibus & fruétibus nimia copia ingeflis,
€X occur{u bilis acris,prafertim in cholericis, fermentati-
One adjuvante tam corrofivam & caufticam acredinem in
Ventriculo eique annexis inteftinis generari, ut cholerica
Inde pasfio five crebertima furfom & deorfum dejeétio
Cum pericalo funefte ventriculi inflammationis refultet,

Joniam vero ab adfumto acido tanta fxpius noxa ob-
Crvata foic & contra ab iis, quz fubftantia alcalina illud
Plane invertunt atque extinguunt,preefentisfimum auxili-
M {ecutum fuit: hinc plores medicorum noftris tempo-

Tibus eo proceflerunt, ut ab acido exuperante & variis

Vitiis inquinato ferme omnium morborum caufas dedu-

_Sre ac derivare annifi fuerint.  Alii vers,cum animad-

verterent nonnullos hominum, preefertim cholericz con-
tationis & vina acida & cibos aceto conditos & fruétus
Orzos refrigerantes & fubacidos impune ferre poffe, o-
e acidum plane infons & morbis inferendis inidoneum
Mmis propere declararunt: ita fem per, proh dolor! in
Cditina ab uno extremo ‘in alterum dilabimur. Nos
Yer0 in hifce ditimendis afferimus : omnino acidum & fua
Wra corpori noftro maxime effe intenfum, dum flui-
08 humores facile caagulat, poros conflringit, ot vifce-

fum obfirudiones, excretionum retradationes & pesfime

Mpuritates jnde proveniant. Mulio magis vero hoc ad
OXa}I} inferendam idoneum «ft, (i phlegmatici & melan-
Caro el & qui corpus motu non exercent & pongiofe
glli:l‘a- fllnrql!nd nimivm s{famant. ‘be. vero motu {an-
IS tam inteftino, quars pregresfivo intenfiori, copia
Partiung, fulphurearum & biliofarum in fanguine eft;cor-
pus
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phis quogue juvenile & mo ac laboribus adfuetum:
tum utigue acidam non tam facile nocebit, ut poti#s
ad refrenandam nimicm calorem medicinam prebedt
Atque adeo nihil perpetuam et in medicina, quod no?
refpecta individgorom & circuniftantiarum fit difcernen”
dum,
§. XXVIL

Confideratis ac pravifis jam iis vitiis, quz ex intent:
peftivo acidaram ufu in corpus noflrum redundant,puné
delcendimus ad vidtum nimis durum, craffum, falfom s
quo non modo ex leguminibus panem grosfiorem, fabi
pifa, lentes, milium & quodcumgue valentisfimum habet
alimentum, fed & omnes carnes {ale conditas, indoratd®
& infumartas , prefertim pifces marinos, comprehen r
mus. Duplici vero ratione is, viétus peccare videtaty PP
mo prepter copiam falis,deinde propter compactan od
riorem,qua ejusmodi alimenta pradita funt ,fubftantiaf?
Equidem fal commune carnium & ciborum OPY
mum eft condimentum , quando eorum digeftione™ e’
gregie adjuvat, neque minus moderato (uo ftimulo @
mnis generis excretiones promovet ! attamen ubi A
mia quantitate fumitur corpori non poteft non ¢ff¢ b%"
ftile, fiquidem nullum fal fanguinis vel partium {olidaru®
corporis noftri principia cenftitutiva ingredicur s fe p‘i:
tius omne adfumtum rurfus emun@oria fubire & P o
vum, fudorem , urinam penitus & plane debet excer™”
id quod {i minus obtingit, {ed remanens vitales fuccos
maxime lympham temperatam & dulcem collutalat; £
& humorum vitium & fibrarum lefio confequituir:
de caufa, qui nimium falitis vefcuntur, neque ed
munétoria aperta convenienter rejicivnt; in falfas

or €
%ﬁﬂu'
xioncs
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Xiones rhevmatifmos, dolores artuum & cutis exulcera<
tiones, puftulas, ulcera, fcabiem , herpetem, lepram’ per-
Mam facile incidunt.

§. XXVIIL,

Longe magis vero fal nocumentam adfert corpori
foftro, quando ejus copia cum cibis dusis, crsffi & vi-
cidj facci, quos fupra commemorayimus, ingeritor, ut-
Pote hi, generando craffum fanguinem & {erum,vifcerum

radioni muoltum velificantur. Nam fa&o impeditio-
¢ languinis & humorum per vafa curfu atque itinere, &
tudis excretoriis vafcnlis, multe excrementitiz for-
=5 falino - {alphurez impurz in {uccis remanent, quibus
Ueceflive & tota humorum maila inficitur , & {olidoram
CXtura {editar atque deftruitar.  Et hac ratione fit ori-
89 peflimi iftius, feptentrionalibus maxime regiontbus &
itimis locis proprii & endemii mali fcorbutici, cujus
Ota eft tycannis, ot non tantum plares nationes adoria-
xv,l‘,‘,{ed ita corpus omnesque ejus partes deflruar, ot
p.s Una falva ac integra fuo mungre recte defungi pofiit.
mf"f’IEtUr autem quam maxime a viftu ejusmodi duro,
4o, falino, ccelo denfo & humido, pracipue {i eorpo-
er'mom ac exercitatione carent & infuper {pongiofe fu-
Int habxtudlms_ Memoratu dignum eft, quod in hoc
us 8(: anguinis etiam color mutetur, utpote qui plumbe-
o lvlndxs folet efle, fi € vena dimittitur, quod tefte
ié“ <49 de Scorbuto certam hujus morbi,etiam pleblg ju-
b 0.1o_le; elfe indicium , & quod ebfervatur in omnibus
dthori cibo atentibus & qui-cum hoc morbo diutius
0t conflidtas.
§. XXIX.

Multam quagae ad impuritatem {anguinis & humo-
D rum
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ram augendam faci creber ufus carpis fuille, tam recet:
tis, quam fale conditz. Etenim caro fuilla,licet (apidif-
fima, non faciletamen fine noxa adfumitar propter glatr
nofam ac vifcidam, qua pollet, fubftantiam, qua tacil®
noftee carai adfimilatur & nimivm nutritac poros oecld
dit. Nam conftanter,qui humanas carnés infeienter gafta
rant,referunt, quod porcinas {apore fuifle pu erint ; Uk
habet Fowlees de fanit.tucnds pag. 45, et quoque pets
{piratio,tefte Sendorioab efu carnis {uille impeditor fiefl
& omaes, qui vel ulcus vel vulnus in parte quadam {0”
lida habent, hujus carnis noxam mox percipere poflonts
Sicuti vero & caro fuilla & omnis dura, craffa & {alfa di”
#ta maxime nocet iis, qui vitz fedenrarie func addiélt
param bibunt , frigido aeri corpus objiciunt: ita ejusm@-
di dizta iis, qui ipfi adfueti funt, ventriculum habent ro”
buftum & labore corpus valide exercent atque humidu®
congruum debita in quantitate fumunt,minus infenfa €t
ut potius corpora duriora ac robuftiora, reddat.
5. XXX,

_Quia vero'ex cibo valde vifcid
¢jusdem naturz,nempe firmioris,{anguis generatar,, bine
non duntaxat illes, qui ex obftruétione emunétoriordt™®
& imparitate proveniunt, morbos fovet, fed & ad gr#*
ves & profindas inflammationes feu (afes fanguinis,pre”
fertim peripnevmonias difponit, quibus hac de cavfa %6
ptentrionales populi & maritima loca incolentes & qv!
duro hoc viéu & pane groffiori gaudent, valde funt 07:
noxii. Tandem etiam ad glutinofum fanguinem & 9
obftruionibus & morbis ex impuritate favent multu®
faciunt cibi farinacei ex farina fimilaginea, triticea, 0VIS*
faccharo, butvco preparati, li tametli palato graciat%l;
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Accepti fint, nihifominus ad obftru@iones & infar@us vi.
icerumy, & inde confequentes morbos muitom contribg-
unt.  Extathanc in rem egregius locus apud Sirmon Pan.
! in quadripartite botanice pag. 483, in quotidiana, inquit;
idus yatione , qus affiduo limilagineo pane vefluntur , neg
$0rpus laboribus validoque opese aliguo exercent , parum (ih¢
Confulnnt , nam, cum palato merem gerunt,in varios mop-
0 sncurrunt s confeliim enim illg fecur O lien obfruitur’,
"ephriticis arthriticigue doloribus corripiunturs propter [~
Mile lentoyem & dulcedinem, qushus confufanens pans me.
8% conducrt , ob fiurfurss enim mifcelam minus obfirust faa
%hsesque per alvum [ecedir atque bic eff ung ex precipuis
ulls, cur ditiores & magnates affiduis caleuli & podagre
Ooribus vivant obnoxii. Ceterum memorandim hoc
0¢o eft, quod panis calidus ex furno extralus & devo-
wtus muleom detrimenti adferat & novimus quasdam.,
*Minas exinde flatalentas ventriculi & abdominis ten(je
Ongs, ye hypochondriacas & hyftericas crederes, fuiffe
SOnfecuras. Rt \Simon Pauls 1, . meminit feminz, que
Muntibus menfibus wnum vel alterum panem fimilagi-
UM ex furno extraCtum devoravit, quz vix hore {pa-
Yo pog lipothymia 'corripiehatar, dyipneea & tandem
tta oftidunm orthopneea fuit jugulata,

Inter hee quzftio non minimi momenti oceurrit:
ﬂ“m.d.ulc_ia, mellita, faccharata morbofa & €orpori no.
lfo Inimica fine? noftra hac de re fic fert fententla,quod

cutj fanis omnia funt fana, fic quando ipfos dulcia non

i facile kzdunt, fed per congrua evacuatoria rurfus ¢

h bpore expelluntur, infontia fint.  Aliter vero fefe res

O cumi carporibus infirmis, & quoram ventriculus ac
p
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digeftio vitio laborat & primz fic diflz vie vifcidis ac
tenacibus humoribus repletz {unt, ut ingensibi fer-
mentatio & acelcentia reperiatur : ubi hzc ipfa nunquam
utilia, fed potius fumme noxia obfervantar. In infanti-
bus, quz dulcia funt, generationi & nutritioni vermium
admodum favent, &,quod ferum vitiofum reddant, vel €X
eo mtelligi poteft, quod a nimio dulcium ufu dentes fa°
cile nigredinem & carjem contrahant. Przier ea expe-
rientia clarum eft, quod dulcia jejuno fumta ventriculs
appetitum deftruant & vim digeftionis infringant, mani-
fefto documento fuccam illam fermentalem & menftrd”
glem, qui alimentorum texcuram intime {olvig, horo®
efficacia multum debilitari.  Et quod ventriculi ac inté”
ftinorum tonum dulcia folvere ac relaxare foleant;ex €9
cognofcitur, quod non tantum a nimio eclegmatum
pettoralivm” dulcium -ufu fenfus gravitatis in ventricul
regione enalcatur, fed & alvus nimis laxa ac fluida reé”
datur.  Quapropter experientia non minus quam ratio?
ne {affaltus Celfues Lib. 11, Cap. XXV. &8 XXVZ. praedulcia, me

quoque,mulfum & muftam inter ea, quz inflant, & 9U%
ftomacho aliena funtrefert. Deinde cum omnia dulcia
cile, ut notum eft, in fermentationem abeant,; hinc 1%
pra modum nocere {olent iis, in quorum ventriculo 4
cris & in acorem degenerans alimentorum fermentati®
viget, ot fit in_hypochondriacis & qui font-alvi adft®
€ioric, ubi omnia fereingefta in liquamen acidam 80X
rofivum convertantar.  Quare illis dulcia nunquam conr
venire experientia indies comperimus, dum acidum fem-
per ab horum ufu in primis viis augetur, interdom non
fine cholerice paffionis metu atque pericato, - Tum ¢t~

ciam etidm exceflus vilceribus non adeo amicus efts “3;
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de Celfics Lib. 77, Cap. IX. omnia dulcia inimica lienofis
Pronuntiat.  Et Orsbafius Lib. I7. Cap.23. audtor eft: o.
Mhia dulcja lienem & jecur obftruere & fcirrhum pro-
dcere. . Notam enim ex anatomicis eft , quod hzc duo
Vifeera ex innumeris capillaribus vafculis fint conftruita,
Q2 facile a fanguine & fero tenaci & vifcido coar@ari &
fbrui poffunt.  Jam vero dulcia, ubi in prima regio-
%€ non mutata,falva fua textura ac {ubftantia fanguinem
) lP tunt,propter lentorem, quo conftant, non poflunt a-
| ter, quin humores glutinofos & vifcidos reddant. Quo
Ag1s corpora {pongiofa, phlegmatica, atque motu &
Xercitatione vacua a dulcibus keduntur & ad vifcerum
Varctus, obftructiones & chrenicos morbos preparan-
- Poftremo illud unicum adhac eft memorandum,
Wod in morbis pectoralibus ex abufu dulcium & ecleg-
Stum,prefertim in phlegmaticis, ventriculi non minus,
Mam relfquorum vifcerum tonus ita: laborare poflit, ut
X tuffi hamida- & afthmate diuturno- cachexia cum pe-
dg’crll tumore oedematofo , imo ipfe hydrops poffit pro-

y © 0§ XXXIL T
| 8 Jam tra&tationis quoque ordo poftulat, ut de la-
21is noftram exponamus fententiam , quatenus nem.

tupy morbos generandos concarrant. - Lac alimento-
tipi €fle optimum & naterz amiciffimam vel ex eo col-
o Ilbotent, quod chqus, qQui proxima mareria fangugms
ipﬁ’,'ac, fit & late omnis generis animantia juniora, ctiam
o Wantes, quam optime nutriantur & membra tenerio-
‘Ccinp Mmodo inde nuttimentum, fed & primum robur
bunPi30t. © Solo quoque laétis ufu corpora firma ac ro-
confervari pofle, nonnulli Helvetie populi

D3 id
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id fuoexemplo nos ‘daocent, qui {olo laéte velcuntur
At vero cum non omnium corporam {ive natyraruti €2
dem fit ratio,neque ventriculus apud omues eadem mo”
do conftitutus , Jac vero facile in coagulum cafecfom &
bire queat: hinc non omnibus etiam zque utile eft, S
uti vero lac iis, qui nimis fluidos & falfos habent hu-
mores,macilenti funt, & vafa aperta habeat,motu gauden
& febre carent, amicisfimum eft: ita omnibus replet®
pituitofis, vifcerum obftru@ioni obnoxiis, & qui ventt!”
culi funt imbecillioris & copiofum acidam in eo foventr
inimicisimum eft. Et quoniam ex ventriculi vitio,&/%
que ab acidis & corruptis humoribus infaréu, facile €3°
put dolet, hinc re&isfime Hippocrates Sed. V. aph.64.
caput dolentibus & febricitantibus & quibus precordia mi”
muyvant , malum pronuntiat, qUOCUM convenit Oribalits
Lib. IV Cap. XVILL dum ait: lac i 1is, qui frigido fint V"
triculo,acefCiz , in ik Vero s qui calido [unt, in nidorem pran
fit, ex quo 1it ut febrisitantibus nocear. Idem Lib, 111 o
XYV. celbatar: lac venes calcudo obnoxios ledere & ject! -
difpolitis obftruere. Quare Aetius Lib. IT. Cap: XCII. pf*’cla‘
re monet,, quod i, qui late uti velint, latas debeant ha*
bere venas & apertos vifcerum meatus.  Nocet ver2 ‘-‘_
&is ufus maxime iis, qui calculo tam renum, guam ed
fice laborant, quia cafeefa,quam lac continet, materid 3
calculi concretionem non parum contribuere Videt‘é‘;
Et quod de late di@tum eft, id quoque intelligi deDet
ufu evorum, quz omnino fanis & robuftis, & qu! mt‘r'
gram habent ventriculum, optimum nutrimentum,f f"rp
bilia fuerint, przbent. Nocent vero quam maxime F(Z-_
oribus repletis & ubi ventriculus {catet Corguptls,‘”co‘
dis & acidis humoribus, ubi facile in corrupticnem S;gu-
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2gulum abeunt, quare febricitantibus & hypochondrias
<15 corum ufus nunquam non malo & detrimento eft. Eg
Suemadmodum,fecundum Hippocyatem, corpora impura,
U0 magis ftrivéris, eo magis fefevis: ita etiam ventri-
Calom, guo magis nutriveris, eo magis lzferis,
§. XXXIII.
g A cibis veniendum ad potum efbisque vel aqua vel
'Vifia vel vinumeft. Sicur vero & corpora fationé
w,F CrAMentiratione climatis & ceeli, quo vivunt,ratione
Sty & difpofitionis ad morbos mirum differunt, ita et-
5 vel ille potus magis vel minus ipfis conveniens eft
hi:fﬁ"pus mutat in pejus vel daf_reriqs. Multom tamen
pOtedcere confvetudinem negari HU“'O modo, poteft, ut-
cop,. JU,fi fubita ab uno potu ad alte;um fic mutatio,
ver b0l raro folet effe proficua; Ceterum aqua eft con«
Vo S0tiS{imus omaium animantium potus , cavendum
em’hﬂe dura, tophacea ac gravis in uf_um trahatur, hquz.-
onj mFQ &calculogum generationi & vilcerum obftruéti=
-« MUltum lenocinatur, eo,quod difficilius progrediatur
tue, Clle in anguftis meatibus ftagnet. Oblervatum fepivs
*Quod

Wit e POEUS aquze dure & alpere & animantibus & ho-

o ernicialis fuerit, de qua militie dediti luculen-
% gque < POTunt teftimonium. Sunt vero maxime du-
10r0q~l_'-2 Infefte vifceribus inque primis lienofo & vafcu-
8 facce.ff’m cujus minimis vafcalis,ubi haret & ftagnar,
Serg h +€ tatuny vifeus in ingentem tumorem attollit,
loe epi ulas Maxime, molis a duris & afperis aquis Incre.
Unt, Cf(‘) Certis montium tractibus, ubi tales fontes. [caturi-
Vendy Oitans eft adfertio. Maxime Vero omnium ca-
10N mod -2 flagnantibus,paludofis, putridis aqvis, gu=z
O.¢xhalatione prava &maligna agrem inqvinant,

verum
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verum etiarn gignendis puiridis morbis ac tebribus -
ptiffimz funt, ;
5. XXXI1V.

Ex genere vinorum alia funt vel dulcia vel acida
vel valde fpirituofa. Ubi animadvertendum eft, quo
ommnia dulcia plethoram augeant & parciori manu,t”
bi fanguis eft exfuperans,danda fint ; fpirituofa veros
dum nimium fanguinem & humores commavent; &7
lorem aceendunt X bilem acrem copiofam ihgenera®

rogignendis hemorrhagiis, febribus ardentibus, bill*
ofis, {pafmis, doloribus,prafertim arthriticis , iterm ¢O%*
vulfionibus idonea fint. - Que vero fubtile acidum tar*
tareum fovent, ut Rhenana aliaque, morbis ex acid?
vifcido incrementum dant, unde calculi, podagr®, :
{terici & hypochondriaci mali generationem prom?”
vent, prefertim fi jam fuerit ad hos morbos ingens -
corpore difpofitio , alias {i corpora funt fana & fuxilids
tum bene sranseunt emun&oria, nec facile, nifi exces-
fiva quantitate, nocent, ut potius chronicas, qu¥
intaréu vifcerum flunt, paffiones, eorum ufus egre’
gie avertat. Que vero fulphure vaporofo fcatent V!
na, nervos debiliant, & ad omnes capitis morbos, 1%

orem, fomnolentiam, cephalalgiam, hemicrani™
paralyfin, epilepfiam viam praparant.

§. XXXV.

.
-

pimio

De cerevifiis id tenendum eft, §uod qu@ ¥
lupuloinfe@e funt, capur feriant, dulces vero 809
fermentatz tonum relaxando flatibus tormini
teftina diftendant. Nimium vero alimentof®

ram adferunt, excretiones minuunt & vifcerur acP e
At qu® va
pe ﬁuﬂ

bus ue w
g ;}Ietho‘

v

fertim pulmonum infar&ibus favent.
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3 fant fpiritwofe, iis qui ad fpafmos, dolores & febres
funt proclives, minus conveniunt.
§. XXXVI,
3 lllud vero in genere adhuc circa potum monen-
d | du{n eft, quod eo frigido nihil ad morbos,eosque ce-
= criter procurandos,fic prefentius, cumprimis fi corpus
3 fadore diffluat & forti motu incaluerit, nihil enim ram
" tito abit in fanguinem calidum, quam frigidum humi-
¢ dum, nihil etiam tam fubito vafcula vifcerum obftrue-
© | & finguinem ac ferum in motu & circulo fiftere i-
. do§1eum eft, quam frigidus potus. Et hinc veriffime
- | Reibit celfus i, pag.28. sllud noffc oportet, quod ex la-
x| bore Jiudanti fiigida potio fit perniciolifima,atque etiam,cum
% ’ Yoy f¢ remyfityitinere fatigatis inutilis eff. EX potu ita-
- | Qe frigido liberalius in corpus calidum admiflo re-
A | DPente yentriculi ac inteftinornm funeftz inflammatio-
ly " hes & {phacelationes confequuntur, qua vel cito vel
- | “htiorj gradu, nifi mature medicina fuecurramus , ho-
b | em internecioni dant. Hiftorias eorum, qui a-
- | Q= figide potu perierunt,legere poflumus apud Aar-

e i : ;;”ﬂm Donatum Hift.mirab. Lib. I¥.Cap. V1. Et certe ni-
frequentius in praxi occurrit, quam quod, fi pri-

'y M morbi originem paulo accuratiori cura inguira-
eus, graviffima chronicz paffienes, he&ice, phthi-

&8, Cachexiz, fpaftice & flatulentz inteftinorum affli.

a 'Ones,in feminis zque ac in viris, item atrophiz ex
] Otu frigido celeriter haufto prognata fuerunt. Quam
3¢ § AXIme Vero aquz ﬁ-lg|daa potus fEan_iS eﬁ noxius
z ptl.'Ca menfium negotium , quibus fiftendis nihil eft a-
l’; U8, ut perite _Joh. Langius Lib. I1, Ep.51. monet.

it ! E §. XXXVIIO i
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§. XXXVilL :
ti vero corperi calefafto nungquam expedit fri-
gidum poeum copia ingerere: ita etiam illud noxiuin-
arque perniciale eft, i in febribus, aut intermittentibus
aut continuis,id fiat. Evenit hac ratione fepiffime,ut
adfumto copiofe potu frigido. in intermittentibus by
dropes, abfceflus & pedum oedematofi turmores inde
fiant. In febribus continuis periculum eft, ne fingul
tum,vel etiam ventriculiinflammationem aut {phaceé”
lationem producat.  In quodam Comite,febre continya
Iaborante,tefte Forefto Lib. I. €zp. X7. copiofus aqu® fii-
gidz potus graves peoris cosvulfiones induxit. Nos
cet vero frigidus potus porro maximopere {enibus
omnibus imbecillis & tenuibus,item craflis & valde 9°
befis corporibus, feminis, puérperis, gravidis , infant”
bus & qui doloribus ex calculo, colica & podagra las
borant, quos affe€tus fernper exacerbat.
§. XXXVIllL aF
Ultimo loco de abufu {piritus vini & liquorum fpr-
rituoforum, qui aque vitz nominantur, quedam dic¢?’
da funt. Quamvis etiam hic confuetudo fir altera 14
tura ac {pirituofi potus adfuetis non adeo nocere {?le‘
ant, ficut in Poloniz & Ruffiz incolis cernimus, nihtlo”.
minus experientia , optima veritatis magiftre, teftim?
nio,nihil ex nocentibus potibus tantum detriment! cor-
poribus humanis adfricat, quantum a liberaliori liquo-
rom fpirituoforum abufir expe&andum eft. Quid €91
naturz ac fluiditati chyli & fanguinis ipfo {pirity sz
eft inimicius 2eo quod promte 1pfis coagulum iﬂdu.ci
atque adeo & chyli & fanguinis elaborationem irnp_ed‘a ;

E: quando tenacer ac, vilcidum producit fanguiners
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dur humidum depafCitur & ejus folidas partes coagulat,

Quidad obftru@iones & meatus vifcerum occhifosadeoq;

al_li Cachexiam, ad phthifin, hydropem,he@icam ,atram
liem

generandam aprius (it,non invenio2 Nocet quog;

ibus vilcerum & capitis morbis & difponit ad e-
m, cephalalgias, convulfiones ,tremores. Hoecha
ras Dee. X cap, VT {Cribic: qiidam de aquavite Matthioli
ofties bibit €5 4 paralytictk fattus eff 5 alter, Jimili vitto la-
rans,apoplecticns , tertiug, qut cacochymicus fuit a¢ podagris

Cops,

Sty corpors pruritum fentiedat ac laffitudinem, cui 1élea
"4\ dyfinea ac tandem mors Jopervenit. " Quando corpora
&ey > QU continuo {pirita vini ufa fuerunt, negle-
&ls.f”“ lisq; eduliis, tunc ventriculus, inteftina, o=
Whiag; interiora contradta & rugofa inveniuntur, hepar
Wduratum

»pancreas aridum, corpus exfuccum., bilis
®oncreta vifirur,
§. XXXIX,

Poftremo ex caufis non naturalibus, & qua ad vi-
t‘ngi rationem fpe@ant, maximum momentum in cre
By > morbis motus & quies, fomnus & vigiliz adferunt.
1Cuti motus atque exercitatio corporis,circulum ac
'Pulfum fanguinis egregie promovet & excretiones,
v_rd-’f'emm perfpirationem conciliat: ita nimia quies &
" {edentaria ad plethoram, morbos chronicos, vifce-
vem% obftru@iones viam parant ampliffimam. Nl@xm
0 vigiliz corpus viribus exhauriunt & capitimaxime
x‘i()cent.. Ex quibus omnibus facile intelligitur, cliuod Vaa-
Mo Vit genus, quo hor‘mnfes utuntur, multum a‘-
08 producendos contribuat. Qui vitam fedentari
tor agunt, ut profeflores, ftudiofi, monachi, iterng; far-
% {utores, textores, nec nop, quiin aere valde hurrclilc;
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do & vaporibus repleto degunt, ut fullones, olearii, balneatores
pifcatores, zythopept®, lotrices,0b fibrarum tonum relaxatum,cit
culum fanguinis tardiorem, tran(pirationis defe@um & feri impurt
accumulationem, ad {cabiem, {corbutum, capitis doleres, morbos-
que putridos , vermes, hamorrhoidum fluxum przparata habent
corpora. Qui vero {e fortiter motu exercent, ut cantores, curio”
res, agricolz, athiet, bajali ad inflammationes,, phthifin , hemo”
pcyi'm,hzmorrhagias,aﬂhmata {funt proclives, Quicung; ;}crc
fruuntur metallicis vaporibus repleto, ut vitriarii, inauratoxres, pe
cularii, pictores, figuli, (tannarii, lapidicide, fabri murarii, gyp atily
ob fpafmodicam conftritionem nervefarum  partium facile 18
afthma & colicam convulfivam , tabem, contracturam, pal'al)’ 7
incidunt. Milices ob multas aeris injurias 8 mutationes tempCﬂ,“‘
tum, quibus expofiti funt, virium proftrationem patiuntur, cutts” .
que tonum, adeoq; tranfpirati: nis negotium plane inteyrumpﬂ?l
unde morbis epidemicis, febribus caftrenfisus, dyfenteriis & 115
qui ex tranfpiratione prohibita& cerruptione humorum pn,ﬁlc‘ 5
cuntur, funt obvii. Mulicres edentariz vite addiftz,adfectus circ#
mefenterium {pafinodicos perfentiunt; eruditi ob nigium 1 3
rem & meditationem caput debilitant, hinc i merbos paﬁunwr’
caput inprimis adfligitur,

c———

s. XL,
Ex iis omnibus, quz ha&enus adduximus, clariffime apparere 3"
non modo aerem , fed & alimenta {anum corporis neftri fatum mutan i o
bos varii generis inferendi potentiaeffeinfiru&a,  Quo magis nuclhgmu’f;‘l“ %

bitros
mos*

neceflaria fit rerum natusalinm accuratior diftiplina cuivis, qui (olide 11 auﬂ‘
operibus fc exercere velit, Is enim maximam adhibere debet cumm,“‘(“rum
aqualty

dum du&um Hippocratis ejus loci,ubi medicinam facit, fitum , aesis
indolem atque naturain & vitus ac vivendi rationem probe pcrfcrutcﬂ“)
dem hac ratione non modo cognofcet, ad quos peculiares morbos A
enes inclinent, quo de argumento nobilinuper differtationem confcﬂ?ﬁ‘“w
fed & medendi rationem certe multis locis peculiarem, nec non fundame®
corpora a morbis prafervandi inde trahet ac defumet quam felicisfime. nfi
ret quoque ex hifce, quam male hi do&ores {acris medicing initiandis £
lant, qui folidam rerum natusalium fcientiam aullivs ufus a
in medicina,fine ulla satione adfeverant.

FINIS,

fiqut
egi*

¢ fructus ¢l




3
005 3

i




e ctmibbion. ettt i

e S, e bt

SRS

i e B B




.QDBr

I@;TE V%TEO
MULTORUM MOR.-
' BORUM CAUSA,

RECTORE MAGNIFICENTISSIMO,
; SERENISSIMO PRINCIPE AC 00M/N0

DOMINO CAROLO.

ORVsSIE PRINCIPE, MARCHIONE BR AN-

I DENBVRGICO, RELIQVA,
! PRASIDE

'RIDERICO HOFEMANNO,

COLLEGII MEDICI h. . DECANO,

PRO DOCTORIS GRADYV
publice difpurabit

% CHRISTOPHORHS Giciger,

Alfted. Mifn. Med. Pra&icus,
ad diem Septtmbn} MDCCXV.
8, C

HALAE MAGDEBURGICE,
¥pis CHRISTOPH. ANDREZE ZEITLERI, Acad, Typ.

}‘
i
J

Farbkarte #13




	De Diætæ Vitio Multorum Morborum Causa
	Vorderdeckel
	[Seite 3]
	[Seite 4]
	[Leerseite]
	[Leerseite]

	Eintrag
	[Seite 7]
	[Seite 8]
	[Leerseite]
	[Leerseite]

	Titelblatt
	[Seite 11]
	[Leerseite]

	Abschnitt
	[Seite]
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12
	Seite 13
	Seite 14
	Seite 15
	Seite 16
	Seite 17
	Seite 18
	Seite 19
	Seite 20
	Seite 21
	Seite 22
	Seite 23
	Seite 24
	Seite 25
	Seite 26
	Seite 27
	Seite 28
	Seite 29
	Seite 30
	Seite 31
	Seite 32
	Seite 33
	Seite 34
	Seite 35
	Seite 36

	Rückdeckel
	[Seite 47]
	[Seite 48]
	[Colorchecker]



