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VT SIGNO IN MEDICINA.

mirandum, vel aeſtimandum, quam futura decerne-

DISSERTATIO INAVGVRALIS MEDICA
DE

INSOMNIIS

 PROOEMIVM.

n illae, de vita vel morte aegrorum a Me-

re, eorumquæ contingentiam ita demonſtrare uc ipſis
veluti eculis ſubiicere, ut praeſentia videantur, atque lità
non tam remota, ſed vel moxime propinqua adpare- ſlt
ant? Ut nempe mathematicue cognitionis certitudo

li

atque proeſtantia nunquam clorius oc maniſeſtius ad-
paret, quam cum ſiderum revolutiones, ſolis oc lunae
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4 PROOEMIVM.
eclipſes, plonetarum ſtatio reliqua ita proedicuntur;
ut nihil certius ſit, quam eo modo hãec eventura, ſi-
uti Aſtronomorum oſtendunt colculi: ita in medicina
quoque nibil eſt, quoãd ſupra reliquorum mortalium
faſtigium magis veluti evehat Medicum, quam ipſa
hoec quaſi vaticinia. Factum inde exiſtimo, ut opud
antiquos gentiles non homines ex innmu fſilebe, ſed
vel ipſi ſucerdotes, futurorum nempe, ex divorum,
ut exiſtimabant creduli, conſortio non ignovi, divi-
nam hanc artem exercerent. Videtur enimm humoni
caoptum ingenii excedere, de futuris rebus ferre iudi-
cium, cum vel Eoniingenter Jiant, vel;ſi nexu quodam
cum proeſentibus coniunctae ſint, hunc tamen nexum
cognoſcere mortolibus daotum non ſ~st. Nullh itoque
re mogis in ſui admirationem artis ignoros rapit Me-
dicus, quam haoc ipſa Juturorũm cognitione, qua effi-
citur, ut eum, qui futurã cognoſcit, praelentia quo-
que ſine negotio recte intelligere aegri exiiment, ad-4

eoque maiorem erga Medieum animi ocqiiiraut con-
fidentinm, faciliores ſint ini emequendixãit, tye n
Medico imperata fuere; ut recte proiude atque odpoſr-
te artis parens HIP POCRMATES dixerit: Summà
cura anniti oportet, ut praeterita enarres, præeſen-
tia cognoſcas, futura praedicas. Totius vero
buius proeſagiendi ortis fundomentum ſigna prae-
bent, de proeſenti, praeterito atque futuro morbi ſta-
tu certiorem reddentia Medicum; quue ſi quis pro-
he animo comprebenderit, eorumque cauſſas intelle-
xerit, nne is felix omnino in praedicendo erit iudi-
candus Legi hoc de re merentur ea, quae Iluſts.
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PROOEM IVM. 5

PRAESES, cum in praefamine, tum in limine in-
troductionis in Fundamenta Semiologiae medicae,
hac de re diſſeruit, ut mihi adeo hic non opus ſit co-
pioſtus haec perſequi, cum uon de ſignis indeque for-
mandis proeſagiis generalia quaedum trodere, ſed
ſpecialius aliquod ſignum, nondum ab omnibus anim-

IE

adverſum, exponere hac Diſſertatione inaugurali oni- na
mus ſit. A plerisque nempe Medicis, qui de rebus
aqd Semiologiom pertinentibus ſcripſerunt, vel po-
rumm, vel omnino nihil de prognoſi ex inſomniis

I

l

formanda expoſitum deprehendimus. Docuerunt llb i i
vero nos noun contemnendoe variorun Procticorum
obſervationes, negligi plane in diiudicando aegrorum
ſtatu inſomnia non deberee Tum ipſa quoque, inecha- IElE

tl

nicis principiis nixa, ſanior de corporis ſtatu theoria 3itmodum nobis oſtendit, iuxta quem neceſſario ex
l

morbhoſa corporis conditione mututio in animo, eius- 3
aue ideis ac phantaſine imaginibus, contingere debeot.
Negũri enim non poteſt, inſomnia, cum rerum per lt
ſenſus perceptorum imogines ſiſtant, in animo exi- 3lt Ib V

ſtere, adeoque videri poſſet, minus conveniens inde
ſignum ad corporis ſtatum dũudicondum deſumi,
cum experientia conſtet, non ſeemper auimum a cor- t

poris lueſionilus ac morbis ita affici, ut certi aliquid

è

i

l

l

ſ

il

atque ſecuri ad mutotionem in corvore factam con-  a1

quo longuent morbo, ſuepe animo valent? Nonne lEEcludi poſſit. Nonne enim qui ſub diuturniovi ali- 11 NEES

ſaepe ſenſis omnes ſuni ſunt, recte percipiunt, P
iudicant, ratiocinia inſtituunt, ideas recte formant, l a

reliqua, quae ſuni efficiunt, aegri cum tamen

A3 propius i



6 PROOEMIVM,propius iam a fatali hora abſint, ut inter iucunda
etiom cum ſumiliaribur colloquia, inter libvorum lIe-
ctionem extinctos toles ſciamus? Sed cum negari ta-
men non poſſit, ſuepius in animo mutationem neces-
ſario fieri debere, mutata corporis conſtitutione, fu-
tendum quoque eſt, in his caſibus non probabiles mo-
do, ſed fere certas formari poſſe, ab animi mutatio-
nibus, ad eas quae in corpore accidunt, concluſiones.
Sed cum hoec in ipſu troctatione noſira fuſiis perſe-
qui atque exponi debeant, pouca haec proelibaſſe ſuf-

v

ficiat. Servabitur autem a nobis is ordo, ut genera-
lia primo, tum de operis argumento, tum de in-
ſomniis praemittamus: deinde inſlomniorum muta-
tionem ex morhoſo corporis ſtatu demonſtremus, tan-
dem de ſignis ex inſomniis, ad proeſentis atque futu-
ri negrorum ſtutus diiudicationem deſumendis, quan-

I ætum temmporis ratio permittit, difjeramus. Faxit
Deus feliciter/

lE
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æ in medicina acturis, occurrendum eſt
n dubio in praeſamine iam expoſito,
m quod totius tractationis fundamen-
2 tum ſubvertere videtur. Valde nem-

iſs pronunciabitur, oui corporis ſtatum ex ideis in
animo formatis dijudicari poſe negabunt, indeque
concludi aliquid poſſe ad corporis conſtitutionem
ex eiusmodi ideis formatis, cum, uti modo monui-

mus, animo faenius bene valeant, qui corpore aegri
ſunt. Uſu hoc ſaepius evenire videmus in phthiſicis,
hecticis, iis qui ex cordis polypo intereunt, vel apo-
plexia moriuntur, vel alia æxtingvuntur ſubitanea
morte. In phthiſicis enim potimum ſaepe anim-
advertimus, vix ullam aliquam groviorem in men-
te eorum oriri vel turhationem, vel virium vacilla-
tionem, praeſertim ſi Philoſophi ſint animum h-
beant rerum cognitione imbutum, ſed placide ple-
rumque tranquille eos decedere. Duplex hic erit
reſponſio noſtra: In iis primo, qui ſubitunea morte

dece-



8 Diſſertato i inauguralis medica,
decedunt, ex cordis polypo vel apoplexia ſangui-
nea, cum morbus ſtatim ipſam mortem ſecum du-
cat comitem, paullo ante ipſam mortem morbus
non fuit. Neque enim cordis polypus morbus eſt,
ſed morbi cauſſa. Ipſe enim polypus, quatenus non
nimia mole ſua cordis motum 1anguinis progres-
ſum impedit, corpori vitium aliquod haud infert, ſed
tum demum morbum inducit, cum vaſa obturando,
viam, per venas exeundi, ſanguini praccludit, ſic
ſuffocationem cum ſubſequente ſtatim morte indu-
cit. Idem de apoplexia ſanguinea ſtatuendum.
Conſiſtit haec in expanſione vaſorum ſanguifero-
rum, vel, ſub graviori ſtatu, eorundem disruptione,

ſubito invadit, neque alia antecedentia hãbet ſi-
gna, niſi generalia illa, congeſtionem ſanguinis
verſus caput indicantia. Hi itaque morbi cum bre-
viores ſint citiſſime ad finem decurrant, mirum
ſane non eſt, aegros quoque paullo ante, quam fa-
talis ingruat hora, recte mente conſtare,  nęꝗue ulla
apud eosdem, ex turhata mente, inſtantis mortis
erui poſſe ſigna.

ò. II.
Quid vero de phihiſicis ac hecticis ſentiendum,

quibus itidem ſana ſaepe mens in aegro morboſo
corpore eſt? Non negabimus, in aegris vigilantibus,
ex mentis ſtatu atque ideis in phantaſia occurrenti-
bus, nihil omnino certi concludi poſſe de morbi ſta-
tu, ſed idemne fieri exiſtimas in dormientibus? In
vigilantibus, ſi rectae rationis uſum nondum amiſe-
runt, ſupprimi naſcentes ideae goſſunt, ſi vel falſae

eſſe,



de Inſomniis ut ſigno in medicina.
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eſſe, vel minus tamen probabiles videantur. Si cui
enim aegro vigilanti idea occurrat lapſus ex alto in
praecinitia, cum ſenſus contrarium teſtentur, ſtatim
animadvertet falſam hanc eſſe imaginem. Vel ũ
incendii idea menti obveniat, cum nullum tamen
ignem. revera adeſſe viſus tactusque demonſtrent,
facile ſupprimetur ea imago. Ita. nempe compar-
tus animus eſt, ut externorum ſenſuum teſtimoniis
magis moveatur, quam internorum, ſi quam rem,
Pro vera ab internis ſenſębus oblatam, per externos
ſenſus aliter expertus fuerit, continuo falſam illam
imaginem, quantum poteſt, ex animo eiiciat. Sit
memorabile exemplum BOER HAAVIVS adfert,
eruditi ceteroquin viri; qui, ex mentis neſcio quo
ridiculò errore, pedes ſibi ſtramineos eſe exiſtima-
bat; icontinuo tamen ebrorem agnovit, cum, ex ti-
more. curreræ coactus, ſe non corruere, ſed recte
ſane ſtramineis ſuis reputatis pedibus ferri depre-
henderet. Et poſſent ſane. ſexcenta huiusmodi al-
Ilogari ex8mpla; ſiopus æſſſt. Oceurrat itaque' vi-
gilanti acgrouęæĩ corporis imala conſtitutione idea
quaodariu;ęx quæ forte iudicari de corporis mor-
Boſo ſtatu pęſee, fupprimetur eæ, neque huic in-
dulgebii aeger ritionisæœ;œmp oòs. Sed ſub ſomno,
dum e ſolio veluti dẽeturbatã ratio in latebras ſe ſuas
recipere, vagae imaginationi habenas regendi
currus tradere cogitur, tantum abeſt ut falſae tales
ideae eiiciantur, ut hae potrius externis ſenſibus ſi-
lentibus, tanquam foecundae matres, plures pari-

B ant,a

Praclech Acad, in Inſtitut. Vol. IV. p 48-



&l Diſſertutio inauguralis medica,
ant, e quibus dein quodammodo inter fe iunctis in-
somnia oriuntur, de quibus ſpecialius nobis nunc
erit exponendum. s nInſomniorum thevria iam nobis tradenda eſſet;
ſed nae pulchre is fallatur, qui fufe expoſitam hic
a nobis exſpectet tractationem;, cum neque anguſti
Diſſertationis id permittant limites, neque poſt tot
Philoſophorum, qui hanc rem uberius ſunt proſe-
cuti, labores multum nohis, quod addãmus, fuerit
relictum. Vel nuper. demum magnus Berolinen-
ſium Philoſophus; celeberr. Dn. POR ME Y, pulcher-
rimam exhibuit inſomniorum theoriam*), quae ut
legatur ab iis, quibus altius in haec naturae my ſte-
ria penetrare animus eſt, omnino digna erit. Suf
ficiat nobis hie. pauca: guaedam primis. veluti labris
deguſtare, quibus dein, tanquam fundamento, inniti
tota noſtra tractatio poſſit

5. v..Res omnis retit ad sam; ;iãnm eonſtanter ob-
ſervori a menœænimætvæmmus; legem; quod nem
pe coniungantut a mente ideaẽ, quas femel coniun-
ctas caſus menti exhibuit. Notum eſt, hac lege lin-
guas a nobis diſci, immo artifices ex eadem lege
eam acquirere in arte ſua facilitatiem, ut ſine nego-
tio ea perſiciant, quae ardua minus aſũetis videntur
ac difficilia. Sic ſi amicum hoc vel illo veſtitu ſin-
gulari indutum aſpexi, ſi alium dein quendam ocu-

lis
Hiſioire de Acad. Royale des Sciences belles lettres, Ann.

1746. Claſſ; philoſ. Diſſert-3:



de Inſomniis. ut ſfigno in medicino. n
lis uſurpare contigerit, ſimili gaudentem veſtimen-
to, cum veſtimenti huius idea redeat altera, ami-
ci a me quondam, ſimili veſtitu induti, viſi. Fra-
gorem audis cum fulmine coniunctum, remanent
in mente tua utracque ideae. Contingit ut noctu
dormientis aures levis aliquis feneſtrae a vento agi-
tatae, vel currus practervecti, ſtrepitus feriat, qui
fragoris qualiscunque in mente excitet ideam, redit,
cum fragoris olim auditi idea, fulguris quoque viũ
idea. Quis hic non facile animadvertet, inſomni-
um inde enatum de gravi aliqua tompeſtate, de ful-
gure tonitru, acturum? Si porro alio forte tem-
pore, ſimili tempeſtate ſaeviente, in domum amici
te receperis, isque forſitan ſingularem quandam
rem tibi vel oſtendit, vel narravit; huius quoque
rei, excitata tempeſtatis imagine, redibit memoria,

ſomniumque inde naſcitur de ingreſſu in amici do-
mum. Qui ex hac denuo idea ad aliam, ſimili oc-
caſione, alio forte tempore viſam vel auditam, fieri
tranſitus poſſit, haud difficulter ex dictis perſpicie-
tur. Atque inde adeo cornoſci illius confuſionis
ratio poteſt, quam, facto àb una ad alteram ideam
tranſitu, :in inſomniis admiramur. Fanta hacc eſt,
docente experientia; tamqus: mira, ut modo in ul-
timis terrae regionibus; moũo.in, patria nobis videa-
mur, nulla itineris facti notione hanc locorum mu-
tationem intercedente.

6. V.Haec cauſſa eſt inſomniorum extra nos poſita,
nut vidimus, dum primus, qui phantaſiam excirat,

B2 impul-
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n Biſſertatio innuguralis medica,
impulſus ab extra, percepto ſeilicet aliquo ſtrepity,
oritur. Referenda huc quoque eſt alia a celeber. Dn.
F OR MEY notata cauſſa, itidem ex parte extra nos
poſita, cum nempe ipſum corpus, poſt diuturnio-
rem in lecto decubitum;, ſuo ſe gremit pondere, in-
deque ſenſatio quaedam oritur, cui dæ]in iunctae va-
riac, pro circumſtantiarum ratione, ideae, inſomni-
um producunt. Haec potiſimum cauſſa eſt, cur
matutino potiſimum tempore eveniant, cui tamen
iungi altera debet mox exponenda. Mtra ipſum
nempe corpus cauſſae quoque continentur in-
ſomniorum, quue eveniunt, nullae licet adſint exter-
nae cauſſae. Has iam perluſtrabimus.

5. VI.Senſationes quae fiunt omnes, non in organo,
quod immediate a corpore ſenſum excitante impel-
litur, perfci, ſed motu demum elaſticae illius aurae,
quae nervis ineſt, ad ſenſorium illud commune pro-
pagari, ex quo omnium nervorum ſenſationi inſer-
vientium origo petenda eſt, conſtat æx phyfiologi-
cis. Eucis igitur radium, oculos tuos ferientem,
non in retina ſentis, ſd in communi ſenſorio, licet
iudicare poſſitc, ex comtinua conſuetudine, anima,
impulſum in retina factum. Sic, quem audis, ſo-
num, non in nervo audis per auris interiorem par-
tem expanſo, ſed in eodem ſenſorio communi; iu-
dicat illa ex ſingulãari motus aſfectione, quae neſcio
quid continet, quod vel ſagaciſſimis naturae ſcruta-
toribus nondum innotuit, ex quo originem huius
motus cognoſcimus, ab aure motum iſtum derivari.

De
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De reliquis ſenſibus omnibus idem tenendum. Iam
quis non videt, eandem ſequi debere ſenſationem
facto ſimili in ſenſorio communi motu, nulla lice
externa cauſſa adſit. Sub ipſo ſomno aequabilis eſt
ſanguinis per totum corpus progreſſus. Nervi ve
ro vel a copioſo ſanguinis ad caput adfuxu com
preſſi, vel ob ſluidi nervei defectum, factamque in
de eorundem exinanitionem, collapſi, officio ſuo mi
nus recte funguntur, neque ſenſationes, facto qua
licunque in organis ſenſoris motu, ad commune
deferre valent ſenſorium. Fit inde, ut, qui alto ſup
preſſi iacent ſomno, ſaepe ab ingenti ſtrepitu non
excitentur, notum adeo eſt, eos, qui Martis ſe
quuntur caſtra, vel inter maximos bellicorum tor
mentorum fragores ſecure dormire, neque quid
quam inde in quiete turbari. Collapſi nempe ve
compreſſi nervi fluidi nervei in partes corporis in
fluxum impediunt, fit inde, ut iapientiſſimo conſi
lio colligatur hoc fluidum in cerebro, ex quo dein
ad finem vergente ſomno, denuo erumpit, atque
in nervos influere incipit. Duplex ex hac conſide
ratione inſomniorum elucet interna cauſſa, altera in
nervis, altera in arteriis poſitaa. Utramque iam
conſiderabimus,

i s- VIISanguinis circuius cum ſub ſomno eſſe ſolea
moderatus atque aequabilis, ſequitur ut nulla par
corporis inde adficiatur. Sub naturali enim ſtatu
motum purpurei huius ſluidi per cor atque arteria
non ſentimus. Eo autem qualicunque ex cauſſ

B3 aucto



4 Diſſertatio inauguralis medica,
aucto vel turbato, non poteſt non quin inde quae-
dam ſequatur ſenſatio. Hoc eo rectius ut intelliga-
tur, recordentur lectores, arteriolas in infinite par-
vos deſinere ramulos, in ipſo ſenſorio communi ter-
minatos, ex cuius altera parte, depoſita arterioſa na-
tura, ſub fibrarum nervearum forma egrediuntur.
Iam fac, vel ex corporis ſub ſomno mutato ſitu, vel ab
atmoſphaerae ſtatu alterato, quae vel frigidior facta
ſit, vel calidior, accelerari magis vel retardari ſan-
guinis curſum, vel magis verſus caput dirigi, ne-
ceſſario haec mutatio tunc ad ſenſorium quoque
commune deferri debebit. Sanguis enim ſi cele-
rius, quam antea, moveri incipit, maiori vi ob au-
ctam gaudebit celeritatem, hine in vaſorum latera
maiori vi aget, magis itaque haec expandet, ma-
iori adeo copia ſubtiliſfimum fluidum, ab eodem ſe-
cretum, penetrabit ad ſenſorium commune, ex quo
quis non videt motum ibi oriri, quem ſenſatio quae-
dam neceſſario excipiet. Sed unde ex hac ſenſatio-
ne idea? Dicam lectoribus, quid Georg. Woifg. WE-
DELIVS*), celebris olim Ienenſium Medicus, hac
de re non ineleganter expoſuerit: Nubes, inquit,
exhibent inter alia ideam voporum ſommificorum.
Sicuti enim illae, enrumque portiones, pro poſitura&
motione diverſa, repraeſentant modo montes, modo
homines, ſtatuas ac figuras alias vorias, mille modis
voriantes; ita etiom deòvuidoe, quae ſomni mote-
riqm, hoc ipſo autem inſomniorum fabricam conſtitu-
unt. Haeę ille ſatis ingenioſe Sed ne ſimili tan-

tum
In Diſſert. de Inſomuiis, Ienac 1690. habita, ꝑ. 13.



de Inſomniisut ſigno in medicina. 15
tum res illuſtrata, non vero rite videatur demon-
ſtrata, illud attendendum eſt, quod cum qualibet
ſenſatione coniuncta neceſſario ſit idea quaedam.
Senſationes enim nobis gratae ſunt aut ingratae;
unam igitur harum idearum cum ſenſatione ſemper
coniungimus. Sit itaque ingrata, quae ex nimio
fluidi nervei in ſenſorium innuxu oritur, idea, non
ceſſabit phantaſia, alius ingratae ſenſationis, olim a
nobis expertae, imaginem cum hac eoniungere.
Fiet inde, ut eadem de cauſſa, alis porro ideis ſuſci-
tatis, oriatur inſomnium. Deinde motus, in ſenſo-
rio communi hoc modo excitatus, ſimilis eſſe poteſt
motui per ſenſus externos excitato, cum hic ad
commune ſenſorium propagari debeat, ut percipi
ab anima poſſit (ꝗſ. antec.)-. Si itaque motui, alias
per nervum opticum vel auditorium excitato, ſimi-
lis ſit, imago viſęe vel auditae rei orietur in animo.

5. VIIIFacile itidem animadvertitur, originem in-
ſomniorum e nervis peti poſſe. Fac enim accumu-
lari fluidum in cerebro, tandem in nervos denuo
influere, hoc fieri nequit, ſine collapſorum antea

nervorum aliqua agitationg. Irruens enim hoq
fluidumimpinget in latęr nervorum, haec ad
tremulum conctabit motum. Hic motus denuo
fluido communicabitur nèrveo, indeque rediens ad
cerebrum, ſenſationem excitabit, quae coniunctam
ſecum habet ideam, ex qua dein, cum aliis, ex lege
ſupra 6. IV.) expoſita, iuncta, inſomnium orietur.
Et haec quoque ſimul cauſſa eſt, quod matutino po-

tiſſimum
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tiſſimum tempore ingruat, cum collectum ſub quie
te abundans iam Auidum nerveum novo flumine
redire atque in nervos influere incipiat.

5. IX.Pro ſanguinis itague ac fluidi nervei conſtitu-
tione, pro tenuonis ſolidarum partium gradu, varias
hoc modo produci poſſe ideas atque inſomnia, haud
difficulter colligitur. Concludimus exinde, in ſanis
hominibus, pro setatis, ſexus ac temperamenti ra-
tione, inſomnia quoque valde variare. In infanti-
bus enim mollior textura eſt, maiorque ſucci nutri-
tii copia; hinc ſanguis per cerebri vaſa non cum
impetu fertur, ſed blande progreditur, neque vaſa
valde tenſa ſunt, hinc nec reniiu ſuo validum ĩduido-
rum efficient motum, neque fluidum nerveum ve-
hementius iuſto impelletur. Hoc autem ſub ſtatu
neque vehementes erunt ſenſationes, nec ideaè in-
de ortae de rebus inſolitis, ſormidoloſis, aut aliis, ve-
hementes motus excitantibus. Somnia ergo infan-

tum de iucundis porlſũſimmz ſuvibus;ue erunt re-
bus. Idem de ſequiori ſext tenendum, niſi quod
hic ad aętatem reſdici ſimul debeat; quae enim
adultiores ſunt virgines vel ſoeminae, de rebus ad
amorem ſpectantibus ſacilius ſomnia experientur,
cum inſomnia infantum pro idearum, quas ipſi-ha-
bent, ratione, magis de luſibus rebusque puerilibus

agant. Quoad temperamentum ſcimus, cholerico-
rum ſanuinem citius in gyrum agi, fibras eorum
magis eſſe tenſas, ac proinde ad vehementiorem tre-

muium motum procliviores. In ſanguineis contra
ſanguis
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ò  nſaniguis plcide mouetur, fibrae nec laxae nimis,
nimis tenſae ſunt, motus facile quidem ſuſcipiunt, y?
ſed eadem facilitate denuo amittunt. In melan- lNE
cholicis tenſae ſunt, ſed rigidiores fibrae, minusque 1
flexiles, ſanguis ſpiſſus eſt ac tardius progreditur.
Phlegmaticorum denique fibrae laxae ſunt craſſe,
ſanguis ſatis luidus, ſed minus ſolidarum, nimium
vero fluidarum partium continet.

5. X.Quid inde igitur mirum, ſi cholericorum ſan- BE

l

I

ſ

impulſu

guis maiori vi agat in ſolidas cerebri partes, in iis- u
que maiorem excitet tremulum motum, ut inde na-
tae ideae de terrore, igne ſubitaneo, bello, digladia-
tione, rixa, verberibus aliis huc pertinentibus,

lia quoque producant inſomnia. Sed ex eadem l

tionè parum inter ſe cohaerebunt corum inſomnia.
Cum enim valde mobiles ad tremorem ſuſcipien- lii
dum diſpoſitae eorum ſolidae partes ſint, facile ex- lili
excitabitur, ut inde nova adpareat ſcena. In ſan-
guineis gratiores ideae erunt de rebus ad amorem
ſpectantibus, de compotationibus de ſuavibus col
loquiis; de nugis; iocis aliisque iucundis rebus,b

placide procedens ſĩguis blande. fibras adficiat,
gratas eſſiciat ſenſationes, quibus gratae aliae dein
ideae facile iunguntur. Eadem vero in eorum in-

ll
ſomniis regnebit inconſtantia, cum non tam altae
ideae ipſis imprimantur. Hoc tamen adhuc notan-
dum, in ſanguineis ſaepiſſime de ſangninis profuſio- i

à

ne, teſte experientia, inſomnia oriri. Fit hoc

puto,

Lãiſ

sa mi 4& P

3

at
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puto, ob plethoram cum hoc temperamento utpſu-
rimum coniunctam Docet enim experientia, a ple-
thora, praeſertim ſi commota fuerit, facile talem fſlui-
di nervei oriri motum, gualis a rubro alias colore
fuſcitatur. Videmus hoc luculenter in febribus. A
rubri vero coloris idea ad ſanguinis ideam facilis eſt
tranſitus. Melancholicorum inſomnia longe erunt
maiori ordine diſpoſita, cum rigidiores eorum ſi-
brae, ad motum tardiores, non tam facile ad novas
ideas producendas occaſionem pracheant, cum ta-
men in ſuſcepto ſemel motu diutius perſeverantes;
quam ſemel excitarunt ideam per longum ſatis tem-
pUs conſervent. Cum vero piſſus eorum fanguis
fit, tardius progrediatur, gravius hinc afficiet mi-
nima vaſcula diutius tendet, ut inde anxiae orian--
tur ideae, de ſuffocatione, de ſuſpendio aliisque mor-
tis generibus, de furibus ac latronibus, de ſpectris,
aliisque terriculamentis. In phlegmaticis rariora
inſomnia ceteris paribus, cum craſſae laxae fibrae
non tam facile ad motum diſponi queant, neque
ſanguis magna vi moveatur. Si vero patiantur in-
fomnia, de rebus mollibus, aquã, coeno, ob leviorem
ſanguinis impulſum, factamque leviorem inde ſenſo-
tionem, potiſſimum agent. Probe tamen hic anim-
advertendum, quod recte a celeberr. Dn. D. D a-
NIE L notatum deprehendi, haec omnia non de
fingulis, ſed de ſaepius tantum repetitis inſomniis va-

lere, neque hoc mirum, cum externae cauſſac,
res

In tractatione ãe inſomniis, quae continetur in denen Byyirã-

Len zur mediciniſchen Gelebrſamheit, ꝑ. 66,
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red interdiu occurrentes occaſionem ſaepe praebe-
ant inſomniorum ſs. IV.)-

5. XI.Et haec quidem generalia de inſomniis ſuſfici-
ant: nunc, quid mutatus corporis ſtatus ad inſomnio-
rum mutationem conſerat, demonſtrandum: In-
ſomnia ex ſenſatione quadam, vel a Tanguine, vel a
fluido nerveo facta, originem ducunt VI.). Hinc
generaliter iam concludi poteſt, eorundem naturam
ox mutato vel ſanguinis, vel fluidi nervei progreſſu
mutari debere. Flanc iam mutationem ſpecialius
luſtrabimus. Vis corporis agentis dependet a mas-
ſa celeritate eiusdem. Augetur illa, vel eadem
manente celeritate, maſſa ſaltem aucta, vel manente
eadem maſſa, ſed celeritate maiori reddita. Vis ita-
que ſunguinis ſi conſiderari debeat, utrumque erit
attendendum. Augehitur vis ſanguinis, aucta eius
celeritate, h. e. cordis motu ob qualemeunque caus-
fam aucttiori reddito. Qualis inde vero effectus ad
inſomniorum mutationem? Aucta celeritas maio-
rem vim efficit ſanguinis, maioremque eius actio-
nem in vaſorum latera, ex hac ſenſatio oritur
5.VL.); haee vero ſenſatio nroportionata ſit opor-
tet vi irruentis angainis.: Aſè: hic varii occurrunt
caſus: ſanguis enim væẽl eſt in conſiſtentia ac indole
ſua depravatus, vel non eſt. Si depravatus eſt, vel
magis eſt ſluidus quam in ſtatu naturali, vel magis
ſpiſſus, vel acri laborat dyſcraſia. Si nimis fluidus
ſit commotus ſanguis, erit quidem impetus eĩus in
vaſa cerebrſ naturali vehementior, ſed blandior ta-

Ca men,
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men, eo modo, quo videmus aquam effuſam, licet
magno impetu in corpus irruat, blandius tamen age-
re, quam fimili impetu irruentem lapidem. Exci-
tabitur itaque ab hoc impetu phantaſia, ſibique for-
mabit ideam agentis in ſe corporis, ſed blande agen-
tis. Facile emergere inde poteſt ſomnium de lapſu
in aquam cum vitarè periculo imminente,vel de tem-
peſtate cum ingenti pluvia ſimilibus. Si ſpiſſior

fimul ſanguis ſit, non impetus tantum maior erit,
indeque excitatae ideae vividęe magis, ſed ob ſpiſſi-
tudinem ipfam, quae triſtes excitare ideas ſolet, tri-
ſtia quoque phantasmata, de violenta morte, vel alio
quodam infortunio, excitabuntur. Acrimonia de-
nique coniuncta, cum irritando ſtimulando qua-
lemcunque dolorem producat, vel ingratam ſaltem
fenſationem, de vulnerationibus aliisque dolorificis
rebus inſomnia generabit. Si vero nulla facta fue-
rit ſanguinis depravatio, ſola augeatur celeritas,
inſomnia inde ęvenient, non niſi; gradu ab ĩis, quae
alias in eodem ſubiecto ſũub ſano ratu eccurrere ſo-
lebant, parum diverſa. Sic ſi quis cholericus de igne
vel rixis, ſub ſano ſtãtu, frequenter ſomniaverit, com-
moto eius ſanguine de iisdem rebus ſomniahit, ſed
longe vehementius, ut de ſubitaneo late diffuſo in-
cendio, de digladiationibus cum coniuncta ſimul
vulneratione, vel ipſa quoque morte, ſimilibusque
rebus. s. xII.

Ex iis, quae in praccedente dicta ſunt, facilis
eſt ad ſomniorum eam mutationem concluſio, qua.

ab
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ab aucta ſanguinis maſſa cleritate ſimul proſciſci-
tur. Aucta nempe ſanguinis maſſa ſupponit vel ple-
thoram, vel ſpiſitudinem ſanguinis. Haec quid
efficiat, iam demonſtratum eſt; plethora commo-
ta, quae exitum ſaepe per haemorrhagias quaerit,
praeter iam expoſita phãenomena hoc quoque eſfi-
ciet, ut facto maiori affluxn verſus eam partem, per
quam perrumpere conatur, diſtendat ibi vaſa, ſenſa-
tionem efficiat, inſomnia inde producat, vel de
membri cuiusdam vulneratione, vel de ſpontanea
ex ea parte eveniente haemorrhagia. Imminutus
nimis ſanguinis progreſſus, cum ſpiſſitudine eius-
dem, ut fit plerumque, coniunctus, cum facile ſta-
gnationes efficiat, triſtes ideas excitabit, cum formi-
doloſis, de ſpectris cacodaemone, inſomniis.

5. XIII.Quae ex mervorum ſtatu mutoto evenit in-
ſomniorum mutatjo, difficilis cognitu non eſt. Ner-
vorum ſtatus mutatur a cauſſis vel intra, vel extra
nervos contentis. ſutra nervos nullus, niſi ſſuidi ner-
vei, mutatus eſſe poteſt ſtatus; extra eos plures pos-
ſibiles ſunt, infra demonſtrandae, mutationes. Flui-

di nervei naturam, ob eiusdem ſubtilitatem ſum-
mam, mutari poſſe; nrobahilẽ. haud eſt Omnis ita-
que eiusdem mutatio in. motũ quacrenda erit, qui,
dum a naturali recedit ſfatu, vel tardior fit, vel cele-
rior quam par eſt. Si tardior fiat, vitium in immi-
nuto fibrarum tono quàerendum, cum omnis flui-
dorum celeritas, docente Phyſiologia, a tono depen-
deat ſolidorum Tardior vero fluidi nervei pro
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greſſus triſtes excitare ideas ſolet, quod praeclare
in chronicis animedvertimus morbis inſomnia
itaque e tardiori fluidi nervei progreſſi enata, de tri-
ſtibus rebus actura eſſe, facile intelligitur.

5 XIV.Extra nervos cauſſac poſitae variae ſunt, ad
tres tamen generalioręs reduci omnes fere poſſunt,
cum nervi vel comprimantur, vel tendantur, vel ab
arrimonio quadam irritentur. Videri quidem pos-
ſet, preſſionem nerni, cum influxus ſluidi, quod i-
tam ſenſum ipſis conciliat, inde impediatur, nul-
lam plane ſenſationem peculiarem inferre poſſe, ſed
ſenſationum ceſſãtionem efficere potius debere. Sed
notandum hic nobis eſt, non omnem impeditum in-
fluxum Auidi nervei in nervos ſenſationis efficere
ceſſationem, quin potius peculiarem excitare ſenſa-
tionem, ſi non in totum, ſed aliqua ſaltem ex parte
fuerit impeditus. Nonne enim poſt inſigniorem ali-
quem laborem, unde defectus nervel inductus eſt
fluidi, laſſitudinem fentirius Nonne idem evenire
ſolet ſomni tempore adpropinquantè, dum maiori
iam copia ad caput tendens ſanguis comprimere
nervos ſomnumque invitare incipit? Et quid de
peculiari iĩllo ſenſu dicendum eſt, qui oculos circa
ſomni tempus obſidet, tamque miram dormiendi
dulcedinem infert, ut eandem vel cum mortis peri-
culo ſaepe redimant, ſtantes in excubiis milites?

Nonne
Quomodo a tardiori fluidi nervei motu tiiſtes otiri ideae

poſſint, de eo vide Diſſert. ſub Illuſtti ?RAES IDE hic ha-
bitam, de ſingulari ſenſibilitate hyposhondriacorum, 36.
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Nonne is manifeſto ex defectu influxus fluidi ner-
vei evenit, quo parcius in palpebrarum muſculos
inftuente, hi ſuſtinere ſe amplius non valent? Talis
igitur ſenſs, in aliqua corporis parte eveniens, cum
Iaſſitudinis idenm habeat coniunctam, inſomnia in:
ferre poteſt de longo pedeſri vel equeſtri itinere, de
aſcenſu in montem, vel de lapſu cum contuſione in-
deque ſequente membrorum laſſitudine. Ut mirum
adeo non ſit, quod talia fubiecta, quam in ſomno
ſenſerant laſſitudinem, eandem expergefacta dein

l

ALEE  a-ſomnio laſfitudo, ſed ex laſitudinis ſenſũ ſingulari il-
Iud inſomnium provenerit

5. XV.Tenſ nervi fere ſemper anxiam quandam
proſerre ſelent imaginem. Accidit vero talis ten-
fio a vaſis nimium quantum ſanguine repletis atque
infarctis, unde neceſſario nervi, vaſa talia inueſtien-
tes, tenduntur. Tenſo autem nervo ad duplex po-
tiſſimum attendendum erit phaenomenoa: Primo
enim cavitas nervi, per quam, ut vero videtur ſimil-
limum, ſubtilifimum illuã Aduidum fertur, minui
debet. Facile hoc videre eſt, ſi vas aliquod, ex ma-
ctato animali deſumtum,, tendas, ubi manifeſto cæ-
vitas minuetur. Et demonſtrari hoc adeo geome-
tricis rationibus facile peſſet, ſi quem exiſfimarem
fore, hac de re qui dubitaret. Si vero caviras vaſis
cylindracei in aliqua parte minuitur, ad conicam ac-
cedet figuram, qualem in ſanguiſeris vaſis corporis
noſtri animadvertimus. Foc modo mutata figura,

fluidum,

 urx

Auc/mtaiæ æ

Li A i



24 Diſſertatio inauguralis medica,
fluidum, latera vaſis placide alias praetervectum,
jam agere in latera incipiet, uti facile is viderit, qui
pulſus in arteriis productionem conſideraverit. Sed
tenſo nervo eius quoque augebitur tremulus mo
tus; quo enim magis tenſa chorda eſt, eo altiorem
edit ſonum, hoc eſt, eo eitius vibrationes eiusdem ſe
excipiunt. Et notum adeo eſt, tremulum illum ner-
vi motum, cum quãvis coniunctum ſenſatione, non
niſi a naturali illa nervi tenſione oriri, quam tonum
dicimus. Patet inde, aucta fluidi in latera vaſis actio-
ne, aucta ſimul nervi elaſticitate, maiorem utique ori-
ri debere ſenſationem, ut inde vel doloris, vel anxie-
tatis ſaltem in animo oriatur idea. Accedit, quod,
ſi talis tenſio in nervis facta fuerit ad muſculos re-
ſpirationi potiſſimum inſervientes tendentibus, vela
ſanguinis in pulmonum vaſis ſtagnatione, indeque
facta eorundem expanſione, ortum duxerit, eveniat
inde reſpirandi difficultas, quam anxia excitare in-
ſomnia eo minus mirum, quo certius eſt, cum reſpi-
rationis difficultate ſemper anxietatis cuiusdæam con-
iunctam eſſe ideam, quam vigilantes etiam ſatis ma-
nifeſte animadvertimus.

5. XVI.Irritatio denique nervorum ab acri quadam
materia, varias menti offerre poteſt imagines va-
riaque inde producere inſomnia. Prout enim illa
gradu differt, vel maior, vel minor, vel repentina,
vel ſucceſſiva eſt, itidem quoque vel doloris, vel in-
gratae ſenſationis, vel terroris, vel denique pruritus
cuiusdam, ſive mediae alicuius inter gratam in-

gratam,
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gratam,: ideam plerumque excitat, unde dein deri-
vata inſomnia, de laeſione aliqua cum dolore, vel vi-
ſae cuiusdam rei terribilis, vel lapſus, vel etiam vo-
latus per auras, cum neſcio quo ſenſu oblectationis
coniunctae, pro vario, quo phantaſia has nectit ima-
gines, modo variantia, mireque compoſita oriri de-
bere, nullo negotio intelligitur. Ex his iam facile
ſatis generali modo cognoſcet lector, non omnino
vanum eſſe laborem, ſi quis, ex his ſomniorum mu-
tationibus, factas in corpore mutationes cognoſcere
ac diiudicare fuerit conatus. Quid hac in re amplius
ſit obſervandum, paucis adhuc demonſtrabimus.

5. XVII.Primo itaqũe inſomnia pro facilitanda cogni-
tione temperamenti ſubiectorum, ſignum eſſe pos-
ſunt Medico. Cum enim pro temperamenti conſti-
tutione inſomnia varient, ex eadem variatione, col-
latis reliquis ſignis, corporis ſcilicet habitu, moribus,
&c. iudicare de temperamento ſubiecti poterit. Sic
ex parum inter ſe cohaerentibus inſomniis, de vehe-
mentibus rebus, cacde, bello, &ę agentibus, ad chole-
ricum, ex iucundisde ſanguineo X.) concluſio va-

lebit, ſic de reliquis quoque iudicandum tempera-
mentis. Qubmutileuèro atque proficuum ſit Me-
dico, ſubiectorum naũe temperamenta, vel is ſaltem
perſpiciet, qui non. ignoraverit, tum morhos pro
temperamenti ratione admodum variare, tum me-
dicamentorum operationes in variis temperamentis
eſſe diverſiſſimas, ita ut, quod cholerico exhibuiſti
pharmacum optimo cum fructu, idem ſi phlegma-
tico exhibeas, parum ille inde moveatur; quode

D contra-
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contrario probe ſe geſſit in phlegmatico, periculo-
ſiſſimum in cholerico praeſtet effectum. Neque id
mirum, quoniam pro diverſo tenſionis fibrarum
gradu diverſa eſt earundem ſenſibilitas, ab hac vero
utplurimum pharmaci dependot actio: gradus au-
tem tenſionis fibrarum ab ipſo determinatur tempe-
ramento.

5. XVIII.Specialius vero ſignum morborum ingruenti-
um praebent inſomnia, vel conſuetis alias tempe-
ramento accommodatis inſomniis minus convenien-
tia, vel plane contraria. Quod itaque auctiorem
redditum ſanguinis circulum, cum febre coniun-
ctum, attinet, is. ex vehementioribus illis inſomniis
-XI.) cognoſci poterit, ubi ſimul ad ipam ſangui-
nis conſtitutionem concindere licet, ut ſupra demon-
ſtravimus: Recte hoc animadvertit celeberr. Dn. D.
DANIEL Z c. ubi fimul aliud imminentis febris ſi-
gnum exponit, non contemmendum inintermirten-
tibus potiſſimum, cum frigore vel horrore coniun-
&tis. In his enim, ingruente frigoris paroxyſmo, a
ſpasmis incipientibus peculiaris aliouis lenioris irri-
tationis oritur ſenſus, inſomnium de volatu per au-
ras potiſimum inferenss Non eqguidem in omni-
bus ſpaſmorum generibus eundem occurrere exi-
ftimo, ſed in iis potiſſimum, ubi coniunẽta eſt nimĩa
ſeri in ſanguine abundantia, unde commotus ſanguis
fingularem talem exhibet ſenſum cit.). Si enim
ſpiſſitudo ſimul quaedam coniuncta ſit, magis terri-
biles inde naſcentur ideae, ut concludt inde æ talibus
ideis atque inſomniis ad coniunctam ſimul ſpiſſitudi-

nem poſſit. XIX.
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5. XIX.Eaedem febriles commotiones indicantur in non
adſuetis per crebriora ac formidoloſa de igne, inde-
que imminente vitae periculo, ſomnia: neque illud
mirum. Cum enim ab auto ſanguinis motu calor
producatur, idem hoc ſub febrili quoque ſanguinis
commotione fiet, teſtante id quotidiana experientia.
Hoc vero ſi ſub ſomno contingit, quid mirum, ca-
loris ideam inde excitari in dormientibus, indeque
cum hac fimul de igne oriri inſlomnia. Animadver-
tendum vero hic eſt, eorum inſomnia, qui febræ vel
iam laborant, vel quibus ea ſaltem imminet, nun-
quam fore bene ordinata atque diſpoſita, ſed in con-
fuſis plerumque conſiſtunt ideis nulloque ordine co-
haerentibus. Cum enim quam maxime turbatus in
febribus fit ſanguinis circulus, modo hic, modou illi
ſenſationem excitari;æique iungi ideam, quid mirum?

fluidi per cerebrum mutati emeningum inflammatione, ſive phrenitide, indicant.

f-XX.Dæetriibusvæo rebus Gmulque anxiis agentia

inſomnia, ſpiſſitudinem æardumque tam ſãngninis,
quam fluidi nervei indicant motum ſ. XII. XIII.):
hinc morhos chronicos vel praeſentes, vel brevi im
minentes deſignant. Non poſſum ꝗuin memorabi-
le adducam exemplum,quod Henricus ab HEER 5*)
expoſuit, atque eo maiorem ommno meietur atren-

D tionem,
æ) Vid. cius Obſervation. medic. Obſetv. II. p. a6.



28 Diſſertotio iniuguralis. medica,
tionem, quo magis illud demonſtrat, inſignem eſſe
phantaſiae, ex circulo ſanguinis turbato depravatae,
ſub ſomno potentiam. En ipſa Auctoris verba: Re-
ligioſus quidam ſucerdos, luſtrum nonum fere aetatis
emenſus, iam a quintecim annis, aliquot noctibus, tru-
cibus horrendis infeſtatur ſomniis. In iis inortem

ſibi intentari autumat, idque utplurimum ab omiciſſi-
mis, out iis, quibuscum numquom illi vel iurgii, vel
diſputationis volo out veſtigium interceſſerit. Singu-
lis tumen ſomniis, etium eadem nocte recurrentibus,
mutat perſonas, coedis inſtrumenta, aliasque cireum-
gautias modo enim ſclopo, nunc gladio, iom fuſtibus
aut conto vapuluturum ſe putat. Haec ſomniorum
mormolykia ter, quater ſuepius, ſingulis reeurrunt
noctibus, idque circa primas noctis vigilias; raviſfime
enim media nocte tranſita patitur. Terror hic ſupra
vulgares panicos tuntus eſt, ut licet funibus vel liuteis,
multiplici plexu irvetitis ſciens volens, imo praeſen-
tes hoc obſecrans, veſperi vinciantur: pædes, terribilis
per opuca ludens ſenſus, noctis imago, vires illi tuntas
fufficit, ut furibundus, coeptis immanibus efferus,
ceu novus Sampſon, vincula vel omnino diffringat,vel
certe compedibus pedes expediat, ſeque extra lectum,
imo extra cubile coniiciot, tanto horrove horripila-
tione, ut toto corpore concutiatur, convellatur, cordis
palpitatione tanto tentetur, ut ſuepe cum moniſeſia fe-
bri lecto ſe reddat. Huec ommio dicit apertis ſibi ob-
verſuri oculis, campànae pulſum ſe audire, horasque
diſtincte numerare. ſola ſe libertate iudicii cireo ea,quae
Ipectant obiectum ſomnii, privari. Nibil mutationis
Ienſit a coelo calido vel frigido, nihil etiam ſi eſurioli-
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tms diehus incoenatus,out ſi aliis o coena ſomnum init.
Vir hic temperamenti ſanguineo- melancholici, ſtu-
diisque valde deditus fuiſſe deſcribitur, ex quo ſe-
dentaria vita, orta inde hnumorum ſpiſſitudo iuõi-
cari poſſunt. Simul tamen hypochondriaci quid
fuiſſe coniunctum, ex continuis ſtudiis, quibus dedi-
tus erat, ſuſpicari licet, orta fuiſſe inſomnia a fibra-
rum cerebri debilitate, quae proinde copioſum ſpis-
ſumque ſanguinem propellere hand valuerunt, vel ex
eo colligitur, quod-ex affampta paullo maiori vini bo-
nae notae copia melius ſemper habuerit, inſomnia
non parum de atrocia ſua remiſerint.

5:. XXI.
Aliuã refertur exemplum a Georg. Franco a

FRANCKEN AV, in Ephein. Aead. Nat. Curioſ. Dec. I.
Ann. IV. Obſerv. CIV. hisce verbis: Uxor chariſſima
inm a tribus onnis dolore vexotur hypochondviaco,
cum ſuetis ſymptomatibus, quae noctu fere eam adfii-
gunt. Antea vero per ſornuum quaſi ſentit venturum
maolum; quove ſomnium haobet utplurimum huius vel
alterius morbi obrepentis, interdum periculi in aquis,
nounumquam oliovum rerum triſtium Experger-
ctu, ſtutia; vel paullo poſt; ſfentit incumbere dolores
iſtos. Quories ergd nuftu contiugit, Ccontingit vero
maoxime) toties per ſommium nunciatur. In hypo-
chondriacis ſpiſſitudo adeſt ſanguinis, adeſt debi-
litas ventriculi primarum viarum, collecti hinc a
remanentibus cruditatibus vapores inteſtina expan-
dunt, latera eorundem premunt, inde ſanguinis per
vaſa ibi diſcurrentiã progreſius intercipitur, ut pro-
inde ad caput magis regurgitet. Ob ſpiſſitudinem

D3 tardior
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tardior æſt ſanguinis circulus, hinc neque ſluidum
nerveum ſolitam retinebit agilitatem; ex his vero
omnibus quid quaeſo, niſi triſtes excitari imagines
poterunt ũ. XILXIILXIV.)? Quod vero hoc in ſub-
iecto ſomnia de ingruente eodem, quo laborabat,
morbo, paroxyſmi recurſum praenunciaverint, id
non ecquidem qualicunGue animae divinationi, quæ
futura praeſagiat, ſed tantum legi illi phantaſiae,ꝗ. IV.
notatae, tribuendum puto. Haæec enim foœmina diu
iam hoc morbo laboraverat, hinc ab experientia
edocta iam erat, cum hac vel illa ſenſatione morbi
initium coniungi. Excitata ergo ſub ſomno hac idea,
neceſſario altera quoque ũe morbo ingruente redi-
bat, ſic iudicatu facillimum æũ; qui infomnium

morbi ingruentis ipſum morbi annunciare potuerit
reditum. Sed unde ſub hoc ſtatu idea ſuffocationis
in aqua? Haec quoque unde originem duxerit, fa-
cile intelligitury A fatuleòtiis enim, in hypochon-
driacis ventriculum intæſtiua ebſdæntibus, diſten-
ditur ventriculus, premitur diaphragma, hocque
preſſum pulmonum expanſionem liberam impedit,
atque thoracis minuit cavitatem. Turbatur inde
ſanguinis per pulmones tranſitus, ventriculus cordis
dexter nimium ſanguine impletur, inde muſculus
cordis cum contentis nervis premitur, fluidi nervei
influxus turbatur ac impeditur, fit inde, ut minus ri-
te ſuccedere poſſit reſpiratio, anxietas inde emer-
gat praecordialis. Iam vero cum ſuffocatio ab in-
tercepto, per pulmones potiſſimum, ſanguinis circu-
lo, inſecuta inde nimia cordis, a ſanguine impleti,
diſtenſione oriatur, idea ſuffocationis hinc facile ex-

citari
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Eidem difficiliorĩ ſanguinis per pulmones pro-
greſſui anxia in plethoricis occurrentia debentur in-
ſomnia. Si enim ita abundet ſanguis, ut cordis ac
arteriarum visviæ ad illius motum iibere conſervan-
dum ſufficiut. facillime ſtagnationes efficientur, quac
eo adhuc facilius fent in pulmonibus, quo magis ipſ
pulmonum textura, docente Anatomia, ad difficilio-
rem reddendum ſanguinis progreſſum conſpirat.
Cellulae enim, vel veſicule, ut alii malunt, vaſis ſan-
guineis cinctas, ſub exſpiratione cœſlapſae, veluti obi-
cem ponurt irruenti ſanguini; eiusque męotum, dum
inſpiratio ſequitur, impediunt. Hoc in fumme ple-
thoricis quid quaeſo aliud efficit, niſi cordis ab accu-
mulato ſanguine, ut arterize pulmonalis, e dextro
cordis ventriculo ad pulmones tendentis, expanſio-
nem Quãe cum anxieratis ideam ſemper habeat
comitem, ut anxia inde oriantur nſomniã neceſſe
omnino erit: Sed cum ſimilis anxietus in aliis quo-
que oocurææ- ſubliieũiænon ꝑlethoricis, non ad noc
inſlomniorum genu ;mtum, ſed æq aliud ſimul
reſpiciendum puto, plerhoricis magis familiare ac
proprium, illum exiſtimæ laſſitudinis fenſum, cuius

XIV. mentionem fecimus, e quo inſomnia oria de
montis aſcenſu, de magni ponderis geſtatione, de im-

merſione in coenum, ex quo ut emergant aegri, ad
defatigationem usque ſibi laborare videntur. Cauſſa

huius
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huius rei haud difficulter intelligitur. In plethoricis
onim, ob ſanguinis abundantiam, ſanguifera vaſa
omnia expanſa ſunt, ut non ſolum in eorundem tuni-
cis diſperſae premantur nerveae fibrillae, ſicque mi-
nus rite influat ęlaſticum fluidum, ſed in ipſo quo-

que cerebro origines neruorum, motus voluntarios
efficientium, quadantenus magis comprimantur.
Parcior inde evadet ſluidi nervei in muſculos volun-
tarios influxus, hinc eorum debilitas laſſitudinis
ſenſus. Accedit, quod nimia copia abundans ſan-
guis pondus ſicut totius corporis, ita ſingulorum
membrorum inſigniter augeat. Aucto pondere mo-
jor vis requiritur ad partium motum Sub ſomno
autem varii ſaepe ſuſcipiuntur voluntarii motus,
brachiorum pedum extenſiones volutationes,
cumque ad hos motus maioręm vim requiri ſentiat
anima, ideo hoc quoque nomine defatigationis
qualiscunque ſenſam experiri debebit, quocum pon-
deris geſtati, vel longioris. itineris. canfœẽti idea facil-

lime coniungiturr XXI-
Morbum praeſto futurum deſignantem inſomniorum

ſpeciem expoſuimus ꝗ. XXI. alia iam videamus, quoddam
praeſagium certo futurae in corpore mutationis exhiben-
tia. Docet nos crebra ſaepe experientia, ſanguinis profu:
ſiones, ſive haemorrhagias, in ſanis væl aegris evenientes, iũ-
ſomniis indicari, vel de vulneratione, vel de ipſis haemor-
rhagiis, eodem moũo, quo dein revera eveniunt, ſucceden-
tibus. Sic qui praecœdente note haemorrhagiam narium
in inſomnio experſi ſunt, iidem non raro ſequenti die eam
vigilantes experiuntur. Quin ſubipſ adhuc inſomnio
eandem ſaepius iam eveniſſee animãdveriere licuit.

Cuius
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Cuius cauſſam non in Genio aliquo, qui hoc animae amicitiae
ſuae ac benevolentias ſignum dederit, ut de futura cruoris
eſfuſione eandem moneret, quaerendam putamus, ſed in ſo-
la corporis diſpoſitione. Fit nempe haemorrhagia a maio-
ri ſanguinis ad partem aliquam adſluxu congeſtione, unde
diſtenſae ac tandem dehiscentes arteriolae contentum ef-
fundunt fluidum Hanc vero ſenſationem vaſorum vehe-
mentior excitat diſtenſio, quam recte vigilantes ſatis exacte
percipere ſolemus, dum pruritum atque qualemcunque ar-
dorem in iis partibus, e quibus exitum ſanguis molitur, anim-
advertimus. Cum vero alias hunc pruritum ſubſequentis
haemorrhagiae veluti prodromum fuerimus experti, mirum
ſane non eſt, ideam factae ex hac parte, in qua adficimur, ſan-
guinis profuſionis, vel ſpontaneae, vel violentae, coniungi.
Non inutile hinc ſignum ex talibus capit inſomniis Medicus,
ſi criticae forte expectandae ſint haemorrhagiae, ſicuti id in
ſynochis inflammatoriis febribus accidere urplurimum ſo-
let. Quod ãutęm ex ſenſu illo irritationis in quadam parte
haemorrhagiae excitetur idea, non mirum magis eſt, quam
quod venerea inſomnia ex ſeminis copia, vaſa ſpermatica di-
ſtendente ac irritante, oriantur. Immo eos, in quibus urina
in veſica ſomni tempore accumulatur, ſaepius ſomniare ſci-
mus, quaſi urinam emitterent; quod ſaepe quoque, magna
ipſorum cum moleſtia, re vera ita conringere ſolet.

5. XXIV. Mortem ipſam indicaſſe inſomnia, varia te-
ſtantur exempla, cum vulgus contrarium ſibi habeat perſue-
ſum, eum longaevum fore, quem mortuum alii per inſomnia
viderint. Notatu omnino dignus huius rei extat caſus a ſoh.
LanzoNI adductus, in Epbemerid. Acod. Nat. Cur. Dec. III.
Ain. II.Obſerv. XXXVl. p. 44. hisce verbis: Exemplum hic
Ferrariae habuimus, ubi civis annorum 46. plethoricae com-
Plexionis, poſiquam cum domeſticis quadam veſpera coenaſſet

E luetan-
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luetanter, ne inter riſus frequentia pocula miſcuiſſet, nocte dor-
miens, ſ eſſe mortuum ſomniavit. Mane norrat ſomnium do-
meſticis atque amicis,qui omnes vanitatem ſomniatam mortem
dixerunt, aiebunt enim, cum Poẽta Italico, ſomnia eſſe

Imagini diſquaſte e corrotte dal ſonno e dalla notte.
Aſt poſt prandium derepente apoplecticus cecidit, mortuus
eſt ita intra trium horarum ſpatium Cauſſa mortis ſauguinea
hic fuit, ut vero eſt ſimillimum, Apoplexia, quam in homine
plethorico, qui ſanguinem iuſto magis exagitaverat liberio-
ri uſu vini, haud miramur, cum apoplexia talis a diſtenſione
vel plenaria disruptione vaſorum cerebri ſangniferorum
oriatur, haec vero a iuſto maiori ac impetuoſiori ſanguinis
verſus caput producatur affluru. Neque etiam inſomnii
mortem praeſagientis ratio cognitu admodum eſt difficilis,
cum infarcta, a plethora commots, cerebri vaſa, admodum
difficulter ſanguinem propellere potuèrint, a tardiori vero
huius ſluidi per cerebrum progreſſu triſtes excitentur ideae,
quibus mortis imago iungi facillime potuit.-

5. XXV. Quae iam in anreeed. ſ5. expoãta ſunt, ũi quis
conſideret, is facile intelliget, non morboſam tantum in cor-
pore evenientem mutationem praeſagiri ex inſomniis pos-
ſe, ſed eam, quae redeuntem indicare poteſt ſanitatem. Si
enim minus frequentia, vel ſaltem minus terribilia evadent
horrenda antea crebriusque recurrentia phantasmata, cireu-
lum ſanguinis liberiorem evadere, qualitatem quoꝗue magis
ad naturalem accedere ſtatum, certiſſime conſtabit. Sed duo
hic a Medico probe ſunt attendenda, quae ſi minus rite atten-
dantur, non incerta modo, ſed plane falſa erit inde forma-
ta prognoſis. Primo ſeepius animadvertimus, aegros, febri-
bus potiſſimum inflammatoriis decumbentes, paulo ante obi-
tum tranquilliores reddi, atque hinc ſpe ſanitatis adſtantes

imperitiorem fallere Medicum. Sic phreniticorum furor

atque
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atque audacia cum dellirio ceſſat, ipſique tranquilliores eva-
dunt, non amplius in lecto ſe ſe iectigent, rationis uſum, quan-
tum ex reſponſis ad quaeſtiones datis perſpicere licet, recu-
perant, tandemque mentis optime compotes decedunt. In
ſphacelum enim abiens inſlammatoria ſtaſis aeſtum minuit;
redditur inde ſanguinis circulus magię acquabilis inſomnia,
ſi quæe tunc eveniunt, pro mutato hoc corporis ſtatu erunt
blandiora, nulla tamen ſalutis ſpe adfulgente. Deinde, quod
recte ſaepius a nobis iam excitatus celeberr. Dn.D. DANIEL
monet caveatMedicus, ne a moralibus evenientia inſomnia

pro talibus habeat, quae e corporis mutatione evenerunt.
Fieri enim poteſt, ut ad mortem a Theologis praeparatus
aeger ea, quae interdiu de ſalute aeterna, beatiſſimo coelitum
ſtatu, ſimilibus, audivit, in inſomniis repetat, minime vero
idcirco ſuavia eiusmodi inſomnia ſimpliciter ſolitarie tan-
quam praeſagitiones aeterna. conſequendae ſalutis ſunt ac-
cipiendae.

5. XXVI. Et ſic patere exiſtimo, non contemnendum
omninò ſignum inſomnia praebere in medicina, cum tem-
pPeramentum ſubiectorum indicent, circuli ſanguinis, ipſi-
usque huius ſluidi naturam conſtitutionem demonſtrent,

criſes eventuras, paroxyſmos ingruentes, redeuntem ſa-
nitatem, vel ipſam denique mortem imminentem, praeſagi-
ant. Tenendum tamen hic eſt, quod de omnibus omnino
in medicina ſignis valet, numquam uni tantum ſigno fiden-
dum eſſe, ſed plura ſemper ſimul ſumenda, ſi vera iuſtaque

formari debeat prognoſis. Sic ex ſanguinis e vena ſecta
emiſſi conſtitutione, ex urinae, pulſus, ſudoris, haemor-
rhagiae forte evenientis natura, ſi haæc ſigillatim conſide.
rentur, certi nihil concludi poterit, ſed plura coniuncta de
morbi eventu demum certiorem reddunt Medicum Hoc ſi
quis reputaverit, non movebitur eorum argumentis, qui va-

 l. c.p.96, nitatem
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nitatem ſigni ex inſomniis deſumendi ex incertitudine atque ſallacia
eius, adductis quoque pluribus exemplis, demonſtrare conabuntur,
cum de omnibus ſaltem ſolitarie ſumtis id valcat ſignis, quod con-
tra inſomnia forſitan moveri poſſet.

5. XXVII. Practer haec a nobis expoſita de corporis ſtatu te-
Rimonium pethibentia ſiona, negari non poteſt, alia quoque ſub in-
ſomniis obſervari, quae Vẽior aliquod continent, cuins ratio reddi
omnino nequit,. Non dicam iam de divinis in inſomniis factis reve-

EIt

 rbus; huic ante morbi initium ſub inſomuio manifeſtatum, ipſam non
modo aægrotam eſſe evaſuram, ſed tempus ſingula ſub morbo
ſimul eventura ſymptomata. Progrediente morbo, duo ſub inſumnio
ipſi adparent viri, totum morbi ſtatum, durationem, quin tandem
medendi methodum per laxantia venaeſectiones, exacte exponen
tes, a quibus, quod miratu maxime dignum, virgo iubetur, ut in ca-
lendario per aliquot futuras hebdomades ſingulis diebus, per demon-
ſtrata ſibi ſigna, adnotaret, quid ſecum futurum eſſet, ita ut numerus
paroxyſmorum, an frigus, an acſtus, an animi deliquia, convulſiones

alia pracſto futura ſint, tali modo indicarentur, quo poſtea evenere.
Signa illa cum eorundem ſignificatu uberius ibi exponuntur. Tan-
dem interdiu vigilanti phantaſiae varia occurrunt ludibtia, ut mo-
do cacodaemonem, modo aliud ſpectrum ſe videre adfirmaret. Ne-
que quidquam, optima licet adhibita, proficiebant medicaneutã, donec,

vatiis per longum ſatis tempus perpeſſis pathematibus, facta tandem
loci mutatione, aliiique remediis ſingularibus in uſum vocatis, pri-
ſtinae reſtituta fuerit ſanitati. Plura qui legers cupit, is non ſujra
modo laudatum Henricum ab HEERS I. c. ſed GASENDVM adeat in vita
Peireſtii p.75. Cum vero hacc non Medicorum foro ſubiecta ſint, eadem

hinc Thęologis potius atque Philoſophis diludicanda relinquimus.
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