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DISSERTATIONIS INAVGVRALIS MEDICAE
DE

SALVTARIBVSAEGROTANTIVM

AGRYPNIIS.PROOEMIVM.
Vanta ſit Somni utilitas, quantave

cjus ad ſanitatem conſervandam
vitamque prorogandam neceſſi-
tas, neminem ſane mortalium la-
tere poteſt, utpote per experien-

tiam ſatis jam ſuperque edoctum, quod non
ſit durabile, quod alterna caręt, ”equie. Vioi-
liae enim omnes, maxime autem modum cx-
cedentes, vel ex neceſſitate, vel inepta qua-
dam petulantia, diutius protractac, cum, ob ac-
celeratas ſe- excretiones, humorum conſum-
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tionem pernicioſam, ob conjunctum ple-
rumque motuum augmentum, Virium ſuſpe-
ctan imminutionem inducant, graviſſimam
omnino tam ſanitati, quam ipſi euam Vitae, in-
ferre tandem valent noxam, niſi Somnus iis-
dem ſuccedat, hujusque ope beneficio hu-
morum reſolutorum viriumque deperditarum
reſarciatur jactura, nullo prorſus alio modo,
nullisque vel alimentis nutrientibus, vel medica-
mentis reficientibus analepticis, adeo prom-
pte exacte reparanda. Merito hinc cum
BASIL1O, Caeſarienſi Epiſcopo Scriptorum
eccleſiaſticorum diſertiſlimo, ſanorum cuilibet
acclamandum eſſet: Gratias age illi (vero nem-
pc Deo) qui mirabiliter nos per ſomnum ab
aſiduis laboribus recreat, modicae quietis
beneficio rurſus ad vigorem virium reducit.
Ecquid enim tunc, ſi per labores diurnos, me-
ditationes ſtudia profundiora, curas aſſduas,
motusque indeſinentes ac varios, vires exhau-
ſtac memb?à defatigata ſun?, gratius nobis
accidere poteſt ipſo Somno?

-quem cura fugit, qui corpora duris
feſſa miniſteriis mulcet reparatque labori.
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Aurea hinc merito ſunt Sanitatis tempora, ubi
juſto termino vigilias diurnas ſomnus excipit
nocturnus; triſtia è contrario illorum ſunt fa-
ta, licet non ſemper periculoſa, ubi proportio-
nem moderationem neceſſariam ſpeciatim
vigiliae excedunt, earumque naturalis viciſſitu-

j

do cum ſomno prorſus periiſſe videtur, dum
nempe vel morbi, dolores ac varii cruciatus,

l

vel anxiae curae hunc penitus profligant, dul-
ll

ciſſimumque ejus effectum invitis nobis eri-
ll

piunt; triſtior autem magisque ſontica eorum i
leſt conditio qui, profundo ſopore oppreſſi, vi-
l

ventium characterem prorſus depoſuiſſe viden-
l

imaginem monſtrant, ſomnique impe-
tur, dum, juſto diutius dormientes, vivam

rio non ad breve ſaltem, ſed longum tempus,
non per aliquot ſaltem, ſed plurium horarum,
imo dierum intervallum, ſubjecti ſuntt. Hinc,
dum vigilantes ad minimum vivere videmur,
dormientes vero parum vel nihil à mortuis dif-
ferre ſolemus, merito idcirco Vigilias, inprimis
ſub morbis evenientes, acgris quidem ſumme
communiter moleſtas, quibuslibet Somni ex-
ceſſibus gravioribus, ob neceſſitatem acque, ac

A 3 ccI-



a (8) 3-
certiſſime abinde ſperandam utilitatem, prae-
ferendas eſſe reputamus. Licet enim negan-
dum non ſit, quod utplurimum ſub morbis
quibuslibet, tam acutis, quam chronicis, anxie
admodum leviſſimus etiam ſomnus cxoptetur

expetatur, quando vel ſub aeſtu diuturniori
fere continuo fluida abſumta, aut inſpiſſata,
ſolidae partes exſuccae, rigidae aridacque

redditae ſunt, vel ſub indeſinentibus cruciati-
bus doloribus vires nimium fractac penitus-
que proſtratac adparent, ubi ſane optimum
ſaepe arcanum praeſtantiſimam Panaceam
pracbet tranquillus ac ſpontaneus, etiam ad ſe-
mi horulam ſaltem continuatus ſomnus, utpo-
te quo citius communiter tutius graviſſima
mitigantur, imo quandoque tolluntur ſympto-
mata, quam pretioſiſſimis ac pracſtantiſſimis
caeteroquin medicamentis; minime tamen
propterea licet, aut etiam expedit, vigilias, ſeu
Agrypnias haſce, ſimilibus morbis quaſi eſſen-
tiales, ac pro obtinenda feliciori eorum proſii-
gatione abſolute fere neceſſarias non minus
utiles, indiſcretim ſupprimere cohibere, niſi
certior ac graviori periculo exponcre velimus

acgro-
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aegrotantes. Tam mirabilis enim benigna
eſt divini Conditoris occonomia in rebus cor-
poreis adminiſtrandis, ut ſub eo, quod nobis
ſonſu primo intuitu videtur noxium, no-
ſtram ſaepe abſcondat ſalutem, ſicque uberri-
ma nobis ſuppeditetur occaſio, propitium Nu-
men non modo in proſperis, ſd in iis, quae
adverſa ſtatuit mens humana, celebrandi
collaudandi

Cum ergo adſerti hujus veritatem inter alia
etiam ſolenniores illac aegrotantium agrypniae
quam maxime confirment, utpote quãe, niſi
modum proportionem omnem prorſus ex-
cedant, ob utilem illum, quem tandem infe-
runt, effectum, plerumque patienter magis to-
lerandae, quam imprudenter tollendae ſunt;
hinc in praeſenti Specimine inaugurali easdem
exactius conſiderare, in quantum re vera ſa-
lutares utiles, ad minimum ã poſteriori, vo-
candae, eaque propter minime turbandae ſint,
ingenue monſtrare placuit Ut autem Deus
T O. M. inexhauſtus veritatis omnisque boni
fons, propoſito huic indulgentiſſime faveat,
precibus ardentiſſimis efflagitamus.

ò. L.



-5 t 8)
5. I.

YAlubritatem 4grypniarum in morbis expoſituri, quid ſibi
a velit adpellatio iſta, ſtatim in limine paucis explican-

A

Graeciam, foecundiſſimam illam ſcientiarum matrem, ſuam

originem, deſcendens à verbo æyeæ:ãr, quod propriè deno-
tat ſomno privatum eſſe, unde dein Zvæσ inſomnis, provenit.
Et hanc pariter, ac priorem voculam, alii compoſũtam eſ:
volunt ex æ æmæ; voce ſæę ſomnus, ut ita dyæ/ œ- idem
ſit, ac àv3σ, ſomno carens, ſeu deſtitutus, ex qu-, per epenthe-

ſin literarum dein fiat dy/ePœ; alii autem easdem, qui-
dem potiori forſitan jure, derivare malunt ab àZyivo, venor,
capto, imò ſomnus, ut ita, ſecundum hanc derivandi ra-
tionem, Zvemmiæ eſſet quaſi àve; ſææ. captura ſomni, quoniam

nempe ſub tali ſtatu, ubi præternaturales cjusmodi vigiliae
occurrunt, acgri quaſi ſtudio quodam ſingulari deſiderio
vehementi, inſtar venatorum, ſomnum venantur, illumque,
tanquam rem aliquam gratiſſimam, captare exoptant. La-
tini ſtatum iſtum plerumque pervigilium vocant, aliquando
etiam barbaro vocabulo inſomneitatem, aut vigilias nocturnas,
ingentes, aſſiduas, multas, nimias; item etiam vigiliarum inſtan-

tiam, ſomni vacuitatem, defectum, vigilandi aſſiduitatem, adpella-

re ſolent.

5. II.
Praemiſſa ſic nominali definitione, ad realem deſcendi-

mus, dicimusque 4qrypniam eſſe continuatam, ſeu ultra tempus
modum ordinarium productam operationem ſenſuum in- ex.

ternorum, ſomnum omnem prorſus excludentem profiigantem, ab
extraordinaria activitate Animae, ſentiendo eogitàndo occupata.

atque



m5 i-atque alacri organorum ſenſoriorum uſu proportionato vitalium
motuum augmento, occonomiac corporis ſui proſpicientis, unice de-

pendentem.

i 5. Ill.Veritatem hujus definitionis optime inprimis demon-
Ttrare poſſumus ex conſideratione ſtatus ordinarii vigiliarum,

ſomni iisdem oppoſiti: Quemadmodum enim illas per ſen-
ſuum exercitium aſiduum, tam vitalibus, quam moralibus
actionibus continuandis perficiendis potiſſimum inſervi-
re notum eſt, ſiquidem inprimis vigilare cogitare, rebus
de reliquo ſecundum naturam coniſtitutis, abſolute inſepa-
rabilia ſunt; ita ſomnum reſtaurandae obfirmandae ener-
giae ſenſuum cogitationum maxime famulari, per expe-
rientiam deprehendimus, id quod etiam exinde facile liquet,
quoniam Animae activitas tam in ſentiendo, quam cogi-
tando, minime abſoluta, ſed admodum circumſcripta li-
mitata eſt, ita, ut eadem in perpetua indeſinenti operatio-
ne, citra gravem activitatis alacritatis hujus ſuae jacturam,
manere haud queat, adeoque opus omnino habeat, ut, in-
terpoſita ab actibus illis quiete, quam Somnum vocamus,
amiſſa debite reſarciat.

s. IV.
Ob hanc ergo rationem, pluresque alias adhuc ſubjun-

gendas, Somnum minime ſimpliciter paſive contingere,
animae activitatem interturbare, aut penitus obruere, ſta-
tuendum erit, quin potius pro tali cundem reputamus effe-
ctu, ſub quo ipſa anima active ſimul concurrit, quemque cer-
ta ratione atque methodo poſitive ſuſcipit inducit, re-
miſſione inprimis activitatis ordinariae ſenſoriae. Dum
ęnim illa ſęonſationes quoãd, maximam partem poſitiva qua-

B dam



a5 (1) ĩih-dam activitate præſtat, aut ad easdem concurrit, utique exin-
de ſequitur, quod, quam primum ab activo hoc concurſu ani-
ma remittit, tunc ſtatim ſomnus oboriatur eveniat. Ne-
miuem cnim, qui decenter ad omnia circa ſomnum occur-
rentia attendit, ſugere poteſt, quod,, ubi placide prompte
eundem capeſſcre intendimus, ante omnia requiratur, ut
prius adſit, vel concurrat, ſecuritas plenaria mentis, aliena-
uo ejus à poſitivis intentis cogitationibus ſollicitis ſpecu-
lationibus, faſtidium quaſi ſentieudi ulterius agendi, ſi-
quidem per ſe jam notum ęſt, quod non ſolum ingens in-
tentus metus, moeror ac ſollicitudo, ſed deſiderium eximi-
um expectatio rerum gratarum, ſomnum ſũ non plenarie
tollant, tamen vividis phantaſiis, ſeu ſfrequentioribus ſomuiis,

turbent.

5. V.Sic etiam porro abunde jam jam ęmnibus conſtat, quod
homines ab aeſtimatione rerum, quaæe vel ſenſum, vel ani-
mum concernunt, alieniores, adeoque ſtupidiores circa
actus judicii faſtidioſiores, ad ſomnum prae alis femper ad-
modum proclives ſint; quod ſubjecta ingenũ vividioris
activioris, ſi talibus in locis ſocietatibus ſunt, ubi non ha-
bent, quae huic ſuae conſtitutioni quadrent, plerumque prae-
ter omnem conſuetudinem tunc non ſolum àad ſompum val-
de proni ſint, ſed etiam vix ab eodem ſibi temperare queant;
auod dènique tanta etiam ſit confuetudinis vis in ipſum
ſomnum, ut, qui v. g&. ſomnum meridianum aliquoties ad-
miſerunt, pluribus ſequentibus diebus exquiſite eadem hora
ita vehementer quaſi ad illum neceſſitentut, ut, niſi gratiora
quaedam ſuſcipiant negotia, aut vi quadam eundem pro-
ligare nitautur, vix ac ne vix quidem eundem evitare

queant;



n"n)queant; quemadmodum etiam, qui certa nocturna, aut ma-
tutina hora, modo ſecundum voluntatem ex propoſito,
modo etiam ex accidenti expergiſcuntur, plerumque poſt.
modum, vel ad illam ſtatam horam, ſi inprimis firma ſimul
accedat intentio, iterum evigilant, vel ad minimum intra
illud tempus ſomnum ſaepius interrumpi, minusque tran-
quillum eſſe deprehendunt.

S VI.Non minus etiam activum Animae concurſum in nego-
tio ſomni comprobare nobis videtur prompta illa ejusdem
alteratio ab animi patbematibus, dum v. g. ad illum capien-
dum ſumme inclinantes plenarie diſpoſitos, imo jam dor-
mitantes, audito laeto aliquo nuncio, aut occurrente qua-
cunque ocoaſione ad inducendum graviorem terrorem, vel
iracundiam, protinus excitari, omnique diſcuſſo ſomno, ad
conſuetam ſuam activitatem vigilantiam redire; e contra-
rio autem eos, qui ſomnolentiae antea non admodum dediti
fuerunt, oborto aſfectu moeroris triſtitiae, admodum fa-
ſtidioſos deſidioſos reddi, ſomnum ipſum magis appete-
re, eidemque practer conſuetudinem facilius ſe ſe tradere
indulgere, obſervamus. Similiter quoque de actuali ſpon-
tanea remiſfione activitatis Animae, tam quoad ſenſus, maxi-

me externos, quam quoad motus, inprimis tonicum par-
tium muſculoſarum, ſufficiens teſtimonium praebet, partim
illorum ſub ſomno qualicunque obſervanda hebetudo, ſub
profundiori autem plenaria quaſi obnubilatio, aut abolitio;
partim etiam totius habitus corporis major illo tempore ſeſe
maniſfeſtans laxitas inturgeſcentia, in expergeſfactis ordi-
natie poũ crebriorem partium iſtarum extenſionem, commo-
tionem, aut ſictionsm, demum iterum ceſans evaneſcens.

H B2 s. VII.
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S. VII.Ex his ergo, pluribusque aliis circa Somnum occurrenti-

bus phaenomenis, cum luculenter adpareat, quod minime ſim-
pliciter paſſive ſub evdem ſeſe habeat Anima, ſed ſponte omni-
no eundem, pro obtinenda quiete in actibus ratiocinationis
ſenſationis, imo ipſo motu voluntario, admittar, merito
nunc coneludere licebit, quod etiam 4grypniac, ſeu vigiliaę
diuturniores, tam in morbis, quam extra illos evenientes, mi-
nime abſolute coactae ſint, ſed pariter deliberato conſilio ãb
Anima ſuſcipiantur continuentur, adeoque rationè ĩnten-
tionis ſemper, ratione executionis autem utplurimum falutares
evadere queant. De naturalibus viliis, ſeu iis, quae ſanis fa-
miliares atque ſolennes ſunt, ad quas ficuti homo, ita
omnia animalia condita ſunt, id per ſè liquet, ſiquidem fub
his, dum in actionum animalium moralium exercitio con-
ſiſtunt, ſcnſus omnes excitantur, calor in ſingulas partes di-
ſpergitur, alimentorum diſtributio, humorum fecretoria de-
puratio excrementorum eliminativ promovetur, ſi nem-
pe inprimis juſto ceſſant tempore, in placidum conve-
nientem iterum deſinunt ſomnum. Imo, poſſunt etiam ta-
les quandoque ultra limites terminum ordinuria| ſuae du-
rationis protrahi extendi, citra tarien exinde fubſequen-
tem qualemcunque noxam, fi modo antea vegeta ſatis robu.
ſtaque fuerint fubjecta. Sic Alardus Herman. CuMMENVS à
CVMMEN, Epbemer. Nat. Curiof. Dec. I. Axn. Miſ. Dbſrv. 155. dè
nobili quodam viro refert, quod æx nimio EæabacPuſũ in tan;
tam inciderit agrypniam, ut per ſedecim dięs ſomnum non
caperet, operationibus tamen vitalibms acque; ac animalibus,
ſalvis integris manentibus; alium veęro, cum canicũſa ful-
gente purgans medicamentum adfumſũũ', inira treiſeptæ

manas



o;  53mãtas ne momentum ꝗguidem dorme potulſę;ique dum
ũequenti Laudani opiati uſu reſtituerętur. Quodſ vero ni-
mium quantum prolongantur, ęxtra morbos evenientes ta-

les agrypniae, tunc plerumque animi, corjoris vires
nimium frangunt, fanctiones animalęs naturales admo-
dum turbant, humorum rareſàtioni nimiac anſam prae-
bent, ſicque ſanitatem, inprimis mentis integritatem exi-
mie laedunt, prout hoc exemplum pueri, ſecundum agentis
annum, demonſtrat, qui, nojante PANAROLO Pentec. V. Ob-
ſerv. 4. poſtquam per, integros ſex menſes inſomnis fuit, tan-
dęm fatuy; factus eſt. Dę praeternaturalibus, ſeu ſub ſtatu
morboſò praeternaturali evenientibus vigiliis, quarum
ſpecialiorem conſiderationem unice in hac Diſſertatione
ſuſcepimus, fuſius nunc demonſtrare conabimur, quod  il-
lae ſub ęertis ręſpectibus omnino pariter ſulutares ſint, ſi
modo ea praemiſſa fuerint, quae in genere adhuc de iis mo-

nenda reſtant. 5. VII.
Quanquam ęrg0 Agrypniam omnem potiſimum ab

alæritate Animæga ſEntiendo. gogitando occupatae, ſupe-
petius H-2 ùędnxęrimus, ageogue ipſum hoc immate-
rialæ rarionalę cQr;is noſti pncipium pro fficiente
primeria ejus cauſa agnoveri;us, minime tamen ideirco ma-
reriales causãs inſimul concuęntes prorſus excludeęre pla-
cet, ſiquidem; tale mediate ad minimum, aut ſecundari, mul-
tum omnino hus ęœuſẽr/ę ner experientiam ſufficienter li-
quet, quatenus nimium iis viſęera aggravantur, actiones
ordinariae turhæmtur, ꝑartes ſenſibiliores irritantur ſtimu-
Entur, ſicque: principii vitalis onergĩa activitas, ad illas
nllendas, magis. œ”R;3”; ſ. o5citajur- Nam, ſicuti alias

B 33 novi-
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novimus, quod in ſtatu ſatio, ſola etiam copioſior ciborum
ingurgitatio, veſpertino praccipue tempore facta, ſi brevi
poſt ad ſomnum ſe componant ęjusmodi ſubjecta, ob diſſi-
cilius tardius ſuctedentem illorum digeſtionem, exinde
dependentem orgãanorum huic actioni inſervientium mole-
ſtam diſtenſionen, ordinarie ſalutãrem illam nocturnam
quietem multum turbet impediat; ita tanto magis, ſi in
practernaturali ſtatu varii generis impuritates, tam in maſſa
humorum, quam in viſceribus reliquis partibus accumu-
lantur, ſicque fluidorum craſis mixtio depravatur, ſolido-
rum autem tonus alteratur, imo fubſtantia ipſa eorum quan-
doque laeditur, ob inde imminens, facileque eventurum
gravius periculum, activitatem Animae in ordinariis fun-
ctionibus augeri, ſicque agrypnias inevitabili modo induci,

pro circumſtantiarum ratione prolongari, abſolute neceſ-
ſe eſ.

5. IX.Praeter vero internas has cauſas, variae etiam occurrunt
externaæ, priores illas magis excitantes, adeoque faciliorem
occaſionem agrypniis, tam in ſano, quæm morboſo ſtatu exè.
nientibus, ſubminiſtrantes, imo easdem quandoque exaſpe-
rantes diuturniores reddentes. Primm ẽæ his locum ocæ
cupat a?ẽr aeftivus, calidus ſiecus, inſimulque lumnoſus
ſplendidus, humores non ſolum plus juſto exagitans, ſed eti-
am ſenſuum externorum, inprimis autem viſusorgana grauiu;
afficiens, adeoque Animaẽ in iæactivieatem mugivprovocan:
Idem, in ſanis potiſſimum, praeſtat motuæ corporisr vehemen-
tior, aut diuturnior, curſu, ſaltatiòne, luctatione, equitatione,
vel ambulatione excitatus, ſeroſam non folum fanguinis par
tęm exhauriendo, ſitque fervidioręm ouudum reddęndn, ſſæ?



a 7iniẽẽtſãlẽm humoſũm õrgã mum, ob vegetam ſolidorum
reactionem tenſionem non itęfacile refraenandum, indu-
cendo; unde etiam ratio patet, cur plerumque poſt inſignio-
remm corporis. defatigationgm non tam facile tranquillus ſe-

quatur ſomnus,,

 æj iſli lSsSimilem eſſęcum ex ęodem fundamento exſerunt aſi-

menta, potulenta medicamenta; tam calefacientia, veluti aro-
matica, vinoſa ſpirituoſa, largius adſumta, quam actu calida,
utpotæ infuſæ ſhee Cofſq;, quac non tam cohibendo ſopo-
riferos vapones, conſervaręſlęnt vigilias, uti soRELLVS Cent.
ILL. Obſ 39, exiſtimat, quam potiũs ſanguinem placide com-

movendo exagitando, qua ratione etiam impetuoſiora ani-
mi patbemata,itemque cogitationes libidinoſas,& frequentiores
actus vęnereos ſomnum pariter.profligare obſervamus. Par-

cior autem victus ratio, imo inedia, itemque ſitir extraordinaria,
ob ſimulos moleſtos anxiumque conjunctum deſiderium,
ſimilem ſomni defectum inducere poſſe, cuilibet per ſe jam
patet. Sic quoque profundioribus dediti meditationibus, quibus-
que ineſt divinæ ſęientiaę cupiditas, qui doctos ſermonęs res
graves meditantur, itidem omnem inclinationem in ſomnum,
temporis ſuceeſſu, amittunt, tanto magis autem illi, quibus,
juxta ARETARYM de acut. diuturn. morb. cauſ. Lib. II. cap. b.
in ipſo ſomno ſunt vigiliae, aut qui dormientes quoque me-
ditationibus indulgent, hacque ratione Animam in continua
operatione activitate circa ſenſus in-& externos conſervant.

s5. XI.Quid tandem in genere ratione Prognoſeor de exceſſu
uuolibet graviori, tam quoad ſomnum, quam vigilias, judican-
àum ſic, ulPPOCRATES jam jam iuilicavit, Sect. Ill. Apbor. 3.

his
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his verbis: Somnus, pervigilium, utraque ſi. modum exceſferint.

malum. Intelligendum autem hoc maxime eſe, ratione A-
grypniac, ad quam ſpeciatim heic loci reſpicimus, de tali
cjus gradu, qui ultra vires Naturàe extenditur, ſtatim Apbor.
4. l. c. innuit, ubi nibil bonum efſe pronunciat, quod Natura-
modum excedit. Tales enim re veranimiae Agrypniae utique

ſemper ſuspectac pernicioſae funt, ꝗuoniam vires abſu-
munt, habitum corporis exſiccant, graciliorem ac aridio-
rem reddunt, itemque morborum forſitan concurrentium

vehementiam augent, ihprimis ſi declinationis tempore in-
gJruunt, utpote ꝗuo de jure interdum quieſcendum eſſet Na-
turae ab aſſiduis antea perpetratis laboribus. Sic etiam ma-
lum plerumque pronunciatur, ſi agrypniam contumacem
exceperit tuſſis, quoniam ambo ſic facile conſpirant, mutu-
asque operas conferunt in corporis perniciem, dum tuſſis
excutit ſomnum, ſomni vacuitas acuit tuſſim Pariter
quoque ſuſpectae ſunt agrypniae, ſi in ſubjectis minus iisdem
adſuetis occurrunt pertinaciter continuant, veluti in in-
fantibus pueris, quippe quorum corpora guiete ſomno
adhuc obfirmanda ſunt; licet ſenibus de reliquonon adeo

nocere videantur, quoniam hi ordinarie partiori gaudent ſo-
mno, eaque propter etiam ab HIPPOCRATE Seẽt. ſll. Aphor. 31.
inter morbos huic actati ſolenniores congruos relatac ſue-
runt, utique tamen, dum omnem ſomni concurſum, ad qua-
lemcunquæ virium conſervationem ĩis maxime neceſſarium,
prorſus excludunt, pariter facile funeſtãe iisdem evadunt.
Tandem ſicuti minus ſuſpectaę ſunt ;agrypniae, ſub quibus
vires adhuc aliqualiter conſtant, ita periculoſiores omnino
ſunt, quae laſſitudinem ſaummam comitem h*bent, aut quibus
convulſio, vel deliriuny ſupervonit,; notante HI?PPCRATE

Sect.



mi 5mSet. rn, Apbir. f. quoniam tuncigravem nobilioris cujusdam
viſceris labeit ſmul conjunctam eſſe facile concludere
licet.

5. XII.His ergo de Agrypniis in genere praemiſſis, merito nunc
ad propoſti noſtri executionem ſtrictius progredimur, diſpi-
cientdo nimirum dembnſtrando, qua ratione illae in mor-
bis ſalutares eſſe queant, hinc àb aegrotis potius ſuſtineri,
quam profligari debeant. Quod autem neque omnes indi-
ſcretim Agrypnias, neque in omnibus ſingulis morbis,
nedum omnibus horum temporibus, pro ſalutaribus habẽa-
mus, aut declarare queanus, quilibet facile ex iis, quae in
anteced. modo dicta ſunt, nec non ex ipſa experientia,
plura hujusmodi phaenomena ſuppeditante, concludere po-
terit. Hinc ante omnia, priusquam ulterius progredimur,
monèndum eſſe ducimus, quod illas praecipue 4grypnias ae-
grotantibus ſalutires eſſe reputemus, quac, licor gradum Ii-
niites naturalium viſiliarum notabiliter excedant, ad plures dies

noctes plerumque extendantur, minime tamen vires modum
ipſius Naturae prorſus exſuperant, ſed his pariter, ac morbo ipſo
proportionatar ſunt, idedque in acutis frequentius, quam in chro-

nici occurrunt, aut iuhir certu ad minimum intervalla habi nt, in
illis autem temporè incvementi, ad ſtatum urque morbi, aut etiam
ſub qualibet nova paroxyſmorum exacerbatione, indeſinenter ſere
durant, bisque demum praeterlapſis periodis, ad ordinarias itevum
viiſitildineſ, cum fomno placido tranquilio ſervandas, ſponte
tranſeunt, utque ſtatus aegrotorum naturalis pritina iq4læ
fimul r0 facilius reſtituatur, miultum onnino contribuunt.

Ss. xui.
Eæ his autèm dum aperte nunc liquet; quod principali-
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5 18ter Agrypnias febricitantium pro ſalutaribus quaſ abſolute
neceſſariis reputemus, inprimis ſi tempore ſnitii incre-
menti evenerint, dein vero ĩs quoque, quae in chronicis
morbis occurrunt, certo reſpectu parem eſfcctum ſalutarem
tribuamus; merito nunc opus. erit, ut indolem, ſpecialio-
res iſtorum morborum circumſtantias, ſub quibus Agrypnia
magis proſunt, quam obſunt, exactiys luſtremus, ſicque ex-
inde aſſerti noſtri veritatem clarius ęvincere valeamus. In
ipſa ergo Febrium prudenti conſideratione hiſtorico. aetiolo-
gica quilibet, qui pracjudiciis non admodum favet, facile
perſpiciet, quod illaę ordinarie, non ſolum męnſura impetus,
ſed inprimis ſucceſſus ſui, adeo exquiſitos accuratos ſer-
vent ambitus in quibuslibet ſubjectis, ut vel exinde ſtatim
pateſcere queat, has circumſtantias minime ſimpliciter ſo-
litarie materialibus cauſis conditionibus tribuendas eſſe, ſed
utique ſimul concurſum principi cujusdam agentis immateria-
lis rationalis primario involvere, quod pro diverſa mate-
riae peccantis conditione nocendi potentia, motus ſuos
ordinarios tunc quoque diverſimode auget, dirigit appli-
cat, ut tempeſtivam convenientem ejus tam abſterſionem
 liberationem a maſſa humorum viſceribus nobilioribus,
quam etiam plenariam tandem eliminationem è corpore, per
Joca vias congruas, obtineat ac perficiat.

5: XXIV.Haec ſane generaliora, reliqua adhuc ſubjungenda
ſpecialiora momenta, nobis nunc perſuadent, non plane ab-
ſurdam (uti quidem multis hactenus viſa fuit,) contra ra-
tionem eſſe illam hypotheſin, quod nempe febris in ſe ſpetta-
ta, ſibique relicta, absque perturbatione quacunque legiti-
me ordinate dęcurtęns, minimę lethifera ſit, ſed ſalutarem

potius



-i (1:)potius ſucceſſum eventum plerumque adſequatur, ſi ni-
mirum ſucceſſſvae illae proportionatae ſecretiones tem-
peſtivae excretiones materiae morbificne, quas cuilibet febri
ſolennes proprias deprehendimus, prudenter non ſolum
tolerantur, ſed etiam rite obſervantur, gubernantur, quo-
cunque modo adjuvantur potius promoventur, quam ne-
gliguntur, aut plane pervertuntur. Monſtrat enim tunc ex-
perientia, quod, ſi numerus eorum, qui varii generis febri-
bus paſſim corripiuntur, tamen ab illis iterum feliciter
evadunt, comparetur cum illorum numero, qui ſub febribus
tandem moriuntur, non ſolum horum longe pauciores oc-
currant, quam priorum, ſed inſuper ii, qui etiam ita mo-
riuntur, non tam directe ab ipſa ſebre intereant, ſed vel ſub
impedito atque perperam ſuccedente febris decurſu, vel ſub
aliis morbis, quibus aut febris ſupervenit, aut qui febri jun-

cti fuerunt.

5. XV.Equidem non ignoramus, quod febris omni fere tem-
pore ab omnibus Medicis, tam antiquioribus, quam recen-
tioribus, habita fuerit pro morbo, quoniam ſub eadem inte-
gritas actionum, cuilibet individuo competentium, in qua
ſanitas effective conſiſtit, aperte laeſa deprehenditur, unde
etiam ipſe HIPPoCRATES L. de ſlatibus Sect. II. p. 0. febrem
communem vocat morbum, aliorum morborum, praecipue
inflammationis, comitem, ſiquidem etiam re vera ipſa expe-

rientia teſtatur, quod pauci moriantur absque febre; aſt,
haec omnia prohibere non poſſunt, quo minus ipſa quoꝗue
febris diverſo reſpectu poſſit eſſe morbus, ſimul etiam re-
medium ſuae ipſius cauſae pariter, ac aliorum morborum.
Hine ipſe modo citatus ſapientiſimus noſter HIPPOCRATES
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toties inculcat, febrem, certis morbis ſupervenientem, ens
ſanare; hinc à cordata antiquitate febris jam olim pro lucta
motus certamine natura: adverſus cauſam morbificam
vim morbi, reputata fuit, quo ipſo ſuftienter nuebant,
eandem nequaquam noxiam, ſed ſalutare quicquam eſſe,
ſiquidem illud, quod pugnat adverſus hoſtem vitae, qualem
cauſa morbifica conſtituit, non poteſt in ſe fua natura eſ-
fe pernicioſum; hinc porro CAMPANELLA Lib. Vi. de ſenſu
rerum cap. 2. febrem nullum eſſe morbum, ſedqvemedium con-
tra morbos, ingenue æſiruit, quemadmodum etiam Cele-
berr. SYDENHAM, Opuſc. Sect. I. cap. 4. commotionem illam
maſſae ſanguineae, febrem vel efficientem, vel concomitan-
tem, à Natura concitari, aſſerit, vel ut heterogenea quaedam
materia, in eadem concluſa ac ipſi inimica, ſecernatur, vel
ut ſanguis in novam aliquam diatheſnm immutetur. Non
minus etiam exinde liquet, optimo jure quondam HIPPO-
CRATEM Lih. I. Ipidem. ſcripſiſſe, quod prudentis Medici ſit,
aliquando febres accendere, quoniam nimirum haec, ad mi-
nimum quoad formalitatem ſuam, nihil aliud eſt, quam im
ſtrumentum, cujus beneficio Natura cõ©rpus ſuur ab intert-
tu, quem materia peccans febrilis molitur, vindicat, eamque
ſubigendo expellendo, priſtinam ſanitatem reſtituit.

5. XVI.
Dum ergo per ſe jam conſtat, Animam, ſeu Naturam, in

cogitando ratiocinando quidem potiſſimum activani, ma-
ximam tamen ſimul potentiam habere in motus ſingulos in
corpore contingentes, eos nempe vel augendo, vel immi-
nuendo, aut varie etiam determinando, utpote quod Sapi-
entum nullus, qui pathematum ænimi imaginationum vi-
res cognitas habet, qua ratione nimirum eacdem motum

craſin
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/5 at: æ, mcraſin- partium fſluidarum, imo ſohdarum configniatio-
nem mutent, unquam negavit, vel negabit; dum inſuper
nullum dubium eſt, ex cauſis mere moralibus idealibus fe-
brilem quandam commotionem poſſe in corpore ſuſcitari,
teſtimonio febrium ex imaginatione, metu, aut terrore obor-
tarum; dum porro eadem numeri, ordinis, temporis lo-
corum eſt obſervantiſſima, horumque omnium exquiſitiſi-
ma inprimis ratio in fobribus habetur, prout ex diverſitate
typi; ordinati recurſus paroxyſmorum, criticarum excre-
tionum, abunde eluceſcit: Quid ſane obſtat, quo minus ean-
dem univerſum febrium negotium active moderari diri-
gere, motusque vitales, ſpeciatim ſe- excretorios, certa
proportione gradu, pro diverſitate nimirum noxia qua-
litatis materiaę peccantis, per certa dein loca, certoque tem-
pore è corporis ſphaera proſcribendae, augere intendero
poſſe concedamus, inprimis cum tali ratione miaſmati, ſeu;
ut aliis placer, fermento febrili, ſuà quoque maneat activi-
tãs, ſuosque illud pariter exſerat effectus in febribus, ſed non
niſt abſolute noxios, ideirco prudenti conſilio ſalutari
modo à Natura cobrcendos praecavendos, dum nempè
motibus extra. ordinem auctis imminentem humorum cor-
ruptelam avertere allaborat, ſicque febrem, unacum ſingu-
lis eandem comitantibus moleſtis ſymptomatibus, non ex in-
epta quadam petulantia, aut ſtoſidaæ ſimplicitate, ſed ex ſum-
ma neceſſitate, ob certiſſime aliàs eventurum majus vel mi-

nus periculum, excitat producit.

s. XVII.Quod autem motu intenſiori ac fortiori, tam tonicos par-
tium externarum muſculoſo-membranacearum, quam progreſ-
fuo inteftino ipſius: ſanguinis, abſolute opns ſit, pro obti-
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as (2) mnenda ſalutari hac intentione, exinde facile probari poteſt,
quoniam potiſſimum ſub languidiori iſtorum motuum ſuc-
ceſſu morbificae noxiae tales materiae generantur colli-
guntur, tandemque copia pariter, ac qualitate magis infeſti
redduntur, adeoque alia ratione vix iterum exterminari poſ-
ſunt, quam ſub ordinariarum ſe- excretionum augmento,
per auctiorem illorum motuum gradum unice obtinendo,
utpote qui inſimul neceſſariam illam, actui huic exeretorio
de jure ſemper pracmittendam, coſtionem maturationem,
unacum viſcerum organorum colatoriorum debita per-
meabilitate, adjuvare optime ſolet. Cum enim materiae
peccantes morboſae ordinarie vęel ob cruditatem ſuam
magis immobiles ſint, vel ob ſubtilicatem halituoſam lauda-
bilioribus humoribus arctius intimius adhæreant, prius
omnino pracparandaę, à nexu hocce liberandaæ ad excre-
tionem aptiores reddendae ſunt, quo per ſecretoriorum or-
ganorum poros penetrare queant, idque obtinetur inciden-
do reſolvendo e, quae viſcidiora ſunt, attenuando di-
Iuendo ſpiſa, involvendo ac incraſſando halituoſa, acria
 fermentativa, quos actus ſub maturationirs eoctionis titulo
comprehendit ſapięns antiquitas, quippe qui ad ipſa vaſcula
excretoria capillaria usque extendi dehent, ut ibi for-
ſitan haerentes ſtagnantęs humoreęs fixi attenuentur
propellantur, ſicque inſimul, remotis viarum emuncto-
riorum obſtructionibus, promptior ibidem àbſterſio remo-
tio impuritatum noxiarum fieri queat.

5: XVIII.Omnes igitur hos actus adeo neceſſarios feliciſſime per-
ficere ſolet Natura, facta prius, ſub augmento toni in partibus
gxternis, copioſiori humorum verſus interiora reſtrictione

per
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per intenſiorem motum ſ4nguinis progręſivum, e;usque comi-
tem perpetuum, inteſtinum nempe, caloris incrementum
producentem. Licet enim frigoris non ſolum, ſed inpri-
mis aeſtus vehementia, perquam moleſta ordinarie ſit febri-
citantibus, nihilo tamen minus abſolute requiruntur, cum
ſine illis cauſam febrilem vix unquam debite expugnare queat
Natura. Dum enim ſub frigore copioſior humorum verſus
viſcera contingit affluxus, ſic non ſolum ſtagnantes ibidem
impuritates valide propelluntur? abſterguntur, ſed
concurrentes forſitan obſtructiones reſerantur debitaque
illorum permeabilitas reſtituitur; dum vero ſub aeſtu vali-
dior particplarum agitat?o reſolutio fieri ſolet, ſic hac ra-
tione humorum glutinoſitas viſcoſitas optime diſſolvitur,
immobiles craſſi attenuantur, nimium abundantes ac
Naturae moleſti imminuuntur; unde etiam idcirco Veteres
calorem febrilem in ſpecie utilem judicabant ad concoquen-
dum, id eſi, ad incidendam, attenuandam excretioni aptam
reddendam materiam peccantem, id quod etiam experientia
in febribus praccipue intermittentibus ſaepiſſime confirmat,
quac communiter, quo major ſub earum paroxyſmis perci-
pitur calor, tanto citius etiam ſolvuntur, cum contra lentus

languidus aęſtus fixam ſedem ac radicem arguere ſoleat.

s. XIX.Hi ergo ſunt præcipui modi ac rationes, hic eſt proceſ-
fus ille ſolennis ordo, quo Natura utitur in auferenda ma-
teria peccante febrili, corpore ſuo ab interitu vindican-
do, quaeque omnia ita ſane comparata deprehendimus, ut,
an alia magis rationalis mechodus inveniri, ſub eadem
aegri tales aeque facile ſponte convaleſcere queant, merito
dubitandum ſit, Singularum autem harim circumſtantia-
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rum attenta judicioſa conſideratio quemlibet Medicum
facile convincere poteſt, vix unquam febrem aliquam occur-
rere, nedum ſalutariter decurrere poſſe, ſine agrypniis, hasque
pro conditione periculi, aut diverſa ſpecie febrium, modo
diuturniores ad tempus quaſi indeſinentes, modo etiam
remiſſiores interruptas eſſe debere. Dum enim noxium
illud miaſma febrile potiſimum in fluidis, aliquando vero
etiam in ſolidis partibus haeret, quibus modo citiorem, modo
tardiorem, ſemper tamen certiſſimam minatur corruptio-
nem ãliamque noxam; dum porro hoc ipſum ita ſimul
eſt comparatum, ut ſingulas functiones in corpore humano
peragendas, vitales nimirum, naturales animales, ſatis
evidenter turbare valeat, quoniam quicquid phyſica ſua
efficacia virtute efficit ac producit, iſlud omne vita;
ſanitati officit; nemo ſane hinc mirari poterit, qui fiat,
quod durante actu febrili continuae fere ſint agrypniae, ſi-
que debitum gradum ordinem ſervant, Iegitimum ſalu-
tarem ſingularum febrium decurſum quam maxime promo-
veant, idqe unice, ob neceſſarium illud augmentum activi-
tatis Animae in vitalibus, pro felici materiaæ peccantis ab-
ſterſione eliminatione abſolute inſtituendum, ſub quo;
dum inſimũl quoque principii hujus rationalis alacritas in
ſentiendo cogitando magis intenditur, inevitabili prorſus
modo agrypniae oriri conjungi debent. Si enim ad ſo-
mnum capeſſendum, prout ſupra TV.) jam monuimtis,
ſemper requiritur plenaria mentis ſeenritas, alienutio tjus à
poſtivis intentis e”itationibus& ſollicitis ſpeculutionidus, una-
cum ſſi lio quodam ſentĩendi ulterius agendi; ſi etiam in-
ſuper ſjuxta VI.) ſub ſomno, poſt illum, actualis quae-
dam remiſiio activitatis Animaẽ, tam quoad ſenſus, quam
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quoad motus, ordinarie obſer vatur, merito hine conc ec
licet quod, dum ſub febribus aeque, ac aliis morbis, de con-
ſervanda Oeconomiae animalis integritate continuo fere ſol-
licitum circa illam maxime operoſum eũt, principium il-
lud immateriale, adeoque omnia prorſus contrario ſeſe ha-
bent modo, utique idcirco in ejusmodi aegrotantibus major
ſemper ad agrypnias, quam ad ſomnum admittendum depre-

hendi debeat diſpoſitio
5. XX.Ut autem vere ſalutares acgrotantibus quaſ eſſentia-

les agrypnias ab aliis irregularibus, coactis mere paſſivis,
modumque gradum nimium tranſcendentibus, idcirco
plerumque pernicioſis potius, quam utilibus, debite diſcerne-
ro queamus, notandum inprimis eſt, quod eacdem derſo
morborum gradui ſtatui potiſſimum debeant eſſe proportiona-
fae, ita quidem, ut in morbis acutir, ubi materia aliqua pec-
cans ſumme activa, ad cito introducendam fermentativo-
putredinoſam humorum diſſolutionem maxime apta dis-
poſita, ordinarie pracſto eſt decurſum admodum praeci-
pitem formaraet, niſi provida Natura, neceſſitate quadam
phyſica, per actionem nempe hoſtilis periculoſae iſius
cauſae ſtimulata, adeoque non prorſus ex libero quodam ar-
bitrio, motibus ultra gradum naturalem auctis quamdiu
periculum iſtud proximius imminet, indeſinenter continua-

tis, tempeſtive eidem ſeſle opponeret eamque ẽ corpore
proſcribere allaboraret, ſemper conſlantes diuturniores mi-
nusque interruptae ſint tales agrypniae, quoniam periculi
gravitas haud permittit ullo modo quieſcere Naturam, aut
à ſuſcepta ſua majori activitate quicquam remittere, ante-
quam hoſtem illum plenarie devictum, omniaque iterum pe-
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a 26) s:nitus in ſalvo eſſe deprehendat. E contrario autem, quan-
do materia peccans morbifica viſcida magis craſſa, aut ſe-
gnioris indolis ad graviorem qualemcunque noxam adeo
prompte facile inferendam quadantenus ineptior depre-
henditur, ſicque minus acutam, ſed potius mitiorem, beni-
gniorem, plus minusve chronirum decurſum morbi exinde
producti ſervant, tunc, quoniam ſucceſſivis potius repe-
titis motibus, non vero ſimultaneo actu, eadem ab humori-
bus viſceribus liberari ac removeri poteſt debet, pru-
denti conſilio quietem quandoque interponit, ſicque a7”y-
pnias non tam continuas ſervat, ſed potius interdum etiam
ſomno, pro recuperandis eolligendis novis viribus, ſpom
te indulget Natura. Et hac ratione facile nunc liquet, cur
in omnibus ſebribus acutis, inprimis autem exanthematicis

malignis, licet etiam augmentum reliquorum motuum in ĩis
ad tantum non adſctendat gradum vehementiae, uti quidem
in rontinentibus, inflammatoriis, bilioſis, majores ſemper
fere continuae, in intermittentibus autem, nec non benignio-
ris indolis continuis, reliquisque chronicis affectibus, qui in-
ducias quasdam Naturae concedunt, remiſſiores ſaltem
alternantes cum ſomno qualicunque adpareant agrypniae,
tamen caeteroquin acque ſlutares ſint, ac priores.

5. XXI.Pari quoque modo agrypniar tunc itidem ſalutarer ma-
3-is deprehenduntur, quando tempoiibus morbsrum debite re-
ſpondent proportionatae ſunt. Talia autem maxime cir-
ca ſfibres obſervantur, inque harum decurſu probe omnino
obſervanda ſunt, dum nempe iucipiendi, augeſcendi, contimuan-
di deſinendi certac omnino vices in iis occurrunt, quae
dein conjunctim ſamtaę, uſitato nomine periodum febrium

conſti-
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—5rc&nſtituunt. Initium, ſeu invaſio, ſuas ſemper habet peculia
res circumſtantias, quas pariter iucrementum, augmento in-

primis ordinariorum ſymptomatum, imo acceſſu novo-
rum lubinde ſupervenientium, exhibet, atque inſimul ſuccerſ-
fu non ſolum, ſed peculiari temporis ambitu circumſcri-
bitur. Succedit huic tempus aequalis cujusdam progreſius,
ubi in codem gradu ſtatu ſymptomata priſtina manent,
quodque vulgo ſtatum adpellamus, tandem declinatio ſuc-
cedit, ubi ſucceſſive miteſcunt omnia in melius iterum
vergunt. Dum ergo tempore iucrementi ſtatus omnes in-
primis vires Natura eo intendit, ut noxiam peccantis mate-
riac activitatem infringat, eamque ſubactam denique extra
corporis limites propellat, facile hinc concludi poteſt, quod,
durante illorum ambitu, pro diverſitate periculi impęnden-
tis agrypniae vel continuae, vel cum breviori Ieviori ſaltem
ſomno interdum alternantes, abſolute expectandae pa-
tienter ſuſtinendae ſint, donec tandem ſub declinatione: ſupe-
rato feliciter hoſte, remotis omnibus interitum corpori
minitantibus cauſis, dum priſtina ſucceſive reſtitul ſolet in-
tegritas actionum, inſimul quoque placidam iterum pedeten-
tim Natura admittat quietem, velut certiſſimum obtentae

victoriae teſtem.

5 XXei.Cum porro etiam abunde notum ſit, quod; ũi ſebres
non tam una continua maxime aequali ſerie ſbenam ſuam
ludunt, ſed interpoſũtis veluti requieſcendi, ſcu reſpirandi
alternationibus, novo. demum impetu inſultant, repetitae
cjusmodi exacerbationes idcirco, uſitato termino gracco, di-
cantur poroxyſmi, diſpiciendum utique nunc erit, quomodo
ſub his quoque viciſſitudinibus agrypniae ſe gerant, quantum-

D 2 que



 28 5que tunc ab iis expectare liceat emolumenti. Sunt autem
ejusmodi paroxyſmi evidentiores ſemper ſolenniores in
continuir intermittentibus febribus, conſtituuntque novum
ſemper inſultum novamque pugnam Naturae, hoſtem ſuum,
elapſis induciis, de novo oppugnantis. Dum ergo tali in
ſtatu novis quaſi viribus peccantem adoriri ſolet materiam,
armaque ſua ordinaria, intenſiores nempe motus contra
eandem dirigit, ſtolidum ſane eſſet, qualemeunque tunc ex-
optare, aut expectare ſomnum, abſurdiſſimum vero, eun-
dem quacunque ratione urgere inducere velle, cum ſic
omnis Naturae activitas penitus tollatur, noxia autem mor-
bificae materiae energia augeatur, ut pernicioſum ſuum de-
ſtructorium effectum. tanto facilius exſerere queat. Hinc,
prout vel graviores, vel leviores, itemque diuturnioros, aut
breviores ſunt ejusmodi paroxyſmi, gradum etiam agrypnia-
rum variare deprehendimus, ut modò eĩtins, modo etiam
tardius deſinant, imo decreſcentibus illis fcbrilibũs inſultibus
tandem ſponte evaneſcant, ſicque ſi forſitan illi in tempus
conſvetum ſomni incidant, hunc non amplius turbent, ſed
ſub eodem placide cum aegrotantium æoæ decurrant;
unde e:iam vulgus tunc-dicit: &s ſe; gũt, menn de Patiuten

dus Jieber verſꝗ luffen. llltE
S XXIiI.Tandem cum declinatio in febribus potiſſimum, nec non

aliis quibusdam morbis, fiat vel riro qũaſi ſimultaneo acti-
vitatis ſucceſſu, plenariam materiae peccantis remotſonen
uno fere actu perſiciente, quod Gſin adpellamus; vel ſur.
ceſsiva magis quadam diſſilutione excretione, ſimilique
totius impetus remiſſione, quam en vocamus, priorque
maxime in acutis, polterior vero in intẽrmittentibus

chro-
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ithum.chronicis occurrat, utique his temporibus maxime neceſſa-

rias non minus utiles eſſe obſervamus agrypnias. Licet
enim noſtris in oris e&xquiſita perfectae criſes, per copioſam

ſimultanean eteriſin ſe manifeſtantes, vix unquam
contingant, taen llas minus exquiſitas, febribus noſtris
magis ordinarias, ſatis notabilem, ſi reliqua decenter ſub-
ordinentur, ſatis quòque ſinceram conſtantem mutatio-
nem in melius plerumque inferre, neminem Medicorum l-
tet. Poſſunt àutt tales pariter vix unquam alia ratione
abſolvi, quãam per "òrum extraordinarium motuum ſe-
excretoribrum æſiorumquẽ augm entum, ſub quo ipfas quoque
agrypnias invaleſcerè: abſolute neceſſarium eſt, quidem
non ſolum ipſo die critico; ſed unò vel altero eundem
praccedentẽ, utpote in quibus pracparatio ad ſubſecuturam
fieri ſolet eriſin, quiquè idẽiteo ae antiquioribus ryrannici vo-
cabantur, quonian tunc ſuam quaſi tyrannidem ac vehe-
menti;m quam maxime manifeſtare ſolent ſebres. Summae
igitur temeritatis arguendus merito eſſet ille, qui his ſub cir-
cumſtantiis ſomnum conciliantia exhibere, iisque tales agry-
pnias pellere vellet, quod ſaũe idem eſſer, ac valide pugnan-
ti, hoſtemque jam jam proſternenti arniæ eripere, manibus

vinctis ipſum morti tradere

 XXIV.Demonſtrata ſic neceſſitate ſulubritate Agrypniarum in
ſebribus in ſpecie; ſiciiè-nihẽ ntelligi poteſt, quod etiam in
aliis magis chroici? viorbil, cujuscunque etiam generis ſuerint,
ſub ſisdem modo allegatis circumſtantiis, illae pariter mini-
me noxiae ſint: Licet enim tantum non ſemper in his per-
timeſcendum ſit periculi, guantum quidem acutos ordinarie

comitatur, àbstjue tumen qualicunque mòtuum augmento

D3 viæ
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vix unquam decurrunt, adeoque tunc etiam vigilias inevita-
biles itidem eſſe, per ſe patet. Interim hoc negandum non
eſ, quod partim tales agrypniae non ſemper continuae
ſtatariae ſint, ſed ſaepius intervenientem admittant ſomnum,
qua ratione etiam, dum acgroti novas ſubinde colligere poſ-
ſunt vires, tanto minus formidandae ſunt; partim etiam
quod in hiſce aſfectibus frequentius paſivae ſaltem ſint, cau-
ſamque materialem partes moleſte adgravantem, nec non
varia tormina atque dolores excitantem, pro fundamento ha-
beant, adeoque etiam hoc reſpectu blandis remediis lenĩen-

tibus anodynis ſecuris mitigationem illarum tentare
procurare paulo magis liceat, quam quidem in febribus, ubi

utplurimum activae potius ſunt, propterea qualemcunque
intempeſtivam turbationem poſitivam cohibitionem ac-
grius admittant. Quod vero de rẽliquo tales ſub chronicis
morbis evenientes agrypniae, etiamſi diuturniores fere
indeſinentes fuerint, non ſemper idcirco noxiae ſint, expe-
rientia ſaepius teſtatur, ſiquidem Alard. Hermann. cVMMENVS
in Ephemerid. Nat. Cur. Det. I. Aun. III. Obſ. i55. refert, Cele-
Jeberr. SCHENCKIVM aliquantdo per quatuordecim dies vigi-
laſſe, nihilominus tamen actiones tam vitales, quam anima-
les integras permanſiſſe, quamvis Lienteria etiam graviſſimã,

cum ſudore continuo, laboraret; quemadmodum etiam
YELSCHIVS I. Dec. I. Ann. VIII. Obſ. 36. annotavit, puerum,
vermibus laborantem, per integrum ſesqui annum moleſtiſ-
ſimis vigiliis cum ejulatu afflictum fuiſſe, tamen omnia ſa-

ni hominis munia obiiſe, donec tandem, inſigni lumbricò-
rum copia expulſa, ad priſtinam redierit tranquillitatem.

5. XxV. E]

Dum ergo nunc ſufficienter demonſtrãtum ſuit, agry-

pniasx
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pnias utplurimum, licet non exignam aegris creare ſoleant
moleſtiam, abſolute neceſſarias admodumque ſalutares eſſe,

quidem ſpeciatim in febribus, facile nunc quilibet prudens
Medicus exinde colligere poteſt, quod tales, quamdiu con-
ditiones leges ordinarias non tranſcedunt, aut Naturae
vires non nimium exhauriunt, minime directis poſitivis
ſoporiferis remediis tollendae ſupprimendae ſint, ſed ſal-
tem conveniat ordinariis temperantibus, diapnoicis, bezoar-
dicis fixis acidulatis inſiſtere, donec vel criſis aliqua ſubſe-
quatur, vel patoxyſmi ad declinationem iterum vergant,
quo tempore ſponte communiter ceſſant agrypniae, ipſarum
febrium felicior ſecurior obtinetur curatio, quam ſi Opia-
tis ſymptoma hoc neceſſarium aggreditur atque inſimul uni-
verſus morbi decurſus, ob facile quoque abinde metuen-
dam ſalutarium excretionum ſuppreſſionem, pervertitur.
Huc accedit quod ipſa haec Opiata ſaepiſſime contrarium
magis eſfectum exſerant, ſomnique loco vigilias magis exa-
ſperent, ſiquidem Jo. BE TTVS, Ir. dę nat. ſungu. eap. II. Sect.
ViI. .7. probe monet, quod Opium pro diverſitate tem-
peramentorum diverſos quoque monſtret effectus, aliquos
reddendo inſanos, aliòs taciturnos languidos, alios pe-
tulantes ac ad amandum proclives, quod etiam deliria illa
gravia, inconſideratum opiatorum uſum in febribus ſ.epiſ-
ſime fere ordinarie excipientia, abunde confirmant. In
morbis autem chronicis, cum, ut ſupra dictum, quandoque mere
paſivae lint talęs 4”rypniae, non prorſus damnanda quidem
ſunt lenientia. anodyna, ſed ſaltem ſecuriora prudenter
ordinata, vitando omnia ſuperſtitioſa, qualia alias vetulae ad
proftigandas puerperarum nimias vigilias, commendare
applicare ſolent, de quibus vid, Epbem. Nat. Cur. Dec. lll. 4n.

VvII.



32) 5;vii VIIL. Obſ. 42. Concedi hinc poteſt, pro re nata, uſus
Tinct. àtis ſolaris, ſeu ex minera ætis Haſſiaca patata, quam
VOoLFFIVS ibidem, Dee. II. Aun VII. Obſ ig0. eximie com-
mendat; aut infuſum muſci arborei, ex Larice, Cedro, Abi-
ete, Pinu, &c, aliisque reſiniteris corticibus deſumti, cum
vino albo paratum, quod Bernb. à BERNIZ cit. loc. Dee. I. dun. II.
Obſ.51. in Schol. laudat; aut decoctum medullae graminis jun-
cei, cum aqua paratum, cujus egregiam virtutem anodynam
depracdicat CcRUGEEVS, l. Dec. llI. Aun. II. Obſ. 65. aut ipſa
etiam Eſſentia Ambrae, cujus ſingularem vim hypnoticam
eximie commendat sCHOBERVS ibid. Dec. III. Ann. AX. X-
Obſ. 254. quorſum etiam rarum illud-hypnoticum à ROMME-
LIO Dec. IlI. Aun. Vil. VIII. Obſ. 43. recenſitum, frictio
nempe lenis titillatio plantarum pedum, in iĩis, qui ean-
dem perſerre poſſunt, referimus; quae quandoque ĩn diutur-

nis agrypoiis pracſtantiſſima quaelibet exſuperare ſolet
remedia.

TANTVM.S. D. G.
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