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|Ature leges prafcribere
& precepta ordinare, tentamen non
modo temerarium, fed & infiu@uofum
clle videtur , imprimis quando juxta
communem fenfum naturz univerfi fi-
venaturz rerum, adeoque in generico
N 1 f{enfu fumptz, infallibilis & maxime ex-
quifitus ordo adfcribitur ex quo innotuerunt illa afferta, quod
Deus & Natura nibil faciant fruftva, quod Dews & nature non
ervent , fed fingula in exa@ta & jufta harmonia adminiftrent:
Quanquam vero hxc afferta veriffima fine, fi Deus & Natura pro
unocodemquc fubjecto atque principio fumunrur , attamen fi
ad paturam humanam nosg convertimus, eandemque adverti-
mus, certe haud abcrr'.lbinms,quando dicimus;quodnihil com-
munius nihilque frequentiys, quam quod natura humana erpret
Sdvia recti deflectar; que propterea tanto magis moderatore,
miniftro & interdum plane directore opushabet, quo ipfi in-
terdum regule & praeceptafalutaria & idoniea ordinentur. Sed
undealiter ejusmodiauxilia & regimina fecura, congraa & uti-
lia hauriri poffunt, quam ex ipfailla methodo, quam fibi reli-
&ta & in legitima activitate conftituta natura humana in corpo-
rls ihicmolumcutumiuvcnit&cx[bquitur, utexeo reftum o-
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mnino fit regula curvi & Medicus, qui nature minifter, non
habeat, quo operoft & anxie conquirat, quz in corporis falu-
britatern cedere poffunt: quamdiuenim fimpliciffimusille or-
do, per quem divina benignitas, corpus vivum_ effe inftituit,
precepit & conceflit, non turbatur, tam din falva & integra
manet fanitas, uteleganter, vere& {apienter propterea elocu-
tus {it Seneca Epifl. g5« immunes erant ab iftss malis qui nondum. fé di=
licia folverant , qui fibi imperabant , fibiminiffrabant: corpora ope=
ve acvero labore din‘obant, aivs eurfii defarigati | qut venaru, aus
sellure verfara: excipiebat illos cibos , qui nifi efurientibus placere
non porerat: iraque nibil opus evas tam magna medicerum JSupelle-
ilz, mec tot ferramentis arque pyxidibus; addit: fimplex: eras ex
Jimplici caufa valetudo : multos morbos multa ferculafe evuns : wide
( AJUENIUIT EX U PET UNGIN gulam trﬂnﬁtm‘m‘um permifiear luxuria N
serrarum marisque vaftarrix: & mox in eadem Epift, fubjicit:
Dii boni quantum hominum  unus. venter exercet : Bt hac
methodus , qua corpus humanum poft deplorandum
lapfum extreme corruptibile 4 corruptione {eu morte
prefervatur, eft itaplanaatque fimplex, ut nulla fincerior ex-
cogitari poffit, dum videlicet fuperflua imminuuncur ; noxia
tempeftive evacuantur & utilia atque neceflari retinentar &
reparantur, quippe qui feopi effectibus fecretoriis, excreto-
riis & nutritoriis obtinentur: quo magisvero hec methodus
turbatur, ed certius tota ceconomia vitalis offenditur: feque
opus eft huncordinem quam diulegitime procedit, variisarti-
ficiis permifcere , multo minus multiplicibus mutationibus,
que juxta Senecam Epift, 2. ubiqueénoxix funt, fubmittere, quo-
niamvulgare illud di¢terium veriffimum exiftit, quod narura
paucis fit contenta, quo congrue applicari poteft, quod Epicu-
rus dixit: /7 ad navuyam vives nunquam eris pauper, fi ad Opinio-
nem , unquam //iq:z'{: t’xig‘mt-m natura dg//zlnw 5 Up M0 immenfim :
quareinexperientia quqtldx\m}a abundc\ compr \)bgtuxp cg tquod
quo magishomines,follicité,{crupulofe,curiof¢,{pecioft,& dif\-
fufe
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fufe fanitati fue euram habent, ed magis infirmi & @grotas
tionibus frequentioribus expofiti deprehendantur;nam quo Pl‘!S
dnature methodo difcedunt & artife comittunt, ed minus beni-
gnltate nature fruuntur,, eoque magis defeGtusartis experiun-
tur, unde denuo ejusmodi fubditumartis cum Semeca ex Epiffaar,
compellamus: zuc demum intelliges quid faciendum tibi,quidvitans
dum fit, eum didiceris,quidnature tue debeas. Tt quonam tempore
omines magis illibata fanitate & exoptata longzvitate gaude-
bant,nifi ubi limplicitate vivendiindulferant & natur infervie-
bant candemque non turbabant! Quo tempore minormedi-
corum numerus fuit, nifi ubi homines 4 luxurie abftinebant &
ordinem naturw neque pravis & corru ptis moribus, neque per-
verfis vivendi generibus confundebant : unde reéte Plare dixit,
quodmultitudo medicorum arguat intemperantiam hominwm : Dum
itaque fimplex & ingenua naturz methodus quotidianis docu-
mentis & exemplis per pravas confuetudines »malosmores, ir-
regularem vitam & perverfam digetam corrumpitur & confun-
ditur, zquum omnino & neceffarium eft, quO nuNcCcerte regu-.
% & congruaregimina ordinentur, ne tam variis & fonticis pe-
riclitationibus {anitas fubjiciatur: ficut vero juxta Caronem apud
Agellium arduumeft, adventrem verbafacere, qui auribus caret , ita
fepe fruftra talia falubria & utilia preceptacommendantur,quia
pravitashominum ita contumaxeft, ut in principiofis deleétas
tionem affectet, hinc inter mmorigeros taleshominesin pro-
verbium abiit germanicum illud dicterium » bl effe twas miy
fehmedt und leide tas ichfan, interim tales corrupti homines
vitam & fanitatem non odiunt, eandemque perartificialiarobo-
Tare & fulcire contendunt, ficque 4 natura difcedunt & a
Vievadunt, nbidenuoillud Senece ex Epift. 14, applicamus: infiza
nobis eff noftrs corporis caritas , cuius tutelam gevere licer, nec nege
indulgesdum illi, non feyviendum ¢ffe : hinc illi qui nature benigni-
fatem & imperium fugiunt, artis Jugo humeros fubmittere de-
Cat, quo convenitillud Syracidis cap.35. v. 15. Qui pecear adver-
A3 Jus

reis fer-
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Jius opificens fusmy incidat in manus medici: {ummus vero maxi-
muis, optimus & perfectiffimus opifex eft Deus, inferior contra
natura.  Ejusmodi confilia porro quz in ordinando bono re-
gimine & commendanda congrua dizta operofa & fludiofa funt,
difcrepant omnino tum quoad diuerfos hominum mores;&con-
fuetudines, tum etiam corporis conftitutiones, {enfibilitates,
propenfionesindiuerfos morbos, vitz genus &c. ut propterea
Hippocrates Lib3.de dietaita cxordiatur:de Dieta humana exale quid
confiribere-==non eft poffibile - multa enim fimt impedimenta primum
quidem hominumnature diuerfee exiftentes - = - deinde erates 5 now
disdem indigentes , infiper & regionum firus | & ventorum
muationes G tempor alrerationes & auni conflirutiones , eff & in-
ter ipfos cibos multa differentia. Quemadmodum itaque nature
motus, vie, ordines & effectus fimplices funt, ita nulla unquam
melior &benignior Medicina fuit, quam {implicifima, que vi-
delicetconfiftebat in prefcribenda convenienti dizta & inveni-
endoatque ordinando bono regimine, viciffim vero {emper in
deteriorem degeneravit {tatum vite & fanitatis humanz condi-
tio, cum fecreta,occulta , magnifica & fpeciofa adminicula in-
venta fuerant; nonne illi ad longevitater pertigerunt, quifims-
pliciaillaconfilia & plebeia adminicula adhibuerunt; & quo-
usque longzvitati {uz illi contra confuluerunt, qui per {peciofa
arcana, per admirandas Panaceas, per ftupenda polychrefta
& fimilia naturam emendare & roborare intenderant?
fed cur in generalibus hifce tamdiu heremus: obfervabimus
potius,in uno {peciminedpfius nature fimplicem benignitatem
&aétivitatem in ceconomia fua vitali, quando abundantiam
quorundam humorum moleftam atque {ufpectam fine mora
proxime certad& convenienti quantitate evacuat atque immi-
nuit & ita cito moleftam copiam ventilat atque exonerat : &
haec eftfimplexatque ingenuailla methodus, quam circa fan-
gvinem fuperfluum :mp.iignt', quem per diver{as \"ins atque re-
giONEs Juxta ®LALHM Variationes communiter vel falutan iptcn—
tone;
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tiOXl?avgl utili & falubri executione eliminat: placet hoc loco
noninfingulas Hwemorrhagiarum {pecies evagari,fed ex omni-
bus reliquis hemorrhoidalem fluxum feligemus,mediante quo
natura humana eandem fimplicem methodum adhibet, libe-
randicorpus, 4 fangvine fuperfluo, qui prprimis in periodis
virilitatis moleftus exiftit: tales itaque methodos biene & pro-
vide obfervare convenit, ne vel ipfi homines,(qui {alutare tale
Opusnature experiuntur, ) vel medici contra easdem impin-
gant&ullo modo pugnent:nath quid communius eft , quam
€xtraordinarias ejusmodi evacuationes pro morbidis & per=
niciofis eftimare & declamare, quafi cum fangvine vires, ro-
bur,vita, fanitas, ipfaetiam anima effundatur! quid vero com-
munius eft, quam ex {uppreflis legitimis Hemorrhagiis peri-
culofa confearia experiri & obfervare: ut propterea maxima
cura& maximo ftudio opus fit, quo tales fimplices & benign:e
natur operationes prudenter & convenienter tractentur, & ah
omni offenfione przoccupentur: aureus hic hzmorrhoidalis
fluxus, filegitime decurrit, auro omnino dignior & pretiofior
eftadeoque tali moderamine indiget, ne unquam offendatur,
& falutari fuo effeétu fruftretur: hincille lacryme hemorrhoi-
dariorum, quando hunc fluxum ob malum Vite genus turba-~
tuntaut opprefferunt, & nunc juxta Senece effatam intelli-
gunt,quid faciendum, quid vitandum fit, quid nature fux de-
beant, & in quo naturam fuam violarunt: hine ref ipifcunt & un-
diquaque confilia inquirunt & implorant, fed certe aliquando
fero fapiunt phryges! permovit nos haec animadverfio , quo
multorum defideriis fatisfaciamus : & cum nobis incumbat,
quo Inaugurali quodam {pecimine, utilem aliquam medicam
Mmateriam pertractemus & commendemus, ita lulzombimps ut
hemorrhoidariis certas regulas preeferibamus, quibas uti po!—
funt, fi hemorrhoidalem fluxum in julto & congruo fuccellu
confervare & 4 fufpectis incommodis & impedimentis prafer-
V"“'C,ﬂdcoquc exhaemorrhoidali fluxu fpem impetrandse lpn-
gxvita~

=
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gavitatis concipere volunt: ob id propofitamnoftrum eft, dif-
fererede HAEMORRHOIDARIORUM REGIMINE ET
DIATA ¢ Benedicat itaque Deus O. M. noftris conatibus,
eosdemque ita fecundet, quo vite humans;, (cujus ipfle autor
fummuseft,) cjusdemque utilitati aliquali opella confulamus.

Th. L

- ZEmorrhoidariis dum preefenti labore congru-
Ram Regimen & Dietam juftam ' commendare &
wyprefcribere cogitamus, neceffe forte erit, brevi-
bus pro tituli qualicunque illuftratione anteain~
licare, primo, cum quibus hemorrhoidariis nobis
in hoc propofito commercium fit , deinde
quousqie fefe regimen & dieta in hemurrheidariis extendat.
Quodhzmorrhoidariosattinet, tunc eorundem ftatus diver/is
eft, vel enim proximius ad hemorrhoidalem fluxam inclimans,
ita utadhibito congruo moderamine eo certius atque facilius
a&tualis 1 Lemorrhoidum eruptio, fub tali legitimo vitx genere
expc&ari queat: deinde funt h'xqmr hoidarii, qui nunc legitin
mo Hemorrhoidum Zuvui expolfiti funt & qui hifce moderami-
nibus aufcultant, tanto magisin hociuffe Hemorrhoidum fuc-
cefluconfirmantur shemorrhoidarii porro funt,, qui excefvel -
morrhoidum fuccgﬂ'ui obnoxiiexiftunt, in quibus tanto magis
taliregimine & quafidirefforio opus eft, ne accelerata dammna, ex
ejusmodi excesfibus proveniant : hemorrhoidarii proinde omni-
no {unt,qui difficili, impedito & turbato Hemorrhoidum flu-
xu laborant,quimultis anomalicis commotionibus hemorrhoi-
dalibus expofiti funt & qui Hemorrhoidum /ippresfione labo-
rant,interea motus adhuc hemorrhoidales eminus vagantes & ad
Haemorrhoides collineantes experiuntur: omnes & finguli tales
bemorvhoidariiindigent freno,moderamine &regimine,ne deterio-
ra fequantur,fed quo corpori & vitali ceconomi bene ﬁt:quod
vero alteram confiderationem concernit,tunc animus nobis eft
ta-
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#ales regulas hemorrhoidariis {u ppeditare, que cirea Jegitimum
elum objeypym & {ubjeGtorum, quibus indies fruuntut, verfan-
YULICU exrerne feu interne fint caufie & occafiones & quidem
veltales, que abfoluread durabilicatem aut viralitate hominis
Pttant,vel que per accidens intercurrunt & precipue hemor-
thoidali negotio combinari poflunt, quo nomine agendum erit

¢ regimine hemorrhoidarioram circa medicos & medicamenta:
&ficut valgo omnes homines inter res nonnaturgles ver{antur,
€quarum congrua applicatione & iufto Seledu provita & fanitate
mulca utilitas emergit, itajuxta noftram propofitum traftan-

um erit,de /2ledfu atque ufic rerum non naturalium ab & in he-
morrhoidariis,ne videlicet ex abufis aut perverfs ufu earundem
huic hemorrhoidati negotio damnum atque prajudicium accidat:
quodvero feorfim diesamab hemorrhoidariis fervandam refpi-

Cit, tunc interreliquasres non naturales imprimis juffum ufim

¢t & posus annotabimus, quia circa alimenta & potulenta aby he-

morrhoidaréisferme frequentiores. aberrariones committuntur,

& quiaeque facile bemorrhaidarii ac Soemine menfiruare ex per-

verfoillorum ufu fingularia & frequentia fanitatis fuee dzmpa in-

cidunt: fervabimus interea in qualibet tali confideratione ju-

{tum flecum , neque nimis Jerapulsfas vegulas pro communi

ufuordinabimus,ne bemorrhoidarii | ex quibus multi homines

impatientes funt, habeant dequo co nquerantur, fed quo facilius

obtemperent & fanitati fue colnlfulant.
Etdum Regimenatque Dietam pro hemorrhoidariis con-
feribere intendimus, habemus omnino juftam cagfam , quUO
hunclaborem dignum & neceflarium efle reputemnus, quoniam
1) ipfe fatus hemorrhoidalis meretur, quo & qualibet offenfione
& perturbasione preflervetar,, ejusque falubricas ed magis adju-
vetur & confirmerur: ficut in genere qualibet utilis & falutaris
Aftio majori magisque follicita cura indiget , quod imprimis de
Motué fluxu hemorrhoidali valet, quo ‘(}:um exiraordinem na-
tu-
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tura corporis {uiconfervationem & durabilitatem profequitur:
2) quia negotium bemorrhoidale & extraordinuria talis nature
humang operatio cum mt}]tzl [enfibilitate & mnterna effimatione
aut tenacia@tivitate adminiftratur,adeoque facile aceidentalibys
persurbationibus & altcmtionibu_s c‘xlz,onitur,u tanto magis mo-
deramine & directoriocongruoin illo aéu opus fit: 3) quia offen-
fiones &aleerationes communiter & rebus non naturalibus eidem
{uperveniunt,ut eo magis neceflarium fit indicare; quomodo
hemorrhoidarii bis rebus re€teutidebeant,ne el pofitivvel pris
wvarive exinde desvimenrum quoddam: nancifeantur: 4)quiiait-
plurimum I,wmur;-J;oiz{m-}icj11§c011f{1tlltio1lis atque indolis funt,
ut facile fefe ejusmodi carrs fubmittant, ex ‘quibus in frequen-
tes motuum hemorrhoidalinm inverfionesineidunts etenim fube
jefta quibus hemorrhoidalis 1’1_ux.us, facilius & frequentius ob=
tingit,funt wixti temperamenti, videlicet fmgvineo-melancholici,
aut fanguvineo-cholerici, quae in-malo facilius quaminbono exce-
dere poffunt &{olent & ex predominio Sungvines temperamens
tifacile erroribus quoad nummaturales res exponuntur: quemads
modum vero hemorrhoidales motus nonraro nobilibus& fucer-
dotibus eveniunt, itahorum vite genus fepe teftatur, quod non
raro talia committantur,quazin negotium hemorrhoidale zur.
bulentiam aliquam transferunt: §) quia bono regimine & congrua
dieta in hoc negotio tantum danmum preefeinditur & preoccu-
patuy,quantum fzpe decem in_m centum medici vix emendare
& pofitivis Pharmacevticis artificiis avertere poffunt: 6)quia re-
gimine & digta hemorrhoidarii longe efficacius ,imo magis fin.
cere traltantur & ftatus Hemorthoidum in meliori ordine cone-
fervatur, quam diverfis po/irivis arificiofis auxiliis: 7) quia hec
methodus nature _convmia_:nrior x.uagis:quc accepta eft:8) quia
citius fecuros & huic negotio magis comperentes effe@us ftys -
resimpetrat: 9) quiafimul reliquam ordinem virtalem fublovat & -
ardinarias falutares funétiones promovet & facilitat, adeoque
fine ftrepitu atque tumultuefficax eft: 10) quia neque fpeciofi

ncque
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neque pretiofuhec eft mechodus ; fedex confiseraram veram de-
teaapplicatione fluit: 1n) quia fnfion nature non turbat, vires
corpus non mgre afficie, animum 8 corpus fimulin Juitam sran-
quillitatem redigit & praetervirales um!xt_at_es » NOnexiguas mora-
les falubritates infert & denigue 12) quiainipfa experientio lons
Bemagis fundara & comprobata eft, fiquidem pet hanc methodum
4bomni tempore majus smojumentum generi humano acci-
1L, quamper mere ardificinlem & :1[)10]}1& Pharmaceuticam: g
aliarum  concurrentium  circumftentiarum non reminifca~
mur, :
IL
Proinde ipfi hemarvhoidarii in diverfa fua afftiction
confilia efflagitant, quaemaxime.ex regimine & digra h
dafunt, licer difficile perquan fic, quoiisdem obfecundent;
quicunque enimin tali ftatu lefe nliquoticsﬁ arti fubmiferunt, ex
hac vero parum folaminis acquifiverunt, quininterdum loco {pe-
rate euphorie, potius periculofas & fniffras conlecutiones obti-
nuerunt, illi averfantur omnino talia artificia , 0e in deteviorem
ftatum projiciantur & ex alio: foro auxilium querunt, impri-
mis {ijudicant, quomodo 4 malo animi & corporss regimine &
perverfa dieta in irvegulavitates motuum & fluxuum fuorum
/)mmor;'Imic/a/t'ztmincidcrint, obidimpofterum ex eo compenfa=
re volunt, inquoantehac & excefferum & defecerune | licer hee
peenitentia non femper-dia durer: fiquidem mox immoriger;
tales hemorrhoidarit anriguos mores & antiquas confre;
praferunt & exercent: interim zam diy interdum obg
rant, quagy diu periculum imminet & affliGio urget: habent
enim-hemorrhoidarii utplurimum animum immorigerum &
Merentur certe, quo podagrici nephritici & hemorrhoidarii in
Unam claffern conjiciantur, fiquidem hecaffe@tuum triganon
eXiguam communionen & confanguinitarem habet: ed magis vero
tales bemorrhoidarii in calamitatibus {uis, anxiam opem inqui-
B2 runt,

e talia

auricn-

wdines
empe-

|
|
!
|
!




runt, quo magis vitam fuam emans & mortem timent & a-
verfantur, nimirum juxta naturalem fuam indolem: nihil 2=~
ftimantes quod Seneca olim dixit: quid eff turpins , quam fenese
wivere incipiens: Quando vero hemorrhoidariis hoc loco re-
gimen & digram pra{cribimus, non eousque noftrum propofi-
tum extendendum eft, quafi guelibe: Hemorrhoidum incom-
moda & irregularitates cum tali fubminiftrato confilio abfolutd
emendari queant: illudinterimaffeveramus, quod pre aliis ad-
miniculis bonum regimen & dieta congraa hemorrhoidariss or-
dinaridebeat: deindeiteratoindicamus, quod tale confilium
magis in praférvasoria opitulatiohe confiftat, quam curatoria,
dum ex parte accidentalia incommoda & periculofas confecu-
tiones avertit & intercipit, ex quoeo magis fefe commendat;
dum principiis obflat , neque contrarios effe@us expeltat atque
admittit: eomagisvero salis medendi methodws approbata eft,
quia minime Juperficiarie aut palliarivd affe€ui {uccurrit, fed
eundem ¢ fundamento tollit aut afficit, fiquidem € regimine
& dizta tam pofisive quam privarivé quedam adhibentur , que

flectuieffentialiter competunt : quid quod optima deniqud

ujus methodi eft commendario, cum qui femel eandem adhi-
buerunt, nequ per conrraria ftatum {uum hemorrhoidalem
turbarunt, vegeri & alacres fint hemorrhoidarii , neque ullo pe=
viculofo & vere morbido incommodo laborent: cum coentra
illi pefims {int bemorrhoidarii, qui plus eandem methodum of=
fenduns : quo facilius denique 1n exsraordinariis operationibus
naturahumana evagari & vel deficere vel excedere potelt & fo-
let , ed magis talicongruo regimine opus habet, cumdificilea-
lias fit, femel surbarum tale officium in juftum ordinem redige-
re: quale analogum exemplar occurrit, in Menjim fluxu, qui
quando femel per vitia Dicte perturbatus eft, diu talis maner,
& fongo moderamine fepe indiget, donecin jultum ordinem ire-
rumeconvertatur.

IV. O"
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... Omnes itaque hemorrhoidarii, cujuscunqué conditionis,
indigentbono regimine & regulari diera, neque ®que contin-
81, ut tantum per wirisfs operationes ftatus Hiemorrhoidum
offendatur, fed poffuntimo folent etiam diverfz ationes ad
bonum fcopum pravife Hemorrhoidibus prejudicare , que
Itaque in relarione ad negotium hemorrhoidale incongrue {unt,

icetinfé non adeo culpofee exiftant: hinc moderata durant, o-

s veroexceffusnocet; quareipfaindoles regiminis, in abffra=
@ confiderata, juftam semperiem involvit & exceffim atque defe-
@um preoccupat: in concrero vero rem wftimantes regimen &
dieta in hemorrhoidariis tum morws hemorrhoidales refpicit,
tum guantitatem & qualitazem fanguinis, utinter materiam & me-
#un: Jultaproportiointercedat: quoitaqué proximiusad praefen=
tem tractationemaccedamus, primumerit utagamus de regimi-
ne bemorrhoidariorum , quoad ufum Aeris & diverfasillius conffi-
sutiones : inhacanimadverfione notari anteadebet, quomodo

Jibjeéta hzmorrhoidaria tum quoad wmiver/falem fuonm habitum
& ftacum (ive semperamentum , tum quoad difpofitienem fuam ad
heemorrhoidatem fluxum fatis fenfibilia fint, adeoque variis a/rera-
#ionibus obnoxia reddantur, qu alterationes tam in wnives/im
ftatum ceconomi vitalis, quam in negotium hemorrhoidale
tranfeunt, inter illas vero caufas externas que hemorrhoida~
rios afficiunt, eftacceffus & ufius aéris merito commemorandus:
ubi tanto magis tenendum & obfervandum eft, quomodo fub-
Je€ka temperamenti antea nominati, non adeo accurard & tempe=
ranter circa aéris ufum verfentar, fed communiter & indifire=
#im illius acceflui {efe fubmitcant, gualiscungud etiam fuerit,
cum ob rationem naturalis fuz conftitutionis pauloimpasientia
fint, neque fatis foicir? aéris injurias difcernant & evitent, fed
Pregre(lic {anitati confidentia incuriofivs quibuslibet aéris im-
Mucationibus {efe exponant, undealiternon fieri poteft, quin
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non modo ingenere tandem aéris injurias experiantur, fed & in
hemorrboidali {uo ftatu, obid ineminentes ofénfiones incidants
eft vero talis morhofa aéris conftitutio, quando. partim: tempe-
{taseft cum frigido aquilone & euro commixta, partimquando
aura elt humido - frigida , woida, (quolida, torpida & vebulofa, qua-
lis conditio aéris non modo ad eminentem & evidentem motus
progrefivi fanguinis araxiam difponit, &legitimum effectiuum vi-
talium facceflum turbat, imprimis debitam zzonspirationemim-
pedit, &fimul a/vinaim excretionem alterat, fed Scad fumguinis
incraflationem five piffitudinem & diverfacam viarum & vegio
num tonicam perverfam occlufionem & obrigelcentiam contri-
buit, non raro etiam ad info/iras alias evacuationes, (fub qui-
bus interdumin confierudinemadminiftrandaramHemorrhoidun,
quin in ipfosmorus hxmorrhoidales non exiguum prajudicium
inducitur, ) difponit, quales {untdiarrhoze & connexe colice
& flatulente moleftize , conamina vomibunda ,vhevinarifini, cory-
zat, gravedoy tusfis: tales dinguli affectushac occalione provo-
cati habent & inveniunt omnino , quofucceffive zorus ha-
morrhoidales perturbent; undecirca canfam illam quaead affe-
&us hofce confert, regimine & moderamine opus eft, ne italibe-
raliter & frequenter eidem fefe {ubjiciant bemorrhoidarii,

Quod véro feorfim frigns atque calorem concernit, tunc
circa hafce aéris qualitates fubinde hemorrhoidariiadmonendi
{unt, quo temperzemjuftam {ervent: calor enim moderatus in to-
ta ceconomia vitali #zilis & neceffarius ef}, tanto magis falura-
riseritin ejufmodi {latu, quando extr qordinario quodam aé
naturafui corporis falutem profequitur: in quantum enim in
genere calor moderawas fuiditari & mobilicati fanguinis & reli-
()nnrum humorum ,‘d\vh'im: partivm & viarum permeabilitari | -
quali humorum 11'/;///'////.1[15171/, fe=& excretionumpromotioni & di-
verfis parallelis ufibus infervit, in tantwn fingule bee urilitares

il‘\iﬁ")()-
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negotio hemoryhoidali conferunt , in quo debita fanguinis fuidi-
tas , jufta partium apersure & flexibilitas & congruus reliqua-
rum excyesionum fucceflus , multam opemaffert, cum viciffim
ex qualicunque haram circumfiantiarum offenfione , non exigua
damna & prajudicia negotium hemorrhoidale premant, {iqui-
dem fpifituds fanguinis , denfitas, anguftia, ficcitas & obrigefcentia
Partium,nec non excretionum ordimariarum,imprimis elvinarum
Perturbationes, motus hemorrhoidales graviter offendere & con«
tundere poflunt, & quodid preftentabunde obfervatur, ut pro-
pterea haxmorrhoidarii moderare calidum regimen conftans
ter fervari debeant, imprimis cum legitima tum totius corpo-
is, tum partiurm inferiorum, laxitas atque apertura, ¢d conducit,
quo famguis hemorrhoidalis tanto commodius & facilius , intre
haxmorrhoidalia locaimmirei & eb efficacius ex jisdem exprimi
queat: unde maximeneceffe eft , quo hemorrhoidarii imprimis
pedes & femora, five inferiores partes bene obtegant, in conftan=
timediocri ca/ore conlervent & & fenfibili , tanto magis frequents
refrigerioarceant : etenim analogum exemplum occurrit in foe-
minis menflruis fluxibus fubje@is, quz ed citius menfibus nune
Jluentibus ,non minus vero etiam exsromenfiom Auxum s durbas
incommoda & impedimenta circa menfium negotium patiuntur,
quando incuriofius & negligentius pedes tegunt, fed ufitatius
& fpius inferioraloca refrigerant:& licet errores,tam inregimine
quam in dieta commifli cirius & gravius noceant,quandoam vel
fluxus vel morus tales hemorrhoidales urgent & infiffunr tamen fi
eadem exsrghe tempora committuntur, nihilominus aliqua-
lem efficaciam habent in turbandos hofce five altuales fluxus ;{i=
Vematus elufantes, iIMprimis vero quando tales extravrdinarie e-
luétationes &eru@ationes non certis atque exquifite &conftan-
ter ftatis periodis decurrunt: quo itaque fub moderato calore
n h\tmurrhoi\hriisj‘/'q;r'r_',/i:.f& tranfitus {anguinis in & per par-
tes &regionesinferiores inviteturatque facilitetur, convenitut
in-
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interdum pediluvia adhibeantur & frictiones pedum & femorum
cum /inteis calidis yaut moderati in/¢ffus aut moderata feco bal-
nea cum applicatione cucurbitularum cecarumad femora & firas :
quz pofteriora confilia pracipue conveniunt, ubi motus hz-
morrhoidales defedive & impedite progrediuntur,

VL

Dum de congruo moderamine quoad caleris ufum modo
di€tum eft, ita etiam nunc exceffum quoad calorems damnamus,
quivelinfeipfonocet, velinrelatione ad fubitancam mutationem
incontrarias qualitates perniciofus eft : nimia exzftuatio & mo-
mentanea impetuofa incalefcentia, hemorrhoidariis omnino
prejudicat,dum propter vehementes & frequentes humorum
ampulfis, vel ad fulpectos infardus vel ad nimies fluxus, vel ad
motwumhzmorrhoidalium genericas evagetiones anfa prabetur,
omnis enim imperuo/a & preceps operatio {zpiflime {uo congruo
e deftituitur, quid quod evenit, ut dum exce/iva incalelcentia
fanguinis impulfummagis in fuperficiem corporis invitet & ab a/is
locis divertar arque diftrabat, ita fuccefiive eadem meorus hep-
morrhoidales fzducar,avertat&confundat,aut eosdem motus va-
gabundys &immoderatos reddat: imo dum nimius calor fanguing
valde arrenuar ad motuum vero augmentum excicat & commevet,
ita inaptis &certis fubje€tis exindeHemorrhoidss in exeeffuim con-
jiciuntur,aut obimperuofum illad bumorum & motuum incicamens
tum varix anomalie , quoad firceeffum Haemorrhoidum provos
cantur: circaalteram circumf{tantiam habemus etiam quo mo-
nita quedaadjiciamus, videlicet ne pof majorem incalefcentiam
& exaftuationem confeftim vel majori vel minori fenfibili tamen
refrigeravioni udum fuum corpus fubjiciant, adeoque non mo-
do genericis fed & fpecialioribus motus fanguinis & excretionum
fuccellibus magnam perturbationem inducunt : etenim »otus he-
morrhoidales arctam habeot affinitarem cum reliquis motibus &
etfetibus ad viram {pectantibus: habent propiereaim primis so-
biles
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&ilexha:morrhoidarii,quo regimen & moderamen adhibeant,
e venationibus immeodicis aut fimilibus gencrofis exercitiis
corpus fuum defarigens & exweftuent & mox liberiori aure fefg
commiteant &pro {olenni impagienti animorefrigeriatalia fuf; pe-

ta excipiant & inquirant: habent hi & pluresalii, quo {ibi mo-
crentur & peregrinationes nodurnas , imprimis layéfrgm, quan=

0 ¢ valde calefudis locis, eximio & diuturno frigorifefe expo-
Nunt,aut fub forsioribus commotionibus fipericiali exaeftuationi
ele committunt, utirregularirer corpus incalefcat, ex quo in
talibus fubjectis futuris irregularibus Hemorchoidum mutibus
fiucces/ibns anfa fuppeditatur : ecenim in talibus bemorrhoidale
hegotium eft quafi meta & objedum yquo cmmcntiorq vitia, que

Contrabonum regimen €XCICEntur, collineans: non minus etiany

myfte & ecclefiaflici oratores, quinonraro hemorrhoidarii funt,

Invenient occalionem ne emiss negonio {uo hemorrboidaii i

tantum prejudicent, quando poft qualémcunque COrporis ex-

@ftuationem & {ub hac concitaram wdationem, mox refrigeria

querant, que momentanee mutationes, ficuc omuibus, tanto

magis férfibilibus, (abjeCts inimice, ita tanto magis ab hemoryhoi-

dariis vitandz funt, quiain firuyamad varia i

quiai Commoda , QUL hew
worrhoidali {tatui fefe fociant, concitanda {at
i

1sfaciunt,

A caloread fiigoris confiderationem progredimur & indi-
cabimus, quomodo circa hoc peceare potlinge hemorrhoidarii
& quale viciflim regimen, circaillud fervare debeant: eft itaque
wiminm & diwturnum frigus omnino hemorrhoidariis nocivum,

ive extra molimina hamorrhoidalia & fluxum hemorrhoida-
em, five /b iisdem: enimvero frigoris efficacia & relorioad cor-
PUs animale vivum contrariatur calori, unde humores magis
Condenfar, infpiflat & immobiles reddic: f aque fanguss craffi
eft, difficile perquam eft, quoin & perloca hemorrhoidalia {uf-
Clenter, ransferri & exprimi queat, qUépmptcr Wisfitudo hscp
1=
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diverfis incommodis, infardibus & fagnationibus anfam’ pre-
bet, autad pafinodicam magis rigorofam & exorbitantem com-
motionem difponit: deindeetiam frigus illud exrernum & inter-
s ad acclufiones , incarcerationes & obflipationes ; regionum , me=
atunm & wifcernm prompte’ contribuit, fiquidem confenfio fii-
goris & connexi effectus conflridforii in pathologia medicama-
gnam ={limationem meretur: unde flaunt illa phenomena,
quomodo fub narinm hemorrhagiis ;nucharefrigerata, interdum
ferotum & hiepatis regio refrigerata , ad earundem fisppresfionem
fatisfecerit: &quis in hifce effeibus rationabiliter ad confen-
fum nervorum provocare poterit > nonvero eft noftrum, quo
in exponendohoceffe@tuimmorenur: ita quotidianum eftfi
foemine proxim? ante menfium fluxum, aut /i illo pedes mul-
tamrefrigerant, quomodo certd menfes imminuantuy , imoin=
terdum fispprimantur: miflis pluribus evidentibus talibus effe-
&ibus, qui comprobant, quod & quantum fiigus valeat in de-
obfiruends partibus, Hzmorrhagiis alioquin dicatis: inde eft
cur hybernotempore nonmodo dlemorrbagi difficilius {ed & par-
cinsfuccedant: imo habet etiam figus efficaciam inalterandam
alvinam excretionem , quo videlicetheee rardins & impeditinsad-
miniftretur , unde hybernotempore alvus eft ficcior & fegnior, &
propterca Hippocrates Sed?.3. aphor, 21. diarrheeas affectibus -
{tivisannumerat: cum itaque juffus Hemorrhoidum fircce/fus
multum nitatur /egitimo fuccelfu alvine excretionis , ne hec
confufa & variis inteftinorum fricturss fubmiffa {it, itamaxime
necefle eft, circa frigors admiffionem moderamine uti, ne exin-
de Hiemorrhoides aliquod offendiculum patiantur: propterca
etiam contingit , ut in Zegizimo {tata Hemorrhoides rarius hyber-
o tempore procedant & erumpant, quin potius magis il tem-
pore difficilioribus progreflibus obnoxiz obferventur, & ce-
teroquin parcivs fluant; neitaque hemorrboidarii €X nimia fri-
govs admiffione fururis hemorrhoidalibus fucceflibus impedi-
mentd
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menta talia injiciant, fasomninoefle, ex ompibus hifce demoss-
Sfrationibys arbitramur quo circa frigus bono‘rfgi:{l{ne utantur,
proptereaquéimprimis moderate calido regimini mglulgeant,
quo illi qui in Hemorrhoides inclinant aut iisdem {ubjectifunt,
eligant {ibi talia hypocauta & loca in quibus utplurimum de-
gunt, que non frigida funt, lapidibus {tvata aut fib cellic pofita,
{edficcx, temperate & JSerene aure expolfita,
: Vi

Pofteaquam de regimine hemorrhoidariorum |, quoad
acris ufum egimus, nuncin ordine fignificabimus, quale regi-
hen circa Mosus & Quieris ufum hzmorrhoidarii fervare debe-
ant: quemadmodum vero Motus COrporis voluntarius feu loca-

is,unum ex optimis maximeque felectis adminiculis ¢ft , per
quod fanitas & corporis integritas promovetur , jta imprimis
bic motys peculiarem urilitatem i hemorrhidayiis exhibet: dum
enim ad juftum Hmmorrhoidumﬁ:ccey]z}m inter alia conven.
ens fangvinis fuiditas pertinet, debita partium fexilias , con-
grua viarum & locorum: permeapifisgs > legitimus aliarum &
quidem ordinariarion excretionyp, fuceeflus, ita fingulis hifce &
adhue multisaliis hue quadrantibyg requifitis impetrandis mo-
tus i/le infervit: imprimis vero e maxime contribuit, quo fan-
gvisin legitimo {10 circuizy confervetur & equaliter diftribua-
tus, neque parvicularibus & interdym anomalicis congefionibus
&reftrictionibus {ubjiciatur,unde

inhoc palmario fuo motu ni-
il turbata natura , exeraordingyigm talem fangvinis exonera-
tionem citra turbulentas & impetuofas commotiones profe-
qUitUl’&pcrlicit, maxime vero ed contribuit ejucmod; motus
€xercitium, qQuo equaliter & placidy fangvis ad loca hemoryhoi-
alia coygeratur, fine partium conaexarum oppletione, infar-
Hud fufpecta atque periculofaintumefcentia: non minue muobi-
“taleview genus ipfam nasuram in congrua alacrirate confer-
Vatquo ad fubeundas tales extraoydinayias OPerationes prome
s A
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prior ;moderatior & magis vegetaexiftat atque fub reliquatali
aétivitate ed facilius fperatum & congruum effetum obtineat:
imprimis porro hic metus adjuvat,quo inzerna vifcera, per que
Janguis hemorrhaidalis progreditur, rite pervia {int, neque ullo
modo marus hemorrhoidales impediant, aut ad anomalias quas-
dam feducant,fed quoefficaciter fangvisad ce hemorrhoida-
Yia compelli ,adigi & ex iisdem commodius & facilius exprimi
queat: dehinc promovet hic motus s/vinas evacuationes , ne
unquam in inteftinis tales craffe fordes colligantur ,neve tales
contravie flricdorie commotionesiniisdem vigeant, que aliquo
modo debitos motus hemorrhoidales offendere & alterare pof-
funt: nec non commotio h®c corporis intercipit particulares
fangvinis internas reftri€tiones & congefliones in alia loca, que
eventwi hemorrhoidali obefle poffunt, ut propterea etiam pri-
wativa talis fit opitulatio, quo pofthac pofitivam & proximum
motuum hemorrhoidalium direGorium melius fuccedat at-
que decurrat; imo motus hic pra:fcrvat primas regiones,ne ab
impuritatibus adverfis & copiofis oppleantur, neve exinde mo-
tus hemorrhoidales defleidant, fed quo proximius ad efectum
fuum contendant : ex quibus {ingulis facile elucefit quod &
quantas utilitates mobile vite genus hemorrhoidariis promit-
tat,quod ipfum & nature ativirati & corporis receptivitari fubve-
nit,ut proptereaco facilius & melius Hemorrhoides erumpans
atque decurrant: id quod tanto eertius & contrario agnofci po-
tc()t,nimirmn quando hemorrhoidarii interdum fedentarie vi-
t indulgere debent.
IX.

Hoc fedulum motuum voluntariorsm exercitiom imprimis
proficit illis hemorrhoidariis, quibus unquam Hzmorrhoides
vel jufte, vel defeddive vel impediré fuccelferunt: neque tamen
propterea fedentarium & otiofom genus illis commendamus,
qui olim Heemorrhoides inexcefirexperti funt, in quibus modo
tan-
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tanto moderamine opus eft,ne velin moruvel qudete excedant y Ne=
que ingruente fluxu hemorrhoidali operofioribus commotionibus
corpus fuum exerceant: interalias vero motuum talium Spe=
€65, maxime proficiunt ilke, que abdomen moderate fisccutiunt,
unde eguizario temperata & wedura fuccuffatoria ion parum le-
vaminis hemorrhoidariis conciliat: exinde enim maxime i/
Partesafficiuntur, in quibus matwns hemirrhoidales exercentur,
uude evenit, utfangvis in regione abdominis & hypochondriis
magis artenueryr , per has vias facilivs & liberius progrediatur,in
doca hemorrhoidalia copiofius ingrediasnr adeoque per ejus-
modi motum ad futuram faciliorem eruprionem invitetur & pre=
paretur; neque tantum hec commotio fuccuffatoria ita proximi-
us hemorrhoidalibus facceflibus velificatur, fed & fimul illis re-
motioribus fakutaribus effeétibus fu bvenit, quorum in praceden
#¢ motus commendatione mentio falta fuit, imprimis vero ad-
moduminfervitad repurgationem primarum viarum &conftan-
tem exonerationem a/vi: & dum Hzmorrhoidum congruam
& efficacem eruptionem multum impediunt , infifficientes afflu=

bws ad loca hemorrhoidalia & intercurrentes Slagnariones i

€onfiniis aut vage parcium oppletiones & fanguinis reftagnatio-

nes inalias vias aliaque loca, ita bec commotio non parum hzc
incommoda intercipit, fed motum & Houxum hemorrhoidalems
eoiplofacilitar - ututvero tantosufus ejusmodi commotiones
exferant, tamen etiam quoad ipfum exercitium talium motuumy
moderamen preicribendum eft, ne quisquam in excefi predi-

&am falubritatem inquirat: emnes enim Simultanee & impe

uofie commotiones Zegitimo Hemorrhoidum (tagui prejudicant,

quocunque etiani tempore commiff fuerint, quoniam ad im-

moderatos impulfis fanguinis, in extraordinariis etiam operas

tionibus fufcipiendos feducunt, proinde fanguinem ¢d ufque
attenuant, utloco debite congeflionis magis {ulpedtis Pumefa-

#oriss commotionibus obtemperet é ita etiam loco legitini &

3 moe
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moderati fiucceffus , inimmodicos & impetuofos fluxus Hemor-
rhoides difponunt: quareregimine Opus eft, quo fub moderato,
{ufficienti & conftanti tali motus exercitio commendatiufus
non modo obtineantur, fed & eo ipfo conferventur,donec con-
gruis temporibus Hazmorrhoides erumpere minantur, quo i-
plo etiam tempore ezdem motus exercitationes Hzmorrhoi-
dum eruptionem levant & fufficientem earundem progresfionem
‘ promovent: quando vero iam acfu fluunt, prefac in ransm &
pradi@tis motuum fpecicbus alfinere, quo 1am preparati mo-
tus hemorrhoidales {ibirelinguantur & placide decurrant; quod
fivero impeditius fluant,, tunclicet & decethoc etiam tempore

pet motus tales paululum fubvenire. :

Fa sy

Quantum juftum motuum voluntariorum exercitium in
negotio hzemorrhoidali conducit, tantum nimia guies obeft : lo-
quimur de multo fzdentario vitz genere, quod in quolibet he-
morrhoidariorum {tata non parum officiz: proximius hec multa
defidia opprimiz illas partes, qualibero moruum hzmorrhoida-
lium fucceffui {ubje@z funt, ut loco debita congeflionis & transia-
tionis fanguinis in loca hemorrhoidalia , incongrui infardus , in=
commodz oppletiones, confufe diffenfiones & ominofz fangui-
nis/fagnationes oriantur : eaque ipfo diceftiones hemorrhoi-
dales multiplicibus difficultatibus exponantur : & quanquam {ub
hacabdominis frequenti oppreflione, fanguis verfis foca hee-
merrhoidalia magistransferatur & natura exindeinvitetur, quo
per hwecloca fuper fluum & moleflum {anguinem exprimat , tamen
copiofa illa fanguinis appresfio nonraro in culpa eft, quo minus
vegete & facile ultima perruprio conciliari potlit, unde regio-
nes tales cum fanguine magis obruuntur & epplentur , utvarie
moleftx anguftationes & dolorificie fpafimodice conitriCtiones fu-
perveniant,cum quibus pofterioribus periculof ffafés & occlu-
fionesintercipiiitur,& fanguisin {uo progreffis & rediru conferva=
tur,
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tur,&licet fubmultis deniqsdifficultaribus fanguis per hemorrho-
idalialoca perrum pat,nihilominus in proximo Hemorrhoidam
ucceffa multipliciaincommoda intercidunt, ut exinde facile
colligi poffit,quid moile vite genus proficiar,&ledentariii contra
officiathemorrhoidariis : nimia gnies & {edentaria vitaad [bisfi=
tudinem fanguinis porro efficaciffime contribuit : fi vero fanguis
¢raffus eft, difficillime prodeunt Hemorrhoides, proptereaque
motus hemorrhoidales, nonnifi in vagis fpafmodicis conatibus
confiftunt, quid quod facile 4 proximaf{ua metaavertuntur ; ut
dumnatura ad effundendas Hemorrhoides vires & motus ap-
plicat, fanguis vero fpisfior quaquaverfumin fufpeétas éncarcera=
tiones inclinat, nunc fpafindice ille commotiones ed dirigun-
tur, ne {piffus & intraétabilis fanguis in altualem fufi & fururam
purredinem delabavur : nimia guies ad exficcationem & obflyuti nems
alvine excretionis contribuit: {i itaque inteftina ficciora funt >
+tune ob defectum neceffarie & fufficientis fexilitatis fanguis
fufticienterad /oca hemorrboidatia compelli haud poteft, unde
negotium hemorrhoidale vagis moliminibus fubjicitur: quando
vero alvum ffriflura quaedam & obftipatio detinet, aut durior
feybalorum occlufio , tunc eque minuscommode fanguis intie
mius intexturam inteftinoram imprimi eoque difficilivs wafeulos
rum hemorrhoidalium apersuraf perari poteft : omiffis pluribus
confiderationibus circa damna & prejudicia, qua hemorrhoi-
dariis exnimia quiete accidunt , inftituendis - nequeetiam in il-
lis quiunquam exceg/w? Haemorrhoides experti funt, mulia
quies commendanda & concedenda eft: licet enim in hifce
moderarum motus localis, exercitium, antea in inculcarum
fuerit, tamen non proficit mox impetuofos motus he-
morrhoidales per conrraria obruere, fed tranguilliorem & {ecuse
tiorem methodum feligere.
XI

Progredimur jam ad commendationem Regiminis quoad
§0=
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Sormnum & Vigilias pro hzmorrhoidariis: & licetita direc? & pre-
xime {omni & vigiliaram ufus ad Hemorrhoides promovendas
vel temperandas haud quadret , tamen q upad genericum ufum
utrinsque neceffariummoderamen prefcribipotelt, ne ex abufi
aliquod damnum ceconomi vitalifive motibus &effectibus o~
dinariis 8&cad vitam pertinentibus&per hos deinde exsraordinari-
is opcmtionibus,vim: & (am'mti {ubfervientibus, accidat: quare
hemorrhoidariis falutareett, fineque in /o0 neque in vigikis
quoad exceffiom & quoad defecsm peccant, &fiin utroque flatu
nonquoad erdimem errant, nimius fomnus reddit in genere adivin |
sutem nature precipue in adultis corpidem & negligentem , qui
vorpor fepein vitales fanctiones redundat, ut {ub ecdem po-
ftea Hemorrhoides confufe & rorpide decurrant: nim e vigilie de-
fatigantanimum &naturan, L.e. mentem & energiam viralem, un=
deinhominibus diu & multum vigilantibus ordinarie excretion
nesadmodum confife aut impedite aut infufficienter fuccedunt:

j unde in fomno & vigiliis moderamen fervandum eft, quo par--

! ¢im animi partim reliquarum virinm alacritas confervetur: qua-
vetotavivendiratione& tam di:_"céh) yquamindireéto,tam re-
1otoqua proximo moderamine pro videndum eft, nenego-
tio hemorrhoidalialiquainjuriaferatur: quod vero ordinens
infomno & vigiliis fervandum attinet, tung cert¢ non modo
hemorrhoidariis, fed omnibus hominibys (anitati fue profpi-
cicentibus conducit, ne ugrumque ftatum confiyfe traétent & na-
suralem ordinem ¢ Deo inflitutum invertane atque perturbent,
nam nolwulcivigilare&din multil dormire totam hominé cop-

fimdit , pernolftenim fecretorie fun&ionesuficatius & efficacius

fuccedunt,dinrnistemporibus excretiones plus adauniflrantor:fi

itaq; fecreviones noétuturbantur , quomodo poterant eflicaciter

diu excretiones adminiftraci: & ordinaria EXCLCLiONES pertug-
i bantur , quomodo facile & vegete poterunt extravdinarie eva-
: cuationgs exereeri: Slicetnon {emper damna, que ¢ tali con-
wig : fulo
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fufofomni & vigiliarum ufu & exercitio prodeunt, momentanes
fint, tamencadem vel in fistura tempora, fefe extendere,. vel
cum a/iis prejudiciofis vivendi rationibus & pravis regimini-
bus & confuetudinibus concurrere folent, uted certius & firmi-
usmotus & dilpofitio bemorrhoidalis perturbetur, ipfa enim vizg
& faniras in exquifito ordine comprehenfaeft, quicquid itaque
vite & fanitati {ubvenire debet, illud ordinarum & proportiona-
tumfit; & dum Hemerrhoides {anitati hominis conciliande
quadrant, ita nihileasdem turbare & offindere debet; turbantur
vero ex inordinatoufu fomni & nimio exercitio vigiliarum: &
dum fub Sommofimul placida corpori requies, & fubvigi/is mo-
taum voluntariorum exercitium conjungitur , proptereain hifce
tebus non naturalibus regimen debitum fervandom eft, ne pre-
terreliquum ordinem vitalem etiam Hemorrboides offendantur
&inmultiplicem azaxiam conjiciantur: denique in hac confi-
deratione /ireratss hemorrhoidariis immodicas lucsbrationes "~
Gurnas interdicimus, fed potius moderamen fuademus. g
X1,
Sequuntur nunc commendationes Regiminis quoadBxcrera
& Retenta: i plavita & fanitas excretionibus & resentionibus obtine-
tur, excernuntur vero vel noxiavel fuperfua , retinentur usilia &
necelfaria: negotium hemorrhoidale vero confiftitin o ro-
nicoad ex.retionem fungivinis fuperflui per loca hemorrhoidalia di-
reto, unde fubcertis, refpectibus & conditionibus Hemorrho-
ides ad fumirarem tuendam & firmandam pertinent, quar¢ omni
cura hemorrhoidarii invigilare & ftudere debent , quo suffum
Hemorrhoidum fuarum decurfum & fluxum conlervent & fin-
gulaillaadminiculaadhibeant, quee motibus hemorrhoidalibus
Sublevandss quadranté& inferviunt; fermo verohocloco eft de
ordinayiss evacuationibus itatrattandis & regendis, ne hemor-
thoidale negotium exincongruo & inordinato earundem fucces-
U turbas obtineat:  habent vero inter fe excreriones omnino ali-

D quam
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quam communionen , unde fub a/vi occlufione, turbatur dinrefis
&viceverla, fubsranspiratione reprefla augerur aliquando a/-
wind €XCretio , interdum etiam turbatur: nequé tantum grdi-
narie excretiones inter {e confentiunt , {ed etiam extraordingrig
evacuationes harmoniam {ubeuntcum ordinariz: itav. 8. [angui-
nis profufio fub peculiari confideratione non eft erdinaria: i ve-
ro alvus occluditur & conflringitur , tanc Hemorrhoides difficili-
us & impedirins erumpunt & procedunt, autbemopzyfes & vomi-
tus cruenti impetuofiusinfiftunt & urgent: quod fi itaque cor-
pus humanum conftanter 4 communibus impuritatibus repurga=
tur, tunc natura humana majori continentia & efficacia extraordi-
warias operationes {ufcipere & efficaciter etiam abfolvere pote-
rit: cum contra quando vel humores vel vie cum heterogeneis
fubftantiis multum inquinantur & opplentur , tunc falutaris
fucceflus extraordinariarum evacuationum variis impedimentis
fubjectus eft: qualefpecimen zqualeoccurrit, quando in fee-
minis cacoehymia laborantibus grius Menfeés flount: quapro-
pter in genere hemorrhoidariis falutare eft, i ordinarie cxcre-
tiones ix/fo fucceflu potiuntur: quemadmodum mox 4 pofte-
rioriinnotefcit, quomodo excretionum ordinariarum perturba-
#romes , extraordinarias Hemorrhoidum ventilationes alterent
adeoque inter facilem & difficilem fucceflum talium evacuatio-
num ad vitam & fanit_atcm {peétantium, qualfi conflansinterce-
dacconnexio: hocipfum tanto magis hemorrhoidarios permo-
veredebet,quo ordinarias fuas excretionesininfto ordine con.
fervent, iisdemque bonoregimineconfulant: quemadmodum
VELO excretiones ingenere aliquam convenientiam habent, ita ad-
huc jpecialiorem inter fe invicem fervant confenfion , ficuti conw
ftat quomodo diaphorefis & diurefis, expectoratio & alving eva-
cuatio proximius cohzreant: qua circumftantia niticur etiam
illaharmonia ordinariarum & extraordinariarum excretionum 3
fiquidem Hemorrhoides cum alving EXCIELONe , #icus cruyentys
: cum
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com dinrefi, conveniunt, quo propterea animus advertendus
€rit in dirigendis illis excresionibus, QU proximius cum Hemor-
rhoidibus confentiunt, inde eveniet uted certius, citius &fecu-
Yusmotus hemorrhoidales in iuffum ordinem convertantur &in
€odem etiam conferventur.

XIIL
Quovero paulo preflius hanc circumftantiam profequa-
Mur, videlicet quomedo ordinariarum excrerionum fuccellus
Juftus negotio hemorrhoidali conferat, tunc in genere per
fingulas evacugriones removentur materize y Qe crafi &
confiftentiee fanguinis inimice funt; quando itaque fanguis non
nimium fuxilis , nequé nimium fifis eft, tunc ed meliug par- i
ticulares tales congeftiones , transiationes & egeffiones adminiftran- !
tur, & vice verfa: {ifanguisnimis tenuibus & ad orgafticas com=
motiones fubeundas aptis fubftantiis inquinatus eft, tuncacci- |
dit, ut peculiaribusillis ad Hiemorrhoidum profufionem neces.
fariis diredtionibus congeftoriis, fefe molefte & {ufpete rurge-
Jadlorie commotiones focient, quzreliquum falutarem effe-
Gum & eventum offendunt & deftitunnt: fi vero figillatim
tranfpiratio peripherica conftanter fuccedit, tunc motus humo.
rum ed magis egquali diffyibutioni adfuefcit, ed magis reliquus
motuum progreflus preefervaturab incommodis reflrictionibus
adinteriores regiones & adfuefcit ipfa natura fuas operationes ‘

dextr) & ordinae traftare:  cum viciflimid certo eveniet, ut {i I

inordinayiis fuis fun&ionibus variis perzurbationibus cadem fub-

Jicitur, tunc iisdem etiam ita adfuefeat, Ut extraordingriis ope-

rationibus, vel ipfamet turbas & exorbitantias quasdam immi-

{ceat, velfimiles offenfiones aliunde adventantes, ad easdem

facilius admittat: diurefis perturbata variaincommoda in infe- |

riores abdominis regiones transfert, que non alia funt, quam |

Jhafinodica , five cum contumaci impetu frictorio deorfum

CXcretiones impatienter urgentia , ix)vc per reliqua vifce-

2 ra
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ra exorbitantia & percurrentia: que anomalie ducceffive
motibus bemorrhoidalibus {efe annectunt cosdemqué valde
offendunt': quare catorerice Hemorrhagiz per diurerica remedia
smpelli poflunt, fiquidem ex viis urinariis motus hl'conge(torii &
fangvinem translatorii in 7eliquas partes progrediuntur&ita vi-
ciffim motus tales hamorrhagici comparinntur, quando in ex-
cretionem urinz aliquz perturbationesabierunt: Proxime ve~
ro cum hemorrhoidsii negotio confentit a/vina evacuatio, qua
legitime fuccedente, motus deosfum vergentes magis plucids,
temperati & efficaces evadunt,nequein alienasregiones excur-
runt,deinde verohe partes inferiores in julta flexilitare & per=
meabilitare magis confervantur,quoin extraordinariis funétio-
nibys easdem humores intimins ingredi queant, quid quod vi-
ciniz ab adverfis impuritatibusliberantur, ne abiisdem extra-
ordinariz excretiones offendantur & impediantar , nec non

Jangvinis tranfitus per abdominis vifcera in legitimo fircceffi

perennatneque & conerariis firicturis alteratur & perturbatur,
unde ordinarit fangvisliberd & vegett in& per loca hemor-
thoidalia progreditur, ut dum natura ordinarié in hifce locis ne-

gotiafua expedire & efficaciter perpetrat, ed facilius tunc alias
falutares evacuationes per easdem adminiftrer
X

In hifce palmariis excretionibus hemorrhoidarii bonum
& exactum regimen fervare debent, fi pradiéte utilitates in
motus , ordines & fucceflus hemorrhoidales redundare
debent :  quod fiperficialem tranfpirationem concernic ex
variis  haétenus prolatis circumitantiis colligere licet ,
quomodo eadem traftanda & in jufto ordine confer.
vanda fit : contribuit huc conftans & moderate calidum
regimen & temperantia circa aérisufum, imo follicita evitatio
neauctior tranfpiratio & qualiscunque fiudaziorepente repellas
tur:
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tur: quare etiam dehortamur hemorrhoidarios,ne inzernis re-~
frigeriis fefe fubjiciant , que preter alia varia hemorrhoidali
ftatui prajudiciofa incommoda, fimul fufpecte sranfpirationis
Infenfibilis & fudationis repreflioni anfam. preebent ;  diurefis
confueta non perturbandaeft, cum potulentis #ifvetis, neque
fhisfis &valde fatyratis,neque etiam cum elimentis & medicamens
45 inurinarias vias inique operantibus & easdem molefle affici-
entibus & Rimulantibys, quin potius convenit hanc excretio-
em adjuvare & moderait promovere potutenuiori, & deco-
&is calidisfive herbe Thee five Veronice,julculis femientibus,
Pingvibus; ex fonte diztetico admittimus, pro hoc {copo mo-
erasem utumacetofitatis citri {ub reliquis alimentis: ita etiam
tam diurcticam , quam alvinam excretionem facilitant baliea
qua interdum cum moderami ne,nevalde 2ftuofa fint, fed rem<
Perata,adhiberi debent: imprimis vero confert avinam excre-
tionem ita tractare,quo con{lanter atque facile procedat: qua
Tegula tanto magisattendenda & obfervanda elt, quo ufitatius
& facilius hemorrhoidarii in inteftinis alterationibus quibus-
am exponuntur, adeoque in officsis perintefting traftandis &
adminiftrandis /en/iles funt: unde ex dixta& reliquo regimine
udiose evitare debent,qua alvum anfpiffant, deobflruums five ad-
ftringunt, cidem moleftam fatulentiom inducunt, aut eandem
ad immoderatos fuxus excitant & commovent: fiquidem in o-
mnibus hemorrhoidariis confultius eft, fi alvus lubrica, quam
ficca & fegnisaut penitus claufa eft: confervatur vero alvus in
legitimo fucceffu per mobilevite genus, per fufficientem potum
&alia bumetlontia, maxime temperanter calida, qu prater re-
liquam internam partium diluitionem una reluxans & moderate
emolliunt :huc quadrant pingvia temperatiora, jufcula talia, nec
Nonmucilaginofit, medullofa, comeftio butyri, Judicivia tempe-
l‘:\rinm,u/wq/udi-.rr:ti‘cn,oljv;r,pulp;mnmrﬁ non {pifla, fed te.
NUiora cum latte parata, gelatinofu, pruna decotia, aliique fru-

)3 &tus
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¢tus nenacidi,cum facharo&cinamomo commixti deco&i,que
fingulaalvum leniunt & injufto fucceflu conferuant: imprimis
vero moderatus calor tam externe ad legitimam a/i promotionem
contribuit, utpote que {ingulaadminiculaadhuc 4 pharmacev-
ticis auxiliis aliena funt; de quibus adhuc femel differemus,
quando decibi & potusufu 21];&(}{1}1 inferius mpnebimus.

De excretis quidem haétenus fuflicienter diGtum eft, exci-
piunt modo Rezenza, circa que regimen congruum adhuc ordi-
nandum erit: quandovero deretentis agitur, tunc per illa ut-
plarimum intelliguntur fubftantie neceffarie & utiles , quee repa-
rare debentilla, quee deficiims , & ad augmentationem corporis &
Janguinis fufficientem colleQionem pertinent; non vero placet
hoc locoilla tractare, 'qua tantum ad gemericos refpetus qua-
drant&inillisacquiefcunt, fed que ad hemerrhoidalem ftatum
facil applicari poflunt : unde hemorrhoidariis proficit, ne #i-
mium retineant talia fubjeéta, quee in fe quidem non perniciofa
funt, fed quee copiafua fuperfina & moleftaevadunt;cum vero il-
la que femel corpori {unt infinuata, non tam cito neque pro
omnium commoditate facile eger queant, ita maximum refert,
neeadem copioft ingerantur,quie praecipua regula eft,quoad re-
tentatenenda: id quod imprimis valet de fanguine, unde ha-
morrhoidarii caveant ne plus quam fiperfiue fanguinem ange-
ant, & coacervent & ob id multa alia comnexa incommoda fibi
contrahant: in alia retenta vero hemorrhoidarii non tantum
jus habent arbitrarium (ive voluntarinm , ut exinde eadem ita re-
gere &dirigere queant, quo Hamorrhoidibus profint: coinci-
dunt vero interdum excreta & retenta, qua tali regimine indi-
gent, ne Hemorrhoidibus prajudicent: undev. g. illud regi-
men circa a/vinam depolitionem tenendum eft, ne hemorrhoi-
darii obnegligentiam aut ficordiam aut impatientiam eandem di-
utiusresineant, fed fedulo & fine longa mora narure duum & {ti-

J mulum
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mulum fgriantyy provide attendant, ne contra confuetudi-
nemalvamsrepy;imgn: & retineant,alias eadem fucceffive pertur-

ACAL,exficcaryy, indurefcit,fegnis redditur, quin deniqueaétu ad-
Sringitur e poft hacmotibus&fucceffibus banorrhoidalibus emi-
nentes difficultates & irregularizates fuperveniant; nequeetiam
€xpedit,quo hemorrhoidarii retineant aut reprimant «/timos il-
O3 conatus ad Hemorrhoides exprimendas, fed & in hoc fi-
"o obtemperent, & conflanter alvum liberent, ne consraris aut
Moleftiores magisque dolorifici motus {uperveniant:abftineant
Ctiam ne retineant/uperfu ingefta,quando eadem natura it [pon=
*e denuo exturbare&falutari conamine imminuere geftit:& quan-
20 €venerit, utfub quibusdam commotionibus hemorrhoida-
1bus, mucilaginofa exalvo, aut {permatica & genitalibus expri-
Mantur, caveantne hxcreprimant, aur talia confilia quazrant,
QU ad inconfirdiam retentionem & maxime etiam ad fiy/pedtam
Tepreffionem concurrunt: & quod deregiminecirca retentio-
hemalving excretionis diétum fuit,idem etiam valet de excre-
tineurine , fiquidem xqueinconfultum & motibus, ordinibus
fucceffibus hemorrhoidalibus inimicum eft, fidiutius he vie
Teprimuntur & non fatis tem peftive exoneranturaut liberantur:
fanto minus vero merwant hemorrhoidarii {; fanguinem pro-
fandunt peripfas Hee morrhoides, neque mox de rezentione co-
gitent,aut ibi debilirazen, aliquam premaru imaginentur, adeo-
queex immorigere animo medicum rgeant, quoretineat, & re-
#rimarhunc fluxum fed Hemorrhoidibus Zserum fluxum per-
Mittant, neque fibiadeo adulentur, & ex effeminary {peculatio-
Neautument, quali opzimi maximeque neceffari {anguinisjactu-
Yam patiantur , quin potius hanc curam dererentione Hazmor-
1oidum , quam dit medicus perituseasdem legitimas efle dijudi<
Cat, deponant & dejiciant,neque medicos fua anxietare & impa-
-tentia angant & debilitent: habent omnino hemorrhoidarii
nnmodcraci,quohuic parenefiattente & follicite obtempu{c\qf.
/
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Convertimus nosad commendandum Regimenpro hemor-
rhoidariis quoad Animun fervandii, neex hoc quedamaétiones,
inprajudicivm Hezmorrhoidum proveniant in quadifquifitione,
placet,quizdam MONELE, qua mores hominum confiretos attinent,
& aliqua etiam, que affectus {ive patbericas commoriones concer-
st fingula vero eruntita conflituta, ut nonmodo inhxmor-
shoidariorum commodum cedant, fed & fingulorum illorum
guiextrahem orrhoidalem flatum illibata fanirare frui geftiunt:
non quidem noftrum propofitumefthocloco latiusmemorare
conmexiomem inter ackiones animi & operationes vitales , quin po-
+ius hanc circumftantiam prafupponimus, quod videlicet in-
ver animum & witamatque corpus exquilita fit ¢ffiniras , illud tan-
tum ad noftram traftationem applicare volumus, quod & quo-
modo imprimisanimus extraor dinariis funétionibus attentus &
intentus {it, aut quod animi conilitutiones primo ordinarios
fucceflus vitales attingant & tunc per hofce in extraordinarios
progrediantur: hazmorrhoidatiiitaqué quo magis immorigeri,
smpatientes , inconflantes, impetuoli, prcipites, vefrattarii,
suordinati, morofl, negligentes, aulteri & audader contuma-
ces funt, &quidem in ordinariis {uis moribus, ed magis inmori -
bus, moliminibus & fluxibus bemorrhoidalibus imiles qualitates
coincidunt, utvidelicetloco /ibers & facilis fluxus , immarigere
contumaces, effere & vagabunde commotiones {pasmodice
circa partes & regioncs hemorrhoidales decurrant, Scalii qui-
bus talium hemorrhoidariorum mores magis conftant, ejus«
modi irregularizates non admirentur, {ed vulgariillo diéterio
carum rationem fignificare laborent: JBie fan ¢8 andevft
e, ev ift el eigenfinniger, unbandiger, unovbentlicher,un-
‘ peftindiger, wiederfinaiger Wenfeh , Dex ficd) nicht vathen
t tafiet , und nach feinemverderbeen Kopff [ebe: &e. ficucve-
i {0 primario ¢jusmadi mall mores in erdinarimm cconomie
vita-
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-vitalis fiscce[fum operantur,ita deindein extraordinarias fjunc‘h'o-
nes perinde vim {uamatque tenorem cx(a_runt & fucceffiveHe-
morrhoides perurbant , quia ipfiilli pravimores nonuno fimul-
taneo fervore decurrunt, fed fuccefro? alterationem fuaminfe-
runt:ob id maxim® bemorrhoidsrii commendandumeeft, quoin
fingulis fuis officiis , temperantie , continentie, wranquillitati, or-
dini , patientie , moderationt , conflantie , ingenuirati & Sfrmplicitats
adfvefcant, atqué 4 diffufione & confufione animi fuifollicice
abftineant, animum fuum non multum, diu & fxpe diftrahant,
nec nimium in profundas, anxias, implicatas & multiplicatas

meditationes immergant, NEVe Vires animi {ui nimium & ultra

modulum intendant, extendant & exerceant, {ed in congrua

alacritate & sranguillitate confervent, quid quod magisad pla-

cidam deleGationen excitent, quUam Cum anyis , mericulofis & mo-

#ofis contemplationibus cundem opprimant: que quiderre-
gula aurea eft, fed qui & quot huic obtemperabunt! 1llud ve-
1o fciant éjusmodi hemorrhoidarii, quod omnino animus tran-
guillus {tatum hemorrhoidalem in tranquillitate fervet, hac qui
trui geftiunt, debentomninoanimum {uum compefiere, fiali-
cui utili regimini aufcultare volunt: ad minimum in_ hac
regula non continentur impo/ibilia, modo {ibi moderari fufcipi-
ant hominesilli, quibus intereit hzc noffe.

XVIL.

Si itaque pravi & corrupti mores legitimo Hazmorrhoi-
dum fucceflui & decurfui frequentia impedimenta inducunt,
quidni ip{i affecus animi (ve parherice cm;}mm'imms; , Ion mo-
do fimiles, fed &adhuc importuniores efteCtus habeant? dum
enim animi pathemara vel smpernofe maximeque immorigere
fuccedunt, itaeorundem effe€tus in alrerandam ceconomiam
vitalem non modo preceps put {ubitaneus, fed & vebemens exi-
ftit: neque ullum amplius dubium occurrit, an videlicet pa-
thetici tales impetus ordini vitali prajudicent, illud modoin-
) 3 ter
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teralios effzdfusalterationis notare placet; quomodo affectus a-
nimi preciputin excretiones turbandas & ﬁjul"t(_) {uo ordine ejici
endas, five impetuost & excefive urgendas, {ive vehementer
retinendas & fipprimendas operentur: ingenere quidem animi
pathematum effe@us communiter eft immodergrus & quidern :
vel impellens & expellens , vel repellens &reftringens vel uterque f
alsernatim contingens: quid vero hiparherici motus valeant in ‘
turbandis & offendendis bemorrhagiis & moliminibus hemor-
rhagicis quotidiana comprobat obfervatio, ut propterea ex
hac confideratione commodam occafior eminveniamus, que
hamorrboidarizs bonum regimen circa animi pathemata prae-
fcribere poffimus: repentini vero & maxime immoderati ef-
« fe@us funt pathemata animi, quando ilo tempore contingunt,
quo molimina hemorrhoidalia, vel fucus hemorrhoidales pro-
cedunt : Interim etiam exzra hoc tempus commiffa zasmtum con-
tribuunt, quo ficcesfive negotio hemorrhoidali talis anomalia
fefe commifceat: ficuti feemine iracunde utplurimum impe-
tugfis Menfium profecutionibus fubjecte funt, vel valde terrifi=
! ce & inmetnatqué anviodeliderio conftitutze,, impediros & diffi-
cilesaut defeivos menfium progreflus experiuntur; itaad 7u=
bandos & offendendos motus & fluxus bemerrhoidales multum
contribuit frequens,, tanto magis immodica & fupprefairacup~ |
dia, quemadmodum hemaorrboidarii communiter obrationem |
fui semsperamenti in preecipiti & impetuofa iracundia immode-
rati funt: que ficut excesfive motus haemorrhojdales impellis, ‘
auget & urget, ita eorundem placidum & continentem grdi- |
nem valde offendit, ut vehementes [pafinodici impetus & ex-
ceffus iisdem fuperveniant: non minusctiam zerror frequens,
timor & metus ANXIUS, [ollicitudo, cura & wrumma multa ad vaga
molimina hemorrhoidalia, qua raro ad felicem exitum pertin-
gunt, contribuunt: obidprovidiefle debent hemorrhojdarii,
quoinanimiaffectibus fibi follicite moderentur & 4 tali incone

Ti=
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sinentia & immoderatiori indole ab{tineant, quo tempeftive
futuros pravos effeétus preoccupent: haud enim fecuram eft,
ex accidentalibus quibusdam eventibusseru/is confcribere & v.g,
dumunus vel alter hemorrhoidarius {ub moliminibug talibus
periracundiom (trenvuam ad Zegitimum J lemorrhoidum fluxum
pertigit, non ftatim confultum eft, iracundiam commendare,
utadminiculum ad perrumpendas Hemorrhoides! quisenim
medicorum ex vero & certo pradicere poterit, f iracundiain
tali fubjeéto Hzmorrhoides zon aperit, quod non fnifbros & qui-
dem valde periculofis alios caufetur effeétus : unde medico razia-
nali competit umbiguitares evitare & Securiorem methodum fe-
ligere! & fectari,

XVIIL

Quantum perverfie: confietudines ordini viealj przj
centuberrimus eventus conteftatu niiquidem juxcagenericam o.
arundem dijudicationem & obfervationem frequentius & ufita-
tius prave magis, quam bonze ationes, necnon excesfive & ine
odinate operationesiisdem fubjiciuntur, ut confietudines pros
ptecea plus in dererius , quaminmelins paant : id quod nunc va-
let de confuetudinibus circa malos mores, CILea animi patbemata,
circa findiones animales & narturales irregulares que fingule he-
.morrhoidariis contrarie cffe deprehenduncur: non neceffe
eft, utactumagamus & de moribus & patheticis commotioni-
usrepetamus, queantea dictafunt: illud vero deconfieruding-
bus circa reliquas opcrmir,»m':s dicirus ,, quod cum- nitantup
Promptioyi motulin exercitio, 1a in diverfis caufis ha e prompti-
tudo in exieffim , exorbirantiom , immodefliam & incos Rantiam
degenerare & excurrere {olcat, ut communiter confuetudines in
@nimalibus & matiralibus fon&ionibus aliquid errones comple-
Ctantuy: !im:timcnlumquxdnmocuxrr;mr, quz falgbritati cor-
Poris velificantur: q 1ando itaque in una functione, que cum

1
Negotio vitali connettit, talisprave confuetudo adelt,tunc pro-

1dis
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pter communionem MOtuum in genere, cademfefe, in a/izs ope~
rationes extendit: utiv. g. fiquedam fubjeéta per confuetudi=
nem fpafticis affeétibus laborant, tuncfieadem a/iaffeétus cor-
ripiunt, evenit, utconfuese fpaftice commotiones & afflictio-
nes iisdem fefe conjungans: {1 itaqué perinde Hemorrhoidaris
aidam irregularitati caidam adfuefcunt, quid mirum efle pot-
eft, quandoillagenzralic irregularitas, {efe aliis & extraordina-
riis plant aftionibus afficiar : qualia phznomena quotidia-
nafunt, undeetiam contingit, ut{i hemorrhoidarii tales alie-
nas & perverfas confuctudines affumunt , iidem in hewmorrhoi=
dario {uo ftatu varias anomalias expeviantur: extendunt fefeta-
les confuetudines infmgulas illas circumflantias, quz in prece-
dentibus annotate proftant , videlicet inufum eéris, majoris
vel minoris caloris & frigoris , excretionum & retentionum , motus
& quietis, maxime veroin ufum cibi & porus , de quo adhuc fe-
orfim mox nobis agendum erit: undeque magis majori/én/i-
bilitati circa hasres non naturales heemorrhoidarii adfuefcunt,
cocitius & faciliusabiisdem afficiuntur & alterantur , utv.g.ho- |

mines wimium calori adivefcentes, poftead /evi frigore ita gra-
viter offendi foleant, quo mox fufpeéte interne & externe |
firicture , autcolica pathemata, quee hemorrhoidalibus fucceflibus |
admodum prejudicant, fuperveniant: id quod etiam in dict# {
notari debet , ne videlicet exnimis ferupulofo circaillamregimi- |

ne, natura feducarur & ita fenfibilis atque immorigera reddatur, ~

quo facileimpofterum cx/w;',(ﬁ}nixgﬂuﬁs, non modo in gene-
rica ceconomia animali & wita/i, fed & imprimis innegotio |
hiemorrheidali alteretur & perturbetur. ’
XIX., :
Ordo nos invitat, quo Dieram hemorrhoidariorum de- . |
{eribamus,five Regimen circaCibum&Porum fignificemus,ne in ho-
rum ufu errores quidam fuccedant, qui motibus & fluxibus hae=
morrhoidalibus inimici exiftunt;maxime vero hemorrhoidari-
i5
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iscommendandus eft orde in dieta, quia r) plurimum hemorrhoi-
darii in tali vite genere conftituti funt, ut ad errores digreticos
committendos feducantur, fiquidem non rarum eft audire &
oblervare hemorrhoidarios quoad vidum & porumefle luxuriofos:
ut nihil de heluonibus hemorrhoidariis dicamus, quorum nu-
merus proh dolor haud difficile frequensindicari poffet : 2)quia
hemorrhoidatii fe indulgenter habent & ob amiffum fanguinem
ex cibo & potunsvas vires colligere geftiunt, ed certius vero,
quando alias quoad dizetam Juxurieiaddi&i funt, deinde quan-
do confufioniilliaufcultant,, quafiin cibo & poru inclufe hare-
antwires, exinde vero etiam facile fefein errores diereticos con-
jiciunt:3)quiautplurimumin confvetudine habent hemorrhoij-
darii vt multa & varia comedantadeoque fepe weceffarii & falun
bris felettus oblivifcantur & fub plena dizta facile aliis aberra-
tionibus fefe fubjiciant: 4) quia quedam fubftantia, quibus
hemorrhoidarii {ub dizta utuntur, vel ad Zca hemorrhoidalia
vel horum confinia pertingunt, adeoque iisdem perturbationes
facileinducere poflunt: ) quia in hifce locis hemorrhoidarii

extraordinem /fen/ibiles funt adeoque facile fib & ex Dieta of-

fendi & alccrari poffunt : 6) quiainter motum digeflionis & trans-
dationis materiarum ex cibo & poru provenientium cum motu
bemaorrhoidali magna intercedit communio, ficut exquifitum &
quotidianum tale exemplar occurritin feeminis quibus zenflry-
umnegotium citilime & efficacifime per diserica vitia turbari
poteft&folet,quoiploeffectu elucelciilla harmonia inter mo-
wWmqui dnreflinorum & qui wreri locis applicatur : quale quid
tanto citius & certius contingere poteft, dum non modo He-
moryhoides (onfibile negotium conftituunt,fed & quoad /oca cum
illis partibus per contimmm cobefionem connetunt, in quas par-
tes diete virra{uam efficaciam exferunt: 7)quia hemorrhoida-
tiivel ex moliminibus vel aétualibus fluxibus hemorrhoida-

libus in canvam immorigeram indolem, ob moleftiam, cui fubji-

E3 ciun-
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ciuntur;in¢idunt, ut facile quoad confvetum eibum atque po-
tum aberrare foleant & medicus propterea occafionem nanci-
fcatar,quo interdum. cum #igore mcliqrcm vivc_ndi rationem
atque dietam ordinet & inculcet: 8) quia dnter alias caufas he-
morrhoidarii fibi hanc bemorrboidalem conflitutionem acqui-
fiverunt ex diera & quidem plena & ad {aturitatem fuperfluam
communiter directa : unde cum adfveti fint hemorrhoidarii
diberalirer edendi, intereft omnino,quoipfis memoriale ex cu-
lina five ordo'in dietacommendetur: 9)quia hemorrhoidalium
fymptomatum & variationum notabilis multitudo occurric, ut
Hemorrhoides vel {upprimi vel imminui, velimpelli vel con-
fundi,velad aliam evacuationem adigi & in varias aliasirregu-
laritates conjici poffint, cam comitatu multiplicium pathema-
tum,unde diverfa dizre conftitutio & murario {utlicientem oc-
cafionem invenit, quo hemorrhoidali negotio aliquam five

majorem {ive minotem a/terationem inducat,

Ob id hzmorrhoiddrii non @que anxiam, valde firupulon
i o o 1: r . ¢ oy
fam & confcientiofam dizta nt, fed talem, qualis in me-

dioerirate conliftit & quoad cibwm quidemy medum fervent in
quantitate & qualirare: quoad quantitacemabftineantab illa im-

modicaplenitudine & immarigera veracitare, alids non modo

utilitas hemorrhoidalis fluxus admodum impeditur & abbre-
viatur, fed & ordo & fuccellus Hemorrhoidum non parum
violatur: maxime veroilli fibi circa guantitarem moderentur,
qui non muleam /aborant aut corpus exercent, aliasnon modo
ad fufpecte fuperfiuam plenitudinem fangvinem augmentant;
fed & ad inimicam fpigfrudizem perducunt: obid vero reliquis,

genus fervantnon proficuumaut commodum
elt, quo ad fummam faturitatem conftanter corpus fuum op-
pleant: neque folum moderatiocirca quantitatem ciborum ne-
ceffaria eft, ne nimium fanguinem hzmorrhoidarii coacervent,

fed

Gui mobilevit
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fed & per confuctam operofam & diffufam concoiomem & recres
mentorum colled¥ionem ipla natura tantum perturbatur, quo mi-
nus commode in futuram exzrasrdinarium quoddam excrezoria
s negotium adminiftret, fed in hoe varias digreffrones & aberra=
tiones committat, quemadmodum copiof impuritates in inte=
ftinis & reliquis primis viis juftam progreffionem & congeflionem
fanguinis graviterimpedire folent qui vero huic regul fub-
feribererenvunt, illied magis necefle habent, quo frequenti-
bus & convenientibus motibus corpus fuum exerceant ; plena'e-
nim dizta& conjunétum ozium hemorrhoidariis minime con-
ducit: neque repentine & fimultanes ventriculi oppletioncs,
(licet cxteroquin minus conftanter fiant, ) hemorrhoidariis,
Proficiunt , quia eedem una occafione tantas turbas primis
regionibus inferunt,ut plures & dinturnge exinde prava confe~
cutiones emergant,tanto magis in talibus {ubjeétis, que in ejus=
modi/cis & confiniis fenfibidia funt : hine alii homines, quinon
funt hemorrhoidarii,quando femel notabilemexcefum in fimul-

anca & importuna ciboram ingeflione & ventricullznfarétu com-
miferunt, invenient quo aliquamdiu per abffinentiam fuis con-
fequentibus ventriculi& inteftinorum incommodis &affli¢tio-

nibus confulant & fubveniant ; neque hemorrhoidariis in tan-
tum connivendum & indulgendum eft »quando talem faturita-
tem cum cibis mollioribus {eligunt,, que nihilominus ad diverfas
irregulavitates dilponit: & quando hemorrhoidarii largins =
dunt ,omnino etiam attendere debent, quo a/vus largiusi. ¢, fre-
quenter & fimul conftanter fuccedat: pleng enim dixta & ficaal-
vus maximopere hemorrhoidasiis nocet s & fluentes hemorrho-
ides reprimit autimpedit, molientes vero eb magis confundit
&retinet: denique hemorrhoidariis diffvadendacft plena & lar-
gadizta conjun@a cum porradmodum nutriente & valde {atura-
10, quin potius commendandus eft fenwis & dilutus potus; alis
ultra modulum neceffarium augetur fanguis , qui in tanta uber-
dare
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saieintalinfru excretorio fibiipfi oneri & impedizents eft, quid
quod vires & viss aggravat atque przcludit: qux confideratio-
\es guantitatem ciborum attinent.
XXI, ‘

Praterea etiam hemorrhoidarii curam adhibeant, quoin
dizta jultam gualitarem ciborum obfervent, ne vel ex mfieris
vel incongruis {ibi frequentes primarum viarum perturbationes
concilient , ex quibus motus bemoyrhoidales valde offenduntur:
abftincant itaque, aut non nifi moderattadhibeant cibos duros
Jiffis, eraffos, vifeidos, gidos, cujuscanque {peciei, impri-
mis carnes fumo induratas, ‘pifces robuftiores & crafliores &
quz fubftantia ad aquatilia referuntur & fpiffa muciditate gau-
dent, utconche, oftrex &c, quales cibi alvum incraffant & in
Jocahzmorrhoidalia fucceffivé incommoda talia inferunt: pro-
funt vero magis molliores cibi & quibus fuppetunt carnes mol-
lioves ferarum, que alvinam excretionem fapiffime promovent:
ablint leguminofa vulgaria & fruétus communes horei , unde hx-
morrhoidariisincommode futulentie & alvi inpaflationes acci-
dunt, profunt contrajufeuda gelatinofa diluemiia, humeQantia,
oleofa: cirea acidorum & dulciwm ufum adhibeant exallam rem-
periem &eX plorent indvidualem {vam fenfibilitatem ,In quantum
talia perferre queant, ne colicos CIUCIAtUS PrOVOCEnt: arvmaticis
condimentis utantur moderatins ; quoniam alias frequens & wi-
mins avomaticorum ufus variis immoderatis & prajudiciofis
commotionibus & impulfibus anfam prabet: quacunque in di-
weta alvinam excretionem magis /eniunt, admonent & promo-
vent, illa aliis precferenda funt smultorum fiigidorum ufus hc
morrhoid iriis non conducit, quia prater alvi retentionem vari-
as moleitias & impuritates primis regionibus inferunt: frudus
moderate dulces cum tcnuimm-i/uginvC(mjnnﬂiC():"’{i & tempe-
ranter facharati non exiguam hemorrhoidariis utilitatem atfe-
vunt: ladiciniis utantur non valde pinguibus, neque nimium
fre-
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frequenter :amarafub dizta hemorrhoidariis profumz , ut funt
hetbx, cochlearia, fumaria , nafurtivm aquaticum, pimpinella
bortenfis , beceabunga : neque obeft in aptis hemorrhoidariis, qui
videlicetnonexceflivas hemorrhoides experiuntor,moderatus
ceparum & alliiufus,modo temperics adhibeatur: ab acefientibus
& valde fermentantibus conftanter abftineant; recentibusetiam
frutibus cum fingulari moderamine utantur: fpiffum , recen-
tem, adhuccalidum, infuflicienter coftum panem non adhibe-
ant: fiixaSccum buyro deliquato valde impregnata alimenta
& edulia, placentas, & qua hujus fimilis conditionis preparata
funt, circumf{pe@e & parce ufurpent, imprimis, vero ab exces-
{ive pinguibus caveant ; adftringentia,acida & incraffantia remo-
veant, fed que inteflina & primas vias moderate albffergunt in
temperatum ufum trahant, utfunt confuctadixtetica, rhepha-
naceq , petrofeling, [ynapi, bacce lauri, dre. multitado JSaporum

{ub diwta luxuriofz non convenithemorrhoidariis, {ed ruréa
Jparitin primis viis: neque etiam prodeft frequenter & conftan.-
ter valde murientia adhibere ; in quibus {ingulis prudens fele-
ttus inflicaenduseft,itaquidem ne nimis ferupulofi fint hemor.
rhoidariiaut nimia molizie naturam fuam corrumpant atqué
feducant: nocet denique confufa ingeftio ciborum;, quemad-
modum etiam ¢rdein aflumendis cibis quoad semporss rationem,
uti ompibus hominibus, ita ctiam hemorrhoidariz proficit,
XXIL
Sicutin ciboitaetiam in pozw moderamen adhibere debent
amorrhoidarii, quibus. propterea fifficiens potus commen-
dandus, quoﬁmgni.rinconvumcntl Judirare confervetur, vie
Hewiles & hubrice maneant, [2- & excretionesed ipfo facilitentur,
Imprimis veroa/vus in jufto fucceflu conferverur; feligendus
Veroeft potus temperatus, tenus , dilucus, quippe qui predi-
1as utilitates conciliat, cum vicilim pigior & fatwratior potus
¢-&excretorias funétiones impediat & magis fangvinem in-
F Cra-
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eraffet , quam fluidificet: concedi fubinde poffunt hemorrhoi-
dariis decoi?s confueta Herbz Thee & fabarum Coffet dilutio-
ra neque valde faturataleviter aromatifata, ita tamen nenimis
frequenter & copiofe corundem ufui indulgeant & adfvelcant:
vini ufus {it moderatus, maxime vero abflineant hemorrhoi-  *
darii & Vinis fiphuraris ,acerbis, valde acidis, & nimisrecensibus, |
contravero plus ipfis proficiunt vina adultiora: circa genero-

Ja & valde fpirituefs vina magnam adhibeant temperantiam’,
iisdemque magis medicc quam dieserice utantur, fiquidem talia
vina, ut funt gallica,, hungarica, hifpanica, italica) alfatica,
helvetica &c. paulo impetuofius impellunt & hemorrhoidales
motus Urgent atque excisenr , unde maximum intereft, quo he-
morrheidarii iisdem admodum zewperanter urantur; impri-
misvero hocnoftram monitum obfervent illi, quibus occafio
fuppetit hungaricis vinis non modo fruendi, fed forte etiam vi-
Ziors pretio utendi, que commoditas multos ad exceffim {edu-
cit: moderatus ufus talinom vinoram promovet Flemorrhoi-

il dumn eruprionem & fluxum: ubi vero exdem fufficienter fluunt,

‘ &in legitimo ordine conftitute funt, ibi easdem nimium im- |
«pelhunt & precipirant adeoque varias perturbationesnegotiohe- |
morrhoidali commifcent : non praftatquotidie aut{zpe his- |
ce vinis uti, etenim inhemorrhoidariis magis vices medicine,
quam confueti potus fupplent & tenent: omnis exceflus & ita |
etiam, quoad vini potum, nocet: abftineant hemorrhoidarii |
ab inebriationibus , quetotum hominem turbant , & animum , vi- |
res & corpus confundunt: imprimis vero hemorrhoidariisno- |
centpotus fimpliciter firimuofi ardentes | & deftillate aque; |
precipuc quando iisdem juxta commumem moremutuntur: te- |
ttatur enim uberrima experientia, quomodo tales hemorrho- |
idarii hydropici, cachectici & cedematofi faéi fuerint, autin |
varia irregularia pathemata primarum viarom delapfi : ha-

, bent] enimjhi potus nonmodo efficaciam humores valde com= |

‘ movens, [
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wmoventen, {ed & vias conflringentem, {ub quibus contrarijs & or-
ini hemorrhoidalis negotii adverfis effe&ibus, illi periculofy
& Hemorrhoidibus prajudiciofiatiectus oriuntur : abftineant
1taque d vulgari talium fpiritaum ufu infueto hemorrhoidarii,
nequefacile {ibiimaginentur, pro gulafua & appetitu fallendo,
quod talium potuum adfueti fint: nonaliter vero tales deftitla.
%05 potus in hemorrhoidariis admittimus, nifi medico & minime
ixteticoufu: evitandi denique funt potus, quotquot etiam
moleltas farulentias canfantur , quales funt non bene defeecati,
acidi, acerbi, acefcentes, valde fermentefcentes, nimis dulces
X quales alioquin cuilibet individuo infiueri {unt: & quemad-
Modum quedam fubjecta ad tuendam fanitatem acidulas tem -
peratas ufurpare geftiunt, tunc harumufum cum wine bono re-
mixtarum non reprobamus s modo nonmotus hemorrhoida-
lesvalde & dinwmomalici fuerint : denique quosvis potus Zuxu-
viofis auc aromatifitos hemorrhoidariis minime indiferetim &
proufudietetico admittimus, quia varias irregularitates poft fe
relinquunt, ,
" XXIIL
Et ita haétenus potiores circumftantiasin regimine & di-
wta hemorrhoidariorum annotavimus: placetveroadhuc fin-
gulares quasdam animadver(iones in prafenti tractationeadji-
cere & quidem hoc ordine pauca proferre de Regimine hip~
morrhoidariorum circa Medicos & Chirurgos: {Yatus enim he-
morrhoidalisita comparatus eft,ut non ommesmedicos admittat,
Neque omnibus hyporhefibus obtemperet:caveant itaque hemor-
thoidariiab llis, quiautumant, quafi Hemorrhoides fortuito e-
Tumpant & magis perniciofiom quam fru@tuofum accidens inHaw
Morrhoidibus{upponunt : caveantab illis,qui prompta conilia
Auxilia promittunt,quo fluxus & motus hemorrhoidales con.
Peftantur & incongrud reprimantur: caveantab illis, quiin epig.
*orum ordinationibus_faciles, prcipites & liberales funt, nec

-
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‘ ' non ab illis qui vomitoria & purgantio. & indifcreta fomachics
offerunt, ut & ab illis, quiomninuiu & impetu Flemorrhoi-
des exturbare & impellere contendunt: porro ab illis, quine-
gotium heemorrhoidale ludicrt & negligenter tractant & quibus-
cungud adminiculis in illad irruune : {ubinde ab illis, qut quo- .
ad ordinationes remediorum inconflantes , fugaces & prcipites |
funt, &hodichoc, cras illud prefcribunt, & mox ab unoad a/= |
rerum fugiunt: caveantabillis qui confeftim hemorrhoidales
fluxus panico terrore excipiunt & de eodem etiamf{i neque ex-
cedat nequé deficiat periculsfjfima pathemata prenunciant scas
veantab illis ; qui in explicandis hemorrhoidalibus pathemati-
bus tam faciles & diffufi funt in accufanda acrimonia fangui-
nis, in culpando florbuto & declamanda obflructione vifcerum:
fugiant illos qui conmexiones motuum hemorrhoidalium nen
attendunt neque molimina & anomalias hemorrhoidales agno-
fcunt, fed hodie banc, cras aliam caufam allegant & in deci=

b dendo tali fchemate & nexw affeétaum tiswbant : caveantabil-

i lis, qui antumant quafi Hemorrhoides rarisfimum accidens
fint, hienim forte hoc negotium non fatis perfpectum. ha-
bent & proindé prafentes motus hemorrhoidales pro a/io af-
fedn traltant, adeoque ad imaginariam caufam curam fuam di- {
rigunt, & ita affeGtum perturbant: evitent illos, qui tantum
Lmpromats ng;g‘rcdim‘.tnr & doloribus compefcendis atque le- [
niendis eperam dant, non vero radicem affe&us advertunt &
attingunt: caveantab illisin taliumaffedtuum curs, qui tam fa- '
cile zmpetugfas methodos & fortiera, maxime vero calefacien- |
ria & volatilia medicamenta ordinant: non minus etiam ab [
illis abftineant, qui in negotio hemorrhoidali, tam prompee
promifcut & rigorof€ acidum illud inimicum hypochondviacam |
genus nervofum vellicans damnant & accufant.

XXIV.
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; XXIV.

. Quemadmodum hoc regimen fuit hemorrhoidariorum
circaMcdicos,ita etiam regimen xqué prudens & follicitum ad-
hibere debentcirca Chirurgos:plurima enim chirurgorum turba
1o fubminiftrandis confiliis & exhibendisremediis pro internis
&ab intra provenientibus & {uftentatis affeétibus nimis audax
&impudenseft: fugianthofce hemorrhoidarii, illi enim ne-
gotium hemorrhoidale rariflime intelligunt & generalioribus
tantum opinionibusinherent: non placetcorundem temeri-
tatern carpere, quam internis curis adhibent, loquimur tanttm
de exvernis corundem confiliis, que in talibus cafibus interdum
obtrudere folent: fugiant hemorrhoidariiejusmodi fatrolepras
five ungvu'lmrios,ql1i cum. ungyientis tam precociter abdomen,
lumbos, quinipfa loca hemorrhoidalia aggrediuntur & tanto
magis quando valde pingvia remedia & emplaftica tenacia ordi-
nant, infuper etiam decoi/s fua /ignofar, quibuscum fangvinem
edulcorare & acrimonian corrigere & expellere volunt , aut fi-
m ll & (L‘l'ﬂCx' jll.\'t‘ﬂ Communen Chirurgorum ﬁ;picntinm 3 pyom,
pte commendant purgatione. Judarionem & Vene- Seionem, Ci-
tra ullam habitam rationem ad hemorrhoidale negotium
injungunt: fugiantillos,qui fluentes,tumentes & turgentes ha-
morrhoides,mox cum linimentis & pulveribus adffringentibus
aggrediuntur, aut fubito ad maruransia confugiunt, aut ezpla-

fica efferunt, aut feprica ordinant & quorquot alii citra pru-
dentem penfitationem ad (imilia auxilia confugiunt: dimittant
illos, quitam promptesercuria/iaremedia ordinant ,aut plane
Salivationes intali paflu praforibunt: fugianthofce, qui caraplaf-
mara. adflringentio promifcucadhibent, aut qui prematur? {feca=
Te & temerc urere audent: nequeillis annuant, qui tam operose
& ftrenue fan gvinis edulcorationens urgent & pro hoc {copo pur-
&antia & digphoretica & decoa obtrudunt; caveant ab illis; qui
Confulas & anatericas, imprimis promifcuas, Venz Seltiones
F3 in=
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injungunt, ut &abillis,qui Hzmorrhoides cumrubefacientibas,
ftimulantibus & vulgaribus acribus atque inique afficientibus
remediis prolicere contendunt, fed loco falutaris effeétus peri-
culofasinflammationes , imo gangrenodeos eventus excitant
& accelerant : fugianthofce qui exficcantia, terrea, acriora & fim-
pliciora exotica balfamicaadhibent, aut etiam refirigerantia, in-
craffantia & vifcido glutine hemorrhoidales protuberantias
obruentia: fugiant etiam mudiercularum & opilionum fimiliumque
hominum, {eorfim etiam agyrtarum confilia & experimenta,
communia,nam hoc negotium hemorrhoidole ejasmodiaudacu-
lis quoad efféntialems fuam indolem non facile cognitum effe
poteft,unde tantum empirice in motusatque fluxus hemorrhoi-
dales graffantur & communiter deteriorem, non raro plan¢ pe-
riculofum ftatuminde proliciunt, aut totum ordinem hemor-
rhoidalem peffime turbantatque confundunt.
XXV.

Ultimo denique loco paucaadhuc quoad unum & alterum
hemorrhoidarioram regimen circa diverfas vite humane vis
cisfitudines notabimus: profunt itaque hemorrhoidariis pere=
grinationes interdum inftitute, cum moderamine tamen, circa
{ingulas illas circumftantias fervando, quee fub peregrinationi-
bus occurrunt: habent ille non exiguos NEqUE paucos fruétus,
inferviunt enim ad inftam commotionem corporis & ad excita-
tionem animi,ad proficuam mutationem aéris & extraordinari-
am excretionum ordinariarum promotionem : non minus ha-
morrhoidariis conducunt ba/zeamoderata,non nimis frequens
ter {ufcipienda, quee ad equalem humorum diffributionem | {an«
gvinis fluidificationsm, tranfpirationis & alvi promotionem fub
reliquis congruis regiminibus conveniunt: unde etiam tem-
peratarum theymarum ufumyin diverfis hemorrhoidariis non
abfolute diffvademus:quoad venereas ita dictas operationes per-
inde
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inde- temperantipm adhibeant,quia perillasmotus hemorrhoi-
dalesinvitantur & Auxusimpelluntur: fiitaque motus hemor-
choidales immoderasi & irregulares funt , tunc facile per frequen-
tem commotionem animi & corporisita excitantur, ut magis
éxcedan: atque exorbitent : Zabor eft medicina hemorrhoidario-
tum: angor verdanimi & multa follicitudo valde confundit ne-
gotium hemorrhoidale: &quicunque hemorrhoidarii jufto
lucceffu motuum fuorum hemorrhoidalium gaudere volunt,
Caveant ne copvjviis multum vifitandis indulgeant, ubianfa ipfis
Prabetur, ut ad diverfos exceflis inregimine & dieta confenti-

- ant & ita {uo ftatui injuriam inferant, quin potius fibre , tem-

peranter, & continenter vitam tranfigant : caveant etiam ne
medicamentorum fervi fiane,ie.ne continuis medicamentorum
inge(tionibus operam dent »alias perpetui erunt valetudinari
& nifi conftanter pillulis utantur, alvus non eritaperta,nifi car-

minativa ufurpent, anxicinfiftent & moleftabunt flatus & car-
dialgiwe, & itain pluribus aliis circumftantiis evenict qui exsul-
ceratis affei funt hzmorrhoidibus, fedulo muzens indufia &
veftimenta, quia iisdem f{efe facile contagiolum inguinamentum
fermentativo-ulcerofum infinuat, ex quo ‘prafentes ulceratio-
neshzmorrhoidales perpetuum incitamentum atque fomitem
concipiunt : in exercitiis corporis quibusvis juxta hacenus
prefcriptum regimen debitum moderamen adhibeant, & ab o-
mui exceffu conftanter & prudenter abftineant: & uotquot he-
morrhoidariorum in talibus officiis publicis verfantur, in qui-
bus frequenterad iracundas commotionesinvitantur, ibi mula
patientia opuseft, & fanitatem fuam aliis incommodis prferre
debent: Fumus Tabaci liberalior hemorrhoidariis facilius now
cet, quam prodeft. Maxime veroabftineant 4 vulgariufupillula-
rum communium largius aloeticarum ut francofurtenfium fi-
milltmque vetuftis & fenioribus hemorrhoidariis maxime
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vero adhuc vegetis & luxuriofis, matrimonia ad affeftus ne-
phriticos & mictus cruenti molimina facile contribuunt : mul-
tum denique refert quod denuo & iterato monemus quod hz-
morrhoidarii circa remediorum diverforam tam domeftico-
rum quam pharmacevticorum, maxime vero variorum expe-
rimentorumufum cauti fint & magis in defectu quam exceflu
peccent. Quibusfingulis prafentem noftram trattationem de
Hemorrhoidariorum Regimine & Dieta obfignamus: dirigat nunc
divina clementia quo hemorthoidarii obtemperent noftris
monitis, ita habebunt de quoin integritate vitx fuz certo gau-
dere poffunt: Jam vero noftri officii eft, quo Deo optimo ma-
ximo devotiflimas gratias & laudes tribuamus, quod nobis in
elaboranda tam digna traétatione vires & intelle@tum eon-
ceflerit, precamur etiam humillime , ut non modo almus ille
vite & f{anitatis autor has noftras regulas ita fecundet , quo
multorum fanitati promovende inferviant , fed quo noftra

futura conamina femper ad felicem eventum promo-

veat.
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