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<\ 26 fo mobl das bittereSepdy

) fibiiger, a8 Sevlibe
Duigier: Waffer und veen
@alg, vermodge feiner beilfamen In-
gredientien und Gebalts 3u Erhal.
tung der Gefundbert, und Abren:
dung dever Kranctheiten, theils aber
gur Sur und Genefung vielerlep Ju:
falle und Vefdhwerungen eine arofje
Kreafft in menfcblidyen Gorper gebe;
und aten Befund-Frunnen weit Hot-
gusichen, ifi nunmebro durdy die tag:
lidhe Erfabrung fattfam beFannt, und
werden folches forwobl der Konigl.
Pobln, und Ehurfl, & ddyfifdre Leib-
Medicus, Hr D.Qittmann undanoere
perninfftige etnbeimijdye pud aus:
landifche Medici mit dem dn T Oplis
fidy befirdenden Chymico, Herr 30-
bann Cottfricd Mulern nadh m&e’n
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angemercEten  Obfervationibus  ¢6
mebr al8 gu febr begeugen,
)

Befagte Wafjer aber participiren
pon einem folchem MNittel: Salpe,
teldyes der Scru@ur und Difpolition
Der ghiﬁigen und feften Theile fehr ge-
magif. S))tm\e mercke aber: Dagin
dem &ReYd{hiIBers vas Principium
Salinum foeit {tdrcers in dem Sede -
liers Maffer aber ertbeilter fep,
Daber dag lestere delicaten und ems-
pfindlichen Leuten beffer su ftatten
fomme, und fFan man biervon des
bodyerfabhrnen Hrn. Hof-Ratb Fries
drich Hofmanng griindlichen Bericht
foeiter nachlefen.

3.

Diefe bittern Purgier-Waffer nun
madyen die in dem PMagen und SHe:
ddrmen entbaltenen, verdorbenen,
sabens fhleimigen, galligten, fauren
Unreinigeiten og, fubren foldye durdy
2 den




ven Stublaang ab, und nady der e
fobnenden Witterkeit ftavcien fie
den Magen und madyenAppetit, Dar
ber denn sufdlieffen: daf alleSranct:
bheiten, fo aus dbem Magen und Ses
ddrmen entfpringen, am beften Das
durdy gehoben werden, indem fie alle
tinreine, vobe, verdorbene und fiocken:
de Jeudptigteiten nady undnad) aus
em Leibe fchaffen: dag fie oeder ju
Kranckpeiten 2Anlag geben, nody die-
felben toeiter unterbalten Edunen,
Hicher vechne verlobrnen Appetit,
Ectel vor Speifen,Aufficigen, Ubligs
Feiten) €ood, 2ufblabung des Mas
gens; Oriicten und Spainen um die
Herpgrube bis an den Rucken und.
Sdyulter-Blatter, 1ble Verdauungs
Malum hypochondriacum 0Der DRilRs
Befchiverung und die daraus erfols
genden3ufalie, alsBedngftigung und
Reflemmung um dasd Hers, WVerfes
gung des Dthems, Ubligkeit, blafje
Karbe . Mud-und Mattigheit dex
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Gslicder, unrubigerSchlaf, BVer fropf
fung des Leibes, Schmermiithigeit,
Rucken - Sdhmersen, HexsElopfen,
Haupt: Schmersen ,  Sdymwindel,
Dlabungen i, Hieber zeble ferner
Magen:Fieber, deren Unterbalt und
Materia peccans meift in primis viis
verborgen, ingleichen die Falten dreys
tagigen und vierfagigen, wie auch die
abgebrenden und langfamen Fieber,
die Dleichfucht bey Frauengimmer,
inglefchen toenn die €bbe und Fluth
nidyt vichtig und  ordentlich gebet.
Manns:-undWeibs-Perfonen haben
in cache&ifthen Aufblabungen, Ge:
fdytoulfi und andern damit berEmipff
fen Befchiverungen ungemeinen Nu-
pen fidy davon ju verfpredyen.  Ge-
lehrte und die von piclen Siten, Me-
ditiren, audy wobl unterlauffenden
Alterationen fidy Aufdiinfiung und
- Gefchvulft nebft Aufblabung in den
Seiten und Unter-Leibe, blq:]e Sarbe
0¢s Sefichts, Eckel por Speifen, Aufz
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iteigen ac, gugesogen, Eonnen diefel:
ben mit groffen NuBen gebraudyen.
Srauengimmer nady dem 48, oder 50,
Sabre: alio fich die Ebbe und Fluth
perlobren, das uberflifige G3eblite
aber allerhand unordentliche Fere:
aungen, Aufwallen, flicgende Hike,
Rlabungen, Gefchrouli der Fuffe 2.
verurfachet. haben nebit Aderlafien
ein groffes Soulagement.  Hiernechit
bringen diefe bittern Wafjer dieFeud)-
tigfeiten, (o bin und tieder in den
noris fien, in Bervegung, und robori-
ten Den tonum relaxatum oder die
fchlaffe Ausfpannung fomobl inEin-
aemwetden, alg entlegenen Shetlen des
Leibes, und fesen alfes in porigen
Stand, Endiich vetnigen audy be:
fagte bitrern Waffer dasG3eblute und
lympham pon alleeScorbutifdyen und
unyeinen Materia, bringen die goldne
Adex berftiv, mwenn folde nehmlich
nidyt fort will, und fibren bep Kin:
dern Die Wirmer ausd, Audy fon
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man diefe bittern Purgier - Waffer
poer deren Salge bep Anfange und
Refihlug des Sauer - Deunnens
Garlsbades, Emper-Waffers, Sel-
ter-Drunnens oder dufferiichen Has
de:Suren mit gliclichen Succef ges
brauden.

46
&in big 2. Kanngen oder Nofels
pder .2, Pfund frib nidytern getruns
cfen, Ean einer groffen Pecfon pro
dofi mit, odexr obue etrem halben oder
gangem Lothe Salges nad rines jes
den barten ober meichen Natur ges
nung fepn.  Man trincket ¢8 nad
und nach: damit man ungefabe in
anderthald BWiertel: Stunden damit
fertig fen. Bep gartenPerfonen {ind.
5. big 6. Coffec-Taflen binlduglidy.
Kindern Fan man e8 nady Befd) 1
fenlbycit Des Alters gu 4. 6. und m be
Lothen in einem bequemen vehiculo
veicdhen, Audy Ean man befagte Pur:
gicr - 2Waffer in einem {kdenen oder
)2( 4 wobl:
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wohlvertoabrten Gefcirre, oder atch
154 einem Glafe mit Hilffe des gekochys
ten Waflers warm madyen, und mit
oder obne Auflegung cings Idem:
Steines nady cines jeden warmen
oder Falten Natur trincken.  Perfo-
nen: fo ur Shwindfudt inchniren;
Eonnen diefe Waffer mit einem Theile
foarmer Siegen-Miltdy gebrauchen.
DiefeWaffer Sfnen gans leidyte und
aefdywinde obne alle ncommoditds,
Grimmen und Sdmersen, und man
oitd wabenehmen; dag nidt die ges
vingfie Entlrafftung, Mattigkeif, €
kel por Speifen, oder Srockenbeif im
Munde vevurfadhet weede. Wil man
fidy nur suCrdfnung des Leibes des
- bittern Purgicr-Salfes bedienen, fo
ift bie Dofis deffelben bery Erivadyfe:
nenvon anderthalben Loth big auf 2.
Lot bey zarten Lenten 3. Ouentlein
bis 1. oth, Man I6fet 8 in gelinden
Waffer auf, und trindet e8 verfdyla-
gen nach und nady, vnd endlid ilgee
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oder Soffec drauff. Audy Ean man
befagtes Salp suden Slpfticren neb:-
men, mit dem Waffer aber alte faule
SdyadenTaubern und heilen, €or-
pulente Leute miiffen offtbeniemte
SBaffer in gnungfamer Oofi und ctliz
che Sage binter cinandex trincken, und
fo¢8 nicht dffnen - Ite, fo Ean man mif
dem Ealge su Niilffe Eommen.  Jus
traglichen aber find dicfe Wafjer nicht
Kindbetterinnen, Schivindfiichtigen,

sarfen Naturen, die ju Spafimo, Colica
Convulfiva, Afthmate, convalfivo fpa-

fmodico, 00¢t waan fchon Gefchwoulft
und Wafferfudt entftanden, inglei:
~ chen su Durchfall , Reiffen im Leibe
geneigt ¢,

5.

IBeil aber nady Ausgang desIaf:
fers aus dem9Ragen die gurnck geblies
benen fharffen fpigigen Eheilgen die
necpojen Safergen und empfindliche
. Hautgen deg Magens  angeiffen,
- weigen, und Bigeln, und ¢ine sufam:
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mengiehende BDetwegung dadurdy in
demfeiben umege brinaen, fo mtll dee
Magen mas ju gerquetichen oder ju
perdanenhaben, vaber muf mannady
einer batben oder ganpen Stunbde das
vauff eine IWaffer- Suppe mit etngez
fchnittener Semmel Juaerichiet, odee
ettvas Semmel in Ungarifdhen oder
fliffenn Weine getuncet, gu fich nebe
men. 5

- 3n wdbrendem Gebraudhe diefer
Maffer-Sur Fan man des Nadymitz
tags in Ealten Thee oder Soyee tags
lich 50, Tropffenvon einer Blut-TNies
ven und Uringdnge veinigenden €f:
fens oder Tinctur, o aus 6, Quentl
Tin&urz metallorum fuccinare, €NECMN
balben Ouentletn Baifami_de Mecha
und mit over ohne 6. Tropifen Safjaz
fras: ¢l gugerichtet; nehmen.

7.

- 9Reil die Maffer ihrec angebobrnen

et nach duvdy langen Sebraud eln?b
' ' i



lich ben Maaen fchlaff madben ober
perderben, fo nimmet man Euvspor der
Meictags. und Abend- IMabizeit; ins
gliicdhen nach Volendung ver Tafel
in fegten Trunche ju Stdvdlung des
9)2&@6?16 und Iertheilung der Blg:
bung : thche S ropfien von etner NMa:
gen: Effens oder von dem Englifchen
Baljam.

§ 8.

IWie lange mit dicfer Sur gu contiz
nuiren, Eommt auf eines verftindigen
Miedict BSutachten an.  ESivird ges
nung fepn 8. big 10, Tage fold)eﬁ su
trincfen.  2Wann man 3. 4. 5.8age
getruncfen Ean man audh twohli. 2.3
Saae ausfesen, und bernady tieder
continniven, &0 manaber nur den
Magen und die Geddrine pon dem
gefamleten Unrathe ftatt anderer
PDurgicr:-IMNittel damit veinigen will,
(o find 2 3 4. @aqe genung,

QBocbcmltd) tan man 2.0der meby
mabl




mapl ¢in Bad aus warmen Wafler
mit oder obne Krauter gefodyt ode
aug  sugefiibrten  NRadebergifchen
Wafferr fidy su beveiten laffen, wann
man e8 anders vertragen Fan, Hudh
find die Suffe allegett tiber den andern
L ag mit oarnten Wafjer, wovein et:
fwas ponPot2Afdhe oder Seiffe bepm
- Bufesen fan gefhmiffen werden, ju
tafden, \

10.

Auf foldye Weife wird fonderlich
imSriblinge und Herbfte nady vor:
* ber befchebenem 2Adertas ben wollblu-
tiaen durdy das Bad und Waffer ein
clavificivter, fefter und dauerhaffter
G drper zuroege gebradt, der wicder

alle Anfdlle der KrancEheiten einige

et fefte und unbemeglidy ftehen
bleibet, bevoraus, twenn man feinen
ffectencinenKapgaum anjubangen
geleenet, und wird von allem Unflat,
Unveinigbeit, Drecte, Stande, Stein
undRoke gereiniges, und fonderlich

HOL



i
b

{

vor demt Scorbutifdyen Friefel pra-
feepicet.

Dicet- Ordnung:
I

Y @ diefer TWafferzCur find Fein Jus
cfere Backs und Kudyen-Wetek, Feine
ecquderten und gefalenen Sleifde und
%ifd)e, feine eingemadite Sadyen, fein Obf;
wenig Saures, fein Sdweitae » Sleifdy,
nidts (Dleimidtes , Eeine NRetticfaen
oder andere Blahungen verurindende
Speifen 31 effen.
2 "
Krauter» Suppen, oder Suppen au

- Gerfien . Weisen » Braupen, Haber-Grite

geimit oder ohne Sleifd. Dribe, ingleiden
Suppen aus Pohinifdyen Britge nut Wafs
fer febye flliGig gefodit, und mit cin Weng
frifder Butter und Saly gugecidhicet, fole
fen taglich das erffe und vornehmfte See
tiidpte bey jeder Mablzeit fepny, und in ¢fa
niger Quantitzet genoffen werden, Dicke
Suppen mitfen nide gu dicke gubereitet,
aud) foll nidt fo viel in_felbige engefdnite
ten werden,  Jum Cinfdaeiden bm}eg
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eine gute ansacbactne und nidt werbrann:
te Drodt-NRinde, wie aud Senmnel gerde
fiet , fondeclid ibrer Loderfeit balber.
Bon Epern, welde gu den Suppen] gee
momimen werden, mug das Eoip:iy wegde:
than, und nur allcin die Doticr behaiten
werden, e mebr nus eine Perion, bee
fonders welde einen fdwadien 2Ragen bat,
dergieidien Briben genienet, i beffer nsd
gefitader iff fie.  Denn dadurdy eommin
piele und ywar warme Seudytigbeiten in
den Mager), ablondectidh jur Jrihlingss
und Sommaers=3¢it, da viele hundert Mens
fden durdy das alljuvicle u:1d Falte Bes
trande fid um dic Gefundbyeir, ja wobl gar
ums Leben bringen,

3
Aftes Fleifdh von jungen Thieren, wweil
fofdyes vor andern gallerhafftig und nabr.
bafftig befunden wird, iff su genieffen, 3. €.
SHiubners Kalb- LammaFleifdy , alles Gevds
- gele, alle gebratene Speifen am Spicffe 1.
Krebfe aber und Kafe find su meiden, nidt

aber KrebssDrihen.

, 4.
@ine Tafle Coffée tird des Nadymite

- tags mit oder obne Mild eclayber fevn.
5. Cine



Gine maftae Deweguna durd) Beben
nd Arbetten vor Tifde, ingleidien eine lus
ive, angenchme und fdergbaffte Gerlls
Hafft yecden die Operation deg WayTers,
) den Lmlauff der Saffte befordern.

| 6,
Allen Gemitthe-Beunrubigungen, allew
' Bocgen, Bebummerniffen, Trauvigeeit,

Jorne, Gifer, Furdt, Sdvedin i, muf
nan entfagen.

70

Bey der Abend-Maklzeit mug mon in
Fffer Maafe balten.  &in guter Griehs
Beilg- Waffer « Pappe mit viner guten
Suppe undsetivas. gebratenen Syeifen
berden gulanglidy foyn, Gin_gue Slaf
Bein ben der Mablzeit wird Starcke und
Praffte geben. .

Dgefes bittre Sepdfdither und Sedliger
‘Purgier - Waffer ift gang anffrichtig, frifchy

1 gerecht, fo wie e8 auf der Stelle und bey dep
wuelle in fleinerne Flafchen eingefiillet mworden,
nd jwar daf ven lestern jede. Slafthe mit deg
deren Commendatoris Des Hothloblichen Ritter].
Creugs




Crens - Ordens mit dem vothen Steen befondern
Giegel verfiegelt; Das erfiere aber, fo bey dem
Dorff Sepdfchus in Dohmen, (weldyes int Shro
Hodfiiefl. Durdl. des Heven Firvfien von Lobs
Forvis Territorio lieget, ) gefthopffet wird, und
gleichfalls perfiegelt, iff bey Deren Johann; Hen-

rico de Vignet, Phil, & Medic. Do&tore und Hodhs | ‘.

Grafl. Clavifthen Leib-Medico ju Toplis: Sn
Leipyig bey Herr Jonas Friedrich, auf der Gattere
Gtraffe; Und dann aud) in Drchden bey ders
Raufimann Heren Thriftoph Jimmermann, -
auf der Sehlof-Gafje, bey weldyen audy beyders
fey, foroobl Seydfebimer ald Sedliger Bitter
Galts ; ingleidyen der langft befandte frifche
* {Eqerifthe Sauerbrunn, und das daraus vers
fertigte Salt, roie audy dev vortrefflich Tiebers
lterifihe Sauetbrunn und DinfEeinet DWaffer,
foroohl in eingelen Flafthen als aud) gane
gen und bal%cn Kiften 3u ha-
‘ Clile
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