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DE VI
QVA RES PARVAE AFFICIVNT ANIMVM

IN PRAECEPTIS DE MORIBVS DILIGEN-
TIVS EXPLICANDA
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nuidnam eſſe cauſae putemus, cur, cum ea religione vta-
mur, quae magiſtra virtutis, omnisque

optima commendatrix, et, ſimul atque editi ſumus in lucem,
tum publice, tum priuatim, praeceptis imbuamur ſaluberrimis,
raro inueniantur, qui virtutem conſequantur perfectam, in
multis auterr vix appareat aliqua virtutis ſignificatio, plurimi
denique datos a natura honeſtatis igniculos malis moribus ce-
leriter reſtinguant? Atque in ceteris quidem rebus, quae vel
ad neceſſitates vitae, vel-ad cultum ingenii pertinent, ſaepe fit
orogreſſio admirabilis, incredibilisque eurſus ad omnem excel-
Ientiam, vt prope nulla ſit ars, nullumque ſtudiorum genus,
in quo non multi ſint exercitatiſſimi, et ad ſumma, atque vn
dique ſuis numeris expleta, peruenerint. Ad virtutis autem
aditum etſi multi, variis incitamentis compulſi, aliquantum
procedunt: tamen pauci eam plane conſequuntur, nec viuitur,
vt eſt apud CICERONEM,? cum perfectis hominibus, plane-
que ſapientibus, ſed cum iis, in quibus praeclare agitur, ſi
ſunt ſimulacra virtutis. Quamquam vero multa ſunt virtutis
impedimenta cum in vitioſitate humanae naturac eiusque imbe-
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cillitate, tum in rebus externis, quibus fit, vt plurimi ſtatim
a pueris in omni prauitate, et in ſumma opinionum peruerſita-
te verſentur: peccare tamen etiam iFvidentur, qui volunt eſſe
virtutis magiſiri, aliosque praeceptis ad pietatem honeſtatem-
que inſtituunt. Etenim quod reliquarum artium magiſteſ dili-
genter faciunt, vt tironibus non tantum dicant, quae ſacięnda
ſint, artisque ſuse vtilitatem iis commendent; ſed etiam ratio-
nem et modum denmonſtrent, quomodo ſtugula inſtituenda ſint
et peragenda: ſd hi, qui doctrinam morãlemvel &riptis illuſtra-
runt, vel aliomodò tradideruũt, omni tempore vehementer
neglexeree Nam quotfuerunt, qui-ſe profiterentur virtutis
magiſtros, et, vt pracclare obſeruat Epittetur apud ARR IA-
NVN,Y aperirent quidem taberuam meticam; multis infſru-
ctam remediis; ſed vbi, et quomòdo en ſint applicanda,
nec ipſi ſcirent, nec magnopere curarent. Quis au-
tem non videt, in rebus iis, quae ad actionem pertinent,
non ſuſficere, ſi quis ſciat, quid et quare ſit faciendum, eius-
que vtilitatem intelligat: ſed hoc maxime requiri cum in cete-
Fis artibus, tum in praeceptis de virtute, vt oſtęndatur, qu
rationæ, et quibus adminiiulis fieri goſſiut, quae p]ſiulantus, ne tiro-
nes, cum ad rem iplam ventum eſt,  hagreant, vel ſruſtra la-
borent. Coeperunt ctiam noſtri, ex quo tempore viri harum
rerum intelligentiſimi, e quibus inprimis commemorandus
eſt ERNESTIVS,) hoc ſaepe et grauiter admonuerut,. paullo
dilige ntius verſari in hac re, ac ſermonibus de virtute adiun-
gere praecepta de modo, quo vel depellenda ſint vitia, vel vir-
tutes comparandae.

II

Scd haee praecipiendi ratio longe difficilior eſt, quam ho-
minos vulgo exiſtimant. Falluntur enim, qui rem totam con-

fectam
 Diſſert. l. llI. c. a1. pag. 44V. d: Vpt.
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foctam uſſe putant, ſi diſputationi de indolè ac praeſtantia cu-
iusque virtutis adiunxerint regulas quasdam, commendauerint
que nonnulla aediunentæ, quibus vti. debennt, qui enm velint
exerere. Nam primo quidem adminicula illa plerumque ſunt
 ipſo virtutum genere, et ita comparata, vt iis vti non poſſit,
»iſi qui in virtute iam profegeritt. Quid igitur tironibus prode-
runt, vel iis, qui, quod adbue vitiis laborant, his iplis prae-
ſidiis penitus deſtituti ſunt? Sic, vt hoc vtar, eos, qui ſuepo
peccant, quud phantaſiae violentia abrepti, tota mente con-
trectant pęrnicioſas voluptates, temere iuſſeris animum ab iſta
cogitatione auocare, erigere ad Deum, componere ad preces;
vel ad contemplandas res alias conuertere. Nam illa ipſa men-
tis, auęcatio longe difficillima eſt, nee habet illud imperium in
ſemet ipſum;. niſi qui diuturna exercitatione iam longe ad
virtutem proceſſerit Deinde vulgo nimis late patent iſtu prae-
rnta de modo ac ratione exercendae virtutis, ac. ſunt fere generalia.
tantum, hoc ſt, neque officiis ſingulis, neque ingeniis ho-
minum longe duęriſfimis, neque temporibus ſatis accommo-
data., Nec minumæſ, tatia ſaepæ legi, et audiri maxime ex
iis, qui hauc dodtsinaę nbualis partem in docendo. populo ad-.
hibent, cum Plurimis nihil fere videatur facilius, quam locum
aliquem de virtutibus aut vitiis ractare, pauciſſimi autem ad
m ren ingeninm afferant ſitterir, inprimisque hiſtoriar ſtudio
excultim, ot rerum vſit oc diuturna humanar naturae contemplatione
ſubactum. Quare adiumenta virtutis, quaæ hominibus com-
mendantur, ſuepe tantopere abhorrent a temporibus, ac ſingu-
lorum oſficiorum natura, vt periculum facientes interdum ne
videant quidem, quomodo adhiberi poſſint praecipientis con-
ſilia, vel certe ſucceſſu deſtituantur, et nitantur fruſtra.

llI
Vana ijgitur eſt, vt res ipſa loquitur, ac plane inutilis

omnis ad virtutem cohortatio, quaæ modum comparandae
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a 5
virtutis vel non attingit, vel id ita facit, vt in praeceptis gene-
ralibus haereat, ad vitam ipſam, ad temporum, locorum,
hominum, aetatis, conditionis aliarumque rerum plurimarum
diuerſitatem ſe non demittat. Sed qui rectius, et ad vitam
aceommodatius de virtute voluerit praccipere, ei diuturna ob-
ſeruatione animi humani notauda eſt infinita paene multitudo
rerum, quae, quod hominibus paruae videntur ac ſents, plerum-
que negliguntur, quarumque vis eo maior eſt, quo magis la-
tet, hominumque animaduerſioni ſe ſubducitt. Nam vt in iis
artibus, quae manuum miniſterio exercentur, etiam res
eae, quac imperitis leuiſſimae videntur, ſaepe ſunt gra-
uiſſimae, vit interdum vel e digitorum admotione intelligi
poſſit, vtrum aliquis ſatis exercitatus ſit, an inaſſuetà manu
et incerta rem tractet: ita etiam in colenda virtute dici non'
poteſt, quantum res minimae valeaũt in vtramque paitem.
Multa negliguntur, multa ignorantur, maxime ab his, qui
nunquam didicerunt, ſe aliosque noſſe, multa denique ob le-
uitatem quamdam animi in actione ipſa parum curari ſolent,
quae, ſi animaduerſa fuiſſent diligentius, ad inerementa vir-
tutis plurimum proſuiſſent; vel quod ab incautis praetermit-
tuntur, ſenſim et occulte mores corrumpunt, animumque,
nihil tale opinantem, vitiorum labe contaminant. Hae paruae
res et leues, quarum eſt in omni actione et vita incredibilis
quaedam vis, vulgo non ſatis diligenter explicantur in doctri-
na de moribus. Excitandi enim ſunt ii, qui vel vitia ſua emen-
dare, vel in virtute proficere voluerint, vt haec parua momen-
ta, quibus in agendo ſaepe inclinatur voluntas et impellitur;
vt has clandeſtinas malorum illecebras et irritamenta; vt hos
paruos motus, qui ſunt affectuum ãc perturbationum praepa-
ratio, et quaedam quaſi comminatio; vt hos vitiorum acceſ-
ſus lenes et incrementa ſallentia, aliaque multa, quae nemo
impune neglexerit, ſentire diſcant, obſeruare apud ſe, et vel,

vitare,



vitare, vel prudenter ad vtilitatem ſuam conuertere. li igitur,
qui praeceptis regere hominum vitam, et alios cum fructu
monere, voluerint, hac potiſſimum ratione conſiliis ſuis vim
quamdam et vtilitatem conciliare debent. Nam generalia illa
praecepta, quae in ſchola traduntur, nihil fere habent, quod
adhaere ſcat in animis audientium, eosque ita afficiat, vt ſen-
tiant, ſe tangi, ſibi omnia dici, ſua vitia, ſuos motus, ſuam
in agendo conſuetudinem vel reprehendi, vel eo, quo dictum
eſt, modo mutari et corrigi poſſee Quo magis autem omnes
docentis ſententiae ad has minutas anmi mutationes deſcen-
dunt, ſeque penitus in vitam ipſam inſinuant: tanto plures ac-
cipiunt veluti anſas, per quas arripi ab audientibus poſſint ac
teneri. Putamus igitur, haud inutile fore, ſi per hanc oppor-
tunitatem do: hoc argumento paullo conquiſitius agamus, et
hunc locum, qui nondum ſatis perpurgatus eſt, diligentius
tractemus. Nec veremur, ne qui ſint, qui hanc diligentiam,
res paruãs conſẽctantem, vituperent, cum in iis rebus, quae
ad animum vel corrumpęndum, vel emendandum valent, nihil
nimis paruum haberi debeat; nullius autem artis perfectio ſine
multis paruis rebus conſtet. Inſunt profecto in minimis animi
mutationibus aut virtutis initia, quae, ſi negliguntur, facile
pereunt; aut vitiorum ſemina, quae celeriter altas radices
agunt, ac praeter opinionem ita adoleſcunt, vt in iis exſtirpan-
dis ſaepe ſruſtra laboret acerrima diligentia. Erit igitur omnis
noſtra hac de re diſputatio tripertita. Primo quidem perſpicue
docebimus, quas res in hac cauſa dicamus paruas, vt ex ipſa men-
tis humanae indole intelligatur, eas nec a magiſtris virtutis,
nec ab his, qui eam ſectentur, negligendas eſſe. Deinde de-
monſtrabimus, quid libri ſacri hac de re contineunt, et qui ſeripto-
ræs humaui, cum vetuſti, tum recentiores, hoc genus paſſim illuſtraue-
rint. Diſſeremus denique de hiis minutis rebus accommodate ad capi-

ta quoedam doftrinae morais, et quae vniuerſe dicta fuerant,
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transſeremus ad vitam ipſam; vt aẽcuratius intelligitur, quid
et quantum ſit, haec omnia rite cognita habere, ac diligenter
notare. In quo tamen non hoc nobis propoſitum eſt, vt ar
gumentum, quod latifſime patet, et rerum infinitam paene
copiam continet, plane perſcribamus, cum id nec imbecillita-
tis noſtrae, nec huius loci ac temporis ſit. Contenti erimus;
primas veluti lineas duxiſſe, quaæ obſeruatione, lectione, vſu
facile poſſint perfici.

IIlI
Videamus igitur, vt propoſitum eſt, primo quidem notio-

nem ipſam, de qua hic agitur,. vt intelliganr, quãs potiſimum
res in hac cauſa paruas ſexn leues appe llmdas æſiœputèmus. At-
que hic licebit ſumere ĩd, quòd accuratius idemonſtrant, qui
de prouidentia Dei fubtiliter diſputant, omnes. mundi partes
ab opifice ſummo ita ab initio conſtitutas eſſe, omnique tem-
pore adminiſtrari, vt omnia ſint apta inter ſi et connexa, et legibus
quibusidam certis, tanquum vinculiv continedntur. In hac partium;
quibus mundus conſtat, conſenfione, ac perpetua cauſarum
ferie et vunioń, etiam minimarum rerum a. Deo habitam eſſe
rationem, nemini mirum videbitur. Neque enim perfectæ
eſſet omnibusque numeris abſoluta in Deo rerum cognitio,
niſi ea quoque complecteretur, quaæ nobis parus videntur;
curare autem omnia, et gubernare hanc rerum vniuerſitatem
non poſſet Deus, niſi ſeriem eorum, quae fiunt, ita copula-
ret et componeret, vt, quãe ſit in perpetua cauſarum progreſ-
ſione etiam minimarum rerum efficientia, intelligeret, earum-
que vim ſapivnter moderaretur. Hanc Dei curam, in rebus
Jeuiſſimis conſpiciam, Dominus ipſe prãedicat Matth. X. 25:1
30. et quam ſit ſolatii plena demonſirat. Negat enim minimari
auiculam a Deo negligi, horumque mimalium vitam tam c'-
ram cſſe, ait, rectori mundi, wt ſine ctus numinę nullum pe-
reat. Quòũv tęm hominun copillos. quoque. numenos ęſſe:

dicit;
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idieit; (nam quae ibi proxime de apoſiolis diſſerit, ea latius
patent, poſſuntque ad homines omnes transferri) id indicat,
in homine nihil tam paruum eſſe, nihil tam leue videri, quod
prouidentiae diuinae ſe poſſit ſubducere; ſolent enim, Hebrai-
co more, capilli, cadentes de capite, dici de rebus aduerſis,
iisque leuiſſimis, vt ſatis conſtat; vid. 1 Sam. XIV. 45. æ Sam.
XIV. 11. At. XXVII. 34. Eſt igitur hic rerum omnium cau-
ſarumque in mundo perpetuus ordo, continuusque nexus di-
uino conſilio tam apte deuinctus et implicatus, vt minima
cohaereant cum maximis, nihil autem ſit, quod non cauſae
cuiusdam praegreſſione fiat. Quare vſus ipſe docet, e rebus
minimis ſuſpenſos eſſe euentus maximos, et omnia fere, quae
vnquam grandia viſa ſint, a tenui profecta initio, et aucta ſen-
ſim paruis incrementis, ad magnitudinem ſuam perueniſſe.
Exſtat etiam ſingularis hac de re libellus, Francogallico ſermo-
ne ſcriptus, in quo multa praeclare diſputantur;4) quare co-
pioſius hõe argumentum perſequi, iam nihiattinet. Hoc au-
tem praetermitti in hac cauſa non debet, aptam illam, et ad
ertas leges exactam rerum omnium conſenſionem non tantum
in ea mundi parte cerni, quae corporum infinita varietate con-
ftat; ſed ad mentæ: etiam pertinere, quae ſunt cum corporibus
ita coniunctae, vt earum ſint in efficiendis mutationibus,
quarum ſeries in hoc mundo explicatur, partes praccipuae.
Nihil igitur in animis hominum fit caſu et temere; nulla re
externa, quamuis videatur leuiſſima, aſfici poſſunt, quin ali-
quid ex ea trahant; in ipſa denique agitatione interna nihil eſt
tam paruum, quin aliquid eſficiat, ſitque cauſa mutationum
aliarum. Qua de re quoniam copioſius praecipiunt, qui men-

tis

q) Index eſt; Eſſais ſur les grands evenements par les petites couſes, Am-
ſterd 1755. Addendus eſt pulcerrimus B oNNETI locus in Comtenipla-
tione uatiurae Part. I. C. J.
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tis humanãe indolem aperiunt, et leges exponunt, quas In
agendo ſequitur: nos iam illam diſputationem praetermittimus.

v

Sed haec ipſa cauſarum continuatio ſeriesque perpetua
ſaepe perobſcura eſt, et ab ipſa natura tantopere inuoluta, vt vel
penitus luteat, vel nonniſi partes quaedam a nobis poſſint con-
ſpici. Quis enim eſt, qui nexus tanti tamque varii veluti vo-
Iumina explicare, et anfractus vbique perſequi poſſit. Tanta
eſt rerum, quibus circumſuſi ſumus, multitudo, quarum quae-
que ſuam habet, ſibique. propriam mutationum ſeriem, vt,
quamquam ipſi ſimus in hoc mundi nexu conſtituti, eiusque
vim vndiquaque ſentiamus, tamen nemo ſit, quem non ſaepe
conturbent coagmentationis tantae multiplices iliyudi nœ; neuna;
mclvmiòno.. Nec mirum eſt, nobis in hac re longe grauiſſima,
quae tam late patet, multa videri obſcura, plurima vero a no-
bis penitus ignorari, cum animi acies vel in iis hebeſcat, quae
nobis proxima ſunt. Eſt enim mentis noſtrae in arripiendis no-
tionibus iis, quas per ſenſuum inſtrumenta de rebus externis
accipit, et in formandis et contuendis reliquis, quas ipſa gi-
gnit ex ſe, vel ex opibus iamiam partis promit et renouat,
tanta celeritas, vt fere nullibi conſiſtat, ſed continuo impetu
ad nouas ideas feratur. Haec agitatio ſaepe vehementer auge-
tur ipſis rebus externis, cum aliquid accidit practer opinionem,
quod motum aliquem in animo excitet, eumque vel volupta-
te perſundat, vel taedio aſficiat. Praeceps autem eſt iſta cogi-
tandi celeritas maxime in hominibus iis, quibus ipſa natura
tribuit alacritatem quamdam, vt facilius, quam alii, et conci-
piant motum, et diutius continuent. In hac igitur concitatio-
ne non omnia, quae videt animus, ſentit et cogitat, ita ab eo
percipiuntur, vt ſingulorum ſibi ſit diſtincte conſcius Pluri-
mu praeteruolant, mentemque non niſi leuiter tangunt. Im-
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petum enim, quo ad noua ruit animus, nomiſi tunc cohibere
olet, cum vel inuitus cogitur in aliqua notione haerere; quam
nece ſſitatem ac tanquam vim ei aegritudo, triſtitia, dolor,
alia, afferunt: vel cum aliquid percepit, quod contemplatione
dignum videtur, et quod pulcritudine, nouitate, mirabili qua-
dam indole, vel alia quacumque demum ratione eum allicit ac
tenet. Iam vero ea, quae in iſto curſu praecipiti impetum animi
aliquo modo colijbent, et efficiunt, vt conſiſtat, ſeque ad contemplan-
dum et deliberandum det, grauia dicuntur et magna; habentque,
vt iam diximus, hanc vim, conuertendi in ſe animum ac te-
nendi, vel eae res, quae noua multa, inaudita et obſeruatu
digna continere videntur; vel eae, quae ſunt cum ſalute noſtra
aliquo modo coniunctae. Quare iſtius magnitudinis ſeu gravi-
tatis, quam rebus tribuimus, gradus ſunt paene infiniti, qui-
bus attentio animi ita reſpondet, vt, quo magis iſta grauitas
ſentiatur, ſiue vera ſit, ſiue opinata, eo dintius in re ipſa hae-
reamus. Reliqũã vero omnia putautur parua et lenia; non qui-
dem proptereã, quod vere ſunt contemnenda; vidimus enim,
in hac rerum compage nihil eſſe, quod ob nexum cum reli-
quis non accipiat aliquam vim; ſed quod nobis imperitis, aut
feſtinantibus, ita videntur. Paruas igitur res hic dicimus eas.
quat animum vulgo non poſſint attentum fucere, hoc eſt, quae ſunt ita
comparatae, vt ufficiant quidem animum, et alijuam in eo mutationem
producant, ſed leuem, quae eius attentionem non ſatis poſſit in ſe con-
uertere. Talia etiam c1cERO in libris dæ oficiis appellat parua.
Vi in fidibus, inquit, muſicorum aures vel minima ſentiunt: ſic non
ſi urres ac diligentes eſſe volumus animaduer ſores vitiorum, magna ſae-
pe intelligemus ex paruis.Y Ad poruorum genus autem reſert
oculorum obtutum, ſuperciliorum aut remiſſionem aut con-
tractionem, moeſtitiam, hiloritatem, riſum, alia, quac impe-
riti ſolent in aliis pasum animaduertere, quod ſpectantium ani-
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xn on 5mos leuiter tantum afficiuit. Ita Graeci quoque loquuntur:
rLvTaRCHVS quidem in libello de profeſtu virtutis ſintiendo, ali-
quoties umnęæ appellat res eas, quae vulgo, et maxime ab im-
peritis, in ſectanda virtute ſolent negligi, quamquam vim ha-
beant longe maximam Nam tritum illud:

Ei vàę nev uœ; 7um”- imt cumę xrædcio
Ko; daul /5 ẽqòcs,

non tantum de augenda pecunia bene dici, ait, ſed poſſe etiam
ad incrementa virtutis transſerri.) Eum vero in virtute mul-
tum profſeciſſe putat, qui nihil ſibi indulgeat, quod reprehendi
poſſit, àrN mgocixæv indęw, æãv e5 5] umedrtar nunla nori rũσv
cuuęrnuàTσ idſoœ,, crαèum noęid-, id aegre ferat et indigne-
tur. Sed haec de notione ſufficiant.

VI

Veniamus ad genera rerum minutarum, quas ob paruitatem
cum magiſtri virtutis in praecipiendo, tum hi, qui in corrigen-
do animo vel deberent laborare, vel vere laborant, in agendo
plerumque ſolent negligeree Eſt autem earum, vt facile intel-
ligitur, infinita paene multitudo. Vt enim quisque eſt in ob-
ſeruandis et indagandis animi ſui viribus, agitatione, motu,
omninoque mutationibus internis omnibus indiligentior et le-
uior: ita etiam maior ſolet eſſe copia rerum, quae ei videntur
exiguae. Atque ne is quidem, qui mentis aciem diligenter
acuit ad videndos motus internos, eorumque viciſſitudines
curioſe ſpectandas, pracſenti ſemper animo vtitur, cum tanta
cura, ac tam perpetua et conſtans, vix cadat in imbecillitatem
hummanam. Quis non interdum dormitat, vel arctiori quodam
ſomno opprimitur? Quam non ſaepe is ipſe ſenſus internus
decipit, vt ſe ipſe non ſatis habeat perſpectum, et in ſuis acdi-
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xuI
dibus veluti peregrinetur? Quem denique imagines rerum ex-
trariarum, irrumpentes vndiquaque per ſenſus, interdum non
ita conturbant, vt naſcentes in animo opiniones, libidines,
perturbationes non ſtatim poſſit cernere et intelligere? Sed hoc
ipſum, quod res, quae leniter afficiunt animum, et hanc ob
cauſam paruae dici poſſunt, vel extra nos poſitae ſunt, vel in
nobis ipſis ſitae, nos impellit, vt earum duo conſtituamus genera;
quorum alterum complectatur omnia, quae ſub ſinſus cadunt;
alterum vero e rebus iis conſtet, quae in ipſa animi agitationt inſunt.
De vtroque genere iam deinceps paullo conquiſitius agamus.

ViI
Ac primo quidem generi earum rerum, quae ſunt æxtra

nos poſitae, ac ſenſus leniter tangunt, vt factam mutationem
parum curet animus ac fere negligat, tres ſubiectue ſunt format.
Interdum enim a rebus ſingulis hoc modo afficitur animus; in-
tecdum a pluribus ſimul, interdum denique a multis, quae ſibi
ſuccrdunt Multa enim quotidie percipimus, multa videmus et
audimus, quae, quod leniter affluunt ad animum, nec cum
rebus aliis itæ copulata ſunt, vt ictu vehementiori nos commo-
ueantet quatiant,. patum curare ſolemus. Nam in illa feſti-
natione, qua continuo ferimur ad noua rerum ſimulacra, reꝗ
ſingulas, quarum non eſt vis tanta, vt animum poſſint atten-
tum facere, perſunctorie tantum, et quaſi aliud agentes, per-
cipimus, eaeque obſcuriores imagines vehementer negliguntur
ab his, qui non didicerunt, animi ſui ſtatum ſpectare, eiusque
viciilitudines curioſius anquirere. Sed dici non poteſt, quan-
tam vim haec leuia, quamuis vehementiorem motum non ex-
citent, in animo ſaepe exſerant. Falluntur enim, qui exiſti-
maut, ea nihil in nobis efficere propterea, quod animum non
tencant, et ad ſe rapiant, vel quod. eorum vis non ſemper ſta-
tim manifeſta ſitt Quis enim neſcit, excitari nonnunquam in
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xv nnobis appetitus, quòs quid prouocauerit, ipſi ignoramus; ſen-:
tiri interdum infrattionem quandam ac demiſſionem animi, quae
vide ſit orta, non ſatis intelligimus; adeſſe ſaepe praeparatio-
nem quandam affeftus, veluti irae, triſtitiae, gaudii, nec intelligi
poſſe, quid nos ita affecerit; inſtaurari repente a phantaſia
mognam viſorum multitudinem, nec perſpici, vnde mens ea reno-
uandi occaſionem arripueritt. Haec, et alia multa, plerum-
que proficiſcuntur a leni illa rerum extrariarum eſficacia, cuius,
cum tangit animum, et per ſenſus ſollicitat, non ſemper ratio-
nem habemus. Manifeſtum id eſt maxime in iis, qui ſunt
alicui vitio dediti, in iracundis, libidinoſis, auaris, aliisque.
Hi cnim rebus minimis facillime irritantur, nec eſt in rebus
externis quidquam tam paruum, modo habeat aliquam cum
ipſorum vitio coniunctionem, quod perdant, et quod affectos
ipſorum animos non offendat. Interdum vis iſta rerum exter-
narum, quae ſingulae leuiter tantum nos afficiunt, tum de-
mum manifeſta fit, cum ſenſim apud animum collectae ſunt.
Ita cum multa vel vidimus, vel audiuimus, quae ſingula non
ſufieciſſent ad exhilarandum animum: tamen ipſa illa rerum
minimarum copia, quae paullatim, ac per interualla, animum
tetigerant, tandem iucundos motus producit, et hilaritate nos
perſundit.

VIII
Sed earum quoque rerum, quae ſimul in nos agunt, non

ſemper tanta vis eſt, vt magnam animi attentionem excitent,
et ſtudipſe a nobis obſeruentur. lllabuntur ſaepe multarum
rerum ſimulacra animum ſimul, ſed tam leuiter et quaſi clan-
culum, vt, niſi diligens et curioſus fuerit rerum ſuarum anim-
aduerſor, ipſe vix ſciat, quid potiſſimum ſenſeritt. Hanc
ſimulacrorum, animum ſimul pulſantium, vim lenem, inter-
dum mollem etiam et ſuauem, qui neglexerit, is ſemet ipſœ
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xv
magnis ad virtutem incitamentis priuare, vel imprudens op-
primi poteſt peccandi periculis, quac minime praeuiderat.
Quem non adſpectus locorum quorumdam, quem non cubiculi
et ſeceſſus tranquilla ſolitudo, quem non tacitae, vt eſt apud
poetam, amica ſilentia lunar, quem non ſaepe alia rerum nobis
æircumiectarum multitudo et varietas, ita afficit, vt animus,
antea nihil tale agens, ſenſim erigatur ad Deum, ſenſus mo-
tusque pios concipiat, multaque praeclare cogitet, atque decer-
nat.Y Eadem vero rerum multarum, ſimul perceptarum,
vis etiam plurimum valere poteſt in contrariam partem. Incau-
tos enim facile poteſt ad leuitatem, petulantiam, libidinem et
peccandi impetum allicere ac praeparare, et pedete ntim eo per-
ducere, quo nec putaucrant, nec volebant. Id fere tum fit,
cum improuiſa opportunitas temporis et locorum peccandi
propoſitum in ii efficit, qui in eam cogitationem nunquam
delapſi ęſſent, niſi inopinatus rerum extrariarum nexus ani-
mum leniter illexiſſet, et imprudentes decepiſſet. Dici non
poteſt, quot hoc. modo flagitia orta ſint, et ab iis quoque com-
miſſa, qui nunquam putaſſent, ſe talia audere poſſe. Sic in-
terdum boni viri, aduerſus rerum externarum illecebras lenes
non ſatis muniti, practer opinionem ea fſacere poſſunt, a qui-
bus videbantur et ſibi, et aliis longe alienifſimi. Neque hie
praetermittenda eſt illa vis, quam opera artificum, quibus
quotidie vtimur, quae ſemper videmus et tractamus, et quibus

ſenſim

h Si tibi occurrit vetuſtis arboribus, et ſolitam altitudinem egreſſis, ſrequens
Iucus, et conſpectum caeli denſitate ramorum, aliolum alios protegen-
tium, ſubmouens, illa pioceritas ſiluae, et ſecretum loci, et admiratio
vmbrae, in aperto tam denſae atque continua], fidem tibi numinis facit.
Et ſi quis ſpecus ſaxis penitus exeſis montem ſuſpenderit, non mann
factus, ſed naturalibus cauſis in tantam laxitatem excavatus, anmum
tuum quadam religionis ſuſpicione percutiet. Magnorum fluminum ca-
pita veneramur; ſubita ex abdito vaſti amnis eruptio aras hubett Co-
Iuntur aquarum calentium fontes; et ſtagna quaedam vel opacitas vel
immenſa altitudo ſacrauit. aENE cA Ep. XLI.



xVI
ſenſim adſueſcimus, in animo exſerunt. Maniſeſtum enim
eſt, et vſu ipſo comprobatum, operibus artificum imperfectis,
maleque compoſitis, hebetari pulcritudinis ſenſum, eosque,
qui quotidie hauriunt vitioſas prauasque talium rerum imagi-
nes, et, vt PLATONIS formula vtar, gramine noxio nutriuntur,
multa paullatim ab his rebus externis decerpere, quae animo
ſint pernicioſa, et ignaros ſaepe magnum malum contrahere.
Praeclara eſt hac de re PLA ToNIs diſputatio in tertio libro de
republica?) vbi copioſius docetur, quantum ſit, haec parua di-
ligenter animaduertere. Exiſtimant quidem vulgo hi, qui de
mentis humanae natura fubtiliter cogitare non didicerunt, ni-
hil reſerre, quibus rebus circumdati fint homines, quibus
vtantur aedificiis et veſtibus, qua ſupellectile, quae ipſorum
oculis obiectae ſint ſpecies in tabulis, ſignis, aliisque artificum
operibus, quod audiant genus muſices, quas cantiones, quos
verſiculos ediſcant. Sed quis non videt, haec omnia vel pro-
pterea, quad ante oculos obuerſantur quotidie, et varie vſur-
pantur, non poſſe in animum non influere, eumque leniter
flectere. His paruis rebus ſenſim corrumpitur animus, ſi pra-
uae fuerint, vt negligentiam, agreſtem quamdam dæi dnoſa,
petulantiam, ſpurcitiemque in omni vita demonſtret; ſin boni
decorique naturam expreſſerint illae res externae, ſenſum pul-
critudinis, conitantiae, ordinis in omnibus dictis et factis, alent
et confirmabunt, vt homines, quaſi aliud agentes et ignari,
cernere diſcant, quid ſit in quauis re pulcrum et aptum, idque
in omni vita diligere incipiant et ſectari. Quare PLaTo eo,
quem diximus, loco recte monet, in educandis adoleſcenti-
bus habendam eſſe rationem rerum externarum omnium, qui-
bus ſint circumdati; vt in ſalubri quaſi loco habitantes, vndi-
quaque adiuuentur, et a praeſtantibus artificum operibus, vel
ad oculos, vel ad aures aliquid perueniat veluti aura, a locis

ſalu-
i) Inde a pag. 616,



n, xvufalubribus ſanitatem ſecum ferens, quae eos ſtatii a pueris ſen-
fim ſenſimque ad amicitiam et conſenſum cum iis, quae ratio
ſuadet, leniter prouehat. 5

VIIiIHabet denique, vt ſupra obſeruauimus, etiam ſucceſſio re-
rum externarum, et mutationum quarumdam continuata ſeries
hoc, vt animum tangat interdum leniter, ſed incautum, et
prima illa irritamina ſpernentem, varie decipiatt. Hoc modo
ſaepe oriuntur perturbationes animi, et practer opinionem tanto-
pere augentur, vt animus incitatus nec cohibere ſe poſſit, nec,
quo loco vult, inſiſtere. Vbi enim mutatione quadam exter-
na leniter affectus, primum ictum neglexeris, motumque ſuſ-
ceperis quantumuis leuem, accedentibus identidem nouis irri-
tamentis, continuo creſcit agitatio, ac perturbatio exſiſtit tan-
ta, vt incitatus animus procliue labatur, ſuſtinerique non am-
plius poſſit. Conſpicuum eſt hoc fallens, et a paruis rebus
profectum, perturbationis incrementum in iraſcentibus. Sae-
pe nutus aliorum, ſaepe vultus, non nihil contemtionis pro-
dens, leuem aliquem morſum in animo relinquit; ſi eorum
riſus acceſſerit, creſcet tacita indignatio; adde iocos, vehe-
menter ales incenſi hominis ardorem; adde dicterium, vide-
bis, quantopere ſe ipſam impellat ira, nec amplius conſiſtendi
Iocum reperiat. Atque his paruis rebus inprimis ii commoueri
ſolent, qui ſunt procliuiores ad ſuperbiam, vel dediti vitae ge-
neri paullo molliori. Hi cauſus iraſcendi facile vhique inue-
niunt; ac veriſſime hac de re PLvTarcuvsS in libello à4e ira
colubenda, nœ7 un 9ù5 cuexẽis, inquit, uœ; nvars, nę; nar
pmęòv iv T́ uxã cu ;tiias ogãs uM æ Qnæv7iæ uę] duænonæ
uarò rquQ©s u uanaxſns, ẽin ouſ; ĩ oQnmiav iuv bvrirT.)
De amore idem dixeris. Parua fere ſunt, quibus excitatur,
paruis rebus alitur, atque omnino, vt notum eſt, unęę€ò́

Læ] eſſe

h) Pag. 619. I) Pag. 461.
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l eſſc ſolet ac õndirior. Inprimis notabilis eſt leuiuſcularum
mutationum vis in commouendis ſuſpicionibus, quae vbi ſemel

lill
ortae ſunt, e rebus minimis ingens incrementum capiunt
Exemplo poſſunt eſſe ii, qui Zelotypiae ſtimulis incitantur.
Quid enim agere, quid dicerè, quid ſuſcipere, quid omittere,
quomodo denique vultum componere poteſt amaſius, quin

I

Milit Zelotypus inſtitutis eius omnibus vtatur ad ſuſpicionis ſuac
vim confirmandam, animique dolorem augendum Omnia
in contumeliam et aliorſum accipit, atque facta ſunt, omnia

l

i

interpretatur inique, ſe ſemper credit negligi Praetermitti-
Elili mus alia multa, quae hac de re diſputari poſſent, quoniam pu-

tamus, vel his paueis planum eſfe ſactum, res externas, mo-
Il do ſigillatim, modo coniuncte, animum ſaepe ita aſficere, vt ea-
Tii rum efficacia imperitis videatur quidem leuis et parua, ab eo
r

ter notanda ſit et explicanda.
ll autem, qui alios ad virtutem vtiliter inſtituere voluerit, diligen-

ſ i
X

Sed plura latent in animo ipſo, et in ipſa eius agitatione oc-
currunt, quae vulgo putantur parua, et quorum vim ii, qui
de doctrina morali praecipiunt, ſaepe nimis negligunt; ſequi-
tur itaque, vt etiam hoc genus paucis illuſtremus. Ac primo

3iiiũ
quidem in nobis eſt ingens multitudo idenrum obſcurarum, quarum

lllã mens, cum non poſſit multa ſimul complecti ac diſtincte cogi-
3llAE tare, parum ſibi conſcia eſt Harum autem duplex eſt genus.

Primum earum, quae nunquam ita poſnt inſlaurari, vt iaritatem
aliquam accipiant, ſatiſque poſſint a reliquis diſtingui, vel quod
iam tum imperfectae erant, cum mens eas arriperet, vel quod

3s nec eas iam plenas reddit et abſolutas. Alterum genus eas
 memoria quasdam earum partes ſenſim paſſa eft euaneſceræ,

complectitur ideas obſcuras, quaæ poſſunt quidem reuocari,
quod memoria retinentur, ſed, cum mens eſt aliis rebus intenta,

i receſſerunt quaſi in umbram. Hoc genus patet latiſſme, et con-

l a tinotam
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tinet omnia, quae praeter eas res, quibus adhibetur attentio,
in animo condita ſunt. Iam cum ſit perpetua mentis agitatio,
et incredibilis in cogitando celeritas; in illa ipſa feſtinatione
autem nec temere erremus, nec poſſimus quodam quaſi ſaltu
ad quascumque notiones peruenire, ſed viam potius teneamus
certam, quae ducat per ideas, aliquo vinculo et quadam veluti
affinitate coniunctas: ſuepe accidit, ut tronſitus ille ad cogitatio-
nes nouas per ideas obſcuras fiut, quae vel plane nulla, vel ad mo-
dum parua luce inſignitae ſint et colluſtratae. Quare ſaepe
neſcimus ipſi, qua ratione, quaue via ſimus ad coitationes
delati, quae cum antegreſſis non videntur cohacreree Atque
omnino tota hominis vita conſumitur iſta notionum viciſſitu-
dine, quarum aliae diſtincte cogitantur, aliae obſcuritate ſua
latent, quamquam omnes communi quodam vinculo aptae ſint
inter ſe et connexae. Sed quis non intelligit, quantum inter-
ſit, animum ad videndas et contemplandas iſtas viciſſitudines
acuere. Principio enim eius rei ignoratio ſuperſtitioni fauet, et
multos induxit, vt, quoniam non intelligebant, quomodo
potuerint ſubito in ipſis exſiſtere notiones, ab antegreſſis longe
diuerſiſſimaẽ&, cogitationes, ab hoc fonte manantes, vel diuini
Tpiritus afſlatui tribuerent, ſi piae viderentur, vel diaboli frau-
dibus, ſi eſſent impiae ac deteſtabiles Et hoc modo, quis
neſcit, quot homines fanatici omni tempore exſtiterint, quot
phantaſiae ludibria petturbauerint genus humanum, quot de-
nique homines miſeri, qui ſb tentatos a diabolo putarent, ani-
mo vehementer diſcruciati ſint? Deinde, quod motus animo-
rum duplices ſunt, alteri cogitationis, alteri appetitionis:
ideae obſcurae interdum appetitus quoque ſollicitant et ad agendum
jmpellunt. Atque ſic gliſcere incipiunt deſideriorum igniculi,
quorum origines ſaepe ipſi ignoramus; ſic interdum angoribus
affieitur animus, quorum cauſae nos latent. Haec omnia,
parua quidem illa, et quae imperitorum animaduerſioni ſe fa-
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xx a ſcile ſubducunt, qui neglexerit, is imprudens ad peccata abr*
pitur, nec poteſt eſſe ſui potens; nam nec animi tranquillita-
tem conſeruabit, nec virtutem, quam ſibi comparauit, ſatis
tueri poterit, cum artes animi clandeſtinas, eiusque latebras
interiores non habeat perſpectas. Monendi igitur ſunt homi-
nes et hortandi, vt ſaepe ad ſe redeant, animique motus mi-
nimos obſeruare diſcant, ne, cum talia acciderint, hagreant
et conturbentur.

XI

Quod autem de notionibus ſingulis diximus, id etiam ad
opiniones et iudicia transferri poteſt, quae ipſa interdum latent
in nobis, vt quamquam in agendo nos regant, mens tamen
eorum ſibi parum ſit conſcia. Eſt enim haec plurimorum ho-
minum conditio, vt ſtatim atque nati ſunt, in omni continuo
prauitate verſentur, ac paene cum lacte matris plurimos erro-
res ſuxiſſe videantur. Multas opiniones etiam ipſi fingimus,
cum per aetatem nondum poſſumus recte iudicare, et, quid
ſit in quauis re verum, ſubtiliter videree Hae autem opinio-
nes, mature collectae, inhaereſcunt in mente penitus, et quaę
puerilis animus arripuit, ca ſunt, vt vere ait PLATO) du-
inumT: 7'e ny duerdsaræ, vix elui, vix abſtergi poſſum ac
ſubmoueri. Sed haec ipſa conſuetudo diuturna, quae has opi-
niones quaſi partem aliquam noſtri fecit, omuem mentis attentio-
nem ab ijs auertit, nęc ſinit nos eas in eorum numero haberẽ,
quae cura noſtra indigeant. Hinc fit, vt multa peragamus
quotidie, non certa ratione ducti, ſed impulſi obſcuris iſtis
animi iudiciis, quae ſenſim conualueree Nec tales opiniones,
mente ſemel comprehenſas, ac temporis diuturnitate confirma-
tas, facile euellat ratio. Miramur ſaepe, qui fiat, vt grauiſſi-
mis argumentis vel apud nos, vęl apud alios nihil eſficiatur.
Indignamur interdum, nos ne. ĩis quidem aſſentiri poſſc, qui
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veriſſima et vtiliſfima ſuadere videntur, ſed impediri ſenſu quo-
dàm obſcuro, qui nullo argumentorum pondere opprimatur.
Atqui in hoc ſe exſerit vis illa opinionum obſcurarum, quas
mature concepimus. Hae enim efficiunt, vt, quamquam
meliora placeant, et aſenſu noſtro digna videantur, ca tamen
non poſſimus penitus admittere, et toto animo complecti, quod
nimis apud nos inualuit ratio contraria, ac fere coaluit cum
ipſa mentis noſtrae natura. Neque exiſtimari debet, tales opi-
niones, quae obſcuritate ſua nocent, tantum a teneris animis
ſuſcipi. Etiam adulti fere quotidie e conſuetudine cum aliis,
et ex iis, quae videmus et audimus, aliquid trahimus inſcii,
quod in animo firmiter ſedeat, cumque prauis opinionibus
inficiat. Dici non poteſt, quanta ſit hac in re vis exemplorum,
cum omnium, tum inprimis eorum, quae proponuntur ab
hominibus, quos amamus, colimus, veneramur. Horum
moribus, horum agendi ratione facile fit, vt multae latenter
jrrepant opiniones; et neſcientes, vel certe parum curiofos
rerum ſuarum ſpectatores varie corrumpant. Nemo non, prae-
clarè hac de re ait SENECA;) aſliquod nobis vitium aut commendat,
uut imprimit, ait neſcjentibus allinit Conuittor delicatus paullatim
meruat et emollit. Vicinus diues cupiditatem irritat; malignus comes;
quamuis candido et ſimplti, rubiginem ſuam affricuitt. Haec omnia
vulgo putantur paru. Nam quotusquisque eſt, qui in ſe
ipfum deſcendens, diligenter examiner, quibus ſit opinioni-
bus deditus? Quotusquisque eſt, qui eas protrahat in lucem,
et obſeruet, quid et quàntum in ſe quotidie efficiant? Sed de-
berent hi, qui doctrinam moralem coram populo tractant,
hac de re ſaepius admonere homines, et quoniam ſunt ex opi-
nionibus illis nonmullae pluribus hominibus communes, has
potiſimum ſtudioſe notare, et oſtendere perſpicue, quomodo
vſu et exercitatione poſfit animus tum ad videnda haec clande-
ſtina vitia, tum ad euellenda et corrigenda acui et aptus fieri.

C 3 XIIn) Epiſt. VIL. quae tota hue pertinet.
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illl Pertinent autem ad res paruas, quae in animo ipſo latent,
E3—E inprimis etiam illi, quos paullo ante diximus, deſideriorum igniculi,

hn ſiue ab obſcuris ideis, ſiue a claris proficiſcantur, omninoque omner
voluntatis repentinar inclinationes, momentaque ſaepe perleuia. Eſt enim
haec animi humani natura, vt voluntas interdum leuiſſimis mo-
mentis impellatur, quae mentis acies, omni adhibita contentio-

i
ne, non ſemper poteſt perſpicere et inuenire. Id non modo tum
fit, cum aliquid celeriter decernendum eſt, vel cum de rebus

i agitur quotidianis et leuibus, quas parum curamus, et quaſi ſor-
ſlil te decidimus; ſed in grauiſſimis etiam, de quibus eſt difficilis

ll deliberatio, quod multa de iis in mentem veniunt in vtramque
partem. In tali cauſa cum incertus haeret animus et anceps, at-
que optat, vt aliquid momenti accedat in alterutram partem, ar-

n

ripit plerumque rem quamque leuiſſimam, quae vel per ſenſus

appetitu quodam profecta.
ad nos delata eſt, vel induſtria phantaſiae ſubminiſtrata, vel ab

ilſſll leuia, quae ſaepe plurimum valent in rebus grauiſſimis, quam
ũi parum ab hominibus obſeruentur, vel ex eo poteſt intelligi, quod

eorum ignoratio peperit opinionem dæ libertute, quam dicunt, in-
differentiae, quae omni tempore multis philoſophis vehementer
placuit. Si quis igitur voluerit in omni deliberatione ita verſari,
vt minime pendeat a caſus arbitrio: omni ſtudio laborare debe-

V bit in eo, vt acute videre diſcat in rebus iis, quae voluntatem
quouis tempore inclinant et impellunt. Etſi enim non ſemper
omnia momenta inueniet, quae adſunt: hoc tamen vſu et con-
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tentione efficiet, vt multa rectius animaduertat, quam alii, nec ca-

l]

ſu quodam in ea veluti incidat, quae prudenter decernenda ſuerant
3

t et caute. Sed appetitiones quOque et auerſutiones a paruis plerumque
proficiſcuntur initiis. Non ſtatim deſiderio ardet animus, non
ſtatim laetitia geſtit et exſultat; ſed ſunt quaedam principia, his
magnis commotionibus pracludentia, eaque parua, in motu
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a xxiquòdat leni, plerumque ne voluntario quidem, poſita. Hoc et-
Ham in iis commotionibus locum habet, quae ſunt ex opinione
mali, in metu, aegritudine, triſtitia. In omnibus, quae appetit
animus ac deteſtatur, incipit a leniori quodam conatu, qui ſequi
ſolet ictum primum, quem ſenſeramus. Hunc conatum, hanc
vehementioris perturbationis comminationem, qui negligint,
vel ſubtiliter obſeruare nedidicerunt quidem: ii vi appetituum,
quae, cum ſemel excitata eſt, celerrime creſcit, ita trahuntur,
et inuiti quoque ſolent abripi, vt non amplius poſſint reſiſtere.
Atque hoc ipſum, quod non omnes voluntatis motus cum ani-
mi conſeientia fiunt, ſed minutis rebus ſaepe impellimur, qua-
rum nulla eſt diſtincta repraeſentatio, hoc ipſum igitur etiam il-
lud efficit, vt multa, per membra corporis quoque, peragamus, quorum
nobis non ſutis ſumus conſcii. Id autem fit duplici modo. Primo
quidem tum, cum quaedam agendi ratio abiit in conſuetudinem.
Nam quae ex habitu peragimus, ea non amplius requirunt men-
tis animadugrſionem et diligentiam, ſaltem admodum paruam,
et ita fere fiunt, vt actio ipſa non impediat animum, quominus
rebus aliis intentus ſit. Sed praeter eas res, in quibus conſuetu-
dine ducimur, inſtituimus etiam quotidie multa, quae ob paruita-
tem nos latent, vt interdum nec ſciamus, nec aliis credamus, ea a
nobis vel fieri, vel ſacta eſſe. Quanta eſt varietas eorum, quae
in motu corporis, in vultu, in oculorum obtutu, in locutione, in
ſtatu, inceſſu, ſeſſione, et in multis aliis proſiciſcuntur ab animo
parum ſibi conſcio, et quae ab aliis animaduertuntur in nobis fa-
cile, a nobis ipſis ſaepe penitus ignorantur. Solemus etiam, vt
docet experientia, has minutas actiones facile repetere, et hoc
modo inſcii habitum contrahere, qui ſaepe tantus eſt, ac tam
pertinax, vt vix poſſit acerrima diligentia debilitari ac depelli.
Quid autem in hac animi mobilitate, quae nunquam quieſcit,
ſed perpetuis mutationibus cietur et agitatur, magis neceſſarium
eſt, quam vt homo ſemper excubare diſcat, ne ex his paruis

rebus,



xxIv
rebus, quas imperiti negligunt, pereat aliquid; quoũ ad con-
firmandam muniendamque virtutem pertinere poſſit, vel ali-
quid tacite creſcat, et ſedem in animo figat, quo corrumpatur,
et ſtatus eius fiat deterior.

XiiI
Sed reſtat hic ipſo ſtatus animi, de quo, quod et ipſe inter-

dum parui ducitur, nonnulla dieenda ſuperſunt. Etenim ſta-
tus animi cum efficiatur mentis ac voluntatis motibus, qui quo-
uis tempore adſunt, ac veluti dominantur in nobis, neceſſario
eſt continuis mutationibus obnoxius, quoniam notioum et
appetituum viciſſitudines nunquæm conſiſtunt, nee tjaedam
eſſe poteſt in his rebus conſtantia. Quis autem non videt, ali-
um animi ſtatum exercendae virtuti, ãliuni perpetrandis ſce-
leribus aptiorem eſſe? Adſunt interdum ac dominantur in ani-
mo notiones, ſenſus et motus, qui, ſi diligenter animaduer-
tuntur, hominem ad edenda praeclara facinora pronum red-
dunt et idoneum Alio tempore eae occuparunt animum ide-
ae, ea deſideria exarſere, quae ſi opportunitas acceſſerit, et
externum quoddam vel leuiſſimum irritamentum, eumdem
hominem ad atrociſſima ſcelera impellunt. Interdum in corporè
latent cauſae, quae animi ſtatum in peius mutent, et peccan-
di libidinem excitent. Vetus diſtum eſt, ait SENECA) a laſo
rixam quaeri. Aeque autem et ab eſuriente, et a ſitiente, ft ab
omni homine, quem aliqua res vrit. Nam vt vſera ad leuem tuttum,
deinde etiam ad ſuſpicionem taſtus condoleſcunt: ita animus offectus
minimis ofenditur, adeo, vt quosdam ſolutatio, epiſtola, oratio et
interrogatio od litem enocent. Haec ille veriſſime, Sed haec ani-
mi praeparatio ad virtutem, et haec ſcelerum veluti commi-
natio, quae in ipſo eius ſtatu ineſt, ſaepiſſime negligitur èt
ignoratur ab his, qui ad videndas mutationes internas mentis
aciem non acuerunt. Hi ſi didiciſſent, quomodo ſtatus animi
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4 ãd xxXVquouis tempore diligenter obſeruandus ſit: non modo in vir-
tute celerius proficerent, ſed multa etiam cauerent, quãce pec-
candi periculum afferunt, atque tum, cum ſe ad vitia procliui-
ores ſentirent, multo attentiores eſent, quam plerosque vide-
mus eſſe Sed haec de rebus ipns, quae vulgo putantur paruae,
earumque generibus vniuerſe dicta ſunto.

XIuIVeniendum enim eſt ad cauſas, quibus homines in obſer-
nandis his rebus minutis negligentiores fiunt; quae, ſi quid
videmus, ſunt potiſimum tres. AC pruna quiderm, eaque
praecipua, in co eſt, quod multi vim harum rerum penitus ignorant,
nec vnquam de iis cogitarunt; vel quod nunquam didicerunt, ani-
mi ſui motus diligenter ſpectare et contemplari; vel quod
neſciunt, quid in ſe ſit imbecillum, et quae potiſſimum animi
pars diligenter protegenda ſit. Hoc enim in promtu eſt, homi-
nes multos tanta cupiditate duci, res nouas, quae ſenſus feri-
ant, percipiendi, et his, e motu ſenſuum hauſtis et compre-
henſis rerum ſimulacris ita diſtrahi et occupari, vt animus fere
nunquam ad ſe redeat, nunquam ſe contueatur, ſed habitet
quaſi in rebus externiss. Huic autem vitio qui dediti ſunt, ii
negligunt omnia, quae non ſunt tanta, vt animum vehemen-
ter concutiant, eumque, vt ſuarum fibi rerum conſcius fiat,
quaſi vi adigant. Atque peceãtur in hoc ſaepe tum ab his, qui
in educanda formandaque iuuentute verſantur, tum ab aliis,
qui doctrinam moralem coram populo tradunt, quod non la-
borant in acuendo ſenſu illo interno, quo meus ſuas actiones
mutationesque percipit et animaduertit. Excitandi enim ſunt
homines omni modo, vt obſeruare diſcant, quomodo ſint
quouis tempore animo afſecti, et internas actiones mutationes-
que, quantum fieri poteſt, attente ſcquantur. Nam qui men-
tem ad videndas illas viciſſitudines non acueruut, i ſequi co-
guntui caecos animi impetus, cum lenes illos motus ac vitio-
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rum acceſſus, quibus celeriter reſiſtendum erat, non animad-
uertant. atque omnino tum demum ſui ſibi conſcii fiant, cum
mala iam vehementer creuerunt, eorumque vis non amplius
poteſt reprimi. Haec inſcitia, quae prauas animi mutationes
non ſentire didicit, in primis iis nocet, qui ab aliqua parte im-
becilli, et ad vitiorum quoddam genus: procliuiores ſunt. No;
que enim iisdem rebus affici ſolent eodem modo homines
omnes. Eſt potius in cuiusuis animo tenerum quiddamet
molle, quod facile quatitur; hoc qui apud ſe non explorauit,
is ignorabit etiam, quantopere rebus minimis commoueri poſ-
ſit, et quam facile corrumpi. Quoniam igitur ꝓãuCis datum
eſt, quod cicERO ſapienti tribujt?) vt ſemper poſſint excu-
bare animo, ne quid ipſis improuiſum accidat aut inopinatum:
plurimi temere negligunt res multas, quae intus fiunt, paruas
quidem illas, et acriori contentione obſeruandas, ſed effica-
ciſfimas profecto ad corrumpendos mores, omnemque vitam
perturbandam. lidem etiam multa practermittunt, quae prod-
eſſe poſſent ad virtutem, animique emendationem. Nam ſae-
pe ſunt multorum in virtute vel nulli, vel tardi profectus, quod
in rebus paruis peccant et elementa prima negligunt, quae im-
peritis videntur leuia, ſed ſine quibus maiora nec exſiſtere poſ;

ſunt, nec conſeruari.

xv
Atque hic non alienum erit, paucis attingere rem, de

qua nobis quidem aliter videtur, quam plurimis, qui doctri-
nam moralem' exponunt, et docent, quomodo eius prae-
eepta ad vitam ipſam transſerenda fintt. Notum eſt, et iam a
vetuſiis ſcriptoribus vehementer celebratum Pythagoricum il-
Jud praeceptum, quod iubet, non ante ſomnum in oculos ad-
mittere, quam omnia, quae eo die dicta ſint et facta, diligen-
tor apud animum conſideraueris, et ſingula, curioſe repetita;
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5 4 xxviivel vituperaveris teeum, ſi mala fuerint, vel probaueris, ſi
cum virtute conſentiant. Haec veſpertina commemoratio
eorum, quae quouis die ſacta ſunt, plurimum conferre vide-
tur ad acuendam mentis aciem, et alendum incendendumque
verae virtutis ſtudium. Inde factum eſt, vt etiam ii, qui do-
ctrinam moralem ad normam Chriſtianae religionis exponunt,
hoc Pythagoreorum inſtitutum adſciſcerent, et in officiis ho-
minis Chriſtiani ponerent /xplorationem, quam dicunt, quotidu-
nam, quam vehementer inculcare, et in praecipuis Chriſtia-
nae virtutis adminiculis numerare ſolentt. Equidem lubenter
fateor, ſi accurate fieret, et ab omnibus poſſet fieri, quod
ſuadet Pythagorae praeceptum, eam rem hominibus vebemen-
ter profuturam eſſe cum ad ſui cognitionem, tum ad virtutis
ac pietatis inerementum: Sed vix adduci me patiar, vt cre-
dam, in omnibus praeceptis, quibus ſolemus homines ad vir-
tutem inſtituece, vllum eſſe, quod ſaepius negligatur, quam
Foe ipſum de exploratione quotidiana. Nec mirum hoc vide-
bitur ei, qui paullo aceuratius perſpexerit ipſius praecepti na-
ruram. Eft enim ĩta comparatum, vt facile poſſit obſeruari ab
eo hominum genere, quod vitam agit tranquillam, remotam
à negotiis publicis, et comtemplationi dicatam. Nam his,
cum veſper adeſt, nec otium deerit, quod ad iſtam exploratio-
nem conferant, nec vires et alacritas animi; ſine qua ne locum
quidem habere poteſtt Atque talibus hanc legem etiam ſcri-
pſit Pythagoras, hoc eſt, philoſophis, iisque grauibus, et
quietum ſectantibus vitae genus, quod ipſe vehementer ama-
bat. Sed vt iſta exploratio legitime poſiit inſtitui ab iis quoque,
qui, magna negotiorum multitudine obruti, vitae ſuae cur-
ſum vel in labore corporis, vel in contentione animi confici-
nnt, equidem vehementer vereor. Nam hi, quotidianis la-
boribus perfuncti, afſectum corpus, affectum animum ac de-
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xXxvIII &5-ſatigatum ad iſtam explorationem afferent, eamque aut plane
non ſuſcipient, quod ſit a plurimis; aut, ſi ſuſceperint, ei rei
per imbecillitatem non ita poterunt operam dare, vt inde com-
moda pereipiant. Ac ſubit mirari, cur illatum ſit hoc praece-
ptum doctrinae Chriſtianae, cum in libris ſacris nullibi exſtet.
Loci enim, quos vulgo afferunt, vt demonſtrent, iſtam ex-
plorationem a Chriſntianis poſtulari, ſunt e genere plane alio,
nec quotidianam et veſpertinam explorationem, ſed omnino hoc
poſtulant, vt homines diligenter de rebus ſuis et inſtitutis co-
gitent, et quales ipſi ſint, videre diſcant. Multo rectius, mul-
to accommodatius ad mentis humanae indolem, et quotidia-
nae vitae rationem Chriſtus et apoſtoli hac de re praeceperunt.
Neque enim, vt inſra copioſius docebimus, hoc poſtulant, vt
quotidie, proſigatis laboribus, veſperi repetamus memoria, quae
ſint a nobis per totum diem facta; ſed in ipſa aſtione, et per
omnem vitam animum adhibere nos iubent attentum, qui ſtu-
dio nunquam intermiſſo excubet, qui res omnes, vtcunque
ceciderint, diligenter circumſpiciat, ac dum eueniunt et fsiunt,
obſeruet et ſentiat, quam vim exſerant, et quomodo ipſe ſit
iis affectus. Hacc perpetua mentis alucritas, quae nunquam
ſe, ſuosque ſenſus, motus, conatus, impetus denique omnes
obliuiſcitur et negligit, ſed inter ipſos lubores ſrequenter ad
ſe redit, in omnes cadit homines, ac facile poteſt ſtudio et
exercitatione comparari. Num qui religionem didicit cum
omnibus vitac partibus coniungere, Dei autem memoriam
nunquam patitur excidere ex animo, vel penitus apud ſe obli-
terari; diſcere autem hoc omnes et debent, et poſſunt: is
etiam inter ipſa negotia, labores, moleſtias, oblectationes
etiam et gaudia, perpetuam illam animaduerſionem demon-
ſtrabit, quam Chriſtiana religio poſtulat. Quanta autem eſt,
et quam admirabilis etiam hac in re Domini ſapiential Scilicet
parua illa, quae ſupra commemorauimus, et quorum ſzepe

magna



5 xxIxmagna vis eſt in vtramque partem, obſeruari ſatis et caueri non
poſſunt, niſi fuerit animus ſuis rebus ſemper et indeſeſſo ſiudio
intentus. Ea vero exploratio, quae in tempus diei vltimum
differtur, ſauepe ne ſufficit quidem ad pernoſcendas omnes ani-
mi latebras. Quanta enim eſt mentis in cogitando, appetendo,
deliberando, decernendo celeritas] Quam ſaepe mutatur per
vnum diem ſtatus eius vniuerſus Quanta multitudo idearum
ei quotidie obuerſatur, quarum plurimac eam aliquo modo
aſficiunt, quamquam ipſis non inhaereat? Iam cum ventum eſi
ad explorationem illam quotidianam, quis quaeſo poterit haec
omnia, vti acciderunt et facta ſunt, reuocare? Quis in me-
moriam eorum omnium redire, quae effecerunt, vt hoc po-
tiſſimum, nec alio modo, ſentiendum, pronuntiandum, agen-
dum ipſi videretur? Haec tum ſtatim perpendenda ſunt, cum
animo obuerſuntur, iſtaque conſideratio per omnem vitam per-
tinere debet. Quare adhortandi ſunt homines et monendi, vt
omni tempore diſcant adhibere hanc vigilantiam et curam, qua
nihil eſſe poteſt ad fructum vberius, et ad explorandam animi
indolem vtilius. Iam ſi quis adiunxerit etiam veſpertinam
illam et quotidianam explorationem, quae omnia, interdiu
obſeruata, quaſi colligat in ſummam: eum vero rem praccla-
ram agere, quis non concedet; illa vna vero nec ſufficit, nec
ab omnuibus legitimo modo adhiberi poteſt. Sed haec hacte-
nus; reuertamur in viam.

xVIIgitur parua illa, quorum genera commemorauimus ſu-
pra, etiam propterea ſaepe negliguntur, quod animus multarum
rerum cogitatione interdum nimis diſtringitur, ac ſere obruitur. Cum
enim negotiorum curarumque multitudine oppreſſus eſt, vel
magna ſimulacrorum, per ſenſus quaſi agmine ſacto irrumpen-
tium, varietate concitatus, nonniſi ea accuratius percipit et
comprehendit, quae illuminata ſunt, ac tumquam eminent et
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xxx  v&exſtant; quae autem minora ſunt, et quaſi receſſerunt in vm
bram, ea obſcure tantum ſentit ac negligitt. Sed haec parua, etſi
animum non niſi leuiter tetigiſſe videntur, tamen quaedam in
eo relinquunt veſtigia. Etenim cum ſimulacris reliquis, quae
acriori ſenſu accepta ſunt, coaleſcunt varie, ac maiora illa,
quac animus vehementius arripuit, quodam inficiunt veluti
colore, quo vel magis placeant, vel moleſta videantur et odio-
fa. Hoc omnes ii ſentiunt, qui e tali tumultu, quo animus
fuerat concuſſus, ad ſe redeunt, et quietem ſeceſſumque repe-
tunt. Quia enim cum rebus iis, quos diſtincte perceperant,
eoniuncta ſfuere multa alia, parua quidem illa, et obſcurius
animaduerſa, ſed vel moleſta, vel grata: non poſſunt non
i, qui haec omnia ſenſerunt, aut aegritudine affici ac taedio,
aut quamdam auferre hilaritatem. Ita fit, vt homines, in re-
liqua vita comes et humani, interdum moroſi ſint ac difficiles;
praeſertim cum ab aliquo negotio recentes ſunt; ſaepe autem
neſciant ipſi, quid potiſſimum triſtitium illam effecerit. Sed
et ſcueriores interdum praeter opinionem frontem remittunt,
animumque vel inuiti ſentiunt inaniter et efſuſe exſultare, et
quadam leuitate inconſueta ferri, quae vnde proſecta ſit, ipſi-
ignorant. Huius rei etſi plures poſſunt eſſe cauſàae, ipſaque
cauſarum multitudo interdum habet hanc vim, vt, vnde ſit
orta talis affectio animi, non ſemper reperiamus: ea tamen,
de qua hic loquimur, in praecipuis numeranda eſtt Etenim
quo maior eſt copia eorum, quae grauitate ſua omnem mentis
attentionem in ſe conuertunt: eo minus poſſumus leuiora di--
ligenter notare, quae cum iis coniuncta ſunt, animumque
tangunt quidem, ſed non feriunt. Cum autem emerſimus ex
eo tumultu, quid mirum eſt, ſi ſaepe ignoramus, vnde pro-
ſectae ſint contractiunculac animi et morſus, quos viſiones
illae rerum obſcuriores, non ſatis comprehenſae, in nobis re-
liquerunt? Ipſh igitur humanae naturae imbecillitas nos ſaepe
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y»- xxxiimpedit, quominus mutationes animi leuiores diſtincte perci-
piamus. Ex quo intelligi poteſt, quam neceſſaria ſit illa per-
potua animi attentio, quam paullo ante poſtulari diximus a re-
ligione Chriſtiana. Nam multo ſaepius conturbabimur rerum
copia et obruemur, ſi ad iſtam contentionem animi vires nun-
quam fucerint exercitatae.

xXVIISed praeter hanc imbecillitatem etiam alia cauſa eſt, qua
animus humanus impellitur ad negligenda ea, quae ſupra dixi-
mus haberi parua. Facit enim id interdum ſiens ac volins, cupidi-
tate quadam corruptogue iudicio induftus. Is quidem, qui modera-
tione et conſtantia quietus animo eſt, didicitque ſecum habita-
re, et motus internos omnes obſeruare diligenter et regere, et-
am primos illos ictus animaduertit, qui poſt perceptas res ex-
ternas nos mouent, et principia, perturbationes et incitatam li-
bidinem praeparantia, ſtudioſe cauet, quod bene intelligit, quam
periculoſum ſit, his paruis rebus ac leuibus indulgere. Sed haec
circumſpectio, et in coercendis animi motibus ſeueritas fere pe-
nitus euaneſcit, cum animus aut futili quadam alacritate geſtit,
aut ſitienter aliquid expetit, et deſiderio ardett. Tum enim le-
uia illa, quae ſcit eſſe periculoſa, alioque tempore diligenter vi-
tat, aut plane negligit, aut libidine occaecatus earum vim non
metuit. Abſtractus enim ab integra certaque ratione, ea cenſet
mnoxia, quae alias deteſtatus eſſet, et parua illa irritamenta,
quae excitatam libidinem alunt et incendunt, ipſe conquirit.
Nee deſunt ratiunculae, quibus hanc dementiam excuſet, ac ſe
decipiat ipſe. Praeſentis enim voluptatis deliderio captus ac de-
hinitus, facile inuenit, quibus cauſam ſuam defendat, vt motus
illos paruos, quarum vim alias cum damno ſuo expertus eit,
nunc tamquam licitos ſibi indulgeat. Ita ſciunt, vt hoc vtar, ii,
qui ſunt ad voluptatem veneream procliuiores, quantum vale-
ant, cum aliquo modo exarſit iſta libido, res leuiſſimae ad vim
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cius augendam et nutrièndam. Sed plerumque tanta eſt excita-
tac libidinis violentia, vt parua illa momenta, quarum vim mi-
nime ignorant, nunc colligant ipſi, ſibique perſuadeant, ea nunc
cerce ſore innoxia. Aberrant igitur oculi, quaſi iam nihil aliud
ſpectandum adeſſet, ad tabulam, ſi qua in promtu eſt, pictam,
quamquam experti ſciant, eam alere poſſe libidinem; manus
vèluti ſponte euoluunt petulantia carmina poetarum, quae per-
turbato animo blandiuntur; phantaſia renouat imagines, quas
alio tempore ſugere ſolent; pedes quaſi ſponte petunt loca, quae
incenſae libidini fauent; differuntur, variis de cauſis, quas hoc
modo commoti vehementer probabiles eſſe cenſent, negotia et
labores, qui ardorem reprimere potuiſſent, in tempus aliud;
donec his aliisque rebus, paruis quidem illis, ſed affecto animo
pernicioſiſſimis, nutrita auctaque libido erumpat in actum, et ad
icelera ruat. Sed haec hactenus.

XVIIIPaucis enim attigimus genera rerum, quae vulgo leues pu-
tantur ac paruae, quod anunum non ſemper attentum faciunt,
et vehementius commouent. Has etiam tempore, aetate, in-
dole ingenii corporisque, conſuetudine, vitae genere, aliis, va-
rie mutari et augeri, vt earum infinita paene ſit multitudo, quis
non intelligit? Speramus tamen, nihil in iſta copia mmutarum
rerum fore, quod non poſſit ad capita illa, quae ſupra deſigna-
uimus, commode referri. Sed ſic etiam planum eſſe factum pu-
tamus, inutilem eſſe omnem de moribus praeceptionem, quae
ſe non demittat ad haec parua, eorumque rationem habeat. Et-
onim ea, quae ad commendandam virtutem, et ad demonſtran-
dam ſcelerum toeditatem diſſeruntur, haud diſticulter perſuade-
ri ſibi patiuntur homines, nec eſt facile quisquam tam inhuma-
nus, omnisque ſenſus expers, quin honeſtatis pulcritudine com-
moueatur, eamque vehementer probet. Sed cum ad actionem
ipſaum ventum eſt, cum depellendi vitii, ct comparandae virtu-,
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Y xXxxIItis periculum facere volunt homines: tum vero haeſitant; tum
#mec parua impedimenta, quae non ſatis norunt, et obſeruare di-
dicerunt, conantibus obſtant; tum neſciunt ſaepe ipſi, cur fruſtra
laborent, et vſu experiuntur, conſilia praecipientium non poſſe
transſerri ad vitam; tum denique ſentiunt, deeſſe ſibi adminiculã
ad quae veluti adnitantur. Quare nihil agunt, qui doctrinam mo-
ralem tractant, cum hos receſſus humani animi hasque latebras
non habent perſpectass Omnia praecepta, ſi prodeſſe debent, ad
hanc interiorem mentis humanae indolem diligenter accommo-
danda ſunt. In quo vim maximam habebit accurata tum ſui, tum
aliorum contemplatio. Arduum enim eſt, ac prope maxima ſapi-
entiac pars, noſſe homines; qua ſcientia omnium minime carere pot-
eſt is, qui vult cum fructu alios inſtituere ad virtutem ac pietatem.
Nec conficit hanc rem ea ratio, quam in ſcholis ſequimur, cum
praecipimus vniuerſe de hominis natura; neque enim poteſt is, qui
vires, appetitus, motus, omnemque agitationem animi humani
in ſchola explicat, ad haec minuta deſcendere. Vniuerſa amplecti-
tur, genera tantum rerum, ipſisque ſubiectas formas tangit, quod
ipſum poſtulat artis ac diſciplinae ſubtilitass. Niſi igitur acceſſerit
frequens vſus, niſi futurus virtutis magiſter e ſcholarum vmbra
prodierit in lucem vitae, verſatus ſit cum hominibus multis, dili-
genter notauerit eorum mores, inſtituta, omninoque varias hu-
mani animi artes, minimas quoque, quarumque veſtigia, leuiter
impreſſa, praeterire ſolent imperiti: inutilem perfecto operam
conſumet in exponendis pulcerrimis de virtute ſententiis, homi-
nibusque fruſtra inculcabit praeſtantiſſima religionis chriſtianae

praecepta.
XIXNec vero eſt, quod quis dicat, hac diſputatione minui et

eleuari vim, quam verbum diuinum, cui adiuncta ſit Spiritus
ſancti efficacia, in corrigendis hominum animis exſerat. Nam
etſi veriſimum eſt, omnem vitae ſanctitatem ab auxilio diuino
repetendam eſſe; et fruſtra niti, qui ſine hoc adiumento aliquid
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xxxm Yeffici poſſe putent: tamen habet ea res ſuum modum, et eſt cer-
tis adſtricta leogibus. Neque enim vi infinita, cui nihil poſſit re-
fiftere, agit Spiritus ſanctus in emendandis hominibus, eosque
inuitos ad virtutem trahit: ſed vtendum eſt viribus nouis, quas
ſuppeditat; adhibenda eſt cura in vſurpandis adminiculis, qui-
bus parari poteſt vera ſanctitas; cauendum eſt, ne reliquiae vi-
tioſitatis naturalis naſcens virtutis ſtudium opprimant et exſtin
guant; et, vt rem omnem paucis complectamur, veriſſima eſt vox
apoſtoli: uæ/ iòæ nσ ręue Zavrẽv curnęſ“&v nœreę”æe.
Quare etiam libri ſacri vehementer commendant diligentiam eam,
quae in colenda virtute nihil negligit, ſed parua auoque conſecta-
tur; quod facile copioſius docere poſſemus, niſi noſtra diſputa-
tio iam dudum ſupergreſſa eſſet modum academicae proluſionis.
Diſferemus autem, ſi Deo viſum fuerit, ea de re propediem, et
alteram commentationis noſtrae partem abſoluemus.

Nunc Vos, Cc1IvES OPTIMI, vehementer hortamur, vt per
hos dies pie recolatis memoriam beneficii maximi, quo Deus
genus humanum affecit mittendo Spiritu ſuo, qui per apoſtolos
vbiquc propagaret ſaluberrimam doctrinam, quam Ieſus, de caclo
miſſus, ſecum detulerat, Ei beneficio etiam nos debemus hoc,
quod diſpulſis tenebris, et ignorantiae ac ſuperſtitionis nocte
diſcuſſa, ſruimur nunc luce religionis praeſtantiſſmae, omnem-
que ſompiternae ſalutis tenendae modum et rationem accurate
perſpicimus. Quare Vos rogamus, cARISSIMI CIVES, vt et ad
ſacra publica, et ad ſollemnitatem academiae, infer ea peragen-
dam, frequenter confluatis; hos autem dies ipſos ita transigite,
vt leni efficacia Spiritus ſancti ad omnem vitae ſunctitatem flectu-
mini. Ita Valete. P. P. in academia Vitebergenſi, Feſto pente-
coſtes, A. C. CIOICCLXXæV.
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