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A @dyift toitd an ftatt
Wt einer Einleitung 3u ciner
andern dienen, die von der Ergichung
der Kinder handelt, infoferne folche die
Geele betrift, @8 ift mir wegen vere
fihicdener Abhaltungen nidt moglich
geroefen, diefen Theil fo volftandig su
liefern, al8 ich mir vovgefest hatte. Dody
der Schade, wo ed anderd einer ift,
fteht 3u evfesen, S werde das no-
X2 thige
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BVorrede,

thige im andern Theile bey Gelegen:
Beit bepbringen; und vielleicht mache
ich einen Yubang von den Kranchei:
ten der Kinder daran: Dda ohnedem
diefe Materie in meiner Pathologie 3u
Furs abgehandelt worden.  Jdy frage
Bedencken, eine langere Vorrede 3u
einem Buche u madyen, das
felbft nichts anders al8 eine
Borrede iff.
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inber exgichen ift eine Sache von i
ciner fo grofien Lichtigteit , i

9 Daf i) mich lange nicht habe , ;\.‘
¥ entfchlieffen Eonnen, meine Ges i

bancfen bavon ju erdfnen, und ohngeachtet ich i
jeso ben Anfang dagumade, o gefchicht ¢ doch
nicht obne IBicdermillen, und ohne mit dabey
felbft Getalt anguthun.  Oefters find Sachen,
toclche am leichteften su fepn fcbeinen, die fihroere
ften, und diejenigen, davon jedermann fpricht, ||
eben folche, davon niemand gu fprechen vermos 1
A gend il




2 #Erfter Theil

gendiff. €5 gebiret eine getviffe Untotffenhelt
pagu, Sachen, vondiefer Art fiir Kleinigeeiten iy
patten, und miv deucht, ein gefchickter IWahrfas
get wirde bey Den meiften, rociche von der Kins
Dergucht mit einer fo suverfichtlichen Mine fpres
chen, die deutlichfen uge der Sinfalt erblicfen.
S5 an meinetn Theil glaube, dap der, relcher
die Klugheit cines Wiazaring, die ieffinnig?
feit eines YTeotons, Den IVifk eines Sontes
neile, und die Tugend Deg Socrates befilt s
bey weiten noch nicht alles habe,  1as ue Ans
gebung unperbefferficher Regeln der Kinderyucht
erfordert wird; fa.ich glaube, dag ein Prinky,
toelcher vermdgend ware, in feinem Lande in ol
fen Standen die befte Kindersucht eingufibren,

mebht Shrenfdulen verdiente, als wenn ev gank -

Guropa begroungen hatte,  AWird_man fich als
fo toundern, daf ich Die Megeln diefer Kunft mit
sitternden Handen entiverfe, und in ciner Nas
teric mit fo langfamen Scbritten fortgehe, Darins
nen ¢6 {o leicht ift cinen Febleritt ju thun, burch
welchen, wenner cinmal gefchehenifi, eine Mens
‘g¢ blindlings folgender Sehemeifter und Kinder
in Den Abgrund des Unglucks gefitrst werden.
Practifche Srethiimer find jederseit aefabrliches
als theoretifche, und ein WTachicvell hat et
el mebyr Uchel jugesogen, als sehen Atheifien
yon der Aet; ic Spinofagerefen iff.  Uebers
bemn bin ich toohl gu nichts weniger gefchictts
als cine’ Arbeit von diefer Art u unternehmer

wopu Sefabrungen erfordet terden, welche 3u
madhen

—
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Von der Bildbung Oes Leibes. 3

machen ich enig Gelegenbeit gehabe habe, und
ich weifs 8 gar g wobl, Daf ein gefchicteer
SHofineiffer dag menfchfiche DHerk genauce fens
nen tiiffe, alges ung in der Metaphn(it befeiries
ben wied. . Daher glaube idy felbft, daf ich befz
fer gethan hatte, voenn ich mic) fesner mit meis
nen bigherigen Kleinigteiten befthafftigt und mich
nicht an eine fo wichiige Sache gewagt hitte.
Cndtich hat o$ niemals an Schriften dicfer
Ast gemangelt, ob man 1ol nidht in Abrede
feon voied, Daff in den meijien Der Geift der Cing
falt bis yum Gfel hevefchet,  Andre haben und
theen Hofmeifter mit der Feder deg Gratians
entrorfen, und noch andere haben ihn ung nad
der mathematifchen Methode befchricben, und
vermdge ihrer Vorfellung (ofte man glauben,
Dag man cin halber Gott feynimaffe, um denen
© Kindern 0as A, B, € gu lebren,  Allein viels
leichthat uns niemand den Srundeif gu dem Ges
baude der fanftigen Glickfeligheiten der Nens
fchen natielicher und leichter enttooefen afs der
bezulymte englifche Arst und IBelttveife  Jo=
bana gode, Sein Bepfpiel hat mir ein Hers
emacht, und den Nutl eingefldfe, feinen Trits
ten sufolgen.  Aerste forgen fir den Leib und
A:(trveife fir die Seelen der Kinder,  Daher
Ui eg qgefiheben, Daf man gemeiniglich nur ges
facht.hat, Den hatben Menfchen gliicklich su mas
then,  Meine Phicht gebictet mir bendes mit

einanbder su verbinden,  tinfer Locke hat ¢8

gleichfalis gethan, unbdes fheinet miv faum migs
A fich




4 + $Brfter Theil

tich su fepn, ihm bey Dem doppelten Licht, fo ex und
gegeben; gu folgen, obne einPaar Schritte vors
aus gu thun. - faft ung alfo ben der Betrachys
tung Des Leibes den Anfang machen, und her=
nach unterfuchen, wie die Seele der Kinder ges
bildet voerden muffe.

§ 2,

G habe niemabls ¢ine Neigung bey mis
verfpubre, michmit der BDetracdhtung blof mogs
licher Dinge su befchdfftigen, die wircklichen find
immer mein Gegenftand gervefen, und ich fans
nicht fagen, Dap mid) meine Cntfchlicffung ges
veuet hat. . Ueberseugende Srinde haben ges
macht, Daf ich die Detrachtung der bloffen Mogs
lichfeit fiue Denen berlofien, oelche glauben,

vaf allesDag moglich fen, totinnen fie Feinen

fBiederfprud) entdecken tonnen,  Sie gleichen
bierinne denen, voelche behaupten, da alles Dad
ohne gureichenden Grund fen, rwovon fic feiné
Srinde cingufehen im Stande find.  Diefed
find die bepden Quellen, telche vielen YBelts
toeifen Den Stoff darreichen, alleg, wag ihnen
gut diuncFet, su beteifen, und alles su verwerfeny
mwas ihren Lehriaten wicderfpricht,  Sydy gefiehe
¢8, die Erfindung ift vortrefflich, und iy glaube
¢3, Daf ¢8 blof iht jugefchricbenfen, daf ric uné
bey Diefen erleudhteten Seiten in dem Stande be?
finden, bey der grdften Unwiffenbeit alles na

Der mathematifchen Methode yu demonfirirery
was ein Euclides gu beroeifen nimmerméb:a:g
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Von der Bildung des Leibes, §
Stande geroefen fepn toirde, ey an meinem

Theile mill die SlicEfeligfeit unferer Jeiten nicht

beneiden, die Mifgunit ift niemals meine Sas
che gervefen, und iy twerde e8 mit eben derfels
ben Gleichgultigheit anhoren Eonnen, daf die
Cintoohner Des Fupiters feidene Steampfe tras
gen, weil fein Whiederfpruch darinnen ju- entdes
cEen fey, als wenn man mich verfichern twolte,
Dag der Magnet das Cifen nicht an fich siche, ins
Dem fein gureichender Grund da todre, warum
ec nicht vielmehr dag Hols an fich gichen  folte,
Obngeachtet ich nun verficheen fann, “daich alle
Diefe Geheimniffe begriffen habe, und daf ich,
toenn es daraufantame, alles, rwas man verlangte,
nach der mathematifehen Methode betoerfen und
mit einer Cenfthafiigteit ausfubren fonte, - Die
ihres gleichen nicht hdtte: fo wird man dennochy
Dergleichen niemals von miv erwarten dicfen,
¢y bin 3u oeit nicdrigern Befehafftiqungen ge-
bohren, indem icly nicyts mebr oinfihe, alg ein
Wurdiges Mitglied der wircklichen YBelt ju
feon, und es denen groffern Geiftern tiberlaffe,
en Plag su beftimmen, welchen fie in allen tibris

3en, nady ihrem Traum entrworfenen méglichen
clten eingenomimen haben totcden,  Diefor.

U folge tourde s mir fohe leid thun, toenn
mein Cntwouef der: Kindersucht cin Entrourf
Yodre, der in cine andre elt gehdete, in cine
5 el die viel fehlechter mwive, als die gegentodrs
19¢, tvoran ohnmbglich iemand groeifeln £an; der
“ Borsug deffen, was man wiceHlic) bat, fie

' A3 Dent




6 Erfter Theil

pem su fchaen toeif, tas man haben Fonte.
Diefen u folge toerden fich meine Betrachtuns
gen blof auf die gegentvdrtige LBelt cinfelyrdns
cfen. 5 gefiehe ¢8, eine Grinnerung von
Dicfer 2t twirde febr feltfam feyn, twenn ich
nicht Regeln der Kinbersucht gelefen bitte, die
wircflich nicht in unferee Felt moglich find,
und viclleicht nue in den Planeten der entferntes
ften Firfierne ftatt haben.  Da idy mir nicht
vorgefest habe, mich fo hoch gu verfieigen, o
wird meine Bemihung nicht tadelbaft fepn, renn
ich mich blog bey den verndnfrigen Gefchopfen
der Cede aufbhalte, undqu dem Ende den Bes
eis bepfiige, Daf meine Worfchldge Feine leere
Betrachtungen find,
§ 3

sEuclides felbff ritd mir ¢ vergeben, roenn
idh meine 2bhandlung mit feiner FRorterfld
rung der Sinder anfange.  Cine @rﬂ[érung pon
Diefer Art fan man nur ohne Lachen lefen, wenn
fie lateinifch abgefafit ift, und ich habe dag Uns
gliicE immer teutfch, das ift wie ich dencfe, 38
fechreiben, teil i) in Den Gedanchen frehe, DaB
alle meine Landsleute Ddiefe Sprache verfichent
Kan man doch, um die Unvolifommenheit ju ¢t
fetien, den Erafmus neben diefe Abhandiung
binden laffen.  Nathirlicher Yeife fann man
nur Diefe groey Abfichten haben,, warum man
eine Schrift lateinifch verferdigt, daf fie ¥
toeder auffechald Teutfchlandes gelefen “’“’23’2,;




sber Dafi fie Der gemeine Mann, wobdurd) man
alle die verntinftigen * Gefchopfe ! verfteht, Ddie
Fein latein wiffen, nicht veefichen foll.  Da nun
bendes bey Der gegenwirtigen Scrift hintegs
fallt, fo wirde ohnfreitig cine tacktmadgige Ees
Fldrung, a8 ich duech Kinder und Kindersucht
erftehe, bier ettvag febr abeflufiges fepn, fols
chergeftalt 1ird ¢ blof darauf anfommen, ob ¢8
miglich fop, die gegentodrtige und fanftige Gliicks
feligteit durch Demihung der Cltern und Sehrs
meiffer bep Den Kindegn gu befordech, und Ddiefes
iff ¢8, wag wir unteefuchen weeden muflen, um
verfichert su fepn, Daf toie ung nicht mit blofjens
Diengefpinfien befchaftigen,
. §r:i |
Die BGluckeligheit, fagen die Philofophen, ift
der Suftand eineg beffandigen’ Wergnigens,
und foenn toir fie fragen, oher dag Vergniigen
entftehe, fo anttorten fie, Daf esaus der ans
fchauenden Crfentnif Dei Vollfommienheit feis
nen Urfprung erhalten habe,  Sind ihre Ses
Dancfen gegennbets fo wird man die Gltck{eligs
Beit Der Kinder nicht anderg befdrdern fonnen,
als wenn man fich bemiihet, fie vollfommence ju
machen,  Die VollEommenlyeit, welche, tie die
Weltrocifen- behaupten, in dee Ucbereinftims
mung deg mannigfaltigen befteht, besiehet fich bep
Den Menfchen entroeder auf Den Leib ober Ddie
Secle, denn auch de la Wiettrie hat cine Sees
e gebabt, nicht weil Der Poet fein Slaubengbes
A4 fents
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$Eftee Theil

tentniff ectichtet hat, fondern weil jedermann
cine Seele befifst, welcher denckt, ¢8 mag im
fibrigen diefe Seele von fich felber glauben, daf
fic ausgedehnet ober nidyt-ausgedehnet fey. Dies
fem u folge ift niemand vollfommen glictlich,
toer nicht an Leib und Seele dergeftalt gluctlich
ift, Dag er ohnmdglich in benden Sticken gliicks
licher fepn tonne,  So leicht Diefes ju fenn fcheis
net: fo febe fehe ich mich gendthiget, mich deuts
liches su exfldren, wenn ich mich nicht in einen
Krieg verwickeln ill, Der Den Drepigidhrigen
ahnlich feyn rofirde, wenn et fich nicht davinnen
bavon unterfchiede; daf er ohne Dlutvergieffen
abginge.  Wielleicht wird vielen meine Fuedts
fameeit [dcherlich vorfommen; aber i) fann fie
im Bertrauen verficheen; Daf ich ein alter Sols
at bin,  welcher {ich nicht gerne fo weit waget
als ein Siingling, der noch nicht 1eif;, rie eg M
Kriege bergeht,  Fch wirrde midh alfo wobl in
Acht nehmen die fchwache Seite guieigen, voenn
ich nicht woiifte, Daf unfere Jeiten weit gefitteter
wdren alg die vorigen, und daf Die Selehrten
blof von Vernunft und SNenfchenliche getricben
fich und andere glicffelig su machen fuchten,
Daf fie lauter neue ABabeheiten entdecten, roels
che gn Diefem Cnbyrvecke absiclten, daf fie Dars
innen auf eine entyticEende Art mit einander abets
einftimmten, aus bloffer Licbe einander Febler
entdecEten, unbd dag dicjenigen, weldhen fic 9¢7
toiefen tworden, foldye mit Berghiigen verbefier?
ten,  Der Gottesgelehrte, der Siecbtsgclelﬁ’g:é
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Oer Arhit und LBeltwweife leben toie Brader uns
teveinander,  Tichts ift vermigend, ihre Wereis
nigung sutrennen, gottliche, toeltliche und nas
tarliche Gefesse find in der vollEommenfien Hags
monie¢, feinet von ihnen verlangt fur dem ans
Dern einen CBorgug, weil fie bey der Cinficht

- Der Citelteit Defjelben an den Baue der YBiffens

fchaften Dergeftalt befehdftiat find, daf es ifnen
nicht cinfallen tann an eine fo nichtsmwiirdige Kleie
nigfeit su Dencken, - Kurk wir haben die gliicEliz
chen Reiten erlebt, welche die Veeninftigfien
unter unfern Worfabren blof gewiinfcht haben,
Diefes fenet mich i Sicherheit.  Gefest aber,
DaB 8 nicht ware, gefest, dag das Herh der Ses
lebrten noch o unartig redve, tie man fagt,
Daf e fonft gewefen fepn folte, wag rwirde idy
nicht nue wegen der oben gegebenen ErEldrung
von-ihnen ausiuftehen baben?  Die AWeltrvei=
fen vourden fihlechterdings behaupten, daf der
Leib Feiner Gluckfeligheit fahig fen: roeilman ihm
fein Wergnugen sufchreiben fann, und gleichwohl
Die Gickfeligfeit der Suftand eines beftdndigen
Bergniigens nodrey  Ddie Aerhite wiirden es fehr
ungereimt finben, ein Mifvergnigen in die Uns
vollfommenlyeit Ded Leibes su mifchen, Ddarinnen
fie nach einerungabligen NMenge Schriftennichts
alg NRohrgen und Verftopfungen erblicfen; die
Rechtsgelchreen wiirden s fur febr dberflifig
halten, feine Verbindlicheit mehr su vergedffern
als es die burgerlichen Giefese befehlen; und bie
@ottesgelehreen wurden sum Theil ohne langes

As Dedens




10 sEv{ter Theil

BevencEen  entbecfen , Daf fein natirlicher
sMenfch feine Vollfommenbeiten befdtdern fonne
und daf ¢s wicdrigenfalls gar nicht an Schrifs
ten fehlet, roclche die Lebren der Eheiftlichen NRe-
ligion auf dag Deutlichfte vortragen. Sagen
fie alfo felbft, meine Lefer; tvie unglicklichich feyn
wiede, wenn wir noch in den verfinfterten eis .
ten febten, da die Gelehrten in fo hiige Feders
fricge vertvicfelt waren, Die gur Schande Ded
menfthlichen Gefchlechts durch den Degen ents
fchieden ourden,  Bormals fonte cine mas
gere Diffinction, worhber fich jroen Leute, wels
che gelebet waren, Das ift, welche ein gewifjes
{ateinifhes Sormular qugroendig gelernet hatten,
nicht vergleichen fonfen, die gerechtefte Urfache
abgeben, Daff einige taufend Menfchen, Ddie
nicht Dag gevingfte von diefer Diftinction rouws
fien, einanDer Dag Hevh aug dem Leibe riffen,
und fich lebendig fchlachteten, eine bloffe Difting
ction verbrante gange Stadte und  Dirfer,
fchanbdete Sungfeauen, und rif ungebobrne Kins
ber aus dem Leibe ihrer Matter.  Cine Fray,
weldye Das Unglick hatte, alt su feyn und rothe
Augen befommen hatte, toard mit der grofien
Andacht lebendig veebrant, toeil Die Selehreen
qus triftigen Granden befunden hatten, daf alt
fepn und tothe Augen haben, eben foviel hieffes
als mit dem eufel ein Bindniff gemacht has
ben; und wie fonten fie Daran sveifeln, rwent
dag durch diec Marter erprefte Geftanhnif der
Ginfaltigen damit tbereinfam? Tachdem Di;j:fg
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et der Ueberseugung exlofchen war, ober ¢i?
gentlicher su fagen, wo fie nicht frate fand, wap
¢s bey den Geleheten Urfache genug, den, wels
cher nicht ihrer Deinung toar, mit den pobelhafz
teften Schimpf-LWorten gu belegen, und bey
befundener Hartnackigleit ihn auf alle mogliche
OBeife mit denen in einen Liederfpruch su brins
gen, Die bevechtiget twaren, ihre Beweife it dDem
Siegel Des Scheiterhaufens su befrdaftigen.
SOt ey Danck, daf wir ung diefer Bars
barep entriffen haben, Daf wir den dyriftlichen
Namen mit Feinen Schandfiecten verunehren,
ver auch den tiecfen felbft ein Grevel feyn wiirs
D¢, DaB wir Tugend und Gervechtigheit licben,
Daf tir alle Menfchen als unfere Druder anfes
ben, Daf wir nichts alg LWabeheiten fuchen,,
Dag rir ung blof befchafiigen, unfere MNitbriider
glacElich su machen, und alle pdbelhafte Janctes
repen veclaffen haben,  Dev Pobel, Demes an
infichten mangelt, pflegt stoar manchmal ju
fagen, Daf ¢s eben an den Gelehreen nicht ldge
jeso fo su verfabren, wie fie vormals getharn
haben, aber Diefe feute verfiehen ¢8 nicht, ez
nug ich bin vollfonumen gefichert, bep tmeines
Abhandlung Eeinen Anfall von dicfer vt yu vers
muthen, denn voenn die Gelehrten auch nodh fo
unactig, toie vormalg, fepn folten, fo twdrde
thnen durch diefe ywen Puncte alle Urfache yum
Kriege benommen fepn; daf meine Hegeln nue
Die Criichung eines verninftiaen -‘.\)Icn(}cben bes
treffen,
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treffen, und daf ich die Chamade fchlagen toers
D¢, fobald man diefelben beftreiten toird,

T e

Diefe Ceildruna habe ich voraus {chicken mifz
fen, um niemand Selegenbeit su geben, fich an
vem, was ich in dlefen. Blattern porsutragen
gedencee, su dracen; und idy hoffe daher, daf
man mit ¢8 Defto ehyer su gut halten tird, daf
ich feine theologichie Detrachtungen mit einmiz
, febe, Daich alg cin bloffer LWeltrocifer fhreibe,
und glaube, daf man ein Menfd) werden mifie,
wenn man ein Chrift werden will, - Diefem ju -
folge balte ich den fir glictlich, toeldher in Ans
fehung des Leibes Gefundheit und langes Leben,
in 2Anfehung der Secle Verftand und Tugend
und in Anfehung der duffern Umftande Ehre,
Reichthum und Vergniigen befigt.  Daund
nun die Srfabrung lehret, da alle diefe Sadyen
unter den Menfehen, aber in fehr verfchiedenen
Sraden angetroffen terden: fo tird ein Seund
porhanden fepn’ miffen, tarum e eine volls
fommener alé dex andere fep.  Lafit ung Ddiefe -
Grinde unterfuchen: fo oerden toir den Srunds
riff Des vollfommenften Menfchen erblicken, Dies
fer SNenfch ift es, Deffen Mablerey ich hier ju
entogefen gedencte, und oie fehr mug idy niche
befivchten, Oaf e niemals {chlechter enfroors
fen fen? doch habe i) miv fagen (affen, Daf
einfimald ¢in Mabler den Schaum an Den
Munde cines Preedes nach aller angcmcsxgzbfg:

W
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Mihe nicht natiielich genug ausdeicten tonnen,
und alg er Daruber verdricklich geworden, den

Pinfel auf eine fo glictliche Art gegen dag Ges -

mdhide geworfen, dap cr durd) einen blofien
Qufall feinem Jrveck auf einmal eveeicht.  Meis
ne Citelfeit ift grof genug, mich su ibecreden,
daf mir cine vielleicht eben fo glicfliche “Deges
benbeit guftofen fonnte, und Diefe Hofinung
flopt mie DenNuth ein, die Regeln vorgutragen,
nach welchen die Vollfommenbeit deg Corpers
Der Kinder befordert werden fan,

§. 6.

Sch fahe mich gendthiget, den Anfang meiner
Betrachtungen fehe mweit hersubolen, und ihn
von den Eltern felbft ju machen: voeil Hfters Das
9Baffers blof darvum tribe iff, weil ¢ fo aus
der Quelle gefommen, b werde alfo vorher
von Der Crieugung hanbeln und geigen miffen,
was Dicfelbe in den Leib und das Gemiith ey
Kinder fir einen Sinfluf habe, S5y mifte mich
felbft haffen, twenn ich den Lobhlftand dabey
beleibigen wolte, und da iy nicht fiir Kinder,
fonbern fiie Citern fchreibe, fo totirde mir ¢8 der
ftrengfte Sittenlehrer vergeben, wenn idy nady
Den Griinden der Arhney « Gelahrheit die Quels
len Des Unglicks unter den Menfchen entdecten

S,

Dodymuth und Cigenliebe haben den menfy
lichen Hergen von alten Seiten her den Muth
(4112




14 Ev{ter Theil

eingefldft, die Grengen su dberfchreiten, welche
Die Jatur der Veenunft gefest batte,  Unter
taufend Crempeln, dicich hier anfihren Eonte,
ecroehie ich nur die Eryeugung der Menfihen.
Sch votll meine Lefer nitht mit denen feltfamen
Lrdumen aufbalten, welche man ju allen Reiten
von Diefem Geheimniffe der Natur gehabt hat,
wobin unter andeen gehoret, daf der mannliche,
und vocibliche Saamen, tie ¢in faures und faus
genpaftes Salk mit einander braufeten, und da
purch Die erfie Demwegung hervorbedchren, Alle
Dicfe Veebel der Untiffenbeit find verfchwunden,
und wir haben nur drep Worhdnge suriicke ju
sichen , tvenn toir die nackende Babrheit erbli=
cfen, was fage ich, tenn wir fie erblicken 2 nein,
wenn it the naber fommen wollen: denn ers
blicEen werden wir fie niemals,  Diefe find ¢s,
wortber fich die Aernste nody nicht vergleichen
fonnen, welcher unter ihnen der erfie oder Der
leste fen. €8 fan uns gleichoiel gelten, wir
wollen fic ohne Ordnung betrachten,

50 80

Die meiffen Aerhte glauben, ichfage, fie glaus
ben, toeil fie e8 nie bewiefen haben, daf der
ganfe %eib Deg Kindeg bereits in dem Fleinen
Cperchen der Syerfticke bey der Mutter angutrefs
fen rodre, und dag durd) eine gewiffe in Dem
mannlichen Saamen befindliche fubtile Naterie
Deraeftalt in Beweaung gefest tourde, daf ¢
su [eben anfinge,  Anbere Eonnen fich llberrczcrg

bag
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Daf Die in dén mdnnlichen Saamen befindliche
Thierchen in den Cyerchen durdh eine Vertwands
furg su Menfchen whrden, - Und noch andre
bilben fich-¢in, daf die in dem mannlichen Saay
men befindliche Seele aug diefer Materie cinen
Corper baue, telchen fie bewohne und belebe.
Alles diefes fomme miv nicht fonderlich wales
fcheinfich vor. - Sch fange an, made su werden
und ju teaumen,  SNivdeucht, daf die angiehens
De Sraft ihre Gefese baben tonnte, Gefetie, die
toit nicht wiffen,  Die Planeten haben ihre Se-
fete, Darinn gehen fie ordentlich. Ordentlic)
find auch die Figuren der Cepflalien und Dru-

- fen, Sdidne fechsectigte Figuren hat auch dey

Sdhnee, dicfe Schneefiguren find fehe funfilic),
Fanftlich ift auch der Leib dey Menfchen, der Leib

D¢ Menfchen 1ft noch tanfilicher, ihh baueten -

alfo tanfilichere egeln der angichenden Kraft,
nach emwigen Gefesen, Gefesse erfodern dencfende
QBefen, Geifter und Seclen, Seclen tvelchye
fich felbiten Fennen und doch) Krifte haben Cors
pet su beleben, was belebt die Corper ABelt, cir
ne Seele, gar feine? GO weif e8, id) weif
e8 nicht.  DHier thatich einentieffen Seufier, ich
erwachte von meinem Traume und erblickte nebfE
Dem Duche, tordber ich eingefchlafien war,
weldyes ein in fchlechtemn Latein gefchricbenes
aroffes medicinifches mit lauter Prahleren und
Lraumen angefilltes Budh rar, die belichte
Hiftorie der Natur des Heren von Buffon,
yehy legte Das exfrere Dudy, deffen i) nzicb nlig
edigne,
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bediene, toenn ich gabnen will, fogleich bey Sieis
te und ergriff Das andere, Gy (a8 dDarinnen
die 2Abbandiung von der Criengung, und ¢s
fam mit nidyt anders vor, als wenn ich aus eis
nem Traume in Den anbern verfallen tvdre.
Denn wer wird folgende Sriehlung ver etwas
anders anfehen: ein jeder organifivter Theil dés
menfchlichen Leibes hat andere organificte Theile
in fich, Diefe hauffen fich in derjenigen Materie,
toelche man bey bepden Gefchlechten den Saas
men nennt: Sa eben fie find e8, Ddie durch eine
Eanftliche Sufammenfiigung, obhne Juthuung eis
nes verftandigen QBefens dem menfchlichen Leib
‘bilden.
§. o

Bey eines folchen Ungervifheit und DuncEels
beit, welche in Der Lehre von der Crieugung
beerfchet, fonte e8 bedencElich fcheinen, Dars
aus Griinde herguleiten; mwelche die Sefundhert
Der guerseugenden Kinder betreffen.  Allein diefe
Duncelbeit herefchet nur in den philofophifchen
Lehrgebduden, nicht aber in den untiederfpredy
lichen Erfabrungen, toelche man hicrinnen g
macht hat, Diefe find ¢8, nicht aber jene, twors
auf wir unfere Schliffe su bauen haben, v
dicfen Srfabrungen gehdrt erfilich, daf bepders
feits Cltern jur Reit der Cricugung vollfommen
gefund find, und daf die Mutter auch wahrens
per Schangerfchaft folches fey, denn rem iff
nicht befant, Dap bepnahe alle KeancEheiten %‘fe
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Die Kinder fortgeerbt twerden Fonnen,  Ein
neuer Bewegungs Srund um welches twillen dDie
Menfchen die NRegeln der Lebens - Ordnung
beobadyten verbunden find,  Sie madhen nems
lich buech Ucbertretung derfelben nicht nue fich
felbft, fonbern auch ihre Nachfommenfchaft uns
glicklich,  Gefest aber audy, daf fie bepde ges
fund todren, fie befanden fich aber nicht in demm
gehorigen Alter, fo wiirden fie dennody die LRelt
mit ihren Kindern nicht fonderlich verforgens,
LWven fie bepderfeits gefund auch i dem gelyds
tigen Alter, der Herr Gemabl hatte aber in Vas
118 viele Srdfte sugefest, fo wirben dennoc) Feis
ne farcfen und gefunden Kinder ju boffen feyn,
ya wenn ¢ endlich mit allem diefemn fiine Niche
tigleit hitte, 8 gefchdbe aber die Uimarmung mit
ciner Kaltfinnigeit oder gar mit einem icder=
willen, o ift nicht obne Grund su beforgen,
daf auch diefes auf den Leib oder dag Semiitly
- Der Kinder einem Cinfluf baben werde, Wiele
Benfpicle haben gelehret , daf die Enfans
d'amour, welches man im Deutfchen durch aufs
fer Der Che erseugte Kinder geben woiirde, vot
Denen aus Prlicht oder-HiflichEeit exgengten nicht
felten einen Borgug befisen,

| §. 10,
€8 ift nicht genug, daf bey der Crieugung
alle erfoderliche Umjtande vorhanden getwefen,
fondeen ¢s hat auch nody die Mutter wahrendes
Siyroangerfchaft viele Oflichten gu beobachten,
D weid)e
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< yoelche Die Frucht betreffen, die fic trdgt, dabin
gehoret exftlich, Daf fie fich fondetlich im ns
fange der Schrwangerfchaft fur allen: heftigen
Semuthsberwegungen und Ausfcheifungen der
€inbildungs+ Kraft forgfaltig hutet, nicht nur
um eine ungeitige Ecburt su vermeiden, fondern
auch dag Kind vor Kranckheiten und den Muts
teemdblern qu betvahren. . Denn. ohngeachtet
geoffe Mdnner in unfern Tagen leugnen wollen,

pag die Cinbildungs : Kraft der Mutter aber die

Srucht cine Gervalt habe: o habe ich mich doch
nodh nicht iberrvinden fonnen, ihren GSedancfen
bepsupflichten, und nady den vielen Exfahrungen,
Die man davon hat, und ich sum Theil felbft gefes
hen habe, grocifele ich, Daf folches iemals ges
fchehen werde, ~Diiefen tvir ¢s dody nur al8
eine bloffe Crfcheinung annehmen, und mis
Deucht, wir haben eben fo roenig Urfad) uns def=
fen su fchamen , alg daf e8 die verninftigfien
Naturlehrer fir cine Sefcheinung halten, deren
Urfache ihnen unbetant ift, daf ein € deper den
andern durdy den Stop in BDeregung fest, €8
iff bier Der Ort nicht diefes gu betocifen , fondern
i) beruffe mich bievinnen allein auf die Sefaby
rung, und bhalte dafiie, Daf der Einfluf, nels
chen man von der Cinbildungs 2 Kraft der MNuts
ter auf bas Kind behauptet, noch gréffer e, alé
man ibn fich vorguftellen pflegt.  Diefem gu fole
ge folten {ich alle Mitter vornemlich im YAnfane
ge Der Schrangerfihaft der Gemiiths + Rube
und einem LVergnigen uberlafien, dag auffd) 11:[‘;
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fchuld und Tugend gearindet ift.  Man fagf,
dag die Chinefer den fhmangern Frauen fchone
Gemdhlde in die Stuben hingen, und ihnen
$ieder, toelche von Der ngend handeln, vorfing
gen.  Scb Ean nicht leugnen, Daf iy Diefe Ges
wohnheit billige, und alfo in diefem Slaubenss
Artickel mit huen einig bin.

SQ II‘

Die Aeibsperfonett foltett fich niemals mehe
biten, rhney su gebrauchen, alg twenn fie fich
fchrwanger befinden, und fie pflegen ¢s st feiner
eit mebr g thun, aié wenn fie Diefes find,
Dald wird der gnabdigen Frau abel und fie
nimnt eine Heesftarcfung ; bald fieht {ie su blaf
aus und mug dabher den Doctor um NRath fras
gen, telcher nach feiner angebobrnen Dienfts
fectigfeit nicht eemangelt, ihr ctvas jit verords
nen; bald hat fie feinen offenen £¢ib, und denn
muf fie Pillen einnchien, oder fich ein Elpftier
fesen [afjen; fué die Blihungen braudht fie cin
Carminativ, und wenn ihe foldyes Hige macht,
nimmt fie ein niecderfchlagendes Puloer; - fie fpiie
tef eine PVollblatigleir und (G jur Aber, die
Dollblitigheit Tomme tvicder, und dag Aders
loffen wied ticderholts fie befommt Den nciffen
Stug, und fobald muf fich) der Apothecket ein
Daar Schuh entywen (auffen, um immer, cine
andere Vichfe herbensuholen, weil das, 1ag et
aus der vorigen genommen hatte, nicht hatte hels
fen wollen. ~ Beddchten aber dergleichen Perfor

: B a nen,
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nen, af fie nicht allein fie ihre, fondesn auch
fiir Des Kindes Gefundheit ju forgen hatten; bes
Dachten fie, Daf diefes Kind ju einer Reit gefund
fepn £ann, da die Mutter ErancEift; beddchten fie
endlich, Dag ein gacter Corper die LWirctungen
Der Arhnenen nicht fo gut tie der ihrige aushals
ten Bonne: fo ourden fie ohnftreitig in Dieforn
Sticte behutfamer feyn und licber eine Fleine
Defcherlichteit erdulden, als der yarten Frucht
eine noch grofiere suzichen. Und wag iff viel Das
pon su fagen, fehen toir nicht vicle taufend Avs
me, toelche Dic gefundeften Kinber gebdbren,
obneeine andre Arhney su gebrauchen, alsBrodt,
Kohl, Spect, Crbien, Covent und Arbeif.
S5a man hat bemercfet, daf die Kinder felbft
Defto Dauerhafter terden, je toeniger die Mutter
wahrender Schwangerfhaft die Leibes s Betwes
gung fcheuet,  Die Menfchen wollen immer Die
Ordnung der Natue vecbeffern, und bedencken
nicht, -daf diefes die Ordnung SOLtes ift, fie
terden daher dem BDauer dhnlich, deffen Deges
benbeit mercErotedig genug ift hier ersalit ju
terden:

€in Karbis, defjen Esaﬂ[5 ben Stengel faff set=
nictte,
Ob fiedie Erde gleich, die Diefer Kitrbis drickte,
Dem Stengel tragen half, veist einen Daw
erémann,
3u einem gleichen Tadel an.
€ hiclt auf feinen Bk vermeffen,

Die
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- i Sronung fir febr runbderlich,
Daf eine von den {hverften Srichten
An Stengeln bing, die nie fich in die Hihe
tichten.
@ fprach: TBoran hat bier der Schbpfer
. vodh) gedacht?
otie ungefchickt ift nicht der Kiiebis anges
bracht?
Gin groffer Kirbis auf der Crbe!
IBosu? damit er fchmugig voerde ?
SHing er an Strduchern noch: o ging ¢ ¢hee

bin
Ach Schade, bat’;b'icé ficht Dabep gevefers
in! A

‘Gangs anders bhadtt ¢8 toerden follen
_Mein Treu! An Eichen nur hit ich ihn han

it gen olleny -~ '

Das waire was? An Cichen? Sa!

Dag hatte docy nodly ein Sefchicke:
_OiBofirr fehn Denn die geoffen Bdume da?
Co3as hangt an-thnen? Tchis beynal
- Denn ihre Feucht ift ja faum fingersvicke,

She éin o grofies Ding lobnt fidy das niche
3 : ver b, :
1D ‘deme Stengel hier tragt dber fein Bers
mégen. :
G idh, wie SO, ich machts; i) weif
‘ {chon, yoie? '
Sch nibhm ihm {ci%c %aﬁ, an Giden bing

A Cidy fie. : :
 Die Cidheln gab ich Sg%m Dagegen.
?

o~
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o ldge doch der Kirbis nidt im Staube.

SOt hat fich gant gewif verfehn,

Bwar renn icy meinem Pfarer glaube:

So muf dag BOtt allein verfichn;

Dod) Der fchrwast viel, dag ich nicht glaube.

Dis faget Hans, und briffet fich dabey

2Beit mehr, als Belten fich in feiner Schens
cbe briffet,

Wenn e auf Englands Sauderey,

Und Hollands Paclament entrirftet,

Dey feiner Shre theuer fchwore!

Daf, wenn man ihm nue folgen wolte,

Der Pratendent, der Flandern ekt verheert,

Gar bald vertricben twerden folte,

Hans dencfet: ,ABarefi du der Relt nue
meht befant,

»008 ift gewif! Du haft Seheimderathss
QBerftand !

»Und Eonteft du in Buchern lefen,

»&in Doctor rdrft du lngft gerefen. .
»336, mandher rvﬁnfd%tc fich fo tlug, wie ich
tu fenn,

»Oank gut! toenn man Dafir nue rubig
{chlaffen Fonte. '

Wil fein Verftand Deg Nachts ihin wenig

Schlaf vergonte:

Kam ihm-die Luft su {hlaffen ein.

Dang twirft {ich drauf bey einem Cichbaumm
ni¢der.

Sr {chlafft, Doch bald ertwadt ex wicder,

3u
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Bu feiner Nafe fihet dee Schmests gleich feis
0 i e Hand,
Dic einet Cichel Schlag empfand,
So von dem Baume fiel. Cr filhlts; Die
; o4 Nafe blutet,
€ findet hier die Cichel nody,
Und fpricht: Sy! Sy! man dencke doch!
Wer hiatte die Getvalt von Sicheln ookl vers
, muthet? !
LBie dbel mwdre mirs exgangen, ;
2Benn cine Gurcte nue fFatt ihrer da gehans
WBenn nun cin Kiebis gar 2 + Mein Cinfall
} war febe {chlecht. -
Nun feh icys; GOt hat doch wohl NRechts

§’ 120 v

9Bir fommen gu bet Seburt unferer Schroans
geen,  Diefes ift cin never Auferitt, bey toels
chem alfe’ die Perfonen gufammen erfcheinen,
voelche vorher ihre Dienfte und Rathfchlage nue
einfieln ertviefen haben, ~ ABie die Geberende
Die Hauptperfon Dabey fpielt, alfo find der Here
emabl, stwen Doctores, ey Hebammen, ¢in

- balb Dussend Gevatterinnen und eben fo viel alte
erfahene Beiber, Diejenigen, telche diefe Rolz
le mit fpiclen miffen, und nicht felten find man
¢8 e ndthig, ihre Anzabl noch durch einen Apos
thecfer, Barbier und Seiftlichen ju vermehren,
Weldye Semiithgbervegurigen miffen nicht bey
Der Gcberenden duech den Anblick einee fols
D 4 chen




sErfter Theil

chen fondesbaren WVerfamlung entfichen,  Die
Geburt erfolat, und nun theilet fich die Sorg=
falt Diefer” Crretter sroifdyen der MNutter und
dem Kinde,  ABir dberlaffen die erfie ihvem
Sibictfale und bieiben bey Dem legfen fiehen.
Der junge Herre Fommt {thmusig auf die Lelt,
und'es ift gang natirlich ihh absurafchen. Die
Wernunft bat den Menfehen dicfes Mittel ges
seigt, und fie dadurch Der fchmubigen Defchaf
ticung anderce Thiere entlediget, toelde aus
groffer iebe bey Ermangelung Des Wafjers
oder bey der Ungefchicklichfeit, fic) Defjelben ju
bedienen; ihre Junge gebrauchen. - Faft-alle
Nationen beobachren diefen Gebrauch des Abs
wafhens;  aber fie thun ¢8 nicht auf einérley
9Beife.  Viele in Siberien und andeen mitters
nachtlichen Landern * legen ihre neugebornen
Kindet in den Sibnee, umd bringen fie hernad,

wenn- fie faft ecftaveet find, an ihre Druft
Gie fernen ihnen alfo: die Mastern, roelche fie:

in Der neuen el su etvoarten haben, gleich im
nfange fennen.  Nur macht die {chleunige Abs

wechfelung der TWWarme mit Der griften Kalte’

diefe Cinweibung fo-graufam, dag mir deuchty
der Unteefchied Eonne nicht grop fepn, cin news
gebornes Kind in den Schnee legen, ober €17
nem ermachfenen MNenfchen die Knute geben.
Sn Wabrheit der Schyritt ift grof genug, wels
chen man in diefe QBelt thut, als daf man ihn
auf eine folche Art befchrwerlicdher madhen folte
bie bloffe Segentvart der Luft, Diefer Luft, n&c)le

NI A R
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9 che Dag Kind moch niemalen empfunben hat,
macht ihm Defcherung genug, und beregt
¢8, die allgemeine Sprache der Natur ju veden,
¢ine Gprache, tweiche die Sanfer mif den*Baus
ren gemein habens denn Weinen ift ibre exfie -
Stimme gewefen.  Ynbdeve durd ihre fandess
rt, und gelinbere Crpichung weniger gur Graws
famfeit geneigte Cltern babew: ihre neugebornen
Kinder im Falten Waffer. . Fch habe Dergleis
chen gefehen, und fan cben nidht fagen, dag fols
| dhes den Sinbeen Schaden gugefitgt hatte. €3
ift Dicfes: cine Nobde, | welche von Ddenen alten

l Teutfehén nod) fibtig geblichen ; und der man ¢8
| mit gufiheeibt, Daf thre Kinder fehr flavct ges
| worbens: i C8 muthmaffet groar der Heer Pros
feffor Réftrer in feinen Anmerctungen ubee

deg Heren vori Buffon natiwliche Hiftorie viels
(eicht nicht obne Grynd, - Daf Diefes daher ges
Tommery; toeil Die fhoachesn Kinder geftorben

und e die fisrcieen-am Leben geblichen, . Jch
taume folches ein, aber id. bin nod) seifelhaft,

ob s beffer fe, Das fchwadye und flarcke Kins

der durdh. alljugroffe Wersdrteiung - ferben,
ober daf diefes Schickfal bep einer fo fchmerhafs

ten Yauffe nue die ohnedem fthwadyen betreffe.
Dody warum ift ¢s ndthig benen Kindern den
Cingrite in die Telt fo befchwerlich su machen ?

1 die gante Sache fann dadurd) gehoben tocrden,
toenn man fic in IB8affer, Das cine {qulichte
 QWeme lyat, ober tenn ¢8 ja twag auseelefenes -
| feon foll, in folcherNild) badete, ie ihre naties
D s fiche
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fiche 2Bdrme nocly hatte, Hingegen Fann ich die
Gerohnheit dever nicht vollfommen billigen,
foelche neugeborne Kinder mit alfechand abges
sogenen Waffer wafdhen, welche ihnen Schmerk
verurfachen, und die Faferchen fEavcfer machen,
als fie feyn folten.  IBarmer TWein ift ¢in ges
linder Mittel, dem ich aber allemal Iaues ABaf
fe ober SMNilchy vorsiehe,

§9 13,

Der nene Sinvoohmer der Welt 1oiirde nun
pielleicht fehr sufeicden feyn, wenn man ihm
nachdem allem feine Frepheit liefie, und ihn nickt
in fclavifhe Ketten einfchlicffen wolte, dieer ju
tragen niemalg getwohnt gevoefen,  2ber man
legt ihm Bande der Liebe an, deven Utfprung
er nicht Tennet , und die er fity LBirckungen etz
ner Seindfchaft halten wirde, twenn ev wifie;
Daf fie Die Quellen feines Schmerkens wwdren.
Denn faum hat dag neugeborne Kind die i
¢fung eincr ungervobnten Luft und Deg Badens
empfunden, faum ift e qus Africa nacy Sfland
veefest roorden: fo fomme ed wicder nac) Sope
pten und wird ju einer Mumie, in welche ¢8
die Beigheit der Hebammen und der gegenrodrs
tigen Srauensperfonen, diefe Leisheit, roeldhe
man ihnen aus der MNaffe anfehen tann, su vers
randeln vermag, Denn Arme und Fiffe wers
Den mit fo vielen Ddndern ummunden, alé
wenn man befarchtete, daf der junge Herr Das

von {auffen wiirde, Man tann fich leicht borl{:‘e‘l’
!
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fen, wic ihm Daben su Muthe feyn miffe, Dag
Geficht empfindet alle IBurckungen der Luft,
Die ¢8 noch niemals empfunden hat,  Avm und
Fifie, dic es in-feinem vorigen Sefdngniffe feep -
betwegen fonnte, {ind ihm nunmehr gefeffel,
Kurs, ¢8 wird aug dem Schuld Thurme in
vag Criminal:Sefangnifi gefesst, ABirden fie
nach empfangener Tauffe davon befrent , fo
fonnte man ¢ viclleicht al8 eine Ceremonie ans
fehen, aber Diefes gefchichet nicht,  An anbeen
Orten veefahet man etrwag gnadiger mit ihrien,
und bindet ihnen nue die Fuffe, laft ihnen aber-
Die SHande fren; allein die QBilden, diefe ABils
Den, die ung fo verachtlich porfommen, und nue
wie eine Priefe Schnupftobact weggervorfen
twerden, ob fie fchon Urfach haben, {fich unfere
Drider und Schweftern su nennen, thun folz,
ches nicht, und vermeiden dadurch viele fchmerss
hafte Cmpfindungen bey den Kindern, oelche:
fonderlich von Dem gelafjencn Utine entfpringen,
und fie werden sugleich der Mihe 11berhoben, dety
Gteif der Kinder mit fo vieley Cinficht wie un-
fere alten YWeiber su thun gewobnt {ind, mit
Dlenroeif und Hevenmehl gu beffeeuen, - Seh
mwill einige SHenfpicle anfihren, vielleicht Fonnen
toir von Den SBacbaren nody ettvag leenen, Dies
fes ift Die Eryiblung Des Herrn von Buffom,
Kaum ift dag Kind aug Mutterleibe und genicht
Der Frepheit fich su bewegen, und feine Glicds
mafen ausiuftvecten, fo feffelt man eg oon
neuen s MNan wickelt ¢s, man biet ihm den

Kopf
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Kopf unbetweglich, und die Fiffe ausgeftreckt,
die Arme auf die Seiten, man ummindet ¢3
mit Bindeln yund Bindern von allerley Avt,
Daf ¢8 feine fage gar nicht verdndern Tan, glics
lich, wenn man ¢8 nur nicht fo-fefte gebunden
bat, ‘Daf ¢ Ovem su bolen verhindert 1ird,
-und twenn man fo vorfichfig ift, ¢8 auf Ddie
Seite su legen, damit dag LBafjer, fo 8 durch
Den Mund von fich geben foll, ~ von fich felbf
heeauglauffen fann, denn den Kopf Dagu tu tvens
Den, ‘hat ¢ feine Frepheit.  Thun die Vdlcker
nicht viel beffer, ~tocldye ihre Kinder nur bedes
cfern'und betleiden, obne u wickeln, und Die
Giamefer, Sapomefer, Sndianer, Sdyars
fien, Wilden von Canada, Wivginien, BDras
fitien, und die meiften Cintohner des mittdgis
gen America, legen die Kinder nackend in Baums
wolle, Hangematten, ober in bedecfte und mit
Pelbroerck verfehene Licgen.” Ich glaube diefe
Gebrauche find fo viel Unbequemfichieiten nicht
unterroorfien, algunfere.  Depm LWicfeln fan
man nicht verhiitert, daf man die Kinder nicht’
fo fehr eingmingen folte, daf fie Schmer em>
pfinden.  Die Bemihungen, die fie antvenden
fich gu befrepen, tonnen den “Bauilres Cdrpers
mehr veederben , alg die iblefage, Die fie errwan
fiie fich felbft antiehmen méchten; Dag AWickeln
fan mit den Schntirbrufien veeglichen verden,
die man junge Mdchen tragen lafit,  Diefe
Art von Kiraffen, Ddiefe unbequeme Kleidung,
die man crfunden hat, Die Leibes s Geftalt su uns

; tor|ilis
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terftigen, und vor Mifigeffaltungen su verfis
chern, verurfacht mebe Unbequemtichfeiten und
Mifgeftalten al8 fie verhiitet,

e die Bewegung, nach der die getvickelten
Kinder fteeben, ihnen verderblich feyn fann, {o
fann ihnen Die Unthatigheit, in toclcher man fie
folchergeftalt exhdlt, cbenfalls fdhaden.  Der
Nangel der Betegung fan das Bachsthum
Der Glieder vergdgern, und die Krafte Des Lois
bes erringern, alfo muffen die Kinder, welche
die Frevheit gehabt haben, ihre Clieder ju betves
gen, ftarcer fepn alg die getvictelten , dDaher wis
cEelten Die alten Peruanc ihre Kinder fehr weits
{duftig und lieffen ibnen dic Avme frep; toenn fie
fie aus den IBindeln nabymen, legten fic fie frey
in eine Grube in der Grde, die mit Tuchern beo
fegt twar, in welher fie bis an die Helfte ded
Seibes lagen: {o hatten fie die Avme fren, und
fonten folche betegen, und den Leib beugen,
tie fie wolten, obne su fallen und fich u bes
{chadigen. o bald fic cinen Scbritt thun fons
ten, geigte man ihnen die Bruft von weiten, fie
damit jum Gchen angulocken,  Die fleinen
Shrarten befinden fich) bisroeilen in ciner nod
viel befchwerlichern Stellung sum Saugen ; fie
umfaffen mit ihren Knien und Fiffen cine von
Der SNutter Hirften, und halten fich o fefie, daf
fie ohne Benbiilfe der Arme der Mautter. hangen
bleiben, fic faffen dic *Bruft mit der Hand und
faugen beftandig daran, ofne durdh die verfchies
Denen Bewegungen der Mutter, ohngeachtet plie

tdly
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todhrend der Beit immer ordentlich fort arbeitet,
in Unordnung su gerathen oder gu falfen, Diefe
Kindet fangen votn groepten Monath an su gehen,
oder vielmehr quf Handen und Fuffen ju fries
chen.  Diefe licbung giebt ihnen in der Folge
die Jertigteit, in ciner folchen Stellung faft fo
fchnell als auf den Fifien su laufien,  Die news
gebornen Kinder {chlaffen viel, aber oft unters
brochen; fie miifien auch oft Nahrung u fich
nehmen, man (aft fie den Tag ber alle yroey
Stunden faugen, die Nucht aber fo oft als fie
erachen,  Sie {chlaffen Den groften Theil Des
Fages und der Nacht in den erfien Reiten ihres
Lebens, und nur Schmers und Hunger {cheinen
fie aufjutoecten, tie denn auf ihr Crivachen faft
alfegeit 2Binfeln und Schrepen folgen; da fie in
Der Wiege immer in cinerlen Lage bleiben mifs
fenn, und durch das Bickeln eingesrwdnget find,
fo roird ihnen die Lage nachy einiger Jeit {chmerks
tich und befchreerlich ; twas fie yon fich lafjen, bes
nefet fie, und faltet fie oft, und die Schdrfe
Davon verleet ihre gavte und folglich febr em-
pfindliche Haut, ~ Gn diefern Suftande ift das
DBefireben der Kinder nur vergeblich , - ibre
Schroache [6ft thnen nichts dbrig, alé durd
Sdyreyen Linderung u fuchen.  Man muf ity
nen mit der groften Sorgfalt helfen, oder viels
mehr Dicfen Befchrerlicheiten dadurcy vorbaus
en, Dag man taglich 2 bis 3mabt ein Theil ihret
Vyekleidung verandert, ja folches auch dic Nadht

thut,  Die LBilden felbft beobachten diefe notZ’
foens
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roenbige Sorgfalt, ob fie tobl feine leinene s
cher haben, und dag PelttvercE nicht fo oft vers
dndern fonnen, al$ toir jene; fie erfefien diefen
Mangel dadurch, dag fie an die gehorigen Stels
len eine Materie thun, die gemein genug ift, daf
fie folche nicht fparen dicfen, ~ %n Detnr mitters
nachtlichen America thut man ¢ine Menge von
dem Pulver in die iege, das fich im Holhe
findet, toelches die Larmer durchfrefien haben,
Darauf legt man die Kinder, und bedeckt fie mit
PelsroereE, .~ Diefes Lager foll o gelinde und
teich fepn alg Federn, aber ¢8 wird den Kins
Dern nicht gur Zdtlichieit, fondern um fie vein
gu halten, bereitet: Das Pulver fauget die
Seuchtigleit in fich, und nach einiger Jeit giebt
man ihnen anders.  Sn Wirginien bindet man
Die Rinder nacfend auf ein Bret, dag mit
Baumwolle belegt ift, und Ldcher hat, damit
er Unflat durdhlauffen fann, Die Kdlte in dies
fem Lanbde folte die Servohnheit, toelche in den
Morgenldndern und befonders in der Thrckey,
faft alloemein ift, unterfagen, tbrigens erfpas
ret Diefe Vorfichtigheit alle ubrige Sorgfalt,
und ift ag ficherfte Mittel, der ordentlichen
Nachlafigteit der Rdrterin vorsufommen, nux
¢ine mutterliche Sdvtlicheit iff ju der beftdndigen

Sadyfameeit vermdgend, daf viel und fo nis
thige Rleinigfeiten. miffens beobachtet werden,

annman das von gemeinen Leuten, und unvers
ftandigen IWBirterinnen hoffen?

§ 14
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Alle Thiere, deven Fungen faugen, verfors
gen fie felbft mit diefer erflen Nabrung.  Nue
unter dDen Menfchen trift man einige an, welde
ftavcE genug find Diefem edlen Yrviebe Der Natur
su wicderfichen, und fich fhamen ein Kind auf
ihrer SBruft ju exndbren, das fie im Leibe ju fras
gen fur cine Chre bielren,  Aenn die Mutter
nicht franct oder jum faugen nicht ungefchictt ift,
fo fann fic su hrer Entfchuldigung vhnméglich

~ was anders alg ihren Hochmuth, LWolluft,

ober Dequemlichieit anfithren,  Fun wird man
goar fagen, daf es befonders vornehmen Perfos
nen nicht gu verdencten fen, twenn fie in Diefem
Gtircke ihrer Dequemlicheit folgen, Da Dag
Kind nichts dDabep u verlicren hdtte, indem man
¢8 mit cinee gefunden Amme verforgt, Ddie ein
oder mehrere Aevhte vorher in Augenfchein ndb?
men, und fiber die Defchafenhrt hree Milch
ibe Urtheil fallcten,  Sft die Mutter FrancElich,
laftechaft, febr gum Born, Schrecken, Surdht
ober raurigfeit geneigt, 10 billigead felbft dies
fe Geroobnheit, aber bey ciner gefunden, pers
ninftigen und tugendhaften Mutter, fannich fie
nicht vor Necht forechen.  Denn gefest aud),
Daf man die Mildh von dem Arhte prifen lieffe,
{o muf man doch allejeit viel Dabey tvagen, mar
muf glauben, daf ihre Prifung rvicheig fenr
gleichwohl bilden fie fich ofters falfchlich e, Die
Milch fep Defto beffer, je fetter fie ift, ohne stk
bedencfen, Dak eine folche Ml den Smag:g
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Deg Rindes befchroeet, ihm Scel, Ueblichieit
und Brechen vecurfacht, wodurch fein Magen
noch immer mehe gefchmacht wird; oder rvenn
¢s DieMilch bey fich behdlt, und fie haufig gee
nieBt, fo befommt ¢8 davon cine Befchiverlichs
feit 2them su holen, theils weil Der Magen fehe
auggedehnt voied , theils tweil der allyubdufige
und fette Milchfaft, nicht toohl duech die Aeders
chen feiner fchroachen Lunge hindurch geben Eann,
Geine Krafte find w fchroach ihn alle in Blut
u vermwandeln, und daber gefchicht ¢s, dag fein
Corper-an flatt ¢ines guten Bluts mit Ldaffes
und Schleim eefullt vird, bder ihm fonderlich
auf et Bruft befchrverlich fallt, fchoeres Athems
bolen und Steckflifie nach fich gicht; ja wenn
auch diefes nicht wdre, toenn fchon das Kind
Dic Milchy in gutes Blut vertoandelte: o wirde
¢ Dennoch davon allzufett und vollbiitig roess
Der, unb wie leichte Fann nicht bey ihm die Vol
blitigteit Stocfungen des Dluts, und Entyiins
dungen verurfachen ? befonders toenn ¢é dued)
Dag JBickeln u fehr cingepreft, obet sum 1weés
nigften Sopf, Avme und Fuffe feey su betwegen
gehindeet toird 2 Gefest aber auch, bdag die

Milch der Amme unverbefferlich befunden toirde,

gefest, Dag fie felbf vollfornmen gefund todre:
10 gelyoret doch ju einer guten Ammtne, nicht nue
e gefunder Leib, fondern auch eine gefunde
Seele. . e Jorn vermwandelt die Milch in
an Gift , und ifye lafterhaftes LDerh etheilet dies
fer Milch cine Keaft, Diz£ Stige der Tugend lau

perie=
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werlefcheri; toelche die Cltern durch die Crieus
gung in dag Kind geprdgt hatten. - Die Crfaly
rung, nelche mein Bort vedet, macht alle ans
pere ‘Beweife entbehrlichy.  Man hat nue ndthig
ctwas genauer auf Kindee Achtung ju geben,
selche Saftern crgeben find, die ihre Eltern qus
cinem natielichen Tricbe verabfcheuen, um gu uns
teefuchen, ob fich dev Urfprung derfelben be
et Amme nicht antrefien laffe.  Feh will nue
bep cinem ftehen bleiben.  Man pflegt gemeinis
glich folche Perfonen ju Ammen ju eryoablen,
welche fich vorher duscy Ausfchreiffungen in
ver Liehe in diefen Stand verfest haben,  TBie
nun leicht gu erachten ift, daf viele unter ihnen
aus allgugroffer Geilbheit sum Entfchlufie gebracht
soorden, Das menfchliche Gefehlecht su vermelys
vens {0 gebe iy su bedenfen, ob Dergleichen
Neigung nicht durd) dag Siugen auf das Kind
fortgepflant rerde,

§e  15s

an begehet ferner viele Febler in dev Lebenss
Oronung, welcye man den Ammen vorfchreibes
sian bildet fich nemtich ein,’ ¢8 fon nichts nothiz
ger, alg ihren Eleper mit lauter nahehaftens
Sypcifen gu exfillen, fie sum Mupiggange su 6¢
soohnen, und far aller etrvas hefrigen Dewes
gung forafdltig in 2Acht gu nehmen. Man ver?
Bictet hnen alle faure und falsige Speifen, und
glaubt, daf nichts gefunder fon, und cinie beffere

Milch adbe, ais wenn man fie tiglich mit
sHch gave, fie a9 S
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Kleifchfuppen , Milch und lauter nabhrhaften
Dingen erfillte.  Aber man betrdge fich gar
fehe: Denn ¢8 erfolgt gerade das Segentheil von
em, tag man fuchte,  Sie werden bey einer
folchen Lebens s vt francf, und ihre Mhlch er-
Wilt eine laugenbafte Scharfe, telche dem Kin-
e nicht nue tbel {chmeckt, fondern audy feinen
‘Saften eine Neigung sur Faumif bepbringt,
die ihre fchadliche TBurcEung uber Eurk oder lang
duffert, und folte es audh erft gefcheben, wann
Dag Kind die Pocken oder Mafern beformmt,
Man laffe alfo dergleichen “Derfonen mehrere
Seepheit, man gebe ihnen bigweilen Obfi odee
andere barte Speifen gu effen, befonders tvenn
fie vorher Ddergleichen gewobnt gewefen find,
man laffe fic fich bervegen ober arbeiten , und
nut ihe Blut erft wieder rubiger werden, che
fie Dag Kind an die Bruft legen.  Semeiniglich
find audy hicr folche Q}erbcﬂgerungcn er Natug
wahehafte  Veefchlimmerungen, tvie tolten
fonft fo viel taufend arme Menfchen ofne alle
Diefe Ceremonien gefunde Kinder exgichen,

§, 16,

8 gebt gang natirlich su, Daf die erffe
Milch der Mutter fehr wafierig und falkig ift.
Die Gdnge, in roelchen fie abgefthicden wird,
laffen, ehe fie genugfam evtoeitert werden, nus
Das flitfigfte hindurch gehen; und diefes ift fii
Das Kind eine Avkeney, die ihm die Natue felbfE
subeeiter, hat.  Denn 8 bringt eine Menge

€ 2 Unflat
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Unflat in feinen Geddrmen und Schleim it
auf die Welt, dic ihm nothrwendig fehr befchiwers
fid) fallen muf, twenn eg fich Derfelbigen nicht
entledigen fann, und die {charfeMildy der NMutz
ter 1t Dag gefehicEteffe Mittel, ecine fo nithige

Ausfithrung su befordern.  Allein man findet ¢8

fie gut, dem Kinde biefe natirliche Arfnen ju

entsichen, und holt. dafiie. cine andere aus der

Apothete,  Sft 8 wobl glaublich, daf Schirs

:tcr Der Natur Eluger fepn folten als thre Lehrmeis
er?

[

gy habe noch einen Srund, aus welchen
fich eine vorgugliche Cigenfchaft der Mutters
Silch fiie einer fremden nicht ohne Walefcheins
lichEeit behaupten [aft.  Die Aerhte haben dars
gethan, daf Speife und Tranck in die Avt uns
fers Corpers vermandelt twerden mijte, tent
¢3 uns heilfam fepn folte,  Diefem gufolge ges
fchichet Die Verdauung und Vermandlung des
OMilchfafts viel leichter, twenn die genoffene
Milchy den Siiften e Kindes fehr nalye Fomme,
fvelche Milch Eann: ihnen aber wob! naher Foms
men - al$ Die von einem Blute entftanden, das
durch das Kind ganser neun Monate erhalten

‘torden, und welche alfo das Blut deg Kindes

felbft ift ? und tvic vithmlidy ift nicht dee Eifer,
ven die Natur der artarin. einflofte, die uns
Gellers fo{chon befchreibt? -

-

Ein

|
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Ein Tavtarfieft, von dem man in Ges
‘ {chichten preift, .
Daff er als Pring, Luropa ourchgereift,
Defabl, weil er fein VoIE galanter
machen wolte,
Daf Eein vornehmes Yeib ihr Rind
? felbft {tillen folte.
Die wilden Damen lachten nurs
. Sienabrten nach wie vor ihbr Rind mit
ibren Briften,
Und glaubten, Oaff fie der Yiatur
Und ibren Nldttern folgen migten,
Der Chan fieng an fich 3u entriften,
®ab ein febhr fgatf Niandat, und
Wi,
Daff jede Sran }aolm Stande: ferben
: olte,
Die fiie ibe Rind nidht Ammen balten
« wolte,
Und weil fie fich geswungen fabn:
So nabnien fie denn Amimen an. :
Allein fic tonten fich des Triebs nidht
lang ervoehren,
Tbe cigen Blut an ihrer Bruft 3u ndbs=
ren, :
Die meiften fiengen an dem Chan den
Tod su {chworen.
Binft als der Tartarfirft ficdh) gang al=
lein befand, :
Ram mit dem Degen n der $Hand,
Linpornehm Yetb auf ihn gevannt;
¢ 3 Und




Lefter Theil

Und fprady von edlem Grimn ents
brannt,

B0t auf, mein Rind mir absudringen,

Sonft bin ich bier, didy umsubtingen,

Jb faug es felb{}, Ixinb faug es mir sur
Lu :

4
Deswegen hab iy dtefe Bruff,
—n diefer Pflicht, mein Rind-darvan 3
nebmen, ;
Soll midy, o Siieft, Fein Thier befdha

meit.

Der aqute Tartarfieff er(drad,
Und unteclief, um nict fein Leben 31
. vetlieren,

Den ELuropaifhen Gefhmad:
0 feinen sHorden einsufithren,

§v 18,

Gn SHolland, Sstalien, in Der Liircken, und
fiberhaupt in den Morgenldndern, giebt man
Den Kindern ein gankes Fahr durch nichts qls
Milch.  Die LBilven in Canada faugen fie bis
ing pierte oer finfte Sabe, und manchmal bis
ing fechfte ober ficbente, Da aber manche Sus
topaifche Srauen nicht o viele Milch haben als
nothig wdre, Die Kinder vollfommen gu fattis
gen, {o fuchen fie diefen Mangel durch anbere
Opeife und Setedncte gu erfesen,  Sie perfers
tigen Daber einen Brey von TMehl und Milch
oder Waffer, und damit fich das Kind n;&cbtt’
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werbrennt, fo nime ibn die Mutter oder Ame
e vothey in den Dund, und bebdlt ihn fo lans
ge Davinnen, big fie glaubet, Daf er vor Das
RKind nicht mebr 3u warm fey, ~ LBcil man devs
gleichen sDrep nicht immer roarm bey der SHand
hat: o fucht man die Kinbder, wenn fie durdy
Sibrepen denHunger angeigen, mit Drode odee
Sleifche gu befriedigen, O fie aber foldyes 1oes
aen Mangel der Sdhne noch nicht Eauen fnnen,
fo leibyet ihnen Die Amme die ibrigens fie jerfaue
et Die Speifen und fchmiert fie thnen in den
Mund. ~ Jcy will jeso niche gedencben,  tvi¢
ecelbaft Dicfes ausithe, da folche Kinder, twegen
Sehwddye ibrer Sinbiidungs- Kraft noch Teis
nes andern Sefels aig der aus Smpfindungen
entftebet, fabig find; ichvoull nue dem Schaden
bemercfen, toelcher aus dergleichen Werfabren
entfiehen fann, und Sfters wolecElich entfichet.
Diefer ift von den Jabhnen und dem Speichel dee
Ammen su beforgen.  Spilt fie den Mund
nicht fleifig aug, oder hat fie hoble dbne: fo
wird o8 iht niemals an Speifen feblen, Ddie jtois
fchen ifyven Sdbnen verfaulen, und ibr DNund
witd cine Yorraths » Kammer von verfaulten
Sleifche feyn.  A3as ift aber bey fo beroandten
Umitnden gewiffer, als daf der Magen des
Rindes mit eben dergleichen flincfender faules
Materie erfiillt werden mitffe. ~ Entfieht davaus
ein Gebrechen, fo ift s nody am befien; fchleiche
fich aber diefer faulende Saft duvd) die Milchs
gefafie in das Blut: fo ift e8 oeit feblimmer.
* €4 Die
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Die Kinder befommen ficberhafte Sufdlle, Sries
fel oder andeve Avten cines Ausfchlags, ja fie
gonnen dadurdh in weit gefdbrlichere Kranctheis
fen veefallen, Da es bey den Aersiten audgemacht
ift, Dag Diejenigen von den gefdhrlichiien find,
foclche eine Gaulnif der Sifte sum Grunde has
ben.  ch giehe hicvaus dieFolge, daf niemand
Den Kindeen Brode Fauen mife, wer hoble Saly
fe hat, und daf ¢s quch fonft niemand thun fols
te, obne den Mund vorher 1ol ausgefpult
swhaben, . Doch diefes ift ¢8 noch nicht alleg,
man muf aud verfichert feon, daf dergleichen
Perfonen vollfommen gefind find und feine vers
vorbene Sifte haben, dann widrigenfall$ otiys
ven fich die KrancEheiten durch den Speichel
¢ben fo gut; toie dburch die IMilcy, und vielleicht
nody leidyter auf Dag Kind fortpflanten, pa- det
Spcichel fubtiler und durchdringlicher ift, als
Dic Milch,  IBas i) von Fortpflantung det
Deigungen durch die Mildy gefagt habe, gilt
ouch vollfommen pon dem Speichel, und ich
glaube, Dag man oft Mibe genug habe; die
Safter bey den: Kindern gu evfiicken, Ddie ihnen
vorher fo gu fagen in dag Maul gefchmiert noors
Den find, - Synfonderheit aber hat man ficl felye
in 2Aeht gu nehmen, dafi man dergleichen JPerfos
nen unter widhrendem Kauen nicht ergliene,. denn
macht dee Sorn die Milch fehabdlich: fo permans
Delt er den Speichel in cin Gift,  Die fchanlis
che Aivctung von dem Biffe jorniger Ihiere
und Menfchen, und die Beteachtung, daf ‘g;;
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Dee Bif folcher Thiere giftig iff, welche leicht
sornig toeeden, fann dicfes betveifen, und cine
Warnung fiie dicfer GSefabe ift defto nothiger,
ic roeniger man fie gemeiniglich evfennet, indem
man fene Gedanten blog auf die Mild) dee
Amme vichtet,  LBie ofte pfieget ¢8 {ich niche
susutragen , Daf man dee Perjon, mit relcher
fich dieAmine gesanctt hat, das Kind giebt, das
mit ¢8 die Amme nicht an die Bruft legen {olf,
Das Kind fangt enttveder, weil es wircElich hungs
vig iff, ober aus ciner andetn Urfache an ju=
fchrepen, man will ¢ befriedigen und Die jorniz
g¢ Perfon faut ihm ettwas, das iff, man giebt
ibm cin Gift, relches drger ift, als das, toelches
man ihm entiogen hat, Sy wolte alfo, Dag
‘man entweder das Kauen gar unterlieffe, oder -
Dag folches doch niemals gefihdbe, twenn man
in Afecte ift, wovonidy doch Hoffnung und
Sreude ausnebime, denn ich bilde miv ein, daf
Der Speichel nicht alfein durch den Jotn, fons
detn aud durcly andere unangenchme Affecten,
toietoohl auf eine andeve Avt, eine fchadliche Sis
genfehaft erhalte,  Diefes alfes {cheinen Kleis
igteiten gu fepn, aber ¢8 find Kleinigleiten von
groffen olgen, Die niemand verachtet als der,
Welcher nicht weiff, roas g fiie SNube foftet, ein
brennend Haus su lefchen, wenn man unterlaf?
fen bat, Den Funcken ausputreten, daduedy s
entaindet torden,  Denn fetset, daf ¢in Kind
Den Speichel einer gornigen ABeibes: Perfon,
(toer tweifs nicht, baf diefe Sefchopfe unter den

. Cs Bers
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Berninftigen die Sornigften find?) verfchluckt
hat: fo tird 8 anfangen fich ju tirgen, ein
talter Schiveif bricht ihm aus, und s befommt
Den Jammerund ift glicflich genug, wenn e dag
£eben davon bringt,
§. 19, .
Alles, tas ich hier von den Rauen der Spei=
fen aefagt habe, gilt auch von dem DRilch - oder
2Baffers Brep, twelchen die Ammme vorher in
ihren Munde Fitler tocrdenlaft, und habe ichals
fonicht ndthig, folches sumiederholen, S toerde
Dimnachnue nod etwag von der Defchaffenbyeit
der Speifen gedenfen miffen, Dafder Maagen
Der Kinder fhroad) fey, braucht wolyl Feines Des
toeifes, TBenn diefes jum voraus gefest wird: fo
iefen wir nurdie WarcEungen beteacyten, welche
ben einem ermvachfenen Menfchen exfolgen, wenn
er Mlchbren it und fein Magen fchwach iff. Sols
chefeute, die bierinnen dem Timotheus gleichen,
betornmen nach dem Genuffe folcher meblichten
Gpeifen eine Aufblahung des Magens, und fie
begleitet 2Angft, Detlemmung der DBruff, fchres
ve8 thembolen, ficberhafte Bewegungen, Fro-
fieln, fliegende Hise, und Mattigleit der Slies
Der: fabren fie fort dergleichen dfters u effen,
fo wird ihr Blutmit jahen Schleime erfirle, det
Leib verftopft , - die ABinde nelymen tiberhand,
und fie gerathen in Sufalle, telche eine feleis
migte Entsiindung der Lunge begleiten, Tuntann
man die Antendung auf die Kinder machen, und
man ridfinden, dap bey ihnen feine Jufalle bau?;
g
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ger vorformimen, fo lange fie mit Brey gefiittert
terdert, alg cben Die, welche ich jebo crgeble has
be.  Niemand aber verfallt auf thren vahren
Urfprung, fondern e8 gehet ovdentlicher Ieife
damit folgender Geftait u,  Der junge Herr
fchrepet Tag und Nacht, man weif nicht, was
thm feblet; man (Gft alfo die YCehemdtter und
andre alte YWeiber, welche als Pricfierinnen
es Apollo befant find, holen, man flagt ihnen
feine Noth, dag Kind wied ausdgesogen und bes
fehen, man findet, b der Leib aufgetricben und
Die Musteln der Bruft gefchrwollen {ind, man
uetheilet, daf es das Herggefpann habe, und fo
gleich bervafnet cine edelmithige Graufameeit
Die Daumen diefer chriviiedigen Fraven, daf fie
folche mit Oeble befchinieren, und hernachmalsd
nachdractlich unter den Furhien Rippen des Kine
Deg hesunterficcichen. €8 ift nicht ju. befchreis
ben, was Das Kind fir Schmeren davon qus:
fiebt , allein eben diefe Schmerten, die Angft
und Bemibhung fich gu helfen, Tann machen,
Daf Oeffnung des Leibes erfolget, und die Wine
De hintweggehen, und nun wolte icly e Nieman=
den rathen gu behaupten, daf das Streichen
wider dag Hersgefpann Das befte Mittel ware,
Wdre ¢8 aber viclleicht nicht beffer gevvefen,
Yoenn tmandas Kind einer fo fchmerthaften Opes
ration, Dabey es fich faf nur aus 2Angft veruns
teiniget, aberhoben hatte, und Ddiefes hitte ge-
fdhehen Eonnen, tvenn man dem Kinde feinen
duey ju effen gegeben, an ftact deffen aber ein -

1wenig
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wenig Manna Sprup gereicht, und der Amme
Kammel, Anig, Tenchel und Srvicbeln ju efs
fen gegeben hatte, um ihrer Nich dadurch cine
Sraft ju eetheilen, die Blihungen des Kindes
fortsutreiben , oder toenn man allenfals dem
Kinde ein gelindes Clpftie gefost hatte, IBas
Die Berfchleimung des Bluts von dem Breye
anbetrift, fo habe ich groarin der Pathologie
gefage, daf sabe Speifen nicht nothendig cis
nen Sebleim ergeugen maften.  Allein diefes
gt nue bey einem Menfcher:, der Vetvegung hat,
und defien Davungss Kraft vecht gue ift, wer
tann abee bepdes voneinem faugenden Kinde bes
haupten,  Daher thut man viel beffer , daf
taan von Mild) und Semmel = Keumen odep
Drodte eine Speife fir das Kind bereitet, wenn
man glaubt, daf die MNilch nicht allein hinreis
chend fep.  Dody betriegt man fich oft in dicfer
Meinung , und diefes darum, weil man das
Kind fo viel auf einmal faugen (ift, da man
8 licber Ofter anlegen folte,  Denn twenn
¢$ Die genoffene IMNlch ticder hintweg bricht, ofy
ne dag fie eine fdyadliche Cigenfchaft bat, obep
Dag Sind francEift: fo ift ¢8 cin gemwiffes Jeis
chen, Daf ¢8 su viel davon genofien habe, Kann
© mon wobl von cinem Kinde fodeen, Daf ¢s einen
Sebler nicht begehen foll, welchen bey cinem evs
wachfenen die frengftenBeenunftfchlifie der Sits
tenlehrer niche ju vevtilgen vermigend find?

§. 20+
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-6 20,

&8 fonte fehr leicht gefcheben, daf than in
der guten Meinung cine Ausfthweiffung su vers
theiden, in die andere verfiele,und beySrmangelung
Der Mifch, bifen Bruften, oder aus Bedenks
lichEeit cine Amme ju nehmen, dag Kind mit
Haber: Grise ju ernchren fuchte, €8 ift Diefes
ein Mittel,” dag nicht ganks suverachten iff.
Man focht die Haber s Grune in Milch, thut fie
in einfleines Kdnnchen, twelches cine Robre hat,
Dic bepnabe big an den Doden des Gefaffes ges
bet, n diefer Nohre fauget das Kind,  IWeil
ihm aber tas Saugen an einer o engen Rihre
{chver anformmt: o gicbt manihimsugleich etrwas
in feintoand getvickeltes Juckerbrodt mif in den
DMund, Kb habe gefehen, bag Kinder ohne
SBrifte auf diefe Art gefund ernchret worden
find, da ich aber auch bey anbern wabr genom:
men, Daf fie mager und fraftlos getworden, {o
fann ich Diefes Mittel nicht anbees fir dienlich
balten, ats enn ¢s gu Cefesung des Mangels
Der Milch gebraucht twird,  Die Habergenge
befehroert unfireitig den Magen, und giebt wes
nig Nabrung, auffer dem, dag die Kubmilch eine
groffere Veranderung in dem Magen deg King
Des nithig hat, als die Menfchenmilch, fo hat
fie audy “ihren wircFfamften Theil vetloten,
toenn fie, nach dem fie alt gervorden, ficderurs
gerdrmet rird, und dag dabey genoffene Juckers

brodt evvegt leichtlich Saure und QSLébung}cﬂn.
: '...tit
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oMt cinem Woste , e8 iff cine Ftahrung, die der
arue nicht gemaf ift, diefer Natur, deren Vors
febriften duedh die Vernunft fo oft veefhlimmert
und fo felten verbeffert werden.  Denn eg if
eben fo fchlimm, und vielleicht noch fchlimme,
Dem Kinde Ddie ndthige TNabrung su entsichen,
alg fie yum Ucberflufe damit yu eefurllen,. YBie
ihnen dag feste Bldhungen, Schleim und Stecks
fluffe eveegt, alfo werden fie, bey einem Mangel
der Nahrung, eine Sehdrfe des Geblits und
Rertroctnung deg Eoepers gu beforgen haben,
und man muf befiiechten, daf fic bernach Beits
febens £lein und fchwdchlich verbleiben, ~ Iie
natdriich drickt hippocrates Diefes aus, wenn
er fchreibt, e8 fen Teichter den Corper auggulees
ren, als tieder su erfillen,  Die jarten Gefife
bes menfchlichen Leibes find feine Fdffer , daman
wag hineingieffen fann, twenn o8 cinem gefallt,
¢8 find dinne Schliuche, telche sufammen fallen,
roenn nichts davinnen iff.

§. ar.

€8 ift nicht genug,  Daf man file das Gfien
und Trincfen der Kinder forgt, auch die Luft,
parinnen fie fich befinden, bat in flype Gefunds
heit einen Cinflug, — Man fucht fie fir Der Kalte
Der Luft gu betwahren, und man thut febr abel
paran, denndiefes heift nichts anders, als cinen
Eleinen Sifeh in Acht nehmen, dag ev fich in Dent
Aaffer nicht eefilten mige. Der groffeSchuitt,
foclchen cin Menfch in die T0elt thut, berI;n,:;i;
¢l
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Beift Der Punct des TWeltgebdudes, den tvir bes
wobnen, Diefer Schritt madht ihn auf einmal
su einem Burger der LBelt, und evtheiit ihm yus
gleich dag DBurgerredht, das ift, dag Vermds
gen, Die 2Buwctung dev Luft ju vertragen, voels
che alle Menfhen vertragen fonnen , diefich niche
durch lange Uebung cine groffeve DHdrrigeit sus
toege gebracht haben.  QBas hindert uns aify
Diefen neuen Cinvohner der JBelt diefelbe fens
nen qu leenen, und ihm Die Vorglge foiner Gies
burt befant su machen, twag hindert ung ihn an
Die Luft su gerodhnen, Die ihn Jeitiebens umges
ben toird, Die baid falt, bald warm, bald feuch:
te, bald trocken fepn wird ? Nichts alg ein Sres
thum, den eine ubertricbene Jaeslichicit geboven
bat, Deren Folge eine befthwerlichere Smypfins
dung Desjenigen iff, Dag man ju vermeiden ges
fucht batte. - Niches ift leicheer als diefes yu bes
toefen , veenn aud) fchon die Eefabrung, die eis
ne grofje Menge von Srempeln darbictet, nicht
su Mathe gesogen werden folte.  Denn die Kals
te der Luft felbft, welche man fo dngftlich flieht,
fubret ein Mittel wider ihre Sraufambeit bey fich.
Die grofiere Stdvcke dev Fafergen , welche fie
Dem Kinve evtheilt , bringt durch einen lebhafe
tern Umlauf deg Pluts cine groffere ABarme und
folglic das Gegenthyeil twider Diefe Geralttlyd-
tigteit hervor.  Freplich muf diefes denen fchrwer
gu begreiffen fenn, toelche fich einbilden fénnen,
Daf der menfehliche Corper nidhts anders al8 eis
ne QBafferiunft von ungabligen NRobren iy,

: Daran
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batan fid) das Rad ohne Keaft, und folgfich
obne sureichenden Grund betvegte s allein die,
toelche den Unterfeheid gvifchen Staturumd Sunft
fennen , die, weldhe wiffen, was fir eine Kraft
ben thievifchen Cirper bervegt, und denen bes
tant ift, daf Cmpfindungen, per Utfprung fei=
net SBetoegungen find, die ofne unfer 2Giffen
und AWillen erfolgen , nur diefe terden s bes
greiffen Esnnen, wiecin vermelyrter FBiderftand,
Den Die Kilre in den feften und fliagigen Theilen
wurcfet, die Quelle des Lebens , Die Kraft deg
Deetens felbft su fkivcen vermdgend fep. Sn
Lahrheit, man fann ju Betehrung der meiffen
Aerhite nichts melyr tolinfchen, - als dag fie die
Mechanict erlernen mochten.  Sie wirden
paraus begreiffen, dafder iderftand die Kedfs
te verminderte, und daf diefe in den thierifchen
Corper davurch vermehrt mivden,  Sie o
Den cinfeben, daf die allevEingilichite Streuctur
Teine Bewegung heevorbrachte, und alle Gefesse
ber Mechanick jrwar vollfommen taly wdren,
aber tocit genauer beflimmt twerden muften,
toenn fie auf den menfchlichen Corper angetven:
Det wetden folten, in welchem der Gife , Di¢
Cinbilbungs+ Kraft,  und Cmpfindungen , die
Quellen der Betvegungen find , obie welche diefe
verfchrinden und eine Mafchine juriicke (affen
witeden, relche einer Iafferfunt gleichen yonirz
De , die vomm ABinde getricben werden folte, Die
aber bey einer volligen IBindftille nichtg alg die
Deounderung ihrer Cinridytung den Augen lz);
¢
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ve8 Bufchauers dbetlicfe , dodh twas haben tir
nithig ung in einen Streit ju verricteln , wels
chen Die Lnwiffenheit Der Aelt - Weishyeit und
MechanicE geboren bat, va diefe bende IRif:
fenfchaften, Deren Bachsthum fich beftdndig
veemehret, folchen bald endigen werden, YR
brauchen ung blog auf die Cefalyrung ju grine
e, und Diefe twitd ung lehren fonnen, Daf wir
gefunde und ftarcke nicht unter denen , elche in
teichen “Betten und warmen Stuben, fonbern
unter folchen , die ohne fondetliche Sorgfalt ers
s0gen_und ihnen felbft uberlaffen worden find,
$u fuchen haben,

§. 22,

Aus dem, was ich eben gefagt habe, wird
man abnehmen Eonnen , dag ich die Gedancken
Deg SLodtens volifommen billige, toenn er es fiip
gut halt, die Kinder auf alle Art angugetrvdhnen,
Dag fie die Kdlte evtragen lernen.  Die Natur
hat fcon felbft aenug fir fiegeforat,  She Puls
fibldgt gefchwinder alg der Puls ertachfence

cefonen , und diefes gilt fiberhaupt von jungen

bicren , gleichtvie der Puls eines Eleinen Sens
fihen gefchroinder als bey den geoffen und bey
Den Menfechen gefchroinder als bep den Ochfens
fthldgt, Solchergeftalt verhiitet die Natur dutch |

Die - grdffere IWirme den Schaden der RKalte,
Dee bey Der Bdvtlicheeit aller Glieder gant; unvers
meidlich fepn vorirde, und da man gemeiniglich
e Die in die Augen fallende SartlichEeit ihrer
D Slieds
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Glicomafen nicht aber die in ihnen vorherachens
e heftige Dervegungen betrachtet, foiftesnicht
su vertoundern, daf man besnabe durchgehends
die Kalte den Kindern fir gefahrlich hatt. Meis
nes Cradhtens hat man fich gar niclts Daraus
su machen, toenn Kinder im Baffer herum
Tauffen und naffe Fiife befommen,  NRatht doch
Lode fo gar an, ihnen die Firge in faiten Fafz
fer u walchen, ich habe auch hicrrieder nichs
einjuroenden, nue mifte dDag ABaffer niche cigs
Talt fepn, das Baden nicht vorgenommen wers
Den, twenn fich die Kinder erhist haben, obee
ibnen die Fufe ftarck fihwisen,  Dabey vers
freht s fich, daf die Kinder audch fonften warm
gehalten toerden, denn fonft mug ibnen die Kils
fe jederseit empfindlicher fepn, deven Smpfindung
wie o8 ftheint, Dem Unterfthiede srvifchen deg
QAdrme Deg Leibed und der Kalte Der Luft pros
portional ift.  Die Gebrduche in diefern & ticke
find nicht an allen Orten Deutfdhlandes von eis
neelen Art, an einigen Orten madht man fich
¢in Seroffen daraus, denen Kindern in der wag:
men Stube die Strumpfe ausgusichen, odey fie
ohne Nacht- Kleid {chlaffen su laffen, an andern
gicht man ibnen faft niemald  Steampfe an,
man fibret fie, ehe fie lauffen Ednnen, auf einem
@ psboden oder Steinen, und (aft fie in blofien
Hemde fehlafen,  Miv deudht , daf ich bey
diefen Unterfiyiede folgendes bemerctt habe, daf
bie Kinder dev (ehtern nicht nue ftdrcker merden,
fondern guch dem Huften, Schnupfen, spocf;g

; uni
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und Mafern nicdht fo febr wie die erfien unters
torfen find, man wiede etras gewifiers hies
innen fagen Eénnen, teenn man vichrige Yjep=
seichnifie von den Cinwohuern , Krancken und
SBerftorbenien nebft dev Art der Kranctheit qus
Ober-und Nieders Sachfen hitte, Dap aber
nicht ettwan die Werfchiedenheit der Luft die Ur=
fache Davon fey, fondern daf e8 vielmehyr an dee
Crsichung licgen miffe, fchliee ich daraus, tweil
Die gedachten KeancEheiten in meiner aterftadt,
Yo Die Wergdrtelung der Kinder, bep viclen uns
ter Die Tugenden gebdret, fo hufig porfommen,
Do gilt folches nur bey denen, toelche verydvtelt
toerden,  Denn obngeachtet iy mich Dafelbft
biele Jabre aufgehalten habe, fo totifte ich mich
Doch nicht auf einen Halloren su befinnen, Defz
fen efichte durch die Wocken wire verdorben
worden.  IBas miffen doch diefe Leute fiir cine
Unipeefal-DMedicin haben ? Bermuthlicy har fie
eine tiefe Cinficht in Die Schyriften des Paracels
fus gelehret, Dag Siegel yu exbrechen , duech
telches die Natur den Seift des Lebens in denen
Corpern verfchloffen hat.  Gn Wabeheit nichts,
toeniger, - Sshre Philofophieift von einer gant ans
Dewn Avt, Diefesiftihr gankes Seheimnif, Sie
laffen die Rinder nackend und barfus im Winrer
und Sommer hevum lauffen, und el fie Diefes fins
nen Eriechen. Sobald fie aufzroey Fufien aehen Eons
fen, fo (auffen fie enttoeder felbft in das Wafier,
0 ¢8 nich tiefift, oderder Laater wirft ficaug eis
Nen geaufamen Shersein den Stug, holtfic wjes
D 2 Der
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Der heraus, wenn fie unterfincten wollen, lacht
fic aus, Dag fie ihre S adhe nicht teffer gemacht

Baben, und belegt fie mit cinem Schimpinanien

Der nue einem Halloren ans Hers aebt, indem
er fie Berfincker nennt, Auf diefe Art lernen fie
fchtoimmen , und da das & chrvimimen ¢in Mtz
tel ift, nicht nur fich oft aus ciner Lebens:Gefabhe
su crretten, fondern auch den Corper frarck und
Dauerhaft su machen; fo halte ich e8 nicht fir uns
v?icnlid) , Diefe Sache ctas genauer su beteacys
en.

S. 23

Daf der Unterfchicd stvifchen denen in dee
Luft und dem QBaffer lebenden Thieven, bey
toeiten {o grog nicht fen, toie man ficy gemeiniglich
einbitdet , Laft fich aug mebr alg einem Grunde
bereifen,  Nichenur die Amphibia, diefe Thiere,
welche im Baffer und auf dem Lande gugleich
feben, seigen, Dag ¢8 fo gefabrlich nicht fen, das
¢ine Diefer Glemente mit Den andern ju vertvech
feln, und beweifen, Dag es einem Thiere, welches
in der Luft Atherm holet, nicht nothrvendig todt#
fich fepn miffe, wenn e8 daffelbe unteridft, da
¢ fich unter dem LBaffer befindet, fondern ¢d
{aft fih aud) aus den Grinden der Arhnepges
{abeheit eine febr natarliche Urfache davon ange
ben.  Denn wenn dag Athembolen blog dDasw
dient, dag Blut absufihlen, warum folte diefed
nicht auch duech die Kalte des Aaffers gefthes
ben Fonnen ? Daher Formnen mir Die %e%fel}::;

i
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heiten folcher Perfonen, die fich gante Stunden
oder Tage lang unter dem QABaffer befunden,
gar nicht unglaublich vor, und was ift wobl ges
toiffer und der Sefabrung gemdfer, als daf ers
truncfene Perfonen, oenn fie nur nicht gar ju
lange unter Dem YGaffer gelegen haben, tvieder
lebendig gemacht toerden Eonnen, twenn man
durch NRetben mit Tachern ihe Dlut ticder in
Bervegung fest, Die erjiarten Giieder wieder
erwdrmet und thnenSuft in die Lunge hinein blaft,
ovon man Depfpicle genug von Verfuchen, die,
ben Menfehen und Thieven gemacht worden, in
Den Sehrifeen der Aertste und Naturforfeher an-
teift,  Der Menfeh lebt in der Luft und ftirbt
im Waffer. Der IBallfifeh, welcher im IBaf
fer lebt, fan die Luft fo wen_i%_cntbcl)ren , Daf
vie Menfchen , voelche diefe Sehrachheit bey
ihm bemeret, dadurd ein IMittel gefunden ha-
ben, ihn Deg Lebens ju berauben.  Sa warum
Eonten die Pevlenfifther und Taucher fo langeuns
ter Dem YBagfer bleiben, wenn nicht die Kalte
bes IBaffers den Nusen des Athembolens einis
ger maffen ecfeste 2 . N fage einiger maffen;;
Denn fonft fonten fie immer im Uaffer verbleis
ben, allein die Werhdltnif, voelche yvifchen der
Sungenpulgader und Blutader ift, ift Schuld
Dacan, daf fie ¢s nicht nody [inger aushalten
fonnen.  Bare die Blutader der Lunge weiter
al$ die Pulgader, fo woiirde bey Dem Untertaus
then nichts als die Ralte des Iaffers subefirec
fen feyn. . Aber eben Ddiefes macht, daf ¢ uns

D3 nicht
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nicht gleichgiiltig feyn Eann, im Aaffer vder™in
Der Suft gu leben,  Die Natur hatte unfere funz
genblutader toeiter madyen,  fie hatte ung ein
mebr wafleriges “Blut, das fich nicht fo heftig
betwegte , geben mirffen, tvenn fie getvolt hatte,
DaB tir den Frdfchen hatten dhniich werden fols
len,  Sie pourde Diefes vermuthlich ~auch
gethan haben, tenn tir unfere Pabrung im
Baffer hatten fuchen miffen, =~ Der Ballfifeh,
Defien Blut fich fo heftig bevoegt, daf er Athem
holenmuf, twirde vielleicht ein Amphibium fenn,
wenn ihm die Natur Fifie gegeben hitte, Al
lein foiftes, Das Unvermdgen feset den Creas
turen ihre Grenien.  ABolte man hievaus ben
Sdlug machen, dag die Menfchen fich niemald
in Dag LWaffer agen dirften, fo wirde man
Die Nothroendigfeit vergeffen, die fie dfters sroingt)
fich in daflelbe u tvagen, unbdwags das vornchns
fte ift, fo wirde mannicht bevencfen, dag ihnen
Die Natur Mittel gegeben hitte, aus einer Ges
fabr gu entflichen, Die fie fich darum fo grof
porfellen , weil ibneén diefe Nittel unbefant find.
€8 twird mir eclaubt fepn, dicfelben bier yu ers
schlen.

§. 24

Wir fehen tdglich , daf Schroane, Entety
Ganfe, NRinder und Pferdedurch Fliife fchim?
men.  YBeil ir es geroobnt find, o Denctert
wir nicht an die Urfache, toir bilden ung: eity
DaB ¢8 fchlechterdings nothrendig fen, unblxgj
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feugnen den Safs des surcichenden SGrundes auf
eine unverantwortliche 28aife , gleich aig wenn
nut neue und unerwartete *degebenbeiten cinen
surcichenden Srund haben maften, nicht aber
die geodhnlichen,  Fallt es ung aber ja einmal
ein, jemanden nach der Urfache u fragen, toars
um Diefe Thiere fchwimmen fonnen und alfo ¢in
QWoreecht befiten, Ddag ihrem Heren und Bes
herfchee, Dem Menfihen , veefagt it , fo ants
oortet man entweder, diefes bringe ihre Natue
fo mit fich, oder man fpricht al8 einer, der mit
ben em Nathfchluffe der Goteheit getvefen, SOt
habe e nach feiner LBeigheit fite gut gefunden,
Diefes fo yu orbnen,  BDepde Niedensarten onz
nen durd ein: ich weif} nicht, viel furker auss
gedricft weeden,  Sndeffen ift diefes cine Sas
che, welche fich obne fonderliches Kopfbrechen
begreiffentaft,  Cineinnerliche Hisse, welche von
Ieftiger Beregung des Dluts entfieht, macht
Den fchwimmenden Wdgeln dag AWaffer angea
nehm, ihr Corper verlieet nicht nur darinnen
~einen groffen Theil feinee Schere; fondern ¢8
hat ihnen audy die Natur durch die Federn cinen
Kirag gegeben, der fie leichter madht als das
Wafer. 5 ift wabr, die Hihner haben des
gleichen auch, aber die Gurcht fire der Kalte heift
fie Dag QWaffer verabfchenen,  Daber begeben
fich auch die gréfiern Thiere nicht in das AWafs
fer, wenn fic nicht die Noth dagu sivingt, ihren
Durft su lefchen, oder fich abgutihlen, ~ Allein
hicraus ritd man noch %d)t abfehen, WWD{“
4 i
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die Natur andere Thicre fihrwimmen gelehref,
Die die Borgige der affervdgel nicht haben,
und warutn der Menfc) in diefemn Stucke fehlec)
ter fep. als alle ubrige.  Syn AWabrheit, ich
toei e8 niche, toie es moglicy ift, den Menfchen
bistoeilen bis in den Himmel gu crhyeben und ihn
fogleich roieder in den 2bgrund der SHHdlle yu fHis
fien,  Shn gum Debeerfcher aller Sreaturen ju
machen, und von denfelben plagen su laffen,
ibn durch die Wernunft dber alles su erheben,
und ihm befeblen, folche su erflicken, ielten
er Firfterne nach feinem Vddamen ju nennen, und
ibm auf der Crden nicht einen Fubbreit Land eine
surdumen, ibn allein der Tugend fabig suachten,
und doch glauben , dag et drger fen, algein Wik,
Da man ihm dDag Yermdgen ju fchimmen abs
fpricht, toelches alle Ochfen befisen.  Seheint
8 nicht , Dag der Menfch aus lauter widerfpres
chenden Sachen gufammen gefesst fep, Es fan
fepn.  Zum tvenigften gilt e8 von denen, twelche
Diefed glauben Ednnen, S tiberlafjeed andern,
bie Quellen aller diefer ABiderfpriche ju entdes
cfen, und bleibe jest nue bey der Frage fiehen,
twoher 8 Eomme, Daf dic Menfhen natiplicher
QBeife nicht fchrimmen fonnen 2 Diefes gu bes
antrortens brauche ich tweiter nichts su fagen, al8
Daf fie Dagu entroeder nicht Flug oder nicht dumim
genug find, ~ 2Bdren fie dumm genug, fo wurz
Den fie, wie e8 ihnen Die Natur lehret, au
SHianden und Fiffen lauffen, fie wivcEen auf dies
fe Avt gefchroinder fortfommen , als rocmlt)[gté
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blof auf den Fuffen gingen,  fie wiirden denen
witden Menfthen und den Affen gleichen , die
nue auf jwep Siffen gehen, wenn fie fidy langs
fam bervegen. Daf die Natur mit denen Mens
fchen bievinnen auf eine abnfiche YUre handeln
wiiede, erhellet Davaus, daf die Kinder, toelche
nicht am Leitbande gefubhret werden, fehr hurtig
auf Hdanden und Fufen ju friechen anfangen,
und foldhes fo lange fortfesen , bis ihnen dasg
Crempel anderer Selegenheit, und ihr Aachs:
thum die Stdvcke giebt, blof auf den Fuffen su
geben.  Gefeit aber, da diefes nicht ware: fo
wirde ¢8 dern Nenfihen, toenn er ing IBafjer
ficle, nattelich feyn, auf Héanden und Fitffen u
lauffen, denn Diefes ift eben die Beroegung, wels
che er unternommen haben roirde, wwenn ihm eiz
ne Gefabhr gedrobet hatte, und ¢8 ift ugleich die
DBewegung, twelche man machen muf, wenn
man {dwimmen will.  Denn Daf die Betves

gung den Menfchen leichte Gber dem affer ers

bale , ift gar nicht su vermwundeen, da er nach
Den Getnden der Maturlehre viel im YWaffer
von feiner. Schroere verlieret, dergeftalt, daf
eine bloffe ftarcte Criveiterung der Bruft vermd:
gend ift, ihn leichter als dag Aaffer sumaden,
LWir fehen diefes  nicht nur an vollfommes
nen Sehoimmern,  die blof durd) diefes Mittel
gany gerade wie ein Stick Hols auf den Wafs
fer fortfchimmen, fondern ¢s Ean uns audh fols
hes einen befondern Umftand, weldyer bep den
Depenproben vorfomme , evldutern ; und oie
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glucklich wiede ich mich fehdren, wenn idh vers
mégend ware, durd) das, was i) davon fagen
toerde; eine Handlung su vectilgen, die ein waly
rer Schandfiect der chrifttichen Nation , eine
Graufameit die nicht ihres gleichen hat, und eis
ne ‘Darbaven genennet gu terden verdienet, die
ung in den Augen unferer Nachfommen jedee-
seit lachertich und abfeheulich machen  tvied,
Qelcher Abfcheu mup nicht einen verninftigen
Menfchen cinnchmen, wenn e horet, paf noch
in unfeen Tagen in Curopa in diefern chriftlichen
Guropa, in diefer Snbegriffe ber Ieisheit und
Kugend , Hegen und Frepmduer verbrant toers
Den und daf Diefes alles in Friedensseiten gefces
hen fey, Dennvon dem Kriege will ich nicht reden,
€8 1ff rabr, Das gefitrete Guropa hat ¢s dee
Klugbeit und dem MNuthe deg Konigs von Preufs
fen Sriedrichs YOilhelms und den Schyriften
Deg Thomafius gu dancfen , baf die Spuren
Diefer Sraufamfeit bep ihm verlofchen find. Al
lein nicht alle Guropdifche Lander find Diefer
Gluctfeligheit theithaftig gervorden. Ky will
nur Siebenbiirgen anfilyren, 1o der Hepens
procef nod) im Sdywange iff.  Einige von Dies
fer Nation haben mir vor einigen Fabren ie
€hre gethan, mich gu befeagen, ob s natielis
cher FBeifemiglich todre, daf dieHeren aufdem
QWafier fehwimmen fonten, weldyes fie mit il
ven Augen gefehen ju haben begeugten,  ABie
ich nun cine fo unbeftimte Frage ohnmdglich be-
antworten fonte, fo fand i fiiw nothig {‘nbﬁg
eibe
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felber  um die Umftande gu befragen, und erhielt
folgédnde Nachricht.  DieDexentvirden nackend -
ausgesogen , ihnen ein Stiict Hols ywifehen die
Beine gebunden und hernach wiieden fie von eis
netn Brete binunter in das Waffer geftofien,
Sdyrodmmen fie nun auf dem ABafier, fo {chidfie
man, Daf fic Hepen twdren, fancken fic aber ung
ter, fo toirden fie (of gefprochen, doch trige fich
per lestere Fall faft niemaig gu.  Aus diefer Srs
seblung habe ich gefchlofien; dag der Teuffel die
DMiihe evfparen fonne, den Heyendag & dhvitte
men gu erleichtern,  Shr Korper vevliert nicht
nue bepnabe den gangen Theil feiner Schivere
in Dem LBaffer, und dag grvifchen die Deine ges
bunbdene Holfs hilft den Ueberreft tragen, fondern
elches Das hauptfachlichite ift, fo sichen fie, ins
Dem fie in bas Waffer gefturst werden, Ddie funs
ge¢ ooll Luft fo weit {ie nur immer-tonnen.  Die-
{es woicderfabet allen Leuter, welche von cinem
bohen Orte hevab fHicken, undwenn ¢sdieBars
baren, telche dDergleichen nicht glauben wollen,
beftdttigen follen, o darf man fie nur ing Aafs
fer ftirken, die Aabeheit witd allemal dabey
gevinnen, - denn erfauffen fie, o ift ¢s ihr vers
Dienter Lobn, {chroimmen fie aber, fo find fie
entpeder SHevenmeifter , und miffen alfo pers
brant werben, ober fie miffen aeftehen, daf die
Herenprobe cine Sefindung der Dummlyeit ey,

§. 25,

Sch habe Uefache meine Sefer ym Bergebung
"
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su bitten, Daf mich mein Gifer nicht fiir Thors
heiten und vorgefafite Meinungen, fondern fig
die Erhaltung des menfchlichen Sefchlechts fo
weit von meinem Srecke verleitet,  NMein Hers,
telches Tricbe der Menfihenliebe fiblet, Fonte
ohnmdglich ben der Vorftellung einer fo barbas
tifchen Sraufameeit unempfindlich bleiben, Seis
ne Triche fangen an, fich su befanftigen und ich
febre su dem eigentlichen Gegenftande diefer bz
handlung suricf,  Sch fomme alfo wieder auf
Dic Frage, ob, wenn und wie man den Kindern
vas8 Schwimmen feenen foll,  IBag dagerfiere
anbeteift, fo habe ich dabey gar Fein Bedencken,
ibe Sovper wird durch die Kalte deg ABaffers
perhactet, ihre Mufeuln twerden ftarcker, und
man hat affo fir die gefahrlichiten Jufalle gefors
get, Die ihnen in fhrem Leben begegnen Eonnen,
Die Jeit, dDaces gefchehen foll, ift nicht, wie man
leicht erachten fan, die jactefte Sugend, da thre
Mufculn  noch  nicht Kreaft genug bhaben ,
nicht aber auch, tenn fie fchon gufebr erwach:
fen find, fondern fie Ednnen fchon im ges
henden  Sabre einen Anfang machen , bes
fonders, tenn man fie vorher Ofters in Ealtes
ABaffer gchen laffen, Damit fie Die Kilte ge=
toohnt worden find und die Kurcht fite demfelben
verloren haben , Denn Diefe Fuvcht ift faft die
einige Urfache, warum die Menfchen im Aaf?
fer eefauffen, fonft toirde ich nicht gefagt haben,
Daf entroeder die alljugroffe Dummbeit ober
Klugheit der Menfchen,  die Urfache rodre,
_ , farum
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oarum fie diefes Ungluck fo ofte batraf. Denn tveil
fic von Det garteften Jugend an, gevvohnt twors
den find, nur auf den Sufen gu geben, und iby
nen ihee @igmh’ebe Dag: os homini {ublime de-
dit celumque tueri, f{o ticf eingedructt hat, fo
aefchicht e8 , Daf, tvenn fie ing LWaffer fallen,
feine andere SDetwegungen, als die fie gewobnt
find, erfolgen, Diefe machen naturlicher Leife,
Daf fie umfallen, und da dag menfehliche Derg
teofsig und veezagt ift: fo find fie nichtim Stan-
De Ueberfegungen u machen, die ihnen dienfich
fenn fonten.  Sum deuthichen Betveife, daf die
Qernunft viel ju fpate fomme, toenn fidh) ein
Agfect Deg Hersens bemeiftert bat,  Ldve dies
fes nicht , fo roiiede fic thnen {chren, die Finger
ancinander u fiblingen , mit denen.Handen ju
fiblagen , mit denen Fiiffen ju treten, und den
Kovfin die Hibe ju heben, das heift, die Mens
fchen vourden fchivimmen, obne e$ gelernt ju
haben, Ber alfo in ¢inem nicht alljubreiten
Sluffe erfauft, der muf entweder nicht flug,
oder nicht dumm genug fepn; und diefes {ind Die
meiften Menfchen.

§. . 26,

S Fomme nun gu der Frage, tvie man die
Kinder foll fchroimmen lernen, Denn Schrwims
ten und “Baden find in Anfehung der Sefunds
beit febr veefchieden.  Beil bey den lesten eine
{tavcke Bervegung des Lerbes vorfomme, die i
erfien Salle mangelt,  Gleichroie nun dadureh
Das

R
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Das Schrimmensir dem Daden infaltem Taf
fer cinen Borgug erhalt, fo ift e8 defto nbthiger,
auf ein ficheces Mittel su Dencken, die Kinder das
swangufibren,  Dinfen, Dlafen und dergleis
den Sachen, die den Coeper leichter madyen,
al3 dag IWBaffer, find gute Hilfs » Mittel, ich
siche aber cinen Kiraf von SorcE ober Pantof
felbolts, dergleichen man su den Stdpfeln
braucht, allen vor. Dey Ddiefem ift nicht dieges
ringfte Gefabr gu erfaufen, und gleichroohl fan
man damit hinfchrimmen, 1o ¢8 einem beliebt,
Sihmeidet ihr nun eurem Sohne von diefem Kiis
raf alle Tage, venn ep fchroimmet, (¢8 verficht
{ich, Daf diefes nur im Sommer gefchiehet, ) eis
nen 3ol ab: fo tird er endlich fehwimmen fons
nen; ohne felbftsu toiffen, wie er dagu gefommen
ift. Sollen aber dic Magdgen nicht {chivims
men lernen ? Meinethalben ich habe nichts dars
ider eingutvenden, und febe nicht ab, dag ihy
nen ¢in grifferer Schade dadurch jurvichfe, alg
Dag fie gefinder und fiavcfer twarden. -~ Dod)
ich Eenne die Grenien meiner Schrift ju ges
nau, al8 dag ich fie auf eine Deleidigung des
fchonen Sefchlechts ausdehnen folte,
Seiie 2l

Kch habe Denen Kindern dag Baben und
Schroimmen in Laltem LBafjer angerathen, 1wes
Der Kalte nod) Feuchtigfeit 1wird ihnen im lepten
Kalle fchaden, da fie duech cine unvermeidliche

sHeroegung nicht nue der Kalte wicbcrﬁclygn ’
; on2
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fondern auch die unmerckliche Ausdinfiung bes
fordern.  ©ang anders it ¢8 befbaffen, wenn
fie in ciner falten und feuchten Luft ftille figen,
toie folches unvermeidlich iff, wenn fie in
feuchten Stuben wobhnen, obet tenn Die Srue
ben gu Elein find, und fidy mebrere Perfonen
davinnen aufbalten, denn dadudh gefchichet ¢3,
Daf Die Kinder wegen vechinderter Angdinfiung
und oftets cingesogenen fchadlichen Feucheigeis
ten blak und aufgedunfen ausfchen und in mans
therlen KrvancEheiten verfallens  Doch fan diez
fern Febler abgehoifen twerden, twenn man im
Sommer die Fenfler aufmadyt, im Winter fleifs
fig mit Agtften rauchers und fich cines Juaos
fens bedient, welcher Dag befte Mittel iff, cine tuiz
ne Luft auch in einem fonft feudhten Jimmer jus
erhaiten, €8 mup aus cinem gleichen Srunde
Dic Kinderftube fo viel mdglich reine gehalten und
aller Geftanck darinnen vermicden werden, um
Denen Sdften der Kindber nicht cine Neigung jur
Sdulnif bepsubringen, diefes ift ben noch jarten
Kindern dejto ndthiger, da fie nicht vermdgend
find, durch Herumlaufen die Ausdiinjiung ju
befoedern, welche Dag cinfiige IMittel ift, Den
ftbadtichen Wiwckungen einer feuchten ober
mil; faulen Ausdinfiungen erfirllten Luft ju ents
Sehen,

§: " 28,

Sich folte bier billig auch von der Betwegung
¢troas gedencten,  Allein icd) werde im folgenden
mif




64 sErfter Theil

mit mebreen davon fprechen,  Da gang fleine
Kinder ohnedem nicht im Stande find, fich fon
perliche Bewegung su machen, und dodh die Pe
wegung eine fo nothige Sache ift, fo findet fies
auch bep der Rdrtlichteit ihrer Glicder fEatt, und
Dic Natue hat ihnen ein Mittel gegeben, fich deys
gleichen , alfer Der Dande ohngeachtet, twelche
man ihnen anlegt, su machen.  Diefes iff das
Weinen und Schrepen.  Der Schmers ift
der ordenttiche Urfprung von bepden und beydes
fan cben fo mobl niglich als fchadlich fepn.
Durch dag ABeinen 1ird nicht nur die Horns
haut deg Auges feuchte exhalten, fondern e 8fs
nen auch die Thrdnen die Nafe, und machen als
fo, Dafi fic ben Kindern nicht feichte verftopft tied,
welcher Sufall fie fonft leichte betrift, und ihnen
burch Berhinderung deg Athembolens gar fehe
befchroerlich wird,  Dag Schreven, twelchyes
fite ein Kind eine siemlich flarcfe Bewegung ift,
macht nidyt nur die Beregung des SBluts tibers
haupt lebhafter, fondern hilft auch den Durch:
gang deflelben durch die Lunge nebft allen nithis
gen 2bfonderungen und Ausfibrungen befdrs
dern. &8 vertrift daher dfters die Stelle einer
Avkeneny, tvenn eine fchadliche Matevie, bdie
dem Kinde Schmersen oder Angt verurfacht
hatte, Ddadburd) aus den Corper gefchafft twird
voch fan auch bepdes fehedlich werden,  Das
viele Yeinen verdirbt die Augen, und durdh
allzuhieftiges Schrepen finnen die Kinber leicht
Briiche befornmen. LWelcher lestere Jufall Dog?
: au
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von andeen geraltfamen Berfahren ben Kindern
entfichen fann, wobin unter andern auch das alls
gufefte Binden des Teabels gehovet,  Dergleis
chen SBriche heilen fich ofte von felbft, und {ind
daber fo fehlimm nicht alg bey erroachfenen Peys
fonen, sum wenigften fann ein guter Verband
bicbep Den beften tusen verfchaffen, . Sebr ers
fahene LWeiber werden sroar verfichern, dap man
noch cin ander Seheimnis habe, tvelches dars
innen beftinde, Daf man cine junge Aeide von
einander fpaltete, dag Kind drepmal hindurd)
s0ge, fie oieder gufammen binde, und twicder
vermwachfen lieffe, da denn in gleicher Seit der
Bruch wieder heilte. by habe felbft verfchies
Dene Spempel davon gefehen, glaube aber, dDaf
Die IBeiden bep dem allen febr unfchuldig getves
fen find. . Sndefjen ift ¢8 cin Aberglaube, rels
chee unfchadlich ift, und den man alfo feinen
DBegehrern aberlaffen fann,  Allein eg gibt
Arten von Aberglauben, die von ciner gank ans
dern Befchaffenheit find, und die eine mebicis
nifche Strafpredigt eefodern, weil ihre Birs
Tung der Gefundheitoft fehyr fchdadlich gu feyn pfles
get.  Dergleichen iff dad unverantivortliche
Martern der Kinder, welches man vornimt,
toenn man fich cinbildet, dafi fie bebert wdren,
telche narrifche Sinbildbung man bey manchen
Kranckheiten der Kinder, fonderlich bey der Dores
fucht, den fo genanten Miteffern, vder ane
Dern ungerihnlichen Sufdllen ju haben pflegt,
olche arme Kinder muflen fich in Hefen baden
€ lafen,
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faffen, man fchiert fie mit einem Barbiermeffer
fiber Den ganten Leib, man vauchert fie mit den
fieben Derufichs Kedutern, daf fieerfticten moch
ten, und SOt weif, was man mit ihnen pors
nimt, und oie viele unverfidndliche de *Mieis
nung nach fehe Traftige Lorte daben ausges
forochen woerben,  Gefehabe diefes von den

~ Sappldndern, fo wdre ¢é viclleicht roeniger su vers

wundern, aber fo tragt ¢ fich unter Shriften,
unter Deutfchen gu, die vielleicht bey ihrer Ves
fhiftigung dem Unglauben' su fleuren, vesgeflen
den Aberglauben aussurotten,  ARare e nur
Der niedrigfte Pobel, welcher devgleichen Thorheis
ten glaubte, fo twdvees vielleicht tweniger ju vers
wundern, afg wenn man fieht, daf Leute, roels
cbe tiber Denfelbenerbaben find, in die Schroach?
Beit verfallen, durch den Aberglauben aus Liebe
a0 ihren Kindesn gu derfelben TNOrdern gu wevs
oen,

§>‘ 290

Sch bin bey diefer @Sreicgcnbcit auf die fympa
thetifche Curen und den Aberglauben getommen-
Fepdes wird nirgends hauffiger als bey den Kin

Dorn acbraudht, und beydes hat auf ilyre Glick

feligteit cinen folchen Cinflug, dag ¢ mir ¢
faubtfepn toird, bey diefer Selegenheit meine G
pancken davon ju erffnen.  Die Einfalt hat DIE

Menfchen verleitet, Vegebenlyeiten, die aufferors
dentlich find, und deren rfachen fie fo wenitd
alg ber getodhnlichen ihre begeeiffen, gem&fgg
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Gyeiftern gugufchreiben, die fie eben fo wenig fens
nen, und von deren Gegentvart fie ofters nidyt
verfichert find,  Nan fann leicht erachten, daf
fie gewiffe bofe Geifter bey allen dem anfiihren
werden, was ihuen unangenchm iff, und davon
fie, wcil e fich felten sutedgt, nicht glanben fone
nen, Da es duech die Keafte der Natur moglich
wdre.  Aus diefern Srunde find dicovielen Heyes
repen in Den vorigen Ssabrhunderten entftanden,
und alle Demihungen der Selehreen find nicht
vermodgend geefen, Diefe Thorheiten aus den
Gemnthern des obels, welcher nach dem Auss
foruche des Heren von Hallers defto Eraftiger
glaubt, je weniger ev weif, su verdringen,  Sie
haben fich alfo erhalten, fie werden fich auch su
erhalten wiffen, nur einelange Seit wird vermods
gend fepn, fie gu veetilgen.  Denn fie verfieht die
Kunft die Narven gu betehren, fie mdgen twols
fen oder nicht. ey dem allen it ¢8 {chlimm,
Daf diefe Art der Naveheit ihren Licbhabern o
enig Bergnugung bringt, fondern fie vielmehy
n beftandiger Angft, Surcdht und Schrecken
eehalt,  Civige Ligen von Sefvenftern, weldhe
taufendmal erjeblt und taufendmal vermebhrt
- Yoorden find,  Der Knecht Ruprecht, oder wie
alle diefe Hirngefpingte heiffen, mitfien nicht nue
azu Dienen, den Kindern den Aberglauben mit
Der Milcly einguftdfen, fondern fie mit Furcht
und Schrecten erfullen, dadurch ihnen die hefrigs
en KrancEheiten und nicht felten der od juge:
30gen wird,  Sefchichet diefes nicht, fo ift doch
: €a er
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per Ginbeuck von folchen finnfichen Vorfreuns
gen Dergeflalt grof, dafies auch dev bejten cBers
nunft bistweilen ohnmdglich falle, foldyen pollig
au vertilgen, Und was ift bey ciner folchen Ges |
miths s Befchaffenbeit mehr 3u vermuthen, als
dag man thovidhte Curen unternimt, telche
etvas iibernatiitliches an fich su haben fcheinen,
daduech fie diefe Wircbung der bifen Seifter
erhindeen follen.  Man nennt alle diefe Cus
ren, Die von einem, ich roeif nicht was, dag aber
boch nichts natiieliches feon foll, berribren, fouw
pathetifche Curen.  Bolte man ihnen deds
wegen alle Kraft abfprechen, fo wirde man fich
fibercilen und die Sefahrung wider fich haben:
Denn ofters werden fehr wirctfame INittel dabey
gebraudyt, welche nach Befchaffentyeit der Ums
ftande eben fo fchadlich als niglich fen Eonnen.
Nan beteachtet Diefelben alg Tebendinge, und
fieht als die Hauptfache die gerveibheten ABorte
an, dason man nichts verfteht.  Sn andern
Sallen ift dfters eine naticliche Urfache porhans
den, toeldhe roir einsufehen nicht gefehickt genug
find, oder auf Crtichtungen verfallen , tvie ol
ceg Dem Grafen Digby wiederfabren ift, wels
dyer ung die LBircFung fympathetifher vt
neyen dutch die Ausdimftungen aller Corper be?
greiflich sumachen gefucht hat. So mwenig Diefes
allgemein ift, fo Fann eg doch bistveilen ftatt haber,

fvie it an dem Crempel Des Stlyoeiiers abs

nehmen Eonnen, deffen idy in Der Parhologie
gedacht habe, welcher allemal Das ‘,Siebcrf bes

iy

]



Von der Bildung des Leibes. 69

Tam, wenn fich fein Sticfoater in der Stube
befand, ob cr ihn gleich nicht fahe, So viel
ift gewif, daf teder die Empfindung nody die
Einbitbungs:Kraft bep den fympathetifchen Cus
ren auggufchlieffen fen, ich will von bepden Cps
empel anfibren.  MNan bhat febr viel aus dem
fo genanten fympathetifthen Pulver gemacht,
und das Blut dadurch su fHillen gefucht, obhne et-
toag Davon an den verlesten Ort su bringen.
Diefes Pulver beffehet aus Bitriol; und ich bin
an meinem Theile gervif verfichert, daf der Vitri=
o, wenn er angegriffen wird, oder twenn man
auch nut nabe daben ift, eine gewviffe Cmpfins
dung cerege, die fich beffer fublen alg befchreis
ben 1&4E, ich teif sroar nicht, und folte faft dars
angtoeifeln, ob folches bep allen Menfchen gefchdbe,
aber von mir fann ich veefichern, dagich bey ez
tithrung DegBitrinls cine olcheEmpfindurig habe,
als die meiften Menfchen, wennfie ein Eifenindeny
Dund nehmen,  Sefest nun, dap eine empfinds
liche Perfon, denn bey folchen gebet ¢8 nue-an,
aug der Nafe blutete, und dag *Blut auf fympas
thetifches Pulver fallen liefle, foltenicht cine dhns
 liche Empfindung die Oefnungen der Gefaffe jus
fﬂmmengieben und alfo dag Blut fillen Fonnen ?
och man toicd mir eintenden, dag fich audh
bey Bermoundungen das Blut ftille, twenn nue
a8 blutige Gerelyr, womit man verlest toorden,
verbunden wird, S diefen Fallen hat fichs
gntmebep von felbft geflillet, ober der Siaube ift
urch die Cinbilbungs - graft toivcE{am gemefgp
e i¢
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dic Gefdfie sufammen su sichen, ober man mi-
fte endlich fagen, dag die Seele, auch von den
abgefonderten Theilen ihres Leibes noch einige
Satlang undeutliche Voeftellungen bitte, auf
weldhe Bewegungen exfolgten, die ihnen gema
waren.,  So woenig ich davinnen cinen YBiders
fpruch finde, fo wenig toerde ich folches behaups
ten, o langeich esnicht beweifen fann, obgleich,
wenn manes annehimen twolte; bepnabe alle fo
genante Hererepen und fympathetifihe Curen,
Daduech eeflaret toerden Fonten.  AWas bie
Cinbildungs » Kraft anbetrift, deven IBirs
tung in den Menfchlichen Sorper bereits befant
ift, fo muff man einraumen, daf auch bey den
fompathetifchen Curen ibe vielyugefchrieben twers
den miffe.  Das Streichen mit ciner todten
SHand vectreibt, i) il nicht fagen allemal, abes
ofters Drandmdbler,; Sonnenflecten und FBars
fien.  Man gebe auf die PPerfonen acht, bey
voelchen ¢g bilft, Sind 8 junge Kinber, fo otz
De Dergleichen vielleicht von felbft vergangen fepn,
find eg aber ertvachfene, {o find ¢8 gewif nur
Dicjenigen, twelche bey dergleichen Handlung cis
nen gemiffen Abfchen empfinden. -~ %ch  bin
hauptfachlich durch eine geiffe Degebenfeit,
welche mie in der Fugend gugeftofien, auf diefe
Gedancken- gerathen, und ich trage defforoenis
ger Dedencken fie yu ersehlen, ie mebhy ich tbers
seugt bin, dag dic Sntdectung meiner Schroach
beit sur Ueberfilhrung meiner Sefer etwas beptras
gen fonne, um thnen den wichtigen Sak su “‘2’

' gery,
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ren, daf die Sprache der Cinbildungs - Kraft
von der Sprache der Vernunft verfchicden fep,
und daf die erftere teit fiarcfer fey als die lefstes
te,  Cinen Sat, weldyen meines Eradhtens toes
Oer die Sittenlehrer, noch die Arkenenverfiing
Digen genugfam su ertvegen pfiegen. ‘
Gleichim Anfange meiner Studentenjabyre ez
gehite man mir, dag e miglich fen, jemanden
-quf eine fpmpathetifche Aet sum fehroiten ju brins
gen, wenn man feinen Urin ang Feuer fetste, ich
ldugnete 8, vetfprach ¢s gu veefuchen, und
bielt mein IBort,  Kaum aber hatte ich e8 gee
than, fo befiel mich ein heftiges HersElopfen, und
Der Schrveif brach fo haufig heefie, daf ich gans
abgemattet wurde, cin jugendlicher Sigenfinn
recht su bebalten, machte, dDag ich diefe Beges
benlyeit Niemand entdecfte, bis ich fie nach einis
ger Beit Dem Herrn Geheimden NRath SHoffs
mann ersehite,.  Diefer Mann verficherte midh,
Daf ¢8 thm eben fo gegangen wdre.  Sr habe
fich aber, um bhinter die Sache su fommen, den
Urin eines Studiofi geben und foldyen nichtlan -
Das Feuer fetsen laffen, ob er gleich gefagt, da
Diefes, gefchehen ey , da eben diefelbige IBivs
fung erfolgt, und habe er daraus gefiblvffen, da
blof bie Worftellung febuld davan fey. S
i an meinem Theile vollfommen tberseugt, da
et dDavin Recht gehabt hat obne, wie ex, dabey
beforgen yu diiefen, Dag ein folches durch die
Crfalrung eepreftes Geftandmp meinen Srin-
Den der Artsenceygelahrheit entgegen e,
S 4
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§. 30,

Sy glaube, nidyt ndthig su haben, twegen der
gemachten Ausfchrociffung um Vergebung 31
bitten , Da Thorheit und Aberglaube. Dinge
find, Die bep ber Crzichung der Kinder nicht ger
nug beftritten erden fonnen, Sy bebalte ¢
mic vielmehr vor, von diefer Sache im andern
Lheile noch reitlduftiger su reden, um ju geis
gen, tie graufam die LBircEungen {ind, telche
Dicfes Gift auf die Semuther der’ Kinder duffert,
und die viclleicht noch groffer {ind, alg der
Schade, relcher der Sefundheit dadurch su wads
fen Bann,  Syent febre ich su eciner vocitern SPes
trachtung der Febler guruck, eldhe bep der Crs
sichung Der Kinder in Anfehung ihrer Sefund-
Beit begangen weeden, und will von dem AiBies
gen Der Kinder meine Gedanclen erdfinen.

§e: . 314

neine betante fchrwache DencFungss Art, Ddie
tiich unvermogend macht, auffer der Mathematit
Die Ntabmen fiber ie Sdtse ju feben, iibethebt mich
et Mitbe ¢ine Definition von dem IWiegen vor-
aus fu fchicken, denn meine Lefer veefichen entroes
der Die ftrenge Sehract oder nidyt.  n et er=
fen Falle befalten fic dieChre eine folche Erilis
rung felbft gemacht su haben, und die leigten hav
ben es nicht ndthig, teil fie ¢¢ ohnedem toifferte
Solche tieffinnige Gelelyrte rwiirden fraft ihrer

Definition forvohl von vornen als von bit:)tee;t
!
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bee, fo wobl aus der Vernunft als Eefahrung
bemeifen, daf dag LWiegen cine fehr heilfame
Sadbe fen, diefe Beneife wiarden einen grofen
NRaumm cinnehmen, und um folchen ju erfparen,
will ich mit wenig AWorten fagen, worauf es ans
fommen wtiede,  Man miiede alfo fagen, Fleis
ne Kinder, welche fich noch nicht nach eigenem
Sefallen bewegen onnen, muffen immer auf
einem Orte des Leibes liegen, twenn fie nicht ges
toiegt iirden; dadurdy wirden ihre Mufeuln
Nevven, Dlutgefifle, Iaffergefdffe und ich
teiff nicht wag gedeuckt, tworaus Stocfungen
ber Sifte entffehen, Ddiefe Stockungen, durch
welche viele Aertte alle nue migliche KeancEheis
ten begreiflidh ju machen, die ‘Berwunderungss
wiirdige Sefehicklichfeit haben, totrde Dienen,
alle Sufdtle gu exklaren, welche dem Kindesu friefs
fen. €3 mag alfo cinem Kinde begegnen wasda
will, fo toird e8 cinem Arhte gar nich fchrer ans
fommen, den Grund davon in dem Mangel des
WWiegens ju finden.  Las die Crfahrung ans
betrift, fo ift 8 befant, daf e8 Gelehute gibt,
~ die ibre Sachen von vorne her gu beneifen ges
voolnt find, Denin g unanftandig ift, {ich davs
aufsu beruffen,  Bix haben davon die deutlichs
fien Bepfpiele nicht nue an dem ehemabligen
Beofeffor Sturm in cinee Streitigieit mit dem
Seeen Cansler von Boiffen, da ex dag Fung:
nifelifche Crperiment, daduech dag Miechanifche
Sunvamentals Gefege bewviefen wird, aug Grins
Den geleugnet, ohne daf e dahin ju bringen ges
€s wefen
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wefen twdre die Probe ju madjen, fondern ‘es
gibt auch Herr von Haller dem Heeen Hofrath
SHamberger fchuld, dag er in der Lebre von dem
Athembolen auf feine mathematifchen Betveife
poche, obngeachtet folche dee! Sefabrung jutvis
Der wdren, und man folte ¢s faft glauben, da
fein Ucberferer Der Profeffor Kruger eben diefes
gethan hat, und in fener Natuvlehre fo vers
wegen iff, wider die Crfabrung ded gansen
menfdlichen  Gefchlechts gu bebaupten, daf
fchares reif fon. (6. 495.) Man tberlafit das
hee die Crfahrung billig den alten Weibern,
und deren Jeugnifle sufolge muf das ABiegen
gefimd fepn, voeil es dag ficherfte Mittel ift,
Di¢ fthrenende Kinder gu befriedigen und eingus
fclaffern,  Allein da ich mich jest weder an die
fteenge Sebravt binde, noch auch den Crfahruns
gen blindlings folge, fo habe ich die Frepheit su
fagen, daf alles bendes nicht wabye fey,  Wiele
taufend Srempel beweifen, daf Kinder, obne ge-
toiegt su terden, gefund bleiben und fepn fons
nen; find fie nur feicht bedectt und toeder ges
wickelt noch in Beften cingebunbden, fo haben fie
eine Der Greiffe ihres Corpers gemaffe Keaft
fich su bervegen, oder man tirde hichftens nue
ndthig haben, fie bisweilen auf eine andeve Seite
su legen, um allen folchen permeinten ibeln Gols
gen vorsubeugen.  Denn daf fic dur dag IBies
gen berubiget reerden und einfchlaffen, hat eis

- ne ganfs andere Urfache, fie werden fchwindlichy,

Die Daher entftandene Fuecht macht, daf fie Des
Ehreys
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Scbrenens vergeffen, und diefen Schrvindel gu
permeiden, {chlieffen fie die Angen ju, welches
nebfi Der Unordnung ihrer Vorftellungen dens
Shlaff befordert, aber cinen Schlaff, welcher,
oeil or gestoungen toar, duech die Trdume feis
nenunnaturlichen Urfprung veredth,  Dag Eps
fchttesn Der QBiege Fann faft gar nichts sue
Qeranderung einet Lage eines Kindes beptragen,
weldhes in weichen Dettenliegt.  Diefes aber
fanin Dadurch erbalten twerden, daf die Kinder
endlich einer folchen Betwegung devgeftalt ges
wolynt fverden, daf fie ohnmdglich fehlaffen Fons
nen, roenn man fie nicht wiegt, €8 geht ihnen
in Diefern, alle tie den Mallern, die fchlaflofe
Teachte haben, wenn fie dag Seflappere der
Mithle nicht hiven, und dicfes gilt auch von den
teiftlichen Liedern, die man den Kindern ju fins
gen pfiegt um fie eingufchlaffern.  Diefe toun,
verliche Getwobnheit macht einige hundert Mens
fchen dem, Staate unbraudybar, die, fo unnise
fie auch fonften fepn mogen, ihre Seit doch mit
etivas niglichern als Wiegen und Singen hiits
ten subringen fonnen.  Gefest, daf ¢ ja nithig
todre, Die Kinder, bepm Einfehlaffen ju twiegen,
warum hangt man nicht bie IBiege an Binder ?
n telchem Falle die Beroegung nicht nur fanfeer
fogbem aud) ein cingiger Stof hinveichend fenn
tourde, folche lange Jeit fortgufelsen. Doch als
[e3 gienge noch i, wenn man nicht befiiechten
mifie, dafi dag Wiegen der Gefinbdheit des
Kindes nadhtheilig fep, toaran man meines Ers
achrens
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ahtend Faum grveifeln fann, da ein Kind notly:
toendig dadued) fchroindlich werden muf.  Auf
den Schwindel erfolgt cine Ueblichieit, und
auf die Ueblicheit cin Brechen.  Niemand
Dencft Dabey an Dag Liegen, fondern man
{chreibt Diefes ciner andeen Urfache ju, und difs
putict dariber, ob fich das Kind den Magen
uberladen habe, ob die Milch der Amme gefund
fen, ob fie ficy nicht gedrgert, ob die Stube 3
falt getoefen, ob bem Kinde eine KrancEheit bes
vorftehe, big am Ende faft, tie bey den Streis
tigleiten Der Gelehrten, alle echt haben, wenn
Der Durc) dag Brechen gefchrdchte Magen des
Kindes ju ciner wircElichen Kranckheit Seleaens
heir gibt, Die Vrfache aber, warum fich die Kins
der nicht immer von dem Yiegen brechen , iff
hauptfachlich dee Ungersohnlyit einet fo 1widers
naticlichen ‘Bervegung gusufchreiben,  Mie
Deucht, man muffe natalicher Weife, fo fchicfien,
twenn ein eewachfence Nenfch durch Liegen
fchroindlich verden Eann, fo muf dDiefes viel leichs
ter einem Kinde icderfabren, dasg weit empfinds
licher und Der “Betwvegungen viel roeniger getwohnt
ift. LBeil ¢ ohnmdglich ift, by eben Demfels
ben Kinde cben Daffelbe sugleich su thun und
nicht su thun, fo bhabe ich aus dem Sane des
QBiderfpruchs erwicfen, (und ich frene mich
billig uiber diefe Sefinbung) dag ¢8 durch die St
fabrung nicht ausgemacht wetden Eonne, ob
Kinder dumm getvieget twerden Eonnen, und ob
Diefes Das Mittel gewefen, daf die; auf D¢
Slickfeligheit der Dummen gegrimdete Prophes
73V
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cepung Der Sutter eingetroffen, elcher der
Poet gedenctt, indem er ung einen Menfchen,
der mitoffenen ugen aus grofier Vernunft niche
fehen fann, befchreibt, von dem e jagt ;

Selbft feine Nlutter faft in Oer Ge-

burt ihn um
YOiegt, fingt und feegnet ihn: Nein
licheg Rind fey dumm,

Da nun diefe Sache durd) die Crfabhrung
nicht entfchieden werden tann,  fo werde ich fie
aus Granden beurtheilen maffen, die fehr wabys
fcheinlichy find, und die, wenn ich demonitricte,
getif; fepnrotirden Dicefe fagen, daf Kinder als
lerDings durd) vieled Aiegen dutmm twerden féng,
nen, b habenemlich geseigt, dag der ESchiving
Del bey ihnen unvermeidlich fep, fene QRivcFune
qen find heftig genug, einen exvvachfenen SNens
fchen gum Denfen ungefchicft ju machen, toie
piel mehr roerden fie diefes bey dem fchrwachen
Gehirn cines jarten Kindes thun fénnen,  Ses
wif ein Eraftiger Troft fur alle Dummen, denn
Die Schuld davon wird 1eder Jcit auf die Muts
ter oder Ldrterin gurnct fallen,

§. . 32,

€8 ift noch ein Uebel ibrig, dag gemeiniglich
bon Dem Yiegen entficht, und diefes ift das
Shiclen der Kinder, telches tvie die rothen
Daare, ich tweif nicht warum, nach der gemeis
nen Meinung einen Argroohn, der das Herbe
betrift, u ervegen pflegt, Diefes @c[)iclmt clnt;
‘ fiehet
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ftehet gang nativlicher Feife, wenn die Kinder
getviegt erden, obder doch {o liegen, dag das ei-
ne 2luge gegen das Fenfter gefehrt ift, denn dee
Sehroindel, welcher durch das Aiegen entfteht,
treibt fic an beftdndig gegen Das SHelle yufe-
hen, und dadurch gefchicht s, dag einige Mus-
Teln Deg Yuges cine groflere Kraft als ihre Ans
fagoniften erhalten, tvovon dag Sehiclen eine
gang natirliche Folge ift.  Man folte alfo alle:
mal die Betten oder iegen der Kinder fo iftels
len, daf Die iiffe gegen Die Fenfter gefehret
tdren,

§ 33.

QBenn man fich einbilden wolte, daf das
LWiegen darum bey den Kindern ndthig wire,
weil fie niche im Stande wodren, fich cine andes
re Lcibesbetvegung su machen, fo antworte id,
Dag dergleichen Sorgfalt Darum gang und gar
uiberflufig fep, weil Denen Kindern feine aufers
ordentliche Beroegung des Leibes ndthig ift, ehe
ihre Glicder die dagu erforderliche Starcke eps
halten haben, und ihnen alfo die Natur die Krdfs
te Dateeicht, Die in Der Kindheit angervendet tvers
en, den Eorper augsubauen.  Las tann aber
wobl bequemer biesgufepn, al8die Rube undder
Gdlaff. Allein fo gewwif diefes ift, fowenig fann
i) ¢s billigen, tenn man den Schlaff bey den
Kindern: durch Avieney 2 Mittel ju befordern
fucht, um entrweder ihr Schrepen, ober ihre
Schmertengu fiillen,  Aufferdem, Daf mag D&;

ur
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durch Sfters die heilfamften Wivckungen der
Natue veehindert, die durch die Schmertien ans
getrieben, die fchabliche Materien aus dem Cirs
per qusgeteichen haben toirde, fo beforge ich
auch nicht ohpne Grund, daf dergleichen Sar
chen Das sarte Giehirn der Kinder su farcE ans
greiffen, und daburch eine Dummbeit verurfachen
midhren,  Fa ich bin dberhaupt der Meinung,
Daf alle Sadyen von diefer Art bloffe Arkeneys
en {ind, deren didtetifcher Gebrauch immer einis
g¢ Scdchung der Seelen = Krafte nach fich
siche, Die fondertich bey garten Kindern unvegs
meidlich ift, Sy glaube daher, dafi man nicht
wobl thue, den Kindern anders LBein ju- trins

fen gugeben,alg oenn folches an flatt einer rtes.

ney gefchichet, und eben diefes gilt von ftarcten
Biere, die bloffe Servohnbeit ben ermachfenen
macht, dag fie dergleichen evtragen Eonnen, tvas
ver unfchuldige Gefchmack der Kinder verabs
{cheuet, die fo lange, alg fie dergleichen Setrans
cfe nicht Fennen, bey dem erften Genuf durch
Di¢ widrige Mine ju verfichen geben, dag ¢8
nicht vor fie fen. -~ Man hat den Lein die
MNilch der Altengenennt, um gu erfennen guges
ben, daf et fich nicht vor die Kinder fchickt.

n den Giinglings - Sahren ecreaen dergleichen

ftavcte Getrancfe nicht nue Kopffchmerten,
fondern bringen auch anbdere Kranceheiten  hets
bor, worunter das Blutfpenenund die Schrvinds
fucht die vornehmiten find,  SHicher achidret
auch dag Tobackrauchen, twelches defto fd)d?!is
cher
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cher ift, ¢ jinger man fich Daran getodhnt.
Der Unangenehme Gefchmack, die Ueblicheit,
pas “Drechen, die Kopffchmersen, weldye bey
ungetvobnten daher entfichen, betveifen Deutlich
genug, daf dey Toback eine heftige Avhenen fen,
Deren {chadliche Bivckung fich mit der Setwohns
beit vermindert, wie foiv dergleichen an dem
Opium febyen, deffen fich die morgenlandifdhen
Bélcker bedienen,  Man folte alfo meines Ses
achtens entroeder gar feinen oback raudyen,
oder folchen sum toenigften o lange vermeiden,
bis der Leib feine gehorige Stdrcke erbalten,
und alfo fein fonderlicher Schaden in} Anfehung
Deg Giebirns oder der Nerven, davon ju befors
gen foate.

§e . 344

Der Caffee ift bep den Kindern und jungen
Leuten vielleicht bey ihnen nod) grofierm Mik-
brauch unterroorfen, alg der Toback, €8 iff
wabr, dag junge Kinder fein fo {chicfes Maul
machen, wenn man ihnen Caffee gibe, alsfie bey
fauren FBeinen und bittern Bieren ju thun
pfiegen, aber man thue nue Eeinen Jucker und
SRilch hingu, fo toerden fic bald gu erfennen ges
ben, Daf diefes fein Getrdncle fon, welches ih=
nen von der Ylatur verordnet worden.  Crregt
der Caffee bey erroachfenen Perfonen Angft,
DBetlemmung und Gittern der Sfieder, fo fann
man nicht ocifeln, daf e in Die erven wirs

cfes thut er aber diefes, wie fann man ihn a‘uraﬂ
. then,




then, two die Merven noch save find 2 Jndeffen
will ich damit gar nicht fagen, dagmanden Cafs
fee Den Kindern ganslich su entsichen babe ; man
Darf ihn nue nicht ftarct machen, hingegen viel
SNilch und Sucker hingu thun, und thn nicht ihe
eingiges Getedncle fepn laffen ¢ fo fan man ihn
gar nicht fie fchadlich evtldren.  Der Sucker
fchleimt, ruft bier die mitterliche Qicbe, ~ Aber
* arum giebt man den Kindern Sucker und Sys
rup, DenSchleim gu gertheilen? geigt diefes nicht,
Dag er fehr unfchuldig fey 2

§. 35,

Man darf nicht glauben, daf ich mir vorges
fest habe , Den Kindern hier eine abgemeffene
Lebensordnung fivgufchreiben, ibhnen alles fals
Bige und faure su verbieten, Speife und Ges
trdncfe auf der Goldwage absurvdgen, unbd fie
hungern gu laffen, Damit fie nicht vollblitig twers
Den,  Keinesreges,  Man laffe fie effen und

frincfen was fie roollen, wenn fie ihre Srepheit-

Dabey haben, fo haben fie audh jugleich DasMits
tel, bie begangenen Tebler ju verbefjern, diefes
Mittel ift die Berveging, ein Mittel, dag defto
Nhatdrlicher iff, ie tweniger man ndthig hat, ¢8

en Kindern angenehm su machen,  Kinber Deps
¢iben su berauben,, ift eben fo viel, alg ihnen ify
e Gefundheit und alles Bergniigen des Lebens
3 benehmen,  Sa toicd ein tocifer Vater fagen,
Yoenn mein Sohn ein HandoercEsmann werden
folte, fo liege ich Diefes g%ten, allein ev foll un%

my
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muf ffudieren, und wenn twolte ¢t eftvas lernien,
wenn ¢ Den gangen Tag herum lauffen rooite,
Skdy habe Deswegen einen Snformator angenom:
wmen, Dot mug ihn alle Tage 8 Stunden unters
richten, in Det ibrigen Seit muf er lernen, wag
ihm aufgegeben worden und darf mir nicht begs
um lauffen, damit er e8 nicht wieer vergiff,
2Bie wenig der Heer Sobn bey diefer Metiyode
profitiven vocede, will ich im andern Theile geiaen,
hier aber nue gu bedencken geben, daf ihm alles
Sleif nichts helfen roerde, toenn er feine Giee
fundheit dabey verlieet und diefes gefchichet ohns
feblbar, twenn ihr ¢inem jungen Menfchen alle
©piele verbictet und ibm feine andere Wetwes
gung erlaubt, als die, welche der Heer Papa
alle viceyehen Tage unternimt,  fwenn. er frans
desmaig [pasieren gehet,

§. 36,

- Die Ausfhroeiffungen find den Menfchen fo
naturlich, Dag man faft nichts reiff, dabey fie
nichr in entgegengefeste Frethtimer verfallen fols
ten; und diefes gilt quch in Anfehung der Pes
wegung der Kinder,  Der eine will ihnen gar
Feine *Betweaung erlauben und der andee treibt
fie uber Lermigen dagu-an,  Dag legtere ges
fchiehet bigroeilen, bey geringen Leuten aug Geifs
oder Armutl,  Wenn die Kinder nicht gar g4
brechlich davon twerden, o bleiben fie doch febe
Blein, und voerden defto jeitiger untichtig sue
ebeit, je eher fie fie angefangen haben,  Shre

Safers
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Kifergen befommen eine allugroffe S tdrcfe , a's
Dag fic fich gehorig ausdehnen lieflen und gleidhy
tooh! fan ohne diefe Ausdehnung fein gehiriges
QBachsthum gefchehen, — Allein bey einer Bewes
gung des Leibes, die aus Lujt und vhne Jwang
unteenommen ird , hat man dergleichen nicht
gubeftivchten, Diegltice Handunfers S.Hdpfers
bat unfern Corper fhon o gebauet, - daf ihim,
fo viel miglich geroefen,, alles heitfame angenchin,
und Das fchadliche widrig gerwordenift  wenn
fich die Bernunft nicht jur Ungeit davein mifchet,
uud unndthige BVerbefferungen vornehmen will.

Man laffe alfo die Kinder durch hr gerwdhniiches

Cpiclen das Mittel gebrauchen, roodurch die
Natur ihre Leibess und Semiths s Keafre ju eve
fefsen geroohnt ift, und forae firrnemlich nur das
fur, daf fie fich nicht auf.dic faite Srde nieders
fefsen, oder falt trincfen, wenn fie fich) echisthaben,
fondern laffe fie vorher ettoas effen, dennforwied
nicht nur die Hise wieder nachiaffen , fondern
auch das falte Getrancte dDen Magen nichs fraeck
angeeifen fonnen , befonders wenn wenig auf
¢inmal genoffen toitd, oder enn fie dag fs
fen su febr verabftheucn, fo anmanihren Ducit
durch ein renig Sucker , oder emen Theeldffel
voll eingemachtes , devgeftalt vermindern , 0af
i gang bequem roarten Ednnen , bis man thnen
etoas ju trincen gicht, AWie nun das Waf
fer unfteeitig fiie fie bas befle Geteanche ift, das
fic obne Bedencken auf alle Speifen aenicfien
tonnen, o hat man dafie 3u forgen, daf folihes

S 2 ; teor-
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ieberseit rein fey, damit man infonderheit verhis
te, Dap fie feine Wiiemer befommen,  Man
1wieD iefes leicht verhiiten, toenn mandas Iafs
fec vorher abfocht, und etwas Brodrinde hins
neinwieft, um ibmeinen Sefchmact ju geben und
Das Gefdf allemal toieder judeckt,  Mantwird
fich vunbern, daf ich fo fehlechte TNittel vors
gefihlagen habe, allein Die felechteften {ind die
naticlichiten und die natirlichften die verndnfs
tigiten und heilfamfren.

S. 3%

Benn man diefes, was ich von der Retwes
gung des Leibes gefagt habe, in YAcht nime , o
with man der MNiihe uberhoben feyn, die Rindes
alle Monate ober Wierteljahre cinmal su purs
given,  Cntweder der Geiy Der Aerpte, oder
ibre Unwifjenbeit, oder alles bendes, hat diefe
Gewobnheit eingefithret, dic durch fo viel taus
fend geaenfeitige Beyfbiele toiederieat twird, und
bey fonft gefunden Kindern einen andern Tusen
haben fan, al8 daf fic Dadurdy gequalt, entfrafs
tet und am Wachsthum gehindert roerden. by
nen etivag su brechen cingugeben, obne dafs ¢8
eine KrancEheit eefodert , ift o ungereime, daf
ich glaube nicht ndthia su haben , efroas davon
3u gedenclen , fa ic bin Der Meinung, daf man
Kindern niemals etroas von Arheneyen eingeben
mifie, fo lange fie gefind find, gleichrvie auch
bey ibren KrancEheiten defto behutfamer ju vers
fabeen ift, je gactlicher ihr Koepee 1ft ynd je ,m:;
nig
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niger fie im Stande find , ju fagen, was ihnen
feble,  Daber deucht mir der Entfchlug, bey der
Keancfheit Der Kinder einen Arst holen ju lafs
fen, fep allemal bedencElicher, als tvenn die €Lz
tern megen ihrer eigenen Sufdlle dergleichen thun,
Sindeffen muf man doch davauf fehen, daf feine
Qerftopfung ben den Kindern cineeifit, allein
man bhat auch fehe gelinde Mittel , Diefelbe 4
vechiten,  Das befte ift voobl, bdaf man
Die Kinder an eine getviffe Zeit gervdhne, tvors
su Der Morgen am bequemiten {cheinet,  Man
lafie fie cin twenig Srabftack effen , Damit der
Nagen anfange fich kebhaftersufammensusichen,
und diefe BDewegung auf die Geddrme fortaes
fubret werde, JSernach fee man fie auf den
Dtachtfrubl und laffe fie niche eher fpiclen, bis fie
Lefnung gehabt : fo nserden fie fich dargu ans
flrengen , endlich wird 8 sur Sen:obnbeit wers
Din, und man hat dadurch ein groffes fiir ihre
Eefundheit gewonnen.

S 38,

Die Gemuthsbervegungen haben ¢inen folchen
greffen Cinflug in dag Leber und die Sefundhyit,
Daf fie aud felbft bey den Kindern nicht veraefs

e twerden mifien.  Weeninfrige Aerfite bes
teachten fie nicht anberft, alg Arkenepen, deven
mafiger Gebrauch beilfam, der unmdfize aber
~ {hAdlich unbd todtiich ift. Sl giche hicraus die
Selge, daf man mit den Affecten Der RKinder
¢ben o, twic mit den Arkienepen vecfahren wifs

S 3 fe,
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fe, Dag beift, man muf fie nicht ehes erregen,
als wenn es wichtige Urfachen exfodern, und alz
lemal Dabey bedencfen, daff ¢s cine ftarcke Aps
senep {en, die eben fo 1ol auf die Seele als den
Kovper wieckt, Ias dag erftere betrift , fo
verfpare ichy folches in den folgenden Theil, und
werde alfonue von dem letern etroas gedenchen,
€8 wiirde gu weitlduftia fallen, die LWirckung
ver Affecten hicr ausgufithren, und begiehe mich
auf das, wag in meiner ‘Phnfiologie, Patholos
gie und Didt davon bereits bengebracht worden,
L3em diefes befant iff, der witd den Grund
von Den furen Anmercfungen cinfelien, teiche
ich bier su machen willens bin. %ch mache den
Anfana mit den Sabren dey Kindbeit; darinn
verfieht man es vornemlich, twenn man die Kins
der mit Ungeftim aus dem Schlafe ertveckt;
und fie alfo evfchrectt , woburch nicht nur die
Ausdinfung, reldye fie im Bette hdtten, uns

terbrochen wird, fondern auch ju Convulfionen

Gelegenbeit gegeben terden fan,  C3 gehydret
bicher Das vhnedem unnéthige Shelten, Dros
ben und Scllagen der Kinder, und eine oft fivef
angebrachte Traurigheit, dazu man fie befons
Derg bey Anhdrung des Glaubens s Untervichts
bistweilen gwingt , infonderheit aber die hichiis
unverniinftige und verdamenliche Serohnlhyeit,
fie mit dem Pophans, Knecht NRupredst und ders
gleichen su ecfchrecten,  Die betribten Eremyel
bavon liegen am Tage, und Clern, toelche Die
Dumbeit oder Bosheit begehn, ihre Kinder, wg
¢
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e8 gur Schande der Chriffenheit gebraudlich ift,
an Beihnachten su erfchrecten, verdienen von der
Obrigkeit dicferhalben befteaft sutverden, Chenfo
abgefchmackt iftes, tenn die ABarterin oder gar
Die Cltern Die Kinder jum Jorn reifien um fich
tiber Die obnmddhtige Ausibung ihrer Nache yu
evfeeuens  Doch Diefes ift nichts gegen den Schas
ben, toelchen die Gemithsbervegungen verrich:
ten, wenn Kinder anfangen mannbar ju wers
en, twovon: iy nothwendig nod ettwas werde
gedencben mifjen,

§» 39,

. Menfchen find eefehaffen, it Gefchlecht frts
supflanten,  Diefes ift ein Trieh, den dieHand
bes Schdpfers ifhren Hevhen felbft cingefldft hat,
einIrieb , ohne telchem fie fo wenig als andere
Thiereihre Art echalten wirden. Daber bleibt der
Hageftolfy der Welt eine Pficht febutdig, o~
$u er stvar nicht gestoungen toerdenfan, dieaber
allemal einen getviffen Verbacht dbrig (dfF,
weldber obngefahe darauf hinaus (Guft, daf er
auf den Binck der Natur davumm taub iff, weil
e ihn nicht mercFet, indem cr cinen gepwiffen
Mangel hat, und es alfo von ihm heift ;

Die Stimme der Yiatur ruft allsu=
{hwach den Tauben, oder weil et cin Mens
fehen: Teind ift, ober teil der Geldgeit und Shy=
gap die Herefchaft aber die- Menfehlichbeit ges
Toonnen hat, ober aug einer tibernatirlichen Tus
8eno, odee ic) toeif felbft nicht warum,  Cs iff

S 4 alfo
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alfo meiner Cinficht nach gerviff, Daf der Trieh
sur Sortpflangung dem Menfchen  eben fo wie
andern Rhieren nardelich fey, und dag er wohl
per allerftdectite genennt tverden fonne.  Siers
aus aber folgt, Daf man defto mebe Urfache hao
be, ihm Ddie gehdrigen Grenken su fehen.  Dies
fe Grensfibadung ift defto fchroeser ju beftimmen,
ie grifier die Cinfcbrdnctungen find , toelche die
Klugheit , dic Serobhnheit, und flbft die Vers
nunft dabep fest.  So viel ift gewif, Daf man
bier cben fo leicht ju viel ald su wenig thun fénne,
und daf cine Tugend, bie Die Grensen der Nao
tur aberfchreitet, suin toenigften im Medicinis
fchen Berjtande ein Lafter fep.  Jn Kidjiern,
und foldhen Schulen, viethre Sitten nachabmen,
entfichen aug ciner allugrofien Enthaitung biss
toeilen fchréctliche Sufalle, Dergleichen eine uns
fibeeroindliche Melancholie und die feltfamfien
Convulfionen find,  Alleinich weif nicht, sbidh
fagen foll, gu allem G3hcF oder UnglicE gefchicht
¢8, Daf dic wenigfien jungen Seute ihre Keufchs
heit tiber bie Grenggen der Natue treiben,  Sie
fuchen vielmehr die Befriedigung ihrer *Begiers
den auf eine Der Gefuncheit hihE nachiheilige
Art, weldye ein englifcher Avit mitihren Tolgen
befchrieben und Herr Sarganect durd) IBaffen
der Neligion beftritten hat.  So viel ift gewify
baf durch dergleicdhen Auéfthroeiffungen der
@rund ju dem Untergange des Kovpers gelegt
und folche Kranctheiten evseugt werden, dieaud
oft bejabete Perfonen auf Die Thoeheiten Dder
Nugend vestoefen, Se 40+
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§. 40.

Ehe ich diefe Cinleitung befehlieffe, febe ich mich
gendthiget , noch etrwas von der finftichen Srs
sichung der Kinder yu aedenchen, tweldye Andey
in feiner Orthopddie befchrieben hat, S bes
mihet fich durd) allerhand Mafchinen den Leib
Der Kinder gerade, und anfehnlich su machen,
Lenn eine wuecEliche dbele Geftalt des Corpers
vorhanden todre, fo {Hinde ¢s ju tberlegen , in
toie toeit Dergleichen gebraucht werden Fonte,
oder nicht 5 allein bep gefunden Kindern {o etwas
su-gebrauchen , Fommt miv abgefchmackt vor,
wenn man nicht den Vorfak hat, feine Kindep
{chicf, Frumm und buckelicht ju machen. €3
find Crfindungen , die denen Crfindungen der
Schnurleiber gleichen, Sefindbungen, um deren
Aillen man allen Handel mit FrancEreich aufz
heben wolirde, toenn ¢8 ung nichts beflers ibers
{chictte, als die Mafchinen e Andy,

§. 4r

S befchlieffe hiemit die gegentwdrtige Ab.
handlung , twelche ihrer Kivke ohngeachtet die
Deutlichiten Regeln enthdlt, wie Slreen fiie die
Gefundheit ilyrer Kinder gu forgenhaben.  Sols
ten hin und wicder cinige Anmerctungen su mas
ten fepn, fo poerde icl folche in dem folgenden
heile mit einflicgen laffen, ‘welches defto leichs
tee angehen voird, da Leib und Séele dergefalt
Yecbunden find, daf s taum miglich iff, den

Ss Sebler
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Sebler Ded cinen su verbeffern , obne an einen
Mangel Des andern su gedencken. - Sch bin fo
toentg geneigt, bey einem lebendigen Menfehen
£aib und Seele voneinander ju teennen, Dag ich
vielmehr jederseit auf beydes sugleich fehe,  Nies
mand wird davan gweifeln, weldhem mein me:
vicinifches Lehyegebaude befant ift, deffen Grunbd
1if i) im Sahr 1744. heraus geaeben bhabe, und
ich fehise mie o8 billig fir cine Ehre , dag nicht
nue viel dentfehe Gelchrete, fondern auch der Hory
Profeffor YOhyt inSchottland in feinem neus
lich berausgegebenen Buche,
toclches den Fitel hat ; effay on rthe viral and
other inuoluntary motions of animals by D,
Robert Whyt Profeflor of medicine in Uni-
uerfity of Edimburg 1751,
Diefen Lehrfagen gefolget, die felbft durdh ibre
Cunfalt das natieliche verrathen, und yifchen
Den beyden Meinungen der Aerste die Mitrels
ftefiae halten,  Diefe Bleine Sitelfeit, tomit ich
vas gegentodrtige Buch befehlieffe , wird mip
Defio eher yu vergeben fepn, je voeniger ich su dee
Grobheit geneigt bin, die Verfaffer fir meine
Abfchreiber 'aussugeben , denen etwag an meis
nen Gcdancten gefilt.  Kan it roohl hofz
fen, Daf fhnen die gegentvdrtigen
gefallen terden ?
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