





it






L'ORTHOPEDIE
OU
LA RE
DE PREVENIR ET CORRIGER
DANS LES ENFANS,

LES DIFFORMITES DU CORPS.

LE TOUT PAR DES MOYENGS
4 la portée des Peres & des Meres, & de toutes
les Perfonnes qui ont des Enfans 3 élever,

P AR M, ANDRY, CONSEILLER
dw Roy, Leéttir ¢ Profeffeur en Médecine an
College Royal Doltesir-Regent | ¢ ancien Doyen

. de la Facnlté de Médecine de Payis s &6

Avec Figures,

TOME PREMIER,

A BRUXERLEES,
Chez Georce Fricx, Imprimeur de
Sa Majefté, 1543.

Aves Privilegs de Sa Majefte,




,
f
_
\




PREFACE,

) | Ous les Lecteurs n'é= prgy
a7 || tantpasaportée d’en- fin de
i@}g‘ tendre letitre d'Ortho- gy 17"
&m Zesl pédie s qui fait I'an- ring arrig
— nonce de ceLivte ; je ¥
commencerai d’abord par l'expli-

quer ; pour fendre compte en-
fuite;” du Livre dont il s’agit,

mais premierement de detix Ou=
vrages qui -ont été donnés fur

une matiere approchante de cel=

le que je traite; quoique fort dif-
férente 5 le premier en 1§84. par
‘Scévole de Sainte:Marthe; & le
fecond en 1646. par Claude Quil-

let. Tel fera le fujet de cette Pré-

face , que jeterminerai par-quel-
< £ 2 ques.
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iv ZRE F ACULE.

ques Additions , qui me paroifs
fent convenir pour uane plus gran=
de exactitude, cequifera en tout
cing articles.

- Iu

st uant au titre en queftion, je

pli- ; 3

entin  V'al formé de deux mots grecs,

@x zire _{eavoir, d’Orthes qui veut diré

d’Ortho. "7 . : s :

pidie.  Aroit s exempt de difformité , qui
eft felonla reititude, & de Paidion,
qui fignific Enfant. J’ai compofé
de. ces deux mots, celui d’Ortbos
pédie, pour exprimer en un feul
terme, le deflein que je me pro-
pofe , qui eft d’enfeigner divers
-moyens de prévenir & de corri-
-ger dans les enfans les difformités
-du corps. L’expreflion m’a paru
‘dautant plus permife , que les
«deux célébres Auteurs que je viens
de citer, enont employé de fem-
-blablzs ; le premier en donnantle
-titre de Pédotrophie a un Traité
fur 1a smanicre de nourrir les Enfans
& 4



TREFZACE v
a la mammelle; & le fecond, cex
lui de Callipediea un Traité fur leg
moyens d avoir de. beaux Enfans:
Deux titres qui font tirés tour de
méme , du grecs-le premiet da
Pais Enfant, & de Trophe nours
ricure 5 & le fecond de Kalos
Beau , & de Paidion Enfant,

1L

Je ne puis dans une occafion
comme celle-ci), vl Paffinité de
la maticre , me:difpenter d’expos
fer ce que C’eft que ces deux Ous
vrages , d’autant moins qu’ancun
Auteur , que jedgache , nem’a
prévenu la-deflus. =M. le:Pséfin
dent Coufin, en-parlant du Livre

de Scévole de Sainte-Marthe -dans -
le Journal des Sgavans année 1699,

fe contente de'dire . que finlon
vouloit recueillir: les-€loges, donn
nés a'Scévaole de Sainte-Masthe 5
on ¢n feroit un - volume:z-Que
Baif, Jofeph Sealiger, Jufte Lipie 5

@ 3 Cafays
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Cafaubon , Daurat , Rapin:'&
Pafquier y ont travaillé ; Que M.
Perrault 'un des.quarante de ’'A«
cadémie francoife ,  les a reciieil=
lis' dans fon premier Volume des
Hommes illuftres ;- ou il n'oublie
rien des rares qualités de ce grand
homme, de fes Charges & de:fes
Emplois 5 Que fes principaux Ou-
vrages furent les €loges des Hom-
mes illuftres , & la maniere de
nourric-les Enfans’s :que ce der-
nier fur imprimé dix fois pendant
ki vie ‘de I'Auteur, & autant:dé
fois aprés famorts Que les gran=
des>maladies -aufquelles un de fes
fils fe trouva fujet ; - dés le temps
qu’il éroit encorc: en<nourrice;
hiidonnerent occafion de le coms
pofer 5 'Queé-lesiiplus habiles Més
decins ‘appellés pour: fecourir: cet
Enfant, ayant defefperé de fa gués
rifon ,ole Pere rechercha lui-mées
me les fecrets “les plus cachés-de
lanatare; & s’en fervit avecfucs
€8s, pour arracher fon Fil§ diens
: tre



PREFACE. Vi)
treles bras de la mort; Que prié
par fcs amis de communiquer au
Public des recherches fi curieufes,
il les renferma dans cet Ouvrage,
& le dédia.a Henry I, Que I'Ou-
vrage fut 14 dans les plus célébres
Univerfités de I'Europe avec la
meéme vénération que les Ouvra-
ges des Anciens; Quil fut traduit
en plufieurs langues & méme en
vers frangois. Que Scévole de
Sainte-Marthe recut ordre d’Hen-
gy III. de le traduire en profe fran-
goife s mais que les grandes affai-
res dant I'Auteur fut chargé,l’'em-
pecherent de s’acquitter de ce de=
voir , dont M. de Sainte-Marthe
Doyen de la Cour des Aydes ,
selt depuis acquitté. Voila tout
ce que M. le Préfident Coufin dit
du Livre en queftion dans le Jour-
nal des Sgavans 1699. 5. Juin; ca
qui, comme on voit, ne donng
aucunc notion de I'Ouvrage, .

- M, Perrault de I’ Académie fran-
goile, cit¢ par M, Coufin, nc dic
4 4 ricn




vif PREFACE.
tien de plus du Livre de la Pédos
trophic , que ce qu'en rapporte
M. Coufin.

Ce Livre eft un excellent Poé-
me latin intitulé : Pedotrophia
Jen de prerorum nutritione Liori 111,
Ceft-a-dire de la maniere d*¢lever
& de nourrir les petits Enfans,

A la téte de la’ Tradu&tion qui
en a été faite , eft un avertiffe-
ment , ou le Traducteur & bor=
ne a dire les mémes chofes que
nous venons de rapporter d’aprés
M. Coufin, & d’aprés M. Perrault,

uant 3 la Callipédie de Claude
Quillet , qui eft un autre Poéme
Iatin, nonmoins excellent, j¢ ne
fcache pas qu’il en ait été parlé
non plus dans aucun Journal,
ni ailleurs. Ainfi je ne fcaurois,
vii, comme j'ai dit, Paffinité de
la matiere ; me difpenfer de don<!
ner un expofé de ce que ¢ ‘eft que
ces deux Quvrages, aprés quoi j@
viendrai au plan que je me propo=
ﬂ, dans cette Orthopédie.
SCEVOLE




PREFACE @&
ServoLE DE SAINTE-MARTHE
dédie fon Livre au Roy Henry IIL,
& lui dit dans (on Epitre dédica-
toire, quiefl en francois, que le
fujet de fon Poéme eft /z maniere
de nourrir les Enfans ‘a la mammel-
le, & de préferver ces Jeunes &
Fendres plantes contre wune infinité
d'orages & de tempétes qui les me-

Co qus
c'eft que
la Pedoe
grophie
de Ste-
Marihs,

nacent , &' fowvent les font périr mé<'

me en lenr naiffance. Il ajoiite que

dans le defir de rendre cet Onvrage’
wtile a tous les Sujess du'Roy, il a
réfoln’ de le Jeur communiquer dans’

peu en langue francoife , fi c'eft tho-
Se azréable i Sa’ Majefie,

>

Cette Epitre dédicatoire eft das’

tée delan 1 584.2 Fonminc-blcau,
& I'Ouvrage a été traduit en fran-
gois fix Vingt ans aprés la mort
de PAuteur’s cetre Traduction eft
dé fon' petit-fils, Abel de Sainte-
Martheé ,“comme le marque l¢ Pri-
vilege dccordéa la Tradution pour

¢tre imprimée , lcquel'Privilcgc:
¢lt dat¢‘d¢'Tan 1698, qui cft Ta'

¢in=




Ce que
Eeff que
la Pedo-
rophie
de Ste.
Marthe,

x. PR-EFACLE,
Cinquante-fixiéme du Regne-de
Louis XIV.

Scévole de Sainte-Marthe come
mence fon Quvrage par-l'invoca-
tion des Mufes, & par celle d’A-
pollon ; puis il s’adrefle 3 Hen-
ry IIl, & s’engage a chanter les
Exploits de ce Prince. L’Epoufe
de Scévale de Sainte-Marthe vient
enfuite fur les rangs , & Scévole
Vexhorte a ne rien omettre pour
conferver -les. enfans que Dicu 2
accordés: a. leur. mariage,. 1I lui
reccommande d’abord d’honorer
Dieu , & de fuivre le confeil e ce
Philofophe 5 quel qusl foit , dit-il,
qui veyl quz les. meres  allaitent
elles-mémes Lurs enfans 3 il s'¢tend
fort fur ceg.article.

.l paffe de-la aux foins que les
femmes . coccintes. font, d’abord
obligées de {c donner pour cons
ferver: dans . leur fein les enfans
qu’clles doivent mettre au jour,
& pour acconcher enfuite heu-
rcufement. Al leur donne fur ¢o

: fuje

-~
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fujet_divers préceptes. que voici. ‘,‘;'73:"

Le premier , de n'etre point , pedse
trop ferrées dans leurs habits, de ropbis
peur | d'incommoder. les. enfans o/
qu’elles portent. e

Le {econd, - de régler leurs paf-
fions ;. & d’éviter de fe livrerala
triftefle,, a.lacrainte, & ala trop
grande joye. . 7,

- Le troifiéme, de faire fuccéder
le repos au travail , & le travail
au repos.

Le quatriéme , de fuir toutes leg
danfes. . -

Le cinquiéme , d'ufer le moins
quil eft poflible des droits d’E-
poufes.

Le fixiéme , de faire un bon
choix des alimens ;. de préférer 2
toutc autre viande 4. le pigeon &
la tourterelle , \la perdrix , le cha=
pon, le phaifan, le veau, le che-
vreau; & fi clles aiment le poils
fon,. de manger platdt de celui
qui {e prend dans les eaux fablon-
ncufes.. parmi les rochers, ou qui

vicng

e

e
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i P REFACE.

vient de la mer; d’éviter , au
refte, tout ce qui eft falé ou trop
crud.

Le feptiéme, deboire del’ cau,
meélée d’un peu de vin.

Le huitiéme , de fe faire vio-
Ience fur cereaing appetits bifarres
pour chofes quine font point pro=
pres a la nourriture de Phomme,
telles queles fruits verds'y ‘& fur-
tout le plitre; la cendre & autres
femblables ; mais de corriger ces
fortes d'appérits ,  en mangeant
des capres, desolives & des gre-
nades ; ces fruits étant trés-pro-
pres pour-nécoyer P'eftomac , &
en enlever une pituite acre ‘qui
caufe aux femmes groflts tous ccs
gouts abfurdes.

Aprés-ces avis , il tiche d’ex-
pliquer «ce que ceft que les mar-
ques qui paroiffent fur la'peau des
enfans, en'vertu ,, comme on le
prétend’,” de certaines imagina-
tions de leurs meres enceinces ,
puis il vient aux femmes qui fOFt
g we
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fur le point d’accoucher; il veut ., 5. 0%
& (il faut lui pardonner cet arti- s Fedpe
cle en qualité de Poéte ) il veut it
qu’elles invoquent trois fois con- Matihe,
{€cutives , & 3 haute voix Ty '
Déetle Lucine qui préfide aux ac-
couchemens,

Il leur recommande enfiite .
de choifir, lorfqu'clles feront en
travail , la fituation la plus con-
venable pour étre délivrées , il
leur laiflg option d’étre debout,
ou affifes, ou couchées , il pré-
tend cependant quil vaut micux
qu'elles fe tiennent debout.

La caufe de la peine que les
femmes fouffrent en accouchant
eft ici expofée au long , fcavoir
le peché originel. Nétre Auteur
rapporte tout ce qui eft dit dans la
Genefe , touchant la defobéifanes
ce d’Adam. Il introduit le ferpent
patlant a Eve , & décrit tout ce
qui s’eft paflé 3 ce fujet , ce qui
donne licu a de beaux vers. Cleft
par-laque finit le premierl.ivre de :
da Pédoirophie, La
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Cequt. 1 facond commence par P'es

i que
Ia Pedo-
trophis
de Ste-
Marthe,

pofé de ce qu'il faut pratiquer dés
que’ I'enfant eft venu au monde;
fcavoir de porter la mere dans un
lic bien préparé , de laver I'en-
fant, de envelopper ; & avant
tout cela , de couper le cordon
umbilical , de meitre fur la playe
un peu de maflic & de myrrhe
en poudre. !

Il prend ici occafion de dire’
& il faut encore lui pafler cela en
qualité de Poére , quiautrefois
cette partic quon nomme le nom=
bril, tenoitliés les deux {exes en-
femble, enforte qu'ils ne faifoient
qu'un feul corps, quoiqu’il y en
eut réellement deux, mais quen=
{ite ce lien érant venu a {e romi-
pre , chacun de ces corps a eu
fa liberte. )

M. de Sainte-Marthe , aptes le
débit de cette fable, parle de cer=
tains figaes qui marquent, dit-il,
qu'elle fera la complexion du nou-
veauné, Il prétend que fi Penfant

: venant
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venant au monde, crie foible- Co qs

ment, & qu’il ait peu de vigueur,

ot que

la Pidpa

c’eft une marque quil vienr d’un trophie

pere d’'une mauvaife fanté , oy 4 st
§é M”"b‘l

qu'il a fouffert dans le ventre de

fa mere qui aura vécu de mauvais
alimens , ou qu'enfin, en prenant
naiffance , il aura cfluyé quelque
violence confidérable,

Il recommande enfuire » de te-
nir 'enfant chaudement f Ceft
en hyver ; mais fi Ceft en Eté, de
le porter dans un lieu dont Paip
foit trés-tempéré. Une chofe im-
portante, felon lui, c’eft de meta
tre dans la bouche du nouvean
né quelque antidote , & princi-
Palement du mitridat, Il veut aufl
quon arrofe de vin le corps de
Penfant, &s'il paroic bien débi~
Ie , quon I'échauffe en foufflane
deflis avec la bouche 3 il affure
que ce fouffle tout chaud s vaut
micux qu'aucun autre remede pour
fortifier 'enfant ; fur-tout, {i en
foufflant, onade I cancllc daris
i bouche, il
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xvi BRREFACE,

Il veut , comme nous 'avons
remarqué , que dés que Penfant
eft né, on le lave avec de I'eau;
& i cette occafion, .il déclame
fort contré la cofitume des anciens
Germains , qui plongeoicnt dans
le Rhein leurs enfans encore tout
chauds au fortir du ventre de la
mere, de méme qu’on plonge le
fer chaud dans 'eau froide pour
le rendre plus dur. 11 faut, dit-ily
que les enfans qui ont pl {ouflrir
une telle épreuve fans périr, cufl=
fent été formés dans les entrailles
du Mont Caucafe. Il veut qu’on
baigne dans de 'eau tiéde les en=
fans nouvellement nés, & quon
Sen tienne 13 3 mais que s'ils ont
quelques meurtriffuresfur le corps,
pour avoir été trop foulés & pref-
{és en venant ad monde, on me-
le dans cette cau des rofes frai-
ches, de la camiomille récemment
cucillie, & dela moufle d’arbre.

Il enjoint de nétoyer les orcilles
de Venfant, fos yeux, fabouche,

&

-
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& de donner 3 chacunde fes mem-
bres, enles maniant doucement

s la Pedos

la forme & la recicude qu’ils doi- rrophie dé

ventavoir pour compofer, dit il
un tout parfait; comme fir autre-
fois Promethée , qui de fon habi«
le. main forma I'homme 3 Pima-
8¢ de la Divinité , autre trait de
Poére qu'il faur mettre avec les
autres que nous avons déja raps
portces; s :
Quand le bain auira attendri 13
peau de Penfant; il veut que poug
la durcir, onla frotte doucement
avec du fel blanc bien pilé; qu'en-
{uite on tienne prets un bercean,
des langes & des bandes ; qu’on
donne i Penfant du miel de
Narbonne pour le purger, & qu’a-
Prés on le couche dans fon ber-
€cau 5 mais qu'on prenne garde
de le couvrir trop chaudement.
H cite fur cela 'exemple de Fran-
gois dernier Duc d’Anjou & de Ia
Princefle fon Epoufe , qui pour
avoir tenu trop chaudement
v # pendant

3 tba,
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svif PREF ACE.
pendant la nuit leur enfant, Pés
toufferent.

Il paffe ici au choix quil faut
faire d’une nourrice; il veut qu'els
le ne foit ni jeune ni vicille , ni
graffe ni maigre; qu’elle foit gayes
quelle ait le teint vif , les bras&
lc col un peu longs ; la poitrine
large, les mammelles rondes &
bien faillantes , & quelle n'ait
point fait une faufle couche.

'Pour ce qui eft du lait , il veut
qu’on regarde comme le meilleur,
cclui qui eft doux , blanc, cous
lant, & qu’on rejetre celui qui s’at=
tache au doigt par fon épaifleur,
ou qui en tombe auffi-tot par fa
wop grande fluidité.

Il veut que fi on envoye Pens
fant 2 la campagne chez unc nour-
rice, on prenne garde au Pays ou
clle habite ;5 que pour cela , on
évite les licux marécageux , &
quant a la maifon qu'on en chois
fiffe unc qui foit bien éclairée du
Soleil.

LT Poug
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Pour ce qui eft de la conduite , Ct 14
de la nourrice, il veut quelle s’ab- ;:ﬂpqé’;:d
flienne de toute paffion d’amour , trophie d4
quclle évite le vin ; le chagrinf;;'_”‘.""\
& le trop grand ttavail ; mais qu’el-
le fafle in exercice moderé, qu’els
le fe promene dans quelgtie jardin
avant le repas 3 quelle travaille
dans le ménage; qu’elle faffe elle-
méme fon lit 5 qu’elle paitriffe le
pain a force de bras; qulelle car=
de du chanvre & du lin. Que
quand elle voudra donner i tet-
ter  fon enfant ; elle ne lui pré-
fente pas les premieres goutes qui
fortiront de fes mammelles 3 8&
quelle prenne garde quil ne f&
gorge de lait. : ==

H veut que dés les premiers
jours , on accofde i I'enfant nou-
veau né trés-peu de lait, & 3
diverfes reprifes 3 que toutes les
fois que par fes cris il demande
3 tetter, on liien donne, & ce-
la jufqu'a ce quil ait atteint I'dge
de huit mois , auquel temps {es
Mt i ¢ 2 dents
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Ce qu Jents commencent a poudlers; il

€eft que
Ix Pedo-

veut qu'alors on lui donnc tantdt

srophie de de 1a nourriture un peu plus foli-

Ste- Mar-
ihe,

de , & tantét du lait; ceft-a-dire
quelquefois du boiiillon , quelques
fois de la boiiillie,, quelquefois du
lait; il veut que fouvent on émiet-
te du pain, & quon le fafle cui=~
re dans du botiillon ou dans du
lait , pour le donner 2 I'enfant.
11 veut qu'on lui faffe prendre quel-
quefois de I'huile d’amandes dou-
ces , ou un peu de beurre , &
qu’on ne confonde pas les cris que
fait Penfant par la violence des
tranchées ; avee ceux que la faim
quil reffent lui faic poufler; car
fi on lui donne de la nourriture
lor(que ce font les tranchées qui le
font crier , on lui charge I'cfto«
mac , & on lui caufe des vomif~
{femens.

Il veut qu'on ait foin d’endor-
mir les enfans en les bercant , &
en leur chantant des chanfons.

Il confeille de les baigner lorf-

qu’apres
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qu'aprés un long fommeil ils ,
viennent a s’éveiller,

off que
la Pédea

Il veut qu'on les porte fouvent #ophie dé
a l'air lorfque le'temps eft beau, SMam

2 g the.
Il s’agit a préfent de fcavoir en

quel temps il eft & propos de les
févrer; il et d'avis qu'on le faffe
lorfqu’ils ont deux ans. Il remar-
que quil y a ' des nourrices qut,
pour defacotitumer Penfant de tet-
ter, mettent du fiel 3 leurs mams-
melles , il ne paroit pas approu-
ver cette conduites il fuffic, felon
ui, de fubftituer 3 1a place du lait,
quelque-autre breuvage agréable.
Il condamne fort ici le vin, parcé
que c’eft une boiffon trop érouf-
fante, en quelque petite quantité
quelle foit donnée 2 un enfant.

Il veut que lorfque Penfant com-
mence 2 parler, on comshence
des-lors a lui cultiver Vefprit 3
qu'on prefle celui “qui-eft ‘trop
lent; quon retienne celui qui ¢ft
trop vif 5 qu'on égaye celui qui

eft trifte, &c,
2 { é3 il

E . = e e S
9}.’\\- T — e — T
e e

e
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é&tﬁcqz:“ 1l termine ce fecond Livre en

i pido. déplorant les malheurs de la guer-

popdie depe . qui I'empéchent d’étre aflez

. a foi pour écrire toutce qu’il fous
"~ haiteroit.

Le troifiéme & dernier Livre de
VYa Pédotraphie , concerne les ma-
ladies aufquelles font fujets les en=
fans peu aprés leur naiffance , &
les rémédes qui conviennent 3 ces
maladies 3 M. de Sainte-Marthe ,
en qualité de Pogte, invoque la-
deflus Apollon & le pric de lui
donner les lumicres néceflaires
pour traiter comme il faut une
matiere {i importante,

Les maladies dont il parle , &
pour lefquelles il prefcrit des ré-
médes , font au nombre de dixs
huit,

La premiere, cft l'inflammation
du nombril, ;

La feconde , le filet de la lan=
gue. :

La troifiéme, la grenoiiille :
La quatriéme, linflammation
du gofier; - La
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La cinquiéme , les ulceres de  Ce's4

ce He
fa bouchc/ 2 1.@»31:-
La fixiéme, les dents : ;ﬂg‘”‘
A . . e Ste-
La feptiéme, la conftipation du Maribe}
ventre ;

La huitiéme, la diarrhée :

La peuviéme, la colique,

La dixiéme, les vers :

La onziéme , les vomiflemens,

La douziéme, la toux :

La treiziéme, les réves faicheux.,

La quatorziéme, I'infomnie ;.

La quinziéme, la chute du fon-
dement :

La feiziéme, la galle de la tétes

La dix-fcptiéme , la petite ve-
gole :

La dix-huitiéme , le mal caduc.

Nous allons avec nétre Autéur,
dénailler toutes ces maladies, &
les rémédes aufquels il veut qu'on
ait recours pour les guérir,

Iuflammation du Nombril, .

. e nombril que Pon coupe aux
" ¢ 4 cafans

B e TSP SS—
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laplayey & enfiite- de brllesides

xiv PREF ACE,

enfans dés qu’ils font nés , leur
caufe quelquefois de grandes dou-
leurs , < foit que la playe qu’on
vient d'y faire, excite par elle-
méme ces douleurs ; foit qua-
prés avoir lié le cordon pour le
couper , on lait.ferré trop forte-
ment, & que ec neeud trop €croit
y ait fait furvenir 'inflammation ;
foit enfin que les cris & les pleurs
de 'enfant, ou une violenté toux,
foient:la’ caufe de certe doulcur

-par I'agiration’ qui s'excite alors

dans toute la région du ventre,
en forte que le nombril contrate

de Binflammation , & fe: gonfle

alors par un amas d’humeuts qui
s’y fettent.

Les Médecins, “a'ce que remar-
que M. de Sainte-Marthe , ordon-
nent pour rémédiera ce mal, “de
piler .du nard ; pui§ de le méler
avec de la térébenthine , & apres
Pavoir battu dans débonne huile
de noix , d’en froter doucement

noL=
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morceaux de drap & des graines |
= ceft que

de lupins.y d’en delayer-1a cendre 1, pi.
dans de gros vin rouge, & d’ap- s

. o . Ae Ste=
pliquer-fur la partic douloureufe Marthe,

des étoupes imbibées de ce vin,

€e que

Filet de la Lzzrzgae.

Le filet de la langue fait quels
quefois recourber cette partie de
manicre que - I'enfant ne peut
tetter. M. de Sainte-Marthe veut
qu’alors on coupe promptement
ce filet's foit que le Chirurgien
faflo 'opération avec des cifeaux;
ou la neurrice avec fon ongle ;
prenant gardel’'un & lautre d’ofs
fenfer les veines de cette partie.

M. de Sainte=Marthe 1aiffe ici
la liberté de fe forvir ‘de Pongle,
mais il faut s’en donner de garde,
parce .quon peut attirey “par:la
quclque fluxion, ’

La
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La Ranule ou Grenoiiille.

La grenoiiille eft une petite tu=
meur ardente , qui vient fous la
Jangue, Cette tumeur cft quelque-
fois i grofle qu’elle empéche I'en-
fant de refpirer, Notre Autcur
prétend qu’elle procede d'un lait
plein d’une bile piquante qui caufe
la fiévre a Penfant. Quoiqu’il en
foit , - il veut qu'on fafle prendre
ici au nouveau né, du jus de ci-
tron ou de grenade, boiiilli avec
du fucre dans une grande quanti-
té d’eau; qu’outre cela on frotte
avec de I'huile violat tiede , le
col , les joiies & les tempes de
Yenfant; qu'on lui en gliffe mé-
me quelques goutes dans les orcil-
les 5 enfin quon faffe cuire dans
du lait deila farine d’orge, qu'on
en prépare des cataplafmes , &
qu'on en cnveloppe le menton
de lenfant.

Inflame
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Inflammation du Gofier. f;j::f;::
trophia
Cette inflammation 3 ce que fe :2:::/;:.
perfuade Auteur, vient aufli dun™
lait bilieux & mal conditionné; le
réméde qu’il y confeille , eft de.
corriger la mauvaife qualité de ce
lait , & pour cela il veut que la
nourrice ait {oin de fe médicamens
ter, mais il ne dit point avec quoi,
Il donne le méme avis pour le mal
qu'il nomme la Ranule ou la Gre-
notille , duquel nous venons de
parler : Il confeille aufli pour l'ins
flammation du gofier , : les autres
rémédes qu'il a confeillés pour Iz
Ranule, & qui font rapportés dans
Particle précedent,

Ulceres de ta Bouche.

Les ulceres dont il s'agit,
€e que remarque M. .de Sainte-
Marthe, gagnent quelquefois rout
le palais, & rongent I goficr
3 meme
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i g TREME par leur acreté, i lonn'eft
la Pedo.. pas diligent a couper la racine du
#opbis. “mal. Ils proviennent fouvent,
Mariy, dit-il, deceque le laitde la nour-
rice eft rempli d’'une {érofité mor-
dante qui ronge les gencives du
nourriffon, ou de ce que ce lait
venant a fe corrompre dans I'clto-
mac du nourriffon 4 il s’en éleve
une vapeutr dont la fumée brile
fa bouche.

Pour réméde 4 ce mal, il veut
¥,.- que la nourrice corrige fon
lait'en obfervant une distte mo-
dérée s 2°. que 'on mette fur ces
ulceres du .miel rofat ;rou-de la
mysrhe 5 ou’de la noix d¢ galle
pilce.

Des Dents.

M. de Saintc-Marthe obferve
que tous les maux ‘dont il vient
de parlers, afrivent aux enfans ,
principalement lorfque: les dents
commencent 3 leur poufler; mais
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il prétend que Ceft parce que les  © ane

dents cherchent a s’ouvrir un paf-
fage par le moyea d’une humeur
acre, qui leur fert, dit-il, comme “
de tatricre, ce qui caufe de crucl-
les douleurs,

Pour appaifer ces douleurs , il
elt davis quon frotte les genci-
ves de 'enfant avec de la cervel-
le * delievre ou avec du miel ,
& que fi la douleur s’opinidtre ,
on modiille Ia téte de I'enfant ayee.
de 'eau commune & de eau rofe,
Pune & Pautre tiedes , & qu'en~
fuite on couvre la téte avec un
bonnet de laine,

Conflipation de ventre, )

Il avertit que tous les foins ci-
deflus feront inutiles, f{i enfant
n'a pas le ventre libre, & pour
Ie lui rendre tel , il confeille de
fairc prendre du miel & Penfant,
, foit

* Voye< ce que fe dis de la cervelle dg lievrs dang
™in Qrilspédis & Uarticle des Depts,
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foir par labouche, foit en manies
re de fuppoﬁtoire , ou au défaut
de miiel, de lui introduire dans le
fondemient une tige de chou ; ou
un moréeau de betterave ou de
facine de mauve.

Diarrbées

~ 8i au contrdire le ventfe de
fienfant eft trop libre 5 ce qui cft
fort ordinaire lorfque les dents
commencent i poufler ; il ordon-
nhe pour le refferret 5 de faire prens
dre en boiffon de la graine de pa-
vot blanc, du myrthe & du fou=
chet broyés enfemble; puis melés
dans du lait.

Coliguie.

- Pour appaifer la colique des en=
fans, nodtre Auteur confeille de
leur frotter le ventre ou avec de
Yhuile de camomille , ou avec de
Phuile d’anéth, ou avec de lhuile

o d’olive



d’olive bien vieille , les unes & les
autres bien chaudes,

Les Vers.

Ce mal fe fait connoitre par
plufieurs fignes 5 M. Scévole, 2
Fexemple de tous les Médecins b
met au rang de ces figties, la mau-
vaife haleine, de petits affoupiffe-
mens, les clignotemens, les foms
meils interrompus ; les réveils en
furfaut, la toux féche, la démana
gtailon fréqueate du nez,

Il confeille contre cette mala=
dic les deux rémédes vulgaires ,
qui font la poudre 3 vers, noms
mée  Barbotine ou [femen contra P
meélée dans une pomme cuite ou
dans de la boiiillie, & Pemplatre
de fiel de beeuf & de cumin » aps
pliqué fur le ventre,

Vomiffemens.

Comme les enfans ne vomiflent
: d’ore
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rempliffcnt trop de lait , notre
Auteur n’ordonne ici pour rémé-
de 3 ces vomiffemens , que de
modérer la quantité de lait qu'on
donne 2 Penfant.

Réves fdchenx 5 Infomnies , Tonx.

M. de Sainte - Marthe regarde
ees accidens comme provenans de
l]a méme caufe quc les vomiffe=
mens , ceft-a-dire d'un lait non
digéré, Car, dit-il, lorfque les en=
fans ont pris plus de lait que leut
cftomac nen peut digérer, il fe
tourne en crudités , d’ous’élevent,
continué-t-il , des vapeurs épaifles
qui répréfentent 4 leur imagina-
tion pluficurs vaincs images : &
comme le cerveau, ajotte-t-il 5 el
froid de fa nature, ces fortes de va-

peurs y ¢tant arrivees, s’y conden-
fent de la méme maniere que font
{es nuées dans I'air, & tombant de
ménic quelles en pluyes; irritent
, pat
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par leur humidité acre , le gofier ‘,eﬁ‘ qre
de Penfant, & caufent la roux qui j,” 2%,
tourmente enfuite (2 poitrine ; ceft trophie de
pourquoi, pourfilit-il, empéchez S Hare
quil nefe remplifle trop de laic,
vous Oterez la caufe du mal.

Je ne'dis rien du raifonnement
que fait ici M. de Sainte-Marthe,
je me contente de le rapporter
hiftoriquement,

Chute du Fondement.

On ordonneici en géndral, poue
rémédier a la chute dont il s’agit,
de fomenter le fiége avec des choe
fes aftringentes’; & de le repoufler
doucement dans'fa place avec la-
main 5 ¢’eft tout ce qu’on nous dic
la-deflus , aprés- avoir remarqué
toutefois , que la caufe de certe
chute eftle relachement du mufcle,
qui eft attaché 3 la partie dont il
elt-queftion ; en forte que ce muf:
cle ayant perdu fon reffort, ne
peut plus la rélever.- e
c Galle
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Galle de la Téte.

Cette Galle couvre d’une groffe
croute , non feulement la tete de
Penfant , mais tour fon vifage,
Quel réméde y apporter » Nétre
Auteur n’en ordonne point, & il
en allegne deux raifons, la premie-
re, ceft quelle cefle d’elle-méme

fans qu'on y faflc rien 5 & la fe-

conde , qu’clle purge de bien des
impuretés le cervean de 'enfant,

La petite Véroley la Rougeole.

M. de Sainte-Marthe prétend
que ces deux maladies font deux
efpéces a part, quoique les Grecs,
dit-il , les ayent comprifes fous
un meéme nony , qui eft celui
d’exantheme : 1 tiche d’cxpliquer
la caufe quiles produit 5 & pour
cela, il dit que les veines de I'en=
fant font remplies d’un fang im-=
pur, qui a €té infecké par celui de
la
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fa mcre 3 en forte que la nature .C' e
chafle ces impuretés apres la naif- s B3
fance, Il fe fert ici de la compa- ""PS’;:‘.
taifon du vin nouveau, qui bout L;“,,;,,
jufqu’a ce qu’il fe foit purifié.

Comme dans ces maladies , il
regne une grande ardeur , il veut
gue l’on fafle boire a 'enfant, de
I'eau froide , pour appaifer ce
grand feu. Il ordonne aufli une
prifanne de miel, pour la nourris
cc & pour enfant.

Si le mal s’obftine, & que 'ars
deur ne ceffe pas s voici le con=
feil qu’ il donue, & quin’eft pasun
mauvais parti 4 prendre , ceft de
{c tenir en tepos , & de ne rien
faire du tout.

Il crie foft ici contte la colitua
me non feulement de bien des fema
mes, mais de bien des Medecins,
qui pour faire {ortir le veninde la
petite vérole , employent des rc:a
médes fi violens ; que ces réméa
des a force de poufler le venin,
excitent: dans e gofier un grand
s £ a non
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C,q‘?:‘;l I« nombre: d’ulceres qui bouchent Ie
1s redo. Paflage de la refpiration. I dit que
""PS” cette malhcureufe méthode de trai-
Marshy, ter la petite vérole, eft caufe de
la mort de deux de fes enfans,

Pun 4gé de quatre ans, 'autre de

trois ; & il-ajolite ‘que {i deux
-enfans qui lui reftent ; viennent

a ctre attaqués de cette maladie,

-il prendra le parti de-les faire
faigner pour d¢rourner 'humeur

de deflus le gofier.: Nous n’oublie-
rons-pas une remarque que fait

ici le: Traducteur de I'Ouvrage,
fcavoir que Scevole a ¢€té le pre-

mier . qui ait confeille la faignée

‘ dansle commencement de la pe-

tite vérole, & que depuis, clle a

- 6té¢" mife! heureufement en ufage.

Une autre remarque que nous ne
devons pas omettre, c’eft qu'étant

dit dans 'avertiffiement de la Tra-
dullion:, comme il eft dir aufli

- dans le Journal du Préfident Cou-

fin, ainfi que nous I'avons rappor-

- 1¢ au commencement, que Scévole

: arra:
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arfacha d’entre les bras de la more | Crawe
Ceft que,
un.de fes fils qui éroit abandonné ;. pshn
des Medécins , & que c’elt cette trophie.
gucrifon qui lui donna licwde com- & 5
pofer fon Livre 5 il y a lieu de
s'étonner qu’il ne parle point ici
de cette cure 5 d’autant plus qu’il
avolie ingénument n'avoir pi gué-
rir de la petite vérole deux dc fcs
enfans. C’éroit-la le licu de par-
ler de'ce cher fils arraché a ta morts
cependant il n’en cft pas fait men»
tion. » 1
Au refte; de peur quela natas
re ne puifle fe:décharger-parieller
meme , de ce quispeut ireftérde
corrompu dans-lefang, (M.  Scér
vole veut que-pour la“foulager.,
on ait recours;a ufie herbé qu’on
appelle ;. idit-ik.)) Herbe d’Ormes 5
laquelle, a ceiqiril prétend 5. 1a la
vertu de procurer: par!fon:admi-
rable jus , la {ueur du corps ;&
d’entrainer par ce moyen ce ‘qu’il
y-a d’impur dansle fang.
Les puftules.de-la, petite Vcrolc:
Bs 3 atra-
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attaquent quelqucfois les yeuks les
narines;; ‘la gorge; les poumons,
& les inteftins de I'enfant 5 notre
Auteur veut qu'en ces occaflons
on humeéte les yeux avec del'eau
rofe , ou que la- nourrice ‘y: fafle
jaillic de fon lait, il confeille en-
core de les frotteravec du faffran,
{e jus de grenade cfyaufli trés-bon
ici, 4 ce quil dit. Les grains de
ce fruit ne lui paroiffent pas moins
falutaires pour préferver le gofier,
fi on en fait micher a lenfant,
uant aux narines , il remarque
que I'odeur d’un fort vinaigre y eft
grés-bonne 5 & au regard des pous
mons, il approuve qu'on fo ferve
d'un éleGuaire compofé de gom-
me Adragant & de lentilles: , &
pour ¢ qui cft des inteftins , il
préferit la décoction de lentilles.
Quand le corps de: I'enfant elt
tout couvert de puftules,, il ordon-
ne de prendre des violettes, de¢ la
camomille, des'mauves & du fou-

Veau




PREFACE. xxiz
Peautiede , & d'en laver le corps ', C gue
de I'enfant, par cec moyen, ditil, j, Votes
les puftules viendront 2 MAaturité , srephie
rendront peu a peu le pus qulel- i
les contiennent. Mais i a caufe dé
la dureté de la peau, elles ne peu-
vent s’ouvrir , il veut qu'alors‘on
les pique avec unc aiguille pour fai-
re fortir cepus 5 ce qui eft la pra
tique de quelques- Médecins , &
qui, pourle remarquer en paffant,
eft une mauvaife pratique , commea
nous cn. avertirons dans le¢  quas
triéme livre:de nétre Orthopédie;
pag. 156, & 147. -

Lorfque les puftules forit defiés
chées ;. il eft-d’avis qu’on metre
deflus des rofes & du myrthe , &
qu'enfuite on les oigne avec de
Phuile de cérufs. Moyennant ces
foins, les puftales, dit-il, tombe-
ront , les draps -du lit fe¢ trouve-
ront pleins de croutes,

(% 4. Mr&fﬂ
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Marques de petites Veéroles.

Pour garantir des marques de Ia
petite vérole la peau du vifage,
il confeille de prendre de Peau de
lis, & de fleurs de féves diftilice ,
ou de l'eau de rofcaux, & de ra-
cines de faule , aufli diftiliée, &
d’en mettre fur le vifage de l'ens
fant 5 il confeille encore pour:le
meéme ufage, eau tirée de lacor=
ne des pieds de chévre oude celle
de brebis , comme auffi le: fang
tout chaud de lievre ou de baeufi
On peut , dit-il , choifir celui de
ces rémédes que I'on voudra,

Mal cadsue,

Leimal caduc eft Ia derniere ma-
fadie dont parle nétre Autcurs il
commence par faire la defcription
de ce mal & de fes fymptomes;
apres quoi il vient 2 la canfe.

Il propofe la deflus deux doutess

‘ 1°, Cettc
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r®, Cette érrange maladie ne vient-
elle point, dit-il, de'ce qu'une pi-
tuite gluante rempliffant trop ¢
cerveau , & empéchant les efprits
animaux de fe diftribuer, ces der-
niers font tous leurs efforts pour
s’échapper des endroits ou ils font
emprifonnds; en forte que les nerfs,
dés leur origine , fouffrent de vio-
lentes fecoufles pour fe décharger
de ce qui leur eft nuifible. 2°. La
meme maladie ne vient-elle point’
aufli, dece que la vapeur d’un ve~
nin froid , ‘aprés s’étre répandue
dans toutes les parties' du corpsy
arrive enfin infenfiblement jufqu’au’
cervead , qui tiche alors de s’en
défendre ;5 ‘mais de maniere que’
plus il eft d’'une fubftance-déliée’y
& plus facilement cette ‘vapéur e
pénctre. Nous ne difons rien dé
ces deux raifons qui paroiffent pew!
intelligibles. :

Aprés ces réflexions, ‘on remara:
que que plufieurs grands perfonnas:
ges ont €t¢ attaquds du mal cadurc 5

ug
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fur quoi on cite Céfar, Mahomet ,
Hercule. On rapporte au fujet de
ce dernier,, ce que dit la Fable ,
fgavoir qu'une fille de Péon defcen-
dug d’Apollon , la plus confidera-
ble des Nymphes, ayant par hazard
fcs mains pleines d’herbes médici-
nales quelle venoit de cueillir ,
appercut ce Héros du haut d’une
montagne , lequel frappé d’Epilep-
{ie, ¢toit étendu par terre fans pou-
voir fe relever ; Qu’elle accourut
auffi-tét a fon fecours, lui nétoya
1a bouche, luideflerra les dents , &
avec de l'huile d’amandes qu'clle
avoit fur elle, lui frottale col, les
mains , la région du ceeur s Qu'en-
fin elle lui mit fous les narines,
des feiiilles de rue; Que par leffet
de ces rémedes, il revint a lui, &
quayant alors reconnu la Nym.
phe , il lui adrefla ces. parales :
» O Excellente Fille! Quel eft le
»»-Dicu qui vous a envoyé pour
os:me delivrer d’'un mal {1 cruel »
- Sil eft vrai que Jupiter foit mon
2 PCIC,
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pere, & qu’il me doive un jour , ¢ 9
recevoir. dans le Ciel , yaurai ,,,j;:};'.
pour vous , lorfque 'y ferai, trophis
toute la reconnoiflance que je ‘;;:,’,Z‘
vous dois ; cependant afin que
cet horrible mal ne me reprenne
pas , dites-moi, je vous conjus
re , ce quil faut que je pratis
que pour m’en préferver a l'ave.
nir : Que je ferois heureux il
¢toit en mon pouvoir. de pafler
mes 10urs avec vous dans I'état
s> du mariage !' mais, les Doflins s’y
»» oppofent, il faut. que j'entres
» prennc dc nouveaux - travaux.

A ces mots il fe tut, & la Nymphe
lui ayant répandu qu’elle s’eftimoit
infiniment heureufe d’avoir pl con-
ferver la vie d’'un homme fi rare.,
lui enfeigna les rémédes {uivans,

que Scévole déraille ainfi.
Premicrement , . faét-if dire &.la
Nymphe , comme cette maladie
procede. d’une grande humidité,,
les chofes qui ont de Ja chaleur,
y cenvicnnent pour deffécher le
COTPS,

»
2
22
2
22
2
2
9
2»
9
»

25
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,,,ﬂ" 74 corps , & enlever par cc -moyen

& Pédoa
tyophie
de Ste-
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la caufe du mal. Ainfi grand Her-
cule ; évitez ce qui eft humide &
froid 5 mais de forte néanmoins
que vous ne beuvicz point trop de
vin 5 car {i vous en faites excés,
ce ne fera point 1mpuncmcnt Un
avis important que yai de plus a
vous donner, ¢ ‘eft de ne regarder
1ama1s aucun courant de riviere,
ni rien qui aille en tournant , de
ne vous endormir nulle part cou-
ché furla terre ,  de n’habiter au-
cun lieu fujet aux broiiillards , de
fuir toutes les odeurs defagréables,
de vous ‘tenir gay , & d'affecter
une grande propreté.

La Nymphe ajotite a Hercule,
«qu'il faut ‘qu’il méle du gui de che-
me & dela-‘canclle dans du vin
blanc , -& ‘quil boive de ¢ce vins;
“ou-bien qu'il' réduife en poudre,
du crinc humain avec de 1a'corne
«de cerfj & qu’il en prenne de deux
«en deux jours, les marins & avant
~Bes repas, “Elle Jui promet moyen-
v nant
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nant ces rémédes, une fanté par- ‘.‘jf'az““
faite en quelque licu ‘du monde ls Pige
qu’il habite 5 puis elle fe retire en b4 b
. . te-Mara
le priant de fe fouvenir d’elle. Her- e
cule ne l'oublia pas 5 car pluficurs
années aprés , ayant €té recu au
nombre des Dieux, en la voyant
fur Page , il fongea a empécher
qu'clle ne devint la piture des vers,
Pour cela, il la méramorphofa en
unc herbe qui fut depuis appellée
Pivoine , & a laquelle il donna la
proprieté de guérir par fon fuc le
Mal Cadyc ,autrement dit UEpilepfre.
Il voulut encore , pour une plus
grande marque de fa reconnoiffan-
ce¢, que quiconque porteroit pen-
due au col, de la.racine de certe
herbe, ne fit jamais attaqué de la
maladie dont il s’agit; ce qu’Apol-
lon ratifia. ,
Je n’ai pas fait difficulté, dit ici
M. Scévole, de rapporter cette
fition, pour me conformer a Ja
coutume des Poétes , qui aiment
a égayer ainfi leurs fujets par des
fables, Cleft
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c 3 3 N A
egue . (O'cft par la que ndtre Autedf

termine fa Pédotrophie : Il avertit

wil I'a compofée dans un endroit
de Poitou, fitué entre des coteaux
couverts de rochers inacceflibles ,
dont Vagréable horrcur donnoit a
fon cfprit une fureur divine , ou le
Clain coule doucement en ferpen-
tanit at travers des Prairies, & dans
le temps quHenry L tenoit les

‘Sceptres des Royaumes de France

& de Pologne, & rétabliffoit e re=
pos fi defiré des Peuples.

Nétre méme Auteur fouhaite icl
au Prince une heurcufe lignée &
un fils capable de perpétuer fon

lorieux fang. 1l fouhaite en fecond
izicu, d'atre-choifi pour 1'éducation
dun tel fils’; en cas que le Ciel
veuille bien: I'accorder a Henrys
Il fouhaite enfin quela nourrice qui
alaitera ¢c Royal nourriffon,; pras
tique les preceptes contenus dans
cetre Pédotrophie , & qu’elle en
snette {i bien les vers dans {a mc=

moire; quelle les récite en le ber-
‘cant. Telle
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Telle eft la Pédotrophie du fa
meux Scévole de Sainte-Marthe,
Cet excellent Poéme, car on peut
dire que c’eft un Ouvrage parfaic
pour la Poéfie , a été traduit en
francois , comme nous Iavons re-
marqué , mais la Callipédie dont

nous allons rendre compte,’ ne I'a
jamais éé,

I'TL

C'eft un Poéme latin > devenu Cigm
trés-rare, dont 'Auteur eft I’Abbé f‘ﬂ e
Quillec, grand l’hilofophc, fcavant pdic da
Médecin & non meéins excellent Claude
Poite que M. de Sainte-Marthe, 2%*

Cet Ouvrage d’abord pfeudonyme
fous cetitre, Calvidii Lot Callipe-
dia, {eu de pulchre prolis habende
rattone ; C'eft-a-dire des moyens
d’avoir de beaux enfans, a été en=<
fuite publié fous celui de Clandis
Luilleti Callipedia , & dédié en ceg
€tat au Cardinal Jule Mazarini,
Jai écé long-temps fans fGavoir la
caufg
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€e que caufe de ces variations du Poéte, &

o'eft que
la Calli-
pedie de
Claude
Quilles.

{ai enfin apris d’unc perfonne bien
inftruite dela fortune de ce Livre,
que M. Quillet ’avoit d’abord fait
imprimer en Pays é¢tranger fous fon
nom tourné en cette efpece d’'ana-
sramme, Calvidii Leti, aulicude
Claudii Quilleti 5 & cela parce que
dans un endroit de cette belle Poé-
fic, ou il marque les ptécautions
quil faut prendre pous unir les
époux, afin qu'ils ayent unc belle
poﬂcrité, & ou il inveétive forie-
ment contre les mariages meme des
Puiffances , lorfquils ne font pas
faits felon les régles qu'il donne; il
sabandonnoit imprudemment a
une digreffion contre le prétendu
penchant qu'il attribuoit-a la Fran=
e, de fe livrer a des Errangers &
pour les Alliances & pour le.Gous,

* yernement » témoin , difoit-il'

( par rapport a ce dernier articledy
le pouvoir fouverain dont jouit uh
Eranger , Trinacriis develiys ab
oris-advena,  Voila juftement I3

: : defcription




PREFACE. xlx 8
defcription du Cardinal Mazatin né | €¢m
a Rome , mais Sicilien d’origine, f;jéf;,'
Les Emiffaires du Miniftre peu de pédie de
temps apres que ’Ouvrage fut pu- C@i:’,‘a?x
bli¢, lui découvrirent le véritable
nom de ’Auteur.

M. I'Abbé Quillet qui fe croyoit
fir de fon fecret fous le mafque,
prit volontiers ; a la priere d’un
ami ; le parti de {e préfenter de-
vant le Cardinal dans le temps que
cette Eminence diftribuoit des pen=
fions aux Scavans,
. Le Poéte n’eut pas été plicde
introduit, que le Cardinal affe@ant
un air doux, luiditd’un ton plain-
tivement flatteur 5 Quel fujer vous
ai-je dommé , M. I dbbé Quillet pour
me Irditer 5 comme vous avez faif
dans wvitre admirable Callipedie 2
Malgré vitre procedé , Jat todjours
Jents du coté du ceeur , quelgne chofe
qui me portoit 4 Vous demander vé-
fre amitié , & a vous donper des
marques de la micmpe, Ces paroles
profioncées, le Carjinal, fans laiffer
a an
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Quilles.

Yoy PREFACE
au Poéte le loifir de répondre’y
appella Ondedei Evéque de Fréjus
{fon Confident : Ondedei, lui dit-il,
Wy a-t-il point quelque petite Abbaye
vacante qui pwiffe accommoder ce
grand Poéte ¢ L’Evéque qui avoit
concerté cétte feene avec le Cardi-
nal, répondit : Quz, Monfeigneur,
i y en & wne jolie de quatre cens
piffoles 5 revenu bien wvemant. Je
wous la donme 5 M. Quillet , dit le
Cardinal. Adien , apprenez a ména=
ger davantage vos amis.
- Le Poéte confus d’une telle gé-
nérofité & d’un fi furprenant bien-
fait , fortit avec la réfolution de
chanter haut les loitanges de PEmi-
nence : il réforma pour cela fon
Quvrage,, & leluidédia apres cete
tc réforme.

La Caliipédie fut donc imprimée
4 Paris, & I'a été enfuite pluficurs
fois ,généralement goutée des Cone
noiffeurs pour ce qui regarde la
Poéfie.

M. Quillet 2 fuivi pour modc’li,
2
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Ya Pédotrophie dont nous venons ,& g s
de parlcr qui eft une Poéfic auﬁl,,, il
parfaite que les Géorgiques, Il cé- pédie de

lébre d’abord dans fon Epitre dé- gz:f:

dicatoire 5 les lotianges du Cardi-
nal 3 puis il vient a la Callipédie
qu’il divife en quatre Livres.
Dans le premier , il commence
par invoquer en Poéte ; le fecours
des Graces & de la Mere des Gras
ces 3 aprés quoi il expofe les diffés
rens gouts des Amans fur la beau-
té de lcurs Maitrefles, les uns pré-
férant les brunes , les autres celles
qui forit un peu louches , les au-=
tres les maigres 5 les autres celles
qui ont dc I'embonpoint ; &c.
Il pafle de-ld aux différens gofits
des nations fur le méme fujet i
puis aux conditions requifes dans
€cux qui fe deftinent au mhariage ,
& qui veulent avoir une belle po-
fterité, il leur donne la-deffus quas_
tre rcgles prmcnpales. La premiere,
quil n’y ait point entre les deux
Amans de différence confidérable
’ d 32 pous




SERLTICC NV 5

Ce que
geft que
s Calli-
pédie de
Clande

@i”f’-

j

PREFACE:
pour I'dge 5 la feconde , qu’ils n€
foient point trop jeunes; la troi-
fi¢me , qu’ils n’ayent ni 'un ni
Pautre aucun défaut confidérable
de corps 5 la quatriéme, qu’ils pré-
férent dans leurs alliances le mé-
rite 2 la richeffe.

Il prend de-la occafion de décla-
mer contre ces avares , qui dans
leurs mariages ne confultent que
Pargent, & a ce fujetil donne aux
Tétes couronnées divers confeils
importans, & leur reprefente avec
une noble liberté les inconvé-
niens qui ont coltume d’accom-
pagner ces mariages intereflés. Il
exhorte le jeune Roy fon Maitre,
a éviter cesinconvéniens , & a choi-
{ir pour fon mariage une Princefle
aimable , préférablement a toute
autre. Voila pour ce qui regarde
le premier Livre.,

Dans le fecond , M. Quillet don-
ne divers préceptes aux gens mas
ri¢s fur ce quil eft a propos qu’ils
ebfervent au moment qu’ils veu-
leng
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fent devenir peres & meres. Il mar-

rapport aux aftres 5 car il donne
beaucoup dans I’Aftrologie, ce qui
n’eft pas le meillcur endroit de {on
Ouvrage ; il marque tout de meme
ce qu’il croit qu'il leur convient de
pratiquer par rapport a certaines
parties de leurs corps, pour avoir
des garcons plitdt ‘que des filles.
Voici en général les régles qu'il
prefcrit aux époux. v
Premiere Régle : Nerien tenter,
Torfqu’il y a peu de temps que Fon
a foupé , parce que la digeflion
n’eft pas encore: faite s mais ' plit6t
différer au lendemain miatins Si
Yon n’obferve pas cette régle, dit-
il, il ne faut attendre que des en-
fans mal faits.
. Seconde Régle : Confidérer I'al=
pect des aftres, & fur-tout: celui
.des douze {ignes du Zodiaque; car
nétre Auteur s’imagine que ces
douze fignes qui font le Bellier,
852 d 3 le

e e . . c’eft que
que les précautions qu'il s’imagine l,,fé:]//,-.

quils doivent prendre alors par pédie de
Claude

Owiliess
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le Taureau, les Jumeaux, I'Ecres
vifle, le Lion, la Vierge, la Ba-
lance , le Scorpion ; le Sagittaire,
le Capricorne , le Verfeau & les
Poiffons, influent puiffamment fur
la formation des enfans dans le
temps de la conception.

L’afpet du Belier, dit-il , pro-
duit des enfans qui ont le col ex-
trémement long , -les jambes: mal
tournées , la téte enfoncée ; -les
yeux panchés, la pean rude & hé-
riffée, la taille groffiere , fur-tout
fi Saturne ou Mars {e mettent de

1a partie.

L’afpe& du Taureau rend les na-
rines longues & larges, lc col gros,
la viig de travers, lefrontdefagréa-
ble , les cheveux roux , la voix
rauque, la taille épaiffe,

L’afpect des Jumeaux eft favora-
ble en tout; il rend les yeux doux,
lc vifage riant, la peau blanche,
Pefprit fin & propre aux Sciences,
}a parole agréable,

Lafpect de PEcreviffe prociluit

c8
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des effets tout contraires 2 ceux-

Ceo qus

Ceft gue

Ia. Sous cet afpet les membres |, catia
font contrefaits, les yeux petits, pédee de

les dents noires & mal rangées ,
tout le corps entafl¢ , petit & mal
tourné,

L’afpect du Lion rend les che-
veux roux , les yeux féroces, les
membres déméfurément longs. M.
Quillet avertit ici qu’il a eu le mal-
heur de naitre fous cet afpect, &
qu'il a bien de la peine * a fe dé-
fendre des malignes influences d’u-
ne telle confiellation. Ce qu'il y a
de certain, C’eft qu’il ¢éroit peut-
étre ’homme le plus. laid de fon
temps.

uant 4 la conftellation de Ia
Vierge, les enfans congus fous cet
afpet font parfaits en tout, fe-
lon nétre Auteur, & n’ont rien
que d’aimable, foit pour lc vifage

foit pour la taille.
d La

@ E: guamvis folium rutilo hoc [wb fidere Audnm
Fata mibi dederint 5 faunfto vix lumine poffin
Frangere naturam surpem - vabiemque Leoniis

Llaud. Quill. Gzl Lib. 2,

Clande
Ouillesa
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La conftellation de la Balance
n'eft pas moins bicnfaifante felon
lui. :

Pour ce qui eft du Scorpion, il
prétend que c’eft une maligne con-
fiellation 5 elle rend , dit-il , les
yeux petits, les cheveux roux, les
pieds & les cuiffes d’une longueus
difforme.

Sous le Sagittaire, continué né-
tre Auteur , les conceptions font
tolijours heurcufes , pourvil qu’il
ne tire du fond de l'eau que fa
téte , ou fes épaules, ou fon arc,
& qu’il ne montre pas fa queué de
cheval. '

A Pégard du Capricorne , il ne
produit, felon M. Quiller, que de
mauvais effets 5 parce quc ¢’eft la
demeure de Saturne.

Quant au Verfeau, il ne lui attri-
bué que de bonnes influences , &
cette conftellation, felon lui, rend
todjours les enfans bien fairs,

II ne s'agit plus que de la der<
nicre conficllation dy Zodiaque,

fui
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qui font les Poiffons' s nétre Au- a/? ™
teur prétend que les enfans CONGuS Ls ¢ Cali
fous cette conftellation, ont la té- pédie 4
te petite, les jambes foibles & min- 2;,;:‘,'
ces, le corps contrefait. i

De ces imaginations touchant les
fignes du Zodiaque, ndétre Auteur
pafle a la confidération des faifons,:
| Il foatient que le Printemps eft
le plus propre a la génération ;
que PEté y convient moins , &

que PAutomne & 1Hyvcryfonc
peu favorables.

M. Quillet tofijours entété d’ A-
firologic, revient ici aux conftella-
tions; il veut que les époux, avant
que d'entreprendre de fe donnet
des enfans , examinent foigneufe-
mernt fous qucl afpett eft Saturne;
Jupiter, Mars, &c. & qu’ils obfer«
vent la-deflus jufqu’aux heures.

Troifiéme Régle. Il recomman=
de aux maris de laiffer tranqulllcs
leurs femmes , larfqu'elles éprous
vent certaines @vacuations particu=
licres & leur fexe ; finon il ne leue

promect
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i PREFACE,
promet , & avec raifon, que des
enfans difformes. 11 dit & cette occas
fion, mais fans beaucoup de fon-
dement, & s’appuyant en cela fur
unc opinion ancienne, que fi quel-
que portion de cette humeur qui
s’évacué, vient a tomber fur une
plante, la plante féche dés le mo-
ment , comme {i elle avoit été
frappée d’un coup de foudre ; il
ajotire que {i un chicn en goute, il
devient aufli-tét enragé, ce qui
n’cft pas plus véritable.

- 'QuatricmeReégle. Deboire , mais
avec modération de bon vin de
Bourgogne ou de Champagne f{i
Yon veut avoir des miles, Confeil
quec nétre Auteur donne ici aux
maris & aux femmes.

LCinquiéme Régle. Il faut que la
femme qui veut devenir mere d'un
fils , ait foin dans le temps de la
eonception , de f¢ tenir couchée
fur le cété droir.
<1 Sixiéme Régle. Que le mari qui
tout de meéme veut éviter d’avoir
T oTre une
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une fille, ait {foin d’empécher que i‘e{?;,?:.
des deux partics que les Anato- is Callie
miftes nomment en latin du nom ié"[i"‘d'-"
de Zefles , il n’y ait que celle qui %,-Z,:, ‘
cit placée a droite qui puiffe agir, = °
& pour cela de lier avec un cor-
don un peu ferré , celle quiefta
gauche, *
Noétre Auteur regarde ces deux
dernieres Régles comme fiires ; mais
il s’en faut de beaucoup qu’elles le
foient., 1l f¢ fonde en cela fur uné
erreur des anciens- Anatomiftes,
laquelle confifte a croire 1° que
les garcons fe forment au cbré
droit de la matrice ;, & les filles
au cot€ gauche 5 2°.- Que tout de
méme des deux parties ‘qui- dans
I'homme font nommées en latin
Teftes, celt celle du cété droit qui
ferta former les garcons , & celle
du coté gauche qui ferr & former
les filles. : :
La maniere dont fe doivent con-
duirg
& Seridte levam eonfiringere nede
Wefliculum,
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duire les femmes groffes , & les
nouvelles accouchccs , fait le fujet
du troifiéme Livre. L’Auteur com-
mence d’abord par expofer les fi-
gnes de la groficfle, aprés quoi il ré=
préfente aux femmes enceintes ['o-
bligation ot elles font de fe ménager.
1l leur donne la-deflus cing rc'rlcs
importantes.’La premiere, d’ obfer-
verune grande continence; fautc de
quoi elles courent rifque dé detruire
Yefruit'qu’elles portent. La fecondel,
de fuirla'mélancolic & toute forte
de chagrin 5 La troifiéme, de ne
yegarder que des objets agréables.
J' eflaye d’expliquer ici comment
Pimagination d’une femme encein-
e peut imprimer fur fon enfant
certaines ‘marques , {ans que ces
‘marques simpriment {ur la mere.
Pour le donner a entendre , il fe
dert de la ‘comparaifon de l'arbre,
qui étant d’une fubftance plus dure
que les fruits qu’il porte , eft 2

$épreuve des gréles & des vents,

tandis que les fruits n’y réfiftent
pas.
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pas. Il conclut de-la quela femme
enceinte doit éviter avec grand;

v

eft que
2 Callis

foin , de rien regarder qui puifrclé““df‘
déranger Pordre que la natare 3<%

colitume de fuivre dans la forma-
tion du feetus. Quel eft-cet ordrea
Le voici , felon lui : La ' nature,
dit-il , fabrique premierement les
vifceres & toute la charpente du
corps; elle vient enfuite aux mem-
bres , & y envoye du fang, puis
elle travaille a la chair & aux.nerfs,
enfuite au vifage , feavoir au front,
aux yeux, a la bouche, &c, aprés
quoiclic ctend la peau fur le corps,
Cet ordre au refie , eft une pure
imagination.

La quarriéme Régle qu'il donne
aux femmes enceintes , eft de fuir
les danfes & tous les grands mous-
vemens , comme le recommande
M. de Sainte-Marthe , principale-
ment dans les commencemens de
lagroflefle & fur la fin. Lacinquié-
me , de n’ére point dans un trop
grand repos ; parce que le repos
E CE~

L Quiles.
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‘.;; i gxcc{ﬁf accumule les humeurs , 82

1s €aii- Ctouffe par cetamasla chaleur natu-

pédie de relle. La fixiéme , dans les beaux

CQI‘:':Z:‘ jours 5 de fe promener doucement
en carrofie, le long du Cours vers
lesbords de la Seine ; & en hyver,
guand il y'a quelque beau rayon
de Soleil, de faire quelques vifitess
La feptiéme , lorfque le neuviéme
mois approche ; de pourvoir a ce
qui cft néceflaire pour l'accouche-
ment 3 de s'affurer fur-tout d’'une
habile Sage-femme. Voila pour ce
qui regarde les femmics enceintes §
les avis fuivans concernant les nou~
velles accouchées.

Le premier avis que M. Quillet
keur donne , c’eft dé prendre gar-
de, lorfque Penfant eft né, qu’on
ne le ferre point trop par les ban-
dés qu’on lui metr, & cela de penr

¢ lui donner quelque mauvaife

figure. Ne voit-on pas fouvent ,
dit-il, qu’a force de preffer par ces
bandes, la poitrine & les cétes d’un
enfant , on ¢n fait un bofii, »



PREFACE. i

Le fecond avis, eft d’cmploycr

A P

tous les foins poflibles pour empés 7.1
cher 'enfant d’étre marqué de la pédie de
petite vérole. M. Quillet recoms Cloude

mande pourcela , de pratiquer tout
cc que Scévole de Sainte-Marthe
ordonne la-deflus dans fa Péds-
Zrophie.

Il termine 13 fon troifiéme Livre,
en témoignant quil auroit deflein
de donner quelque jour un Ou-
vrage fur Punion qu'il convient da
faire de la beauré du €orps avec
celle de Pame 5 mais il dic qu’un Ou-
vrage de cette importance deman-
de un autre fiécle que celui ob il
€crit ; fidcle , s’écrie-t-il , o Ia
vertu eft inconnué, ou la pudeur
eft bannie , & ou 'on ne trouve
Prefque perfonne qui aime le éon
& Lhornéte. * 1l attribué ce male
heur 4 la guerre , & {ouhaite Ia
paix , comme luniquée réméde i
une telle dépravation, -«

&

& Quippe bodie virtutis amor fudiumasne Prdoria
Exulns, apparceque wllus vix cultor hanefli
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‘..f'qz:“ Le quatriéme Livre commence
Is cali. Par une vive defcription de la mi=
Pcéﬁ:b* fere de 'homme pendant les pre=
Quilles. TIETES années 3 viennent enfuite
diverfes régles pour former U'efprit
des enfans lorfqu’ils font parvenus
3 un certain dge: Ces régles font
au nombre de cing.

Premiere régle : Lorfque les en~
fans commencent a balbutier, leur
infpirer d’abord la crainte du Sou~
verain Etre, & quand le tonnerre
gronde, profiter de cette occafion
pour leur infpirer cette crainte.

Seconde régle. Les empécher
d’avoir de la haine contre perfon-
ne, & les porter a honorer leurs
Peres , leurs Meres 5 tous leurs
Proches , tous les Magiftrats &
toutes les Puiffances.

Troifiéme régle : Lorfque leur
efprit eft plus ouvert , les mettre
3 Pétude des belles lettres , leur
faire apprendge les langues 5 & furs
tout la langue francoife.

Quatriéme régle ¢ Les mettre

cq

. - it ST s
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en méme temps a I'écude de I’Hi- :
ftoire; mais fe garder de leur faire

lirc des Romans ; leCture qui ne
renferme rien d'utile’, & qui ne
fert qu’a faire perdre le temps aux
jeunes gens : Ne les point priver
cependant de la leCure des Poga
tes; celle-cy, lorfqu’on les choific
bien, renfermant d’excellentes Je-
gons de vertu, & d’autant plus
excellentes, qu’elles font données
d’'une maniere agréable.
Cinquiéme régle : Quand les en-
fans commencent a entrer dans un
age plus miir, leur donner quelque
teinture de Philofophie , exciter
keur curiofité 1° fur la queftion ,
{i C’eft le Soleil ou la Terre qui
tourne. 2°, Sur la matiere dont les
€¢lémens compofent lcs différens
erres, comme les pierres, les mé-
taux, les plantes, les poiflons, les
oifeaux , les quadrupedes ; mais
principalement leur faire confidé-
rer ce que c’eft que 'homme, ce
chef-d’euvre de la nature , leur fai-

Ce que
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fonger qu'a 'acquifition de la vers
tu pour en mériter les récompens
fes.

Il ajotite que cc n’eft pas affez
d’étre vertueux pour {oi-méme,
mais quil faut fe rendre utile anx
autres hommes 5 que ’homme cft
né pour la focieté , & quiainfi
on doit examiner a quoi I'on cft
propre s {i on a du talent pour les
Armes , pour les Sciences ; pour
les Arts 3 & cn cas qu’on chofiffe
leparti des Armes , bien prendre
garde aux ¢cucils ou cette profef=
fion expofe par rapport aux nieeurs
enfin qu’on doit mettre fon prin-
cipal foin a cultiver fon efprit, &
pour cela confidérer attentivement
les différens genies des Peuples ,
leurs cotitumes , leurs manieres de
vivre, leurs vices & leurs vertus.

M. Quillet décrit ici les diffé-
rentes moeurs des Nations 5 il dé-
bute par Iltalic & par I'Efpagne,
puis il vient 2 la France dont it
blame la légéreté ; mais- dont il

, loug
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T REPAER Ixvij :
€n maniere de fucurs, aux vapeurs c,tﬁ' o
qui s’élevent de la terre, & quiy, oot
enfuite tombent en playes. pédis ds

s : iy Cland,
De la confidération du corps il Q,:',’;,,,‘

pafle a celle de Pefprit 5 le point
principal, a ce qu’il remarque, eft
que Phomme connoifle fon ame,
& quiil feache que cette ame eft
Fimage de Dicu § qu’elle eft fpiri-
tuclle & cxempte de toiite matie-
te 5 qu'encore quelle foit tépan-
dug dans tout le cofps; & qu’elle
le gouverne; elle n'eft point con-
fondué avec lui, & quelle eft im=
mortelle : Que €'eft ainfi que Dien
qui gouverne le monde; & qui y
elt répandu ; n’en contralte rien
de matéricl, & demeure éternel.

_ M. Quillet conclud de-la que
Yhomme, perfuadé, comme il le
doic étre, qu'ileft Pimage de Dieu,
doit foupirer uniquement pour une
autre demeure que celle-ci; mé-
prifer tous les plaifirs , tous les
honneurs, toutes les richefies qui
fe préfentént 3 fes yeux , & nc
' £ 2 b=
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re comprendre comme Ceft un pes
tit monde, ou fe paffent les memes
chofes que dans le grand. Notre
Auteur defcend ici dans un dérail
fingulier : Il prétend que la tete
répréfente le  Ciel ou réfide le
Tout-puiffant 5 que les cing fens
répréfentent les Anges qui font au-
tour duTréne de Dieu; Que com-
me les Anges exécutent tout cc
que Dieu leur commande , les cing
fens font de méme tout ce que
1a téte exige d’eux ; que le coeur
et dans '’homme ce qu'eft le So-
leil dans 'Univers ; Que commc le
Soleil brile quelquefois la terre par
{a chaleur, de méme le cceur nous
briile quelquefois, lorfqu’il vient a
atre enflammé de colere, ou.de
quelque paffion déréglée d'amour.
M. Quillet n’en demeure pas la, il
compare le ventre qui fc décharge
de fes fuperfluités , a laMer qui fait
des inondations , & les vapeurs
qu'il dit s’élever du ventre a la tes
te, puis tomber fur tout lc corps
(8%
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Youé la bravoure & plufieurs autres € 1
excellentes qualités. Il remarque i, ¢
quil n'y a point de peuple qui foit pédie de
plus atraché a2 fon Roy que lcg";ﬂ
Francois, & point deRoyaume ou ~
Ies Princes étrangers foient micux
recus qu'en France lorfqu’ils font
malheureux , point de Royaume
non plus , ou le mérite étranger
foit mieux reconnu lorfqu’il s’agit
du choix de quelque Miniftre 5 'fur
quoi il cite le Cardinal Mazarin ,
auquel il donne les plus grands élo-
ges. Il loug enfuite dans les Fran<
¢ois I'amour qu’ils ont pour les
Sciences. Puis il vient auxAnglois,
& déclame vivement contre’ cetre
Nation, parrapportau peu d’égard
qu’elle a pour fes Rois , au peu de
refpelt quelle 'témoigne pour les
Loix les plus inviolables ; & 2 1a
liberté odieufe que chacun s’y don-
ne de faire le Prophete. Il louéaw
refte les Anglois' fur leur habileté
dans la Navigation , en quoi il
avoué qu’ils ont un mérite fupé-
wicur, €3 I
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Il paffe de-l3 aux Allemans , 8%
dit que I'honneur & la gloire de
PEmpire femblent particulierement
attachés a cette Nation ; Que la
bonne foy regne chez clle, que
les rufes & les tromperies y font
incannués 3 mais c¢ qui diminué
un peu de ces ¢loges » ceft qu’il
ajotire qu’il ne fgait {i cette bonne
foy & cette {incerité ne viennent
point de ce que ces peuples tenant
de la grofficreté de leur climat, ng
font pas.affez fubtils pour étre ca=
pables de rufes; ou de ce que bus
vant. beaucoup , -comme ils font,
Pexces du vin. leur émouffe I'elz
prit;. ilavoué cependant, que tous
ne boivent pas jufgua. cet cXCes 4
il reconnoit qu'il:y ¢na parmi cux,
qui excellent -admirablement dans,
les Arts , & que Cleft 3 cette Na-
tion queft dii¢-la fabrique des cas
nons & autres inftrumens de guers
re; que cefta elle que fony das les
cara&eres de I'lmprimerie. ' :

Il paflc de-la aux Danols AUuX

- Polgy
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Polonois, aux Suiffes, & veut qu’un ‘,’ﬁ’ 3"‘,
jeune homme parcoure tour de s c,?y;:
méme ces Nations pour s’inftrui- t&c;iivin’l
1e 5 mais qu'apres avoir: paffé un Duler;
certain 4ge a voyager , il prenne
un parti ftable , & profite de ce
que “fes voyages lui auront appris
pour la conduite de fa vie.

Il recommande ici au jeune hom-
me de faire fucceder 2 fes voyages
laleCture des Hiftoriens, 51 & da
fréquenter des perfonnes éclairées ,
dont la converfation puifle lui éwre
profitable. Il prend de-la occafion
de déclamer contre ces peres né-
gligens qui permettent 4 leurs en-
fans de voir toutes fortes.de com-
pagnies. Mais comme ce quil 2
remarqué jufqu’ici, ne regarde que
les jeunes hommes, il introduit la
Mufe Calliope ; qui lui dit que les
jeunes filles ne méritent pas moins
qu’on prenne foin de leur.éducas
tion , & qui lui, répréfente que fi
leur fexe les exclud des cmplois
clies n’en font pas moins:pourviés

¢ 4 d'cl-
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defprit , & que Ceft trop les ra-
valler que de les borner a la que-
noiiille & au fulcau.

Voild pour ce qui regarde les
Ouvrages en queftion , fgavoir la
Pédotrophic de Scévole de Sainte-
Marthe, & la Callipédie de Clau-

‘de Quillet , deux morceaux qui

font des chefs-d’ceuvre de Poéfic 5
mais ce n’eft pas de Poéfie qu'il
s’agit. Je viens a préfent au deflein
que je me fuis propofé dans cette
Orthopédie.

Plan de cette Orthopédse.

1l eft non-feulement permis d'a-
voir foin de la bonne grace du
corps , mais ce foin, pourva qu'il
foit renfermé dans certaines bornes
que laraifon preferit & que chacun
connoit affez, doit étre recomman-
dé. Nous fommes nés'les uns pour
les autres; il faut éviter d'avoir
rien de choquant , & quand on
feroit feul dans le monde , il-ne

con-
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conviendroit pas de ndglige ifon d'ff:":
corps au point de le laiffer devenir oriy.
difforme; ce feroit aller contre I’in- 1édu.
tention méme du Créateur. Cleft
fur ce principe qu'eft fondée cette
Orthopédic, Je fuppofe que les pa~
rens ne {ont pas tous comme cette
bizarc mere, qui voyant de trés-
belles dents a une jeune fille qu’el-
le avoit , lui fit arracher les plus
belles, de peur que la’jeune per-
fonne n’en tirdt vanité, & que ce:
ne flit un obftacle * a fon falut.

Ce procedé me rappelle celui d’u~
ne autre ‘mere aufli infenfée, qui
ayant une fille-extrémement bien’
faite, I’exhortoit fans cefle a pan-
cher la tete, a avancer le col, &'
a marcher les pieds ¢n'dedans, lui
difant pour raifon, qu’il falloit évi-!
ter de plaire”au monde.

Jécris’ pour des parens plus rai-’
fonnables.” Le Traité que je leur’
préfente ;- & ou je me propofe,
d’enfeigner divers moyens fimples

¥ Cours @Opérations de Chir, par feu M, Dienisq
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& faciles pour prévenir. & pour
corriger ' dans les enfans les dif-
formités du corps 5 conticnt qua-
tre Livres.

Le premicr, eft une introduction
aux trois autres , & renferme une
notion générale de Pextéricur du
corps.

Le fecond 3 pour objet 'art de
prévenir & de corriger,en particu-
licr les difformités de Ia aille par
rapport au tronc du corps.; dans
lequel je comprends aufli la tére,
mais feulement cu ¢gard a la ma-
nicre de la tenir 5 car pour la for-
me de la téte, pour la chevelure

& pour le vilage, ce font trois ar-

ticles qui n'ont ncn de. commun
avec la naille , & dont jc traitc 3
part.

Le troifiéme Livre, concerne lcs
difformités des bras ,, des mains ,
des jambcs & des pieds. . .

Il s"agit de celles de la téte dans
lc quatriéme 5 fcavoir. prcmxerc—
ment , dcs difformitds de la téte

pro-
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roprement dite 5 fecondement , , Par
de celles des cheveux ; troifiéme- orre.
ment, de celles du vifage, pédiny

Je confidére le vifage d’aborden
général, pour ce quiconcerne la
mine ; puis en détail pour ce qui
concerne les différentes parties qui
le compofent, dentles uncs f¢ prés
fentent d’elles-mémes comme le
Front, lcs Sourcils , les Paupicres,
les yeux, le 'Nez, les Joiies, lcs
Orecilles, les Lévres, le Menton,
la Peau ; & dont les autres fong
moins apparéntes , comme les Gene
cives, . les Dents & la Langue,

Je parle de ce dernier organe par
rapport au Mutifme , au Bégaye-
ment ou Bredotiillement , & au-
tres vices fenfibles de la Langue
pour ce qui regarde la parole.
~ Je ne confidére dans tous ces
articles, queles défauts extérieurs,
je veux dirc ceux qu’on nc¢ fgau-
roit cacher , & qu’il eft en méme
tems au pouvoir des peres & des
meres de }grcvcmr&: de corriger

dans
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dans leurs enfans, par les moyens
que j'enfeigne ici. Quand je parle,
‘par. exemple, des vices qui con-
cernent les yeux, ce n’eft pas pour
enfeigner de quelle maniere on
guérit une goute fereine, ou coms
ment on abbat une cataralte ; ces
chofes demandent des traitemens
ou il faut toutes les lumieres dela
Medecine & toute la dextérité de
1a Chirurgie, mais c’eft pour mon-
trer aux parens ce quiils peuvent
pratiquer eux-mémes a ’égard de
leurs enfans, afin de leur confer-
ver oude leur rendre la vaé droi-
te & le regard agréable , de les
empécher de loucher , de cligno-
per. &,

Lorfque tout de méme je par-
Ie de Poreille, ce n’eft point pout
enfeigner "a gudrir une furdité ;
mais comment il faut (¢ conduire
pour procurer ou pour conferver
a une oreille la perfection exte-
rieure qu'clle doit avoir, comme
d’etre bien couchée , pien pla-
‘quée, &c, ‘ens
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.- A la page 81. il eft dit en parlant
des enfans qui panchent la téte;
que {i ce panchement de téte ne
vient pas tout-a-fait de négligence,
& qu'il foit confidérable , on peut
y rémédier par le moyen d’un ban-
dage, &c. Mais comme il ne s"agit
pas ici de toute forte de panche-
ment de téte , mais de celui qui fe
fait cn devant , il faut fpecifier ce
panchement, & ajoiter que fi ce
panchement de téteen devant, ne
vient pas tout-a-fait de la négligen-
ce des enfans , & qu’il foit confi-
dérable, on y peut rémédier par
le moyen d’un bandage, &c.,

A la page 57. il cft dit que la té-
te elt pofée fur 'épine comme fur
un pivot, il faut ajoliter quelle eft
pof€e fur I’épine comme fur un pi-
Vot, par rapport a la premiere ver-
tebre. La méme exactitude deman-
de qu'on fafle la méme addition 3
la page 77. | Addg

Dans le Livre fecond, a la pa- "o»
ge 67. il cft dit, en parlantde cet-

8+
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faurt ajotiter le mot de prefyue , &
yoir fur cela cc quia été remarqué
dans le Livre quatriéme cn parlant
des paupicres, pag. 91. & 92. ou
fious avons montré que la paupie-
re inféricure eft véritablement mo-
bile.

A la page 7. dit méme Livre pre-
mier, ou il eft parlé du nez, il eft
dit que I’épine du nez eft une par-
tie toute oflcufe 5 qu’'a cette épine
eft attaché un cartilage qui va juf-
qu'au bout du nez ; que ce carti-
lage s’appelle I’Acromion ou globe
du nez, & vulgairemetit les nariness
Il faut ajofiter , qu’aux deux cotés
de P’Acromion ; font deux autres
cartilages qu’on nomme les afles
du nez , & que ces ailes font €¢
quon appelle les narines.

Méme Livre premier encote, 3
Ja page 46. il eft dit que les yeux
doivent étre grands, & bien fen-
‘dus, . il faut apres cela ajoliter que
le nez en général doit étre un peu

A
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Jenvifage premicrement les par. 24
ties dans leur perfeGion naturelle, “*"
& Jenfcigne 2 les maintenis dans
cet érat de perfe&ion ; puis je les
confidére par rapport aux diffor.
mités aufquelles elles peuvent érre
fujettes , & Jenfeigne a corriger
ces difformités , depuis celles qui
attaquent la taille & Je vifage ,
jufqu’a celles qui attaquent les on-
gles & les cheveux.

Je débute d’abord , Cainfi que
je Iai dit, & qu'on le va voir)
par une notion générale de Pex-
téricur du corps. C'eft une cfpece
d’inventaire que je fais de toutes
Ies parties dont je dois parler dans
la fuite 5 mais avant que d’y venir,
voici quelques additions quiil con-
vient de faire,

Vl

Nous avons dit i Ia page quatrié-
me du Livre premier, que la pau-
Piere inférieure oft immobile , il

faug
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te chaife particuliere pour les en-
fans, qu'on n’y voit point de creux,
comme aux chaifes de paille ordi-
naires , & que la vis qui empeche
le creux ne paroit pas, 2 moins
qu’on ne renverfe la chaife, il faus
ajoiler, ou qu'on ne la fouleve.
Page 104. Aprés pluficurs rémé-
des que yai propofés auparavant
pour le Goétre, ai dit qu’on peut
employer auffi le réméde fuivant,
qui eft dc prendre quatre petits mor-

ceaux de drap de diverfes couleurs,

“excepté le verd, un peu d'éponge

& une douzaine de cloportes; que
les morccaux de drap doivent étre
chacun du poids d’'une once , &
Péponge de deux 5 quiil faut calci-
ner tout cela, & quand on laura
bien réduit en cendres, le partager
en quatre dofes égales, pour etre
prifes en quatre jours , une chaque
matin ajeun dans un ceuf frais, &c.
Au licu de dire que les morccaux
de drap doivent étre chacun du
poids d’unc oncc & lcponge de
: deux,
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deux, il faut dire que les morcequyx _#ddi-
. A tions.
de drap doivent étre chacun du
poids d’uri gros 8 I'éponge d’autant,
Dans le quatriéme Livre tome 3,
page 168. en parlant d’tne poudre
de Talc, bonne pourle teint, la-
quelle doit étre mife A la cave dans,,
un vdiffeau de verre ou de faydncé .
"-?.“ t dit quabfaut 'y laiffer jufqug
ecgu’elle fe réduife d’elle:méme efy
€au. 1/ faut ajoilter , ouque du nioins
elle-paroiffe bien baignée dedil.
Méme page. Il eft dit qu'il fe faie
unc autreé poudte de Talc. qui n’a
pas moins de vettu pour Pembellifz
fement du teint; quieft de prendre
une douzaine de limagonsa coquil«
le; de les mettre dans une terrine
avee trois onces de poudre de Talc,
& de les laiffer dans cette terrine
jufqu'a ce  quiils ayent dévoré la
poudre, ou la plus grande partie ,
puis de les diftillet.' 2/ faus ajotiter s
que-les limagons n’étant pas tofi-
Jours  également ‘affaimés 5 il cft &
propos d’en changer julqu’a ce qu;i}s
déa
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dévorent la poudre, e€e quinc va
gueres a plus de trois jours , & que
{i pafl¢ ce temps-la,il ne ladévorent
pas, c’eft une marque qu’ils ne font
pasbons, & qu'il en faut d’autres.
Méme Livre quatriéme a la page
1o1. il faut ajotiter quily 2 quelques
fois deux rangs de cils I'un fur I'au-
tre, & enfuite lire ces mots, fga=
voir que deux fourcils 'un fur 'au-
tre font difformes fans étre incom-
modes 5 mais qu'il n’en eft pas de
méme des deux rangs de cils dont
il s’agit , qu’ils font difformes , &
trés-incommodes  tout enfemble 4
* parce qu’ils picotent Peeil, ce qui
y caufe de la douleur , & les fait
larmoyer s cettc douleur méme &
ce larmoyement peavent faire beau-
coup de tortal'ceil, c’elt pourquoi
on n’y fgauroit rémédier trop tot,
Mais comment y rémédier » ceff
de tirer avec des pinecettcs bien
fines ,

¥ ER affeifus quo dso vel tres pilorism " ordines; in
extremitate palpebrarum enafcuntsr,, atque continkd
puigendo ‘dalarem s praritum &liafgue in oculis wes
befbias oxcitante Zninger, Theatr, Prax. Medic,
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nes ces petits poils , de manie-
te quion ne laiffe que le rang qu’il
faut. Ils obéifent aifément quand
Penfant eft bien jeune , pourvi
qu’on les tire adroitement , car i
faut y aller dune main extréme-
tent legere, i

Quand on les a tirés, o ptend

emi-orice de beurre bien frais , on
y méle une dragnic de fiel de bro-
chet; deux fcrupules de tutie, &
trois ou quatre grains de camphre ,
puis onen frotre les paupicics un
graid fiombre de fois, pour empeéa
cherles cils de recroftre. Sinon on
fecommence comime auparavane 3
tirer les cils avec des pincettes ; ce
qui nic va gueres qua deux on
trois. fois.

Nous Avows divifé cette Préfae
CC cn cing articles 5 e premier
comme nous "avons v , eft Pex=
plication du ticre d'Orzhopédie ; le
fecond & troifiéme , Vextrair de la
Pédotrophie de Sainte-Marthe , &
de la Callipedie de Claude Quillc;;

J-4 e
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‘ 4ddi- e quatriéme, le plan que nous nous
s gionss

fommes propofé dans cette Orfho-
pédie; & le cmqmcmc cnﬁn, quel-
ques additions quil left a propos de
faire dans cette méme Orthopédie

pour une plus grandc, exactitude,
Nous aurions pu ajofiter quantx~
A té d’autres articles’, fi nous n’a-
; vions fongé qu’a groflir une Préfa-
rR ce 5 & il ne nous auroit pastéré
. difficile  d’y joindre fofee: licux
¢ communs fur ce que c’eft quéiles
difgraces du corps aufquelleshomi=
me a'le malheur d’étre {ujet 5 mais
nous avons cri deveir nous 'cén-
tenter du néceflaire , fans nous rés
1 pandre en raifonnemens vagues-&
‘ imutiles , qu’une matiere comme
celle-ci ne comporte pas; en um
mot, nousavons crii que nous ne
devions point faire une Préface unis
guement pour faire une Prcéface,

Lin de la Préface.

TABLE
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|‘= ¢ E Corps humain fe divife en
b{L ¥l Tronc. & en Branches. Le

N&zzi% Tronc a pour Souche I’épiné

du dos, & comprend trois cavités ;
: A fca=
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A fcavéir, 1.° la Téte, que les Anatomi-
ftes appellent westre fuperiewr, & qui
' ( vt pofée fur la colomne du col; 2.0 la
4 poitrine , que les mémes Anaromiftes
&) appellent ventre moyen 5 3.° le ventre
proprementdit, qu’ils nomment ventre

inferienr.
Les Branches font les Bras & les
. s. Je ne détaillerai ces parties
¢ Jambe ] partie

que par rapport 2 Vextérieur feule-
4 ment. Ellcs fe divifent chacune en
g plufieurs autres , dont les unes ont des
noms connus de tout le monde, &
quelques autres des noms moins connus.
Je les nomme & les décris toutes par
ordre , ce quifert d’introduction a
¥Ouvrage.

; I A ST E.

Dremisre partie dw Tronc confiderce
extérienrement,

La Téte, pour commencer par la
partie ,du Tronc , que nous avons
nommée la premiere , comprend pour
le debors , e Crane, la Chevelure &
le Vilage,

PR

LE



‘ e — e o

N P B e N == lﬁ e

de Pextérienr du Corps. L1v, I, 3
LE CRANE,

Le Crine eft la boéte offeufe qui
enveloppe le Cerveau,

L' A4 CHEVELTRE,

Par la Chevelure , on entend, nen
les cheveux feulement , mais toute
cette partie de la Téte ol naiffenc les
cheveux , c’eft-3 dire le deflus , les
cOtés & le derriere de la téte. Le
deflus de la Téte commence o finit
le hant du front; onl’appelle Synuciput ;
& le derriere de Ja Téte fe” nomme
IOcciput.  Aux cbtés de la Tére, en-
tre les yeux & les oreilles, font deux
parties nommées Tempes , qui font
portion de I'Occiput. L’os des Tem-
pes eft la plus foible de tous ceux
de ka Téte, ce qui eft caufe que les
playes dans c:t endroit , font mor~
telles.  On -prétend -que ces parties
font appellées Tempes, du mot latin
Tewmpora , qui fignifie Temps, par-
ce quelles indiquent I’age de I’hom-
me. Les cheveux des perfonnes dgées
blanchiffant premiérement  dans ces

A £0=
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endroits-1d , cé qui cependant ne fe
vérifie pas dans tous les-pays; y ayant
des peuples dont les cheveux , sl en
faut croire certains Hiftoriens , font
blanes dans la jeunefle , & noirs dans
L vicillefle. *

L B aah o S oA kg

Le Vifage eft P'affemblage des par-
ties qui compofent le devant de la Té-
te, telles que lefront, lesfourcils, les
paupieres, lesyeux, le nez, les oreil-
les, les jouies, les lévres & le menton;
3 quoi j'sjoiite la-peau, dont ces par-
ties font recouvertes,

"LE FRONT.

On 2ppelle Front ; cette avance
qui elt au-deflus des fourcils , la-
quelle commence aux cheveux, C’eft
le fentiment commun des Anatomiftes,
quelle fe nomme ainfi du mot grec

Fren ,

* Ciefias rapporte que ceusx: des Pandores
qui babitant les vallons , ent cela de parricu-
lier , que pendant leur fjeuneffe , letirs chevenx
font blanes, & que dans Im vigilleffe ils fons
7m0irsy
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Fren, qui fignifie efprit , penfée, ou
de Fronein , autre mot grec qui figni-
fie raifonner , avoir dela raifon, parce
que c’eft principalement fur le front,
que Pon connoit quand ’homme pen-
{e; mais il ne faut pas beaucoup com=
pter fur ces étymologies,

LES SOURCILS, 1

A Pextrémité 1a plus bafle du front 3
s'éleve , de chaque c6té , un petic
amas de poils rangés en forme d’arc,
qu'on nomme les Sourcils , - parce
qu’ils font au-deflus d’une partie de
Iceil , qu’on nomme les cils , enforte
que Sourcil eft la méme chofe que
Surcil , ainfi que le fait voir le mog
latin Supercilium.

La partie des Soureils qui eft dw
c6té du nez, sappelle la rére des Sonn=
eils ; & Yautre ; la quene des Sourcils,.
L’cfpace entre les deux Sowscils , eff
nommé I’ Entrecil, b

R 3 ZES
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LESTEUX

Les Yeux , 3 Pextérieur , font

<ompofés de plufieurs parties : Les
deux peaux que l'on voit deffus &
deffous’, fe nomment les paupieres.
La paupiere fupérieure eft mouvante,
Vintérieure- ef immobile.  Elles ont
un petit bord garni de poils ; ce pe-
uit bord s’appelle Tarfe , & les poils
qui y font actachés , fe nomment les

218,

Les Turfes ont chacun , du cdré
du nez , une petite ouverture par
ou fortent les larmes , ces ouvertu=
ves. s'appellent paints lacrymaux. Les
paupieres s’uniflent vers le nez , &
au coté oppofé, Cette union forme
un angle de chique cbté 5 Tangle
siu coté du nez sappelle le grand
angle de Peil , & lautre le petit
angle.

Sous les paupieres , en-dedans ,
eft renfermé un corps rond & poli,
qui eft ce quon appelle 70cil , ou
Ye globe de I'Oeil, Ce qui paroir de
«e¢ globe eft blanc , avec un point
su milien, Cette partie blanche s’ap=
: pelle
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pelle le blanc de I'Ocil | ce blanc eft
une tunique qu'on nomme la rnigue
conjointe , & caufe qu’elle joint en-
femble , toutes les parties de I’Oeil,
On découvre au point du milieu un
cercle nonimé I'Iris , A caufe de ces
couleurs : c¢ qui eft au centre de ce
cercle , eft une ouverture dans les tu-
niques de I'eeil , laquelle fe nemme:
la Prusclle.,

ot

| {
B E N E <25 ¥ }

Le milien du vifage eft une par-
tie éminente qu'on nomme e Nz | »
laquelle eft Forgane externs de ’ado- {
rat.  LEe nez fe divife en plufieurs: :
parties 5 le deflus qui- eft entre les:
deux yeux , un peu plus haut, s’ap--

1 . . "
pelle la racine du Nex ;5 ce qui efk \
d’abord: aprés ,  s'appelle Pépine du .
Nez, . Clelt une partic toute offeu= )

fe. A cette épine eft attachée un ’
artilage , qui va jufqu’au bour dw
nez, Ce cartilage sappelle V' Acromios ,
i ou globe du Nez' , & vulgairement
| les Narines. Ces Narines font {é-
‘ parées pour une petite cloifon char-
l nué , appelliée la colomne dw Nezx., L
; Au-

S < T T e S -t
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Au-deflous de cette colomne, eft creu-
{ée une efpece de rigole, qui fépare la
lévre fupérieure en partie droite & en
partic gauche ; cette rigole fe nomme
le philtre,

L E S O RE Bl B

L’Oreille extérieure fe divife en
partie fupérieure , & en partie infé-
rieure. La fupérieure eft beaucoup
plus large que Iautre.  Elle fe nom-
me Pinna , autrement Aile, ou Aile~
ron, L’inférieure s’appelie Fibra ou
Lebe. Le Pinna a plufieurs parties »
Le circuit extérieur qu'on y remar-
que , lequel touche les cheveux,
s'appelle Helix , & le circuit qui eft
plus en déca du vifage , fe nomme
Anbelix. Entre PHelix & I’ Anthé-
lix on voit une cavité, Cette cavité
fe nomme la Nacelle, Le Pinna 2 un
rebord eu petit cercle, qui s’appelle
Cercle gibbenx, Ce Cercle gibbeux
a une extrémité proche des Tempes,
laquelle s’enfonce du devant au -de-
dans , & qui s’appelle extrémité
gibbeufe.

Dans 'Helix , paroit un domis

cercle
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cercle quon nomme la  fancille, A~
prés cette faucille eft une concavité
nommée la coquille. Sous la coquil-
le eft une autre cavité fituée au mi-
lieu de Voreille, laquelle va jufqu’au
tympan , on la nomme I’ Alvéole, ou la
Ruche,

Le Fibra, aatrement le Eobe, fe
divife en partic fupéricure , & em
partie inférieure, La fupérieure- s’ap-
pelle le Prolobe ; Vinférieure!, qui eft
molle & pendante , s’appelle I'An-
tilobe, C’eft I’endroit ‘ont fe mettent:
les pendans d’oreilles. Prés de la
joué paroit a loreille , une petite
éminence plate, & mi-ronde , -que
Pon nomme Hircus 5 laquelle, quand
on la preffé. contre Pouverture - de
I'oreille, fait comme office de cou-
vercle , & bouche exaétement cette
ouverture,.

b0 W CHE,

Entre les deux joués , eft une ca~
vité ‘nommée la Bowche, compofée
en dehors, de deux parties, qu’onm
appelle les Lévres ;3 'une fupérieure ,,
Vautre inféricure. Elles font I'entrée

de
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de la Bouche. I.a partie extéricure
des Lévres s'appelle Prolabium , & le
bord qui eft de couleur rouge , fe
nomme Proffomia. Les deux extrémi-
tés de la Bouche qui font la réunion
des deux lévres, fe nomment les coins
de la bouche ; la Bouche comprend
deux parties , qu’on appelle les ma-
choires ; 'une {upérieure, Pautre in-
ferieure toutes deux garnies de pe-
tits os , quon nomme les Dents,
La machoire inferieure s’¢tend depuis
les deux oreilles jufqu’au menton " in-
clufivement, :

LE MENTON,

-Le Menton eft Ia partie antérieure
de la machoire inferieure, T a aii-defe
fous, une partie charnué qui. appro=
che du col. Cette partie s’appelle Buca
s#le, ou petite gorge,

LES DENTS

A la machoire fupérieure , & 3
Pinterieure , e long des gencives ,
eft une rangée de petits os blancs &
durs ,  médiocrement longs & lar-

ges,
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8es, qui font non-feulement Pore
nement de la bouche, mais qui fer-
vent & macher les alimens, & zident
& la prononciation. On les nomme
les Dents. Dans Page parfait , il y
a ordinairement trcnte-geux Dents ;
fgavoir , feize 3 chaque machoire,
De ces trente-deux Dents i ilyena
huit en devant ; f¢avoir , quatre en
haut. & quatre en bas ; on les noms
me incifives, ou trenchantes | 3 caufe
de leur fonction, qui eft de trencher
ou couper les alimens folides, On les
appelle aufli Dents Joyenfes , parce que
cefont celles qui parciflent le plus lor{-
que on rir,

Apres les Dents incifives | il s’en
trouve quatre fort aigués. nommées
canines , deux en haut , & deux en
bas, On les nomme canines, parce qu’el-
les font pointués comme des Dents de
chien; celles d’en haut ont le nom
d'willeres , parce qu’elles font firudes
au-deflous des yeux.

Ces Dents canines font fuivies de
vingt autres Dents ; dix en haut 3
& autant en bas ; cinqa chaque c6té,
le(quelles font appellées molaires » par-
cc quelles font comme I'office de

MU,
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meules , a Pégard des alimens durs.
Ce nombre fait , en tout , tren-
te-deux Dents, Les quatre dernie-
res Dents molaires; fgavoir, les deux
d’en haut , une 3 chaque c6cé, &
les deux d’en bas, une aufli 2 cha-
que c6té , fe nomment vulgairement
Dents de ﬁrgefﬁ' 5 parce qu’elles ne
viennent gueres que <dans la maturité
se I'age.

Aprés avoir parlé des parties ex-
térieures de la Tete , Vordre nous
conduit 3 parler d¢ cclles de la Poi-
trine,

L AP OTT-R Nk,
Seconde partic du Tro;zo.'

La partie qui eft apres la Téte,
& qu fait comme la forme d’un
coffre ;~tant en devant , qu'a coré
& en arriere , s'appelle la Poitrine,
La colomne fur laquelle la Téte clt
pofée, & qui eft le commencement
le cette Poitri ‘appelle le Co/
ge cette Poitrine, s'appelle 1 Cor,
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LiEssCOh;

Le Col eft regardé. comme une por-
tion de la Poitrine , parce qu’a propre-
ment parler , il en eft le commence-
ment, & queles principales parties qu’il
renferme, dépendent de la poitrine. Il
eit appellé €ol, parce qu’il eft comme
une colline fur laquelle 12 téte eft €le-
vée, La partie la plus bafle du- Col en
devant , s’appelle la gorge , ou le gofier,
La partie fupéricure , auffi en devant,
comprend une éminence qu’on appelle
la pomsme , & avec le vulgaire le mor-
cean d Adam. Cette éminence fait por-
tion d’un tuyau nommé Larynx , qui
fert d’inftrument 2 la voix , lequel s’a-
vangant par devant , forme cette émi<
nence ou groffeur qui ‘paroit plus ‘aux
hommes qu’aux femmes, parce que les
femmes ont en cet endroit , de grofles
glandes , qui leur rendent le Col plus
arrondi, & la‘gorge plus. pleine, Quand
en mange ou qu’on.boit, il arrive que
cette grofleur monte & puis defcend,
La caufe de ce mouvement eft que lor(=
que nous avalons quelque chofe ', la
defcente de Paliment oblige la Larynx,
par une méchanique néceflaire, 3 s'é-

B lever

|
il
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lever alors , ce qui facilite la chiite de
cet aliment dans 'eftomach,)

Le derriere du Col , autrement la
partie poftéricure , s’appelle le cervix;
le haut du cervix eft appellé I'ophia,-
mot purement grec, Le milieu du cer-
vix fe nomme la nugue , ou la foffe ;
& le bas, €pomis , autrement le chig-
won dr Col 5 on \appelle épomis ; par-
ce qu'il eft au-deflus d’une partie qu’on
romme V'¢panle , laquelle fe dit en grec
omos , €pi étant une prépofition grec-
que qui fignifie deffius, enforte qu’épo-
mis {ignifie gui eft an-deffus de I épaule,

Les cotés fupérieurs,du Col , fous
Ies oreilles, s’appellent les parotides, Ces

arotides font des glandes qui boivent
es humidités du cerveau. Le c6té
moyen fous les parotides ; s’appelle
Terthra , - & le <cGté inféricur , Pa-
ralophia,

A la bafe du Col en devant, paroif-
fentdeux parties, I'une 3 droite , 1'au-
tre a gauche , qui font deux demi-
cercles joints enfemble, ces parties s’ap-
pellent les Clavicules,

DES CLAVICULES.

Ce font deux petits os qui ferment
: la
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la votite de Ja poitrine par en haut ; on
les appelle Clavicules , du mor latin
Clavis, clef, parce qu’elles font com-
me la clef de cette vofite,

Aux Clavicules commence le cof-
fre ou la voilte de la poitrine. Ce
coffre olt cette vofite fe termine der=
riere les faufles cotes inclufivement,
La partie antérieure de la poitrire,
eft appellée proprement la poitrine; -’
haut de cette partie antérieure , s’appelle
fes Clavicrles, dont nous venons de par=
‘ler. - Le milieu au-deflous , fe nomme
le Sternuns, AR}

DU STERNTUM

Le Sternum eft un os plat , couché
au milieu des cOtes par -devant , c’eft
ou aboutiffent les ctes. Le mot de
Sternm fignifie en grec fermeté d’en-
tendement 5 & vient, A ce qu'on pré-
tend , de’ ce que quelques Auteurs
Grecs' ont crli que I’entendement 1é-
fidoit dans le cceur, qui eft placé fous
le Sternum. D’autres I'ont appellé Ster-
uum o Celt-i-dire | filide & ferme
parce qu’il fait comme Poffice de plan-
cher. Drautres enfin le dérivent du la-
tin ffernere , qui fignifie érendre , con-

R i ghor
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sher , parce que cette partie eft cou-
chée au milieu des céres. Elle eft
aufli appelle brecher, du mor bréche ,
qui eft le nom d’un marbre fort dur,
parce qu'elle eft pofée comme I'eft un
marbre fur une tombe, & que quand
on fait Pouverture d’un cadavre , elle
fe leve de méme qu’un marbre de defTus
un tombeau,

Au bas du Sternum eft une partie
cartilagineufe, faite en forme de poin-
te d’épée ; on Iappelle cartilage xi-
Phoide , du mot grec wiphos, qui figni-
fie épee,

DES AUTRES pAR TIEg

ZXTERIEURES DE L4 IPOITRINE,

La partie antérieure de la Poitri-
8¢, {e nomme du nom propre de Poi-
trine , comme nous ’avons remarqué,
Les parties latérales font appellées péri-
Serna . Ceft-3-dire an tour du Ster-
s, Perl étant une prépofition grec-
que qui fignifie 3 Pentour, La ligne
offeufe qui eft au milieu dy dos, & qui
le féﬁarc en partie droite & en partie
gauche, s'appelle I'Epine du Dos, ou
autrement , les Zerrebres, Les
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Les deux parties {upérieures du Dos,
a c6té- des vertebres -, ~ s'appellent les
polerons, ou omoplates | & vulgairemeng
les Epaules. ,

Au milieu'de la Poitrine’ ; 3 dvoite
& & gauche ;- en devant',. s’élevent
~deux éminences charnués,’ iommées les
anammelles ;> lefquelles font plus grofles
aux femmes qu’aux hommes, Celles- des
femmes font. compofées de corps glan-
‘dulenx -, - entretiflus -d’une infinit€’ de
vaiffeaux ; qui fervént 3 'la produé&ion
du Jait; - Celles des *hornmes forit feule-
ment de peauy, de-chair ;| &de graifle, &
me peuvent faire. du laic -5 quoiqu’il en.
forte quelquefois une humeur qui'y 'ref-
femble. ‘11 y 2 néanthoins’’ dés~ Hifto-
riens: qui- rapportent que' des- hemmes
ont-allaité  des enfans ; ‘comme auroient:
fait des ‘nourrices, En général les mam-~

-mmelles des hommes - pour étfe bien fai-

tesy doivent étre petites, & un peu pla-
tes, - Celles des femmes doivent étre ron~
des ; élevées, & avoir la figure de deux:

idemi-globes, {éparés Pun de I'autre pac:

un elpace médiocre,

Les mammelles ont 3 lTeur 'miliew ]
-un-petit: cercle rougedtre , nommé Rayon,
ou dréole. 1l eft pale aux jeunes-filles,,
wbfcur aux femmes groffes & aux nour
i B 3 riggs o}
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rices , & noir aux vieilles femmes, Ce
ercle a pour centre, une petite avance
de chair qu'on nomme le mammelon 1
laquelle eft d’une fubftance fongueufe
& poreufe ; elle paroit quelquefois tou-
te flétrie; mais elle fe reléve dés qu’on
Ja frotte un. peu, ou que Penfant la fui-
«ce. Elle cft rouge & petite aux- filles 5
livide & grofle aux nourrices, & plom-
bée aux femmes furannées. ¢
.. Dans les femmes, les mammelles bien
Aaites , font trondes , ‘& ont ,. comme
nous avons dit, la. forme d’un demi-
globe, . Mais les borines mammelles pour
JXallaitement des enfans , font un peupen-

dantes, g 53
La grandeur des mammelles eft diffé-
rente, felon les pays ;.-les Indiennes &
les Siamoifes,, - comme 1’on {qaigy*lesont
1 longues , quelles les, jettent par-def-
fus les épaules ; & -allaitent  leurs! en-
fans derriere le. dos. Aux Maldives 5
comme. I'on fgait encore , elles ne font
Pas moins longues ; mais les femmes les
cachent comme une chofe honteirfe'a
montrer , & n’ofent €n prononcer Je
nom. Il y a des pays ou les filles mé-
mes les applatiffent le plus qu’elles peu~

yent, !
Les mammelles fong différentes 5 fe-
log
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fi que Pa”employé le Fomtaime dans
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lon les dges. ;. les jeunes filles n’en one
point du touv, il ne deur en paroit que:
le mammelon. ; mais el'es leur croiffent
infenfiblement , & 3 P'dge de quatorze:
ans elles font formées ; elles grofliffent:
jufqu’a dix-huit a0s ou environ, &
ont de la fermeté jufqu’a trente 5 mais.
A quarante-cing & cinquante ans 5 €=
les font tout-a-fait fléeries ». & dans la
vieilleffe il'n’y refte plus que.des peaux.,.

EE B A S-FE NTR E..
T oifieme partie dw Tronc,

Tout. cet. efpace qui s'étend depuis
le cartilage xiphoide jufqu'aux cuiffes,
fe nomme le "Bas-Pentre, La partie an-
‘térieure 'du Bas-Ventre | Sappelle I'ab-
domen 5 & la poftérieure , lo derriere.
La partie-fupérieure de.’abdomen s"ap-
pelle Pepigaftre , mot tiré de deux ter-
meés grecs, feavoir de éi, qui {igni~
Re deffus, & de gafter, qui fignifie
VENtre ;. parce -que cette . partie. eft au-
deflus . des- autres régions ‘du’ ventre 5.
gafter fe dit méme quelquefois éh fan-
gois (dans le ftyle burlefque ) pour
le ventre ou Peftomach s & c’eft aip-

h
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L TFable fuivante , “au fujer des mem-
bres. revoltés contre ’eftomach,

» Fe devois par la Royamsé',

ss Avoir commencé mon ouvrage s

» A ln voir d’un certain céré

» Sire , Gafter en eft Vimage.
0 Sil'a quelgue befoin , tout | )
5 quelque befoin , tout le corps. Sen ref-

» ﬁﬂt ’

. De travailler pour lui-, s membres Je laf
2 [‘mt: {

v Chacun ez réfolut de vivre en Gentilhome
» me,

> Sazns vien faire alléguant Pexemple de Gafler.
» Al faudroit , difoient-ils | Jans nous ; qu'il véa
s clt dzir;
Notre foin Waboutit qu’i fousnir fos repas.
» Chominons : c'eff un métier qw'il veut nous
»s [aire apprendre. e
o Ainfi dit , ainfi fait, les mains coffons de
vy prendre, -
s Les bras d’agir, les jambes de marchey:
» Tous dirent & Gafler , quil en allds cheya
s Cher. ; o
Ce leur fut une errear’ dons ils fo° repentivent.’
o« Bien-10t les panvres  gens tombireni 'en line
sy QUELY. ]

o 10.ne e forma plus de nowves fang au cour;

% Chague membre cn Jouffriz 5 les forces: fe per-
9 dirent.

- s> Par: ce: moyencles mutins wivews. )V

b Que Gafler quils . ¢royoient: oifif: & parefs
» ["‘x ) ' . )

‘s A Pmterét commun contribuoir plus qulenx,

sy Ceci peut sSappliguer & lp grandenr Royale,

9 ERe regoit ¢ donne , ¢ I chofe eft ‘igas

. 2 485 &C« )

‘ Rax
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Rabelais dit que Gaffer eft Pinven-
teur des Arts , voulant faire entendre
que la faim défignée par ce mot qui fi-
goifie ventre , a fait inventer aux hom-
mes tous les Arts néceffaires 3 la vie,

L’Epigaftre a deux c6tés , qui fe
nomment Hypockondres:, mot grec en-
core , & qui eft compolé de Tpo,
qui fignifie deffons , & de chondros.,
qui fignifie Cartilage, parce que; ces
parties font placées au-deffous des car-
ulages qui font aux faufles cétes,

La partic moyenne de DVEpigaftre
retient le nom- propre d’Epigaltre,

Le milieu de I'Abdomen s’appelle
la partie Umbilicale , ou YUmbilic, du
mot latin Usmbilicus. Son centre s'ap-
pelle le Nowmbril,

Les cOtés de la partie umbilicale ,
fe nomment les Lombes,

La partie inférieure de 1'Abdomen,
s'appelle Hypogaftre, mot compofé du
terme grec Tpo , deffows , & de Ga-
Jter , ‘autre mot grec, comme nous
Pavons vi ci-devant ; parce que cet-
te partie eft fous les deux autres ré=
gions du ventre,

Les cotés de I"'Hypogaftre s'appel-
lent les Jfles, nom qui. leur a été don-
né , parce qu’ils fe terminent au bas
d'un os , nommé Hiums, Le




22 Notion géncrale

Le bas de 'Hypogaftre eft appellé
Pecten , ou Pubis, Tl eft fitué entre les
Ifles , un peu au-deffous.

Aux deux c6tés de la partie infé-
rieure du pubis, fous les Ifles, fe fait
la jon&ion des cuiffes avec le ventre ;
Pendroic de cette jon&ion, s'appelle
Vaine,

La partie poftérieure du bas-ventre
s’appelle le derriere, comme nous avons
dit, Le haut du derriere fe nomme la

. porpe. Immédiatement fous la poupe ,
eft un os qu’on nomme le croupion.
Les cOtés font les lombes , & le bas,
Ies feffes.

Les fefles font deux parties char-
nués, fur lefquelles on s’affied. On les
appelle fefles du mot latin fiffuns , ou
Jfile , qui fignifie feparé , 3 caufe de
la feparation qui divife ces deux par-
ties 5 ce qui eft fi vrai, qulautrefois
dans Pancien Blazon I'on appelloit feffe
ce qu’on appelle a prefent fa/ce , parce que
la fafce {épare ’Ecuffon en deux parts,

La {éparation des feffes sappelle
Raye. Au bout de cette raye, eft une
ouverture par laquelle fortent les fu-
perfluités du bas-ventre ; cette ouver-
ture s'appelle Pamus , ou le fiége, Lef-
pace contenu entre le fiége & les par-

ties
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ties fecrettes , s'appelle le  Perince,

LES BRAS ET LES f}'AMBES
CONSIDEREZ EXTERIEUREMENT,

Aprés avoir parlé du tronc du Corps,
il eft tems de pafler aux branches, Ces
branches font les bras & les jambes,
La partie qui s’étend depuis I'épau-
le jufqu’au poignet , s’appelle en gé-
néral , du nom de Bras, Le Bras eft
compofé de deux parties , I'une fupé-
rieure , qui va depuis Pépaule juiqus
la_premiere jointure ; Pautre inférieu-
Ye, qui va depuis cette premiere join-
ture jufqud l feconde, cleft-3-dire
julquau poignet, La premiere portion
fe nomme proprement le bras; & Ia
feconde I'avant-bras 5 mais vulgaire-
ment cet avant-bras s’appelle du nom
commun de bras,
' La premiere jointure qui eft Partie
cle ou Fon plie le bras s’appelle le
coude ; la feconde jointure fe nomme
le poigne , ou le carpe. La partie qui
eft apres le carpe ou poignet, & ou
Pon remarque 3 Pextrémité , €ing di-
vifions , sappelle la main, Ces divi-
fions s’appellent les doigrs, L'efpace dlc
a
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la main contenu depuis le poignet juf-
qu'aux doigts, fe nomme le méracar-
pe. MeTa eft une prépofition grec-
que qui fignific apres, enforte que
mcéracarpe {ignific , gwi ¢ff apres le car-
pe.

Le métacarpe ¢ft convexe par-def-
fus, & creux par-deflous; le c6té
«onvexe ou boflu, sappelle le revers,
ou le deflus de la main; & le coté
creux ou concave , s'appelle le plat,
ou la paume de la main, Enfuite vien-
nent les doigts , qui ont differens
noms : Le premier fe nomme le posl-
<e ; le fecond , Vindice ; le troifiéme,
ke moyen , le quatriéme, Vannulaire ;
& le dernier, Vawriculaire. Le pouce,
en latin pollex , s’appelle ainfi, du mot
latin pollere ; qui veut dire avoir de
la force , parce que ce doigt eft le
plus fort de tous, L’indice, en latin
index , eft ainfi nommé, parce qu’on
s’en fert pour indiquer aux yeux ce
qu’on veut faire remarquer. Le moyen
eft appellé de ce nom i caufe de fa
fitvation, Quant A Pannulaire , ¢ce qui
Pa fair ainfi nommer, eft Pufage olt
I'on a été de tout tems, d’orner ce
doigt d’un anneau. Ufage provenu d’u-
n¢ ancienne crreur des Anatomiftes

Egyp-

i e
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tiens , qui s’imaginolent qu’il y avoit
d la main gauche, un petit nerf, qui 5
de ce doigt, alloit aboutir au cceur 3
enforte qu’il éoit 2 propos, felon eux »
de diﬁinguer ce doigt par un anneai ;
en figne de la connexion qu’ils préeen-
doient qu’il avoit avec le principe de
la vie, quieft le cceur, * Cette er-
reur n’eft pas méme fi vieillie, qu’elle ne
trouve encore créance chez quelques
perfonnes, qui s’imaginent que Je doige
dont il sagit , a une telle rélation avec
le cceur, quil fufhie d’y porter des
anneaux - d’une certaine matiere , pour
fe garantir de convulfions » & autres
maladies que Pon croit » bien ou mal,
avoir leur fiége dans le ccenr.

(¢ Quoi=

* Veteres Gracos amulum habuifle in digito acs
cepimus finifire manus, qui minimo off Proximus,
Romanos quoque aiunt | fic plerumque annulis
#/itatos. Canfam elfe hujus rei Appion in Libyis

. . . 4. N . 3 . .
Zgyptiacis hanc dicit : Quod infectis, apertifque
bumanis cadaveribus, ur mos in Kgypto fuit , quas
Greci dvazopus appeilant , veperium ef nerim
quendam tenuiffimum , wb eo uns digito' de que
diximus, ad cor pergere , ac pervenive. Proptes
vea non infcitum vifum effe eun potifimim digi-
tum tali honore decorandum s Gui coatinens o
quafi connexus effe cum principatu cordis videre
1ur. Auin-Gell. Lib. x. cap. x.
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‘Quoique ce foit 3 la main gauche ;
qu’'on ait attribué la prérogative d’a-
voir parun de fes doigts, un raport
fi intime avec le cceur, on n’a pas
kiflé , par accompagnement , d’orner
quelquefois d’un anneau, le méme doigt
de la main droite. :

Le cinquiéme doigt eft appellé le
petit doigt , parce qu'il eft le plus
gréle , on le nomme aufli auricu'aire,
parce qu’on a colitume de le mettre
dans l'oreille , lorfque Toreille fair de -
la démangeaifon.

Le nombre des doigts eft borné i
€ing , tant aux mains qu'aux pieds;
& quand il y en 2 moins ou plus, le
cas eft extraordinaire,

L’Ecriture fait mention d’un hom-
me extrémement grand , qui avoit fix
doigts aux pieds & aux mains, *

Pline le Naturalifte ; parle d’une fa-
mille ol étoient deux fceurs qui avoient
fix doigts aux mains , & qui , pour
cette raifon , furent appellées Sédigites
XX Celt-a-dive ayam fix doiges, 1 faic

cps

¥ Second Livre des Rois, chap. 21. v. 20.

** Digiti quibu[dam in manibus feni. Marci
Curatii ex Patricia gente , filins duas ob id Sedia
gitas appellatas accepimus, Plis. Hift, Nat. Lib,
X1, cap. 43
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encore mention d’un fameux Pogte ,
qui avoit tout de méme, fix doigts
aux mains, & qui pour la méme raiq
fon, fur aufli appellé Sédigite, **%
Anne de Boulen , fi fameufe dans
PHiftoire d'Henry VIII. **** lequel
pour Pépoufer , répudia Catherine
d’Arragon , avoit {fix doigts A la main
droite,

On remarque dans la paulme de I
main , 3 1a racine des doigts , .de pes
tites boflettes ou éminences, qui fong
la charnure de la main.  Ces petites

G2, émi~

**% Voleatium Sedigitum illufirem in PocticA.
Plin. ibid.

*X% dnne de Boulen w'étoiz pas de ces beausd
1és oss I'on ne trouve point de défauts ; mais slle
avoit de grands agremens. Elle étoit brune ¢ de
belle taille, elle avoit le tour du wifage ovale, le
teint blanc , la bonshe admirable 5 elle donnoit &
Jes babits, aufi bien qu’a [es manieres , un air
dont on.étoit charmé, ¢n qu'en ne powvoir imie
ter. Enfin il fembloit que tous les agrémens du
monde (e fuflent réunis en [a perfonne ; mais clle
avoit [ix doigts & la main droite, une dent mal
rangée a la machoire [upériewre , ¢ & la gorge
un tumenr qu'elle prenoit foin de cacher avec fon
mouchoir de col. Henry la foupgonna mal-&-pre-
pos d'infidelité , & lui fir trencher la téte. Hi-
froire &> Angleserre ;. &Ecoffe ¢ d'Iriande , pay
Larrey, .
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_ €éminences sappellent monts, Les Chi-

romanciens rapportent aux Planertes
tous ces petits monts : ils appellent
mont -de Mars, celui qui eft fous le
poulce ; mont de Jupiter , celui qui
eft fous le doigt indice ; mont de Sa-
turne , celui qui eft fous le doigt
moyen ; mont du Soleil , celui qui
eflt fous le doigt annulaire 3 mont de
Venus , eelui qui eft fous le petit
doigt ; mont de Mercure , celui qui
eft dans la diftance comprife entre le
poulce * & Pindice , laquelle sappelle
Thénar ou Souris ; & mont de la Lu-
ne , celui qui lui eft oppofé , lequel
s'appelle Hyporhénar,

La paulme de T main eft marquée
de plufieurs petits fillons » .qu'on ap-
pelle lignes, L’obfervation de ces lignes
fert de fondement & la faufle & ridi-
cule fcience des Chriromanciens , qui
eft la Chiromance,

i On compte ordimirement quatorze
lignes ¥ Ia paulme de Ja main , dont
trois font regardées par les Chiroman-
ciens , comme les rincipales. La pre-
micre qui eft au-diﬂ'ous du poulce ,
fe nomme chez eux s 1 ligne de vie |
Ou du cenr; la feconde qui -traverfe
1a paulme de la main » & qui va juf

qu’au

R
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quau deflous du petit do;lft, fe-nom-
me la ligne hepatiqgue ou du foye s ha
voificme qui lui eft parallele , allant
dans le meme fens , & qui prend de-
puis le doigt indice: jufqua Pautre
bout de la main , s’appelle la ligne
menfale , la lingne thorale , ou de Ve~
nus , noms bizarres qu’on. a inventés
par rapport aux chofes qu’on s’eft fauf=
{fement imaginé pouvoir prédire par ces
lignes ; je dis, fauflement imaginé :
car Ja Chiromance eft une {cience vai-
ne & abfurde , qui n’a aucun fondg-
ment dans la nature. Taifoerus eft ce-
lui qui a le plus amplement écrit de
la. Chiromance, Il y en a. un Traité
dans Robert Flud™ Anglois ;. Artemidor-
a aufli écric de la. Chiromance & des:
Augures, La leGure de ces fortes d’ou--
vrages , bien loin' de difpofer Vefprit:
en faveur de cette folle {cience., fere:
beaucoup au contraire, 2 en. faire connoi--
tre la. vanité..

Les bours des doigts font -revétus:
par-deflus ,. d’une corne votitée , ua
peu longue & large , qui-fert 3 les:
défendre contre les efforts. qu'ils fontl
Cette corne {e nomme ougle. A la ba--
fe des ongles eft une petite tache blap~
che nommée omyx , du nom d’une:

plerre
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pierre précieufe , de couleur blanchi-
tre & noire, que les Poétes ont feint
avoir été formée par les Parques, de
Ja rognure des ongles de Venus , que
Cupidon lui coupa avec le fer d’une
de fes fléches.

Paffons aux extrémités inférieures
qui font les jambes,

La jambe comprend deux parties ,
Yune qu'on appelle la euiffe , & Iautre
du propre nom de jambe, La partie
<harnué longue & mi-ronde , qui s’¢-
tend depuis I'aine, jufqu la jointu-
1e du genoiiil, et ce quon jappelle
1a cuifle,

La jointure dont il s’agit, a deux
parties , fcavoir I’antérieure & la po-
férieure, L’antérieure eft appellée le
Eénokiil , & la_poltérieure le jarrer ou
la jarretiere, ’

La partie qui commence 3 1a jarre-
tiere , & qui finit ¥ la jointure den
bas , eft ce qu’on nomme proprement
fa jambe, Cette jambe a une portion
grafle ; la maigre, qui en fait le de-
vant , s'appelle la gréve 5 la graffe ,
qui en fait le derriere , s’appelle le /-
74, ou le gras de la jambe. La join-
ture d’en bas , ol nous avons dit que
&a jambe finiffoir | s'appelle le Farfe ou
te ¢on du pied, = La

LS
e
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La partie comprife depuis le cou du
picd jufqud I’endroit ot I'on remarque
cinq divifions comme 31a main , fe nom-
me le méatarfe, & caufe qu’il eft aprés
le Tarfe, ce mot éant compolé de la
prépofition grecque meta, qui figni-
fie apres. Le deflus du métatarfe $’ap=
pelle le deffus du pied', & le deffous
la plante du pied, A c6té du tarfe ou
du cou de pied, font deux éminen-
ces,, I'une en dedans, Iautre en de-
hors , quon appelle les chevilles du
pied ou les malleoles,

Les cing divifions qui font aprés le
métatarfe , s’appeilent les orrenils ou
doigts dyu pied, On les 2 nommés ay-
tewils, ou artesils, du latin ortilli | ou
artilli , qui , en bafle latinité , figni-
fie articles,

Le derriere du pied sappelle le ta-
lon , dy mor latin Tilus,

Voild pour ce qui regarde en par--
ticulier , les parties extérieures du
Corps 5 venons a leur enveloppe géné-
zale , qui eft la peau

R G X,
Les parties extérieures du  Corps

font recouvertes dune enveloppe corh-
- me
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mune , que on nomme la Peax. Cet-
te Peau a deux parties 3 la premiere
trés-mince , nommée Epiderme , ou
Surpear 5 la feconde plus épaifle , qui
eft fous celle-la, & qu'on nomme pro-
prement du nom de Peau,
L’Epiderme , ainfi appellé du mot
grec lpiderma , qui fignifie Surpeau ,
eft une pellicule dénuée de fentiment,
compacte , déliée , & un peu tranfpa-
rente ;. elle couvre toute la vraye
Peau , 2 laquelle elle eft trés-adheren-
te. Ceft de cer Epiderme que. fe for-

ment les veffies ou cloches que cau-

fent la brilure.

La couleur de 'Epiderme eft ce qui
fair le teint ; plufieurs peuples Pont
blanc , d’autres bafané , d’autres oli-
vatre , & d’autres noir.

Cette couleur change auffi felon les
tempéramens. Ceux qui font fanguins
ont I’Epiderme vermeil, mélé de blanc
& de reuge. Les Bilieux l'ont fec
& tirant {ur le jaune;les Pituiteux ’ont
molafle & blanc ; les Mélancholiques
Font rude, brun & plompé. Ce n’eft

as que ces. couleurs - foient véritable--

ment de¢ TPEpiderme , mais c’eft que
cette. pellicule érant mince & trapfpa-

"xente , laiffe voir la couleur de la

pean o
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peau , comme un verre lifle voir les
objes qui font deflous.,

La peau eft toute femée de petits
poils prefque imperceptibles , & eft
percée d’une infinité de pores par lef-
quels fortent les fueurs, & fe fait I'in-
fenfible tranfpiration, Le hale épaiffit
PEpiderme, le rend moins tranfparent,,
& jui donne une couleur roufle , qui
s’en va par le moyen d’un peu d’eau
& de verjus , ou d’un peu d’eau &
de vinaigre , pourvd qu’on n’it pas
€té un tems confidérable au grand
air 5 car ceux qui paffent leur vie au
Sole1l , comme les gens de la campa-
gne , contradtent une couleur bazanée,
que rien ne peut corriger. '

L’Epiderme ‘cft parfemé de lignes
paralleles , qui entrecoupdes par d’au-
tres , laiffent plufieurs efpaces de figu-
re rhomboide, comme on le peur voir
par le moyen de ces miroirs caves ,
qui groffiffent les objets, Dans les in-
rerfections de ces lignes, paroit un
pore avec un poil qui y eft planté;
lorfque ccs pores fe trouvent reflerrés
par le froid extérieur, ou par quel-
que friffon, ils s’élevent fur la peau,
& l rendent comme celle de pou-
les.

>

L’ufage
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L’ufage de PEpiderme , eft de cou~
vrir la peau, de la rendre unie , d’em-
Eéchcr la trop grande diffipation des

umeurs par les extrémités des vaif-
feaux qui s’y terminent , & principa-
lement d’émoutffer le fentiment trop vif
du toucher , qui ne pourroit étre fans
douleur , fi l’impreﬂ%’on des objets fe
faifoit immédiatement fur les fibres
& fur les nerfs qui aboutiffent % la
peau, Quand PEpiderme devient épais
& calleux , le fentiment du ta& en
eft moins vif, & la tranfpiration moins
libre,

Aprés PEpiderme vient Ta peau ap-
peliée Derme par les Anatomiftes , du
mot grec Derma , qui fignifie peaw,

La peau eft fort épaiffe au dos,
aux reins , & aux extrémités. Elle eft
plus fine au vifage , & trés-mince
aux lévres,

La peau eft un rets compofé de fi-
bres , de veines , d’zrteres & de nerfs,
dont nous nous abftenons de marquer
ici Pufage pour éviter la longueur, |
Les pores qui la traverfent , font beau- .
coup plus liches & plus ouverts en ‘
€té qu’en hyver ; ce qui fait que les
fourures des animaux qui ont été écor-
chés en hyver, font beaucoup meil-

kures
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leures que les autres ; parce que les
poils 'y ¢éuant plus étroitement enraci-
nés, y tiennent par conféquent beau-
coup mieux.

Ce ne ferort pas donner une no-
tion fufhfante de Pextérieur du Corps,
fi nous n’ajouitions ici en méme tems
1°. ce qui concerne les proportions
extéricures de ce méme Corps, 2°,
les varietés qui fe remarquent dans la
forme de quelques unes de fes parties,
3° les gours de differens peuples fur
ce {ujet,

PR O-
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PROPORTIONS

Extérienres dnw Corps humain , waric=
tes gui [¢ remarquent dans la for-
me de quelgues nnes de [es parties =
gorts de divers pewples [ur ce Su-
Jer.

Il fe trouve une fi grande juftefle
dans les proportions du Corps hu-
main, que c’eft fur cela qu’eft fon-
dée toute la {cience des Méchaniques,
De-1a font venués les mefures de
poulce , de palme, de coudée, de
pas, &c.

La téte, avec le col , fair la fixié-
me partie du Corps, la mefure de la
face eft de la longueur de la paulme
de la main. La hauteur du front fait
la grandear du nez, La grandeur du
nez faic celle de Poreille,

Le Corps, quand il n’eft ni trop
gras ni trop- maigre, a de hauteur
cinq fois fa largear,

La diftance quil y a du moyen
doigt d’une main' jufqu’an meme
doigt de Tautre main , les bras éten-
dus en croix , eft la hauteur du
Corps

Dix
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- Dix fois la longueur de la main fair
encore la hauteur du Corps.

Le centre de la figure humaine, fe
trouve jufte 3 la jointure antérieure
des os qu'on nomme les Os pwbis, De
ce point , le Corps fe divife en deux
parties égales , dont chacune comprend
un cercle parfait. Le centre du cer~
cle fupérieur fe trouve 3 Vendroit qui
répond 2 la bafe du ceeur, & le cen-
tré du cercle inférieur fe trouve vis
a-vis la jointure du genoiiil. '

La méme f{ymmetrie {e rencontre
aufli dans les bras étendus : car fi Pon
met la pointe du compas fur le plis
d’un des bras, & que I'on porte Vau-
tre pointe 3 P'extrémité du grand doigt
de la main ; on décrit un cercle, dont
le diaméutre va jufqu’au milieu de la
poitrine_entre les deux clavicules ;.en-
forte que les bras étendus, compren=
nent deux cercles parfaits , qui vien=
nent {e  toucher entre les deux clavi-
cules, 8 < 2

Il eft bon de remarquer que la
fymmetrie  des os de la main de len-
fant , eft dans la méme proportion
rélative que lorfqu’il eft parvenu i un
age parfait :. de forte qu'a mefure qu’il
Croit , . Celte ;meéme partie. porte tous
jours
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jours la dixiéme partic de la hauteur
de fon corps , ce qui n'arrive pas dans
les autres os du corps; car excepté
ceux du pied , ils varient tous fui-
vant les divers accroiflemens,

Dans ’homme fait, la partie fupé-
rieure du corps eft plus courte que
Pinférieure. Le contraire fe remarque
dans les enfans. Ils ont la partie fu-
périeure plus longue; d’ou il faut con-
clure que le Cupidon qui fe voit i
Rome dans la cour du jardin de Bel-
vedere , & qui eft repréfenté avec un
corps aufli proportionné pour cet
égard , que celui d’un homme fait ,
eft par conféquent trés - mal repréfen-
té ; quoiqu’en dife I’Auteur des -
numens de Rome ,. qui veut faire de
cette. faute une perfetion,

s Un: Sculpteur’; dir-il ; d’un ge-
nie ordinaire , - fgachant que Cupi-
don et un enfant, ne feait faire
5> sutre chofe qu’un_enfant , - lorfquil
5, veut le réprefenter. Il fait donc un
»» petit corps bien gras 5 bien potelé,
dont les membres ne font -point én-
core formés; & dont les bras &
les jambes font , comme 3 rtous les
enfans , prodigieulemeat courts &
gros ,~ & proportion du refte du

3> COIpse
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sy COTPs. Son génie ne va pas plus
» loin. Mais un génie au - deffus du
» commun, penfe que fi Cupidon
» cft un enfant , c’eft aufli un Dieus;
» un Dieu qui ne croit plus, dont
»» par conféquent les membres doivent
. etre aufli formés que ceux d’un
»» homme fait, Tel éoit Je Sculp-
5, teur qui a travaillé 3 cet ouvrage,
» Il a fait fon Cupidon dans cet ef-
» prit , & les yeux en font charmés|,
» parce qw’ils voyent en petit, un
»» corps d’homme parfaitement bien
» formé ; car ni I'Appollon ni I’An-
s> tnelis , ne font point. des corps
» Plus réguliers, ni plus parfaits, Le
35 Cupidon eft 3 leur égard , ce qu’un
» Ouvrage de. mignature eft i I’é-
» gard d'une grande peinture 3 I'hui-
» le. *

L’auteur avance, comme on voit
que dans les enfans , les bras & les
jambes ont plus de grofleur ; & moins
de longueur que ‘dans les perfonnes
faites. Or, puifque Cupidon eft un
enfant, le Sculpteur devoit donc le
réprefenter comme tel » & non com-
me un homme fair., La raifon qu’on

D2 appor=

* Monumens de Romse, pag. 344. in-r2,
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apporte en-difant que cet enfant eft
un Dieu, & que par conféquent le
Sculptenr  n’a pas di le répréfenter
avec celui d’un homme fait, eft une
raifon. qui femble contrarier la raifon
méme , puifque. ce Dieu étant per-
fonnellement différent des autres Dieux,
en ce qu’il eft enfant, & qu’il Peft
toujours , n’eft plus par conféquent
répréfenté felon cette différence perfon-
nelle , lorfquon le répréfente avec les
proportions - d’'un homme fait , &
qu'on ne lui liffe de P'enfant , que
la petiteffe , ce qui fait un nain pro- *
portionné , mais non pas un enfant., ‘
& contrarie par conféquent la fi&ion
a laquelle on doit fe conformer ; a f
moins qu’on ne prétende que Cupi-
don eft ici répréfenté tel qu’il devint
apres que fa mere eut confulté Thé-
mis ; & quelle en eut fuivi Iavis, “
Car la Fable dit. que Vénus voyant '
que fon fils, ne croiffoit point, &
en ayant demandé la caufe 3 Thémis,
qui lui répondit qu’il ne grandiroit que
lorfqu’il auroit un frere qui pét jotier
avec lui ; elle accoucha d’Anteros , A
qui fervit .de compagnie 3 Cupidon , '
& avec lequel Cupidon commenga -3
groitre , - & & prendre. par Con(équelnt
es
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les proportions d’un homme fait. Cet-
te raifon ,' quoiqu’ablurde , paroitroit
plus recevable pour mettre le Sculp-
teur & couvert, que celle quiappor-
te ' Aureur des Monumens de- Rome.
i Je dis cerre raifon , - groigw’abfurde
& le terme n’eft point trop fort-,
puifque {i Cupidonr croft ,- il ne’ faue
donc pas avancer que c’elt un Diew
qui ne croit plus, & moins qu'on ne
cherche tout exprés A fe contredire;
-¢ Une -autre diftérence entre I'enfant
& I’homme fait , c’eft que '’homme
‘ fair a depuis la jointure “des ‘épaules
i jufqu'aw coude ; & depuis le coude
|

jufqu’au haut du- poulee , aufli-bien
que depuis Pextrémité d’une épaule %
Pautre , - la mefureode “deux-téres, aun
lieu: que 1'enfantn’a‘!que-la” mefure
d’une téte, «iWne aurre différence en-
core, ceft que la téte'd’un‘ enfant
dun aniy nleft ‘quiun cinquiéme de la
hauteur de fon corps , & que la- lars
geur. de fes! épanles eft ‘égale 3 2 lon~
gueur de: fa téte ,>rau lien: que dans
Thomme fait , la téte eft d’dne hui~
tiémepartie duvicorps yi & que Ia
’ largeur des épaules eft deux: fois plus
grande que la:longueur de la tete.
Le point fermé tant des ‘perfonnes

3 s,
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tes ‘que des enfans,; contient en fz
sondeur., la longueur du pied.

La. conformation des “parties du
corps , lorfqu'on les confidére feules
& en elles-mémes ," eft un gemre de
proportion qu’il ne’ faut pas ometre
ict, P s
La téte , pour étre bien proportion=
née en foi, doit étre pliitér un peu
grofle'que petite , d’unc forme ova-
le , plate par les :cotés ,  médiocre-
ment ‘avancée en;-devant ‘& -en arrie-
re. < At -

Le vifage .doit étre! plus long que
large , & avoir -du relief. Chez les
Anciens o les vifages-longs étoient re-
gardés comme les- plus beaux , ceft
€e qui fe. peut voir par les Statugs
auciques,'Le vifage:de Notré-Seigneur,
eft répréfenté fort long dans tous les an~
ciens. Tableaux.: o' syn o5 T0%
. Le front doit étre boffit; mais tréss
peu. S

Les fourcils doivent; chacun/ former
une arcade , & ére, fuffifamment: gar-
@is de poilsy’ ; o0 o 3 smmod

Les paupieres doivent étre -bordées
ée poils doux & longuets.

Les yeux doivent étre -grands &
biea fendus; 1993 30K
: ' Les

T —— i R —— ey
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Les joués pleines , fermes & ronde-
Tettes.

La pouche doit étre petite,

Les lévres doivent étre médiocre-
ment avancées, & leurs bords bien
vermeils.

Les oreilles  petites & bien pla-
quées,

Le menton un peu arondi,

Le col dégagé des épaules.

Les épaules plattes & bien cou=
chées.

La ‘poitrine large ,-ample ,- & éle-
vée par-devant en forme de hotte.

Les bras ronds & charnus , un peu
plats en-dedans , & allant en groffif-
fant depuis le poignet jufqu’auprés de
fa jointure du coude,

Les mains un peu graffes ‘& longues,
fes doigts greles & dégagés ,- avec de
petites foffettes an bas de chaque doige
fur ‘le-deffus de la main quand elle eft
ouverte’, - & de petites bofles au-de-
dans “de la main..

La conformatiori 'du’ véntrei eft d’é-
tre élevé aux’ femmes®, & moins élevé
aux hommes. Il'en -eft’ de méme de'ce
qu’on ‘appelle la ‘croupe.

Les cuiffes- & les' jambes fort auf=
fi plus groffes aux ‘femimes™ quiaux
&iommes, La
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. La taille eft plus fine aux femmes,
& les hanches font plus avancées ; les
hommes P'ont plus lengue que les fem-
mes.

Les jambes , tant aux hommes qu’aux
femmes , doivent éwre médiocremene
longues, & garnies d’un: gras qui n’ait
point trop de faillie , les femmes ce-
pendant les ont ordinairement plus grof-
fes que les hommes , ce qui r’eft pas
une perfeGtion,

Les pieds doivent étre menus. &
dégagés , mais d’une longueur médio-
cre. .

La npature varie beaucoup dans Ia
conformatjon de chacune de ces par-
ties , & pour commencer par la téte,
il y enia de pointués & pyramida=
les; il y en a de quarrées , rondes,
drovales , de larges, d’éuroites, de
grofles, de petites; it y en a de pla-
tes par.derriere & de celles-1a les unes
font tout-3-fait plates , les autres feu-
fement plates en haut , les. autres feus
Jement - plates -en bas .- & les, autres
plates en hauwt & -en; bas ;. mais. de
maniere que cet’ aplatifiement eft ip-
terrompu par une rondeur horifontale ;
enforte que ce font deux applatifie-
mens Vun fur Pautre,

Leg

i o N
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Les fronts font ou grands, ou pe-
tits , ou convexes , ou plats, ou
creux ; & parmi les convexes, on en
voit de boffus en forme de calébaf-
fes. Il y-a des fronts quarrés, 1l y
en a de bifcornus, de larges, d’¢s
troits , de longs, de courts ; il y en
a qui ont une éminence de chaque
c6té , aux uns plus apparente , aux
autres moins.

Les fourcils font ou droits, ou en
arcade , ou longs, ou courts , ou
minces , ou épals, Ou unis, ou ra=
boteux, 1Ils font ou grefquc joints.
Pun 3 lautre, ou médiocrement {é-
parés , ou trés-{éparés,

Les nez ne font pas moins- différens
entr’eux. - Il 'y en a de longs, de
courts , d’enfoncés & de faillans, Il'y
en a de rabattus julques fur la lévre
fuperieure, & quelquefois prefque juf~

ques fur Pinférieure , comme s’ils al-

loient entrer dans la bouche. Il y en
a de droits, de boffus, de ronds &
d’aigus. Il y en-a de plats par-deflus
comme une régle , & ce font ordi-
nairement ceux-13 que les Sculpteurs
imitent dans lears Statues., I y en a
de gros au milieu, de gros par le bout,

de déliés proche les fourcils, “de dé=
1iés
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liés par en bas, & gros par en haut ;
iy en a dun peu applatis fur le
haut comme un cachet.” Il en eft de
raboteux én cet endroit, comme fe-
roit une petite plaque inégalement éle-
vés plus haut ou plus bas que le mi-
liew, de relévés fur le milieu, on
aquilins , de retrouflés en pied de
marmite, de recourbés en bec de cor-
bin & de plats ou camus.

Les nez varient auffi beaucoup par
rapport aux narines; car elles {font, ou
évafées , ou érroites , ou entre deux.
Il y en a de hautes, de baffes , de
retrouflées , de rabatués, Il y en a
dont le deflous, au lieu d’étre de
niveau avec la colomne du nez, eft
ceintré en forme d’arcade, & hifle
voir prefque tout le dedans de la cloi-
fon du nez.

Les yeux font, ou petits, ou grands,
eu médiocres, Ils font , ou enfoncés ,
ou 3 fleur de téte, ou comme for-
tant de la tére, ou tenant le milien
entre ces deux exces. Ils font ou gris,
ou bleus, ou roux, ou noirs,

Les paupieres font , ou fans cils,
ou revetués de cils, & ces ci’s font
“ou courts, ou longs ; ou toufus, ou
clairfemés,

La
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l.a bouche eft, ou grande, ou peti-
te, ou médiocre ; elle eft, ou faillan-
te , ou enfoncée.

Les lévres font , ou rélevées , ou
plates , ou entre deux. Elles font, ou
égales, enforte que I'une n’avance point
fur Tautre , ou inégales, enforte que
la fupérieure déborde fur Pinférieure
ou Pinférieure fur la f{upérieure. Il y
a des lévres renverfées en dehors ,
drautres rabatués en dedans. Il y en a
de grofles & de menués.

Les joués font, ou pleines , ou
creufes , ou jouflués ; ou fermes, ou
mollafles , la pommeéte des joiies eft
ou médiocrement , ou exceflivement
faillante.

Le menton eft, ou long, ou court;
ou retiré en arriere , ou avancé en de.
vant , ou de niveau avec la lévre in-
férieure, 11 eft avec un petit creux
au bout ; ou fans ce creux. 1l eft, ou
rond ou pointu. La pointe en eft, ou
relevée en forme de menton de boiiis,
ou {implement pointué.

Les oreilles font , ou larges, ou
éuroites ; ou médiocres , ou faillan-
tes ; ou plaquées, ou groffes, ou dé-
lices.

Le coleft, oulong , ou court ;-ou
maffif , ou grele, La
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La poitrine eft , ou ample , ou
€uroite 5 ou plate, ou relevée,

Les épaules font , ou couchées en
arriere , ou voiitées ; ou larges, ou
étroites,

La tille eft, ou grofle & ramaflée ;
ou fine & déliée ; ou courte ou lon-
gue,

Les hanches font , ou élevées ou dé-
primées.

Le derriere elt, ou avancé , ou ra-
batu,

Les jambes font, ou gréles, ou maf-
fives 5 ou-longues , ou courtes , ou
d’une mefure médiocre, Sur quoi il
eft 3 remarquer que lorfque le col eft
long , les jambes & les oreilles font
longues auffi,

Les pieds font, ou longs ou courts ;
ou gros ou menus ; ou larges d’affie-
te , ou érroits, ou entre deux.

De ces differentes conformations ,
tant pour la téte , que pour le refte
du corps , il n’en eft aucune qui ne
foit dans I'ordre de la nature par rap-
port aux autres parties , & qui n’ait
avec ces mémes parties, une propor-
tion néceflaire : fi par exemple, une
perfonne eft d’une taille grofle & cour-
te , la méme forme fe rernarqéxera

ans
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dans chacun de fes membres ; on lui
trouvera les bras cours & gros, les
mains larges & grofles, les mains lar-
ges & grofles, les doigts courts &
gros. * Une perfonne qui fera gran-
de & deliée , aura les membres longs
& menus. Celle qui fera d’une taille
médiocre , les aura pareillement médio-
CIes et

On admire avec rafon, que de
tous les hommes , il n’y en a pas feu=
lement deux qui fe reflemblent entiere-
ment pour le vifage , non plus que
Vécriture , ni pour la voix ; quelle
confufion ne feroit-ce pas tous les jours
dans la focieté , fans cette difference &
Mais par rapport au vifage , un judi-
cieux Auteur , dont nous emprunte=
rons ici les paroles, ¥¥* remarque fort
3 propos, qu'on ne prend pas garde
3 une merveille qui n’eft pas moins di-
gne d'attention , {gavoir que chaque
vifage eft formé de forte, que, quel-
que laid qu’il paroiffe , pourvi qu’il
ne foit point défiguré par quelque ac-

E cident

% Léonard de Vinci, pag. 210.

¥* Id. ibid.

¥ %* Mélanges d'Hiftoire & de Litterature s
Tom. 2. pag. 165. & fuiv. prem. Edit.
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cident , on ne fcauroit , fans le rendre
difforme , y rien changer pour le ren-
dre plus beau ; parce que dans fa lai-
deur méme, la nature a obfervé une
fymétrie fi exale , qu'on ne peut
raifonnablement y rien trouver 2 redire,
Si par exemple , on prétendoit allon-
ger le nez d’un camus, on ne feroit
rien que de difforme, parce que ce
nez étant allongé, n’auroit plus de fym-
métrie avec les autres parties du vifage ,
fefquelles érant d’une certaine grandeur,
& ayant certaines élévations , ou cer-
tains enfoncemens , demandent que le
nez leur foit proportionné, Ainfi , fee
lon certaines regles trés-parfaites en el
lessmémes, un camus doit étre camus,
& felon ces régles c’eft un vifage ré-
gulier qui deviendroit monftrueux, fi
on lui faifoit le nez aquilin. Il y a
bien plus, c’eft que quelquefois il eft
aufh neceflaire qu'un homme n’ait point
de nez , qu’il eft néceflaire dans ordre
Tofcan , par exemple , que le chapi-
teau de fa .colomne, n’ait point de vo-
Yuce,

C’eft un bel ornement que la volu-
te dans. P'ordre Tonique, ou dans le
«Lorinthien'; “mais ce feroit une irré-
gularité monfrucufe dans Vordre Tof-

an,
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can. Cela fait voir qu'on ne doit ja-
mais regarder dans perfonne , comme
des défauts réels , les défauts apparens
de fon corps ; parce que fouvent ce
que nous croyons un defaut , une per=
feGion aw jugement de la vérité, Un
petit nez, de petits yeux , une grande
bouche qui nous choquent d’ordinai-
re , appartiennent i un ordre de beauté,
qui peut bien n’étre pas de notre goiit,
mais que nous ne devons pas, pour ces
la, condamner ; parce qu’en effet c’eft
un ordre qui a des régles propres & ef-
fentielles ; qu’il ne nous appartient pas
de contredire,

Quand la nature forme une vifage ;
elle y garde des mefures qui ne fgau-
roient compofer qu’ur tout trés= par-
fait par rapport aux defleins quelle 2,
Que les hommes en jugent ce qu’il
leur plaira 5 que les Frangois , par ex-
emple , méprifent les nez camus & les
petits yeux ; que les Chinois les efti-
ment ; ce font des biffarreries de Vef-
prit humain, Mais fi Pon en revient
aux principes , on trouvera qu’il y a
divers ordres de beauté comme 1l y a
divers ordres d’Archite&ure, & il fe-
ra toujours vrai de dire , que la nature
ayant gardé fes régles , le plus laid ¥i-

E 3 fage
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fage du monde 3 notre égard , eft aufli
parfait, & auffi régulier, que celui
qui nous-femble le plus accompli & le
plus beau,

Ces réglesfont fi conftantes, que c’eft
uniquement par la connoiffance parfaite
quwen ont les habiles Peintres, qu’ils
peuvent rendre trés- reffemblans les por-
traits qu’ils peign-nt d’aprés nature, &
c’eft ce que vouloit dire incomparable
Nantediil , quand il fe vantoit dattra-
per toujours la reffemblance, & de s%¢-
tre fait pour ce'a desrégles trés-affurées,
Il difoit qu’il y avoit dans le vifage ,
certains traits qu’il faut extrémement
confidérer, " parce qu'ils fervent de me-
fure 3 tous les autres, & il prétendoit
que l'orfqu’une fois on avoit deffiné
exaCtement ces fortes de traits, le refte
€toit immanquable, On lui demanda 2
un jour , s’il pourroit peindre une per-
fonne abfente, fur le rapport qu’on lui
en feroit; il répondit qu’il le pourroir,
pourvii que Pon fit affez habile pour
fatisfaire exa&ement aux queftions qu'il
feroit fur certains trairs, *

Cela revient 3 ce qu’écrit Leonard

de

* Voyez fur tout cela, Melanges d'Hiftoire
& de Litterature. Tom. 2.
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de Vinci fur le moyen de faire le por-
trait d’une perfonne fans Vavoir viié
gu'une fois : car il ne demande autre
chofe pour cela , finon qu’on reticnne
bien comment la perfonne a le menton,
le front & le nez. Car il pretend que
1i-deflus, on peut juger de tous les au-
tres traits; comme fi on les voyoit ac-
tuellement..

Au refte, tous lespeuples ne s’accor=
dent pas fur ce qui- fait Ja beauté du
corps, Les Tartares ne trouvent pas
qu’une perfonne foit belle, {i elle n’a
les yeux petits & enfoncés,. le nez lar=
ge & plat , le vifage écrafé ,. & la tail=
le ramaflée, fur,--tout: pour les feme
mespst 5

Chez les Maures:, lés nez le plus 2
Puni du vifage ,. {font-les plus beaux ;
Tes plus groffes-lévres paffent auffi pour
les mieux faites.

C’elt une beauté aux Dames dé la-

Chine , d’avoir le pied plus petit que
le naturel 5. & pour cela quang une fil-
Je a paflé trois ans, on lui rabbat les or=
teiiils fous la plante du pied ; on lui
applique enfuite une cau qui confume

3 ban-

¥ ¥ Voyage dn_ frunr Lubry de I Mirsaye on
Enroper :
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les chairs, & on enveloppe de plufieurs
bandages le pied , jufqu’a ce qu’il ait
pris.fon pli. -Les femmes fe reffentent
toute  leur vie , d’une telle opération ,
& elles peuvent 3 peine marcher; mais
elles fouffrent cette incommodité avec
joye , rien ne leur étant plus & ceeur
que d’avoir le pied extrémement petit,
Leurs fouliers proportionnés i leurs
pieds, font {i ‘courts & fi étroits, qu’ils
le feroient trop pour un enfant de deuy
ans.,

Les- Dames de la ‘Chine fe piquent
aufli davoir de perits yeux ; mais en
récompenfe , elles aiment 3 avoir de
grandes: oreilles ; bien larges & bien
pendantes,  Cette prétendué perfection
eft tellement du gofic ‘des’ Chinois ~
quune fille en qui elle ne fe renconw
tre pas . trouve difficilement 3 fe ma.
xier, *

Il y> a des Peuples ol c’eft un §
grand. mérite d’avoir un gros ventre |
que quand ‘ils choififlent un Roy, ils
prennent garde fur-tout, qu’il foit ex-
$rémement ventru,

Il y en a d’autres au contraire, ol

: Pon

o ¥ Puyage antour du, monde , par Mi le Gy

@l




de Pexterienr dw Corps. Lrv. 1, ¢5
Yon n’eftime que les gens maigres &
décharnés, ¥ *

Nous laiffons & part, dins le cours de
cet Ouvrage , tous ces différens gofits ,,
& fans en condamner aucun, nous nous
attachons ( comme il eft raifonnable )
au plus univerfellement regu parmi
nous..

En voila fuffifamment pour ce pre-
mier Livre, qui n’eft qu’une introdu-
&ion aux trois fuivans, Paflfons au Lis
vre fecond, c'eft-d-dire, comme nous
nous le fommes propofé,. a ce que c’eft
quelataille en particulier, & aux moyens
d’en prévenir & d’en corriger dans les en-
fans , les difformités.. :

® * Les premiers font les Gordiens, ¢ les fod
conds les Spartes. Erafm. Adsg. . ~
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M7tm de prevenir ¢ de corriger dans
es Enfans , les difformités.de la Tail-

ke, & premierement , ce que c’eff que
de Taille,

N entend par Ie mot de Taille ,

le jet du corps., Ce jet confifte
dans ce qu'on appelle le Tronc, On
comprend dans le Tronc, 1,2 la Té-
te. ;- (maisla Téte proprement dite, &
confidérée uniquement par rapport a fa
figure , indépendamment du vifage ; )
2. PEpine 5 3.° la Poitrine 5 4.0 les
Lombes; 5.0 le ventre & le derrie~
re.

DE L' EPINE,

L'Epine eft cette longue fuite d’os
mobiles , placés les uns-fur Jes autres 7
tout le long'du dos,, depuis 1e haut du
col, jufqu’au croupion, & qui com-
pofent cette colomne fiéxible fur laquel-
le eft pofée la téte , comme fur un pi=

Jor,
Quand



les difforms. de la Taille. Lrv, 11, 57

Quand I'Epine eft droite ,. bien plan-
tée , & d’une belle venué, elle fait la
belle Taille, & quand elle eft cours
be , & mal tournée , la Taille eft dif-
forme,. :

Le coffre de la poitrine eft attaché 3
Pépine par en haut; les Hanches ¥ font
attachées par en bas 5 deforte que I'E-
pine eft comme une fouche qui affer-
mit le Corps ; ce qui fait que les Ana+
tomiftes la comparent ¥ la quille d’un
vaiffeau , 2 laquelle tiennent les cour=
bes , la poupe, la prou&, & tout I'af-
{femblage du Batiment,

L’Epine commence en. bas par une
bafe large , & fe rétréciflant peu 2 peu,
finit en pointe vers le hat,

La partie fuperieure qui fait le col
fe courbe & s’incline en devant, ce qui
met la téte dans une fituation plus cone
venable ; car fi ’Epine en cet endroit,
efit éeé de droit fil, le port de la téte
efit été trop. en arriere'; A moins que
I'Epine , au lieu de fe joindre, comme
elle fait,  la partie moyenne du bas de
la tére, ne fiit venué fe joindre i la
partie pofterieure ; ce qui auroit caufé
une difformité , en déterminant la té-
tc 3 tomber en devant par fon propre:
poids, S

La
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La partie de 'Epine qui fait le dos 3
fe jette au contraire en dehors, ce qui
augmente la capacité de la poitrine , &
met A Faife les poulmons & le ceeur
qui, ‘2 caufe de leur mouvement conti-
nuel , ont befoin de cet efpace.

La portion de I'Epine, qui eft vers
les Hanches , fe porte un peu en de-
dans , ce qui contrebalance Ia pefanteur
du corps , & fert comme d’arcbourant
aux parties que  cette portion foutient ;
car i elle fe fit jettée en dehors, comme
Ie dos . le corps qui eft principalement
foutenu par certe portion, auroit eu pei-
ne a fetenir droit, & fe feroic prefque
tour jetté en devant.

L’endroit de I'Epine qui approche
du croupion, & qui eft formé par un
81os os large & immobile , lequel fert
comme de pied d'eftal 3 'épine, &
que les anciens Anatomiftes ont appellé
POs facré, s'avance en dehors , mais
plus aux femmes qu'aux hommes, Le
croupion a auffi plus de faillie zux fem-
mes quiaux hommes ; mais aux uns &
aux autres , il rentre en dedans, ce qui
Pempéche d’étre offenfé lorfqu’on §’af=
fied, ou qu’on monte a cheval.

Le coffre de la poitrine & les han-
ches qui tiennent 3 cette Epine , fgnt

es
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des parties effenticlles de la Taille ; en-
forte que fi ces parties font de travers,
foit par elles-memes, ou par ‘quelque
accident , PEpine a beau ewe droie ,
la Taille confidérée en général , n'eft
point parfaite. NS

Le coffre de la poitrine eft attaché 3
VEpine par les cotes. La conformation
extérieure de ce coffre , lorfqu’elle a les
conditions néceflaires , fait une des plus
grandes graces de la Taille. Une portri-
neavancée, par exemple, pourva qu'el-
le ne le foit pas au-deld d'un certain
point , produit um bel effert 2 la vii&.
Une poitrine au contraire , deprimée
& applatie , en produit un trés-défa-
gréable 3 outre que cette figure eft
moins convencble pourla fanté, & pour
la longue vie.

Le coffre de la poitrine dans fa partie
{upérieure ; immédiatement fous le col
en devant eft {furmonté par deux os cour-
bés'en dehors, & couchés bout 2 bout,
P'un 2 droit, Tautre 3 gauche, laiffanc
dans I’endroit de leur réunion, une pe-
tite foffe qui fait comme la figure d’une
fourchette, & qui en a retenu le nom,
La courbure de ces deux os appellés
clefs , ou clavicules , comme nous 1'a-
vons dit dans le premier Livre, & qui

iont
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font le {outien des bras, caufe de grands
creux 3 une gorge maigre. Ce font ces
creux quon appellé ordinairement falie-
ves. Mais d’un autre coté, elle donne
de la facilité au mouvement des bras,
Cette courbure des clavicules eft plus "}
voltée aux hommes qu’aux femmes.
Aufli remarque-t-on que les hommes
remuent les bras avec plus d’aifance, &
que les femmes au contraire, ne peuvent
jecter une pierre, ni joler au volant,
avec la méme facilité, Mais ce petit dé-
faut et compenfé en elles par Iégalité
de la gorge, qui eft d’autant plus plei=
ne, que ces os font moins cambrés, A-
jottons que les clavicules moins courbes
font plus longues; d’ou il arrive que les
femmes ont ordinairement le haut de la
poitrine plus large , & par conféquent
une plus belie quarrure, ce qui eft une
des perfeGtions de la Taille. Les clavi- :
cules font comme des barrieres qui tien- o
nent les bras éloignés de la poitrine; & i
comme <es clavicules , ainfi que ncus
venons de le remarquer , font d’autant
plus longues qu’elles ont moins de faillie,
il arrive que les moins cowbes pouflent
davantage les bras en dehors ; aufli re-
marque-t-on que les femmes portent les
bras beaucoup plus cn arriere,

Les
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Les clavicules font des os tendres,
qui, dans l'enfance, & dans la jeunefle,
obéiffent aifément, Leur fubftance eft
épaiffe, mais poreufe & fongueufe , ce
qui eft caufe que lorfqu’elles viennent &
fe rompre,, la réunion en eft plus facile
que des autres os. Cette difpofition fait
que lorfqu’on pafle fouvent la main par-
deffus, en appuiant un peu, elles peu=
vent facilement s’applatir, & s’étendre
& qu’au contraire, lorfqu’on les repou~
fe par les extrémités, commeon repouf-
feroit un arc par les deux bouts , elles
fe courbent davantage.

Soin gwon deit prendre des clavicules
¢ de la poitrine des enfans.

Ce que nous venons de remarquer,
fait voir que les parens doivent empécher
avec grand foin, lorfque 'on emmaillot=
te leurs enfans, qu’on ne leur ferre trop
les épaules; ce qui feroit faire aux cla-
vicules, un arc plus votité qu’il ne faut,
& rendroit la gorge moins large.

Quand les enfans font en robe, on
doit , pour la méme raifon , leur don-
ner des corps, dont 'ouverture des man=
ches puiffe jetter fuffifamment les bras
en dehors, & lorfqu’ils font un pea

F grands 3
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grands ;. leur préfenter un baton fuffi-
famment long , qu’on leur fafle tenir
horizontalement par les deux extrémités
les bras étendus. Le petit effort quils
feront alors, pourvii qu’on recommen-
ce fouvent , obligera les clavicules a
s'allonger , & A s’applatir,

11 faut de plus, fare fouvent avancer
aux enfans, la poitrine en devant, &
ne fe point lafler de les renir dans cet
exercice. Le mouvement qu’ils feront
pour en venir 3 bout, repouflera les
bras en arriere , & par une fuite nécef
faire , forcera les clavicules 3 s’étene
dre.

Sous les clavicules eft pofé le coffre
de la poitrine. Le devant de ce coffre
eft un os large & plat, qu’on appelle le
Sternum , comme nous Yavons dic dans
le premier Livre. Le fternum fait com-
me Poffice de plaftron ; il s’étend de-
puis le col en devant jufqu’au crenx de
Peftomac. Aux deux c6tés de ce pla-
firon, a droit & A gauche, entre les
deux mamelles , viennent s'attacher les
cOtes qui tiennent par derriete 3 Iépi-
ne, & font ainfi, avec le plaftron, Ia
cavité que I'on nomme poitrine,

Une poitrine bien proportionnée , eft
wn des plus grands ornemens de la Tail

ie,
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Te , comme nous Pavons dit, & ellea

les proportions requifes , lorfqu’elle eft
{uffilamment avancée en devant par en
haut , fur-tout aux femmes ; qu’elle
eft furmontée de clavicules qui ne font
point wrop courbes ; qu’elle ne fait point
Ta vofte en arriere ; qu’elle ne panche
point plus d’un coté que de Pautre, &
qu'enfin , comme nous ’avons dit dans
le premier Livre , elle eft comme une
hotte, c’eft-a-dire avancée en devant
par en haut, & plate en arriere.

Artention qu’on doit aveir pour ce qui
regarde les Hanches ¢ le Pentre
des enfans.,

La proportion des hanches , & celle
du ventre , ne contribuent pas peu a la
beauté de la Thaille, principalement dans
les perfonnes dur fexe ; car il faur qu’el-
Ies ayent la Taille fine, & elles ne {gau-
roient Yavoir telle, fi les hanches ne
font un peu élevées. Ceft cette éléva-
tion qui en fait la finefle ; or cette fi-
neffe confifte dans un décroiffement fen-
fible de Iépaiffeur de la Taille, a ’en-
droit des hanches, fur-tout aux deux
cotés ; ce qui forme dans les jeunes
femmes Bien faites, cette Taille, qu’on

E a2 : ap-
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appelle Taille en Y grec, laquelle Teur
donne tant de grace, Nous avons mis
auffi de la partie, Ia proportion du ven-
tre, Le ventre fe divife en anterieur &
en pofterieur, L'antéricur qui eft celui
qui fe préfente en devant , doit étre
fort peu avancé; mais Pautre qui eft le
poftérieur , & qu’on nomme le derric-
re; doit étre élevé d’une mazniere un
peu fenfible. Au refte cette élévation ou
faillie des hanches’, auffi-bien que celle
de 1 partie poftérieure du ventre, ne
fert pas feulement & donner de la grace
a la Taille des femmes, elle leur eft uti-
le & méme néceffaire dans les travaux de
Venfanrement,

Lorfque dans les Squeletes de diffé-
rens fexes , on examine de prés, les os
des hanches, & ’os nommé Sacre, qui,
comme nous Favons obfervé, eft pofé
au-deffus du croupion , qui forme ce
qu’on appelle e derriere,, on voit aifé-
ment la “différence qu’il y a2 entre Io
Squelete d’un homme , & celui d’unc
femme , ces os éuant beaucoup plus
grands, plus minces , plus amples &
plus écartés dans les femmes, & liflant
par ce moyen , une cavité plus fpacieu-
fe entr’eux. Cette cavité, tant dans les
hommes , que dans les femmes , sap-
pelle le Baffin, Moyen

7
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Moyen d’empécher le ventre des enfans
de [¢trop porter en devant 5 moyen de
leur conferver le dos plat. Comment
par rapport & ce dernier point , on dois
affeoir les enfans. Sieges particulicrs

© ponr cela.

Pour empécher que les enfans n’avan-
cent trop le ventre , il faut empécher ,,
quand ils fontaffis, qu’ils ne fe tiennent
renverfés fur leurs fiéges , & les obli-
ger de s’y tenir & plomb fur leur féant,.
Il'y a un autre moyen pour ‘cela , que
nous rapporterons dans un moment,

Pour conferver le dos plat, il faut
'y prendre de la ‘'méme maniere ; car
des'quron eft afis renverfé , le dos fe
courbe & fe_boucle, :

Une autre précaution bien néceffaire
pour garantr de ce. défaut,. les en=
fans , ceft de prendre garde que la ta-
blette ‘du fiége fur laquelle ils s'af-
feyent', ne' foit enfoncée dans le mi-
lieu , mais ‘qu'elle foit tout 3-fit pla-
te. ,

Quandon eft affis renverfé , le dos
prend’ néceffiirement une courbure cren-
fe en dedins , & quand’ ont eft affis
dans un enfoncement , Peffort qué P'on

. Ea faic
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fait natuvellemient, & fans deflemn, pour
ramener le corps a.1’équilibre , oblige
la Taille 3 fe votter encore davanta-
Dt
On donne ordinairement aux enfans ,
dés qu’on les tire de nourrice , -de pe-
tits fautciifls de paille ou jonc ; ces pe-
tits fautciiils font néceflairement enfon-
c€s dans le milieu du fiége , les ouvriers
ne les peuvent faire fans cet enfonce-
ment. L’on affied les- enfans dans ces
fautetiils , & I'on commence ainfi, des
Teurs tendres années, 3 leur corrompre ,
peu a peu, lataille,' I} faut teur don-
ner des fautetiils ou des chaifes , dont
le fiége foit fait d’une planchette de bois
bien unie. Tls feront obligés, quand ils
feront aflis dans ces fiéges , de tenir le
corpsdroit, & ne fe vofiteront point, oun
bien I'on peut 2jufter au milien du fié-
ge de paille, un couffinet relevé, qui
en remplile Penfoncement, Ce couffi-
net peut auffi étre de paille ou de jonc,
. Le mieux eft de faire le fiége avec
une piéce de liége bien unie; outre que
fe fautetiil en eft plus 1éger , il 4 cet
avantage qu’il préferve les enfans , de
ces chutes de fondement aufquelles ils
éont i fujets , ce qui-eft bien 3 confi-
érer.

Mais
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Mais une maniere bien fimple pour
rémédier a I’enfoncement des fautetiils
ou fiéges dans lefquels on affied les en-
fans, c’elt de mettre fous cet enfonce-
ment , une vis de bois qui monte &
defcende, fur laquelle foit.pofée une pe-
tite planche, enforte qu’en tourmant la
vis, felon un certain fens, elle poufle la
planche, & fafle monter en haut, la
paille qui eft fous la chaife, Comme
cette vis doit, porter {ur. quelque chofe
qui lut ferve d’appui, on la pofe fur
une petite traverfe .de bois, dont on
cloué en bas les deux bouts aux batons
de la chaife. Il y a dans la rué Mont-
martre un Tourneur qui réuflit fort bien
dans la conftruétion.. de ces: fortes de
chaifes.. On n’y voit - point de creux
comme aux chatfes de paille ordinaires,
& la vis qui empéche le creux, ne pa-
roit point, 3 meins qu’on ne renverfe
la chaife.

Les fiéges de cannes fembleroient pou-
voir convenir, mais quelque plats qu’ils
foient dans les commencemens , 1ils fe
sreufent & s’enfoncent 3 la longue:

Autres
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Antres muyens de me'nger- la Taille des
enfans, 1.° Comment on doit Jé con-
duire par rapport alenr chanffure,.

Les fouliers A talons trop hauts, font ’
encore courber la taille aux jeunes per=
fonnes, & pour cette raifon 'on ne doit
point-donner, fur-tout,, aux filles , des
talons hauts avant I’dge de quinze ans,

Les  {ouliers trop- étroits ou- trop’
courts, font encore un grand tort ¥
une taille naiffante. 'Commie ils bleflent,
& que l'on fuit ladouleur, il'arrive que
pour s’épargner cette douleur, lés per-
fonnes qui- font chauflées trop étroite-
ment, ou trop courtement, fe panchent
les unes en devant, les autres en arrrere’;
les  unes fur un c6té, les autres fur Pan-
tre;, ‘ce qui eft un grand’ obftacle 3 Iz
formation de la belle taille, Nous parle-
rons plus aulong fur ce fujet dans le
troifiéme Livre, en'y traitant de cequi
concerne: les- pieds;. &

200 En' quelle fitnarion les: jennes” filley
doivent condre | lire | travailier
en tapifferie cre,

On ne doit point fouffrir que les jeu-
. nes
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nes filles eoufent ou lifent qu’en poftu-
re droite, il faut qu’elles portent leur
ouvrage , ou leur Livre 3 leurs yeux,
& non leurs yeux & leur ouvrage ou 2
leur Livre, fans quoi leur taille fe voi-
te infailliblement,

Rien d’ailleurs n’a plus mauvaife gra.
ce qu'une jeune perfonne qui fe tient
panchée fur fon Eivre ou fur fon ou=
vrage , au lieu de les tenir a la portée
de fa téte, en joignant doucement les
coudes fur les cotés , & les pliant en
devant pour faire monter -les bras 3 la
hauteur qui convient aux yeux,

3.0 Swr guelles tables les Enfans doivent
€crire,

La pldpart des enfans fe vottent en
apprenant d écrire, parce qu’on n'a pas
foin de les faire écrire fur des tables
d’une hauteur convenable. C’eft 3 quoi
il faut extrémement prendre garde, Nous
fufpendons un moment cet article, pour
y revenir plus bas,

4.0 Comment on doit coucher. les enfans
par vapport a lenrs chevets,

Ne point laifler dormir les enfans fur
des
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des chevets hauts,, ou ne leur point donner

de chever du tout, eft un autre moyen

dont on peut fe fervir utilement pour
conferver la taille des enfans quand ils

Pont droite, ou pour la leur redref~

ﬁ:r quand elle commence 3 fe cour-

er,

5.°HEMORRHO[DES.
Tore gu’ils penvent faive & la Tuille,

Il y a de jeunes perfonnes qui fone
fujertes aux Hémorroides, & qui & cau-
fe de 1a douleur qu'elles en reffentent ,
ne peuvent fe tenir aifément droites |
mais font contraintes , les unes de fe
pancher en devant, les autres de fe jet=
ter fur un €6té , les autres fur Paurre ,
comme quand on a des Souliers qui font
trop étroits ou trop courts, ainfi que
nous 'avons remarqué page 7:. ce qui
3 la longue leur gite la taille. Quand
cela arrive , il faut leur faire appliquer
fur les Hémorrhoides un peu de mercu-
riale & de pariéaire , broyées entre les
doigts ou' dans le creux de Ja main >
avec du beurre bien frais ; ce reméde
qui doit fe continuer quelque jours, ne
fait poine rentrer Jes Hé¢morrhoides, ce

qui
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qui feroit dangereux, Il 6te la douleur
& difpofe les Hémorrhoides 3 fleur
ou les flétrit, Quand elles font ainf
guéries , il faut en empécher le retour,
& pour cela on aura foin que dans la
maifon , la jeune perfonne ne s'afleye
jamais que fur des {iéges tels que ceux
que nous avons indiqués page 72. c’elt-
3-dire dont Vaflietre foit une piece de
liege fort plate. C’¢ft un beon préferva-
tif non-f{eulement contre les chutes de
fondement , comme nous I'avens remar-
qué par occafion dans Vendroit cité ,
mais contre les Hémorrhoides.

6-CORPS PI1QOUELZ

Importance de les renonveller fonvent anx
enfans.

Les parens doivent, fur-tout, don-
ner fouvent des corps piqués a leurs en-
fans , & ne point plaindre l-deffus la
dépenfe 3 un corps trop “4troit , laiflé
feulement huit jours & un enfant , eft
capable de lui gater ablolument la taille,
principalement $il lui preffe le devant
de la poitrine ; un corps trop court,
n’eft pas {i dangereux. ~

Pour qu’un corps ne prefle pointdlc

7]
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devant de la poitrine, fur-tout par en
haut , il faut quon puifle paffer deux
travers de doigts entre le haut de la poi-
trine & le corps. Si-tét qu’il commen-

ce a'toucher, il en faut unautre,
Quand une jeune perfonne. reléve
d’une maladie qui I"a tenué long-temps
au lir, Pufage du corps piqué, ou au
moins du.corfet , eft plus néceflaire
que jamais ; faute de quot la taille déja
affoiblie par la longueur de la maladie ,
ne manque point de prendre une mau-
vaife {igure. Les grandes perfonnes mé-
me, ont hefoin, en {emblabie cas'd’em-
ployer cette précaution. ‘Les os de I'é-
pine, quand on eft couché, ne pefent
plus les uns fur les autres ; le poids de
la téte ne les furcharge plus, II arrive
de-li que lorfqu’on garde long-temps,
le lit, ces os s’écartent les uns des an-
tres , & que par conféquent la taille,
sallonge. Or cet allangement venant de
ce que chaque os de I'épine n’eflt plus
exaCtement joint avec celui qui le fuir,
c’eft une néceflité que Ja taille ait moins
daflictte & de fermeré , lorfqu’apres
une longue maladie ou commence i fe
lever 5 puifqu’alors les vertebres font
moins appuyées les unes fur les autres,
Or ces vertebres ayant moins d’afliete,
&
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& la taille étant plus longue, il faut ab-
folument que dans le temps de la con-
valelcence , ot les os dont il s’agit
commencent a retomber les uns fur les
autres , par le poids de la téte, & par
Je leur propre , 3 caufe de la fituation
dire¢te que I'on prend en fe tenant de-
bout , ou fur fon féant, il faut nécef=
fairement , dis-je, que la taille foit dif<
pofée a fe courber , d’autant plus que
la longueur en cft augmentée , d’our it
' elt aifé de voir que 11 on ne porte pas
i, alors quelque corfet , ou quelque cho-
' fe d’équivalent pour centenir la taille,
clle eft en rilque de fe déjetter.

: 7.0 Swuite de ce qui a éré dit ci-devant pae
| ge 69, touchant les enfans qui avan-
cent trop le ventre,

Lorfqu’un enfant avance trop le ven-
tre, on croit bien faire de Iui mertre fur
le ventre un plomb , ou quelqu’autre
poids ; mais on oblige par-ld Penfant 3
fe renverfer encore davantage. Voyez
ces Marchands ambulans , qui portent
leurs boutiques atrachées devant eux ;
voyez ces femmes qui ont des éventai-
res li€s 2 leur ceinture , dans Pefquels
font des fruits ou des poiffons qu’elles

G vong
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vont vendre par la Ville, ou quelles ex<
polent dans les marchés ; voyez com-
me ce poids les ob]hge a fe renverfer, 11
faut ic1 tirer legon de tout, c’eft la na-
ture qui parle. Elle vous enfeigne, pe-
res & meres , 4 vous garder de mettre
aucun plomb fur le ventre de vos enfans
lorfqu’ils fe renverfent ; mais au contrai-
re , 4 leur charger le derriere. Ils ne
manqueront point alors de reculer le
ventre , & ils ne fe renverferont plus.
Cet effet dépend tout entier de I’équi-
libre que la nature obferve en tout,
Voyez de quelle maniere elle a difpof¢
le corps humain par rapport i cet équi-
libre. Tl eft bon de nous arréter un mo-
ment la-deflus.

Comme la mafle du ventre s’étend en
devant d’un c6té a Pautre, cette mafle
fe trouve balancée en arriere par une au-
uie qui font les fefles, fans quoi le corps
pancheroit trop en devant ; c’eft ce qui
fair que les femmes ont naturellement les
fefles plus grofles, parce qulelles ont
le ventre plus gros.

Les perfonnes qui , fans avoir de grof-
fes fefles , ont un gros ventre, fe pan-
chent en arriere 5 celles au contraire |
qui ont les fefles trés-grofles, fans avoir
Ie ventre gros, fe panchent en devant,

Les
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Les femmes enceintes fe panchent tou-
tes en arriere, ¢e qui fait le contrepoids
de leur gros ventre. Pour la méme rai-
fon, les femmes qui ont la gorge grof-
fe & avancée, fe tiennent plus droites
que celles qui 'ont maigre & plate.

Les boflus fe panchent tous en dec-
vant, 3 moins que quelque accident ne
les en empéche.

Quand onfe baiffe pour amaffer quel-
que chofe , on recule un pied, ou du
moins le derriere , fans quoi l'on tom-
beroit ,  parce qu’il y auroit trop de
poids fur le devant. Quand on trébu-
che & qu'on eft fur le point de tom-
ber , on étand aufli-t6t de Vautre c6té,
le bras ou la jambe ; ce qui contre ba-
lance lerefte du corps. Voyez ceux qui
jouént aux quilles, voyez comme ils
pofent un pied en arriere, pour pouvoir
mieux jetter la boule,

Ceux qui portent fur le plis d’un des
coudes , un panier 2 anfe, bien char-
g€, lévent I'autre bras , & fe panchent
du c6:é oppofé au panier ; ce qui fait,
fans qu’ils y fongent, le contrepoids,

Ceux qui portent {ur le dos, un far-
deau, fe panchent en devant ; & ceux
qui le portent fur la téte, fe tiennent
naturellement droits. Enfin le carps ne

G 2 mans
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manque jamais , fans méme que nous y
penfions , de fe tenir en la maniere ia
plus convenable pour fe foutenir, & il
n'eft perfonne, julquau plus idior, qui
L deflus ne prenne, au jufte, Péqui-
libre ;, comme s’il en fcavoir les re-

gles.
8.0 Moyen dempécher un enfams de trop

avancer le derriere,

Mais pour revenir o nous en étions 3
{1 Yenfant avance trop le derriere, c’eft
alors qu’il convient de lui mettre tn
plomb fur le ventre , ce poids oblige
bien-t6t le ventre 3 revenir en devant,
& le derriere 3 s’applatir. Mais tout ce-
la pe fe doit pratiquer quau cas que
Yenfant n'ait point les jambes trop foi-
bles ; caren ce cas, le plomb ni autre
poids ne convient point, Il faut fe con-
tenter alors dhavertir fouvent Penfant =
& pour donner plus de force aux aver-
tiffemens, ne point fe laffer de le con-
trefaire en fa préfence,

Je ne dis rien ici du foin continuel
qu'on doit avoir en méme tems , de
poufler doucement , ou le ventre, ou
le derriere de Penfant, felon le cas sia
chofe parle d’elle- méme,

Si
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Si tout cela eft inutile, il faut don-
ner A enfant un corps piqué, qui foit
conftruit de la maniere, que fi c’eft Je
ventre qui avance, le corps piqué re-
poufle le ventre; & que fi c’eft le der«
riere , il repoufle le derriere : il n’y a
gueres de Tailleurs de corps qui puif=
fent étre embaraflés Ia-defTus,

9.0 Moyens &empécher)les enfans de por=
ter mal la téte,

La téte , qui, ainfi que nous avons
dit, eft pofée fur I’épine , comme fur
un pivot, deit, pour la bonne grace
de la taille, étre portée droite , enforte
quelle n’incline ni fur une épaule, ni
fur Pautre , ni en devant, ni en arrie-
re. Pour cela il faut porter le col droits
mais prendre garde cependant, en le
voulant porter ainfi , de le contraindre =
car encore qu’il doive étre droit, il ne
faut pas croire qu’il doive Pétre 3 ha
derniere rigueur, & de la maniere qu'ik
ne panche pas feulement d’une ligne en
devant, Car alors ce feroit avoir le col
comme un pieu; ce qui feroit trés-dif-
forme, La regle qu’il fant fuivre en ce-
la, c’eft de tenir le col de facon que la
partic charnué de deflous le menron , la~

& 3 quel-
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quelle fe nomme petite gorge, faile com-
me un fecond menton., L’affeCtation eft
icid craindre ; mais quand un enfant
eft accoutumé de bonne heure , 3 por-
ter le col droit, ce fecond menton vient
de lui-méme & fans effort. J’ajoiite ai
que pour y drefler les enfans, qui font
déja un peu grands , il ne faur pas laif-
fer dans le commencement, de leur fai-
re faire quel que petit effort au-deld du
naturel 5 parce que fans cette precau-
tion , ils ne refteroient jamais au point
ou I'on veut qu’ils reftent, Il en eft de
cela comme d’une baguette ou baleine
courbe , que P'on veut rendre droite 3
on ne {e contente pas de la mettre avec
les' mains , au point jufte de re&itude
ol on la veut , mzis on tend encore au-
de-a , parce que fans cet excédent, el-
le reviendroit a fon premier état,

Le col a naturellement de la difpofi-
tien 3 s’incliner en devant, 2 caufe du
oids de la tére ; c’eft pourquoi afin
56 vaincre ce panchant , il eft & pro-
pos de tendre d’abord 3 la fituation op-
pofée.

: En génénal, pour corriger certaines
difformités du corps, il eft bon de pra-
tiquer ce quun Ecrivain moderne con-
deille de faire pour dompter certaines

pal-
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paffions violentes. ,, Comme les ou-
5, vriers, dit-il; quiredreffent des bois
»» courbes, ne fe contentent pas de les
»» Iéduire d’abord au point de rectitu-
5y de ot ils veulent les amener ; mais
s, qils les fléchiffent encore au-deli ,
s, de peur que Peffort naturel que fait
»» le bois pour reprendre fon premier
55 €rat, ne le fafle revenir 1 {fon ancien-
,, ne difformité ; de méme quand on
5 veut vaincre une forte paffion, il eft
»» bon de tendre 3 Pextrémité oppofée,
,, afin de pouveir demeurer enfuite dans
,, les bornesot I’on a intention de fe te-
nir, *
Un ruban un peu large , attaché en
maniere de carcan , & arrété derriere
les épaules, ne contribué pas pen a'em=
pécher un enfant d’avancer le col. La
croix de fer peut anfll étre ici d’un
grand fecours 3 chacun fgait cela,

2

St

* Ut enims qui ligna difforta dirigunt , non [a-
tis habent ea flexiffe ad fiatum in quo confifiere
aolunt, fed adhuc wultra nitustur in partem ads
werfam , quo [patinm nalta recurvends , in medio
commodiis illa [ub/iffant , [ic & nimiis animi cté=
piditazibus quam longiffime nos abduci epories ,
t nitente in eppofitum nmturs , medinm tenes-
mnus. Leelii Peregrint de nofiendis ¢ emendandis
animi affectibus. vol. in 82. Lipfia, 3744
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Si Penfant panche plus le col fur une
€paule que {ur I'autre , on peut fe fer-
vir du moyen fuivant , qui eft de met-
tre du coté ou il panche le col, de pe-
tites pointes de baleine, enforte que ces
petites pointes I'incommodent lorfqu’il
Ie panchera de ce c6té,

Mais un expédient qui n’eft pas 3
meprifer, pour faire qu'un enfant qui
a paffé cinq ou fix ans, ticnne la téte
bien droite, ceft de lui pofer légére-
ment {ur la téte en devant, quelque chao-
fe de facile a gliffer , & qu’on lui re-
commandera de me pas laiffer tomber ,
comme f{eroit une boéte a poudre, une
plotte bien ronde , ou autre chofe de
femblable , dites lui alors de marcher
fans laiffer tomber ce que vous lui au-
rez mis {ur la téte, & lui faites de cela
un jeu qu’il reitere fouvent, & auquel
foit_annexée quelque récompenfe qui
puifle Pencourager. Vous verrez bien-
tot Ienfant tenir la téte droite. TAchez,
s'il fe peut , qu’il ne fgache pas vétre
deflein ; le moyen n’enréuffira que mieux.
On peut mettre plufieurs enfans de la
partie; enforte qu’il y ait la-deflus en-
tr'eux, de I’émulation.

Les Enfans , lor{qu’ils font un peu
grands, joient A diverfes fortes de jeux,

pro
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propoflez-leur , fans affeGation, celui-
B, & leur dites que la regle de ce jeu,
eft que "l viennent 3 laiffer tomber la
boéte ou la plote , ils donnent des ga-
ges qu'ils ne pourront retirer enfuite
fans fubir une penitence, telle qu’il plai-
ra a celui qui fera le dépofiraire des ga-
ges, ainfi quecelafe pratiquedans’ quel-
ques autres jeux qui leur font ordinai-
res,

L’enfant s’exergant & ce jeu, s’accou-
tumeia biea-tSt a tenir la tére droite, 1
eft rare de voir des Laitieres qui ne
Yayant pas droite 5 on ne doit en attrie
buer la caufe qu’a Ia petite charge qu’el-
les portent fur leur téte » & qui tombe-
roit, {i elles n’avoient pas foin de tenir
la téte levée,

La plipart des enfans ne portent mal
la téte que parce quils fe négligent.
Voulez-vous les empécher de fe négli-
ger R-deffus, & les engager 2 veiller
un peu fur eux - mémes, habillez - les
proprement , parez-les, vous les ver-
rez bien-tdt avoir foin de leurs petites
perfonnes , & fe redreffer. Cet expé=-
dient n’eft pas des moins cfhicaces.

Mais fi le panchement de téte ne vient

as tout-a-fait de la négligence de I’en-
guc » & qu'il foit canfidérable, vous
pou=




82 Moyens de prévenir & eorriger.
gouvez y remédier par le moyen d’un

andage. Ayez un ruban fort large, ap-
pliquez-le par le milieu , fur le front
de Penfant, puis conduifez les deux
bouts de ce ruban derriere la téte; rame-
nez enfuite fur le front de P’enfant, ce
qui reftra de ces deux bouts, & reve-
nez de-la fur le derriere de la téte, ot
vous croiferez votre ruban, enforte
qu’il en tombe fur chaque épaule , par
derriere, un bout que vous ferez paf-
fer fous Taiflelle, de chaque c6té, &
qui viendra fe notier fur le devant de
la poitrine , ol vous arréterez aufli fer~
ré que vous voudrez. La téte autour de
laquelle fera le ruban, fe dreflera 3 pro-
portion que vous le ferrez, & ce quil
y aura de commode, c’eft que la jeu-
ne perfonne, que je fuppofe déja un
peu grande, pourra fortir , fans qu’on
s'appergoive du ruban ; car fi c’eft un
gargon, & qu’il ait ume perruque , la
perruque cacherale lien, tantdevant que
derriere la téte, &le jufte-au-corpsfous
lequel on le notiera, cachera le relte. Si
c’eft une fille, la garniture & la coéffe
feront le méme effer que la perruque;;
& pour ce qui eft du refte, le mantcau
ou la robe de chambre feront aufli le
méme cffet que le julte-au-corps,
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e T e g T e %

i 1
i
f\_
[

Mais

£

e

.\






N

|

v

VIS s,

-




les difform, de la Tuill, Liv, II, 83

Mais fi Penfant 'a pas éncore paflé
trols ou quatre ans, voici un moyen
doux & immanquable , de le difpofer
pour toute fa vie, A porter la téte droi-
te. Les mufcles nont pas encore acquis
beaucoup de fermeté , & ils ob¢iflent
aifément : Ainfi c’eft le tems favorable
pour les réduire A ce que I'on veut, Ce
moyen confifte en une mentonniere , qui
foutenué en devant par deux fils d’ar-
chal, difpofez en zigzag , aufquels elle
tient, & appuyés par les deux bours fue
le bord de 1a voute du corps picqué, i
quatre doigts audeflous de la gorge,
vient embrafler le menton, & fans la
moindre violence, le repoufle en haut,
- Cette mentonniere qui environne le
col, & dont la partie poltérieure qui
répréfente les déux cornesd’un croiflant,
s'attache vers la nuque avec deux ru-
bans, eft une piéce oijettée , que les
fils d’archal difpofés en zigzag , pouf-
fent en haut par une médiocre, mais af
fez forte réfiftance pour que I’enfant ,
lorfqu’il veut baiffer la téte plus qu’il ne
faut, en foit empéché par la mentonnie-
re dont il s’agit, comme il le feroit par
une main étrangere, qui viendroit dou=
cement fe préfenter fous le menton
pour le relever, Ces fortes de hauffe-cols
ko &:
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) 4 hE v
& autres de meme gout, ont €t€ 1ma-
* / e /Y /2 A ~
ginés par M. Priou célébre Maitre a
danfer qui les fait conftruire chez lut
q - : )
rué de la Verreric. Je ne puis qu'ap-
plaudir 3 une invention aufli fimple &
aufli utile,

10.0 Col tourné on voids,

11 y a des enfans dont le col eft in-
flexiblement tourné ou roidi , enforte
qu’ils ne peuvent le mouvoir a gré.

: r——

! Quand ce défaut vient de naiffance, on
) ne {cauroit s’y prendre trop tot pour le '
] corriger, Il ne faut quun accouchement

B

b4

laborieux pour donner occafion 3 une
telle difformité : Un enfant fe prélen-
tera mal 3 ’Accoucheur ou a la Sage-
femme ,' & alors fans qu’il y ait de Ia
faute de Pun ou de Vautre , il arrive
fouvent que latéte & le col de Penfant,
qu'il faur aller chercher avec la main,
& qu’ou ne peut tirer comme On vou-
droit , fouffrent des violences & des
contorfions qui font prendre au col de
I'enfant cette male-fagon,
&k Que faire en ce cas ¢ ceft lorfque
' Ienfant eft né, de lui froter douce-
ment le colavec un peu de vin & d’hui-
le tiedes , en commengant & Pendroit
vers

S SN
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vers lequel le col eft tourné, & finif-
fant a T'autre ; puis d’eflayer de remuer
fans violence, la téte de Penfant ; car il
ne faut rien violenter ici. On continué-
ra plufieurs femaines, & méme d’avan-
tage , f1le mal s’oppinidtre, & on aura
foin que la'nourrice couche toujours I'en=
fant fur le c6té oppofé,

Quand ce défaut furvient apres la
miiflance , il eft ordinairement Veffet
d’une mauvaife habitude qu’on liffe,
prendre 3 I'enfant , de. tenir- dans. fon,
berceau trop long -tems, la téte tour-
née d’un méme cbté, ce qui arrive
lorfque la lumiere lui vient toujours
d'un méme endroit ; car alors, pour
voir cette Jumiere - il tourne la tére &
le col de ce cOté-ld ; & A force de le
faire, les mufcles s’accoutument de tel-
le maniere & ce mouvement, que le dé~
faut refte ; c’eft auffi quelquefois un
rhumatifme ou zorsicolis., qui oblige I’en-
fant 2 tenir ainfi le col. Il ne faut pout
cela, qu'un vent froid qu’il aura requ
{ur quelque endroit du col. Quand I’ac=
cident vient de ’habitude contra&ée, il
faut prendre ‘garde que cette habitude
ne tourne en nature ;& pour I'empés
cher , on aura foin de prendre 1égére:
ment avec les mains, la téte de Venfant,

&

ﬂ,"‘W_AA -




88 AMoyens de prévenir & corriger

& de la faire aller peu ¥ peu du c6té
oppofé , «ce qui fe doit recommencer
fans cefle, 1l eft & propos, fur-tout,
de changer la fituation du berceau de
lenfant ; enforte , -comme nous avons
dit, que le jour quilui venoit d’un c6-
t¢, lui vienne de P'autre. Si celane fuf-
fit pas & que Venfant foit déja un peu
grand , ©n fera faire un petit domino
dé carton que Ponaffujettira fur lesdeux
éphules de Tenfant’, enforte que le do-
mino ne varie point, & que Penfant
puifle tourner la téte & le col, fans que
le ‘domino’ tourne, ‘On ‘fera garnir un
¢6té de ce domino en-dedans, de quel-
gue éroffe rade , & Vautre de quelque
éroffe douce , comme de fatin, ou de
velours 3 le coté rude fera celui vers le-
quel ‘on voudra empécher T'enfant de
tourner le col.

Si Iaccident vient d’un rhumatifme
au <ol il faudra frotter pluficurs fois
defuite, avec de 'huile de mufcade ,
le col de lenfant, & tenir la partic-bien
chaudement.

Il y a quelquefois des gens qui, pour
fe réjoiiir, prennent par deflous, avec
jes deux mains , la téte d’un enfant, &
fe foulevent ainfi en Iair 5 ce qu’ils ap-
pellent lui faire voir fon grand pere. Ce

pré-
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prétendu badinage eft trés-dangereux ;
car outre qu’il peut caufer Iz more 3 un
enfant, il le met toujours en rifque de

orter mak fa téte, foit en lui roidiflane
¢ col, en forte que I'enfant ne e peut
tournant tout le corps , {oit en détermi-
nant certaines humeurs 3 fe jetter d’un
€6té du col, plutét que de lautre, ce
qui fait pancher la téte d*un coté, fans
que I'enfant la puiffe mouvoir de Pautre,,
foit enfin en caufant quelque diflocation,

Alnft les parens doivent extrémemert
prendre garde que jamais qui que ce foit;
ne savile de fe jotier de la forte avee
leurs enfans, Et f par malheur, il arri-
voit de ce cruel jeu, qu’unenfant cone
traltdc quelque difformicé, il faur promp-
tement examiner. ou par foi-méme , ou
par quelque Médecin, s“iln’y a rien de
difloqué , auquel cas on employera les
mains adroites d’un bon Chirurgien,
pour remédier A la diflocation ; & s'il
0’y a rien de diftoqué, on aura foin
de frotter fouvent avec de Phuile d’a-
mandes douces ;. & du vin melés en<
femble un pew chauds , tout le ‘col de
l’cnfant, & en devant & en arriere, &
a droit & 3 gauche, & de lui faire por-
ter pendant plufieurs jours & plufieurs
sy autour du col, un linge trempé
dans ce mélange, H .
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Voici en général , pour redrefler fe
col d’un enfant ; 2 moins que cetce
partie ne foit eftropiée, un moyen auf- 1
fi fimple que fingulier , dont on con-
jeGturera la poflibilité par la defcription
fuivante,

31°, Moyen particulier pour redreffer le
sol dun enfant,

,‘W‘._;‘;;;‘,—-—'——r,.,—a—-. —

. Une jeune fille de dix ans, qui avoit
le col tourné depuis I'age de fept, & 2
qui cette difformité éroit venué peu 2
peu fans aucune caufe manifefte, fetrous
ve inopinément guerie de fon incommo-
dité en cette maniere. Sa Mere la mene
voir un Feu d’Artifice, dans une mai-
fon dont les fenétres érotent fituées de
fagon qu'on ne pouvoit voir le feu que
de c6té, & ce c6té ne fe trouvant pas
15 | €ure celui vers lequel la jeune perfonne

——

i

TSN L e

R

| qui €toit extrémement curieufe , avoit
1 la liberté de regarder, elle fair des ef<
Iy forts fi violens pour tourner la téte du

; ¢6té ol éroit le feu, qu’il lui fembloit
s qu'on lui enlevoit la téte de deflus les
an €paules; mais ’envie de contenter fa cu-
riofité , la fait pa&er par-deffus tout,

& a chaque fois qu’elle entend partir
{ quelques fufées, ou le peuple faire des

¥ excla-
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exclamations , elle redouble fes efforts
i pour regarder. Enfinelle faittant, qu’a-
J vant que la réjouiflance foit tout-i-fait

finie, elle tourne le col & droit & 3 gau-

che avee peu de peine 5 ce qui lui- de-
| vient plus facile de jour en jour.,

WUne jeune perfonne de douze 4ns, a
la méme incommodité, Sa mere, ¥ qui
on fait récit de la guérifon fortuite dont
il sagiv, eflt confeillée d’eflayer fi le
méme hazard lui pourra réuflir + il de-
voit fe faire: ailleurs dans peu de jours,
un autre Feu dfartifice. I yavoit long=
tems.que la jeune: perfonne prioit {a me-
de le lui faire voir. La mere y confent
avec joye , & fans dire fon véritable
defein 3 fa fille , ni 3 perfonne qui'le:
lui puifle: rapporter , elle ménage 1a chofe:
de. maniere qu’elles {ont prides ' d’aller
voir ce féu chez une perfonne 'de con=
noiflance , dont b’ maifon eft juftement
fituée-du:fens qu’il faut pour que. I’en~
fant ne puiffe voir le feu que du cbté
vers lequel eile ne peut tourner la téte..
La jeune perfonne-fait les mémes. efforts ;;
éprouve lessmémes peines,. & entrainée:
par fa- curiofité,. vient enfin 3. bour: de
vaincre: une  partie des obftacles quis
Vempéchoient de tourner librement le:
ol
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Voici un fait bien réel, ol le pou-
voir de la nature, pour ce qui concerne
le réabliffement de certaines fon&ions
du corps dans des circonftances particu~

Lieres, fe montre bien évidemment. En
1682, I’ Ambafladeur de Maroc étant 3
Paris au moisde Février, futvoir ’'H6-
pital de la Charité du Fauxbourg faint
Germain. Comme il paffoit parla Salle
des Bleffés, fix d’entre eux, qui, de-
puis plufieurs mois, éoient fans mouve=
ment , fe leverent fur leurs pieds , ‘&
vinrent vers I’ Ambafladeur , au grand é-
tonnement de tout 'Hopital *. La cu-
riofité fit dans cette occafion , ‘ce que
les médicamens les plus fouverains n’euf=
fent pd operer fi-tot, tant la nature a de
force, quand elle agit elle-méme.

_ Les Peres & les meres qui ont desen-
fans, dont le col eft attaqué ‘de la dif=
formité dont jai parl€ il y a ‘un mo-
ment , peuvent trouver plufreurs moiens
équivalens 2 celui que j’ai propofé, Il
welt pas néceflaire pour cela de Feux
d’Artifices, ou d’autres Speétacles fem-
blables. Prenez votre enfant avec vous
dans un Caroffe, allez 3 k promenade ay

Cours )’

¥ Hiftoire de VAmbafladenr de Maroc , Ena
woyé A Roi de Franke 4 1682,

;A S
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Cours , ou en quelque autre endroit ,
dont la vii€ le puiffe réjoiiir. Sifon col,
par exemple , eft tourné du c¢été gau-
che, levez la glace qui fera 3 la gau-
che de P'enfant, & par-deffus tirez le
rideau ou le ffore, enforte que Penfant
ne voyant rien de ce c6té-1a, foit obli-
g¢ de faire quelque effort pour tourner
la téte du coté oppofé. Cet effort érant
réiteré diverfes fois pendant plufieurs
femaines, ou pendant plufieurs mois,
aura a la fin fon effer. Ou bien faites
afféoir Penfant 3 table 3 coré de vous,
& fituez-vous du c6té on il a2 de la
peine 3 tourner la téte; parlez-lui fou-
vent alors, enforte qu’il foit engagé 2
vous répondre , & 4 faire efforc pour
vous regarder. Mettez fur vétre aflictte
quelque chofe qwil ‘aime , & lui de-
mandez §'il en veut. Il voudra voir ce
que c’eft ; & ‘tdchera” pour cela, de
tourner le col de votre cété,

Quand ‘on lui apportera 3 boire,
ayez foin qu'on le lui apporte twotijours
de ce méme cHté. Ayez quelque oi-
feau auprés de vous. Que cer oifean,
quand vous dinez, foit totjours du c6-
t€ vers lequel \Penfant ne peut tourner
aifément le eol; on ne fcauroir Imagi-
ner & quel -point la perféverence dans
ces
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ces divers moyens peut réiffir. Ne
vous rebutez pas ; il me-faut qu’un in-
ftant pour rendre efficaces plufieurs mois
de cette perfévérance. La nature, par
des mouvemens fecrets, travaillera d’a-
bord en dedans , & elle fe manifeftera
enfuite, au dehers. Voyez comme el-
le agit dans les plantes. Voyez comme
fur une fenétre, un arbriffeaun en caifle ,,
dont les branches font tournées d”un c6-
té , les tourne enfin de l'autre, lorfque:
vous le changez de {ituation.. Tout I’ Ar~
briffeau travaille alors , & obér A Iair
qui Parttire dans un fens différent, Ce
changement ne s’opere pas. par effort de:
la main,. c’eft par effort invifible de la
: nature au-dedans de la plante. 1l en eft
ainfi du corps humain.

Quand.on veut obliger un enfant de:
tourner la téte d’un fens, & ;que pour:
cela, on employe.la main, ce n’eft que.
Ieffort de votre main. qui agit.’ Cet ef-

4 fort eft éwranger, & par conféquent
A peu efficace , parce qu’il n’eft pas. fe-
' _ cond¢ par I'effort méme de VYenfant ;.

c’eft Peffort de.la nature -qui- doit tout
E faire ici. C’eft cer effort intérieur & fe-,
R cret qui donne le cours aux efprits ani.
maux ;, au lieu que quand c’eft yotre main.

¢ qui agit,. les efprits animanx du corps.

de
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de 'enfant font oififs , les mufcles ne
travaillent point d’eux-mémes; le mou-
vement que vous leur donnez, eft pu-
rement paffif de leur part ; & ainfi ne
fert prefque de rien, Il faur que tout
vienne du dedans,

Si les expédiens julqu'ici marqués ,
ne fuffifent pas, ilfaut mettre autour de
la téte de I’enfant , en maniere de cer-
cle , une bande de toile en pluficurs
doubles , dont le bour reftant vienne
tomber fur I'épaule oppofée 3 celle oit
Ie col panche, Prennez alors ce bout re-
ftant , & aprés lavoir attaché par le
haut , avec deux ou trois épingles , le
paflez derriere cecte épaule, c’eft-3-di-
re derriere I’épaule oppofée 2 celle ot
fe col panche, & le fEaItes venir fous
Vaiffelle ; puis titez ce bout ; la tére
de I'enfant fera obligée de s*éloigner de
Fépaule fur laquelle elle panchoit. Ne
précipitez rien , laiffez-la & moitié, ou
méme au tiers du chemin que vous
pourrez lui faire faire pour la redrefler,
& liez votre bout de bande fur la poi-
trine , de maniere que la téte fe tienne
3 Pendroit our vous Paurez amenée.
Puis , quelques heures aprés, tirez le
bout de votre bandage fans rien violen-
ter ; & enfin aprés_quelques autres heus
3 res,,
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res , ou s'il le faut, aprés quelques
jours, (felon le plus ou le moins de fa-
cilité que la téte aura 3 obéir ) tirez
encore votre bout de bande , jufqu’a
ce que la tére foit fur fon véritable pi-
vot , & atrachez alors fur la poitrine de
Penfant, le bout du bandage , enforte
qu’il ne fe lache point.

Ayez foin, au refte, avant que de
mettre ce bandage,. de frotter avec des
fucs émolliens & fpiritueux , le coté du
col ou la téte panche ; & le bandage
érant pofé , continuez Ja méme chofe
pendant deux ou trois jours. Certte pré-
caution eft néceflarre pour ramollir les
mufcles de ce c6té 1a, & pour lever les
obftruétions capables d’empécher les ef-
prits animaux d’y influer. Ces fucs
émolliens & fpiritueux {ont 'huile de
vers & I’eau - de - vie , parties  égales de
chacune , mélées enfemble chaudement,

Une des plus ordinaires caufes de la
fitnation difforme de la téte des enfans,
elt la négligence des nourrices a leur
tenir cette partie ftable & la droite par
le moyen de la Teftiere. Les peres &
Tes meres doivent extrémement veiller fur
cela, & avoir foin que cette Teftiere
foit attachée comme 1l faut d’un coté
& de lautre, au lange de Venfant, en=~
e [
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forte qu'elle ne foit ni trop liche, ni
trop genée,

12.0 Difformités confiderables du col |
Jeavoir les Ecrosielles ¢ le Goé-
tre.

Moyens de Tes prevenir ¢ de les core

riger,

Le col, pour étre bien fait ; doit
etre un peu rond , un peu long , &
médiocrement gréle ; mais 1l faur qu’il
foit un peu plein, enforte que ce qu’on
appelle la pomme d' Adam | ne paroifle
pas , fur - tour dans les perfonnes du
fexe.

Une grande difformité de col, c’eft
forfque cette rondeur qu'il doit avoir ,
interrompug par quelque grofleur qui
s’éléve, foit aux cotés du col , com-
me les Ecrozelles | foit au-devant du
col , comme lec Goétre. Ces deux dif-
formités peuvent étre prévenués lorf-
qu'on s’y prend de bonne heure. Pre-
mierement , il faut voir il y 2, ous’il
y a eu dans la famille de Venfant, quel-
que_perfonne arteinte de ces maladies,
& ficelaeft, on ne {gauroit trop-t6t
sl'er au-devant du mal pour en garan=

tir
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tir un enfant qu’on doit compter y avoin
aine difpofition hérédiraire.

Quant aux Ecrouelles , il faut, s'il
fe peur, commencer i prendre Ja-def-
fus des mefures dés la naiffance de en-
fant , en lui donnant d’abord une nour-
rice dont le lait, outre les autres qua-
lités générales qu'il doit avoir pour &tre
bon, ne foit point trop vieux 3 car sil
Veft trop, il fera trop épais, & par
cette épaiffeur donnera lieu a- des eb-
ftruions & 3 des embarras dans le fang,
qui feront trés-capables d’engager les
glandes du col, & de les difpofer par
conféquent aux Ecrotielles 5 maladie
qui- vient toujours de ce que les fucs
nourriciers trop €épais forment des em-
péchemens dans les glandes du col.

Le Goétte demande les mémes prés
cautions. 11 confifte en une tumeur for=
mée, non dans les glandes du col, com=
me les Ecrotielles, mais entre le con-
duit de la refpiration & la membrang
extérieure de ce méme conduit en de-
vant ; laquelle membrane s’étendant ou
fe dilatant outre mefure en devant, par
les fucs trop épais qui s’y introduifent ,
fait au-deflous du menton , comme ung
efpece de fac, La meéme chofe arrive
aufli 3 la membrane des mulcles du col,
ce
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ce qui produit un fecond Goétre qui
fe joignant 3 lautre , rend la tumeur
encore plus groffe & plus difforme, On
voit aifément par Ia , que lorfque I'on
craint que des enfons n’ayent naturelle-
ment quelque difpofition aux Ecroiiel-
les, & aa Goétre, on ne {gauroit pren=
dre trop de foin pour donner d'abord %
ces pauvres enfans , une nourriture fine
& déliée qui fe puifle aifément digérer;
& enfuite fe diftribuer 3 toutes les parw
ties, du corps , fans y faire des obw
fiructions & des engagemens.

Je remarquerai fur cela, que non feu=
Jement il faut avoir foin de- donner d’a-
bord aux enfans qui ont de la difpofi=
tion au Goétre ou aux Ecrotielles, un
lait léger, mais quil faur fe garder de
eur donner aucune boiiillie avart-qu’ils
ayent au moins ateeint I'dge de fix
mois,

En général, la bouillie eft unenour=
riture extrémement grofliere & indigefte
pour les enfans, lorfquelle leur eft
donnée trop prés du tems de leur naife
fance; & encore quand ou leuren don-
ne dans le tems convenable , il faut
qu’elle foit faite avec de la farine cuite,
On met pour cela, la farine au four
dans un plat, & on la remué de foi

I ]
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3 autre pour la deflécher également. La
bouillie faite de cette farine , outre
qu'elle eft bien plitét cuite,, a une bien
meilleure qualité que la bouillie ordi-
paire , qui étant faite avec de la farine
crug , eft neceflairement plus pefante,
& plus vifqueufe; parce qu'il n'elt pas
flible de donner alors A cette farine,
{;o-cuiﬂon requife , fans confumer la
meilleure partie du lait ; enforte qu’il
n’en refte plus que la fubftance la plus
terreftre; ce qui rend la bouillie tres-
rebelle 3 Pa&ion foible de I'eftomac d’un
enfant.

1l faut, outre cela, que le fit dont
on fait la bouillie de Ienfant , foit le
plus récemment trait de la vache, qu’il
eft poffible. Le lait contient en foi des
efprits balfamiques extrémement {ubtils ,
qui s"évaporeat quand il eft long-tems
gardé, Ces efprits par conféquent font
une effence précieufe qu’on ne {cauroit
trop ménager pour les enfans. Il en eft
de cette fubftance falutaire, comme des
caux minerales, qui, lorfqu’ilya long-
tems qu’on les a tirées de leur fources,
perdent prefque toutes leurs vertus par
la diffipation qui fe fait des efprits qu’el-
jes renfermoient.

Toutes ces précautions font abfolu-

ment
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ment néceflaires quand il s’agit de dé-
fendre les enfans contre des maladies qui
viennent uniquement de fucs gluans &
vilqueux , comme en viennent les E-
crouélles & le Goétre,

Une précaution qu'il faut encore avoir
pour garantir des Ecrouélles, ou du
Goétre un enfant , c’eft de prendre
garde de lui donner aucune nourrice
non f{eulement qui en ait été atraquée,
mais dansla famille de laquelle quelqu’un
de fon cove ¢ ligne en foit ou en ait été
atteint; c’eft @ quoi on ne fgauroit trop
veiller,

Il y a des nourrices qui, en remuant
leurs enfans, leur laiffent pendre la téte
renverfée, 3 peu prés comme on laiffe
pendre celle des veaux de deffusles cha-
rettes dans lefquelles on les ameine, Rien
n’eft plus capable de caufer le Goétre
aux enfans, pour peu qu'ils y ayent de
difpofition, La raifon en eft évidente.
L2 poche ou lefac qui forme le Goétre,
a pour caufe , ainfi que nous I’avons
remarqué , 'une trop grande extenfion
ou dilatation faite en devant, 3 deux
membranes, quirevétent extérieurement,
Pune le conduit de la refpiration , &
Vautre les mufcles idu col ; enforte que
VPeffort & le tiraillement qulelles foufs
: O 3 frent
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frent parc{e‘vant, lorfque la téte de I’en-
fant pend renverfée,, ne peut que relicher
€es membranes en devant, & former la
poche ou le fac dont il s’agit ; ce qui
donne lieu aux humeurs de s’ jetter
& de faire enfuite, par Pépaiffiffement
qu'elles contraent dans leur {&our,
une tumeur plus ou moins confidérable ,
felon que 'humeur qui remplit le fac,
2 plus ou moins d’épaiffeur. Car certe
humeur reffemble quelquefois 3 du miel,
quelquefois 3 de la bouillie, quelque-
fois 3 du fuif,

Il faut donc prendre garde que les
nourrices ne laiffent jamais pendre Ja té-
te de leurs enfans, lorfqu'elles les tien-
nent 3 la renverfe fur leurs genoux, ou
{ur la couche, comme on le leur voit
faire {i fouvent,

Quand Penfant fera un peu grand,
voici ce quil faudra obferver , pour fa
maniere de vivre , afin qu'il n’ufe de
rien , foit pour le boire, foit pour le
manger , qui puifle faire en lui des ob-
ftruétions capables de favorifer la difpo-
] fition qu’il pourroit avoir au Goétre
L ou aux Ecroiielles,

Une partie du regime qui convient

: pour prévenir 'un, convientauffi pour

3 prévenir Yautre, Le regime commun

- pour

)
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our les deux cas fera, e, d’avoir foin
que Penfant mange fobrement, rien n’é-
tant plus. propre 2 lui caufer le Goétre
ou les Ecroiielles, pour peu qu’il y ait
de panchant, que nfe manger avec ex-
ces, 2.° De ne lui jamais.donner aucu-
n2 viande falée ou enfumée, ni aucune
légume, 3°. De-lui faire boire un peu
de vin dans fon eau ; mais feulement
jufqu’a une légere rougeur , & de met-
tie dans le vin qu’il boira, un peu de
poudre d’yeux d’écreviffes, la dofe eft
d’un gros infufé  froid pendant la nuit
dans un demi-feptier de vin bien bou-
ché, Il n’eft pas néceffaire de faire boi-
re la poudre ; {a méme peut fervir deux
ou trois fois, la laiflant dans la bouteil-
le, & remettantdu vin par-deffus quand:
la bouteille eft finie.

L’ufage du. Thé, & celui' du Caf-
£, trés médiocrement pris, font enco-
re de uds-bons prefervatifs contre les
Ecrotielles & contre le Goétre ; mais
un point de la derniere importance pour
ce qui regarde le Goétre, ceft de faire
enforte que. Penfant' qui- eft 'menacé: de
cette difformité ,. ne poufle jamais de
grands cris : Les eris violens font gon-
fler les membranes & les mufcles du col ,;
& par conféquent peuvent Etre trés-

13 pré=
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préjudiciables dans un mal qui ne vient
que de la trop grande dilatation , ou
du trop grand effort de ces mémes muf-
cles,

L’exercice du chant, peut pour la
méme raifon , étre fort nuifible en ce
cas ; ainfi les parens doivent dans ces
fortes d’occafions, sabftenir de faire ap-
prendre la Mufique 3 leurs enfans.

En général , il faut {e fouvenir que
pour caufer le Goétre 4 certaines perfon-
nes , un effort qu'elles feront en rete-
nant fortement: leur haleine , peut fuf-
fire 5 comme lorfqu’on foufHle forte-
ment dans une clef pour la déboucher ;
lorfqu’on léve un fardeau trop pefant j
lorfqu’en mouche avec trop de violence
lorfqu’étant fur le point d’éternuer., .on
fe retient tout A coup ; lorfqu’une fems
me en accouchant, fouffre un travail la-
borieux qui Ioblige 2 retenir trop long-
temps fon fouffle ; lorfquétant confti«
g P¢ s on.veut fe dégager le ventre trop
2 promptement ; car dans tous ces cas on
fait de grands efforts, & alors le col fe
gonfle confiderablement , ‘ce:qui €XpO-
‘ fe les membranes de cette partié 3 des

tiraillemens capables de les rompre ,” oQ

: de les relicher. On prendra donc gar=

% de'que.les jeunes perfonnes qu’on. foups
— 3 gonnera
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gonnera menacées du Goétre, ne fe laif=
fenc aller 2 aucun efforc qui puiffe leur
faire trop enfler le col.

$1, nonobftant toutes ces précautions,
ou faute d'en avoir pris aucune, il ar-
rive qu'une jeune perfonne foit attaquée
du Goétre , voici comme on la doir
gouverner. 1.° Il faut lui faire tenir la
méme regime que nous venons de pref~
crire. pour préfervatif 3 2.0 la purger
deux ou trois fois dans Pintervalle de
quinze jours ou de trois femaines, avec
de la manne ou du fyrop de fleurs de
pefcher , dont la dofe fe reglera fuivant
Pige ; 3.° fondre peu 3 peu la tumeur
du Goétre avec Pemplitre Diabotanum
quon y appliquera, ( Cet emplitre fe
trouve chez tous les Apotiquarres ) en
ufer long-tems, & ne le renouveller que
de huic en huit jours, 4.° Faire prendre
a la jeune perfonne, tous les matins 3
jeun, pendant quinze, vingt, ou tren=
te jours , - dans un petit verre de vin
blanc,, ‘ungros d’es de féche , ‘bien pul-
vérifé, & autant d’éponge féchée 3 ud
grand feu; puis iéduite-en poudre; paf~
fer 'un & Pautre par un tamis bien fin,
enforte que le tout foit prefque impal-
pable,

Ou bien, prendre quatre petits: mor=
21032 ceaux
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ceaux de drap de diverfes couleurs, ex-
cepté de verd, un peu d’éponge , & une
douzaine de cloportes. Les morceaux
de drap doivent étre chacun du poids
d’une once, & I’éponge de deux, cal=
ciner tout cela; & quand on 'aura bien
réduit en cendre , le partager en quatre
dofes égales, pour étre prifes en quatre
jours, une chaque matin 2 jeun dans un
ceuf frais, ou dans du pain 3 cacheter,
Au bout des quatre jours recommencer ,
& continuer quatre autres jours, 5., Rem-
plir de liége rapé, un petit facher de
toile , Iattacher au col de Penfant ; le
lui faire porter jour & nuit , pendant
quelques femaines ; 6." mettre du lié~
ge dans I'eau que I'enfant boira, & y
faire botiillir ce liége un quart d’heure
plus ou moins , la dofe du liége doit
ctre d’environ un demi - quarteron fur
quatre livres d’eau ; il faut que Peau
foit de riviere dans les endroits o1 Pon
en boit, comme 3 Paris, & en quel-
ques autres Villes ; mais & Lyon , par
exemple , ol 'eau de la Saone & 'dw
Rhone eft malfaine 2 boire , & o I'on
ne boit que de Peau de puits, qui y-
eft trés-faine,, il faut bien fe garder de
donner 3 P'enfant d’autre eau que de cel

.
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Cette cau de liége fe peut boire avec
du vin, & fans vin ; mais aux repas
il eft mieux &’y gliffer un peu de vin,
Au refte afin que le lidge communique
bien fa qualité 3 I'eau, 1l faut qu’il {oic
attaché avec un fil 3 un petit caillou ;
enforte que le caillou demeurant au fond
du coquemar , empéche par le moyen.
du fil, le liége de monter fur Peau, &
le tienne fufpendu au miliea du vaif-
feau,

Quand aux Ecrotielles, voici la, plus.
fure maniere de les guérir, en cas qu'el~
les ne foient pas trop invétérées, Il faut,,
1.° preflcrire le méme régime que nous
avons marqué plus haut pour préferva-
uif 5 2.0 faire boire tous-les jours 3 1a
perfonne , & fuivant fa commodité ,
un verre de la potion fuivante , pour
procurer une deuce tranfpiration, Pren
dre quatre livres & demie d’eau com-
mune, & y metere deux onces de ra-
cine d’efquine, coupée bien menu ;
faire botiillir ’eau avec k racine jufqu’a
diminution du tiers ; puls y jetter une
once de raifins de caréme, Paffer enfuite.
le tout par un linge, & y ajofiter un.
gros de canelle , avec un demi-clou de
girofle. 3.» Entretenir le ventre libre 3
4.° faire ufer deux ou- trois fois la fe-

maing
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maine , de mafticatoires & de fternuta-
toires doux. Les mafticatoires feront un
peu de maftic en larmes & les fternuta-
toires une ou deux pincées de fleurs
ou de feliilles de doronie 3 feiiilles de
Plantain, mifes dans le nez. 5.o Appli-
quer fur les Ecrotielles , I'emplatre de
vigo ; 6.° & Celt ici Veflentel, pur-
ger , fouvent avec le fel d’ebfon, pour
déparrafler le mefentere 5 je dis , pour
débarafler le mefentere , parce que ce
ne font fas feulement les glandes du col
qui font engorgées dans les Ecroiielles,
mais que celles du mefentere le font en-
core plus.

Quand on ouvre des enfans morts
d’Ecrotielles , on y trouve toujours les
glandes du mefentere gonflées, dures

& {chirreufes ; il y a méme quelque-

fois de ces glandes qui pefent julqu’a
trois onces , & on en a vii pefer jufqu’s
quinze,

Le mefentere qui eft 1a partie & la-
quelle tiennent les inteftins, eft la four-
ce des Ecroiiclles ; & quand il n’y a
point d’obftruétion dans le mefentere ,
ke col eft toujours éxempt de la maladie
dont il s’agit. Le fait eft conftant,

Vous aurez beau faire tous les reme-
sles imaginables, tant internes qu'exter-

nes,

.Q‘ y
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nes, pour guérir les Ecrotielles ; fi
vous ne dégagez le melentere, vous ne
viendrez 2 bout de rien. C’eft de quot
vous devez €tre avertis , peres & me-
res, qui avez des enfans attaqués de
cette opiniitre & difforme maladie.

Le ptemier pas que vous avez i fai-
re dans cette occafion , eft de préparer
avec le fel d’ebfon , une eau minérale ,
dont I’enfant boive journellement, Cet-
te cau minérale artificielle eft un furét
qui pénétre jufques dans les plus pro-
fonds replisdu mefentere, & va diffou-
dre les matieres gluantes & vifqueufes
qui en obftruent les glandes.

La préparation en eft facile = il n’y
a qu'a jetter un gros de fel d’ebfon dans
une livie d’eau commune, & voila
Icau minérale faite, I n'eft pas nécel-
faire de la faire boiiillir, Elle eft fans
aucun gotit a caufe de la petite quanti-
té de fel d’ebfon qui y entre, 1l en faut
boire & aux repas & ‘hors des repas, en
guile d’eau ordinaire , felon la foif 3
mais aux repas , on peut y mettre un
peu de vin. Elle ne purge point , elle
ticnt feulement le ventre libre , & pré-
pare alh purgation ; laquelle pour une
jeune perfonne au-dela de quatorze ans,
doit confifter en une once de fel d’eb-

fon
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fon, délayé dans un demifeptier d’cau
commune un peu chaude, ou dans du
botiillon , & pour une jeune perfonne
au-deflous de cet 4ge, en une moindre
quantité & proportion, <’eft-a-dire deux
gros pour un cnfant de trois ans , trois
.gros pour un enfant de quatre , & ainfi
en augmentant felon I’age. Cette purga-
tion doit fe renouveller tous les dix ou
douze jours , jufqu’a guérifon.

On ne voit dans la plipart des Li-
vres de Mcdecine, que remedes fur re-
medes contre les Ecroiielles ; mais de
tous ces remedes il 0’y en a pas un qui
aille {i bien au fait que celui=ci, aucun
qui tende fi bien i débarafler le mefen-
tere, d’ou les glandes du col tirent ce-
pendant dans cette occafion , tout ce
qui les engorge.

Quand les Ecroiielles feront guéries,
continuez de faire obferver & Ienfant,
un régime exa&t. Qu’il ne mange ni
patifleries lourdes , ni fromages, n1 au-
cune viande grofliere.

Tous les matins 4 fon lever ; qu’il
boive trois ou quatre cuillerées d’eau de
lait, Vous le difpenferez par-1a du be-
1 foin d’¢tre purgé fouvent ; rien au re-
; fte n’eft plus aifé 3 faire que 'eau de
Lit. En voici la maniere,
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Faites diftiller au bain marie , dans
un alembic de verre, f{ix livres d’excel-
lent laic de vache , jufqu'd ce que
vous en aylez retiré trois livres d’eaun
claire,, ou au plus, troisylivres & demie ;
mais fi clire, que vous ne puiffiez, 2
Peeil, la diftinguer de I'eau commune
la plus pure & la plus chryftalline, Con-
fervez cette eau pour en donner 2 la jeu-
nc perfonne tous les matins A jeun trois
ou quatre cuillerées, comme nous avans
dit; 1l les lui faut donner tiédes,

Quand elle fera finie , diftillez d’au-
tre lait, de la méme maniere , & ayez
foin de bien nétoyer auparavant, le fond
de Valembic,

Il faur éviter de faire ici a feu fec,
la diftillation du lait , au lieu de la fii-
re au bain marie; caren la faifant A feu
fec, il eft difficile que I'eau qu’on en
tire, ne foit un peu acre, 11 faut pren-
dre garde aufli que le lait ne bouille 3
trop gros bouillons ; car alors 'eau qui
en fortiroit , feroit blanche comme le
petit lit; ce qui ne conviendroit pas.
Il ne faut ici que le plus liquide &
le plus fpiritueux du lait,

Cette cau quand elle eft bien faite , #
la vertu de nétoyer le mezentere, & de
délayer toute la maffe du fang, Elle elt

K outre
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outre cela, extrémement bonne, contre
Vexceflive maigreur. Mais ce n’eft pas
dequoi il s’agit A préfent , nous parle-
rons aileurs de cet article,

Il y a des glandes écrotiellées qui font
pendantes 5 il faut lier célles-a avec une
foye fine ; ferrer d’abord médiocrement
la glande; le lendemain un peu plus, le
troifiéme jour encore davantage ; le qua-
triéme ferrer tout-i-fait; & enfuite at-
3 tendre en patience -que I’Ecroiielle def-
Bt 1 féchée tombe d’elle-méme, Mais il ne
' faut pas laiffer de pratiquer tout ce que
nous avons recommandé ci-deflus; faue
te de quoi I'Ecrotielle renaitroit , foit
au méme endroit, foit-ailleurs,

130, Epaules rondes

) 140. Col enfoncé dans les épaules,

15°, Epaunle plus haute ox Plus groffe
que Uantre ,

16°, Epaule qui panche trop d'un cité,

< o
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Ce font de grandes difformités dans
Ia taille, que les épaules rondes, le col
enfoncé dans Tes épaules, une épaule plus
haute ou plus grofle que lautre, une
i ¢paule qui panche plus qu’il ne faut,
; & autres articles dont nous allons traiter
: de fuite,

e et B
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Pour empécher les épaules de rondir,
il faut avoir foin de porter les coudes
bien en ariere, de les pofer fur les han-
ches , & d’avancer la poitrine. Il faut
pendant la nuit , coucher le plus 3 plac
qu'il fe peut ; & fi une épaule eft plus
groffe, ou fera coucher Penfant fur le
c6té oppofé A cette épaule; car I’épaule
fur laquelle on fe couche , s’éleve. tofi~
jours {ur la furface du dos,

Les Nourrices , les Sevreufes ,, les
Gouvernantes, qui fufpendent fans cefle,
un enfant par la liziere, en le foulevant
en l'air, 'expofent 3 avoir le col enfon=-
cé dans les épaules,

Les Maitres & Maitrefles 3 lire ow
a éerire , qui font lire ou écrire un en-
fant fur une table trop haute , & qui
monte au-deflus des coudes de Penfant,
(car il faut qu’elle foit deux doigts plus
bafle) Pexpofent 3 la méme difformicé
d’avoir le col enfoncé dans les épau=
fes.

Cet inconvénient eft difficile 3 éviter
dans les Ecoles d’Enfans , ou il n’y a
d’ordinaire qu’une méme table pour tous,
de quelque taille qu’ils foient ; enforte
que cetee table qui fe trouvera propor-
tionnée pour quelques-uns, fera trop
kaute ou trop baffe pour un grand nom-

. Kz - e
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bre d'autres ; ce qui ne peut porter
qu’un notable préjudice 3 la taille de ces
derniers ; car ceux pour qui la table eft
trop haute , font obligés de lever les
épaules plus qu’il ne faut ; ce qui, 3
la longue, leur rend le <ol enfoncé T
ceux pour qui elle eft trop bafle, font
obligésde fe voliter, & d’avancer les
€paules en arriere , ce qui leur fait cou-
rir le rifque de devenir boflus , ou d’a-
voir au moins, les épaules rondes,

€e que je dis des tibles 2 écrire, je
Ie dis des tables 3 manger : Il faur que
la table fur laquelle on fait manger un
enfant, ait la méme proportion ‘que ce!-
le fur quoi on le fait écrire; c’eft une at-
tention trés - néceflaire, & dont la plu-
‘partdes parens ne s’avifent point,

Il eft trés-3-propos que les enfans i
des que I'on commenge 3 les fevrer s
mangent A la méme table que leurs pe-
res & meres, Mais comme cette table
eft trop haure pour eux, il faut leur
donner des fieges plus hauts 3 propor=
tion, & un marche pied fous leurs jam~
bes ; car il ne faut jamais les leur laif-
fer pendre , nous en verrons la raifén
plus bas,

Quand on voit qu'un enfant 2 de la
difpofition 3 enfoncer le col dans les

3 épau.
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épaules , on ne doit jamais le laiffer af-
feoir dans des fieges qui ayent des ac-
coudoirs,. Ces accoudoirs , quand i}
s’en fert, lui font monter les épaules,
& il arrive deld que le. col y demeure
enfoncé,

On doit éviter , pour la méme rai-
fon, de lui* donner de ces roulettes ot
Pon a coutume de¢ mettre les enfans .
pour les empécher de tomber , & pour
s’épargner la peine d’étre toujours -au-
pres d’eux. Ces roulettes ont des accou--
doirs trés-haut fur lefquels s’appuyent
les enfans, & qui leur font tout de mé-
me lever les épaules,

Si le défaut eft contra&é, il faut fe
fervir des mémes moyens que nous avons
confeillés pour précaution, & outre ce-
1a donner fouvent de petits coups de la-
main fur les épaules de Venfant; ces pe-
tits coups qui font aufli trés-néceflaires
avant que le mal {oit* contra&é , pro--
duifent plus d’effer qu’on-ne penfe G
Tenfant eft un peu grand ; cara cha--
que fois qu’on lui frappe’ fur les épau--
les, il fait un petit effort-pour les baif--
fer, lequel émnt fouvent réiteré, les:
met enfin au niveau oir elles doivent-
érre 2 égard de la partic inférieure dix
cal,

K3 Eorf-
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Lorfqu’un enfant panche trop I’épau-
le fur un c6té - voici ce qu’il cft 3
propos de pratiquer : fi par exemple ,
1l la panche trop fur le cété gauche ,
dites-lui de fe foutenir fur le pied droit;
car en fe foutenant alors fur ce pied, a
Pexclufion de I'autre , qui, dans ce
temps-1a , demeure oifif , il arrivera
néceflairement que 1’épaule droite qui
levoit trop , baiffera ; & que "épaule
gauche qui baiffoit trop , levera ; - ce-
Ia fe fait naturellement en vertu de I’¢-
quilibre, fans quoi le corps feroit en
rifque de tomber , parce que lorfqu’on
fe foutient fur un pied, la jambe oppo-
fée , qui, alors eft naturellement un
peu pliée , ne foutient point le corps ,
elle demeure fans aGion & comme mor-
te ; ainfi qu’on le voit dans les enfans
qui joiient au jeu de cloche-pied ; de-
forte qu’il faut néceffairement que le
poids d’en haut qui porte fur cette jam-
be ; renvoye Je centre de fa pefanteur
fur la jointure de I'autre jambe qui fou-
tient le corps, * .

Si, tout de méme , I'enfant panche
trop I'épaule fur le c6té droit, dites-lui
de fe foutenir fur le pied gauche,

Un

A " -

¥ Zeonard de Vingi,
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Un autre moyen pour COrriger un
enfant qui leve ou qui baiffe trop une
épaule, c’eft de lui mettre quelque cho-
fe de lourd fur I’épaule qui baiffe, &
de ne point toucher 3 celle qui leve ;.
car le poids qui fera fur I'épaule qui
baiffe , la fera lever , & obligera en
méme temps , celle qui leve , a baif-
fer.

L’¢paule qui porte un fardeau, mons
te toujours plus haut que celle qui n’eft
pas chargée ; & alors la ligne centrale
de toute la pefanteur du corps & du far-
deau , paffe par la jambe qui foutient
le poids.. Si cela n’éroit pas, le corps
tomberoit, Mais la nature y pourvoit
en faifant qu’une égale- partie de la pe-
fanteur du c6té oppofé a celui our eft le
fardeau , ce qui fait ’équilibre; en-
forte que le' corps eft obligé alors, de
fe pancher du coté qui n’eft pas' char-
gé, & des’y pancher jufqu’a ce que ce
¢6té non chargé participe au poids du
fardeau qui fe trouve de l'autre coté ;
d’ol il réfulte. que 1'épaule chargée fe
hauffe ;, & que celle quine Veft pas fe
baiffe,

Telle eft la méchanique que la natu-
re employe dans cette rencontre, p{our

ou-
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foulager le corps, * Méchanique qui
fait voir Perreur de ceux » qui, pour
obliger un enfant 3 baiffer une épaule
qu’il leve trop, lui mettent un plomb
fur cette épaule ; s’imaginant que ce
poids la lui fera baiffer ; puifqu’au con-
traire c’eft le moyen de la lui faire-lever
davantage, ;

Au lieu de mettre un poids fur 1¢-
paule qu’on veut faire lever, on peut
fe contenter de' faire porter par ’enfant
avec la main quiteft dit coté de- cette
épaule, quelque chofe d’un peu lourd;
comme une chaife de paille , ou autre
chofe de femblable. Tine manquera point
alors, en foulevant la chaife , de-lever-
Iépaule de ce coté-ld, & de baifler
Pautre,

Cet expédient eft fur-tout, diune
grande utilité quand un enfant 2 14 taille
confidérablement plus tournée dun c6-
té, que deLautre, car il n’y a alors
qu’alui faire lever la chaife avec 1a main
qui et du c6té vers lequel fa- taille
panche: 11 ne manquera point de fe pan=
cher du c6té oppofé ; ou bien faites-
lui porter fous le bras > quelque-autre
chofe de pefant ;. un gros Livre , par
exemple, le méme effet arrivera,

Un

¥ Leonard de Vinei,
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Un autre moyen encore, c’eft de lui
donner 2 porter une petite échelle, faite
exprés; enforte qu’il fa fontienne d’une
¢paule qu’il pofera fous un échelon,
Lépaule fur laquelle fera Péchelon, le-
vera, & Jautre baiffera, On peut faire
conftruire de petites échelles pour ce
deflein , proportionnées 3 lige & 3
taille des enfans, Ils fe feront un plaifir
& un jeu de les porter.

Lor{que I'on fouleve d”un bras un ta-
bouret ou une chaife, Pépaule de ce c6-
té-13 haufle, & Iautre baiffe ; comme
nous venons de le remarquer : mais il
faut obferver que fi P’on porte avec la
main pendante , un vafe qui ait une an-
fe pofée de niveau avec le bord du vafe,
& que I'on porte ce vafe par Fanfe, ene
forte 1.° que le doigt indice ou fecond
doige , entre dans Ianfe & la foutienne
par le haut , 2.0 que le doigt du mi-
lieu ou troifiéme doigt aille fous I’an-
fe, & en foutienne le bas. 3.0 que le
poulce pafle fur I'anfe & que ce poulce:
appuyant en cet endroit , fur le bord
‘du vafe méme , entre un peu dans le
vale, * alors I'épaule du bras qui porti

* Fe ne décris en tour cols gue ce que l'on
Jait sons les jours 5 fans y prendre garde, lorfa
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le vafe , "ne fe hauffe pas comme dans

les cas précédens, mais fe baiffe au con-

traire. Ainfi c’eft un autre moyen dont

on peut facilement fe fervir 3 Pégard
€ toute jeune perfonne qui leve trop
une épaule,

En voici encore un. autre qui n’eft
Pas moins naturel , & qui paroit plus
fimple. Silenfant leve trop une épaule ,
faites-le marcher appuyé de ce coré-13 <
fur une canne fort baﬂz:e » & {i au con-
traire il la baifle trop , donnez-lui une
canne un peu haute ; puis , quand 1l
voudra fe repofer , faites-le affeoir dans
une chaife 3 deux bras, dont V'un foir
plus haut que Vautre , enforte que. le
bras haut foit du cété de Pépaule qui
baifle , & Pautre du coté de celle qui

leve.

Le moyen qui fuit eff encore bien
aif€ : i on fe quarre d’un bras, ceft-
a-dire , qu’on plie le bras comme une
anfe, en appuyant le poing fur la hape-
che du méme c6ié 5 I'épaule de ce
coté-13, levera; & Fautre baiflera ; 1
FPon couche alors autre bras le long du
corps ,, enforte. quon le liiffe pendre

jul-
quw'avec le brgs baiffé, on porte un por 4 Lean ,

dont le haut de Vanfe eoff vjs-i.nig Ponverture
én.pos,
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jufqu’a Yendroit de la cuiffe auquel 1l
peut atteindre 5 alors l’égaule de ce coté-
a , baiffera davantage ; voila des expédiens
bien fimples, pour faire lever 3 unenfaric
une épaule qu’il baifle trop,

J’ajoute que fi on enmaillote un en-
fant, en lui laiflant un bras dehors, 1%¢-
paule du bras qui fera dehors, baiffera,
& celle du brasjqui fera dans le maillot,
levera,

Les Peres & les Meres peuvent pren-
dre furtout cela, de juftes mefures pour
ce qui regarde la taille de leurs enfans.
Mais ce ne font pas 1a les feules diffor-
mités qu'en fait de taille ils ayent 3 pré-
venirou 3 corriger,dans leurs enfans,
en voici d’autres, aufquelles ils ne feau-
roient donner top d’attention ; clelt Ja
taille en dos cuiller, ceft Ia bofle, c’eft
Penfoncement, c’eft la tortuofité,

17° Taille en des de cuiller,

La taille en dos de cuiller, a fla mé-
me figure, par fa partie poftérieure &
fupérieure , que le dos d’upe cuiller,
Cette difformitéfe contrae en creufant
la poitrine , en ferrant le haut des épau-
les par-devant , & en amenant les bras
fur Peftomac, comme font certaines per-

fonnes
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fonnes en priant Diecu, lefquelles s’ima~
ginent que cette pofture eft eflentielle 3
la devotion,

11 faur, pour prévenir la difformité
dont il sagir, pratiquer tout le contraj-
re de ce qui en eft la caufe 5 & pour la -
corriger il n’y a pas, non plus; meil-
leur moyen que celui-1a.

La taille en dos de cuiller » fe con-
trafte en creufant la poitrine ; faites-la
avancer A P’enfant ; elle fe contralte en
ferrant le devant des épaules , faites-les
lui retirer en arriere; enfin, ellefe con-
tralte en avangant les bras fur Ieftomac,
faites-les lui porter vers les cotés, Il ne
s'agit ici, peres & meres, que d’une
grande attention , c’eft plus Pafluire de
vos mains & de vos avertiflemens, que
dautre chofe,

18.° Boffe . En oncement , Tortuofire,
’ b b ok

Ces difformités font Peffer dy dé-
jettement de Iépine : déjettement qui
peut procéder ou d’une chute , oude
quelque effort qu’on aura fait en vou-
lant foulever quelque chofe de trop lourd |
comme il arrive fouvent aux enfans qui
fe plaifent 3 fe porter les yps les autres ;

3

ou d’une habitude 3 fe courber , Afe
pencher,
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pancher, a fe renverfer ; .ouAd’un fu,c
vifqueux qui aura, de lui-méme , dé-
placé les vertebres de l’epu}e , en rel-
chant trop les ligamens ; ainfi qu’il ar-
rive aux enfans noiiés; ou enfin de naif
fance , a Poccafion de quelque mouve-
ment violent de I’enfant dans le ventre
de la mere.

Ce déjettement fe fait , ou en de=
hors ; ou en dedans ; ou en dehors &
en dedans tout enfemble. Quand il fe
fait en dehors , C’eft boffe ; quand il fe
faiten dedans, c’eft enfoncement; quand
il {e fait en dehors & en dedans tout
enfemble , c’eft tortmofird ; & il a pour
lors, la forme d’une S, foit dire@a
comme celle-la, foit renverfée comme
celle-ci S,

La bofle eft une éminence qui s'éle.
ve ou fur le devant de lapoitrine ou fur
le dos. Dans le premier cas, la partie
antérieure de la poitrine, que nous avong
appellée fernum * ou plaftron | forme
une pointe aigué, a peu prés faite, felon
la comparaifon ordinaire , comme cette
avance qui fe remarque fur la poitrine
d’une vieille volaillee. Dans le fecond
cas, I'épine forme un arc fur le dos,

I Quel-

* Voyex page 23. du Livre premier,
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‘Quelques Anatomiftes regardent cet
arc comme naturel 3 P'épine, & préten-
dent qu’on peut dire en un fens , que
’homme eft naturellement boflu parce
que dans le ventre de la mere, il a, di-
fent-ils, I'épine en rond, & qu’il eft
comme une bouile; mais la plus part des
plantes lorfqu’elles font cachées dansleurs
graines , & qu’elles commencent 3 en
éclorre,, font en forme.d’arc ou de bou-

¢le , comme il fe voit dans les pois ,

dans les féves , & autres végéraux ;
cependant elles fe redreffent d’elles-mé-
mes, ‘& ont fi peu de difpofition 3 re-
fter courbées , que fi on .met quelque
obftacle 2 ce redreffement, en chargeant
de terre leur courbure, ou .en mettant
deffus quelque autre chofe d’un peu
pefant , elles emportent I'obftacle, &
font lever, avec elles, la.charge ; apres
quoi elles fe redreflent a vié d’ceil, &
prennent une fituation trés-directe, ce
qui vient de ce que dans la plante, il
'y a des fibresmufculeufes,, qui,lorfqu’el-
le eft courbée , font comme autant de
reflorts tenus en violence , lefquels la
font lever , d@s que les lobesde la grai-
ne & la pefanteur de la terre , ne la re-
tiennent plus. Or, comme il y auroit de
Tabfurdité , 2 dire que les plantes naif-

fent
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fent avec une difpofition naturelle 3 de-
meurer courbées, a caufe qu’étant ren-
fermées dans leurs graines, elies ont la
tige courbée, il' n’y en a pas moins a
dire que ’homme vient au monde avec
une difpofition & étre boflu, parce que
dans le ventre de la mere, il a I’épine
en rond. Quoiqu’il en foit, la bofle,
tant celle du fternum, c’eft-a-dire du

“devant-de la poitrine;, que celle du dos,

fe corrige dans les enfans en la preflant
doucement avec les mains ; cette douce
compreffion , quand elle eft fouvent
réitérée , difpofe peu 2 peu les os foit
de I’épine, foit du fternum, 2 repren-
dre leur place. Mais il faut avoir foin
de frotter en méme tems I’épine ou le
fternum-, avec 'de I'huile de' mufcade.
On en met un peu dans le creux de k1
main; puis, on pafle & repafle la paul-
me de la main fur 1épine du dos, qu
fur le devant de la poitrine , {elon en<
droit oli eft la boffe. L’ufage d’un cor-
fer de baleine, pour preffer modéré-
ment la partie qui fait la boffe, eft fort
a confeiller ici,

Ayez foirr, au refte, premiérement,
que le lit' de enfant ne foit point trop
mollet , & qu’on n’y mette point d’o-
reiller. Secondement quel’enfant s’y tien

L ne
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ne {ouvent couché {ur le dos; de ma-
niere que la tére de 1'épine , foient le
Plus qu’il fe pourra en ligne directe.

Il eft important de remarquer que la
courbure de I’épine ne vient pas tou-
jours du vice méme de I'épine, mais
quelle procede quelquefois de ce que
les mufcles de devant, font trop racour-
cis , & par ce racourciflement , font
courber I’épine, comme la corde d’un
i ! arc fait courber 'arc, On a beau frot-
i) ter alors, ’épine avec toutes les drogues

: du monde , c’eft inutilement ; il faut
4 frotter le devant du corps & non le dos ,
! pour ramollir ces muicles & les aflou-
. plir 5 fans quoi c'eft faire la méme cho-
* fe quefi pour redreffer un arc, on s’ap-
| pliquoit & rammollir le bois de Varc,
|
g
i

; au lieu de fonger 4 relicher la corde qui
; le tient courbé,
i On demandera comment on peut con-
¥ noitre quand la bofle du dos vient du
zaccourciffement des mufcles de devant 2
. Cela fe connoft en examinant le devant
du ventre jufqu’au devant de la poitri-
ne : Si I'on appergoit au ventre, quel-
que roideur & quelque tenfion, c’eft
une marque que les mufcles du ventre
' font trop courts , & que par ce défaut
: de longueur , ils font faire 3 Iépine,
, ce
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que la-corde de Iarc fait faire a Varc,
Alors, au-lieu de frotter I'épine, il faut
frocter le. devant du-corps avec des chofes
émollientes ( telles que I’huile de vers,
la décoftion dé-mauve & guimauve)
tout-le long du corps , en devant, de-
puis-la-poitrine inclufivement, jufqu’au
bas du ventre. Les mufcles étant alors
ramollis, préteront, & ils-donneront lien
3 :I'épine de fe redrefler.

Si la taille fait un creux, enforte que
Iépine-foit courbée en dedans, ce qui
eft le contraire de la boffe du -dos, fais
tes fouvent courber Venfant, . Jettez-lui
pour cela des cartes, ou-des épingles
fur le plancher, il fe fera-un phifir dé
les ramaffer. La fituation qu'il fera obli-

gé de prendre ‘pour en venir 2 bout , .

contraindra, Alalongue, I’éndroit creux
de fon épine & revenir en devant.

Si I'épine fe déjette- en maniere d” S,
& faie la tortuofité , l¢ meilleur partd
qu'il y ait 3 prendre alors, en quelque
fens que foit la tortuofité, c’eft de re=
courir-a des corféts rembourrés, de ma-
niere-que les endroits rembourrés répon-

dent .bien aux excédences qui doivent-
étre repouflées 5 il faur au refte; renou--
veller ces corfets tous les-trois mois, au:

moins,

£3: 48
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Il'y a ici une obfervation importante
a faire, c’eft qu'a mefure que les excé-
dences diminueront , il faudra groffir les
rembourrures , fans quoi Pon perdroit
toute fa peine, & I’on courroit méme le
rifque , non feulement de rappeller la
tortuofité,, mais de la rendre encore plus
grande. Cela demande de Iattention,
& une attention dont il n’y a gueres que
des peres & des meres qui foient capas
bles.

Voici un moyen qui n’eft pas 3 né=
gliger , pourvi que Penfant n’ait pas
plus de huit 3 neuf ans.

Faites fane un pain long , avec de la
pate de feigle, la plus groffiere ; dans la-
quelle foit melé un. peu d’anis. Quand
ce pain fera tiré du four, Gtez-en -auffi-
tdt la croute de defus, & fur ce pain
tout chaud , que vous prendrez garde
néanmoins qui ne le foit point trop ,
étendez votre enfant nud & 2 la renver-
fe, de maniere qu’il ait le dos appliqué
fur le ce pain; depuisla nuque jufqu’au
croupion. Couvrez I'enfent d’une cou-
verture qui ne foit ni trop lourde ni
trop légere, & le tenez en cet étar, juf-
qu’a ce que le pain commence 3 n’étre
plus chaud, fi Penfant , quelque tems
aprés, vient 3 fentir une démangeaifon

au

{
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au dos, ce fera un bon figne ; mais qu’il
en fente ou non, continuez cetteé ma-
neccuvre , huit i dix jours tous les
matins, en faifant faire pour chaque fois ,
un nouveau pain. de feigle. Puis purgez
Penfant avec un peu de caffe, ou d’eaw
de rhubarbe, trois jours de fuite ; apres.
quoi recommencez 2 le mettre, comme
auparavant , {ur le painde feigle, & con=
tinuez environ quinze jours.

Si pendant ce temps-la, I’enfant com=
mence & fentir des douleurs 3 Iépine,
ce fera un bon préfage, & vous le ver-
rez bien-t6t commencer peu i peu, &
fe redrefler ; quelquefois méme , fans.
qu’il fente , ou des douleurs , ou de
violentes démangeaifons , la nature fe
rétablira,

En cas que Yenfant n’efit pas la ven=
tre libre, 1l faudroit le lur rendre tel
par I'ufage fréquent d’un peu de jus de
pruncaux ol Von auroit fait botiillir 1é-
gérement un gros ou deux de. fenné,

Comme la difformité dont il s’agit,
vient fouvent de ce que Venfant eft
noii¢, il eft important d’examiner quek
traitement elle demande quand elle pro=
sede de cette caufe.

19°. Taille
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19.0 Taille difforme par ln muladic qui-

rend. les enfans nokés,

Quand-les difformités dont nous ve--

nons de parler , ont une telle caufe, il
faut joindre aux fecours précédens, les
fecours. fuivans, qui {font 1°. de mettre-

un peu de vin blanc , mais du meil-:
leur , dans Peau que Yenfant boira 3

20, de le faire. coucher fur une pail-
laffe de feiiilles de fougere femelle {é-
chées a I'ombre, je dis de fougere fe-
melle, c’eft-a-dire: de celle qui a une
tige, 3°.. De le purger tous les quin-
ze jours avec un: peu de fyrop de
fleurs de pécher, ou de fyrop de chi-
corée compofé de rhubarbe ; 40, de
Lui-faire boire tous les matins une pe-
tite taffe- de thé ; 2. de-Pexciter
slagiter-un peu,

On propofe diverfes machines pour
agiter un enfant noii¢, & lui faire faire.

des mouvemens capables de lui redref-
fer I'épine., & les autres parties du
eorps 3 mais fans: recourir 3 toutes ces
inventions , on ne peut rien faire de
mieux. pour cela, que de lui jetter
tous les matins quelques goutes d’eau
au-vifage , comme on le pratique i

Pé-
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P’égard des perfonnes qui s’évanotiiffent,
L’enfant fera alors des mouvemens {u-
bits qui contribueront d’une maniere
furprenante & lui redrefler I’épine & les
autres parties du corps ; on produira le
méme effer , en lui appliquant fur les
bras , depuis le poignet jufqu’au cou-
de, un linge tremp¢ dans du vin blanc,
& frotrant auffi-tot les bras avec une
ferviette bien féche. L’enfant fera alors
des mouvemens de tous les mufcles de
fon corps; les vifceres méme en feront
émus, On ne fcauroit croire combien
de tels mouvemens feront efficaces, Ils
auront beaucoup plus d’effer que tous
les exercices qu’on pourroit procurer
par les efcarpolettes , & autres machi-
nes {emblables. Quant aux efcarpolettes,
on en fait de plufieurs fortes & ce def-
fein, & une entre autres, ou lon enga-
ge le corpsde ’enfant par le moyen d’un
bandage qui lui embraffe la poitrine,
lui pafle fous les aiffelles, & venant en
méme temps, lui tourner fous le menton,
lui foutient la tére. L’on balance V'en-
fant de cOté & d’autre dans cette ma=
chine , & alors la pefanteur du corps
fufpendu , jointe aux mouvemens que
Venfant fait de lui-méme., oblige les li-
gamens 3 fe relicher & 3 s’allonger.

Mais
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Mais ce qui contribué le plus 3 cet al-
longement de membres , c’eft la peur

u’a enfant de tomber, étant ainfi ba--
o

laneé, parce que cette crainte lui fait
faire des mouvemens extraordinaires 3
tous les mufcles dans ce temps-13, érant
en action, La joye que reflentent au con-
traire. quelques autres enfans, de fe voir
ainfa balancés,, leur fait faire des tréfaille-
mens qui produifent le méme effet pour
cequi regarde lesmufcles, Chez les Ne-
gres * on donne aux bras & aux jambes
des enfans ‘noaveaux nés, une efpece
d’eftrapade qui contribug beaucoup 2
les empécher d’étre noliés; mais on ne
fgait dans ce Pays-13, non plus que chez
les fauvages du Canada, & dansle Bear,
ceque c’eft que d'enmaillotter les enfans,
on lifle-agir la nature en toute liberté +
& comme elle entend mieux fon métier
que ne 'entendent toutes les Sages-fem-
mes, toutes les Remueufes & toutes les
Nourrices du monde , elle conduit fi
bien ces petites créatures, qu’on n’y en
voit point de boflués & d’eftropiées,
comme on en voit en France; ces eftra-
pades font fort utiles pour aider les en-

fans

¥ Nowvelle-Relation - de UZAfrique Occideniale ,
par le'P. Labat,
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fans 2 fe redrefler ; mais outre que C’eft
un opera que toutes ces machines, le
moyen fimple & -facile que nous avons
propofé, Pemporte fur tout cela., par
les heureux effets qu’il produit,

On peut, au lieu -d’appliquer fur les
bras de 'enfant , une ferviette trempée
dans du wvin blanc, y verfer doucement
un peu d’eau tiede * mélée de quelques
goutes d'eau-de-vie , puis bien efluyer
les bras avec un linge fec.

Sil'on frotte I’épine, depuis la nu-
que jufqu’au croupion ., avec un linge
moiiillé d’eau & d’un peu d’eau-de-vie,
& que Pon continué le long des cuifles
jufqu’aux talens , le fucces fera plus
prompt. Mais il faut toujours avoir foin
de bien efluyer enfuite avec un linge
fec,

Pour redrefler les enfans notiés, ceft
encore un bon expédient que de leur
chatoiiiller quelquefois la plante des
pieds, ou les reins. Cela leur fait faire
des mouvemens-qu'ils ne feroient jamais
fans cela, & ces mouvemens font fi effi-
caces , qu'ils fuflifent quelquefois fans
autre {ecours, pour faire reprendre 2 la
taille fa figure naturelle, Qua-

* Cette eaw tiede [e vefroidit dans le momens,

& Oeft ce qu'il fant,
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Quatre caufes concourent 3 rendre les
enfans noiiés ; la premiere, une sbondan=
ce exceflive de fucs indigeftes qui crou-
piflent dans Peftomac, dans les inte-
ftins, & dans tout ce qu’on appelle les
premieres voyes; la feconde, une vifco-
{ité univerfelle dans la mafle du fang ,
dans toutes les jointures , & dans tous es
articles ; la troifiéme, une 4creté cor-
rofive que contraent les fucs nourri-
<ciers, faute d’une circulation f{uffifante
qui les adoucifle 5 la quatriéme, une
obftrution génerale dans les fibres des
mufcles; quatre caufes aufquelles on ne
peut rien oppofer de plus puiffant que
les divers moyens que nous venons de
marquer, principalement ceux qui exci-
tent le corps A Sagiter extraordinaire-
ment. Les ¢émotions confidérables des
membres affoupliflent néceflairement les
reflorts du corps 5 il ne faut point de
grands raifonnemens pour s'en convaine
cre; Pexpérience dépofe la-deflus d’une
maniere 2 lever toute forte de doute,

20°% Zaille difforme on par luxation, om
par fratture, ou par obftruttion,

Au refte, quand les enfans ont la tajle
le difforme par quelque coup, cette dif-
: for-
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formité vient ordinairement de Juxation
ou de fraCture , & eft tres-difficile 3
corriger, Il faut que les parens conful-
tent alors quelque Médecin & quelque
Chirurgien expérimenté; &encore avec
tous les fecours des Experts, ileft trés-
a-craindre que Penfant n’ait le fort de
Pinfortuné Miphibofeth , fils de Jona-
thas, Sa nourrice, comme iln’avoit que
cinq aps, Payant prisentre fes bras, pour
le fauver des mains des Philiftins, & s’é-
tant mife & courir, le laifla tomber; le
jeune Prince devint tout-a-fait difforme
de cette chute, rien ne le pit guérir,
& 1l enrefta boéteux desdeux jambes. *

Quand la difformité ne vient pas d’u-
ne chute ou de quelqu’autre coup, elle
eft ordinairement caufée par obftru&tion,
& non par luxation , ce qui demande
que Pon fafle alors des fomentations fur
Yépine, avec des chofes volatiles & {pi-
ritueufes pour diffiper les obftruétions,
Je ne puis la-deflus me difpenfer de ci-
ter 'exemple d’une “perfonne de condi-
tion dont parle Kerkging, laquelle fut
guérie d’une courbure en devant par des
purgatifs & par des fomentations que ce
Médecin lui ordonna; aprés que la per-

M fonne

¥ Livee des Rois, chap. 14.
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fonne eut enduré bien des tourmens que
les Chirurgiens lui avoient fait fouffrir
pour lui remeztre les vertebres que ces
Chirurgiens s'imaginoient étre laxées , &
qui ne Iétoient pas.

21° Difformites de la taille qui vien-
nent 17, de ce g1’ on emmaillote mal les
enfans, 2°. De ce gw'on les Jitne mal
dans le bercean., 3% De ce qu’on les
porte mal entre les bras,

La plipart des difformités qui atta-
quent la taille des enfans | viennent de
ce qu’'on n’a pas foin de les emmailloter
comme il faut ; & je ne f¢ai fi de la maniere
dont ons’en acquitte, il nevaudroit pas
micux fuivre P'ufage des Negres & de
quelquesautres Nations, qui comme nous
Favons remarqué ci-devant , n’enmail-
lotcent jamais leurs enfans , plitét que
de contraindre 3 force de bandes ferrées,
les membres tendres & délicats d’un en-
fant, qui, pour peu qu’on les violente,
ne peuvent prendre qu'une mauvaife fi-
gure. Pour emmaillotter comme il con-
vienr, un enfant , il faut d’abord lui
coucher le corps en ligne directe , puis
lui érendre bien également les bras & les
jambes; enfuite tourner autour du corps

les



les difform. de laTaille, L1v, IL. 135
les langes & les bandes fans les trop ti-
rer, car il faut qu’ils ne faflent que con-
tenir fimplement ce qu’ils environnent;
furtout P'endroit de la poitrine & de
Peftomac; car fi ces parties font com-
primées, il en peut arriver des diffor-
mités confidérables, fans parler desdiffi-
cultés de refpirer, & des vomiflemens
qui en réfultent. La plipart des enfans
qui ont peine 3 refpirer, ou qui vomif-
fent, n’ont ces incommodités qu’a cau-
fe que dans le maillot on leur ferre trop
la région de la poitrine & de P’eftomac.
Quant 3 Peftomac, comme le foye dans
les enfans , eft plus grand que dans les
perfonnes faites, il eft difhicile que les
enfans ne vomiflent lorfqu’on leur ferre
trop la région de Peftomac, parce que
le foye érant alors comprimé, prefle l¢
fond de Ieftomac, & empéchant I'ali-
ment d'y étre 3 Paife, I'oblige A en for-
tir par la voye du vomiflfemenr.

Pour ce qui eft de la poitrine, Spi-
gelius ce fcavant Anatomifte , prétend
que fi les Anglois font fujets 3 la pul-
monie , & i la maladie de confomption,
c’eft 3 caufe que dans leur enfance,
les nourrices leur ferrent trop la poitri-
ne par les bandes dont elles les emmail-

M2 lotent.
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lotent *. "Il ne condamne pas moins la
coutume pernicieufe quont la plipart
des jeunes Demoifelles , de fe preffer la
poitrine avec des bufques, pour avoir la
taille plus fine ; elles ne {cavent pas,
dit-il , qu’elles s’expofent par-1i 2 la
phthifie , en 6tant au fang des pou-
mons la liberté de circuler t.

Au refte , quand on emmaillote un
enfant, il faut tourner chaque jour, les
bandes d’une maniere différente de cel-
le dont on les a tournées le jour pré-
cédent , ceft-a-dire les tourner un
jour de droite 3 gauche ; & lautre
jour, de gauche 3 droite ; fans quoi
1l eft A craindre que le tronc du corps
de Penfant, & les extrémités ne pren-
nent une conformation vicieufe,

Quand Penfant eft emmailloté, il y
a deux précautions A avoir, I'une lorf-
qu’on le pofe dans le berceau, & lau-
tre lorfqu’on le tient entre les bras,
La premiere eft de le coucher de ma-
niere que fon corps ne porte point 3
faux ; car fans cela on expole la taille
de Penfant 3 contraéter quelque bofle,
La feconde eft de le porter tantdt fur

un

¥ Spigel. debum.corp. fabricir lib. 1. cap. 1a.
& Id, 1bid.
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un bras , tantdt fur Pautre , de peur
quwétant tonjours porté fur un meme
bras, il ne fe panche totjoursd’un mé-
me c8té, ce qui peut lui rendre la
taille de travers,

Il nous refte A parler de trois autres
vices de 1a taille, qui font Ia taille trop
épaiffe’, la taille trop maigre, & la
taille toute d’une venué.

220, Taille trop epaiffe.

La taille trop épaiffe eft quelque cho-
fe de trés-difforme , fur-tout dans une
jeune perfonne du fexe, On y remédie
en différentes maniéres ; mais la plus
fure eft, 1°. de ne point trop dormir,
2°. de boire beaucoup de thé & de
caffé , 30, d’éviter le chocolat, labierre
& tout ce qui eft capable de produire
des fucs trop nourriﬂgns, 4°, de man-
ger & de boire fobrement, & en fait
de vin, de ne boire que du vinblanc,
5°. de fairebeaucoup d’exercice 3 pied,,
6°. de prendre tous les jours pendant
plufieurs femaines , un peu de cendre
d’écrevifles délayée dans un ceuf frais,
ou dans un peu de botiillon, Cette
cendre eft trés-fpécifique pour empeé-
cher le corps de contra&er trop de grad~

g% ) {es
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fe; ladofe eft d’un demi-gros fi la per~
fonne a -paflé -douze ans, Mais-en cas
qu'elle ait une {i grande difpofition 3
engraiffer, qu'il faille quelque chofe de
plus fort, on pourra joindre & cette cen-
dre, celle d’éponge de mer, & d’épon-
ge d’églantier, pour faire de ce mé-
lange une feule poudre, dont la dofe
{era un demi-gros, Ce remede eft fi ex-
ténuant qu’il peut canfer une maigreur
trop- grande, ‘C’eft pourquoi il faudra
bien prendre ;garde A la difpofition de
la perfonne ; car 3 moins qu’il n’y ait
& craindre un embonpoint énorme siit]
ne faudra point recourir A ces trois cen-
dres , mais fe contenter de la premiere.
On raconte d’un certain'Nicomachus
de Smirne , qu’il avoit la taille fi é-
paifle q@’il en éroit prefque immobile ¥,
L’ Empereur Maximilien avoit, tout de
meme, dit-on, la taille i fournie,
qu’a chaque moment, il en- éroit pref-
que {ur le point d’étouffer. Ces fortes
de tailles viennent ordinairement par des.
exces de boire & de manger , long-
tems continués, Ona vi, 1l y a quel-
ques

¥ U fut guéri par Efeulspe an rapport de Gaa
dien. Veyex, Antonii Moplineti Differtationes anates
smice Pathologics,

14, 1bid,
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ques années, un enfant de cing ans de~
venir par cette caufe, aufli gros de tail-
le qu’une perfonne de quinze ans, Cet
enfant, des qu’il s’éveilloit, demandoit
3 manger ; 1l mangea tant & avec tant
d’apperit , pendant I’efpace de quatre
mois, qu’il acquit dans cet efpace de
quatre mois, une taille aufli grofle que
s’1l avoit euquinze ans, L’Hiftoire por-
te que fon appetit & fon accreiffement
augmenterent totijours, jufqu’a une fa-
tale débauche de vin, qu’on lui liffa
faire , & qui fe termina par un vomif-
fement dont i1l périt, *

Quelques jeunes peffonnes , pour fe
procurer une taille dégagée’, mettent du
vinaigre dans tous leurs alimens, & en
boivent méme quelquefois, Ce. remede
eft extrémement dangereux , & le moin-
dre mal qu’il puiffe produire , c’eft de

‘rendre -pulmonique,

Une jeune Demoifelle , fort riche,,
jouifloit il y a peu d’années, d’une par-
faite fanté ; beaucoup d’embonpoint , bon;
appetit , teint de rofes & de lis. Cet em-

“bonpoint lui devint fufpe& : élle avoit

uné

* Obfervations Phyfiques oo Medicinales, comi
muniquces a U Academie des Sciences de Lyon, lé
26. Fanvicr 1726. par M. Peflalofi , Médecin de
la méme Ville.,
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une mere qui étoit d’une taille extré-
mement épaifle; elle craignit de deve-
nir comme elle : une femme qulelle
confulta fur ce fujet, lui confeilla de
boire tous les jours , un petit verre de
vinaigre; la jeune perfonne fuit I'ayis ,
& fon embonpoint diminué : charmée
du fucces du remede, elle le continué
plus d’un mois. Elle commence 3 toul-
fer, cette toux qui étoit d’abord feche,
eft regardée comme un petit rhume qui
paflera. Cependant de feche quelle eft,
elle devient humide; la fidvre lente fur-
vient avec difficulté de relpirer ; tout
le corpsmaigrit, & fe confume. Les
fueurs nocturnes, Ienflure des pieds &
des jambes fuccedent, & la malde fi-
nit par un cours de ventre, On trou~
vaa Pouverture de fon cadavre, tous
Ies lobes du poumon remplis de tuber-
cules. Ce poumon reffembloit 3 un rai-
fin, & les tubercules en répréfentoient
les grains. Durant le cours de la mala—
die , le quinquina fut mis en ufage,
aufli bien que les opiates fébrifuges al
Kalines, le petit lait d’aneffe, les boiiil
lons d’¢éctreviffes , aufquels on ajofitoit
les plantes béchiques pour empécher que
le poumon ne s'ulcérir, La Phthiﬁe-al}a
tod-
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totjours fon train jufquwa la mort *,
Jeunes perfonnes , faites la-deflus vos
reflexions,

23°, Taille trop maigre,

La taille trop- maigre eft une diffor~
mité dont il faut moins s’allarmerdans
les enfans, que de la taille trop épaifle..
Il eft un tems ou les enfans maigriffent
néceflairement, c’eft lorfqu’ils commen-
cent 3 prendre un accroiffement fenfi-
ble, ou comme on dit d’ordinaire, &
grandir.. Il ne faut point alors s’inquie-
ter de cette maigreur, elle n’elt que paf-
fagere : mais il y en a une dans laquelle
les enfans tombent quelquefois par cer=
tains chagrins fecrets qu’ils prennent, &
qui les font.chémer, Si alors on n’y ré-
médie pas de bonne heure, la fubftance
nourriciere , & I’humide radical qui
doivent faire dans le corps de I'enfant,
un fond pour I'avenir, fe confument de
telle maniere, que tout le corps devient
comme un {quelete,

Il arrive {fouvent dans ces occafions,,
que le vifage ne laiffe pas d’etre plcit:sz.

¥ Differtat. fur la‘- Phthifie, par- M. Defanlt
Doclenr en Médecine & Bordeaus.
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& de faire honneur » comme l'on dit;
mais toute I'épine du dos & toutes les
cotes fe décharnent , de maniere que la
taille eft comme un fufeau,

Quand on foupgonne que cette mai-
greur vient de ce que I’enfant chéme,
1l faut examiner ce qui le fait chémer,
& I'on verra pour Pordinaire , que c’eft
que dans la maifon, on témoigne plus
d’amitié 3 quelque autre enfant » & qu’il
en a de la jaloufie, On ne {cauroir fe
figurer jufqua quel point un enfant eft
fenfible 13-defTus ; il cache fon chagrin
en dedans, & garde fur cela un fecret
impénétrable; il faur deviner fa peine,
L’uniquemoyen d'y parvenir, eft de té-
moigner moins d’amitié 3 fon frere ou
3 fa fceur, A qui je fuppofe que jufques-
1d on en 2 marqué beaucoup. 1! faudra
alors obferver avec attention, fes yeux;
on connoitra bientdt s’il a de I jaloufie
car s’il en a, il ne s’appercevra pas pli-
t6t de ce changement, quefes yeux de-
viendront plus fereins; on le verra moins
fournois & moins réveur que de couru-
me. Dés que le myftere fera connu, il
faudra abfolument prendre le parti de
retrancher en Ia préfence de Penfant,
toutes les carefles qu’on avoit coutume
de faire aux autres; & lui en faire 3 Ini
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le plus qu’on pourra; mais enforte qu’il
ne s'appergoive pas quil y a de la rufe;
car les enfans font fins de leur c6té, &
au-deld de tout ce qui fe peut imaginer,
Ils lifent dans I'ame de ceux qui les ap-
prochent ; & l-deflus nous fommes
fouvent leurs dupes ; ils ne sappliquent
qu’d nous pénétrer. On verra alors ’en-
fant reprendre chair : Son épine & fes
cotes dont on comptoit tous les os, fe
rempliront, & peu i peu fa taille fe for-
mera & f{e nourrira,

Que les enfans foient capables de ja-
loufie, c’eft un point dont on ne {gau-
roit douter; ils le font méme éeant en-
core 3 la mammelle. 7'4i v4, dit faint
Auguftin, un enfant jaloux : il pe Sea-
voit P;l! encore PronUﬂCC’r ancune P.’l?'Ok,
& avec un vifage pale, ¢ des Jeux irri-
1€s, il regardoit déja un antre enfant
qui tettoit avec lui X,

34, Taille tonre d'une piece,

J'appelle taille toute d’unepiéce, cel-
le qui n’a rien d’aifé, rien de dégagé ,
une taille qui quoique bien moulée d’ail=
leurs, a Vair fi conrraine, qu’il femble

que

¥ Educ, des F. par M. de Fen, Arch. de C.
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que laperfonne ait un pieu planté le long
du corps. Il faut, foit pour prévenir,
foit pour corriger cette difformité , exer-
cer les jeunes perfonnes a des jeux qui
les obligent A fauter fouvent. Le faut
fait faireau corpstrois angles, quis’ou-
vrent & s’étendent, & qui fervent puif-
famment 3 dégager la taille. Le premier
angle eft celui que fait le corps parde-
vant 2 l'endroit des hanches, dans la
jointure avec les cuiffes ; le fecond, celui
de la jointure des cuifles avec les jam-
bes par derriere; & le troifiéme, celui
que forment les jambes par derriere,, avec
I'os du pied. On ne fgauroit compren-
dre 3 quel point, ces flexions & ces ex-
tenfions réiterées contribuént a dégager
latéte, I'épine, & les extrémités, Quant
a I'épine, qui eft la partiedont il s°agit,,
il faut faire réflexion qu’elle eft com-
pofée de plufieurs os pofés les uns fur
les autres , lefquels tiennent enfemble par
des cartilages plus ou moins ferrés , &
plus ou moins fouples, Lorfque ces car-
tilages font trop ferrés & moins fouples
qu’il ne faut, les os aufquels ils fervent
de liens, n’omt pas affez de jeu, & la
tdille par conféquent, en a moins aufli,
ce qu la roidit & la rend toute d’une
piéce. Il s’agit donc, pour corriger ce
dé-
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défaur , de deflerrer & d’aflouplir les
cartilages, qui attachent les os de I'épi-
ne les uns aux autres , & c’eft de quoi
on vient 3 bout par I'exercice du faut,
a raifon des angles que cet exercice
fait faire au corps , & dont nous ve-
nons de parler: Rien, en méme temps,
n'elt plus propre pour faire croitre
les enfans,

Le port des bras & des mains, ce-
lui des jambes & des pieds, contrie
buent aufli beaucoup 3' donner 3 la
taille, ou un air dégagé, ou un air
géné, Nous aurons lieu de toucher ce
point dans le troifiéme Livre qui fuit,
en y traitant , comme nous allons faie
re , des difformités qui attaquent les
extrémités du corps.

T
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SRS RS e PR sl bt ek
LIVRE TROISIEME.

Difformités des Bras, des Mains, des
Jamoes & des Pieds.

BRAS trop courts ou trop longs , Fam-
bes trop courtes: on trop longdes,

ON voit des perfonnes avoir les deux
bras trop courts, ou trop longs;
d’aytres en avoir un plus court, ou plus
long que Pautre. On én voit avec d’au-
tres difformités de ces parties , comme
nceuds , courbures, tortuofités , &c,
Je dis la méme chofe des mains, des
jambes, & des pieds. Quand ces dé-
fauts viennent de maiffance, il n’y a point
de remede 4 y faire; 3 moins qu’ils ne
folent caufés par quelque violence , qu’un
Accoucheur ou une Sage-femme ayent
fait fouffrir a P'enfant,

Un fameux Roi de Perfe ¥ avoit fa
main droite plus longue que la gauche,
& fi longue qu'il en fut furnommé

Low=

¥ Arigxcrxcs Premicr, div Artaxerxés Longus-
main,
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Longne-main, Darius & Alexandre, an
rapport de quelques Hiftoriens, avoient
les bras filongs, qu’ils leur alloient juf-
qu’aux genoutls, Il n’eft pasrare de voir
des perfonnes avec des bras fi courts,
qu’clles font obligées , pour manger ou
pour boire, de porterleur bouchea leurs
mains.

Quant aux trois Princes dont nous
venons de parler, fi Pexceflive longueur
de la main dans le premier, & celle des
bras dans les deux autres , ‘e@it procedé
de quelque tiraillement que ces parties
euflent {ouffert au tems de la naiflance,
peut ére n’enffent-elles pas été incura-
bles. Mais ¢’étoit un vice naturel de con-

formation, les meres de ces Princes é-.

tant accouchées d’eux fans accident, &
n’ayanteu, que l’on fgache, aucun tra-

vaillaborieux , ce que les Hiftoriens n’au- -

rolent pas manqué de rapporter ; aufli
ne put-on jamais Corriger en eux, Cette
difformité,

Il eft facile de comprendre que des
mains ou des bras, que des jambes ou
des pieds , peuvent devenir plus longs
qu’il ne faut , par quelque tiraillement
arrivé 3 Yenfant dans le ventre de la me-
re ; une telle difformité néanmoins eft
plus ordinairement effer d’un vice na-

N a turel
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turel de conformation. Vice qui peut
proceder de diverfes caufes, que cen’eft
pas ici le lieu de dérailler ; nous remar-
querons feulement en paffant , que ce
qu'on raconte d’une femme enceinte
qui , pour avoir regardé attentivement
une figure de femme deffinée pour é-
tre vié dans un miroir cylindrique,
laquelle éroit répréfentée avec des mains
d’une longueur démefurée , accoucha
d’une fille quiavoit laméme difformité,
nous remarquerons , dis-je, que ce
qu’on raconte en cela, peut bien n’é-
tre pas une fable.

S1 une jambe eft de la longueur qu'il
faur , & que Pautre paroiffe excéder
cette longueur naturelle , alors Pexcé-
dence de longueur, peut, comme nous
P’avons remarqué , venir de naiffance,
ou avoir été contra&ée depuis. Dans le
4 premier cas elle peut procéder de quel-
e que violence faite 3 la jambe ou 3 la
& cuiffe de I’enfant quand il eft venu au
3 monde. Elle peut procéder aufli d’un
Py vice naturel de conformation. Si elle

vient de quelque violence qu’ait fouf-

L fert I’enfant en venant au monde , on
/ ne manquera point de s’en appercevoir,
en examinant la partie du tronc nom-
mée le Baffin , de laquelle nous av?ns
ait
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fair mention dans le premier Livre,
pag. 69. Le baffin alors fe trouvera de
travers , & panché du c6té de la jam-
be qui paroitra trop longue; car jamais
quelques tiraillemens qu’un Accoucheur
fafle 2 la jambe de I'enfant, il ne pour-
ra la rendre plus longue qu’en un fens
impropre , qui eft de la faire avancer
davantage, en tirant le baflin de ceco-
té-1a ; tout comme en tirant en bas, par
un coté, le balancier d’une balance,. on
ne manque point de faire pancher de
ce coté-la, le cordon qui y eft atra-
ché, fans que pour cela le cordon de-
vienne plus long. Or, lorfque dans un.
enfant nouveau né , on vort le baflin
ainfi panché, on a lieu de foupgonner
que cette difformité , quoiqu’abfolu-
ment parlant , elle puifle aufli venir
d’un vice naturel de conformation., vient:
de quelque tiraillement qu’aura fouffert
Penfant par la main de I’Accoucheur
ou de I’ Accoucheufe; & alors on pour-
ra tenter d'y remedier en eflayant de
remettre le baflin dans fon afficte natu-
relle , comme nous. I'enfeignerons Cl=
apres.

Mais fi, fans que le baflin foit pan=~
ché, la jambe paroit plus longue qu’ik
ne convient, on doit saflurer qu'il.

N 3 b
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y a vice naturel de conformation, &
quainfi la chofe eft fans remede.

Ce que je dis de la jambe trop
longue , je le dis de la jambe trop
courte ; car il eft vifible que fi un
coté du baflin 2 été repouflé cn en
haut , par quelque violence que ce
puifle étre, la cuiffe qui y eft attachée,
& par conféquent la jambe , doit fe
porter davantage en en haur, & ainfi
paroitre plus courte, 11 en eft de mé-
me des bras : jamais un Accoucheur
ne rendra un bras plus long, quelque
tiraillement qu’il y faffe;- maisil pour-’
1a bien faire que Pun paroiffe plus
fong que Pautre , parce qud force de
tirailler le bras , il pourra faire pancher
Pépine de ce coté-Id ; or Iépine pan-
chant d’'un ¢6té, il eft naturel que le
bras du méme cété avance plus que
Pautre, fans cependant étre plus long.

Le bras, la main, la cuiffe, la jam-
be, le pied, peuvent étre, dés leven-
tre de la. mere , ou devenir apres la
maiffance, plus courts qu’il ne faut; &
ctla par Peffer de quelque deffechement,
ou de quelque vice de conformation.’
Rabere ITY. Puc de Normandie, avoit
une cuifle plus courte qne I'autre , ce
qui le fix furnommer Canrre Cuiffe ; mais
on
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on ne {cait point d’out lui vint cette dif=
formité,

Quoiqu’il en foit, un bras, une
cuiffe , une jambe , peuvent paroitre
trop courts fans I’étre réellement = il ne
faut, pour cela, fans parler d’autres
caufes , qu'une luxation; mais avant
que de traiter ces articles , voyons
comment on peut redreffer un baffin,
quand c’eft du panchement de cette par-
tie , que procede la trop grande lon-
gueur apparente de la jambe,

Comment on pent redveffer le baflin , quand
c’ef? dm panchement de cette partie , que
procede la trop grande longuenr appa-
rente de la jambe.

Couchez’ Yenfant, de fon long, fur
Jedos; liez-luilégérement au genotiil, *
en fagon de jarretiere , un petit mou-
choir en plufieurs doubles ; attachez 2
¢¢ mouchoir en dehors , c’eft-a-dire
vers la partie extérieure du genotiil,, une
bande de toile un peu large, & d’envi-
ron deux aunes de long, liez-la le plus
court qu’il fe pourra, ( mais fans yio-
Jence ) fur T"épaule de I'enfant, du mén)e

c6-

® u genowsl de la jambe qui pareit trop longue.
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c6té, & Py aflujettiflez. de maniere.
quelle ne puiffe gliffer, puis on enmail-
latera I’enfant, La compreflton que Jes
bandes de fon maillot feront furla bande.
qui fera tendué depuisle genoiiil de en-
fant jufques fur fon épaule, obligera cet-
t2 bande A fe tendre encore plus, & par
cette tention augmentée , déterminera la
partie trop inclinée du baflin, 3 remon-
ter , & fera deflcendre Vautre; ce qui
rendra la fituation des deux cétés du.
baflin horizontale , d’obligie quelle é-.
toit, & la remettra par conféquent dans.
fon affiete narurelle,

St le mal a été négligé, & que I’en-
fant foit déja un peu grand, on lui met-
tra un corfet bien ju(%: , enforte que ce
corfet fafle fur le bandage qui fera tendu
du- genoiiil & I'dpaule , le méme effer
que le maillor,

Paflons 3 ce qui concerne les bras,,

les mains, les jambes & les pieds trop
courts,

Bras, Mains, Fambes. , qui nont: pas:
lesir longuenr naturelle,

Quant aux bras , on peut les avoir
tous deux trop courts , ou n’en avoir
qu’un feul qui foit artaqué de cetre dife
for-
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formité. Je dis la méme chofe des jams=
bes; mais dans 'un & dans P'autre cas,
la difformité dont il s’agit, vient oude
maladie, ou d’un vice naturel de con-
formation. Si elle vient de cette derniere
caufe, iln’y a point de remede y faire;
& fi elle vient de maladie , ou c’eft
par luxation , & alors la partie n’eft
qu’en apparence plus courte qu'il ne
faut; ou c'eft par defléchement , c’eft-
3-dire parce que la partic nc prend pas
aflez de nourriture,

Si c’eft par luxation le fecours qu’il
y faut apporter eft du reffort du Chi-
rurgiedl, Mais fi C’eft par defféchement
les peres & les meres peuvent eux-mé-
mes y rémedier , comme nous I'enfeigne~
yons; mais #l nous faut auparavant dire
un mot de ce qui concerne ici la Juxa-
tion,

Fambe plus courte par luxation,

La cuiffe en la jambe peuvent étre
luxées dés le ventre de Ja mere, par di-
verfes caufes, aufli-bien que le peuvent
d’autres parties, telles que I’Humerus,
le Coude, le Talon, la Machoire, les
Vertebres. Il s’eft vii des enfans venir au
monde les deux cuifles luxées, & refter

im-
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impotens ; je n’entrerai point dans la dif-
cuffion de'ees différentes caufes, Je di-
rai feulement que dans quelque difloca-
tion que ce foit, il faut, fans délay, re-
courir A la main du Chirurgien, & que
faute de diligence fur ce point, il fe for-
me dans Vendroit luxé » un calus qui
rend la guérifon abfolument impoffible,
Une jeune Dame pour s’éure démis
la cuiffe, & avoir négligé d’appeller
promptement dans cette occafion , les
erfonnes néceflaires, a éprouvé le mal-
Ecur que nous difons : Un cal formé
a loifir, a rendu inutiles tousles fecours
qu'elle a implorés dans Ja fuite; elle en
eft reftée boéteufe. Mais une circon-
ftance bien digne de remarque , & que
Poccafion ne me permet pas de paffer
ici fous filence, ceft que depuis étant
accouchée fix fois, elle a mis au monde
trois gargons, qui font nés chacun avec
une cuifle luxée, & ont reftés bosreux X
& trois filles qui au contraire font nées

fort droites *, Voil3 upe grande matiere
a raifonnemens, '

Fam-

¥ Dignum odfirvary eff matrem hic clandican.
tem tres filios peperiffe claudos ex femoris luxa-
sione, totidems autems filias non clasdns in lucom
Protulife. Zuing, Theatr. Pr. Med,
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Fambe ow Bras plus courts par deffé-
chement,

Si lajambe , oule bras font plus courts
par defléchement , les peres & les meres,
peuvent, comme nous avons dit, y re-
médier eux-mémes ; & voici comment.
On frottera foir & matin, la jambe ou
le bras de P’enfant avec un morceau d’é-
carlate; & on fera cette friGtion A diver-
fes reprifes, fans violence, pour ra pel-
ler les efprits 3 la partie; puis on oindra
la méme partie avec du beurre 'genievré
un peu chaud , & enfuite on mettra un
linge par-deflus, On continuera ces fri-
&ions & ces on&ions, pluficurs femai-
nes, & méme plufieurs mois,

Le beurre geniévré f¢ prépare en cette
maniere,

On fait fondre fur le feu, une li-
vre de beurre frais, on y méle une pe-
tite poignée de graines de geniévre bien
grofles , bien roires & bien charnués,
€crafées auparavant avec les doigts feule-
ment, & non avec un Mmarteau, ou un
pilon , ni autre chofe qui foit capable
de brifer les' noyaux pierreux contenus
dans les graines de geniévre; car cela
rendroft ‘le beurre ‘4cre ; ‘ce qu’il faut

€vie
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¢viter, On fait enfuite cuire le tout 3
un feu modéré , & quand ces graines,
qu'on appelle ordinairement du nom de
Bayes, font cuites, ce qui fe connoit
par leur ramolliflement , on met cette
mixtion dans un linge, que P’ontort for-
tement pour en exprimer le beurre qui
fe doit recevoir dansun vaifleau de fayan-
e ou de verre bien propre.

Bras ou Fambe plus gréle que Uanrre,

Quelquefois ouun bras ou une main,
ou une jambe, ou un pied, faute de re-
cevoir une {uffifante nourriture , eft plus
gréle que P'autre , tandis que Pautre eft
de la groffeur naturelle. Cette difformi-
té fe corrige par le méme moyen que la
précédente , c’eft-3-dire par la friétion
avec le drap d’écarlate , & par le lini-
ment avec le beurre geniévré, 1l arrive
aufli quelquefois, non, qu’unfeul bras,
mais que les deux bras, non, qu’une
feule jambe', mais que les deux jambes
prennent moins de nourriture qu’il n’eft
néceflaire , & devienndnt comme des fu-
feaux, tandis que le refte du corps eft
en trés-bon point, Il n’y a pasnonplus,
en fait de remede extérieur , d’autres
traitemens plus convenables 2 cette diffors

: mité,

i -
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mité, que la friGtion avec le drap d’é-
carlate & ,le liniment dont nous venons
de parler; au refte dans ’un & ’2utre
cas, il eft a propos d’ajoidter ce qui
{uit,

Il faue s’efforcer tous les jours de
fe procurer {dans Vintérieur du gras de
la jambe maigre, oa detoutes les deux,
fi elles font toutes deux atraquées, le plus
fort mouvement que I’on pourra, enforte
que fi I'on appuye la main {ur le mollet
de la jambe, on fente agir les mulclesde
la jambe. Mais comment s’y prendre
pour fe procurer ce mouvement ¢ Rien
n'elt plusaifé : Il n’y a qu’a fe met-
tre bien en téte de fe le procurer , &
par divers efforts eflayer de le faire, la
chofe viendra d’elle-méme.. Peut-étre
n’y réuflira-t-on pas du premier coup;
mais 3 force de le tenter, on y par-
viendra, On peut d’abord , pour pres
mier eflai , s’y prendre en cette forte,
On fe tiendra affis fur une chaife,
comme on s’y tient ordinairement , c’eft-
a-dire la jambe direGement en bas, &
le pied appuyé a plomp fur le plan-
cher , fans remuer fenfiblement ni la
jambe ni le pied, mais les laiffant fixes
fans leur faire changer de place, puis
on eflayera de mouvoir tout le dedans

(o) du
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du gras de la jambe. A peine aura-t-on
eflayé deux ou trois fois de le faire,
qu’on fera maitre en cet art , & qu’on
pourra enfuite y réuflir en towtes for-
tes de fituations, foitdebout, foit affis,
foit couché, Ce mouvement intérieur
fairt circuler les fucs nourriciers dans
toute la fubftance de la jambe : & on
a le phifir, au bout dequelques mois,
de la trouver confidérablement plus
nourric & plus fournie,

Bras ou Fambe d'une groffenr excédente,

Quelquefois aufli ; un bras ou les
deux bras : une jambe , ou toutes les
deux, recevant une nourriture furabon-
dante , acquierent plus de grofleur qu’il
ne convient pour leur jufte proportion,
I’on ne fgauroit s’y prendre de trop
bonne heure, pour corriger cette diffor-
mité ; <car f1 on la laifle invétérer elle
devient incurable; le moyen d'y rémé-
dier, eft, fitdt quon s’en appergoit,
de recourir au remede aftringent que
YOICl.

Pilez des coings tout cruds , &
quand 1ils feront em pite, érendez-en
une fuffifante quantité fur des linges que
yous mettrez tout au tour de la jambe,

ou
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ou du bras, & que vous ferrerez 1égé-
rement pour comprimer les vaifleaux &
les empécher de fe trop gonfler; il faut
que la perfonne tienne le moins qu’elle
pourra, les bras pendans, fi ce font les
bras qui font trop gros; & quant aux
jambes , qu’elle ne les lie jamais au-
deffous du genoiiil , mais qu’elle pole
tofijours la jarretiere par deffus. Ces
linges ne fe' doivent renouveller que de
trois en trois jours , il faut les conti-
nuer plufieurs mois ;. trois ou quatre peu-
vent {uffire ; apreés lefquels la perfonne
portera pendant un an & plus , des bas
de peau de chien, pour donner du ref~
fort 3 la peau, reflerrer les vaiflfeaux
de la jambe , & empécher les {fucs nour-
riciers de s’y jetter en trop grande
quantité,

Fambe retiree,

Souvent il arrive , fans qu’il y ait
Tuxation,. que la jambe fe retire de ma-
niere par la feule contraétion ou le feul
roidiffement des mufcles qui fervent a
fes mouvemens,. qu’on ne la peut éten-
dre ni en difpofer 3 gré pour s’empé-
cher de boéter. Un moyende remédier
3 cet accident , eft d’appliquer fur la

O a2 jam-
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jambe, gu furpoint de Corroyeur pour
aflouplir les mufcles, & de porter un
foulier garni d’une femelle de plomb,
dont le poids foit proportionné au reti-
rement plus ou moins grand de la jambe :
mais il faut perféverer long-tems dans
Pufage de ce reméde.

Pied dont le talon ne tonche pas aifement
a terre,

Le tendon qui va du gras de la jam -
be au talon , eft quelquefois fi court
qu’on eft obligé de marcher fur la pointe
du pied fans pouvoir:appuyer le talon
a terre; ce qui fait unedifformité trés-
grande pour le marcher; outre qu’en
méme temps, elle caufe de.la fatigue 2 1a
perfonne qui marche. On tiche de fup-
pléer 3 ce défaut par des fouliers A ta-
lons hauts , & on y réuffit affez bien
lorfque les deux pieds ont le défaut en
q queftion, pourva qu’il naille pas 3 un
: tel excés qu’on foit contraint de porter
des talons d’une hauteur demefurée ;
mais lorfqu’il n’y a quun pied d’atta-
qué, la difformité faute bien plus aux
yeux, a caufe de I'inégalité des talons
‘ de chaque foulier. Ce défaut vient quel-
f quefois de naiffance , & quelquefois as
, prés
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pres la naiffance. Dans Pun ni dans 'au-
tre cas il n'eft incurable, pourvii qu'il
n’y ait point de caufe violente de ce ra-
courciflement , laquelle ait abfolument
eftropié le tendon, comme feroit, par
exemple , aprés la naiflance, une briilu-
re ou autre accident capable de rendre
incorrigible l’accourciﬂecment dont il
s’agit, Mais {i lemal ne vient point drun
eftropiement, on peut y remédier par
des remedes propres 3 ramollir le tendony
& les mufcles, & par de grands mouve-
mens de la jambe & du pied. Un des
meilleurs remedes qui puiffent ramollir
le tendon & les mufcles , c’eft de frot=
ter la jambe, depuis le jarret , jufqu’aw
deflous du talon , avec de Phuile de:
vers, matin & foir, & aprés.avoir cons-
tinué plufieurs jours , ces friGtions qui:
doivent fe faire avec 1a main nué, bais
gner fréquemment la.jambe dans un.feaw:
plein de boitillon detripes , lequel bouil--
Yon doit étre modérément chaud.,.

Quand aux mouvemens qu’il faut fai=-
re faire 3. la jambe pour en.exercer le:
tendon. & les mufcles ,. voici ce qui- eft

3 obferver : On.fe couchera tout du:
long & 2:la renverfe,. fur le planchers:
on aura la téte fur un oreiller, &on fe=-
ra retenu fous les bras par deux hommes:

: Oz fortes
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forts qui empécheront le corps d’aller
€n avant, & avec ce fecours on s’agite-
ra le plus qu’on pourra par toutes for-
tes de mouvemens des jambes ‘& des
pieds, s’efforgant en méme temps , de
lever en forme d’arc, le ventre & tout
le devant du corps, de maniere que le
dos de I’épine faffe une grande cavité,
& que le ventre fe porte en I'air : car
lorfque Pon fe met dans cette firuation
violente, & ‘qu’on s’y ‘tient quelque
temps , le tendon & les mufcles de la
jambe font des efforts extraordinaires
qu’ils ne feroient point fans cela, & ces
efforts contribuent d’une maniere furpre-
nante, a étendre le tendon. Mais i I'on
veut guérir, il ne faut point fe laffer
d’un tel exercice; 1l faut le réiterer, au
moins deux fois par jour , pendant plu-
fGieurs femaines,

Pour rendre ces fecours plus effica-
Ces, on s’exercera fouvent & monter des
hauteurs comme il y en a dans quelques
jardins , ou des chemins un peu roides
comme il s’en trouve 3 la campagne, &
méme dans les Villes. Telles font , par
exemple, & Paris, la Montagne Sainte
Geneviéve , & celle des Foflés Saint
Victor; le bout du pied, quand on
monte de la forte , eft obligé de lever;
or
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or il ne peut lever que le tendon dela
jambe ne defcende, & en méme tems ,,
le talon.

Enfin peur dernier moyen , il faue
que le talon du foulier, au lieu d’étre
de bois , foit de plomb. On recouvre
ce talon avec du cuir, & il reflemble 3
Pautre.

Il eft inutile d’avertir que fouvent
pendant la nuit, lorfqu’oneft évei'lé, il
faut tacher de lever la pointe du pled
foit en y portant la main, foit en faxfant
un fimple effort pour cela » ce qui eft
tres-facile,

Mais laiffons , pour un moment , les
extrémités inférieures , pour reprendie
Particle des bras & des mains 3 nous re-
viendrons enfuite & celui des jambes &
des pieds, que.nous interrompons ici,

Suite- de Particle des Bras ¢ des Mains
en particulier,

Comment doivent étre les B ras , les Mains
les Doigts, & les Ongles., pour éire
bien faits.

Les bras, pour étre bien faits , doi-
vent , comme *nous_I'avons re“iarquc
dans le premier Livre, éure ronds, chare

nus,
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nus , & en dedans un peu plats ; mais
tant en dedans qu’en dehors , aller ¢n
groffiflant depuis le poigner jufqu’an
prés de la jointure du coude, onr ils.
commencent & diminuer un peu de grof-
feur. Nous ne parlons point de ce qui
concerne la beauté du bras , depuis le
coude julqu’a I'épaule; parce que, mé-
me dans les femmes,. certe partie du bras:
eft ordinairement couverte,.

La main, pour étre bien faite', doit
étre délicate , un peu longue, & non
quarrée ; il y a des mains que ’on com-
pare, avecraifon, 3 des épaules de mou-
ton,. a caufe de leur grofleur & de leur
largeur.. Ce font les meilleures poureme
poigner & pour ferrer fortement , mais
ce font les plus laides, Le deflus de la
main doit €tre un peu potelé , enforte
que les veines qui y font parfemées, ne-
fe montrent. point; il y doit paroitre de
petits creux au deflous de chaque doigt,,
quand elle eft ouverte. Les doigts en
doivent étre un peu longs & charnus,
& les genoiiils des doigts ,. feavoir les:
neeuds qui fe voyent fur 1e dos de cha--
que doigt , 'un 2 a racine du doigt,,
FYautre au milieu, & l'autre presdel’on--
gle (excepté au poulee, ot il n’y a que
deux genotiils ) doivent liffer de petits
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enfoncemens quand la main eft tendué ;
comme ils doivent au contraire , laiffer
de 1égeres bofles quand elle eft plice,
& qu’elle forme ce qu’on nomme le
poing.

11y a des mains o ces bofles reffem-
blent 2 de groffes tétes de cloux, Ces
fortes de mains ne font bonnes que pour
fe battre 2 coups de poing. On les ap-
pelle Aains &’ Athlerzes.

Les doigts , en dedans de la main,

font trois angles lorfqu'on la ferme, &
ces trois angles quand on P'ouvre, laif-
fentaprés eux, destraces ou efpeces d’en-
trecoupures qui divifent chaque doigt
en trois portions différentes, excepté le
poulce qui n’en a que deux, Ces trois
portions , quand les doigts font bien
faits, forment comme autant de petits.
couflinets , dont le dernier fur le dos
duquel eft pofé I'ongle, a plus de faillie
& de rondeur que les deux autres. 1 eft
Ie principal organe du toucher, & fait,
en méme temps, une des principales gra=
ces de la main ouverte.

Les doigts, pour aveir la figure con=
venable, doivent étre un peu ronds par
deffus, un peu plats par deffous, & de
la propertion qui fuit : 1°, Le poulce
ne doit point paffer la {econde , autre-

ment
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ment dite , moyenne jointure du doige
indice. 2°. Le doigt indice étendu doit
finir précifément au deflous de Pongle
du moyen doigt étendu , ni plus haut
ni plus bas. 3., L’annulaire érendu doit
venir julqu’a Ja moitié de longle dumé-
me doigt moyen étendu , j’entends de
Pongle rogné a fleur du doigt, 4. Le
petit doigt étendu doit venir jufqurau
milieu dela jointure fupérieure du doige
indice étendu; & cela, tant 3 une main
qu’a P'autre; je dis tant & une main qui
lautre, parce qu’il y a des perfonnes en
qui cette proportion ne {z trouve pasré-
guliere dans les doigts des deux mains,
Iyen a plufieurs, par exemple, enqui
le doigt indice de 1a main droite , ne
vient pas jufqu’au niveau del’endroit o
commence I"ongle du moyen doigt de la
méme main, tandis cependant, que ce-
lui de Ja gauche, aboutit jufte au com-
mencement de Iongledumoyen doigt de
la méme main gauche.

Le creux de ki main , quand elle eft
ouverte, doit étre un peu profond , &
il faue que les environs de ce creux qui
doir étre tendu & fouple, forme de pe-
tits bourrelets charnus , médiocrement
arrondis : ces bourrelets font au nombre
de trois, un fupérieur , un latéral , &

un
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un inférieur. Le fupérieur va depuis le
doigt indice , juiquau petit doigt ; il
elt entrecoupé, & forme quatre boflet-
tes, 'une fous le doigt indice , I'autre
fous le doigt moyen, Vautre fous le doige
anaulaire , & la quatriéme fous le petit
doigt.

Le Bourrelet Jatéral s’étend en forme
de rouleau, depuis le petit doigt, juf~
qu’au commencement du poignet ; &
Pinférieur depuis le poulce , jufqu’au
méme commencement du poignet. Le
plus long des trois eft le latéral ; P’infé-
rieur eft le plus court & le plus large,

La main doit étre recouverte d’une
peau fine & unie , traverfée de lignes
prefque imperceptibles, Il y doit régner
dans tous les doigts, un air d’aifance &
de mobilité qui fe faffe remarquer lors
meme qu’ils {ont le plus en repos.

Lesonglesdoivent étre courts, ( quoi-
que longuets, ) & d’une teinte vive,
avec une petite tache blanche d leur ra-
cine : cette racine & fes cotés doivent
s’enchafler imperceptiblement, & com-
me f{e perdre dans le petit bord charnu
qui les environne, Ce rebord doit étre
uni & {ans déchiqueture.

Nous venons de remarquer que les
ongles doivent avoir une teinte vive,

cette
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cette teinte eft un coloris que leur préte
le fang qui arrofe les chairs de deflous.
Le corps de 'ongle eft tran{parent, &
c’elt a raifon de cette tranfparence que
Pongle, quand on fe porte bien & que
la fubftance en eft fine , paroit rouge,
Aurefte, il eft par lui-méme, fans cou-
leur comme le verre,

On dit ordinairement de ceux qui
A ont du ceeur, qu'ils ont du fang aux
1 ongles, & on dit vrai, parce quen ef-
Rt 1 fet dans ceux qui font d’un tempéra-

| ment vif & animé, le fang fe porte en

. abondance  la chair qui eft fous les on-
g gles ce qui fait que les moribonds ont
1] les ongles pales , parce que dans le tems
f de la mort, le fang cefle de fe porter 2

}

¥

cette chair,

La beauté des mains eft un des plus
grands agrémens du corps. Auffi Mi-
»» gnard en faifant le portrait de la Rei-
s, ne mere qui les avoit extrémement

, . 35 belles, & fi belles quelle ne les re-
| »» gardoit jamais qu’avec une fecrette
\ sy complaifance, dont elle avoit peine &
' e {e cacher , crut devoir s’appliquer
»> particulierement i les répréfenter dans
s> la perfection admirable dont elles
g 5, €rolent,
»» 1l femble que cette. beauté des,
: s> Mains
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mains foit un appanage de la quali-
té : on trouve aifément des fem-
, mes du bas peuple qui ont de beaux
,, yeux & une belle bouche , rarement
,, en trouve-t-on qui confervent de
,, belles mains. *

Les Connoifleurs vantent I’ Apollon
qui fe voit dans la cour de Belvedere
3 Rome ; & entre les perfections qu'ils
admirent le plus dans cette inimitable
Statué , ils citent les mains , comme
ce qui releve le plus, le mérité del’ou-
vrage, ,, Quelle beauté , dit I’Auteur
,, des Monumens de Rome, que celle
,, de la main de cet Apollon ! Qui
,, eft-ce qui seft jamais imaginé que
,, ]2 main d’un homme piic éte fi
,, belle2 Y a t-il quelquun. qui ait
,, jamais eu dans Iefprit, P'idée de cet-
,, te forte de beaute 2 La plus belle
,, femme du monde a-t-clle jamais eu
5, une fi belle main? Ce n’eft pourtant
»» point une main de femme, c’elt-3-
,, dire une main a laquelle on peut don-
,, ner tant de delicatefle qu’on veut,
4, C’eft une main & ce font des doigts
,, Véritablement d’homme par leur fi-
»» gure & par leur grofleur ; cependant

55 0N

»
2

1z
* Dif. fur la b. m. par M. de Sencée,
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s» On ne vit jamais rien de fi beau, &
» 1l n’y aperfonne qui n’en foit enchan-
» e
La main , comme on voit , -quand
elle eft parfaite , eft donc un grand
ornement du corps ;- cleft dommage
que {1 peu de gens puiflent I'avoir tel-
“le; mais d’un autre c6té, il en eft
peda, qui, par le moyen de -quelques
foins , ne puiflent au moins Pavoir ex-
empte de certaines difformieés | telles
que font , par exemple ; celles~ci, La
rudefle , le hériflement & la main,
La contrattion des doigts , autrement
dite main crochue. Le gonflement des
vaiflfeaux qui paroiffent fur la main,
Les porreaux, les durilons , les dartres
le tremblement, la fuear , le poulce
cambré , ou poulce de nilleur 5¢ les
doigts déjettés, les doigts furnumerai-
ses les engelures, les crévafles, 1y main
en €épaule de mouton, la galle , les on-
gles déchauflés , les ongles de travers,
les ongles raboteux , les engles trop gros,
les ongles partagés , Penchaffure des
ongles déchiquetée , les ongles livides,
Tous articles dont nous allons parler de
{uite,

Rudeffe
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Rwdefe des mains, Heriffement 5 Ger-
Swre,

La rudeffe de la peau des mains con-
fifte dans I'inégalité & la dureté de cet-
te peau, qui, au lien d’ére douce &
fiéxible , eft au contraire ceeneule &
hériflée : On ne s’éronne point que des
manceuvres ayant ainfi les mains, ce
n’eft pas méme , une difformité chez
eux ; mais c’en eft une confidérable par-
mi les perfonnes d’une certaine condie
tion. Elle vient en ceux-ci de plufieurs
caufes differentes ; ou de ce qu’il man-
que 3 la peau, un certain fuc balfami-
que que la nature a coutume d’y en~
tretenir, & qui doit fervir 3 la nour~
rir, ou de ce qu’il exhale de cette
peau , une f{ériofité 4cre & mordante
qui en rompt la tiffure , & la rend ra=
boteufe ; ou de ce quon expofe trop
fouvent fes mains a Vair froid , ce qui
en racornit les pores 5 ou de ce qu’on
fe les lave avec de I’eau trop froide ou
trop chaude , ce qui produit le méme
effet ; ou de ce que, pour les né-
toyer & fand , on les frotte avec de
Veau de favon ; ou enfin de ce qu’on
les employe de tems en tems, 3 quel-

P2 ques
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e ques ouvrages rudes au toucher. Il
j faut donc, pour avoir la peau des mains
y ! fouple & unie, éviter tout ce qui peut

: 8 la rendre rude & dpre , & quand elle a

e ce défaur, recourir 3 ce qui le peut

o corriger. On viendra 3 bout du pre-

$
-y mier, 1.° €nn excrgant jamais fesmams
‘ {

2 aucun rtravail rude; en ne les expo-
fant jamais long-tems , i un air trop
-5 froid , & en ne les trempant que le
: moins ‘qu’il fe peut dans de I’eau extré-
K mement froide , ou dans de I’cau de fa-
' von , mis toujours dans de |’eau ni
l froide ni chaude , ol on ait mélé
: un peu de fon , & une goute de vin
i blanc , 2.° en fe purgeant quelquefois
(1] pour enlever au fang une partie des fels
HE dcres qu’il contient, & en ufant long-
iy tems , de quelque boiffon adouciffan-
# te, telle, par exemple , que I'eau de

" ¢ coquelicot , laquelle fe prépare en fai
k& fant botiillir legérement , pendant deux

Qu trois minutes, une ou deux pincées
de fleurs de coquelicot dans une livre
d’eau. On viendra 3 bout du fecond 2
151 1.° en obfervant les mémes chofes quion
piEy aura obfervées pour préfervatif, & qui
font marquées ci-deffus , 2.° en enve-
loppant fes mains tous les foirs avec un
linge enduit d'un peu d’huile d’ceuf.
On

o
-

— /' T ——
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On peut aufli , pour la méme fin, f¢
fervir de longuent fuivant,

Prenez créme de lait de vache, &
graiffe de cerf, une once de chacune,
cire vierge une quantité -fufhifante, in-
corporez le tout enfemble fur un feu
doux, & frottez-en les mains tous les
foirs , puis le lendemain , lavez-les
avec un peu d’eau & de vin blane
tiédes..

Il y a des gens dont la peau des
mains reflemble 3 de la peau de chien
de mer , cette difformité vient d’une-
grande féchereflc de la main, & d’une:
{alure extréme fournie par les vaiffeaux:
cutanés , laquelle fe répand:fur toutela:
fuperficie de la main, & en ronge. le tif~
fu, julqu'a la faire éléver en petitess-
écailles qui- produifent des rabotures:
{femblables i celles-d’une. lime,, ou d’u~
ne rape,

P’autres ont la peau des mains gere-
fée , Ceft-a-dire, remplie de petites:
fentes & crévafles fuperficielles , dans:
lefquelles. s’amafle ,. comme dans les el~-
peces de fillons , une matiere épaifle:
& crafle., qui rend les mains- d’autant:
plus mal-propres-, que nulle pate, foit:
féche , foit liquide, n’elt capable de:
Yenlever A fond,.

P Cet~
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Cette gerfure vient ordinairement ]
faute d’avoir eu foin'd’efluyer fes mains
apres les avoir moiiillées , ce qui arri-
ve fouvent aux enfans. Je ne parle
point ici des gerfures qui viennent aux
mains des perlonnes qui blanchiffent du
linge , ou qui font d’autres ouvrages
femblables , ce n’eft pas pour ces per-
Tonnes 13 que j’écris.

Le moyen de prévenir ces deux der-
nieres difformités , eft d’éviter {oigneu-.
fement ce que nous venons de remar<
quer qui les caule. Quant au moyen
de les corriger , il ne demande pas.
beaucoup de peine = Il 0’y a qud faire
fondre un quarteron de belle cire blanche:
& la méler en méme tems , avec une
once d’huile de mille pertuis, puis ap-
Pliquer de cet onguent fur les mains, le
plus fouvent qu’on pourra, pendane
quelques femaines,

Lorfque dans la journée on fe lave
wrop fréquemment & trop long-tems les
mains , on fe les gerfe, Ce fréquent la-
vage enleve une fleur de peau qui en
fait la principale beauté.. Cette fleur de
peau eft 3 peu prés comme celle qui fe
remarque fur certains fruits , fur Jes
prunes , par exemple, fur les cerifes
dur les péches fur les raifins ; #l faue

peu.
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peu de chofes pour benlever , quoi
quaux mains le fimple frottement ne
fufhfe pas pour cela, commeil fufhe
aux fruits, Elle vient du deflous de
la peau des mains , & eft fournie par
de petits. vaiffeaux cutanés qui la ver-
fent peu i peu. Cleft une efpece de
fuintement,

2.0 Main crochue,

Denxicme difformité mentiomnée cy-de=.
vant page 189,

Entre pluficurs difformités appellées
de ce nom, il n’y en a qu'une dont
1l convienne de traiter ici : c’eft celle
qui chez les Medecins eft nommée par-.
thefis , c’eft-3-dire , ainfi que le fon
méme du mot femble I'annoncer, pare/=
J¢ des doigs. de In main,

Cette difformité eft une contraétion
ou courbure flafque & indolente des
doigts de la main , avec abolition du
mouvement: volontaire de ces mémes
doigts,, qui, par une efpece de non-
chalance, fe courbent de maniere qu’ils
ne fe redreflent jamais d’eux-mémes,
mais ont beloin du fecours de I'autre
main, ou d’une main éirangere pour. fe

rele-
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ver 5 apres quoi il$ retombent nonchae
Lamment dans leur premiere courbure ,,
ou crochure,

La difformité dont il s’agit , vient
de ce que les mufcles extenfeurs. des
doigts de la main, c’eft-3-dire les muf-
cles qui-fervent a Pextenfion de ces mé~
mes doigts, font relichés, tandis que
les fléchiffeurs, c’eft-a-dire ceux qui
fervent 2 les fiéchir ou: plier,. confervent
leur force ordinaire, On remarque que
les mufcles extenfeurs des doigts des picds
ne font pas fujets & ce relachement ,
comme ceux des doigts de la main,

La caufe qui oblige ces mufcles ex--
tenfeurs des doigts de-la main ,. 3 {e re-
Jacher ainfi, confifte en ce qu’ils ne re-
goivent pas affez de fuc nerveux; ce
qui fait que pendant leur a&ion ( car
c’eft uniquement du fuc nerveux qu’ils
12 tiennenr ) 1ls ne fgrauroient réfifter 3
celle des mufcles oppofés qui font flé-
chir les deigts.

Mais d’ou vient cette difette de fuc
nerveux dans les mufcles extenfeurs des
doigts de la main ¢ c’eft ce quiileft &
propos d’expliquer.

1l faur d’abord fgavoir 1. quela dif-
formité en queftion , eft le fruit ordi-
naire d’une colique bilieufe & convulfie

Ye
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ve quia précédé ; 2.° que dans le ven-
tre eft une membrane nommée le méjen=
tere au milieu de laquelle eft un pelot=
ton ou pacquet de nerfs , appellé par les
Anatomiftes plexus mefenterique , du
mot latin plexus , qui fignifie enrre~
laffement , entortillement , lequel plexus
méfenterique eft violemment attaqué &
maltraité dans la colique dont nous ve-
nons de parler ; 3.° que les fibres ner-
veufes des mufcles extenfeurs des
doigts de la main, ont communica-
tion avec ce paquet de nerfs , ou
plexus méfentérique , enforte que ce
paquet de nerfs, étant attaqué dans
la colique bilieufe en queftion, il faut
néceflairement que les fibres nerveufes
des mufcles extenfeurs de la main, avec
lefquelles il 3 communication , fe ref=
fentent de cette attaque ; 4.° Que 'ef=
fet que produit fur les fibres dont il
s’agit , cette communication d’attaque,,
ceft de les prefler , & de les ferrer
de maniere , qu’elles deviennent incapa-
bles de recevoir la quantité de fuc ner=
veux dont les mufcles ont befoin pour
leur acion ; d’ou il arrive que ces
mufcles extenfeurs des doigts, ne rece-
vans pas affez de fuc nerveux , devien-
nent flafques & fans reffort.

Qu’on
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Qu’on ne s’¢tonne pas, au refte 5
qu’une ¢émotion de nerfs placés dans
le venre , puiffe influer jufques fur
la main , puifqu’une bleflure requé 2
Pavant- pied , 6te quelquefois entiere-
ment le mouvement de la machoire,
Jai v, dit le favant Zuinger, * un
artifan , qui, pour avoir éé bleflé a
FPavant-pied , devint perclus de la ma-
choire , & n’en recouvra le mouve-
ment qu’apres qu'on lui eut enlevé des
efquilles d’os qui étoient entrées dans
fa bleflure.. jajoliterai 3 ce que dit ce
fcavant Praticien, qu’on a des exem-
ples de gens qui, pour avoir été blefl-
fés & I'épaule , ont perdu le libre ufa-
ge de la parole , & ne l'ont recouvert
que par des remedes appliqués 3. I’é-
paule ; ce qui vient de ce qu'il y a3
Fos Hyoide, un mufcle qui communi-
nique a I’épaule.
La

* Hoc , ante aliguot annos , in fabro Ferra-
vio expersi [umus | cui ex vulnere in metatarfo,
accepto . tamdit maxilla contraa ¢ immob-
Us manfir , quamdin fruffulum calcei , ant ti-
bialis intrd wulnus permanfit , nervofaque fic
brillas compr fie , aut afperitudine fud lancina-
wvit. Theor Zuing. Theasr. prax. Med.. Torm. primis
pAag. 268.

T Quajt Med. An ex anatome fubtiliori : ars:
Mced. cervior 3 Magifiro Winflow Dodlore Medico
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La main peut quelquefois devenir
crochué par quelque accidentextérieur,
comme lorfque les nerfs qui fe diftri-
buént aux mufcles extenfeurs de la
main , & les tendons de ces mufcles ,
fe trouvent coupés par quelque blef-
fure, ou defléchés & dérruits par quel-
que brilure , ou rongés par quelque
ulcere , alors cette difformité eft incue
rable, C’eft pourquoi nous nous bore
nerons ici 2 ce qui concerne la caufe
de la premiere fcavoir de celle qui
vient du fimple relachement des muf-
cles extenfeurs de la main, caufé par
le défaut du fuc nerveux, que les fi-
bres de ces mufcles devroient recevoir,
& qu’elles ne regoivent pas.

Nous avons dit que dans la mala-
die dont il s’agit, les mufcles exten-
feurs de la main éroient relichés , fans
que ceux qui fervent 3 la fléchir, le
fuflent, & ceft ce que Pexpérience
démontre ; puifque les perfonnes atta-
quées de cette difformité , ne laiffent
pas de ferrer avec les doigts , ce quel-
les tiennent dans la main,

La caufe de ce mal une fois éclair-

cic ,

Preefide. In Scholis Medicorum Par. die 23. Des
eemb. 1727.

g
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cie, fgavoir quelle confifte dans le
défaut du fuc nerveux que les fibres
nerveufes des mufcles extenfeurs des
doigts de la main devroient recevoir
& qu’a caufe de leur trop grande con-
friction , elles ne peuvent admettre ,
il eft facile de juger que pour guérir
L. difformité en queftion , il faut fon-
ger uniquement A réuablir dans ces fi-
bres , le cours du fluide nerveux , &
fe propofer , par conféquent , de cor-
riger la conftrition produite par les
mouvemens & lirriation d’une coli-
que bilieufe & convulfive qui a précé-
dé ; car il faur toujours en venir 13,
& ne point perdre de VGE cette caule
antécédente dont nous avons parké ci-
devant , puifqu’on verra par-la que
pour guerir radicalement la difformité
en queftion, il faur fouvent porter le
remede ailleurs qu’a la main, fans tou-
tefois - renoncer 3 ceux qui fe peuvent
immédiatement adminiftrer 2 la partie
malade.

Les remedes qui conviennent en cet-
te occafion, pour rétablir dans les muf-
cles extenfeurs des doigts de la main,
te cours du fluide nerveux , qu’ils doi-
vent recevoir , ceft de débarafler le
méfentére ; enforte que le plexus mé-

: fentérie
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fentérique dont nous avons parlé , foit
tellement délivré de tout ce qui peut
Pendommager , que les fibres nerveu-
fes des mufcles de la main, lefquel-
les, comme nous ['avons remarqué
ont communication avec ce plexus, fe
reflentent de fon dégagement , & de-
viennent par-Ja capables de recevoir le
fuc nerveux que leurs filieres trop étroi-
tes ne pouvoient admettre,

Ce qu’il faut pratiquer pour rem-
plir cette indication , c’eft de com-
mencer , avant toutes chofes, par pur-
ger la perfonne malade, Les inteftins
tiennent au méfentére , & en les dé-
baraffant par la purgation , P'on facilite
le dégorgement des glandes du mé-
fentére 5 & par-1A on donne lieu au
plexus méfentérique de fe dégorger de
meéme , d’ou il arrive, par une fuite
néceflaire , que la parhéfie ou contra-
&ion de la main doit ceffer,

Ce quil y a de certain, Ceft que
lorfque dans la parhéfie , il furvient
un cours de ventre, la parhéfic ne
tarde pas i guerir, pourvi que le
cours de ventre dure quelque tems s
cela feul, indépendamment de tous les
raifonnemens , doit faire voir combien
la purgation peut étre falutaire dans ce

Q. €as,
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cas, Elle 'eft fi fort en effer, que
lorfque Yon fe borne uniquement ,
aux remedes qui s’appliquent 2 la main,
on travaille fans fucces. L’on s’imagi-
ne alors que ceft que le mal eft in-
curable , & Lon ne voit pas que c'eft
qu'on a manqué d'aller au principe du
mal.

Purgez doucement & fouvent dans
la parhéfie de la main ; cetre maladie
obéira enfin 3 votre perfévérance ; ap-
pliquez 3 la main tous les topiques
imaginables , & ne purgez pas, vos
foins feront fuperflus ; mais 3 quelle
forte de purgation faut-il recourir ?
Il faur d’abord commencer par quel-
ques lavemens d’herbes €mollientes &
déterfives , telles que la mauve , 1la
mercuriale , le pourpier, le mélilot
& un peu de feuilles de fenné; puis
venir A la purgation proprement dite,
qui fe fera avec une infufion de fen-
né, de Rhubarbe & de tamarinds ,
ou l'on délayera du firop de pomme
compolé , dit du Roy Sabor. Nous ne
déterminons point la dofe du fenné &
de la rhubarbe , non plus que du fi-
rop 5 ccla dépend de Tdge de la jeu-
ne perfonre. On r;‘irerera cette pur-
gation plus ou moins fouvent , {felon

les




les difforns. des Bras, ére. Liv. 111, 183
les- forces de la méme perfonne. On
lui fera prendre enfuite , tous les ma-
tins , 3 jeun, pendant quelques jours,
un pen de petit lait , dans quol au-
ront boiiilli 1égérement du cerfeiiil &
de la bourache, Au refte , Y'ufage du
fel d’ebfon dont nous avons parlé i la

page 118, fera ici d’un grand lecours..

Apres les purgatifs & le petit lait,
il fandra venir aux remédes extérieurs,
tels que les fuivants,

La perfonne trempera fa main dans le
fang tout fumant on dun beeuf , ou
d’un veau ou d’un mouton, ce qui
fe réiterera le plus de fois qu'il fe

pourra,. On lui. frottera , outre cela,,

matin & foir , pendant un grand nom-
bre de jours , Pépine du dos, le bras ,
&. la main avec des linges doux , un
peu chauds , & auffi-tot aprés avec de
Phuile de vers, laquelle fera dans un
petit plat fur un peu de cendres chau-
des. Quand on aura obfervé cette con-
duite quinze jours, ou trois femaines,
ou un mois, & méme davantage, fi
le mal paroit opinidtre, on viendra &
la douche vineufe , laquelle fe praci-
quera en la maniere {uivante.

On aura une grande fontaine de
fayance ; on la remplira de yin. blanc

Q 2 me-
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184  Moayens de prevesir & corriger
médiocrement chaud , ol 'on mélera
un peu de canelle ; puis on pofera Ia
fontaine fur une table haute , & len
fera affeoir la perfonne au deffous du
robinet , pour lui faire recevoir fur le
bras nud , & fur la main nué, un
filer de ce vin tiede qu’on kiffera cou-
ler par le robinet de la fontaine, &

ui du bras & de la main tombera
gans un plat , ou autre vaiffeau , pour
reffervir plufieurs autres fois,

Certe douche doit durer chaque fois,
une bonne demi-heure, & il faut la
réiterer deux fois par jour ; feavoir
le matin 3 jeun , & le foir une heu-

re aprés le fouper qui doit étre trdse
léger.

320 Gonflement des vaiffeans de Lg
Mais,

Tioifiéme difformité mentionnée cy-de=
vant , page 139,

Il faur que les veines qui font ré-
pandués fur le defflus de la main, ne
s’appergoivent prefque pas; fans quoi
la main, quelque perfeGtion qu’elle
ait d'ailleurs , ne fqauroit étre belle ;
il y a des perfonnes en qui ces vei-
nes.

fi
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nes font {i: apparentes-, qu'on’ les pren-
dioit pour de gros tuyaux de plume
ce qui eft d’une grande laideur. Les
ouvriers les ont ordinairement de. la
forte ; mais les perfonnes qui n'exer-
cent leurs mains 2. aucun. travait rude
qui oblige le fang 3 fe jetter avec
violence dans les vaiffeaux. de la. main
peuvent aifément fe garantir de cette
difformité,. & méme la corriger, pour-
vi qu'elle ne foit pas invétérée. Je
mets cetee condition , parce que lorf-

que les vaiffeaux ont une. fois. pris

leurs dimenfions , & qu’on les a laif-
f¢ gonfler outre mefure pendant un:

long-tems ,. on a. beau étre encore jeu--
ne , ils ne-font prefque plus fufcep~
tibles de rétréciffement. €ela  pofé .

voyons comment on gcut empécher
les vaiffeaux. du. deffus de la main, de:
trop groffir,. & de trop paroitre. Ce~-

ci regarde. principalement les perfonnes:
dii fexe ;. car pour les hommes ils:

doivent peu. fe foucier d’avoir la main
fi belle ; il eft certains. perits {oins;
que les Dames peuvent prendre, &
qui ne fielent pas aux. hommes.

Pour empécher. les rameaux de: vel--
nes répandus fur la main , de trop pas
roitre , il faut. d’abord éviter tout. ce:

Q3 quii
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qui £ft capable d’y trop arréter le fang,

ou de Iy appeller en trop grande quan-
tité¢ ; .comme de f¢ laver les mains avec

de I'eau trop chaude ; de les tenir
trop long -tems panchées ; de porter

des camifoles , des corfets. , ou des
corps , dont les échancrures ne foient

pas aflez ouvertes fous les aiffelles, Car-

des échancrures trop peu ouvertes fer-

rent le deffous des bras , & font gon-. |
fler les veines des mains en y rete-. |
nant le fang, Il faut fe garder de
jotier 3 des jeux qui exercent trop ru=
dement les bras & les mains, tels, par
exemple , que le jeu de quilles, fi
} commun chez les Religieufes parmi les.
: Penfionnaires ; il faut éviter de ferren
1 trop- €troitement fes manchettes ou fes
2

§

¥

engageantes , comme on fait quelque-
fois pour les empécher de gliffer , ce.
qui produit le méme effe que la li-
gature de h faignée ;. il faut -éviter de.
Vi boucler foi-méme fes fouliers; car en
S les bouclant {oi-méme , on panche avec
. effort les mains , & ce panchement ‘
b forcé fait gonfler confiderablement les l
vaiffeaux des mains,

On doit obferver outre cela, de
faire fouvent des mouvemens contrai-
1¢s 3 ceux qui rappellent ou qui. retien-

nent

S ———
— =
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nent trop le fang dans les veines dont
il s'agit 3 pour cela il eft bon de le~
ver de fois a-autres, fes mains jufqu’a
la hauteur du col, ou des oreilles,
& en les tenant ainfi levées , de les
épanotiir ,, & de leur faire faire en
méme tems, plufieurs demi-tours de
girotiette ;. cela dérermine le fang de:
chaque main & de chaque bras 3 def=
cendre , & rend:, dans le moment ,
le deffus de la main auffi. uni que
s’il n’¢toit parfemé d’aucun vaiffeau,

Il faur paffer & repaffer fouvent les
mains 'une fur Pautre , depuis Vex~
trémité des doigts jufqu’au poignet.

Enfin, pour empécher les vaiffeaux.
de la main de trop groffir , il faut
s’accoutumer 3 ‘porter toujours des
gands 3 le gand prefle doucement les
vaiffeaux de lamam, & les empéche:
de fe trop remplir de fang.

4.° Poireanx des Mains.

Ouatriéme difformité mentionnée cy-des-
vant , page 189,

Les poireaux , ainfi appellés , parce
qu'ils reffemblent 3 des tétes de poi-
reaux , attaquent les mains de la plé-

part
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388 Adoyens de prévemir & corriger

part des jeunes perfonnes , & fur-
tout des enfans, Ils difparoiflent ordi-
rairement d’eux-mémes , dans la. {uite
de Pdge , c’eft pourquoi on peut les
négliger ; mais s’il font en {i grande
quantité’ que la main en foit défigu-
rée , & quil ne convienne d’attendre
que I'ige les efface , il y a des moyens
de les diffiper.. Pour connoitre ces
moyens , il faur d’abord. faire. atten--
tion 2 ce qui praduit les poireaux:,.
ils ne viennent dans l’enfance & dans
la jeunefle ,. préférablement 3 tous les

~autres ages , qu’a caufe qu’en cet dge

tendre , le fang eft rempli de fucs vif-
queux & gluans , qui,. étant portés -
la peau des mains qui eft plus épaiffe
qu’ailleurs , n’y peuvent aifément con-
tinuer leur route. pour circuler , &
faifant violence aux petits tuyaux qui
les renferment , les obligent de s’éle-
ver en forme de tétes de cloux ou de
poireaux , & de faire. des excroiflances-
charnués qui ont leurs racines dans la

{ubftance des fibres de la peau..
Ce princi{i)c érabli ,. on peut juger

de la méthode qu’il faut tenir {oit pour
empécher la naiffance des poireaux , foit
pour les détruire quand ils font ve-
nus,

Ia
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La caufe des poireaux, comme nous
venons de remarquer , €étant donc un
fuc gluant & vifqueux gui ne peut
aifément parcourir fa route . dans les
petits vaiffeaux des mains , il faur ,
tant pour prevenir , que pour détrui-
re les poireaux , ticher de corriger la
vifcofité de ce fuc qui les produit ,,
& pour cela il y a des moyens inter=-
nes & externes. Les internes font de
n'ufer que de nourritures faciles 3 di=
gerer, d’éviter toutes celles qui, quand
méme elles {e digereroient , peuvent
roduire un fang trop épais, comme
e fromage , de quelque mature qu'il
foit , les patifferies malfives , les pois 5
les féves, les lentilles, le liévre, le
lévrau , le porc, Tanguille, la féche,
la merlué , tous les affaifonnemens dans
lefquels dominent le {el , le poivre , ow
le vinaigre,

I faut outre cela, fe purger de
tems en tems , avec un peu de cafle
& de manne ; voild pour ce qul re-
garde le dedass.

Quant au dehors, il faut tout de
méme , foit pour prévenir , foit pour
diffiper les poireaux, entretenir, le plus.
que l'on peut, fes mains fraiches &
dauces en fe les frottant tows les jours

avec
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.avec de bonne pate d’amandes ; Cela at-
tendrir les fucs trop Cpais engagés dans
Ies petits vaiffeaux dope la reau des
mains eft parfemée,, & leyr donne plus
de facilitd 3 couler,

Un autre moyen qui eft encore
tres-bon , ceft de tremper fouvent fes
mains dans de Peau oy Pon ait faic
bouillir de la racine de guimauve: ,
mais botiillir tres-legerement. Certe ean
eft ramolliffante , & diminué Ia trop
grande confiftance des fycs qui for-
ment les poireaux, Up leger boiiillon
au veau , dans lequel og trempe fes
mains -, égale en vertu , certe déco-
¢tion,

Il'y a trois antres moyens d’drer les
poircaux , on les lie ;- on les coupe ,
on les confume, Lz ligature ne cop-
vient qu'd ceux qui font d’un cerrain
volume , & qui ont L bafe fort étroi-
te. Cette ligature fe fait avec un crin
de cheval , ou avec de I foye. @n
peut les couper avec des cifeaux 5 mais

aufli w6t aprés | il faye toucher avec

de huile de tarere ar défaillance ,
: X P PArsCo
Pendroit d’ot on les a féparés , fans
i 2 5
quol 1ls reviennent de plus belle ; an
bieu d’hujle de wrtre on peut mettre

de

—
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de la poudre d’alum, On confume les
poireaux en les touehant avec de Pef-
prit de fel , om quelque autre liqueur
rongeante, Telle que I"eau forte ; mais
Pefprit de fel vaut mieux , parce qu’il
n’y a nul rifque A s’en fervir, au licu
quen employant Pean forte , comme
font quelques perfonnes , il en peut
méfarriver, Au refte , pour ronger les
poireaux fans toucher 3 la bonne chair,
i faut auperavant appliquer fur le poi-
reau , un emplitre troué , & faire for-
tir le poireau ipar le trou de Pempla-
tre. Cer emplatre fe fait avec un pen
de Diabotanum.

Ce font 13 les meilleurs moyens
qu'on puiffe employer contre ces ex-
croiflances ; car pour tous les autres
remedes externes {1 vantés contre les
poireaux , il n’y en 2 aucun fur le-
quel on puifle compter, & fi aprés
le long ufage de quelques-uns, les poi-
reaux difparoiffent, c’eft qu’ils avoient
a difparoftre d’eux-mémes ; au lieu
que les remédes que nous venons de
propofer , font fuivis d’une guérifon fi
prompte , qu’il eft facile de voir qu’ils
font la caufe de cette guérifon.

Les remédes vulgaires contre lés poi-
reaux des mains , & qu'on appligue

cf=
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deflus, font lefuc d*éfula, ou celui d'é-
laterum , mélé avec un peu de fel ;
Ies feiiilles de figuier macérées dans de
I'eau, ou la gomme €élémi mélée avec
du vinaigre ; Des figues broyées avec
de la farine, puis melées avec un peu
de nitre & de vinaigre.

La fiente de brebis mélée avec du
vinaigre,

La cigué broyce.
Les f%iiilles de rhué macérées avec
du poivre & du nitre dans de Ieau,

Les feuilles de lierre , d’ariftoloche
& de fabine , pilées.

Une pomme coupée par la moitié ,
& dont on rejoint, par le moyen d’un
fil, les deux morceaux , apres en avoir
rudement frotté les poireaux, puis jet-
tée dans les ordures , & laifiée li,
jufqu’a ce qu'elle pourriffe. Car on
prétend gu'a mefure que la pomme
pourrit , les poireaux , de leur c6té
pourriffent aufli & s’en vont, Ce re-
méde que nous ne garantiffons point,
eft de Vanhelmont,

Les autres remédes externes , font
la chaux vive , la pierre médicamen
teufe , la tutie préparée, la racine de
brione , pulvérifées enfemble , & mé-
les avec du beurse,

Le
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Le précipité de mercure , le beur-
re d’antimoine , la pierre infernale,

L'efprit de. pitre ,, Peflprit de fou-
phre.y ; Lefprit de vitrioky : Pefprit d’as
lun. ) ot

La fiente de. pigeon & “le fel armo~
niac. mélés avec -un peu 'de vinaigre.

L’eau falée qui découle des pots 2
beurre, o
.+ La cendre - gravelée ; la cendre :de
frefne - celle .de farment de- vigneig
mélées avec; du . miel rofat, & du'fa-
von,

La graine de. bafilic ,. réduite en
poudre & mile-fur le ‘poireau , qu’on
a eu foin auparavant d’écotcher- un

1 PR ST ¢ - r
. La cendre d’écorce de faule, més
lée avec. un peu- deivinaigre bien- fort,

Les feiiilles ‘vertes de la grande jou-
barbey defquelles cn a enlevé la petite
peau, 7k
Tous ces remedes & nombre d’au-
tres qu’ileft inutile.de détailler ; n’ont
pas grande vertu ; il y en a méme qui
peuvent nuire con{iderablement , fi ’on
n’a pas foin de garantir de leur a&ion
par quelque emplatre deffenfif , les
enyirons du  poireau,, ou fi I'on-sen
fert pour les ' poireaux . qui- tiennent ii

quel=
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194 Mayens de préveniv§éy corriger
quelques .nerfs -ou “A -~quelques ten-
donsalentsiar 311 ? - y. 1
~udiesprécipité de mercure ' le “beur-
re’.d’antimoing } la pierre | infernale’y
Yeau forte, enfintous les violens eors
rofifs font «de‘ce ‘genre ; ‘& Pon'ne
manque pas .d’exemples ‘de perfonnes
fufquelles, dans de femblables icas', Ies
remédes en queftion -ont caufé des ine
fhmmations A la mdin, ils peuvent mé-
me quelquefois-caufer:la gangrene.>!
- \Ceft’aux peves & aux Smeres Pprens
dre girde que leurs.enfans ne s’aviféne
ypmais . de . rien ‘miettre: furr~Tetrs -poi-
¥eaux., . fans cen sdomner avis auparas
vant. ) ILLVEIRQUE’ aiol ©d
II vient aufli des poireaux au vifas
ges ceux-li-fonr d’une Aautre” nature
que’ceux :des' mains” ;¢ °nous en- parle=
ons en traitant des /difformités du vie
fage , ‘«ce «qui fera - dans le quatriéme
Livre, ; ~ D521

i
&4

3.0 Durillons: anx: Nnins,

Cinguicme - difformife: mmtiénnée"-cj-de’-
vant 5 page 170i

La:cinqui¢me . difformité quec inoifs

avons: mentionnée ¢y ~devantiyOgpari

p : cele
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gelles de la.main, eft le durillon, Les
enfans font {ujets:3-en avoir: 3-la‘pauls
me. des, mains .5, parce ‘que  la plipart
fe _plifenr & maniet:diverfes - chofes
rudes.au.taét 3. comme de  la. terre ,
des, éclats de pots’ caflés ,. des mor=
ceaux de. fer,, & autres matieres fem=
blables ,.iqui heartent , 3 ‘coups redous
blés , - le deddns dé leurs mains ;, &
écachant; par?,ce heupt réitéré ;- la tifk
fure de lav peaur, : empéchent ‘dans Iés
endroits. ol fe: fait cet écachement ),
que la matiere fuperflué qui fe prée
fente; pouc- tranfpirer: ,. ne: tranfpire: en=-
ticrement . te:quiioblige! d’abord I'é+
piderme , autrement dip 12 furpean:; A
s'épaifliy dans, fes cendroits’;. ‘puis 3y
prendre la iconfiftance!'desdunillons, 2
caufe de. I'évaporation continuelle qut
'y fair .duplus fubul dé la' matieré
tran(pirable retenué, ;

.. Nous difons-de ‘cette difformité’ ce
que . nous  yenens: de dire ‘de celle des
VErTugs. .. ous'peirearix;; - on' peut at-
tendre. qu’elle, pafle d’elle-méme , par-
¢e qu’elle n’a. qu’un tems pourviltous
tefos, qu'on ne laiffe pas les enfans fe
10tier. fans, cefle 4 avecri ces fortes de
chofes 5.+ car alors les durillons: loin- de.
paller .- croitroient. -de -plus e plis ;
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& pourroient devenir. commié ceuk des
mains - (des- ‘ouvriers dans lefquelles '1ks.
n'occupent pasieunlement la furpéan’;’ mais
gagnent — quelquefois “jufqu’a "l ‘peau
meme, ce qui les. rendroit perma-
nens & d’une difficile guerifon; enforte
qu’une jeune perfonne courroit rifque.
d’avoir pendant . les: plus bélles années
de fa vie , le dedans de 1z main_ , fi-
son -plein de durillons ;> du ‘moits dar
& calleux-, i¢e qui ne Liffe pas d’é-

re. un grand défagrément dans les per=.

fonnes hors du commun,

Le moyen: de. diffiper les durillons
des mains , lorfqu’ils: ne“fort pas bien
Invétérés ; & que la petfonne ‘eft' jetr=
ne, ceft de tremper fouvent lés maing
dans du boiiillon’ de tripes, - Quel-
ques-uns confeillent d’enlever- d’sbord
par petites lames ces durillons avec un.
rafoir , ou avec un .coutean bien tren=
chant ;. mais scleft ce qutl ne’ faue
faire .qu’avec -d¢ grandes précautions |,
ou plutde ce qu'il ne faut jamais teni<
ter ., parcer quil en peut arriver de
facheux inconvéniens 5. pout peu qu’on
sille trop avant, - Dailleurs quand’‘Ie
durillon. eft ainfi coupéy il recroit fou-
vent, comme Tongle, 82 jufqu’au point
quelquefois de devenir- ‘¢ofime de Ia
¥éritable corne & I 6.°c Trews-
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6., Tremblement des: Mains.

" Sixicme -d{ﬁ:rmiié mentionnce Cy-des’
: want page: 179,

©On voit de jeunes perfonnes .avoig
les: mains ‘tremblames ;. : cette: difformi--
té. vient ordinairement- der la: mauvaife
coutume. qu’ont. les parens: desdonne?
aux. enfans ,; de leaus de 'vif-argenty.
pour les guérir-ou- pour les. préferver
des vers. Quand.ils en prennent: long=-
tems ,. elle; reliche. les- parties: tendres .
&, délicates, dg leurs- petits:.corps 5 &
principalement . les: tendons - méyvensc rés

andus, dans, les mufcles qai fervent: 3:
lf?l'échir les mains.. ;. €€ - qui scaufesles.
tremblemens .dont il s%agit: ;: trembles-
ens quk durent quelquefois: tout le:
relte de.la vig, oL oo ig '

Lrop. faigner les enfans:j. oléur fairé:
des peyrss fubitesay: letir- donner des
coups fur les, bras,ou +fitr - Jesimains 4,
tout cela; el encore:! capablerded feur
caufer des tremblemens:dei maips;. c’eft:
de’ quoi il n'y:.a. que: trop. d’exems
ples-; .aufli-bien, que des Beanhdes wif--
argentr;, . contre: lagueligvron néufgans:
soit. trop -déclamer. , Je | rgnvoye  Ji-defes

2 R 3 fes
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fus 3 ce que j’en ai dit dans le trai-
té de.ld:génération des' vers: -

Quant & la peur, c’ft un._grand
hazard: lorfqu'elle ne'produir “dans ‘fm
enfant, quedes tremblemens de mains,

I’épilepfie érant fouvent la fuite de ces
frayeurs, 3 : & ‘

Lorfque le- tremblement 'des’ 'mains
vient, pour avoir beu” lofig - temps ' de

Veau,de- vifeargent 3:'le” meilleur reme?
de 3. ce mal3beftile lait de ‘vache pris
le matin a-jeun: pendant ‘plufieurs mois
& interrompu; de tems en tems,  par
de Jegeres.purgations , ‘Tefquelles doi~
vent, étrede’ iz dmidnne. toure ‘fimple ;.
diffoute: rdans:du “boiillon’s " fur' ' qitor
nous. avertiffons “'queil* faur ‘ablolument
dans.cette ogeafion éviter Ja ‘caffet -+

Il y-a desienfans' qui fe divertiffent

& manier “duvif<argent, & qui'en
frottent des, pieces de monnoye ' pour
fes: rendde. luifantes 5 ‘cet” ‘amufement
letir eﬁ:'tr!‘:s-.darigerCUX, &'l fuffir
pourcleur: rendre les: mains tremblan<.
tes.. Lasmaniere dde femédier ‘ce “trem-
Blement-, seft>'lac méme que celle que
nous venons ‘de’ rapporter.

- Quandle tremblement-vient" de 1'au-!
tre: caufe, feavoir- de- frayéur , -il faue
avolr recqurs & 'eau de’'Sainte Reinf&;_

i : cef
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<’eft tout le remede’ interne qu’il eff 3
propos d’employer dans cette occafion,

Les fecours intérietirs ne font pas les.
feuls qui conviennént ici.. 11 faut , foir
que letremblement vienne dela premiere
caufe que-nous avons alléguce,, foit de la.
feconde, recourir sufli: aux remedes ex-
térieurs ; ‘ces remedes , tant pour I’un que:
pour P"autre cas, font de tremper matin;
& foir fes mains dans de ‘gros vinde tein-
te, oir 'on ait fait” botillir des rofes de
Provins, de I’écorce de gremade, & un
morceau de coing.” La dofe du vin, eff
une pinte mefure de Paris, celle des roe
fes de Provins quatre ou cinq pincées,,
¢elle d*¢corce de grenade deux onces en-
viron, &' celle de ‘coing une orice, 1] ne-
faut pas que cette déco&ion boiille plus.
de deux minutes, apres quoi on laiffera:
tiédirle tour, & quand'il fera tiéde, on
paflera ‘le vin par ‘un linge. C’eft daps
€¢ vin_qu’il faudra. tremper fes mains ;-
i fuffit qu'ik foir alors un peu ticde,
On fera enfiite réchauffer 13 méme
décotion , & on en' frottera tout le-
bras jufqu'a Pépaule, puis on viendra &
Iépine depuis la nuque jufquau crous
pion..

I1'y a des tremblemens dés mains cau-
fés 3 des- eiifans ; par des conps de Té-

rule
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rale fur feurs mains. Les parens doivent
extrémement veiller 2 ce que 1'on ne fafle
jamais {obir de telles punitions, 2. leurs
‘enfans, C’eff affez. la,coutume de cery
tains© Maitres ‘den venir & des coups
de férule pour obliger la jeunefle. 3
érudier.. F1s ne fgavent pas les. conlés
quences de ce chatiment , il eft. ex-
trémement dangereux, & fans parler des
tremblemens dont il s’agit 1l arrive: que=
fois que ces fortes. de -coups ,  démety
tent lés doigts , ou caufent 2 la main
des meurtriflujes qui tournent en gan1
grene, =
Quant le. tremblément vient. de ces
fortes de coups,. il eft trés-difficile d’y
fémédier,. 1] fiudroit, fi-tot qu’un ens
fant a'éré ainfi fanpe » & que fa main
commence i en.étre débile & trema-
blantc le faigner de Pautre. bras. On
éviteroit par-la 5 bien du mal ;3 mais:
un enfant qui‘ a été ainfi puni, le cas
che ordinaircment 3. fon pere’ & 5 fa
ere de peur d’étre grondé,. Les pay
rens ‘artentifs A-la fanté de.leurs. enfans;,
kes doivent €élever de. mantere. qu’ils ne;
exalgnent )amaxs de. s'ouvrir 3 ‘enx fur:
10U
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toutes les chofes qui leur arrivent, c’eft
le ‘moyen de vrévenir bien des acci-
dens.

- Mais enfin, fi 'on s’appergoit qu’un
enfant ait la main tremblante & loccafion,
de quelque coup de férule quil ait-re~
gu; il faur, dés qu’on sen appergoit.,
Ie faire" faigner ; mais de I'autre , bras
comme nous ayons dit. Puis , pendant
plufieurs jours, lui frotter la main avec
de la‘déco&ion d’abfynthe & du vi-
migre mélés enfemble , le tour chaude~
ment.

Au refte, puifque nous en fommes.
fur les coups de férule , il n’eft pas
hors de propos davertir ici les parens.,
que fi ces fortes de coups ne . caufent
pas toujours des tremblemens’, ou les
autres accidens que nous avons mar-
qués , “ils ne manquent gueres , lorf=
quils font donnés fur la main droite,
d'affoiblir ‘cette main, & de la rendre
motns legere pour écrire ou pour def-
finer. Wne perfonne qui veue réiiffic
dans Iécriture, ou dans le deflein, nc
doit pas méme manier le marteau , un
tel exercice appefantit la. main ; que ne.
fera-ce pas des ‘coups, de férule

7o Dars
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7.° Dartres aux Bras ¢ anx. Mains,
Septicme difformité mestionnée aj;déf-

Jus , page 170, :

Lorfque les mains d’ure _jeune ‘per=
fonne font \mangées par dés dartres, o
faut ‘commencer par li_purger avec le
feoné ‘& fa manne ., & dés Je lende-
main la_mettre 3 Pufage du- jus db
cerfetiil, dont on lui fera prendre
pendant un mois & plus , trois ou
quatre cuillers rout.pur, le matin 3
‘4 ‘Jeun, une heure 'ou detix avant fon
lever 5 je.dis‘une heure ou deux avant
fon lever , ' ‘parce que_Te  cerfetiil faie
beaucoup. tranfpirer, & que pour aider

“cette tranfpiration , il eft bon de de-

meurer quelque temps au lic, apics
‘avoir ‘pris_les trois ou quatre. cuillers
«le cejus. Au refte, on obfervera de
‘ne point prendre’ de nourriture, , qu’u=
pe bonne heure aprés étre levé. .
Le jus.de cerfetiil fé 'prépare. ainfi:
Piler une botte de cerfeiiil dans un
‘mortier de marbre avec un. pilon de
bois , & quand, il eft pilé de manie-
re que le jus en forte, e prefler par
ua linge moiiillé que I'on tord forte-

Mg ment.
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ment pour exprimer le jus, Recevoir
¢ jus'dans un vaiffeau dé’ verre -ou de
faydnce ’bien "net ;1€ conferver d4ns un
hew fidis pour 1"ufage “que nous venons
de marquer, “En’ Eré ‘on t'en’ doit fai-
re que pour deux jours'de peur qu’il
ne {e -corrompe ; une demi:botte fuffir
alors, :

Des premiers jours' que 'on dfe’ de
cEjus’y: les dartres “fortent ‘plus abon-
damitient "qu’elles ‘me ‘faifoient aupara=
vant 3 mats enfuite” elles s’amortiflent
peud peu, ‘& ‘quand ‘on voit qu’el
les:commencent } s%teindre., il faur les
motitller avec Pean Aibine", Taquelle fe
fait .en la manicre fuivante, o
“"Prendre une’ livréide lithdrge ;” 1a ‘fai-
re -botitllir' ‘demi’ heure ‘dans une’ livre
‘& demie de bon vimaigre ‘de” Paris ;
puis’ retirer le pot du fen ;- hiffer rafe
1€oir la liqueur I'éfpace'd’un jour & d’u=
‘ne it T Verfer enfuite “dotcemerre
‘dans fdné"phiole 'qu*on ‘bouckera bien,

“Cette liqueur; quand etle et repofée,
doit étre fort claire & tran{parente ; ‘on
en'motiille avec un pefit pinceau , “bien
propre & bien fec, le dedans d’un ver=
re:d boire , puis on renverfe le verre,
afifi’quil o’y réfte dans te’ fond'ducdne
gotite ‘de laliquear,” Céla éuant fir, ‘on
R J I
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yemet le verre fur fon pied , & on le
remplit d’eau commune bien claire, Cets
1e, eau n’eft pas, plutdt dans le.verre §
qu'elle devient blanche & épaiffe com-
ane du Jait de vaches Ceft ce qui s’aps
pelle ' Eaw Albjne. .

On la verfe dans une phiole que I'on
bouche bien enfuite. On en motiille les
dartres , & tous les, environs , avec;un
petit linge, ou. ayec.un petit pinceau,
apres Pavoir bien remuée.  On les motiils
e ainfi plufieurs fois le jour , & l'on
continué une femaine, ou deux,, plus ou
moins, felon l'opiniatreté du mal.. Iin’y
a point de’ dartre_qui ne cede acetralr
tement, T 3 fFital- nosst
Il faut prendre garde que le petit pin-
ceau ou e perit linge dont on fe fert pour
enduire {uperficiellement le dedans du
verre, ne foit point motiillé; cars’ilbés
toit, il troubleroit toute la liqueur, Il
faut encore avoir foin que le dedans du
‘verre, ; avant que de Venduire, avec le
petit_pinceau, foit bien efluié & ‘bien
fec. Geis piidiah

Nous ne devons pas finir. cet article
fans avertir, que lorfqu'on voit les dar-
tres en queition, abfolument €teintes ,. i
faut purger comme l'on a fait au.coms-
mencement . avee le fenné &; laymanne;

: deux
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deux gros de feliilles de fenné & une
once de manne fuffifent pour une per=
fonne de douze i treize ans. ‘On fait in~
fufer le fenné pendant la nuit fur les cen-
dres chaudes, dans de I'eau toute fimple,
'‘On coule cette cau le lendemain par un
linge motiillé; & dans la colature on dé-
laye la manne, que I'on pafle encore par
un linge moiiillé, comme on a fait lg
{fenné,

8>, Mains [nantes,

Huiticme difformité mentionnée oy-deffus;
page 170,

Plufieurs jeunes perfonnes ont les mains
totijours fuantes, & fi fuantes, qu'elles
ne peuvent les appliquer fur rien, fans y
laifler des marques de cette fueur, Quand
ces fortes de perfonnes vous touchent les
mains., elles vous les motiillent, & vous
étes obligé de vous effuier fur le champ,
Si elles vous préfentent un couteau, des
cifeaux, &c. vous les trouvez tout dé-
goutans de {ueur, ‘On demande par quels
moyens {e peut guerir une telle incom-
modité; nous avertiffons la~defTus qu’il
faut bien fe garder de rien employer
pourcela, qui puifle faire rentrer la fueur

au-




206 Moyens de prévenir & eorriger

-au-dedans, ou 'y arréter. Il y a desre=

medes infaillibles pour délivrer les mains
de cette fueur , & 11 infaillibles qu’ils
ont leur effet en quatre ou cinq ‘jours,
mais il en arrive des maux confidérables,,
comme rhumatifme douloureux de tout
le bras; difficuleé de refpirer , palpita-
tion de cceur, fiévres, fuffocatiens, &c,
parce queces remedes chaffentau-dedans,
une humeur dont il fautau contraire pro-
curer la fortie, Comment donc s’y pren-
dre pour faire pafler fans rifque, wne
{ueur qui rend les mains {1 defagréables?
e’eft de la renvoyer fur les pieds, Les
mains deviendront bientétalors, dans1’é-
tat naturel, Mais comment la renvoyer
fur les pieds? Le voici,

Ayez de la toile cirée verte , Ta plus
ancienne que ‘vous pourrez trouver ;
coupez-en des {femelles 5 appliquez une
de ces femelles 2 la plante de chaque pied
& nud 5 puis mettez le chauffon par-def=
fus; laiflez-les jour & nuit; ‘mais tous
les foirs en vous couchant, & tous les
matins -en vous levant , -efluiez-les avec
un linge; effuiez de méme la plante de
chaque pied, que vous trouverez toute
baignée d’eau 5 continuez tous les jours
a porter de ces femelles que vous ne re=
nouvellerez que’ lorfqu’elles commence-
5% yont
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ront a perdre leur force, ce qui n’arri-
vera gueres qu’au bout de dix oudouze
jours, Comme chaque femelle prend Ia
forme du pied, il faut éviter des le f{e-
cond jour, de mettre 3 'un cellede 'au-
tre, parce que, fans cela, elles n’em-
brafleroient pas fi bien le pied. Ce reme=
de, au bout de quelques mois, fait di-
minuer fenfablement la-fueur des mains 3
& aprés fix mois ou environ,, il eft rare
qu’on ne foit pas guéri..

J’ai connu autrefois un: jeune Eccle=
fiaftique,. qui étoit Prétre depuis peu,
lequel avoit les mains fi. fuantes;,. qu’il ne:
pouveit en Eté, célebrer l1fainte Mefle..
Il me confulta fur fon incommodité; je
lui dis qu’il fe gardat bien de rien faire
qui piit repoufler au dedans une humeus
dont il falloit exciter a fortie ;. & jem’en
tins I3, parce que je- n'avois pas encore
connoiffance du remede que je viens de
propofer,. - :

Au refte , la fueur que ces femelles
procurent aux pieds , fait comme une
efpece de bain qui entretient tolijours la
plante du; pied molle & fouple; {i I'on y
a des durillons,, ils difparoiﬂp‘cnr alors, &
Pon marche avee plus-daifance & de li-
berté, ce qui eft encore un grand avan-
tage pour le bon air,. & la bonne: conte-
pance, S 3 On
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On croiroit qu’en hyver ces femelles
devroient refroidir les pieds , mais c’eft
rout le contraire, ellesles tiennent fraisen
Efté, & chauds en hyver, le fait eft
conftant par Pexpérience.

Nous avons averti qu’il falloit choifir
Ia toile cirée la plus vieille faite, laraifon
en eft que lorfqu’elle eft neuve, elle fe
colle comme un emplitre contre laplante
du pied’, & ne produit point effet que
nous avons dit. Mais quandelleeft vieil
le, qu’elle a deux ans, parexemple, elle
ne {e colle plus au pied, & ellelaifle 2la
fueur qui fe détache de la plante du pied ,
Pefpace {ufhfant pour s’écl:apper entre la
femelle & le pied, & y fairecette efpece
de bain qui ramollit les durillons s’il y en
a, & affouplir toute la plante du pied..

99°. Poulce de Taillenr,

Newviéme difformsité mentionnée cy-deffus:y
page 170..

C’eft un poulce renverfé comme ces
foutiens qui font au haut des réchauds,
& qui fervent 3 foutenir les plats. Ce
renverfement donne au poulce une figure
fort défagréable Elle vientordinairement
d’un effort habituel qu’on. fait faire 3 ce

' : doigt,
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doigt, pour poufler quelque chofe qui
réfiftes. une grofle aiguille, parexemple;
ce qui eft caufe que les Tailleurs ontor=
dinairement le poulce ainfi cambré. Les
enfans fe divertiffent quelquefois 3 fe le
renverfer de la forte,.les uns aax autres,
& celui qui-le fouffre le plus patiemment
pendant un certain temps , remporte le
prix.. Ce.petit jeu . force de recommens
cer, rend enfin le poulce tout-3-fait cam--
bré, & fi I'on ne remedie pas prompte--
ment 3 une telle difformité, on romproit
platée le doigt, que de le redrefler en=
fuite;- c’eft aux parens 2 y veiller, . & voi=-
ci ce qu'ils doivent pratiquer en cetteoc--
cafion,. L’on aflujettira lepoulce del’en=-
fant entre-deux lames de fer blanc enves-
loppées d’un: linge,. lefquelles par le:
moyen d’un cordon qu’on- liera plus oux
moins fortement autour dé-ces- deux: -
mes, . tiendront le-deigt en droite. ligne,,
ou pliitér en feront incliner le:bout vers:
le dedans de: la main,. La lame: qui-ap--
puiera fur Pongle, doit étre-un peuavan--
cée.en dedans, pour repoufler le haut dux
poulce vers le dedans- de. la main. Mais-
L lame qui fera 3 I'oppofite. de celle-13 ,.
c’eft-a~dire fur le plat du poulce;, ne doits
monter que jufqu’a la jointure, pourlaif-
fer au doigt, le mouvement libre, & lui:

: $3 per--
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210 Moyens de pre'wnir o corriger
permettre de revenir en dedans. Chacun
peut s'avifer la~defTus, dedifférentesin-
ventions ; celle que je viens de décrire eft
fuffifante ; mais ce n’elt pas la feule quion
puifle trouver.

'

10°, Doigts: défettés..

Dixicme difformité’ mentionnée cy deffus,,
page 170.

Il faut que les doigts des mainsfoient
dire€s par les. c6tés, & n’inclinent pas
plus par P'un que ‘Par Pautre. Les enfgns
fe les défigurent fouvent en fe les tirail«
knt pour les faire claquer. Cet amufe~
ment diffoque les doigts , & les fair dé~
jetter tant6t 2 droit tantSt A gauche, ce:
qui.rend la main trés-difforme. Ainfi on
doit empécher les enfans de fe divertir &
cetee forte de jeu, Quand lesdoigts font
déjettés,. il faut doucement avec lamain,,
les ramener 2 leur reGitude ; car il faut
prendre garde-de rien forcer. Si 'enfant
eft bien jeune ils {e redrefleront aifément
par le-petit effort qu’on fera pour les in=
cliner di1. c6té oppofé a celui d’otrils s’é~
carteront,. C'eft toute la manceuvrequ’il
y a  faire ici. Mais fi la jeune perfonne
a paflé quinze A feize ans,, H fera difg;

‘ 2
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cile de corriger le défaut , parce que les:
doigts ne feront plus affez pliables pous
obéir aux mouvemens qu’on.fera pour-
les ramener a leur retitude,

11,0 Doigts. [wrnnmeraives,

Onziéme difformité', mentionnée cprde/-

Jas 5 page 170,

Il n’eft pas: rare de voir des enfins
venir au. monde avec plus de cing
doigts, foit aux mains, foit aux. pieds ;
nous en: avons rapporté des exemples
dans le premier Livre , page 26, & 27.
€e nombre ne paffe guéres celui de fix
a une main ,. & le doigt furnumerai-
re eft ordinsirement le- poulce 3 muais
quelque doigt- que ce forr , il faur bien
confidérer sil n'eft que de chair, ow
sil eft char & os comme- les autres.
St ce 'tk que deé la chair , om peut
le retrancher facilement par le moyen
d’une- ligature de foye ¥ lo racine du
doigr. On fair d"aberd: certe ligature
un peu liche ;. quelques jours aprés on
k ferre un pew plus ; quelques autres
jours aprés encore davanmge ; & ale
lant ainfi par degrés, le deigr fe def
feche & tombe de lui-méme , ec gui

ne
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me fait_prefque. point fouffrir Penfant ;
mais. fi le doigt eft offeux, Ja ligatu-
re n’y. fert. de rien & il vaut mieux
alors le laiffer, que d’en venir 1 le cous
per, comme font quelques Chirurgiens,
cette operation. pouvant caufer ia mort
& lenfant,
Au lieu d’un poulce furnumeraire ,
il arrive quelquefois que celui que Yon
a, en vaur plufieurs par fa groffeur,
tel qu’éroit celui de ’Empereur Mixi-
min., qui fe fervoit du brafleler de
PImperatrice fa femme comme d’un an--
neau pour orner ce doigt.. ¥ Quand uni
enfant vient au -monde avec un poulce fi
gros,. il vaudroit mieux que le: doige
it double, que d’étre fi énorme en:
groffeur , pourvéa que le furnumeraire:
#it fans os, parce qu’on pourroit ,
comme nous avons dit , le retrancher
par la ligature ,. au lieu que la. fubftan~
ce de deux étant ainfi réduite en une,.
en ne {cauroit en retrancher le furplus .
fans recourir & une opération dangereu~
fe. Tout ce qu’on peut faire dans une
telle. occafion , c’eft d’environner le
poulce

% Calus-Julius* Maximin.
Vid, Tinm. Beriholin, de- Armillis -~ Viged
ram,
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poulce avec un linge qui fe ferre étroi-
tement , & d’avoir foin de le tremper plu-
fieurs fois le jour dans quelque liqueur
aftringente , telle que du jus de cen-
tinode , autrement dite trainaffe ou re-
nouée, I'une des communes herbes des
champs ; on remarque que ceux qui
ont ainfi le poulce exceflivement gros
naturellement , font la pliipart extréme-
ment voraces : Tel étoit entre autres
I'Empereur dont nous venons de par--
ler , il mangeoit & beuvoit extraordi-
nairement.. Il femble qu’on pourroit in-
férer de-1a, que pour prévenir la grafe.
feur outrée du doigt de laquelle il s’a«
git , le moyen feroit de donner peu de
nourriture 3 I'enfant ;. mais cet expé-
dient pourroit avoir des. fuites ficheu
fes, & il y auroit 3 craindre qu’en
donnant i un. enfant moins de nourris-
ture que. n'en demanderoit fon: tempé-
rament , on ne lui diminudt la vie,
peur lui: diminuer le poulce.

Au refte , quand on-a pris le parti
de faire la ligature au poulce furnume=
raire que je {uppofe n’étre que de chair,,
on ne {gauroit trop fe hater d’exécu~
ter cette refolution ;- de peur qu’en dif=-
férant quelques mois ,. ce poulce- qui:
ne paroit que de chair, n¢ fe munig--

&
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fe d’un os, ce qui nauroit rien d’ex~
traorctinaire, . Foreftus & Spigelius par-
kent d’un enfant né avec un bras , ou il
ne paroifloit point qu’il y et dos,
quelque recherche que l'on fir , & o
quelques mois aprés , on fentit qu’il y:
en avoit un bien: formé comme s’il étoit
venu de lui-méme ; non que cet os fe
fat engendré aprés la maiffance , mais
c’eft qu’étant trés-mol d’abord: 1l avoit
acquis de la confiftance par le temps..
* Ainfi, quand dans un enfant, un
doigt qui ne fembleroit d’abord que de
chair, paroitroit enfuite muni d’un os
bien dur, il 0’y auroit rien en cela de
furprenant, mais il ne feroit plus temps
d’y faire la ligature,.

12°, Enge=

¥ Apud Foreftum legi aliquands infintem nas
2um brachio uno ex offe, altero vero offe pradito
atque hunc admotis-p'agulis ¢ fufciis confirictis
ut in fraituris fieri folet , fanitati reffitutum , ad-
mirantibus cunétis Medicis ¢&» Chirurgis .qui bane
cHrationem audierunt , vel viderunt , quod os gene~
xaretur ubi nunquim erat confpeitum. Nefciebant
autemn ifti in canéis nuper natis puerulis , ques
dam plus offis in membris, ac perfectins, quadum
aery minus habere, candtifque ford opophyfes, - o
articulos deeffe,, qui deinceps atase fuccrefeere, ac
indurari confueverwns. Adriani Spigelii Bruxellens
fis dc formato fatu. cap. 6,
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12°, Engelures aux Mains,

- «’ . " / . P
Donzicme difformité mentionnée cy-deffus,
Ihlgb’ l 700

Les Engelures rendent les mainsextré-
mement difformes par les enflures, &
quelquefois par les crévafles qu’elles y
caufent. Comme cette difformité vient
d’une matiere tranfpirable, retenué fous
la peau des mains par le froid qu’ona
enduré, laquelle ne pouvant s’échapper,
fait foulever la peau, & fouventjufqu’an
point de l'obliger & {e fendre, il eft aifé
de voir que le moyen, foit de prévenir,
foit de guerir les engelures, c’eft de re-
courir a des remedes qui puiffent favo-
rifer dans les maias , la tranfpiration qui

eft arrétée ou rallentie. Cela pofé ,
voyons-d’abord ce qu’il convient defai-
re pour prévenir ce mal L’expédient
le plus féir pour cela, c’eft de fe frotter
les mains dés le mois d’O&obre avec du
vin blanc, -ou Von ait fait infufer de la
roquefte efpace de deux jours. On met
dans deux livres de ce vin, fixoencesde
feiiilles de roquette coupées menu , &
récemment cueillies 3 on les y laifle in=
fuler le temps que nous venons de dire,

&
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& I'on remué plufieurs-fois la bouteille
-qui ne doit -étre bouchée qu’avec un
morceau de papier., percé ‘par-deflus de
plufieurs petits trous d’épingle, Il n’cft
point néceflaire d’6ter I'herbe avant que
Ie vin foit ufé; mais lorfque fa bouteille
eft vuide, il faut y remettre duwvinavec
d’autre roquette,, pour faire une nouvels
le infufion. "Ces infufions, au refte, fe
-doivent préparer 3 froid. Onfe frotteles
mainsde ce vin-deux fois par jour, fca=
woir le matin en {e levant ;, & le foir en
{e couchant 5 il ne faut point le faire
chauffer, & en général C’eft une régle,
que lorfquil s’agit de prévenir ou de
guérir les engelures desmains , il ne faut
jamais tremper les mains dans rien de
chaud.

Pour ce qui eft du temps pendant le=
quel on doit continuer ce remede, j'a=
wvertis que c’eft pendant tous les mois
d'O&obre & de Novembre.

$i 'on n’a pas eu foin de prévenir le
mal , & qu’on sen trouve artaqué ., le
méme remede {uffira, en ajoritant toute=
fois a la roquette, deux -ou trois onces
de perficaire , & autant de menthe, I'u~
ne & I'autre récemment- cueillies,

Si les engelures font ouvertes , ayez
fix onces d’eau de-vie, jettez-y un demi.
gros




e S R

les difform. des Bros, e, Lyv, I1T, 219
gros d’aloés & autant de camphre, laif=
fez infufer le tout, Pefpace d’une heure,
Puis trempez un linge dans cette liqueur,
& appliquez ce linge fur les engelures,
aprés les-avoir legerement graiflées avec
un peu d’huile de jaune d’ceuf; conti-
nuez huit a dix jours, Ileft inutile d’a-
vertir que ces remedes n’auroient aucun
effet, {i Pon na pas foin de garantir fes
mains, de Pimpreflion du grand froid,

13°% Main en epanle de monton,

- «? . . r . r
Treizieme difformite mentionnée cy~de/fus
page 170,

Lamain en épaule de mouton, eft une
main extrémementmaflive pardeflus, avec
des doigts & proportion; cette difformi-
té vient fouvent de naiffance, je veux
dire quelle a fon principe dans la confti-
tution particuliere du corps, Alors elle
eft trés-difficile & & prévenir & 3 gué-
vir, Mais fi elle n’a pas fon principe dans
le temperament apporté de naiffance, on
pourra plus facilement la prevenir & la
corriger.

Pour la prévenir , il faut 1°, porter
fouvent des gants , & des gants un pen
juftes. 2° Se laver tous les matins Jes

J¥ mains
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mains.avec une forte décotion de falfes
pareille coupée bienmenu. ‘Onfait botiil
Jir une once de cette racine dans deux
livies d’eau commune, jufqu'a diminu=
tiondu tiers, & on fe lave 'es mains plu=
fieurs fois par_jour dans {uflifante quan=
tit¢ de cette décoction. L’on continué
environ trois femaines 3 aprés quol on
gjohite 2 la falfepareille , une demi-poi=
gnée derenouce , autrement dite trainafle,
herbe dont nous avons déja parlé; &on
continué plufieursmois A fe laver les mains
avec cette décotion.

Comme ce remede empéche lessmains
de trop gioffir, il faut ne le faire que
lorfqu’elles ont une véritable difpofition
3 cette difformité, fans quoi il pourroit
les rendre trop gréles. - ~

Si elles commencent 3 groffir extraor-
dinairement , ouqu’el'es foient déja par-
venués a cet éat qui les fait nommer &
£ julle titre, épanles de monton, il faut
sjotcer 3 la décottion ci-deflus,, deux
onces d’équiferam , herbe vulgairement
connué fous le nom guese de cheval , &
¢’en laver, comme nous avons dit, fur-
zout le matin au lever, & le foirau cou-
cher; ce quil fera bon d’accompagner
d’ane faignée du bras, fi la perfonne elt
£ort fanguine. Au refte, on ne fgauroit

' trop
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trop s'aflujettir ici A porter des ganrs,,
comme nous avons déja’ dit ;. mais tout
cela, fuppolé: que la perfonne foit enco-
re bien jeune,.

14°, Galle anx-mains ¢ anx bras)

Qnatorziéme difformité. mentionnée cys

deffus . page 170..

La galle, en quelques parties du corps

quelle vienne, ou qu’elle menace deve-
nir, demande d’abord la purgation, ac-

~eompagnée de quelque diaphorétique ,,
enfuite les remedes adouciffans tantinter--
nes quexternes; & tolijours un: régime:
de vivre capable de corriger. I'acreté du:

fang,

Ea galle-des mains tant aux hommes
qu’aux femmes, & celle des: bras & des
maios aux femmes ( car elles.ont ordinai-
rement les bras découverts) eft une dif=
formité d*autant plus confidérable , qu'il
n’y en a guéres de-plus dégoutante 2 1a
Vug,

Cette galle eft, ou humideou féche
Phumide confifte ende petits nlceres qui
jettent du pus & du fang ; quelquefois
en puftules qui font autant de petites tu-
meurs: remplies. d’une fanie blanche-qui

T a pa-
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paroit atravers; ellesfont ordinairement
clair-femées & font enfler la main,.

La galle feche confifte en puftules
beaucoup plus petites. Elles font dures,,
ne rendent aucune humeur, & fe tour-
nent en écailles farineufes , {femblables 3
du fon; cequida fait appeller galle (Gua-
menfe, ou furfurce, du mot latin fgua-
ma qui fignifie écaille, & de celui de
fwrfur qui fignifie fon de farine. Cette
derniere galle vient ordinairement au
poignet. L’une & lantre fe guériflent
de la méme maniere,

On commencera donc , comme nous
avons dit, par la purgation; mais toute
purgation ne convient pas ici. Il en faut
une particuliere & fpecifique qui eft Ia
fuivante,

Achetez chez un bon Apotiquaire,
une demi-once d’agxila alba, deux ferus
pules de diagrede [ilphuré , & quatre
fcrupules de diaphorétigue mineral. Mé-
Jez exadtement ces trois ingrediens , qui
feront en poudre bien fine, & avec du
mucilage de gomme adragant fait dans
Yeau de chardon benit , formez-en foixan-
te-quatre petites boulettes égales que vous
conferverez pour I’ufage que nous allons
marquer dans un moment,

Le mucilage de gomme adragant fe fe-

&
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ra ainf1 : Achetez une demi-once de cet»
te gomme,. bien bhnche & bien pure:;
puis la jertez dans un pot ol il y aiten~
viron fix. onces d’eau dé chardon berits
ouvrez le pot,, & le-mettez: fur les cene
dres chaudes , ot vous le hiflerez qua-
tre ou cinq heures ;. au bout de ce ter-
me, votre gomme fera en forme de m-
¢ilage ,. c’eft-3-dire de gelée. Vous reti~-
rerez alors le pot de deflus les cendres
chaudes, & vous pafferez: votre gelée,
ou mucilage, au-travers d’un tamis bicn
propre. & bien net , pour en {éparer les-
peiites-ordures , s'il y. en 2, Cela faic,,
paitriflez votre poudre avec une fuffifan--
te quantité de cetre gelée, pour en faire
une pate épaifle, capable: d’étre réduire
en {oixante-quatre. petites boulettes égales.
que vous ferez fécher 3 Pombre , & que
vous - conferverez. enfuite. pour Pufage:
fuivant:

On fait avalér le matin 3 jeun-, dans
une cuiller d’eaude.chardon benit, ure,
ou deux , ou trois , ou quane: de czs
boulettes,. felon Pige ;: elles s"avalent 23-
fément , 3 caufe dé leur petitefle. On
.commence d’abord par une. boulette:fi
Venfant eft bien jeune, & au cas que cet~
te dofe ne purge pas,. on domne deux
kaulctres le. leademain, Quq_ va-ainfy ens

¢ 3 alo~

s
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augmentant, jufqu’a ce que le remede
.fnge une €évacuation fuffifante; car aux
uns il en faut plus d’une boulette , aux
autres plus de deux, aux autres plus de
trois, aux autres plus de quatre, On fe
regle la-deflus, {uivant 'expérience, &
par ce moyen on ne court point de rif-
que d’en donner plus qu’il ne faut,.

Aprés avoir purgé ainfi deux ou trois.

fois, daps le cours d’une quinzaine de:
jours, on mettra la jeune perfonne 3 P'u-
fage des botiillons fuivans, On prendra
un poulet bien charnu, d'une médiocre
grofleur, dans le ventre duquelon four-
zera. de la bourrache, de la buglofe , &
des fleurs de chardon benit, ce ‘qu’il en:
faudra. pour remplir tout le ventre du:
poulet. On fera cuire le poulet dans fix
livres d’eau, jufqu’a ce quela chair quit-
te les os. Puis on paflera I'eau par unlin-
ge, pour en faire deux boiiillons que
Y'on donneralemarin, {gavoir le premier,
quelque temps aprés le reveil de enfant,

& le fecond deux heures enfuite. On

continuera trois {emaines ou un mois, &
méme plus, felonlebeloin, On réiterera,
fur la fin, laméme purgation décrite ci--
devant; api€s quoi on aura recours aux
remedes extérieurs que voict,
On prendra un quarteron de fouphre
&n
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en biton ; on le tiendra avec une pin-
cette de fer , & on y mettra le feu ; puis
on laiffera dégouter dans une terrine
demi-pleine de vin blanc, le fouphre al-
lumé; on verfera enfuite ce vin dans un
pot, & en le confervera pour Pufage
fuivant,

On en mettra dans un plat ce qu’il én
faudra pour y' trempér les mains s & fe
les y laver ; on les y trempera Pefpace
d’un quart-d’heure. ~ On recommencera.
Plufieurs fois le jour ; ayant foin de ne
point faire fervir plus d’une fois le méme
vin,

Ce remede vaut mieux que tous Jes
onguents qui font en ufage contre Ja gal-
le; nous avertirons fur cela, que dansla
plapart de ces enguents, il entre du vif.
argent, & que le vif-argent eft ici fore
dangereux,

Il y-a des galles critiques qui viennene
fur 1a fin de certaines maladies , & qui
en préfagent la guérifon. parfaite. L’on
ne doit rien faire 3 celles-13 , 1l faut les
Laiffer aller leurs cours, Sj cependant el-
des duroient trop, on peut fans crainte,
y remedier par les fecours ci-deflus, ces
fecours n’étant pas de la nature de ceux
‘qu’on employe ordinairement contre la
galle, lefquels repouffent I’ humeur enddc-

Lans
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dans, & devicnnent par-13, extréemement -

pernicieux, jufqu’a caufer quelquefois
des apaplexies,. des paralyfies, - des.(u:di-
tés, le perte de la viig, celle de ouie,
des fidvres ,. desmorts fubiies,, & prefque
totijours des {uffocations., des difficul-
tés derefpiier ,des langueurs, desenflu-

. XCS,.

Au refte ; ce vin fouphré quand on
s'en lave plufieurs. fois les mains,, lesrend.

“douces, unies,. & blanches..

Difformites des ongles..

Parmi Jes difformités de.la-main, que:
housavons annoncées ci-devant, page 17a.
pour en. parler- de {uite.,, comme nous
avons commencé de faire ,.nous avons mis
celles des ongles ;.ielles que font , .pour le-
repeter ici , les ongles déchauflés, leur-
enchaflure. gerfée,. déchiquetée, les on--
gles-crochus, les ongles furmontés parka
chair . les ongles trop. épais,.les onglss
tombés au tombaos , les ongles en dos d'd-
ne, les ongles raboteux ,.les ongles ta-
chetez, les ongles partagés ou fendus,
les ongles livides.. ’

C’eft de quoi nous devons parler 3 pres
fear, pour achever ce que nous.avens 4
gire. des difformicés de la main.

: 2°, Ongles
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1. @ngles dechanffés,
Lenr enchaffure ger(fée, déchiguetée,

Premieve. difformité des ongles anmoncée
¢y-devans , page 170,

Les ongles déchaufiés, font des on-
gles enchaffés de maniere, que leur em-~
boéture laifle du large ; & peu prés com-
me ces tableaux dont les bordures 1€ jOi-
gnent pas, Car le bas & les c6tés de cha-
que ongle, doivent étre engagés dans la
chair des environs comme dans une bor-
dure, & cettebordure doit étre i jufte
qu’elle vienne  I'uni de I'ongle , par le
moyen d'une petite pellicule qui le re=
couvre & 'enveloppe en forme de croif-
fant droir.

Pour conferver i I'ongle cette per-
fection, quand elle s’y trouve , i faut
avoir foin de ne jamais tremper les doigts
dans du vinaigre, dans du jusde citron,
dans du jus de grofeille, ou-autre chofe
de femblable, qui puifle mordre fur la
pellicule tendrede la bordure des ongles,
la deffécher, la ronger, la froncer, oula
faire rebrouflfer. C€’eft 3 quei doivent
prendre garde les jeunes Demoifelles, en

fai-
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failant, comme il leur arrivefouvent , du

- fyrop de limon, de la geléede giofeille,

&c Elles dovent aufli avoir foin de ne
jamais laiffer trempsr long-temps feurs
doigts dans des fucs gras; car alors cette
enchaflure devient trop molle, & a for-’
ce de fe ramollir & de fe relacher, elle
fe dérache dedeflus desbordsdel’ongle 3
a peu prés.comme du’ papier coliéautour
d’unevitre, quitte la vitre quand il vient
a étre détrempé parla pluye; carlesfucs

gras font ici le méme effet, que Peau 2
Végard du papier, Laplipartdes Chair-

cutiers, des Chaircutieres, & autres gens

_de cette forte , qui ont prefque tofijours

les doigts dans la. graifle, ont les ongles
déchauflés,.

Le vrai moyen d’entretenir les one

; gles bien bordés quand.ils le font, c’eft

de laiffer agir le baume naturel qui les

_nourrit , par la vertu.duquel cette bor-

dure fe reproduit & fe renouvelle tous
les jours ; il s’agit pour cela , de ne
toucher aux ongles que le moins. que

Ton peut , d’éviter ce que nous. avons

remarqué qu’il falloiv éviter , & d’en
demeurer 1,

Rien n’eft meilleur pour éter entre
Ia chair & le haut des ongles, la noir-
seur qui s’y amafle quelque-fois,. que

décras-
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décrazer fur la pointe des doigts quel=
ques grains de veijus, & d’en frotter
Pextrémicé des ongles ; mais il faut fe
garder , quand on le fair, de Liffer
couler le verjus fur la racine & fur les
cotés de I'ongle 5 car alors il gerferoit
la petite pellicule qui borde Longle par
en bas & par les c6iés 3 dou il arri-
veroit que I'ongle fe déchaufle:oir , ou
que h pellicule en queftion , fe divie
feroit par petits flets ou lambeaux 3
3'appelle ainfi ces petites déchirures qui
s'élevent quelquefois autour de Pongle,
qu'on a coutume d’arracher foi-
méme avec de petites pincettes | ou
avec Pangle du poulce & du doigt
indice de Iautre main , il faur; quand
on les retranche ainfi, les tirer bien
adroitement , de peur d'écorcher la
chair 3 quoi elles tiennent parce qu’a-
lors il en pourroit arriver de petites
tumeurs qui n’embelliroient pas le doige,
Voild pour ce qui regarde la confer-
vation de I'ongle par rappert 3 fon en=
chaffure. Mais quand il eft déchauflé,
que faut-il faire pour corriger ce défaut?
Ie moyen en eft facile, I n’y a tous les
matins qu’a moiiiller avec fa falive, le
cerne de 'ongle, fans I'efluier; en faire
autant le foir lorfquon fe couche, L’on-
gle,
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gle, par ce moyen , reprendra bien-tGt
fon enchaflure,, pourvia qu’on évite tout
«<e que nousavons recommandé ci-deflus
d’éviter; fans quoi toute la falive de la
bouche feroit inutile,

2.° Ongles crochus,

Seconde difformité des Ongles ,, annoncee
ci-devant page 171.

Les ongles crochus font ceux dont
Pextrémité fe recourbe en dedans com-
me une efpece de griffe, - ce qui eft
d'une trés-grande difformité, Cette dif-

“formité vient ordinairement aux perfon=

nes qui voulant Oter la malpropreté qui
s’amafle quelquefois , entre le haut de .
Pongle & la chair, ont coutume de paf=
fer Ia téte d’une brofle-3 dents ;, d’une
épingle , dans cet entre-deux , afin de
le néroyer, Cette petite manceuvre, 3
force d’érre réiterée ; fair écarter de
deflus la chair, le bout de I'ongle, &
I'oblige de prendre la forme de crochet
-ou de crampon ; parce que cette extré-
mité ainfi écartée, fe rabat enfuite nécef=
fairement fur la pommette du doigt,
j'appelle pommette du doigt, I’éminence
ronde & charnué qui termine le haut du
doigt
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doigt en fagon de petite pelote, & qui
et placée fous la cuirafle de longle, ol
elle conftruit le principal organe du tou-
cher. En un mot j’appelle pommette du
doigt, cette partie du doigt, de laquelle
on fe fert d’abord pour toucher quelque
chofe que ce foit , quand ‘on veut sé-
claircir i cette chofe eft raboteufe ou
unie, dure ou molle, &c,

La remarque que nous venons de faire
fur ce qui donne occafion aux ongles de
devenir crochus , indique d’abord ce
qu’il faut pratiquer pour fe garantir de
cette difformité, Mais lorfqu’on les a
Liflé devenir tels, voici ce qu’on peut
faire pour y remedier.

Prenez un jaune d’ceuf dur, & un
demi-quarteron. de belle cire blanche
incorporez ces deux chofes enfemble dans
un petic plat fur le feu, ajofitez-y unpeu
d’huile d’amandes douces pour réduire
le tout en confiftance d’onguent. Gardez
ce mélange dans une boéte pour lufage
qui fuit,

Vous oindrez de cet onguent vos ona
glqs, tous les foirs en vous couchant, &
puls vous mettrez un gantque vous n’6-
terez que le lendemain main. Tenez cet-
te conduite trois femaines ou un mois,
L’ongle fe ramollira par cemoyen, &re-
. pren.




270 ,Mo]m: de prévenir & corriger

prendra fa conformation naturelle. Mais

comme il croitra plus vite qu’a l'ordi- *

naire , ne vous hitez point alors de le [

couper, laiflez-le grandir un peu, puis

quand 1l excedera trop , rognez-le dou-

cement, vous verrez-au bout-d’un mois |

ou environ, votre ongle d’une belle ve-

nuc, f
Il arrive aufli quelquefois que fans

avoir donné occafion 2 ongle de fe cro- |

chuer, il ne laiffe pas de .contraler de '

lui-méme, ce vice, par I'dcreté d’un '

mauvais {uc nourricier qui sy porte, & [

qui excitant les fibres de l'ongle , 3 la

contration , -oblige 'ongle méme 2 fe

«courber ; mais de quelque caufeque pro-

eede le crochuément del’ongle, foirde

la premiere, foit de la feconde, le reme=

de ci-deflus convient :également ;3 {i ce

w'eft«que dans le dernier cas, il faut; en

méme temps., recourir  des remedes in- }

ternes , qui - puiflent émoufler PTacreté

2 du fang., tels que font les.orgeades ,  les

i gruaux, lesbodiillons au veau , & autres

“H femblables , précedés: de-quelques faig=

Ry nées & de quelque legere purgation,
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3°% Ongles furmontés,

Troificme difformité des Ongles, mentions
née Gi-devant , page 170,

Les ongles qu’on kifle croitre trop
longs, font d’une grande hideur ; mais
il faut prendre garde, lorfqu’on veut
prévenir ou corriger cette laideur , de les
couper trop courts, comme font quelques
perfonnes, qui ne leur donnent pas le
temps de croitre; & qui, dés.quiils les
voyent monter au niveau de la chair, fe
hitent de les ronger avec les.dents, oude
les couper avec des cizeaux, & ne font
pas fatisfaits qu’ilsn’en ayent abfolument:
retranché, tout ce qu’ils en peuvent re~
trancher ;. julqu’3 entreprendre prefque:
fur la chair vive,

Ces perfonnes s’imaginent fe procurer-
par 13 des ongles propres & mignons;
mais au liey &’y réiiffir, elles ont bien-
16t le chagrin ‘de voir lears ongles fur-
montés par la chair du bout du doigt,
laquelle s’éleve par-deffus en forme de
bourrelet , ce qui fait une difformité
dautant plus grande que ce bourrelet
reflemble 3 une excroifflance de chair ) &
que de plus, il eft todjours accompagné

Va d'u-
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d’une malpropreté qui s’engage dans tout
Yenviron, -ou il ferabat fur I'ongle; mal-
propreté {i tenace,, qu’on ne fgauroitve-
nir a4 bourde I'6rer parfaitement , quelqué
foin quon ait de fe laver.

Cette difformitéeft trés-difficile i cor-
riger quand on I'a une fois laiffé gagner,
parce que la douleur que 'ongle, enpre-
nant fon accroiflement , caufe i la chair
qui le furmonte, fait qu’oneft obligéde
le couper; dés qu’il commence 3 poufs
fer la chair; & ainfi la difformité s’en=
tretient & {e change enun mal néceflaire,
1! faut cependant, fi on la veut guérir,’
fouffrir cette douleur , & permettre 2 Pon«
gle de croitre jufqua ce qu’il-ait réduit
cette chair en place ; fi toutefois il eft
temps; car lorfqu’on differe trop, il ar-
rive que Je haut de 'ongle , en prenant
fon accroiffement , s’infinué dans cette
chair, & y fait une divifion qui peut
avoir de mauvaifes fuites,

. 4°. Ongles trep épais,

.’ . sl € -
Quatriéme difformité des Ongles | an-
moncée ci-devant, pages 170, 214,

L’ongle regoit quelquefois de la maf=
fe du fang, trop de nourriture, ce qui
: le

L
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le rend gros & épais.. Ce furplus de nour-
riture vient de ce que la {ubftance de
I'ongle eft plus molle qu’il ne faut; car
les conduits qui diftribuént les fucs
nourriciers dans le corps de Fongle ,
prétent alors avec une extréme facili-
té , & admettent fans réfiltance, tout
ce qui fe préfente & leur orifice ; d’olx
il'arrive que Pongle acquiert plus de
mafliveté & d’épaiffeur. Le moyen de
corriger ce défaur, confifte en deux
chofes : La premiere , de ratifler 'on-:
?le doucement , & & pluficurs repri-
es, avec un morceau de verre, ou une
Pame de couteau bien. fine ; prenant
garde d’aller trop avant,. de peur d’en-
treprendre fur la membrane qui tapifle
le deflous de I'ongle, laquelle eft parfe-
mée de fibres tendineufes extrémement
fufceptibles de douleur ;  lafeconde ,
d’appliquer fur Pongle: un emplatre
aftringent , tel, par exemple, que ce-
Jui-ci, dont la proprieté eft de ref-
ferrer, & de rétrécir, les petits tuyaux
qut portent les fucs nourriciers A ’on-
gle, & de lempécher par conféguent ,.
de trop s’épaifir,

Reduifez en poudre fine, égales par-
ties de maftich., de pierre calaminaire;
de terre figiliée , de racine de biftorte,

V3 de




SRy

- AT e

— e
- P

e

234 Moyens de prévenir @ corriger

de racine d’angelique & de racine de

termentille 5 faites de cette poudre un

emplatre avec fuffifante quantité de poix’

réline, de cire, & de thérébenthine ;
appliquez de cet emplatre fur Pongle,
& Py laiflez plufieurs jours fans le re-
nouveller, recommencez enfuite & cone.
tinuez pendant des femaines entieres.

Cet cmplatre au refte , convient ex-
trémement lorfqu’on a ratiflé 'ongle en
la maniere que nous avons marquée ci-
deflus , & il eft 3 propos de I'y appli=
quer aufli-t6t, ,

s Oxgles tombis on tombans,
Ongles en dos o ane,

Cingwieme 'difformite des Ongles , ane
nsoncée ¢i-devant , pages 170,
o 224

Diverfes canfes procurent la chute de
Pongle ; il tombe lorfque fes racines
viennent 3 €tre , ou rongées , comme
dans le panaris , ou déchirées, comme
dans quelques bleflures , ou  écrafées
comme dans quelque violente compref-
fion, Alors fuccede peu 2 peu, un noue
vel ongle par-deflous I'ancien , lcqu[el

e
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fe defléche a mefure que le nouveau ,
croit,

I’ongle ancien demeure quelquefois
vacillant des femaines entieres, fans quit=
ter fa place, ni quon Pen puiffe Ster
fans douleur, jufqu’a ce qu’enfin I'on-
gle de deflous croffant de plus en plus,
le chafle abfolument , de maniere qu’on
n’en reflent aucune incommodité ; ce
qui vient de ce que les fibres tendineu-
fes du premier ongle , étant compri=
mées par le nouveau fe defféchent &
perdent , par ce moyen tout fenti-
ment,

Il arrive fouvent que le nouvel on-
gle prend une mauvaife figure, @ cau-
fe qu’'il fe moule fur la chair de def-
fous , qui fouvent aufli en a fris une
manvaife par I'effer de quelqu'une des
caufes que nous venons d’expofer. Car
fi c’eft, par exemple, 3 I'occafiond’un
panaris , il faut néceflairement que la
<hair du doigt, laquelle n’eft plus alors
affujettie par aucun preflement de I'on-
’c( ayant ulcere fous I'on-
gle, cet ongle dont les racines & les at=
taches font rongées par ulcere , ne
doit rrprefque plus tenir 3 rien, il faut
néceflairement , dis-je , qu’alors cette
chair qui n'eft plus retenué par I'ongle,
: qui
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qui lui fervoit comme de moule , ait
la liberté de fe défigurer ; or alors Pon-
gle tendre qui commence ¥ croitre par~
deffus la chair , ne peut que fuivre la
mauvaife configuration ou i trouve la
chair , f{ur laquelle i} s’étend.

11 s"agit donc ici de voir par quel art:
on peut prévenir cette mauvaile figure,
Il n*y en a pas de plus {ar que d’appli-
quer fur I'ongle nouveau & encore ten-
dre, le cété concave d’un petit mor-
ceau de fer blanc courbé fagonné en
ongle , felon la forme qu'on doit faire
prendre 3 longle véritable ; enduire le
dedans de ce fer blanc ,” avec un peu
de cérat ; puis ferrer contre le doigr,
ce fer blanc, de maniere que la chair
du doigt, & l'ongle’ qui commence 3
1a recouvrir, foient obligés de prendre
la figure du fer blanc, & de s’y mouler;
il faut renouveller le cérat de deux en
deux jours feulement , & remettre auf
fi-tét le fer blanc pour ne pas donner
le tems 2 I'ongle de {e difformer.

Il ne faur point difcontinuer cette
pratique avant que Pongle ait’ acquis fa
dureté 5 mmis quand on voit qu'il com-
mence a3 durcir, ‘on doit fe contenter
d'appliquer le fer blanc fans cérat , de
peur de trop attendrir I'cngle, & d’em-

I
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pécher par ce moyen, qu’il n'acquics
re la fermeté & la confiftance requi-
fe.

On voit nombre de perfonnes dont
Pongle du poulce , ou de quelqu’autre
doigt , ce qui eft plus rare , a deux
furgces inclinées. I'une contre lautre
en forme de dos d’dne ; ce qui fait ap-
peller cet ongle, ongle en dos d'ane.

En quelque doigt que foit cette dif-
formité, qui eft plusordinaire au poul-
ce, elle vient toujours d’une des cau-
fes marquées ci-deflus , & du peu de
foin qu’on a eu d’y apporter le remede
convenmable , qui n'eft autre que celug
que je viens de décrive, fgavoir-la pla=
que de fer blanc ou de plomb, formée
en ongle , & appliquée en la manicre
que j’ai dite,

6.0 Ongles rabotenx,

Sixiéme difformizé des Ongles, annewcés
ci-deffus , pages 170, @& 234,

L’inégale diftribution qui fe fait quel-
quefois du fuc nourricier 3 Pongle, eft
ce qui le rend 1négal & raboteux. Oa
peut aifément corriger ce defaut, par
le moyen d’un petit morceau de coenne

de
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de lard, appliqué fur ongle, & cou=
wvert d'un petit linge, IF faur renouvel-
ler la coenne de lard tous les trois jours;
on ne {cauroit exprimer combien ce re-
méde tout fimple qu'ibeft , 2 de vertu
pour faire que les fucs nourriciers de
B Pongle, s’y diftribuént également, &
v pour unir, parce moyen , la {uperficie

de I'ongle.

J ———

e s il SIS “\fJ
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2.0 Ongles tacheres,

G

i

Septiéme diffsrmité des Ongles., annoncée
Gi-devant , pages 170, & 224.

Ce vice des. ongles arrive, lorfque
des particules du fuc qui les nourrit 4
viennent 3 sintercepter en divers en-
droits fous la fubftance de 'ongle : car
alors ces particules qui font blanches
_: naturellement, fe détachent des particu-
| les rouges du fang avec lequel elles font
melées dans leurs vaiffeaux , & paroif-
g & fant alors 3 travers:la corne tranfparen-
big te de I'ongle, la font paroitre tachetée
ik de blanc. Cette petite difformité {e dif-
fipe. quelquefois d’elle-méme, par Pac-
” croiffement de Fongle , qui Pemporte
en s’allongeant '; mais quelquefois elle
cit aufli permaneste que ka petite tache

qu’on

O TR et e G et
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qu’on difcerne au bas del’ongle , laquel-
le a la figure d’un -demi croiffant ; &
fait une des beautés de I'ongle.

Alors il faut recourir.a I'art pour dife
d1per -ces petites taches, & comme elles
font accidentelles , & qu’elles n’ont pas
le méme principe que la petite tache
blanche dont nous parlons , laquelle eft
naturelle, & fait un -ornement de I'on-
gle , on peut les effacer., fans que le
moyen employé & cette fin, puifle ef=
facer de:méme, Ja petite  tache blanche
dont il slagit. Quel eft -ce moyen 2
Coeft d’appliquer fur ongle, uae com=
prefle ‘motiillée d’efprit de vin, cam=
phré, & de I'y hifler plufieurs jours en
la remotiillant de temps en temps avec
Pe(pric de wvin , & obfervant de I’oter
tout-3-fait; lorfque Ja marbrure de I'ongle
eft diffipée.

8.2 Ongles partages on fendus,

Huitieme difformité des Ongles, annon=
ki 6¢¢ .ci-devant , pages 170, ¢ 224.

Des fels arcres & corrofifs charriés
par la mafle du fang, & qui s’arrétent
dans la fubftance de I'ongle, font Ia
caufe ordinaire des fentes qui arrivent .
' )
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3 I'ongle, foit en travers, foit en long.
Le moyen d'adoucir ces fels, c'eft de
uemper fouvent ongle dans du lait
chaud , mélé d’'un peu d’eau ou ait
boulli légérement un morceau de racine
de guimauve ; & comme ces fels acres
font fournis par Ja mafle du fang, 1l
eft 2 propos de joindre 3 ce remede ex~
terne, quelques boiiillons adouciffans ,
quelques faignées , & quelques purga=
tions. Les boiiillons doivent étre faits
avec fort peu de veau & de mouton ¢
1a moitié cr’un petit pouler, & trois ou
quatre écrevifles , le tout pour deux
bouillons clairs , dont Pun fe prend le
matin 2 heure du lever, & 'autre deux
heures enfuite.

Les purgations doivent €tre fimples 5
un peu de .manne dans. un bouillon {u-
fc. Si ce qwon aura pris de manne ne

urge pas Ou purge trop peu, il n’y
a qu'd en prendre une plus grande do-
fe le lendemain , ou le fur lendemain ;
car il faut tenir pour certain qu’en fait
de purgatif adouciffant, il y en a peu
qut vaille Ja manne,

9.0 Ongles
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9° Ongles livides.

Nenvieme difformiré des Ongles | annone
’
cée cy-devant , pages 170, @& 224.

L’ongle, par lni-méme , neft point
coloré; ce n'elt qu’une corne tranfpas
rente , qui laifle voir la couleur de ce
qui eft immédiatement placé deflous; or
<e qui eft immédiatement fous I'ongle,
eflt la chair accompagnée de fes vaifleaux;
ou bien quelque fuc extravafé entre l'on=
gle & la chair. Ainfi, quand ce fucex-
travalé.; ou bien cette chair font d’une
couleur, il faur péceflairement que la
corne de Pongle paroifle de la méme cou-~
leur, )

La beauté de T'ongle , en ce qui con-
cerne la couleur, confilte dans le rofe
péle ;- toute aurre couleur eft défeGueufe;
on veit des ongles blancs comme du pa-
pier; d’autres, rouges comme du fangs
drautres, couleur de cerife. Les ongles
blancs reflemblent 3 ceux des moribons;

es rouges comme du fang ont quelque
chofe de rude; ceux qui font couleurde
cerife, choquent moins , mais ils cho-
quent; il n’y a que le veritable couleur
de chair, c’eft-a-dire le 7o/¢ pale , qui

X plai-
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,gaife. Des doigts qui font beaux d’ail~

Jeurs, & dont les ongles paroiflent de
cette couleur , -ont toute la perfection
qulils peuvent avoir, 1

Les ongles font:couchés les uns trés-
ferrément fur la chair ;; les autres d’une
smaniere un jpeu plus liche, ‘Quand 'on-
gle comprime trop la chair., il paroft
iblanc:; ‘quand:il ne la-prefie pas affez, il
sparoit dela-couleur naturelle de la chair
de deflous , & quand il ne la_prefle que
médiocrement, il paroit d*erdinaire un
peu plus pile que la chair , ce qui fait
unbeau rafe pale, fuppolé toutefois que
1a chair fur laquelle l'ongle eft couché,
{oit d’un rouge wif, comme elle-doit
Vetre.

Pour fe convaincre -de-ce que je disy
il ny a:qu'a preffer un peu le deflus de
Pongle; al palira aufli-tor s'il eft rouge,
& en cas quil foit blanc , il paroitraen-
core plus blanc. La raifon en eft quen
preflant.un ;peu Pongle,,-on prefle unpeu
1a chair, & que la chair un peu preflée
devient blanche, 3 caufe que cette pref-
iion fait retirer une ‘partie du fang., qui
remphffant:les vaiffeaux délicats & trant-
parens de la.chair , la faifoient paroftre
Fouge.

‘$1.au licu .de prefler Longle par-def-

fus;
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fus, on le prefle par les cotés, i peu
prés comme on prefle certaines tabatiergs
pour les ouvrir ;. Fongle alors rougitdans
toute la longueur de fonrmilicu, & lifle
voir une petite colomne rouge depuis cc
haut jufqu’a la tache d’en bas ,. tandis
que les cétés de I'ongle deviennent pales.
& blanes. Lacaufe de ce phénomene eft
qu’en preffant ainfi I'ongle par les c6tés,,
ces c6tés fe rabattent davantage contre la:
chair, & que le dos de P'ongle, au con=
traire,, s’éleve plus en voiite; ce qui fait
que la chair eft plus 3 Paifeentrelesdeux:
¢otés de P'ongle, quellenel’eft fous ces;
mémes ctés; d’ou il doitarriver nécel~
fairement, que la longueur du miliende:
Yongle paroiffe rouge ,, & que les c6tés
au contraire paliffent ;- puifque le dos
de l'ongle preflant moins la chair dedef=
fous, laifle plus deliber:é aux petits vaif=
feaux de fe remplir de fang, & que les
«dtés au contraire, preffant davantage la
chair, contraignent par ce preflement 4
une partie du fang 3 fe retirer.

Un coup fur Tongle, caufe quelque=
fois un fi grand défordre par-deflous,
que les racines qui tiennent 1'ongle atta=
ché 3 la chair, fe rompent & fe brifent 3
ce qui oblige I'ongle d tomber pen de
jours apreés,  Mais_quelquefois les racie

X 2 Re§
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nes demeurent dans leur entier, & iln’y
a que quelques vaifleaux fanguins qui fe
rompent, par la violente compreffion du
coup. Alors il fe fait feulement un petit
€panchement de fang entre la chair & on-
gle ; & ce fang épanché paroiflant 3 tra-
vers P'ongle, le fait paroitre livide , qui
eft la couleur des échymofes.

Cette lividité fe diffipe quelquefois
delle-méme , oui 'aide d’un peu d’eau=
de-vie, dont on moiiille un linge qu on
met fur Iongle, & tout au tour du
doigt. :

Il arrive auffi quelquefois qu’elle per-
fifte opiniatrement. Le moyen de préves
nir cet inconvénient , eft de mertre fur
Pongle, & tout autour de Pextrémitédu
doigt , un linge enduit d’onguent fait
avec la manne, ’huile dolive & la cire,
en cette maniere : Prenez une once de
belle manne de Calabre, la plus nette, la
plus blonde, &la plus tranfparente, qui
{e puifle trouver chez les Droguiftes ; dé-
layez-la dans un plat fur le feu, avec uné
ence de cire blanche, & 4urant de bon-
me huile d’olive ; confervez cette mix-
tion dans une boéte , pour I'employer
comme nous avonsdit : Il ne faut renou<
veller Ponguent fur le doigt, que de
dois en trois jours. Ce remede &

{ou-
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{ouverain non feulement pour prevenir la
fividité de 'ongle , mais méme pour la
difliper, :

On s’étonnera peut-étre de voir en-
trer la manne dans la compofition d’un
onguent, mais ¢lle a de grandes vertus
en certains cas, appliquée a Pextérieur,

Main droite ganchere,

Nous avons parlé des principaux vices
qui peuvent rendre la main difforme;
il y ena un cependant, qui, quoiqu’il
n’apporte aucune difformité 2 cette par=
tie, ne laifle pas de devoir trouver ici
place. C’eft celui ou la main droite 2 1a
foiblefle de la gauche, & ou la gauche
dérobe la force de la droite; enforte que
ceux en qui fe rencontre ce'défaut , &
que pour cette raifon, I'on nomme gax-
chers, fe fervent non feulement plus vo-
Yontiers, mais beaucoup plus librement
de la main gauche, que de la droite, Ce
dérangement vient d’ordinaire , par la
faute des Nourrices, dont quelques-unes
portent toutjours fur le bras gauche,
leurs enfans ; enforte que ces enfans ainfi
portés, n’ayent alors que le bras gauche
de libre, fe fervent decelui-i}, &’em-
ployent en toute occafion , ce qui Jeur

X 3 rend
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rend la main de ce coré-l plus fortey
& lPautre plus foible, Car le fréquent
exercice de la main droite eft Iupique
caufe de fa force pardeffus la gauche,
Mais il eft vrai , objectera-t-on, que
ce foit le furplus d’exercice auquel Ia
main droite a été accoutumée » qui lui
donne le furplus de force ; il senfujt
que la jambe droite ne devrojt point avoir
plus de force que la gauche, ce qui eft
cependant contraire. 3 Pexpérience, Je
réponds que fi la jambe droite , quoi-
quelle mait pas été plus exercée que
Yautre, eft néanmoins plus forte, c’eft
que les efprits animaux déterminés: par
Pexercice furabondant de Ta main droj-
t€, 3 venir en plus grande quantiré ,
vers le coté droit, refluént f{ur toutes
Ies parties du méme c6té, & par con-
fequent fur la jambe & fur le pied.
Ceeft un fait conftant que dans ceux
<«qui ont perdu le bras droit » cette per-
te eft abondamment réparée par le fur-
plus ‘de-force & dagilité', dont jouife
Zent alors le bras & la main gauches, On
voit nombre de manchotsde la main droite,

“€crire, deffiner , & faire plufieurs au~

tres ouvrages de la gauche avec la mé-
me perfection que s’ils fe fervoient de
la droite, Dol peut provenir cetre

com-
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compenfation ¢ que de ce que b partie
qui fupplée 2 Pautre , eft plus exercée
quelle n’éroit 2

Au refte, il ne faut pas fe figurer
que la caufe qui rend les enfans gau-
chers , vienne toujours de ce que les
Nourrices les portent trop fouvent fur
le c6té gauche’; Ia coutume qu’on lif-
fe prend%e 3 quelques-uns d’eux, quand
ils font un peu grands, de fe fervir toue
Jours de la main gauche pour la droite ;
eft une autre caufe fort ordinaire du dé-
faut dont il s’agit,

L’homme n’zpporte pas en naiflane
une plus grande difpofition 3 fe fervir
d’une main que de Pautre, & aprés kb
naiffance il conferve encore cette neutra-
lité , enforte que fi Fon n’accontume
pas un enfant, 3 employer plus fouvene
la droite que ka gauche , il ferz ou am-
bidextre, ce qui n’eft pas un défaur -
eu gaucher , ce qui en eft un.

Il fera ambidextre sil n’exerce pas
plus une main que I'autre ; & gaucher
s'il exerce moins la droite que a gauche,
Ainfi les peres & les meres doivent veil-
ler 3 ce que leurs enfans n’employest
gueres plus fouvent la dreite que I"au-
tre. 11 faut les accoutumer dabord 3 ne
tien préfenter ; 3 ne riem recevoir de I

main
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_main gauche ; puis, quand ils font un

peu plus grands, & qu’ils commencent
3 jotier , prendre garde qu’ils wagiffent
point -trop de cette main ; un enfant

ar exemple fera un chateau de cartes
3 faut lui Liffer la liberté de prendre &
de pofer fes cartes tantSt de la main
gauche , tantét de la droite : Il tirera
un petit chariot, il faut lui laiffer, tout
de méme la liberté de tirer ce chariot
rant6t d’une main , tantdt de I'autre,
& cela pour les raifons que nous avons
dites ci-deflus.

Au refte , ¢'il eft gaucher, on le cor-
vigera par ce moyen , & s’il ne Ueft pas
le méme moyen Yempéchera de le deve-
nir,

Les Gouvernantes chargées du foin
d’¢élever les enfans, les obligent fans cef-
fe & en toute occafion , a agir de la
main droite par préférence i la gauche.
Cette a&ion continuelle attire a cette
main uné plus grande quantité d’efprits;
Te fang & les liqueurs y circulent par
conféquent avec plus de liberté 5 les fucs
‘mourriciers s’y diftribugntayec plus d’a-
boadance ; de-1a on devient plus fort ,
plus agiffant & plus adroit de cette par-
“tie, comme auffi de rout le <éré droir,
& on relte plus foible, mains agifflant 5

o
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& plus mal-a-droit du. bras gauche, de
la main gauche & tout le c6té gauches
Inconvénient d’autant plus ficheux 4
ques'l agrive: une bleffure aubras droit,
3 la main droite, ou aux doigts de cet-
te main , & qu’en conféquence on foit
obligé de porter ce bras ou cette main
en écharpe , alors il faut néceflairement
fe fervir de la main gauche, qui fe trou=
vant plus foible & plus mal-3-droite ,
devient comme inutile , & ne peut fup-
pléer aifement aux fon&ions de la main
droite.. Combien de perfonnes qui n"ont
ni la force ni Padrefle d’ouvrir de la
gauche , une porte, de couper du pain
de tenir un verre d’eau ou de vin ¢ ¢§
qui certainement n’arriveroit pas,. fi on
accoutumoit les enfans i étre ambidex~
tres, c’eft-d-dire 3 fe fervir également
de Pune & de I’autre main,

H faut, comme nous avons dit , acs
coutumer les enfans & ne rien recevoir
que de la main droite; la civilité le de-
mande ; mais il ne faur pas aller plus
loin; & quand ils ouvriront une por-
te, ou qu’ils couperont du pain avec
la main gauche , pourvir qu’ils ne sen
faflent pas une habitude , ot fera I'in-
conventent ¢ ne fera-ce pas.au contraire ,
un avantage &

VYoild
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Voila pour ce qui regarde les Bras
& les mains , revenons a. Varticle que
nous avons interrompu , page 2§ fca~
voir A celui des difformités des jambes
& des pieds.

Difformités des Fambes: & des
Picds,

Suite de Particle que nous avons intera
vomps., page 163,.

FAMBES COURBES,

Bien des enfans ont les cuiffes & le
jambes courbes. Certe difformité pro-
cede fouvent de ce qu'on fait marcher
les enfans trop.t6t , & avant que leurs
jambes ayent acquis aflez de fermeté
pour pouvoir foutenir le poids du corps.
Il y a des enfans en qui ces parties font
fortes plutdt , & d’autres en qui elles
le font plérard. C’eft aux peres & aux
meres i y prendie garde avant que de
hiffer marcher leurs enfans feuls; & fans
¢tre foutenus, H faut fur-rout éviter de
faire faire aux filles, la révérence, 2-
vant qu'elles ayent <rteint 'dge de cinq
ans,

Quand




les difform. desBras,éc, Liv. I, 25¢

Quand un enfant commence 3 mare
«cher, & que les jambes font trop foi=
‘bles pour le corps , on voit enfant qui
cherche , Jorfqu’il «eft debouc., 3 ap-
puyer fes genoiiils., Pun contre Vautre ;
ipour fe foutenir. Il faut dés-lors 1'em=
Ppécher de marcher, & le tenir affis le
plus quiil fe peut, jJufqu’d ce que fes
Jambes fe foient fortifiées; finon elles
-cambreront-peud peu 3 puis fe courbe-
ront en arc; & enfin deviendront cone-
refaites au point.de ne pouvoir plus fe
xedrefler.

Le plutér donc qu’on pourra empé-
cher Ieifant de marcher, lorfqu’on
wverra fes genoiiils .commencer , le moins
du monde , 2 fe pancher en dedans, ce
fera le mieux , & fi faute de cette pré-
caution , lajambe eft-déja courbée , il
faudra appliquer le plus promptement
qu’il pourra , une petite plaque de fer
fur le -coté creux de la jambe : puis on
mettra unebande de linge fur la plaque,
& fur P'endroitboflu de la jambe. -On
ferrera tous les jours un peu plus cette
bande , jufqud ce qu’elle comprime
fuffifamment Fendroit qui fait bofle ;
& afin que cette compreffion ne blefle
Pas, on pofera fur la portion du banda-
§¢ quifera furlendroit boflu de la jakt)n-

be,
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be, une bonne compreffion. Enunmot,
il faut s’y prendre dans ce <as, pour
gedrefer la jambe, comme on sy prend
pour redrefler la tige courbe d'un jeu-

ne arbre. ¥

Au refle, i la boffe qui fait Ia cour-
bure de la jambe , ¢roit placée de ma-
niere qu'il fallit pofer: Ja plaque de fer
fur lesgras de la jambe, il faudroit alors
Gaire fabriquer une plaque qui fiit un
peu creufe 3 I'endroit qui répondroit 3
ce gras, parce que, {ans cette précau~
tion, le gras de la jambe étant trop com=
primé , prendroit une mauvaife tour-
nure, 11 0’y a rien en tout «<ela que 'de
erés-facile , & que les parens ne puil-
{ent exécuter eux-memes,

La plaque , comme nous avons dit,
ne doit point étre placée 2 nud fur la
chair , il faut qu'il y ait quelque linge
entre deux.

Si I’enfant eft bien jeune, il n'eft pas
3 propos de mettre fur la jambe , aucu-
e graifle., ou autre chofe de femblable
pour ramollir 'os de la jambe, -quin’elt
d&a que trop tendre. C'eft de quoi je
ne {gaurois trop avertir 3 mais {1 T'en-
fant eft déja grand 5 & que les os ayent

pris
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pris leur confiftance ; les graiffes , les
huiles émollientes, & autres remedes de
cette nature, conviendront,

La courbure des jambes vient fouvent
de ce que I'enfant eft noiié; quand elle
vient de cette jcaufe, on doit obferver
avec encore plus de foin, ce que nous
venons de dire,

Souvent les jambes d’un enfant de-
viennent tortués, a caufe que la Nour-
rice en le portant entre fes bras, le tient
totijours fur un méme coté; car il arrie
ve deld que lui ferrant totijours les jam-
bes de ce méme c6té , principalement A
Pendroit du génotiil, elle contraint les
jambes de Venfant , 3 fe courber nécef-
fairement ; au licu-qu’en changeant fou-
vent de c6té , les jambes n’en” peuvent
recevoir aucun dommage,

La colitume des Nourrices, de fer-
rer plus qu'il ne convient, les jambes
de Penfant ¢n Yemmuillotant , eft encore
une caufe bien ordinaire des difformités
qui arrivent 3 ces parties. On ne doit
pas méme attribuer 3 une autre caufe
qu'd celle-la, Ienfoncement que dans
prefque tous les {queletes on remarque
3 1'os de la jambe qui eft proche la che-
ville du pied en déhors; car cet os qui
{otitient feul, Feffort du bandage vers la

Y che-
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cheville dont il s’agit, & qui eft plus
mince que Tautre, doit néceflairement,
lorfqu’on’le prefle , -plier confiderable-
ment en cet endroit , étant ‘auffi tendre
quil et dans Penfant, & c’eft cequi ne
manque point d’arriver comme le {que- !
Iete'le ‘fait voir,

Dicds comtrefaits par. une manvaifé towre
nure,

) Tl y a des pieds forcément tournés
en dehors; ‘& dautres forcément tour-
nés en dedans, Certe difformité vient ou
de naifflance , ou daccident. -Quand

< C’eft de naiffance,, il faut‘que.la Nour=
rice ¢flaye tous Jes “jours en remuant
Yenfant , de lui tourner doucement les
pieds dans le fens naturel , & que pour
cela glle obferve .ce -que nous avons
dit la-deflus quelques pages plus haut,

-Comme les ligamens font alors ex-
trémement ‘tendres , ils obéiflent faci-

4 Jement 3 ce petit effort , .pourvir qu’il

& ] {oit fouvent réiteré ; ¢’eft aux parens 2

'y avoir I'eeil,

L Si cette mauvaife tournure a été long-

)} items négligée, .ou qu’elle vienne d’ac-

. «cident , & que 'la jeune perfonne foit

8 1 ‘déja un peu grande , on pourra , 3

{8 4B s moins
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moins que le pied ne foit tout-a-fait
eftropié , & qu’il n’y ait plus de ref-
fource , on pourra y remédier par les
moyens fuivans. 1.° En recourant d des
remedes capables de ramollir. les ligas
mens, comme font les fomentationsavec
les boiiillons de tripes, les frictions
avec Ihuile de ‘lis , les cataplimes avec
les feiiilles & les racines de guimauve,.
2.2 En eflayant tous les jours avec la
mdin , de ramener le pied dans fa fitua-
tion naturelle, 3. En employant pour
cette fin, de forts cartons, ou des
atelles de bois , ou de petites platines
de fer, qu’on a foin de ferrer avec une
bande. Cela vaut mieux que toutes les
botines qu’on a coutume d’employer
dans ces 0. cafions,

Autre manvaife tonrnure des Pieds,

11 y a une autre’ mauvaife tournure
des pieds , fort différente de celle-1a
pour la caufe ; c’eft celle qui vient de
Ia parefle 3 tourner les piedsen dehors,
ou de P'affetation A les tourner trop en
dedans. On voit des perfonnes qui fe
négligent fi fort fur la maniere de por-
ter les pieds, qu’encore qu'il ne tienne
qud elles de.les avoir en dchors,- el-

Y2 les
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les les ont toujours en dedans, On ap-
pelle ces gens-1a des cagnenx ; -vice com-
mun fur-tout dans le fexe , qui de-
vroit cependant I’éviter avec plus de
foin, rien ne donnant une idée plus dé-
goutante de la perfonne que cette négli-
gence. D’autres affe@ent i fort de tour-
ner les pieds en dehors, qu’ils fe ren-
dent ricricu]es par-1a, Ce vice eft ordi-
naire 3 bien des gens de Province.
Quant aux perfonnes qui par parefle,
s’accoutument a porter les pieds en de-
dans , cette difformité leur devient 3 la
longue , fi naturelle, quon a prefque
autant de peine 3 les en corriger que fi
elle venoit d’accident , ou de naiffance,
Cleft aux parens 3 prevenir le coup,
Mais {i malgré leurs foins & leurs aver-
tiffemens , 1ls voyent que la jeune per-
fonne fe néglige trop 1a-deflus , il faut
qu'ils faflent faire de ces marchepieds
de bois , fi en ufage chez les Religieu-
fes pour leurs jeunes Penfionnaires, dans
lefquels il y a deux enfoncemens fépa-
rés, pour y mettre les pieds , & oi
ces deux enfoncemens font creufés &
figurés de maniere que chaque pied y
étant engagé eft néceflairement tourné
en dehors. L’enfant fe fervira de ce mar-
chepied toutes les fois qu’il fera affis,
Mais
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Mais 1l y a 1c1 un inconvenient, c’clt
que lorfqu’il voudra marcher les pieds en
dehors, 1l chancellera, & fera en rifque
de tomber, Ce qu’il faudra faire alors,
c’cft de le foutenir par-deffous les bras
pour Yaccotitumer peu 3 peu 3 marcher
comme il.convient. Qu’on facrifie tous
les jours une demi heure 3 cet exercice,
cela fuffira, & encore on peut partager
cette demi heure en deux quarts d’heure,
pour ne pas fatiguer Penfant,

Au furplus, quand un enfant , par
une mauvaife habitude, tourne les pieds
en dedans, voici un autre moyen pour
Pen corriger, c’eft de lui faire tourner
les genoiiils en dehors. Si-t6t quils fe-
ront ainfi tournés, les pieds fe tourne-
ront de méme,

On peut avoir les piedsen dehors fans
¥y avoir les genotiils, on a todjours alors
mauvaife contenance, & on n’eft point
bien fur fes pieds; mais on ne fcauroit
avolr les genoiiils en dehors que les pieds
n’y foient, & on eft tolijours alors bien
planté.

Il y a des peres & des meres qui font
porter a leurs enfans de petits fabots pour
Jeur faire tourner les pieds du fens qu’il
faut. Cette pratique n’eft pas fans incon-
vénient ; clle met & chaque pasPenfant en

. 5 G dan=
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danger de tomber, & de plus elle le fait
marcher péfamment, Habitude dont on
a bien de la peine 3 le défaire enfuite,

Que la plipare des enfans n'ont les pieds
en dedans | & d antresdifformités | que
par la faure des Nourrices, qwi les en-
maillotent mal,

¢ Tes Nourrices , en enmaillotant leurs
enfans , leur fixent ordinairement les
Fieds pointe contre pointe, au lieu de les
eur fixer talon contre talon, comme el-
les pourroient néanmoins le faire trés-ai-
{ément par le moyen d’un petit couffinet
engagé entre les deux pieds de I’enfant,
& figuré en forme de cceur , dont la
pointe feroit mife entre les deux talons
de I'enfant, & la bafe entre les deux ex-
trémités” de fes pieds. Si I’on avoit foin
de faire obferver parles Nourrices ce que
je dis, on ne verroit pas tant de cagneux
& de cagneules,

L’art d’enmailloter les enfans, n’eft pas
une petite chofe; on la pu voir par ce
qui a-déja été remarqué {ur ce fujet en
divers endroits de ce Livre, Mais cette
matiere eft fi importante qu’clle mérite
bien que nous en difions encore un mot,
tant pour fervir de récapitulationa ce que

nous

fon
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nous en avons déja dit, que de fupplé-
ment 3 CE qUE NOUS pouvons avoir omis.
d’en dire.

Laplipart des enfans qui font noiiés,
ne doivent ce trifte érat, qu'a la male~
fagon dont ils ont été enmaillotés, ceft-
a-dire, au déreftable ufage établi parmi
les Nourrices, de ferrer & de garroter
3 force de bandes, de tendres enfans;
comme f{i c’étoient des ballots qu’elles
euflent 3 envoyer dans quelque Paisbien
¢loigné.

Si la fituation ou fe trouvent les mem=
bres d’un enfant , 2 chaque tour debande,
et pas directe, mais de travers, il en
réfulte desinconvéniens quiinfluentnon-
feulement fur la conformation du corps,

" mais fur la fanté & fur la vie de I'enfant,

La pofition naturelle des épaules, des
bras, & des mains d’un enfant qu’on re3
mué, ceft-a-dire qu’on enmaillote , cel-
le des pieds, des jambes & des genouils,
fe dérange trés-fouvent, parce que l'en=
fant ne cefle de remuer & de fretiller, de
{orte que quelqueattention que les Nour=
rices ayent de bien placer & de bien con-
tenir ces parties, il peutarriver & il n’ar-
rive que trop fouvent , que les pieds fe
trouvent l'un {ur Pautre , de meme que
Ies jambes & les genotils; alors c¢s mebm«

; res
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bres étant mal pofés, on les ferre , onles
bande dans cette pofition, & on les gar=:
rote de maniere , que la grande com-
preflion quel’on fait fur des parties enco-
re molles, tendres & délicates, dérange
leur ordre & leur diftribution s change {
leur figure & leur direGtion, empéche
leur extention naturelle, & par 1a donne
occafion a des difformités qu’on ne ver-
roit point fi on laifloit 2 la nature, I li=
berté de conduire & de diriger elle mé- \
me fon ouvrage fans peine & fans con-
trainte,
Une compreffion forte fur des parties

fulceptibles d’impreffion & d’accroiffe-
ment, telles que font les ‘membres d’un ;
enfant nouveau né peut canfer bien
d’autres accidens. Des embarras dans les
vifceres , des obftrutions dans les glandes,
des engorgemens dans les vaiffeaux , font
fouvent les triftes fuites de cette violente
compreflion. Combien de poitrines foi-
. bles & d’eftomachs débiles, parce que les
e vaifleaux qui diftribuent lesliqueurs dans

£ ces vifceres, font privés de leur reflort ,

| ’ pour avoir été trop comprimez 2

| J Un autre point qui eft bien 3 confi-
L derer ici , c’elt que les nourrices font
iR ‘ l tres-parefleufes 3 remuer leurs enfans i

49 caule du nombre & de la longueur des
i : baar
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bandes, dont elles {e fervent pour les en-
mailloter , ne leur étant pas poflible de
défaire ces bandes fans beaucoup de peine.
Aufh voyons-nous que la pliapart den=
tre elles ne remuént les enfans que deux
fois par jour, fcavoir le matin & le foir,
Parefle qui eft infiniment préjudiciable
2 ces pauvres enfans, qu’on hifle ainft
croupir dans la fange, au lieu de les la-
ver fouvent pour les tenir dans la propre-
té neceflaire 2 leur accroiffement & 2
leur fanté,

Voyez les petits des animaux tandis
qu'ils font fous la mere : voyez quels
foins la nature apporte alors pour empé~
cher qu’ils ne touchent , meéme un feul
moment , 3 ce qui s’échappe de leurs
corps, N’y aura-t-il que ’homme, qui,
dans cet état de foibleffe, fera tranquil=
lement Laiflé en proye , je ne dis pas des
heures , mais le plus fouvent des jour-
nées entieres, 3 'infection & i la pour=-
riture ; Je ne finirois pas , s’il me fal-
loit entrer dans le détail de toutes les
fautes que I'on commet pour ce qui
regarde le gouvernement des enfans au
berceau, Revenons 3 l'article que nous
avons interrompu au fujet des jambes &

des pieds.
P.‘lf'z'{.‘
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Picds panchés , plus d'un ciré que de
Lantre,

Si les pieds panchent plus d’un coté
que de Pautre , il faur donner i I’en-
fant des fouliers , qui, vers Pendroit
ol les pieds panchent, foient plus hauts
de femelle & de. talon ; cela les fera in-
cliner du c6té oppofé.

Hors ces "occafions il faut prendre
garde que les fouliers des enfans netour-
nent. Si cependant ils ne tournoient
qu’en dedans, il n’y auroit pas beau-
coup de mal, parce que cette inégalité,
pourvii qu’elle ne foit pas confiderable,
aide 3 porter en dehors , la pointe du
pied , au lien que lorfque les fouliers
tournent en dehors , ils font tourner la
pointe de pied en dedans.

Au regard de ces perfonnes qui af-
fectent trop de porter les pieds en de-
hors , & dont nous avons parlé plus
haut , ce font des avertifiemens, plutdt
que des remedes qu’il leur faut,

Fambe boérenfe par entorfe.

Les enfans font fujets 3 fe faire des
eatorfes , & une entorfe négligée peut
quel-
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quelquefois rendre boéreux pour tol-
jours, C’eft pourquoi on ne fgauroit
apporter trop de foin pour empécher les
enfans de trop courir., -ou de fauter 3
car ce font ordinairement [ les caufes
de leurs entorfes. Il faut donc, fitét
qu’un enfant , ou autre perfonne s’eft
fait une entorfe , y remédier fans dé
lai. Quelques-uns confeillent pour cela,
1.o de mettre.3 -l'inftant le pied dans de
Peau froide , ce qui effeGivement n’eft
pis & négliger ; car ’eau froide fait re-
tirer les ligamens qui ont été trop al-
longés par Peffort qu’ils ont fouffert ,
& empéeche la fluxion fur la paitie,
2.0 .D’appliquer fur Pentorfe , .apres
que le pied a été retiré de Peau, un
hareng {alé & bien broyé, ce qui ache-
ve la guérifon , en réfolvant ce qui
pourroit s*étre jetté d’humeur fur latpar-
tie. On peut aufli fe fervir du reméde
fuivant : Mettez un blanc d’ceuf avec
trois ou quartre goutes d’huile rofat, &

lein un .dé derpoudre d’alun. Eten-
de=z cela fur une comprefle que vous
appliquerez fur I'encorfe., & que vous
affujettirez avec une bande , que vous
ferrerez un peu fortement. Otez cet
appareil au bout de deux jours, & le
woifiéme fomentez la partie avec du

vin
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vin chaud, olt vous aurez jetté un peu
de fel commun, Ayez enfuite une large
comprefle en quatre doubles, longue de
demi-aulne , & trempée dans ce vin ,
appliquez en le milieu fous la plante du
ied , puis en amenez les deux bouts
fur le cou du pied & les y faites croi-
fer : ramenez enfuite fur les chevilles,
ce qui reftera de ces deux bouts, enfor=
te qu'ils embraflfent tout le tour du
pied. Prenez aprés cela une bande lar=
ge de deux trayers de doigts, & lon-
gue de deux aulnes pofez-en un bout
au cbré oppofé 3 Ventorfe , puis con-
duifez-la fous le_pied afin qu’elle le re-
leve & le tienne dans une fituation drot-
te ; tourncz-la enfuite de manicre au-
tour du pied , que tous les tours que
vous ferez , aillent fe croifer fur le cou
du pied , & finiffez en lui faifant faire
un tour circulaire au-deflus des chevil-
les.
Les fomentations dont nous venons de
arler, doivent fe réiterer de deux jours
'un, dans Pefpace dedixa douze jours,
aprés quoi il faut mettre fur I’endroit
de 'entorfe, un ciroine aftringent, €éten-
du fur un morceau de cuir, & laffu-
jettir par le moyen d’'une bande moins
longue & moins large que la précéden-
te,
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te , mais avec laquelle on fait les mé-
mes tours , & dont on attache par un
point d’aiguille , le dernier bout, ‘Pour
n’6ter la bande que lorfque la perfonne
malade s’en’ pourra paffer.

Quand Pentorfe a été grande , il ar-
rive quelquefois, quoiqu’elle foit gué-
rie , qu’on.s’en reflent des années entie~
res, & que pendant tout ce temps-13 ,
on ne peut marcher fans boéter un peu;
principalement lorfque le pied vient i
pofer fur quelque endroit inégal & pan-
chant, On prendra donc extrémement
garde , jufqu’a ce que le pied foit bien
affermi , ‘de ne marcher jque dans des
endroits unis & commodes , faute de
quoi 'on rifque de fe faire une nou-
velle entorfe , ou de marcher toujours
en chancelant, & de mauvaife grace,

Fambes paralytiques par effort.

Tl eft certains efforts de jambes , qui,
quoique legers en apparence , peuvent
les rendre paralytiques. Un enfant de
fix ans , qui jufqua-cet dge i, na-
voit eu aucune incommodité, commen=
¢ad fe faire porter & califourchon fur
les épaules d’un frere ainé qu’il avoit ,
lequel le ‘mettoit tous le jours fur fon

Z col
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<ol jambe .decd jambe dela., & le pro-
menoit ainfi ie plus longstemps qu’il
pouvoit .pour le.divertir. ‘Ce jeu ne fit
d’abord aucun mal A Lenfant; maisayarit
un jour ¢té réiteré comme i ’ordinai=
re, Venfant {e trouva tout.d'un coup
attaqué de paralyfie .aux .deux jambes 3
les. parens lui firent auflitdr, les remé-
des qu’ils, jugerent les ;plus convenabless:
ils employerent les: linimens ; des -on=
-guents , les eflences , les -eaux minéra-
les chaudes., les.bains préparés avec les
fourmis,, & avec la lie de vin rous
ge , enfm ils vinrent &, bout de guérir
la jambe gauche; mais-ils ne purent
guérir de méme , la -jambe droite, Ja-
quelle pendant huit ans 5, demeura, para-
lytique , de manjere que le malde ne
pouvoit nullement slen fervir ; ils ne f&
rebuterent point pendant tout ce temps-
13 , ils continuerent:les mémes remedes.,
& leur yerfévérance enr un tel fucces,
-qu’elle mit le:malade en érat.de marcher
avec un bdton,, frat ou i}.demeura juf=
qu'a 'age de quarante ans.; -qu’il mous=
rut d'unc fiévre 2igu, en Pannée1733.
mais dans cet.érat, il ne pouveit .mar-
cher qu’en faifant faire 3 fon pied droit,,
un,demi-cercle,, 2 peu pres comme fi
ce pied, qui €oit d’ail{cur;;rés-ﬂ;}xi—.
{ s ]

4
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ble quoique paralytique , ayoit été un
pied artificiel,

M. Salzmann célébre Do&eur en Mé-
decine de Strasbourg, qui a écé " témoin
de la chofe , & qui’ rapporte cette hi-
floire , prétend que la véritable caufe
du mal dont il sagit , eft la violente
tenfion que lesmufcles des jambes avoient
foufferte , lorfque Penfant - étoit porté
fur les épaules de fon frere les jambes
pendantes ,  'une d’un - c6té Paurre de
Pautre 5 & il ne :doute 'nullément que
le premier effet de cet effort wait été de
rendre les jambes paralyciques , en res
Yichant les mufcles, Pour faire enten-
dre fa penfée , il fe fert de Ja comparai=
fon d’un arc, dont Ia corde trop tendué
fe lache A Ia fin; & perd fa force.” Mais
pourquoi 'a jambe gauche fut-elle-gué-
rie preferablement 2 la droite, quoiqu’on
fit les mémes remedes 3 ’une & 3 I'au-
tre? M. Sglzmann en rend ume raifon
qui pour n’étre que conjecturale, n’en
parot pas moins naturelle : feavoir , qu’il
faut apparemmentque la jambe droite ,
loriqu’elle étoit fufpendué , fouffrit plus
d’effort que la gauche, ( ce quiefteres-
aifé 2 concevoir ) ou que les vaiffeaux
de cette jambe , euflent par eux-mémes,
plus de difpofition 3 étre comprimés on

Zz ob-
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obftrués; ou bien que les remedes {pirie
tueux appliqués fur les deux jambes;
ayent trouvé dans la droite , des fucs
nourriciers plus capables de fe diffiper
par la trop grande action de ces remedes
que dans la gauche , érant certain queles
topiques {piritueux, quand ils font trop
adtifs , ne fervent fouventqu’a augmen-
ter les embarras, en diffipant les fucs les
plus fins & les plus ﬂuid@s,dfoix il arri-
ve qu’il ne refte alors dans la partie, que
fes fucs les plus groffiers , & par confé-
quent les moins propres & a nourrir & §
la fortifier, M. Salzmann met Peau-de-
vie au nombre des_topiques {piritueux
qu'on employa dansVoccafion dont il sz«
git, & qu’il foupgonne aveir été capa-
bles de produire Ja diffipation dont il
parle. Son obfervationen cela, eft d’au-
tant plus digne d’attention, qu’on abufe
tous fes Jours de ce remede, qui, com-
me on le remarque , avec raifon , dans
une thefe foutenué aux Ecoles de Me-
decine de Paris le 7. d’ Avril 1729, me-
riteroit fouvent d’érre plitér appellée
edn de mort , quean de vie,

Quoiqu’il en foit , on voit par cette
hiftoire combien il eft important de pren-
dre garde  ce qui peut arriver aux en-
fans, lorfqu’on les porte avec trop peu
. de
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de précaution , foit fur les bras ou autre-
ment, & qu’an fait violence ¥ quelques
parties de leurs corps. Qui auroit' crl
qu’un’enfant fut: devenu paralytique’ des
deux jambes pour avoir:été porté A cali-
fourchion; fur -les épaules 2 Ceeft pour-
tant ce qui eft arrivé A celui qui faic le
fujet de cet article *, & ce qu'on nepeut
affurer qui ne.puifle arriver 3 dtautres;

Pieds éqnins.” :

On nomme ainfi, du mot latin equns;
qui fignifie cheval, des pieds faits com-
me des pieds ‘de cheval. On rapporte
quil y adanslamer noire’; desifles , dont.
des habitans ant les pieds ainfi ‘faits, Ces
peuples font” appellés Hippopades, d’un
terme grec qui fignifie' pred chevalin,
- Jai connu un Médecin qui avoit na-
turellement les pieds defa forte, & jétois
fon '4mi mtime " une mort’ précipitée I'a
“ 1 £z “enle~

* Fai vapporté tout cola dans 'e Fowrnal des
Sgavans, du mois de Septembre’ 1735, mais j ai
orie quil valoit mieux lo wepeigr ici que dp vens
woyer. L'diftoire eft tirée de la Difforation lating
As M. Salzmann, imitulée - Diffrreatio Medica
fiflens plarium ‘pedis viufeulirum defectum , du~
tore Gotofred. Salzmany, Dok’ Medids drgented
XA 1T 4
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enlevé : c'étoit un homme dont Ia téte
compenfoit bien | Pimperfection de fes
pieds. ) =
. On cache cette difformité par des fous
Jiers conftruits.en dehors comme Jes fou-
Yiers ordinaires, mais garnis en dedans,
d’un morcean de lige, ou d’un peu de
bourre, qui remplit 'endroit du foulier ;
que le pied trop court hiffe vujde:
Quoique cette difformité s’apporte
dés la naiffance, . elle n’eft pasabfolument
Incurable : on peut y remedier, finon
en tout, du moins en partie , en tirant
fréquemment , mais doucement » les or~
teiiils de Penfant, Une nourrice, une mes
I¢ un peu patientes & attentives en peusr
vent venir 2 bout, Il y. 2 outre celai,
un petit bandage 3 faire aux deux pieds ,
duquel on peut tirer ici ungrand fecours,
c’elt d’envelopper chaque pied fépare-
ment avec une bande qui preffe un peu,,
les ¢dtés du pied , & oblige infenfible-
Inent Ie pied, 3 mefure qu'il crofe 5
s'allonger par 1a ‘pointe,

\ Défanis concernans I port des jambes
@ des pieds,

" ‘e fuffit pas que les jambes. & e
Pieds foyent exempts des défautsaufquels
: nous
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nous avons remarqué qu’ils font fujets, fi ,
avec cela, on ne fe tient d’une certaine
maniere fur fes jambes & fur fes pieds,
Trois remarques fe préfentent lx-deffus,
to. Il y a des gens qui marchent en
dandinant ; ce défaut, quand une mau-
vaife habitude, ou quelqueaccidentn’en
eft pas la caufe, procede d’une foibleffe
de hanches. Les hanches fervent 3 lier
les extrémités inférieures avec le tronc;
enforte que fi ce lien eft foible , il faut
néceflairement boétter .des deux cHtés;
ce qui fait le dandinement,

Plufieurs jeunes perfonnes font atta-
quées de cette difformité , qui fouvent
leur refte toute la vie, La caufe ordie
naire d’une telle difgrace , vient des
nourrices & des {évreufes, dont Ia plii-
part hiffent imprudemment marcher leurs
enfans feuls & fans aide , avant que jles
parties qui doivent foutenir le poids de
leur icorps., ayent acquis la fermeté né-
-ceflaire,

Quand Ta difformité tire fon origire
e-la, il faut, pourla corriger, avoir
Tecours & des ceintures qui compriment
zout le tour duventre; & qui foient bien
garnies vers les anches. Cette compref-
fion dorne del'affurance & de la force
dans l¢ marcher y« ew _raffcrmiﬂanth “és

: ane
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hanches ; mais pour les raffermir davans
tage , il faut, outre celay les baffiner
foirr & matin, pendant plufieurs mois.,
avec une décoction de rofes de Provins,
d’écorce de grenade boiiillies dans de
gros vin rouge. On met dans deux li-
vres de vin de teinte, une poignée de ro-
fes de Provins , une once d’écorce de gre~
made , & la moitié d'un coing médio-
ere ; on faic boiiillir le tout pendant
Pefpace d'environ un quart-d’heure; ce
reméde , §'il eft pratiqué- % temps , &
avec perfévérance , produit un grand
effet, - »

2.0 D’autres ont une démarche lour=
de & pefante ;5 ce défau vient ordinai+

rement de ce qy'en fafant marcher les

eafans avec o1 , on ne fe proportionne

- pas aflez 3 leur allure,

Quand un enfant marche , ou avec fa

-mourrice , ou avec fa févreufe, ou avec
{2 mere , &c. B faut que cette nour-

rice, que cette {évreufe, que cette me-
re, cu autre perfonne qui fe méne, mar-
che trés-doucement , - & fe' garde bién
-d’aller plus vite que ne peur aller, Ven-
fanz fans fe forcer. La ghofe eft d'une

Les jambes, quand on marche}, font
un compas plus ou moins ouvert 3 :Qr
, les
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les jambes d’un enfant étant plus cour-
tes que celles d’une perfonne faite, cet
enfant qui veut prendre P'allure de ceux
avec qui ilva, & qui par malheur pour
iui , s’en faic méme une gloire , ouvre
le compas de fes jambes au-deld de ce
que leur courte mefure lui permet com-
modément de faire , ce qui I'accoutu-
me 3 de grandes enjambées, & lui don-
ne cette démarche lourde & pefante ,
qu'il conferve enfuite quand il eft grand,
2 moins que de bonne heure on ne pren-
ne d’extrémes {oins pour lui en 6ter I’ha-
bitude , ce qui eft bien difficile.

Je ne dis rien du tort que peut faire
d’ailleurs & fa fanté d’un enfant , cette
précipitation avec laquelle on le fait
marcher; il ne faut quelquefois que ce=
‘la pour I'efloufler au point de donner
occafion 2 quelque relichement ou 3
quelque rupturede varfleaux dans la poie
trine,

Que d'enfans fon venus, les uns afth-
matiques , les autres pulmoniques pour
avoir été de cette forte , peu ménagés
dans leur démarche I & que de meres
ont befoin 13 deffus d’avis, foit pour
elles-mémes , foit pour les perfonnes 2
qui elles confient leurs enfans !

3.0 Dautres , foit qu'il s’agifle de

fnar-
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marcher,” ou d’étre debout., ne peu~
vent fe tenir {ur leurs jambes, que de
mauvaife grace; eela fuffit fouvent pour
qu'ils-foient regardés dans le monde avec
un certain mépris. On {gait ce que dit
Li-deflus Ia Bruyere : Qu'sx Jor ni
wentre o wi ne fort, unine Safficd, i ne
J¢ leve , ni wefk fur [es jambes | comme
#n bome defprir, * :
Cette maxime de la Bruyere eft f{ou-
vent faufle, mais engénéral clle eft con-
forme aux meeurs du temps , & il faut
.Y avoir égard , fi I'on veut étre bien
venu dans le monde ; je dis qu’elle eft
fouvent faufle, parce qu’un fot , & un
ot qui méritera d’auzant plus d’étre rea
gardé comme tel, qu’il R’y aura rien

.en luide cultivé que le corps , fe pré-

featera fouvent de meilleure grace , &
fera mieux planté fur fes pieds , qu’une

perfonne d’efprit qui aura mis » avec

tout le fucces imaginable , fa principa~
le étude 3 cultiver fa raifon, Le célébre
Voiture avoit I'air niais , ** & €roit,
dit-on, un des hommes Je plus mal plan-
té {ur fes pieds ; la Fontaine , ft connu
par fes Fables , n’avoit, tout de méme Y

N

a

¥ Carad., de ce fiecle | merite perfonmel.

$ & Hifl. de Pacad. Frang. par M. PelifJon,
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dce qu’on raconte, ni grace ni fagon dans
fa contenance 3 Defpreanx, cet incom-
parable Poéte., #’entroir s 7i ne fortoit
ni ne ' affeyoit., ni ne f¢ levoit | ni n’é-
oIt fwr fes pieds | comme un horime
defprir : fi par homme defprir., il faue
entendre un homme.qui a Jes belles arti-
tudes, LaBruyere lui- méme don 41 $'a-
it , & dont les.caraQeres qu’il a don-
Bés , marquent en lui , un génie fi fu-
Périeur , &woit peut érre » ’homme du
monde , le moins pourvii du talent de

tenir avec grace fur fes jambes. Lg
maxime de la Bruyere neft donc pas
fure; peut-étre méme qu'il'ne I’a avan-
cée que comme faufle » dans un Livre
quitl n’a pas intitulé pour rien : Les
Meesrs de ce fiécle, ‘Quoiqu’il en foit
ayez {oin., peres & meres, de mertre
eén fceuvre tous les moyens néceilzires
pour que vos enfans ; quand ils feront
dans un certain age | ni entrent | ui
%e Saffeyent s wine J& levent | ui ue
Joient fur Jenrs pieds’ dune maniere
qui- puiffe nulle part | les faire pafler

* pour des fots.

\

dnutilement par rapport 3 un cer-
tain-mande , leur formerez - vous Pef-
priv;” fi wous ne leur procurez ;, en mé-
me wemps.y _eelqui, .dans ¢e certain
mon-
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monde , pourra les empécher d’ctre re=
gardés avec mépris., Ayez donc foin
qu'ils pofent bien les pieds, foit en
marchant , foit ex $’affeyant , foit en fe
tenant debont , &c, mars faites leur com=
prendre que ce talent n’eft rien fans les
qualités de efprit, & qu’il y a des
fots fieffés qui fe tiennent & merveille 4
fur leurs jambes, Vous pouvez , avec
ce corre&tif, travailler fans rifque, &
leur faire prendre les diverfes attitudes
qui conviennent dans les occafions,
Donnez-leur pour cela de bons Mai-
tres a danfer , & n’y plaignez point la
dépenfe, Je fcai qu’il y a des parens
qui fe font un {crupule de faire appren=
dre i danfer 3 leurs enfans 3 ce n'eft
point a4 de tels parens que je parle ici,
ce n’eft qu’d ceux qui fgavent que la
danfe, (j’entendsladanfequi n’eft point
théatrale, ) eft une chofe indifférente
& je leur dis qu’il n’y a rien de plus
propre que cet exercice, pour former
le corps des jeunes perfonnes. '
Jravoiie qu’il vaudroit infiniment
mieux avoir mauvaife grace toute fa vie,
que de recourir, pour éviter cet incon-
venient, i des moyens dangereux pout
les meeurs ; mais il feroit bien difficile de
prouver que k danfe foit de ce nombre.

Quelques
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Quelques Auteurs fe font efforcés de le
perfuader, mais Ceft fur des imagina-
vions en I'air, & qui ne vont point au
fait. De ce rang font les raifons , ( fi
tant eft :qu'on puiffe les nommer ainfi )
qui fe trouvent étalées dansun Livre in=
aiculé : Regles pour travailler utilement
a ['éducation des enfans , ou I Auteur,
pour engager les peres & les meres & ne
point fouftrir que leurs filles apprennent
a danfer , leur dit que des gu'sne fille
apprend adanfer | elleeft perdué ; {ur quot
il cite 'exemple de la fille d’Herodiade,
comme un trait qui doit infpirer aux
filles une horreur invincible pourla dan~
fe. Il joint 2 cet exemple les raifons {ui-
vantes , dont les Lecteurs fen(és juge-
ront, ‘

»» Pour apprendre 3 une fille 3 dane
sy fer, dir-il.) 1l faut quun Maitre la
s» prenne par la main ; qu'il lui drefle
55 le corps y qu’il lui donne des mou=
5, vemens, qu’ilregle fes regards, qu'ck
s, le jette les yeux fur lui , qu’il ani-
5 me , & lui donne les airs qu'elle doit
45 AVOIr 3 Ce qui ne convient nullement
»» a une fille qui a quelque pudeur, &
>y €& qui n’eft capable que de la faire
5, Tougir, :

s Loriqu’une fillz_a. ce pernicieyy

A a talent,
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talent, c’elt pour elle ume occafioa
d’en faire ufage lorfquelle fe trouve
en compagnic , & qu'on la deman-
de ; 1 elle le refufe , elle en cft
blimée de tout le moade : on dit
qu'elle ne fgait pas vivre , on sen
offenfe. Si elle porte la complaifance
jufqu’d s’y engager avec des hom-
mes , elle Sexpofe 3 un péril évident
de fe corrompre par les penfées & les
defirs de fon cceur , & fouvent par
des mouvemens fecrets que Dien
voit , & qu’il condamne , & d'étre
aux autres une occafion de chute &
de peché.

,» 1l eft moralement impoflible que
cela n'arrive dans P'érat de foiblefle &
de corruption ol nous fommes; &
rien ne lexcufe, s’engageant elle mé-
me volontairement dans le péril.
Noétre Auteur n’en demeure pas 133

fon imagination le mcne plus loin, com-
gne on va-voir.

Ebd

B’P

95
¥
95

k)

,, Des jennes hommes , ajosre-t-il,
tels que font les Maitres 2 danfer ,
ortent la main fous le menton , fur
les épaules & fur I'eftomac d’une jeu-
ne fille pour lui apprendre A {e redre(=
fer 5 lu prennent Ja main pour la pro=
merer dans une falle au fon du violon,

R
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»» lui touchent le pied pour lui marquer
5, comme elle le doit tourner pour biea
,» marcher, &c. Quoi de plus capable
,» de perdre une fille ¢

Telles font les raifons que cet Auteur
allegue pour décrier la danfe.

I1 confent toutefois que les gens de
qualité faffent apprendre & leurs enfans,
foit garcons ou filles , 3 marcher de
bonne grace & a falGer; mais il n’y con-
fent qud condition qu’on fe pafferapour
ccla de Part de la danfe, qu’il appelle
un Art diaboligue dans toutes [és circon=
Sances, Tl n’excepte rien,

Comment donc ces gens de qualicé
'y prendront-ils ¢ Voici I'expédient
qu’l leur propofeli-deffus = ,, Un pere
,» & une mere , dit-il, ou, enleur ab-
,, lence , unoncle, une tante, un fre-
s» I, une focur, une gouvernante, peu=
., vent, fans avoir recours 3 des étran=
»» gers, inftruire fuffifamment les enfans
,, fur ces chofes, enforte qu'ils fe puif~
,, fent tirer avec bienféance & avec hon=
,, neur des occafions ol une néceflité
»» raifonnable les engage. ,, ;

Cet Auteur a Vimagination vive 3
comme on voit. Nous ne croyons pas
que fon difcours ait befoin de réfuta=

tion, _
Aaz Voila




’

280 AMboyensde prévenir & corriger | e,

“ Voild pour ce qui regarde: les diffor
mités des extrémités fupérieures & infé-
gieures 5 -il eft temps que nous paffions
au quattiéme Livre , c’eft-a-dire 2 ce
qui concerne les difformités de la plus
moble partie du corps , quieft la Tére,

Fin: du premicr Folume,

t

TABLE




Sl ok

28%

ey

%“%%%%%M@%
TABLE
DES MATIERES
CONTENUES
DANS LE PREMIER TOME

DE LORTHOPEDIE.

. Cremion’y ce que
Ceft. 7

L. faus njomer dans cet!
endroit, qu’aux deux
¢B:és de PAcromion
font deux autres Car-

ravant' ne pouvoientt
marcher.. P73

Ainbidexire , que C’eft:

un. avaatage , d'érre:
ambidextre , moyem
de procareraux enfans:

(ilages qu’on momme - cet avaniage 247"
Jes alles da nez & lgle;delwzl le grand!
-valgairement les' na- - & le petit. 65

rines. ibid.
dine, ce-que Ceft: 22
«Alvéole , partie de Vorcil-
le, ce queceft 9
Amba(fadeur: de Maroo,
vifite 'HOpital de la
Charité; cc quela cu-
riofié fit faire alorsa

des bleflesy qui-aupa-

Anglsis., que fi les An--
o]ms font: fujets 4 la:
pulmomc & a i ma-
ladie de confomption,;
Ceft 3.cauic que dans
leur enfance, les nours
rices leur: ferrent trop»
la poitrine parles ban-
des dont clies . les. ema

Aa 3 mailotens:




- Sl S

#82 TABLE DES MATIERES.

nnillotent. 135
Que la coutumc qu’ont
la plipart des jeunes
Demoifelles de fe pref-
“fer la poitrine avec des
bufques , pour avoir
la tille plus fine ,
n'eft pas moins nuifi-
bled leur poitrinc. 136
Amheltx pattie de l'o-
reille, ce queceft. 8
Apntilobe, partic- de I'o-
_reille, ce que c’eft. o

«Anus, ce que c'eflt. 22

Artaxerees , farnommé

Longue-main.  146.

Affesir, Maniere de fai-
re affeoir les enfans ,
pour empécher qu'ils

¢ Wavancent - trop: le
¥entre, 65. 66

B
B Andage pour empé-

cher un enfant de
tourner mal fa téte. 92
Bas ventre , troifiéme
- pastie du tronc. 20

Bafin , Quelle partie
c’eft 6

: 4
Plus ample dans les fem-
mes que dans les hom-
mes. ibid.
Baffin, Que jamais quel-

que tiraillement qu "un

jambe de enfent, il
ne pourra la rendre
plus longue qu’en un
fens impropre , qui
eft de la faire avancer
davantage en tirant le
baffin de ce cowé-la,
tout comme en tirant
en bas par un c&é
le ‘balancier: d’une ba«.
lance , on ne manque
point de faire pan.
cher de ce céte-li, le
cordon qui ycft atta.
ché, fans que pout-
cela le cordon devien-
ne plus long. 14.8:

Moyen de remedier 3

cette. difformité lorf-
qu'elle procede ‘d’une
telle caufe. 149,

Que ce que Yon dit de

la jambe trop. longue ,
fe doit entendre aufh
de la jambetrop cour=
te, érant vifible que
fi-un c6€ du baffin
a éié rcpouﬁ'c en.ens
haut par quelque- vioe
lence que ce pmﬁc
étre , la. cuiffe qui y
eft attachée , doit-par

.conféquent fc porter

davantage en enhaut,
& ainfi: paroitre plus
courte. ibid.

Accoucheur fafle 3 la Comment on peut res

drefler




TABLE DES MATIERES

dreflerle baflin quand
c’eft du panchement
de cette partie que pro-
cede la. trop grande
longucur apparente de
la jambe. 151
RBenrre genisvré , bon

2%
jours du vice de I'épi-
ne méme , mais qu’el
le procede quelques
fois-de ceque lesmuf-
cles de devant font trop
racourcis. Moyen d'y
rémédier. 125

pour les jambes & les Bowuche, fes pasties. = o
bras qui font trop- Bouche , fes différen-

courts  par. dcfléche-
mear.
Moyen de preparer le
beurre genievré. 156,
Bleffés, quine pouvoient

ces.

47
15's. Bouches , groffes levresa:

paflent pour les plus
belles - chez. quelques
Peuples. . 533

marcher, & que Pen- Byiillie, qu'aux-enfans

vie de voir "Ambaf-
dear de, Maroc - qui
vifitoit I'Hépital de la.
. QChari:é owiils étoient,
fit marcher tout-d’un-
. Coups 90
RBoffe-, ‘enfoncement,.

qui ont de la difpofi.
tion. aa  goéire oW
aux écroticles, il faut:
fur- tout fe garder de
leur donner de la botiil--
Jie. avant [lage a9
moinsde fix mois. 97

tortuofité. Comment- Bosillis,comme doit étre

{e contrafent ces dif-
formités , moyens de

faice Ja boiiillic qu'on
donne aux enfans. ¢8

. les éviter , &. dcles Branches dn ' corps hus

corriger. I20

main, ceque cefti 2:

8'il eftivrai qu’on puiffe Bras, comment doivent

dire que 'homme eft
_maturellement boflu ,

étre les bras pour étre
bien faits. 165 & fmiv®

parceque dans-le ven-  Bras ¢& jambesconfided

tre de la mere il a

réscxtéricurement 23

Pépine en rond, & Bras,. pourquoiles fem-

. qu'il eft’ comme une
boule. 131
Que la courbuse de Ié-

mes ont les: bras plus
en dchors que les home
mes: 6o

pinG ¢ vicnt pas toBe Bras ». difformités des

bras,




2% TABLE DES MA TIERES;

bras. Bras trop courts
ou trop longs. 146
Que lorfque ces défauts
viennent de mnaiffan-
ce, iln'y a point
de réméde 3 y faire ,
& moins qu’ils ne
foient caufés par quel
que violence
Accoucheur ou une
Sage - femme ayent:
fait fouffrir. 3 J'en-
fant., 146
Bras filongs , qu'ils
vont juiquiaux ge-
nouils, 147
Bras d'ume grofleur ex-
cédente, moyen d’y
rémédier. 158
Buccule partie du men.
ton,. c¢ que c’cft. 20

C

Aignesnsze . excel-

leat moyen que Jes
nourrices PO“TIO’Cnt‘
mcttre: en pratique
pour empécher les en-
fans d’éure caigneux.

: 258
&arpe , partie du. bras .
ce que ceft. 23
Carnilage xiphoide, ce'
que c’cft: 16
Cavités, Qu'il yen:-a
trois dans: le tronc du
£01P6. Sgavois le. yema

3

qu'un.

tre fupéricur, le vend
tremoyen, & leven<
tre inferieur. 2
Centre de la figare hus
maine. Q.’il fe trou«
ve jufte a la jointure
antérieure des os pus
bis, & comment 37
Gercle gibbeux , partie
de loreille , ce que:
ceft. 3
€ervix, partie du col’,.
ce que c’eft. 14
Chaife ,dont{affette eft
de liege ,. fon ufage
pour les enfans. 66
Chaifes ol Pon fait af-
{eoir les enfans;, coma
ment doivent étre fai-.
tes: 65
Chatonillement Qae c'eft:
un excellent moyem:
pour redrefler les ene
fans noiiés: 171
Chaunffure , comment
on doit .{e: conduire
pour la chauflure des:
enfans, par rapport a:
leur taille. é
Chevelure, ce que ceft.

3
Chewvets. Ne point laif-
fer dormir les ene
fans fur des- chevets
hauts. 69
Chignon »- ce que €'eft.

L
Chiron




TABLE DES
Chiromaneciens , vaines
imaginations de ccs
Aitrologues. 28
Cils, ce quec'eft. 6
Clavicales, ceque ceft.
15. ¢ 16

Clawicules , fofiz qu'elics
laiffent dans Pendroit
de leur réiinion , la-
quelle fofie eft appel-
lée fourchette. 6a
LCreux que les: clavicules
laifTent. dans Pendroit
de leur courbure , &
qui fait ce qu'on ap-
pelle falieres. 6o
@ourbure des clavicules,
plus vourée aux hom-
mes qu'aux femmes.
6o

Que c'cft cequi cft cau-
feque les hommesre-
muent les bras avec
plus d'aifance que les

. femmes. 6o
Clavicules , pourquoi,
lorfqu’elles vicnnent a
ferompre, la réiinion
en cft plus facile que
des autres os, 61
Que les parens. doivent
empécher avec grand
foin , lorfqu'an em-
mailloze leurs enfans,
qu’on ne leur ferre
trop les clavicules par les

cdics, ibid,

MATIERES. 28s
Moyen d’obliger fes cla-
viculesa s’allonger, le-
quel confifte en un
bazon {uffi'amment
long, qu'on fait tenir
horifontalement  par
les deux bouts , les
bras €tendus. ibid:
Coffre de la poitrine, a
quoi il eft attachépar
en haug. 57
Col, fa defcription. 13
Col, fes différences. 47
Col tourné ou reidi, di-
ver{es caufes de certe
difformité ; moyens
de la corriger. 84
Expédient  particulier
pour cela. 88
Autres expédiens partis
culiers pour le méme
deflzin. 90
Col: qui- panche plus fur
une épaule que fur laua
tre , moyen d’em-
pécher cettc difformi-
té. 74-
Col enfoncé dans les épasie
les. Que les nourrie
ces, les févreules, les
gouvernantes , qui
fufpendent fans cefle
un enfant par la lifié-
re en le foulevant en
Fair , I'expofent i avoir
le col enfoncé dans les
¢épaules. 1t

Qe




BT
o S RS e

S N N

28 TABLE DDES MATIERES.

Quc les Maftres & Mat-
wrefles a lire ou 2 écri-
re qui font lire on
€crire un enfant fur
une table trop haute,
expofent a la méme
difformité, ibid.

Qucls fiéges il faut don-
ner auxX enfans pour
Jes empé&-her de con-
tralter cette diffor-
mit¢ ; Que ces fie-
ges doivent étre fans
accoudoirs. 112

Qu'on doit éviter de leur
donner decesroulettes
qui ont des accou-
doirs. trés hau's fur
lefquels s’appuyent les
enfans. 113

Compas des jambes plus
court aux enfins ,
& qui eft caufe qu’ils
ne peavent marcher
aufli vite que les gran-
des  perionnes fans
s’elToufler. 272

Conformations  diverfes
de chaque partic du

- corps. Que de ces dif-
ferentesconformations
confidérées en detail
dans chaque partie,, il
mlen eft aucune qui
2cf{oit {clon V’drdrede
la nature par rapport
auX autrcs partics. 48

Coguile , partic de PPorettd
le, ceque i, 9
Corps pigmés, Que lorfs
que les enfuns font e
robe , on deit leur
donner descorps, dont
Pouverture des mans
chies puifie porter fuf-
fiimmaent les bras en
dehors 61
Qu'il eft important de
les renouveller fouvent
aux cnfans. 71
Qu’il faut prendre gar-
de que le corps pigué
ne prefle point le des
vantdela poitrine.ibid‘.
Comment 1] doit éire
conftruit pour gu'il
nait point dc dé-
faut. : 72
Que le corps piqué cft
plus néceflaire que-jaa
mais quand on rclé
ve de maladie., &
pourquoi. ibid.
Corps humain. Sa ha e
teur, par rapport a {a
kargeur. 26
Quelle cft, tout dems.
me-, fa hauteur par
rapport aux bras €éten.
dus en croix.. ibid.
Que dans les adultes: la
partic  {upérieure de
leurcorps eft pluslon-
.+ gue que linféricure,

qu’il




TABLE DES
qu'il n'en cft pasde
méme dans les en«
fans.

Reflexions fur ce fujet
par rappost au Cupi-
don qui fc voit a Ro-
me dans la cour du
jardin de Belvedere. 38

Cerps bhumain , {a divi-
fion en wonc & en
branches. I

Coudre Enquelle pofture
les jeunes filles doivent
coudre, lire, &c. 68

Courbure des  jambes.
Que lorfqu’on fait fai-
ye trop 1Bt la réve-
rence aux files, on les
expofc 2 avoirles jam-
bes courbes.

Qu'il nc fiut point les y
obliger avant I'age de
cing ans. 251

Que cette difformité pro-
cede fouvent de ce
qu’en fait marcher les
enfins trop t6t. 250

Moyen de rémedier a
une telle difformité
quand Uenfant I'a con-
tradtée. 216

Que les enfans ont feu-
vent les jambes tor-
tués par la faute des
nourrices. #bid.

Conrbure de lz taille,
en devant guéric par

MATIERES. 189
es purgatifs, & par
des fomentations ,
aprés que la perfonne
cut enduré bien des
tourmens que les Chi-
surgiens lui avoient
ait fouffsir pour lui
remetire les vertebres
gue ces Chisurgicns
s'imaginoicnt érre
laxées, & qui ne J'é-
toientpas. 133 & 134
Crane, ce que ceftdle
cenfidérer exterieure-
ment. 3
Crenx de Pepine; fi Pé-
pine fait un creux, ce
qui cft le contraire de

la bofle, comment y
rémedier. 12§
Cris Qucles grands cris
fon: dangereux, quand

les enfans font menas
cés du go€ite. 181
Croupion , utilité de la
fituationda croupion,
tant aux hommes
quaux femmes. §8
Cusllere, T aille endosde
cuillere, ce que ceft;
moyen d'€viter cette
difformité, & des’en
corriger. 119
Cupidon. Que le Cupi-
don quifc voira Ro.
me dans la cour da
jardin de Belvedere,
&
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& qui cft répréfenté
avec. un corps aufla
jpropertionné pourcet
«égard., -que celui d'un
homme fait, eft fort
anal répréfenté, 38

D

D Andinement. Mar-
cher en dandinant ;
d’od vient cette dif-
formité , quand upe
mauvaife habitudeon
quelque accident n’en
eft pas la-caufe ? 261

Danfe.

Mai res 3 danfer. Qu'il
cit a propos de don-
per de bons Mal res
2 danfer aux enfanss
pour former le corps.

2976

Ce quil faut penfer
d’un cerrain Livre in-
titulé : Regles ponr
travaillerutilement &
Péducation des enfans,
dans lequel on dit que
des guure fille ap-
prend & danfer , elle
eft perdug. 277

- Dartres aux bras& aux
mains ; moycans d’y
remédier, 202

. Déconspures , Ou mor-
ceaux de drap, de dia

ver{es couleurs , €4
cepié le verd, & ré-
duits en cendre , bons
pour le Gogtre. 103

Déjerrement de U'épine
comment y remés
dier. 121

Autre moyen d’y réméa
dier , qui cft de faire
paitrir une pae de
{eigle , dans laquelle
on met chaudement
Penfant.

Détail fur ce fujet. 122

Deémarche lourde g pé-
Jante. Défaut quivient
ordinairement de ce
qu'en fafant marcher
lesenfans avec foi, on
ne f{e preportionne
pas aflez a leur allure.
Moyen de s'y propor-
tionner, 272

Qe pluficurs enfans foat
devenus les uns afth-
matiques , les autres
pulmoniques  pour
n'avoeir pas été aflez
ménages dans  leur
démarche.

Dents, ceque ceft;leur
nombre , ~lears diffe-

rences. 10
Derme , ceque cefti 33
Derriere. Que lc moyen
d’empécher un enfant
de trop avancer ‘le
derricre,
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derriere , eft de lui
donner un corps pi-
qué qui repoufle le
derricre 5 comme le
moyen de 'empé her
d'avancer le ventre,
eft de. lui donner un
corps dont la pointe
de devant foit affez
longue pour repoufier
le venrre. 77
D (fechement.  Jambe
p.us courte pardeffe-
chement, moyend'y
rémedier, 155
Difformités de la tnille,
qui vienoent, io. de
ce qu'on emmuiilote
mal les  cnfans
20, de ce qu'on les
firu€ mal dansle ber-
ceau, 3o.dece qu'on
les porte mal entre
les bras. 1338134
Doigts , comment ils
doivent étre pouréire
bien faits. 163
Doigts déjettés. Moyen
de les redrefler, 210
Doigts  furnumeraires ,
moyen d’y rémédier.
211

Doigt moyen de la main;
Quelle proportion il

y 2 du moyen doigt
d’'une main jufgu’an
méme doigt de ['au-

tre main , les bras
étendus en croix. 6
Doigts de Iz main ,leurs
noms. 23 (24
Doigt annulaire , pour-
quoi ainfi appcllé. 24
Erreur fur ce fujer. ibid,
Nombre des doigts; que
ce nombre paflequeld
quefois celui de cing.
26

Divers exemples 13-def-
fus, & comment y
rémedier, ibid,
Dos , moyens d'empé~
cher le dos des entinsg
de e vouter. 65
Duarillons aux mains,
moycn  d’y rémé.
dier. 196

E Au de lait, moyen
de préparer une eas
de lit, propre a dés
baraffer le méfente-
re, dans les Ecroucel
lcs. . 108
Que cette cau eft bon-
ne contre [exceflive
maigreur, 109
Ecrouclles, moyens de
les guérir, lefqucls cone
fiftent 2 procurer uns
douce tran{piration pat
I'Efquine , aufer de
mafticatoires , & de
Bb tter




gpo ¥
fternutatoires, a pur-
ger {ouvent avec le fel
d’cbfon , 4 appliquer
fur les Ecrouellesl'em-

" platre de vigo. 10§
106. &c.
Ecrouelles  pendantes 5

moyen de les gué-
Tir, i1cl
Effore , Que tout effort
cft capable de caufer
le gogire & certaines
pcrfonnc.s , comme
lorfqu’on foufle fore
tement dans une clef
our la déboucher ,
for('qu’on {ouléve un
firdeau trop pefant ,
lorfqu’on fe mouche
avec trop de violen-
ce, lorfgu’étant fur
le point d’éteroucr,
on {e retient tout-2-
coup, &e. 102
Emmaillotter les enfans ;
qu'il {eroit micux de
ne les point emmail-

- lotter dutout, quede
les garroter comme
T'on fait. 130
Ewmplatre bon pour le
o€ 1C. 103
Enfans , Droportionsdu
corps de lenfant, en
quoi différentes de ccl-
les des autres pesfon-
Bes. 48 ¢ [uive
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Enfoncement des chaifcs
fur lefyuclles s'aflcyent
les enfans, faitdutort
a leur taile. 65

Engelures anx mains,
moyen de s'en ga-
rantir, & d'y réme-
dicr. 21§

Epaules; leurs d fiérentes
conformations. 48

Qu’on a des cxcmpics ce
gens qui pour avoir
été bleflés a epaule ,
ont perdu le hibre ufa-
gede la parole, & ne
Pont recouvert que
par des rémed:s ap-
pliqués a I'épavle. 178

Epanles rondes , cpaule
plus haute , ou plus
grofle que Pautie ,
cpaulc qui panchetiop
d’un cot¢, moycnde
guérir ces difformi
tes. 110
Lor{qu’un enfant pan=
che trop l'epaule fir
un cdté, quels moyens
il faur' employer pour
Pen empécher. 113 o
114.

Errcur de ceux qui
pour obliger un cne
fant 2 baifler unc €paue
le qu'il léve trop,. lui
mettent un plomb fur
celte Cpauie. Ly

Echelics
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Echelles  particulicres
qu’on peat faise con-
fruire pour empé:her
Jes enfans de baiffer
wop unc épaile. 117

Au'res moyens pour cc-

la. 113

E iderm: , ee que Ceft.
22

Epigafire , ce que Ceft.
bl

Epine, ce que c’eft. 56
Que les Anatomiftes la
comparent 2 ia quilie
d'un vaiffean, 57
Epine, fouchs du tronc
du corps. 2
Avantage qui revient de
ce que la portion de
Pépinc qui eft vers les
Fenches, fe porte un
pzu en dedans. 8
Q:: la partie de P'epiac
qui fartle dos, fe)et-
tant en dchors, com-
ms ellz fair, au-
gmen'e la capacité dz
la poitrine ; & met
par li 3 Paife les pou-
mons & le cceur, qui
a caufle de leur mou-
vement continuel, ont
befoin de cet efpa-
ce. ibid.
Epomis, ce que Ceft. 14
E/quine , racine d’Efqui-
nc, bonne contre les
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Ecrouclles. 108

F

Ace. Sa mefure par
rapport 2 la paulme
de la main. 36
Faucill: , partie de Vo-
reile, ce que c’elt. o
Fanteuils propres pout
les enfans, qu'on vedt
empécher de fe vau«
ter. (33
Férale, coups de ferule
fur les mains, danger
de ce chatiment, uiné
daps les Colleges.
Moyen d’y rémédier.
19y ¢ 2co.
Fibra, partic inféricure
d= Poreilic.
Fondement, chure du
fondement. Chailcs
propres @ empé het
cette chute. 66
Front. Sa mefure par
rapport au nez. 36
Front. Nez , Creilles
proportion deces trois
partics entre ell:s. idid.
Front , étymo!ogics de
ce mot 3 Quil o'y
faur pas beaucoup
compter. 4. @ §,

Bba Galle
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G

Alle 2ux mains &
aux bras, movens
de S'cn délivrer. 217
Gafter, ce que c'eft. 19
Gerfure des  mains
moyen ¢’y réméldier.
171
Globe du nez , ce que
c'elt. 7
Goétre. Quel régime il
faut faire obferver a
uo enfint qui ade la
difpuﬂ'ic’m au goérre
ou auXx € iouclles. 1ot
aclle précaution on doit
prendre par rapport a
la nourrice, Iorfqu'un
craint _ga'un  enfant
ne {oit {ujet au Goe-
tre. 95
G mens des naif-
Jeaux de la main,
Moyens d'y rémé.
dier. 184
Grand pere , faire voir
cc gu'on appelle le
grand pere a un en-
fant, jeu cruel , qui
peut caufer la mort a
un enfant. 86.¢587
Greve , partic de la
jambe, ce que c'eft.
18.¢ 29

He

Anches , foibleffe

des hanches , fait
boéter des deux corés,
Moyen de rémeédicr
a cette difformité en
rafermiflant les hare
chas. 271
A quoi clles font atia-
chées. $7
Que L proportion des
hanches, laquelle can~
fifte a étreup peu élea
vées , ne contribué
pas peu a la beauié de

la taille, 63
Qu'clle fert outre ccla
beaucoup dans les tra-
vaux ‘de I'enfantement
& dans'a groffifle. 64
Les d fférentes confor-
mations des hanches.
48

Hauffe-col, de nouvalle
invention, pour faire
tenir 2 un enfant a
téte droite. 84.
Helix, partic de l'oreil-
le, ce que c’eft. 8
Hemorrhoides , tort qu'ils
fant a la taille. 70,
Moyeas de les guérir,
ibid.

Hippopodes ceque c'ell,
269,

Mircus ,
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Hirens, partie de Voreil-
le, cequeceft. o9
Hypocondres , ce que
c’eft. 21
Eypothenar ,partie du de-
dans de la main. 28

I

Aloufe:, queles en-
fans tombent quel-
quefois dans une mai-
greur extréme , par un
cffet de jaloufie. 143
Fambes confiderces ex-
téricurement. 23
Ce que ceft,. noms dc
{es parties. 28 ¢ 29
Et fes différentes confor-
mations. 48
Fambe trop longue , peat
provenir de ce que la
partic nommée e baf-
fin,, aura fouffertquel-
que tiraillement lorfe
que enfant. fera.venu

au monde. 148
Moyen d'y rémédier.
Isn

Fambe d'ane groflzur
excédente. Moyen d'y
- 1émeédier. 158
Fambe retivie .. fans
gu’il y ait Juxation,
moyen d'y rémedier.

FQ

Fambes - rp  gréles,

moyens dy rémé-
dier. 156
Fambe boéteufe par en<
torfe , ce quiil y 2 a
fiire pour § réméa-
dier. 262 & 263
Fambes paralytigues pax
effort, Hiftoireimpor--
tante fur cefujet. 265~
Fret du cerps: . ce que
c’eft. 56
Iles, ce que c’eft. 2w
Fouss , leurs différens
ces. 47
Fupiter:
Mont de Jupfter , paré
tic da dedans de la:
main. 23

L

Lﬂbmjen , eXameni
de cette maxime de:
Ja Bruyere : Qu'sz:
Jot ni Wentre , i ne
fort,, ni me Laffied ., ns:
ne fe leve , ni w'eff fur
Jes jambes somme un:
bhomme d'efprit. 274:
Lait, eau de lait, bon-
pe- aux ccrouelles..
Moyen.de la prépa-
rer. 108
Lévres, partiesdela bou--
che, ce que C’eft. ' 9
Léuvres de la bowche ,.
leurs - diffcrences. . 47
b 3 Liege:
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Liege , attaché au col,
bon pour le goéire.
104
Liege. Siége dont l'aflic-
te cft- de liege , fon
ufage pour les cnfans
par rapport a leur
taille,
Sonufage par rapport aux
hémorchoides. ibid.
Par rapport aux chutes
du fondement. ibid.
Lignes, de la paulme de
la main , nommées
par ics Chiromanciens,
Ligne de vie ou du
ceeur ,. Ligne hépa-
tique, ou du foye,
Ligne menfale , ae-
trement Ligae thorale
ou de-Venus; 28
Lire. En quelle pofture
Jes jeuncs filles doivent
hre, coudre, travail-
ler en tapiffcric. 68
Xeke , pattic inféricore
de Poreiile. 8
Lombes , ce que C'eft. 2
Lophia ,. partie du col,
ce que Ceft. 14
Lune; nront delaLune,
partic du dedans de la
main. 28
Enxation. Qu'un bras,,
une cuiffe, une jam-
bz, peuvent paroitre
%op counts fanes étre

MATIERES.
véritablement. Qu'il
ne faut pour cela, {ans
parler d'autres caufes,
qu'uue luxation. 141

Moyeas d'y rémedier.

153

Dame quiétant boéteule
par une luxation né.
gligée , €unt depuis

accouchée fix fois , a:

mis au monde trois
garcons qui font nés
chacun avee unecuifl®
luxée , & ont refté
beéteux;. & trois fil-

les, qui au contraire,,.

font nées fort droi.

tes. 154
Luxarion. Méprifc fur

ce. fujets 133.

M:

" Achoire. Qu'une

V4 bleflure a l'avsnt
pied,. 6te quelquefois

e mouvement de la
macheire. 178
Maigyeur. Eau de lait,

bonne contre. Pexcefs’

five maigreur. 109
Que les enfans maigrifc

fent & {échent quel.’

quefois l‘pm',' certains
chagrins fecrets. 348
Moyens de rémédicr 3
celte maigreur, 142

Quil
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Qu'il y a certains Peu- Que I'Apollon qui (e

ples ot: 'on n'eftime
que les gens maigres
& décharnés. s4.¢> 55
Maillot. Que la plipart
des difformités qui at-

taquent la taille des: Mains.

enfans, vicnnentdece
qu'on les: emmaillote
mal,.
Maniere de bien emmail-
loter les enfans. ibid.

voit dans la cour de
Belvedere 2 Rome,
eft fur-tout- recom-
inaadable pour la beau~
té de fes mains. 16y

Rudefle dree
mains. Moyens dc la
corriger. 171

134 Mains , gerfure- des

mains, moyen dela.
corriger. ivid.

@Qu'il faut prendre garde Main crochué , moyen.

de leur ferrer la poi-

d'y. rémédier. 175

trine& 'cltomac. 135 Main , en. épaule de

Qu'il faot-tourner chaque
jour les: bandes d’unc-
maniere différente de

mouton. Moyen de
prévenir cette- diffor-
miré: 218

celle dont on les 2 Main, famefare parrap-

tournézs le jour pré-
cedent.
Précautions i prendre
quand l'enfant cff em--
mailloté. ibid.
Que V'art d'emmailloter
les enfans , n'efi:pas:
wne petite chofe. Di-
verfes. remarques im-
portantes fur cc fu-

. jet. 258
Main droite gauchere,
moyens d’empécher
cetic main.d’avoir ce
défaut, 24§
Mains , comment elies
doivent étre pour étre
bien faices, 163

port a la face. 36,

136 Main. Que lessos:de ln

main de Venfant font
dansla méme propor--
tion rélative que lorf=
qu’il cft parvenu 2 um
dpe parfait :. deforte
qu’a mefurequ’ileroit,
cette méme. partie por-
te toiijours-la dixiéme-
portion de la hauteur
de fon corps, ce qui
n'arrive pas dsos-les
autres- os° du corps,
Parce qu’excepté ceoX
da picd, ils varient
tous fuivaniies divers
agcs 37

Ma




il
|
11
t
K
]

i
i
|

e A G e

o

306 TABLE DES
Main , longueur. de la
main, quclleen eftha
proportion avec la
longueur du corps. 36
¥zins wop longues ou
trop courtes. 146
Fameux Roi de Perfe,
qui avoit la main
droite plus longue que
Pautre. ibid.
Darius,& Alexandre qui
avoicnt les bras fi
longs , qu’ils leur al-
loient jufgu'aux ge-
nouils.. 147
Qu'il o'cft pas. rare de
voir des. per{onnes

« avecdes bras ficourts,
qu'clles foient obli-
gées pour manger ou
pour boire , de porter
Jeur bouche 3 leurs

_ Tnains, ibid.
Mainstrop gréles, moyen
d’y remédier. 156
Mains: [uantes. Moyen
de rémédier a cette
difformité. 205
Main, monts Ou €mi-
. mences qu'on remar-
quc dans Ja paulme de

» Ja. main.. Explication
~de.ces éminences {c-
. fon les Chiroman-
. ciens, a7, ¢ 28
Mammelles , ceque eft
17

‘MATIERES

Mars.

Mont de Mars , partie
du dedans de Ja main.

Mechaniques. Que la
fcienze des Mechani-
ques eft toute fondée
fur les proportions du
corps humain. 36

Médecine . convenable
dans le goétre.. 103

Mentan:, {es différences.

47

Mercure, Mont de Mer=
cure , partie du de-

- dans de la main. 28
Méfentere. Que quand)
on ouvre des perfon-
nes mortes d’ézrouel-
les; on y trouve toie
jours les. glandes du
méfentere gonfiées ,
dures, & fchirreufes,:

. que ceite partic eft-le
fikge des écrouclles ,
& que ricn n’eft meil+:
Jeur pour la purger,
que le fel dcbion,
moyen de faire avec
le fel d’cbfon, une

- eau minerale propre a
débarraffer le méfen~
teres 108 ¢ 109
Mceiacarpe, ceque Ceft.
: 24
Métacarfe, ceque cefti’

21
Miphibefeth ,. e Prigce

deve-
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devenu  bcéreux des
deux jambes, par une
chute. 133

N

Acelle ,
Poreille ,
Ceft,
Nex, {es parties. 7
Nez , leurs différences.

45

Nez 3 famefure par yap-
port au front. 36

N .z, front, oreille. Qie
ces (rois p*r‘ic< font
€gales entre clles pour
la grandeur. itid,
Nez, largss&oplats, paf-

* fent pour ks mxcux
faits chez quelgues
pruples.

Nourrice, guelle prcc:m-
tion il fwr prenire
par rapport ala nour-
rice, guand on craint
qu'un enfant n’ait de
la difpofition au gcé-
tie Ol auX Ecioutia
les, 99

Enfans noués , divers
moyens de corriger
leurs difformités. 128

partie de
ce qua

Efcarpolettes . inventées
pour cela. 129

En quoiconfifte leur ver-
. ibid.

MATIERES. 247
Quatre caufes qui con-
courcat a rendre les
CHY&'U “Ol.\.i 1 32
Chatoviller les enfans a
la plante des picds , on
au reins , contribué a
les déaoticr. 131
Nugue , ceque c'eft.

o

Ceiput , cc que
O c'eft 3
Omoplates, ce quecch.

17

Orgles, ce que ceft. 3t
Oxzgles , commentilt doi-
vent éuwe pour étre
bien fuits. 167
D’out vient le Proverbe
:voxr du fang 2ux on-
gies ? 168
Orgles crochus , ce que
c’eft; & le moyende
rémédier a cette dif.
formté, 2283
Orgles déchaufés, ceque
\.c\t & l: moyen de
senddier 2 cone dite
tormité. 217
Ongles trop épais, moyen
de rémedier a ceite

épaifleur. 232
Ongles livides. Moyen
de rémédicr a cette
difformité. 241

Ongles parsagés, ou fen-
dus,
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dus,, moyea d'y ré-
mcdier- 238
©iigles raboten , moyen
d'y 1émeédier. 237
©ngles furmontts,ceque
c’cft, & le moyende
corriger cette diffor-
mité. 231
Ongles tacketés, moyen
d'y rémédier. 239
Ongles tombés ou tom-
bans, moyens d’em-
pécher les ongles qui
feur fuccedent , de
prendre une mauvaife
figure , % cotre au-
tres , celle de dos d’3-

ne. 234
Oreille extérienre ,(a de-
feription. (]

Sa mclure par rapport au
ncz & au front. 36

Quie les Oseilles bien lar-
ges & bien pendanres,
font les plus bellcs
chez les Dames de la
Chine-

Os de la main de l'en-
fant , leur différence
d'aveclesautres o3, par
rapport a la {ymmé-
tric. 37

Qu’excepté les 0sde la
main & du pied ,tous
les os.varient en (ym-
meétrie , fuivane leurs
divers. accroiflemens.

o ibid.

MATIERES.
0s de Seche, bon pout
le gotire. 103

r

Ain de [eigle tout
chaud, dans Je mie
lica .duque) on €rend
un enfant quia la tail-
le déjertée. 136
Paraliphia, cequec'clt.
14

Parotides , ce que Ccft.
ibid.

Parthefis , difformité de
la main, ccque Ccft.

175
Quelles en font les cau-
{es. 196

Moycns de rémédier a
cette difformité. 180
Paupieres, ce que c'eft.
6
Il eft dic 13, que la pau-
picre inféricurceftin-
mobile, mais il faut
lire, quelle et prel-
que immobile.
Paupiares , leurs diffc-
rences. 4205 46
Pean , fes paitics. 31
Pérince , cc que c't.
23 & 24
Périfterna, cc que c'eft.
16
Phihifie incurable , ou
tombe’ unc jeung. De»
moiflle
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moifelle, pour avoir
b pendant quelques
Jjours un pgit verre de
vinaigie , de peur de
devenir trop grofle.
139

Pieds , leurs différentes
conformations. 48
Pied ,  plus patit que le
naturel, eft une beau-
té chez les Dames de

1a Chine, 53
Pirds contrefairs par une
mauvaife tournure ,
moyensd’y r¢médier.
254

Picds équins , ee que
c’eft, moyens de dé-
guifer cetie difformi-
€. 269 & méme d’y
Témedier. 270
Piedsen dedans ,moycns
de rémédier a cette
diffarmité. 255
Quc la plitpart des enfans
n’ont les pieds en de-
dans, que par la §u-
tc des nourrices qui
ks emmaillotent mal,
Moyen de prévenir
cetze difformité dés le
maillot. 258
Pieds, qui panchent plus
d'un c6té que de l'au-
tre. Souliers qu'il faut
donmer aux enfans
pour empécher ceute

g
difformité. zgg
Pieds tiop en dehors;
quec’cft une difformi-

té de les porter trop
en dchors, & quiil
faut eviter li-deflus
Vaffe&ation. ibid.
Pieds trop gréles, moyen
d’y remédier. 156
Pinna, partic fupéricure
de Voreille, 8
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